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«салоне гузоштааст. Абӯалй ибни Сино дар китоби «Алқонун» ҳама маъ- 
л у мот ва далелҳои тиббии замонаи худ, азй$умла маълумоти дойр ба ана~ 
томияро чамъ кардааст. •

Давраи Эҳьё давраи бағоят тараққй кардан ва гул-гул шук.уфтани 
илму санъат буд. Зулми дин дар ин давра шикаста шуда буд. *■

Давраи Эҳьё ходимони барҷастаи илму санъатро ба миён овард. Дар 
€айни онҳо астрономҳо Коперйику Ҳалилей, файласуф Ҷордано Бруно, 
рассомону ҳайкалсозҳо • Микёда Анҷело ва Леонардо да Винчи буданд. 
Леонардо да Винчи ба ғайр4 аз илмҳои дигар ба омӯхтани анатомияи 
одам низ шуғл дошт ва аз худ расмҳои аҷоиби анатомй ва баъзе таҳқиқот 
боқй гузоштааст.

Андрей Везалий.

Он замон як қатор ислоҳкунандагони машҳур ба миён омада, беасос 
будани анатомияи Ҳаленро исбот карданд ва ба анатомияи имрӯзаи одам 
ибтидо гузоштанд. Дар байни ин олимони ислоҳкор ҷои якӯмро Андрей 
Везалий (1514—1564) ишгол мекунад. У хеле барвақт нуфузи калони илмй 

* пайдо кард ва аз 22-солагй кафедраи анатомияи университети Падуанро 
ишғол намуд. Везалий асари барҷастае таҳти унвони «Сохти бадани .одам» 
навиштааст, ки дар ҳаққи он ҳамватани машҳури мо физиолог И. П. Пав­
лов чунин гуфтааст: «Асари Везалий нахустин анатомияи одам аст дар
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таърихи навтарини башарият, ки на факат гуфтор ва акидаҳои ашхоси 
қадими бонуфузро такрор мекунад, балки ба кори фикри озоди тадкик- 
кунанда низ истинод кардааст».

Аз дигар олимони анатоми муосири Андрей Везалий, ки бо кашфиёти 
худ дар соҳаи анатомияи одам шӯҳрат пайдо кардааст, Фаллопий, Евста- 
хий, Варолис ва дигарон мебшанд.

Дар ибтидои аери XVIII профессори анатомия Вильям Ҳарвей (1578 
— 1657), конуни гардиши хунро кашф намуда, асари «Тадқиқоти анатомии 
ҳаракати дил ва хуни ҳайвонот»-ро нашр кард. Академик И. П. Павлов

Вильям Ҳарвей.

дар сарсухани худ ба тарҷимаи русии ин асари машҳур (тарҷимаи К. М. 
Быков), ки соли 1927 дар Иттйфоки Советй нашр шуд, чунин навишт: 
«...духтур Вильям Ҳарвей яке.аз муҳимтарин функцияҳои организм—гар­
диши хунро пайхас карда, бо ҳамин ба фасли нави дониши аники инсон, 
яъне ба физиологияи ҳайвонот асос гузошт...» «Асари Ҳарвей на танҳо 
самараи нодири акли ӯ, балки инчунин шуҷоати далерй ва фидокории 
ӯст. ..»*

*1 В и л ь я ы  Ҳ а р в е й ,  Тадқиқоти анатомии ҳаракати дил ва хуни хайвонот» 
Тарҷима ва тавзеҳоти К. М. Быков бо сарсухани академик И. П. Павлов. Сарсухан, 
саҳифахои V ва VI. Нашриёти Давлатй, 1927.
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Бо такмил ёфтани техникаи тахкикоти анатомй таълимоти бофтаҳо 
ба миён омад ва бинобар ин анатомия ба анатомияи умумй ва анатомияи 
махсус (ҳистология) тақсим мешавад.

Табиатшиносй ва тиб дар Россия бо рохи ба худ хос тараккй кардаанд.
Мураттаб тараққй кардани илмҳои тиб дар Россия аз замони Пётри 

1, аз соли 1724, яъне аз вакти дар Петербург кушода шудани Академияи 
фанҳо, сар шуд.

Пётри 1 госпитальҳо ва мактаби тиббй кушода буд. Барои хизмати 
тиббй расондан ба армия ва флот дар назди яке аз госпитальҳо коркунони 
тиббй тайёр мекарданд. То он вақт духтуронро аз Европаи Ғарбй даъват 
мекарданд.

Фарзанди бузурги халқи рус М. В. Ломоносов (1711 — 1765) ба та- 
раққй додани илми ватанй хеле мусоидат менамуд. Бо тараддуди ӯ соли

М. В. Ломоносов.

1755 дар Москва якӯмин университета русй кушода шуд, ки дар хайати 
он факультети тиббй низ буд.

М. В. Ломоносов ба дониши анатомии коркунони тиб баҳои баланд 
дода, аз онхо талаб менамуд, ки анатомияро чиддй омӯзанд. У нависта 
буд: «Барои аник ва муфассал дониста гирифтани ягон чиз хар як ҷузъи 
алоҳидаи онро донистан лозим аст. Зеро агар мо чи тавр барои мустахка- 
мии бадан ба хам пайванд шудани устухонҳою бандҳо, барои харакат 
кардани бадан мавқеи мушакхо, барои ҳис кардан паҳншавии асабхо, 
барои тайер кардани ширахои ғизо мавкеи аъзои дарунй, барои гардиши
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хун чй тавр дароз шуда рафтани рагҳо ва дигар узвҳои ин сохти аҷоиб- 
ро надонем, чй тавр дар бораи бадани одам муҳокима ронда метавонем...»1

Академияи илмҳои Россия, Академияи тиббй ва ҷарроҳии Петербург 
ва университета Москва нахустин муассисаҳои илмй ва дарсй буданд, 
ки аз онҳо олимони барҷастаи ватанӣ, ватандӯстоне тайёр шуда барома- 
данд, ки бо кашфиёти илмии худ ватани худро машҳур ва маъруф гар- 
донданд. 1

Аввалин анатомхои рус М. И. Шейн (1712 — 1762), А. М. Шумлянский 
(1748—1795), Е. О. Мухин, П. А. Загорский ба даъвати М. В. Ломоносов 
пайравй карда, бо чидду ҷаҳд илми анатомияро тараққй дода, аз шогир- 
дони худ нағз донистани анатомияро сахт талаб мекарданд. Мухин дар 
китоби худ «Курси анатомия» навишта буд: «Духтуре ки анатом нест, 
на ин ки фоида намедиҳад, балки зарар мерасонад».

Профессори анатомия ва физиоло- 
гияи Академияи тиб ва ҷарроҳӣ 
П. А. Загорский (1764 — 1846) аввалин 
гурӯҳи анатомҳои русро тарбия карда­
аст. У ба забони русй китоби дарсии 
анатомия навишт ва системаи рагҳоро 
таҳқиқ менамуд. У тасдик мекард, ки 
анатомия ва физиология ба ҳам алока- 
манд мебошанд ва кӯшиш менамуд, к» 
алоқаи байни шакл ва функцияро рав­
шан муайян кунад. Дар корҳои худ ме­
тода анатомияи киёсии тадкикотро ба 
кор мебурд.

Бояд қайд намуд, ки академик» 
рус К. Ф. Вольф (1733 — 1794) аз ин 
ҳам пештар масъалаҳои инкишофи эм- 
брионро омӯхта фактҳои аз элементхои 
соддатар пайдо шудани элементҳои му- 
раккаби онро мукаррар намуда буд. 
Академики дигар К. 3. Бэр (1792 — 
1876) тухмҳуҷайраи ширхӯронро кашф 
ва ҳуҷайраҳои эмбриониро тасвир наму­
да буд. У эчодкори илме ба шумор ме­
равад, ки онро эмбриология меноманд.

Шогирди П. А. Загорский И. В. 
Буяльский (1789— 1866) анатом ва чар- 

роҳи барҷастаи замони худ буд. У баъд аз сари худ дойр ба анатомия 
ва хирургия2 асарҳои бисьёре бокй гузоштааст. И. В. Буяльский дар ки­
тоби худ таҳти унвони «Анатомияи мухтасари умумии бадани одам» фикри 
тадричан инкишоф ёфтани олами органикиро гузаронда, табиатро як чизи 
бутуни ягона мешуморид. У дар худи ҳамин китоб гуфта аст, ки процесс- 
ҳои вегетативй (яъне процессҳое ки дар узвҳои дарунй мегузаранд) дар 
зери контроли мағзи сар мебошанд.

У инчунин таҳти унвони «Таблицаҳои анатомияи ҷарроҳй» якӯмин 
атласи анатомия тартиб дода буд.

Қариби худи қамон вақт чарроҳ ва анатомй барчаста Н. И. Пирогов 
1810 — 1881) зиндагй ва эҷод мекард. У масъалахои барои замонаи худ

1 М. В. Л о м о н о с о в ,  Гуфтор дар бораи фоидан химия, 1751:
2 Х и р у р г и  я—илми ҷарроҳӣ.

10



нави муносибати фасцияҳоро ба артерия ҳо ва аъзои бадани одам кор карда, 
асари классикии худ «Анатомияи ҷарроҳии танаҳои артериявию фасция- 
хо»-ро навишта аст. Ин китоб ҳам, ба мисли дигар асарҳои ӯ, ба забонҳои 
европой тарҷима ва чандин маротиба нашр шудааст. Н. И. Пирогов 
эчодкунандаи анатомияи топографй буд. Китоби ӯ «Анатомияи топографй 
аз рӯи пораҳои арра кардашудаи ҷасадҳои яхкарда», ба мисли.бисьёр 
дигар асарҳоиилмии анатомиаш, дар замони мо ҳам аҳамияти худро гум 
накарда, ба медицин аи ҷаҳонӣ гузориши калоне гардида аст. I

В акте ки Н. И. Пирогов барои корҳои илмй ба Париж ба назди ҷар- 
роҳи машҳури Франция Велыю омад, ӯ ба Пирогов гуфт: «На ин ки шумо 
аз ман, балки ман бояд аз шумо таълим гирам».

Н . И. Пирогов дар тараққии анатомияи хирургй ва хирургияи опе- 
рационй марҳилаи нав кушод. У аввалин шуда дар Россия барои наркоз

эфир ва барои шикастабандй гипсро 
ба кор бурд ва илми чарроҳии майдо- 
ни ҳарбро эҷод намуд. Н. И. Пиро­
гов соли 1854 дар мудофиай қаҳра- 
мононаи Севастополь иштирок на- 
муда, дар он ҷо ба маҷрӯҳон ва бе- 
морон ёрии амалй мерасонд. У дар 
ташкили ҷамоаҳои «хоҳарони муш- 
фиқ» иштирок намуда, хоҳарони тиб- 
биро барои ёрй расондан ба маҷ- 
рӯҳони майдони чанг чалб намуда 
буд.

Муваффақиятҳои тараққии таби- 
атшиносй дар нимаи якӯми аери XIX 
олимони русро ба миён оварданд, ки 
дар асоси далелҳои анатомияи қиёсй 
ва палеонтология1 ба муқобили ақи- 
даҳои реакционии тағьирнопазирй ва 
доим як хел будани табиат баромад 
карда буданд.

Соли 1834 олими рус П. Ф. Горя- 
нинов (1796 — 1865) назарияи сохти 
ҳуҷайравии организмҳоро эҷод кард, 
ки баъд онро Шванн боз инкишоф 

дод. Ф. Энгельс ба ин назария баҳои баланд дода, ин кашфиётро бо каш- 
фи бузурги қонуни азалияти энергия ва назарияи эволюция баробар кар­
да буд.

Эчод кардани назарияи ҳуҷайра кори тадқиқоти сохти микроскопии 
аъзо ва бофтаҳои бадани ҳайвоноту одамро хеле мустаҳкам намуд. Дар 
давоми аери XIX дар асоси назарияи ҳуҷайра ҳистология зуд инкишоф 
ёфт. Гуфтан муболиға намешавад, ки анатомияи микроскопии ҳозира (ил­
ми сохти микроскопии узвҳо) асосан дар аери XIX эчод гардида буд. Дигар 
муваффакияти бузурги морфологияи ин замон ҳамин буд, ки классифика- 
цияи имрӯзаи бофтаҳо эчод карда шуд. Ҳама бофтаҳои гуногун ба чор 
наъви асосй чамъ карда шуданд. Муайян карда шуд, ки ҳамаи узвҳои бада­
ни ҳайвоноту одам аз ҳамин чор навъ бофтаҳо иборат мебошанд. Ҳамин 
тариқ асосҳои ҳистологияи умумй, яъне илми бофтаҳо, гузошта шуд.

Асарҳои академик А. О. Ковалевский (1840 — 1901) қонунҳои сохти

1 Палеонтология илми иаботот ва хайвоноти кофтанй мебошад.

П. ф. Горянинов.
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ҳайвоноти бемӯҳраро ошкор намуда, алокаи байни ҳайвоиоти бемӯҳраю 
мӯҳрадорро нишон медиҳанд.

)Анатом ва физиологи наботот И. Д. Чистяков соли 1874 процесси 
кариокинези (тақсимшавии мураккаби ҳуҷайраҳои) набототро кашф на- 
муд ва баъд аз чор сол ҳистолог П. И. Перемежко кариокинези организми 
ҳайвонотро тасвир намуд. Тадқиқотчиёни рус кашфиёти илмиро ҷамъбаст 
иамуда, фактҳои нав ба нав меёфтанд.

Олими барҷастаи рус М. Д. Лавдовский, ки яке аз эҷодкунандагони 
ҳистологияи ватанй мебошад, нуктаҳои асосии назарияи ҳуҷайраро инки­
шоф дода, аввалин шуда аз кулӯлачаҳои зардии эмбриони мурғ инкишоф 
ёфтани ҳуҷайраҳоро пай дар пай дида баромад (1900). Инкор ба чунин нук- 
таи материалистӣ асосй илмй дод, ки ҳуҷайраҳо на танҳо аз ҳуҷайра, бал­
ки аз моддаи зиндае ки сохти ҳуҷайравй надорад, низ пайдо мешаванд. 
М. Д. Лавдовский бо ҳамроҳии Ф. В. Овсянников нахустин дастуруламали 
ватании ҳистологияро нашр кард.

Профессори анатомияи Академияи тибби ҳарбй В. Л. Грубер (1814— 
1890) дойр ба ҳама фаслҳои анатомияи тасвирй бисьёр асарҳои илмй на- 
виштааст. У яке аз беҳтарин дар Россия музейҳои анатомияро барпо кар- 
дааст. ©

Анатом ва ходими ҷамъиятй профессор П. Ф. Лесҳафт (1837 — 1909), 
ки дар Петербург ва Қазон кор мекард, обрӯ ваэътибори калон пайдо кар- 
дааст. У аппарати ҳаракатовари одам ва инкишофи онро меомӯхт. Дар 
бораи анатомияи одам бисьёр китобҳо, аз ҷумла китоби «Асосҳои анатомияи 
назариявй»-ро навиштааст. Асарҳои П. Ф. Лесҳафт борҳо аз нав нашр 
мешуданд ва ҳоло ҳам аҳамияти худро гум накардаанд.

Ҳукумати подшоҳй П. Ф. Лесҳафтро барои акидаҳои прогрессивиаш 
ва барои душмани оштинопазири ҳокимияти мутлақи подшоҳ буданаш 
ҳамеша таъқиб мекард.

Биолог ва ботаники номдори рус, академик К. А. Тимирязев (1843 — 
1920) барои ба илми рус чорй намудани таълимоти эволюционии Дарвин 
бо камоли ғайрат мубориза бурда, барои биологияи прогрессией мубо- 
ризаи идеявй мебурд.

Олимони ватанй ба таДкиқоти системаи асаб бисьёр диқкат мекар­
данд. Профессори Киев В. А. Бец (1834— 1894) дар кишри мағзи сар 
ҳуҷайраҳои аъзаме кашф намуд, ки дертар «ҳуҷайраҳои Бец» номида шу- 
данд.

Д. Н. Зернов (1843 — 1917), сардори равняй анатомҳои Москва, дойр 
ба тадқиқоти системаи марказии асаб ва аъзои ҳис асарҳо нашр кардааст. 
Китоби «Дастуруламали анатомияи тасвирии одам», ки аз рӯи он бисьёр 
наслҳои духтурони рус таълим гирифтаанд, маҳсули қалами ӯ мебошад.

Олимони руси охири асри XIX ва ибтидои асри XX ба давраи нави 
ҳистология ибтидо гузошта, аввалин бор ба омӯхтани на танҳо струк- 
тураҳои ҷудогона, балки инчунин ба омӯхтани фаъолияти зиндагии и и 
структураҳо шурӯъ намуда буданд. И. И. Мечников дар асосй таҷрибаҳои 
бо ҳайвонот гузарондааш роли муҳофизаткунандагии ҳуҷайраҳои мах­
суси фагоцитро муайян намуда, назарияи фагоцитозии иммунитет (таъ- 
сирнопазири)-ро нисбат ба касалиҳои сирояткунанда эҷод намуд. А. О. 
Ковалевский ва Н. А. Хржонщевский методи ба организми зинда аввал 
моддаҳои рангкунанда инъекция карда, баъд аз он омӯхтани бсфтаҳои 
зиндаро кор карданд. Соли 1885 И. И. Скворцов методи берун аз организм 
парваридани бофтаҳоро пешниҳод кард. Бо ёрии ин метод на танҳо мик­
роскопия кардани бофтаҳо ва ҳуҷайраҳои зинда, балки бо онҳо ҳар гуна 
амал кардан ҳам имконпазир шуд.
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Илмҳои морфология баъд аз Революцияи Кабири Социалиста и Октябрь 
махсусан тараққӣ карданд. Давлати Советй ба олимони худ барои корҳои 
самараноки тадкиқотӣ ҳамаи имкониятҳоро муҳайё кард.

> Анатомҳои советӣ ҳам, ба мисли олимони дигар ихтисосҳои тиббй, 
барои кори илмии худ методи материализми диалектикиро ба кор бурда, 
бисьёр проблемаҳои илмиро, ки ба хизмати нигаҳдории тандурустии сове­
те ба мубориза барои беҳтар кардани ёрдами профилактикй ва муолиҷа- 
вии аҳолии Ватани бузургамон равона карда шудаанд, ҳарҷониба ҳал 
мекунанд.

Бисьёр равияҳои нави илмй пайдо шуда, тараққй карда истодаанд. 
Номи бисьёр олимони анатомй советй, аз ҷумла олимон В. П. Воробьев, 
Г. М. Иосифов, В. Н. Шевкуненко, машҳури ҷаҳон гардидааст.

В. П. Воробьев (1876 — 1938) яке аз бузургтарин анатомҳои мамла- 
катамон ва ходими барҷастаи ҷамъиятй мебошад. В. П. Воробьев ҳатто 
дар вақти студент буданаш дойр ба анатомия тадқиқоти илмй сар карда, 
се асари илмй навишт, ки барои онҳо сазовори ду медали тиллой ва муко- 
фоти шахсйгардид. Фаъолияти илмии В. П. Воробьев асосан дар Харьков 
мегузашт. У дар института тиббии занонаи он ҷо кафедра дошт ва аз соли 
1917 кафедраи института давлатии тиббии Харьковро ишғол кард. Мащ>$- 
ҳои илмии В. П. Воробьев ва соҳаи 
тадқиқоти ӯ хеле васеъ ва гуногун 
буданд. Мавзӯъҳои асосии корҳои 
илмии ӯ таҳқикоти системаи асаб, 
хусусан иннервацияи дил, меъда ва 
пай буданд. У методҳои нави макро 
ва микроскопияро ҷорй намуда, ме- 
тодҳои таҳқикоти сеандозагй, яъне 
стереоморфологияро кор кард, ме- 
тодҳои нави тайёр кардани препа- 
ратҳои музей ва дарсиро пешни- 
ҳодкард, назарияи баромадани усту­
хон ҳои банди дастро дар пеш гузошт, 
аҳамияти бофтаи лимфаро дар рӯ- 
даҳо нишон дод ва ғайра.

В. П. Воробьев ва шогирдонаш 
соли 1924 ҷасади В. И. Ленинро ҳу- 
нут карданд.

Номи В. П. Воробьев берун аз 
ҳудуди мамлакати мо хеле машҳур 
гардидааст.

Аз мактаби П. В. Воробьев бись­
ёр олимони боистеъдод баромадаанд, 
ки дар бисьёр институтҳои тиббии 
СССР кафедра доранд.

Профессор Г. М. Иосифов (1870—1933) бо асарҳои худ, ки дар онҳо 
системаи лимфа таҳқиқ карда мешавад, машҳур гардидааст У дар бораи 
системаи лимфаи одам аввалин монография навишта аст. Шогирдоне 
ки аз мактаби ӯ баромадаанд, кори муаллими худро давом дода истодаанд. 
Бисьере аз онҳо ба кафедраҳои ҳар гуна институтҳо роҳбарй мекунанд.

Профессори Академияи тибби ҳарбии ба номи С. М. Киров В. Н. Шев­
куненко як гурӯҳи калони анатом-топографҳои советй тайёр кард, ки бо 
ҳамроҳии муаллими худ масъалаҳои тағьирпазирии аъзои бадани одамро 
асосан кор кардаанД. Дар таҳти роҳбарии В. Н. Шевкуненко китоби
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дарсии киматбаҳои анатомияи топографй ва хирургияи оперативй нашр 
шуд

Ҳистологҳои советй низ ба комьёбиҳои калон ноил гардиданд.
Профессори Академияи тибби ҳарбй академик А. А. Заварзин (1886 — 

1945) ҳистологияи эволюциониро, ки асоси онро А. О. Ковалевский гу- 
зошта буд, инкишоф дода, ҳистологияи қиёсии системаи асаб, хун ва боф­
таи пайвасткунандаро омӯхт.
Г Нейроҳистологи машҳур Б. И. Лаврентьев (1892 — 1944) методи омӯ- 

зиши экспериментии системаи асабро эҷод кард, ки ин ба ӯ имконият дод 
аввалин бор функцияи структураҳои ба андозаи микроскопй хурди ин 
системаи муҳимро биомӯзад.

Дар мамлакати советй ба саҳифаҳои таърихи илмҳои тиб бисьёр исм- 
ҳои шариф навишта шудаанд.

Акнун анатомия на танхо чун илми тасвирй инкишоф меёбад. Ана­
томияи имрӯза анатомияи динамикй, функционалй мебошад. Ин равия 
ба нишондоди Ф Энгельс истинод мекунад, ки «ходисаҳои морфологи 
ва физиологи, шакл ва функция сабабгори якдигар мебошанд»1.

Дар роҳи ба вучуд овардани ин ра­
вняй илми анатомия физиологҳои ном- 
дори мо И. М. Сеченев (1829—1905) ва 
И. П. Павлов (1849 — 1936) таъсири 
бузург бахшиданд.

И. М. Сеченов, ки академик И. П. 
Павлов ӯро «сардафтари физиологияи 
рус» номида аст, масъалаҳои ягонагии 
муҳиту организм, як чизи бутун будани 
организм ва аҳамияти системаи асабро 
дар фаъолияти зиндагии ҳар чисми зин- 
да дар илм қатъиян таъкид менамуд.

Даҳои И. П. Павлов, ки ӯро шай- 
хурраиси физиологҳои чаҳон кард, ба 
инкишофи минбаъдаи илмҳои тиб ёрй 
расонд. Идеяи нервизм, ки И П. Павлов 
аз пешгузаштагони худ И. М. Сеченов 
ва С. П. Боткин қабул карда буд, ба 
«равняй физиологие табдил ёфт, ки ме- 
кӯшад таъсири системаи асабро ба миқ- 
дори то рафт зиёди фаъолияти одам 
паҳн кунад»2. У организми одамро на 
чун суммаи ҳуҷайраҳо, ки фақат аз ху­

чайрахои ба худашон монанд пайдо мешаванд, балки хамчун як таркиботи 
бутун медонад, ки байни он ва муҳиташ доимо алоқа ва ягонагй мавчуд 
аст. Ақидаи реакционии олими немис Р. Вирхов дар бораи ин, ки ҳучай- 
раҳо фақат аз хучайрахои ба худашон монанд пайдо мешаванд, хатто соли 
1859 ба танқиди сахти профессори анатомияи университета Қазон Е Ф 
Аристов дучор шуда буд. Дар замони мо ин назария аз тарафи олими бар­
частаи советй О. Б. Лепешинская қатъиян торумор карда шуд. О. Б. Лепе- 
шинская исбот кард, ки хулосаи догмавии Вирхов, ки — «хар хучайра аз 
хучайра пайдо мешавад», гумроҳии бузург аст.

1 Ф. Э н г е л ь с ,  Диалектйкаи табиат, Госполитиздат 1950, с. 247.
2 И. П. П а в л о в, Маҷмӯаи пурраи аоархо, ч. 1, 0.  142 нашри Академияи 

фанҳои СССР, 1940.

И. П. Павлов.
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Ор ганизм, ба ғайр аз ҳуҷайраҳо, аз моддаи зиндаи ғайри ҳуҷайравй 
низ сохта шудааст. •;

О. Б. Лепешинская факте муқаррар намуд, ки ҳуҷайра на танҳо 
бо роҳи тақсимшавӣ, балки аз моддае низ пайдо мешавад, ки структурам 
ҳуҷайравй надошта бошад. Ин кашфи бузург ба назарияи идеалистии 
«ирсияти хромосоми»-и Вейсман, Морган, Мендель зарбаи шикастовар 
дода, таълимоти зидди дарвинии Р. Вирховро дар бораи фақат аз ҳуҷайра 
пайдо шудани ҳуҷайраҳо комилан барбод дод.

О. Б. Лепешинская таълимоти нави материалиста, назарияи нави ҳу- 
ҷайраро эҷод намуд, ки барои омӯхтани пайдоиш ва эволюцияи ҳуҷай- 
раҳо имкониятҳои бузург медиҳад.

Анатомҳои совета, ки дар асосй дарвинизми эҷодй — биологияи ми- 
чуринй — инкишоф ёфта, дар асосй қонуниятҳои таълимоти бузурги фи- 
зиологияи академик И. П. Павлов тарбия гирифтаанд, инкишоф додани 
фаъолияти илмии прогрессивии худро ба мисли устодони худ, барои офияти 
ватани бузурги совета давом дода истодаанд.



ТЕРМИНХО ВА МАФҲУМҲОЕ КИ ДАР АНАТОМИЯ 
КАБУЛ ШУДААНД

Пеш аз омӯхтани анатомия муҳимтарин терминҳо ва мафҳумҳои онро 
аз худ кардан лозим аст. Бояд ҳамеша дар хотир дошт, ки дар вақти тас­
вир кардани бадани одам мавкеи вЬртикалии он ва кафҳои ба пеш нига- 
ронидашудаи дастон ба назар гирифта шаванд.

С а т ҳ ҳ о. Сатҳи горизонталй, ки ба сатҳи замин мутавозй буда, 
баданро ба ҷузъҳои болои ҳам ҷойгирифта таксим мекунад.

Сатҳи медианӣ, ки сатҳи миёна буда, аз пеш ба пас меравад ва бадан­
ро ба ду, нимаи симметрии чапу рост пора мекунад.

Сатҳи сагитталй, ки ба сатҳи миёна мутавозй буда, баданро ба ҷузъҳои 
дар тарафи чап ва рости ин сатҳ ҷойгирифта ҷудо мекунад.

Сатҳи рӯ ба рӯ (фронталй), ки ба сатҳҳои сагитталй ва горизонталй 
перпендикуляр аст. Рафти он ба сатҳи пешона мутавозй мебошад. Бадан­
ро ба қисмҳое пора мекунад, ки яке дар пеши дигар чой гирифта бошанд.

Сатҳҳои сагитталй ва фронталй дар айни замон сатҳҳои вертикали 
низ мебошанд.

Р а х ҳ о ба сатҳҳо мувофиқ мебошанд
Рахи медиалй (тесИаНз), ки ба сатқи миёна наздиктар чой гирифта-

аст.
Рахи латералй (1а1егаНз), хати чонибист, ки дар як тарафи сатҳи 

миёна чойгир шудааст. -
Краниалй (сгашаПз) косаи сар, ба сар наздиктар.
Каудалй (саийаНз) дум, наздиктар ба нуки поёни тан.

« Вентралй (уеп1гаНз), ба тарафи пеши шикам нигаронидашуда.
Дорзалй (ЬогзаНз), тахтапуштй, ба пушт, яъне ба тарафи тахтапушт 

нигаронида шудааст.
Проксималй (ргохппаНз), ба тан наздиктар (ин ҳам, мисли дисталй, 

барои муайян кардани мавқеи ҷузъҳои дасту по ба кор бурда мешавад).
Дисталй (сНзШйз) аз тан дуртар
Пеш — Ап1ёпог.
Акиб — роз1ёгюг.
Боло — зирёпоз.
Поён — ш!ёпог.
Берун —ех1ёгпиз.
Дарун — 1п1ёгпиз.
Рост — ёех1ег.
Чан — 51ш з1ег.
Так — рго!ипс1и8
Рӯ —зирегНсшНз
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ТАЪЛИМОТ ДАР БОРАИ ХУЧАЙРА

Аз охирҳои аери XVI!, вакте ки барои омӯхтани организмҳои зиида — 
набототу хайвонот — микроскопро ба кор бурданд, бисьёр олимон дар 
организмҳо ҳавзаҳое медиданд, ки ба хонаҳои занбӯр монанд буданд. Вале 
бо вуҷуди ин зиёда аз сад соли дигар тасаввуроти равшане аз сохти организм- 
ҳои набототу хайвонот набуд.

Д ар нимаи якӯми аери XIX олими рус П. Ф. Горянинов ва дар хорича 
Т. Шванн, М. Шлейден, И. Пуркинье ва Валентин дар сохаи биология як 
чанд кашфиёти бисьёр мухим карданд, ки ба эчод намудани назарияи сохти 
ҳучайравӣ доштани организмҳои зинда оварда расонданд. Нуктаи асосии 
назарияи ҳуҷайра, ки онхо эчод намуданд, иборат аз ин буд, ки тамоми 
олами зинда, яъне тамоми наботот ва хайвонот, як хел сохти хучайравй 
доранд.

Ф. Энгельс ба эчод шудани ин назария баҳои баланд дод. У кашфи 
сохти хучайравии организмхоро бо бузургтарин кашфи конуни азалияти 
энергия ва бо кашфи назарияи эволюция баробар кард.

«Таҳқикоти маҳсулоти органики, махсулоти зиндаи табиат — чй ана­
томия ва физиологияи киёсй ва чй эмбриология — танхо баъд аз ҳамин кашф 
мустахкам ба по истоданд. Пардаи сирри пинҳоне ки рӯи процесси ба вучуд 
омадану сабзишу структураи организмхоро пӯшида буд, кушода шуд. 
Мӯъчизае ки то он замон аз ақл берун буд, ба шакли процесс дар пеш истод, 
ки мувофики конуни дар асл барои хамаи организмхои серхучайра айнан 
якхела, ба вучуд меояд»1

Эчод шудани назарияи хучайра барои илм аҳамияти нихоят бузург 
дошт. Ин аҳамият пеш аз хама иборат буд аз он ки умумияти мукарраршудаи 
сохти тамоми олами зинда умумияти пайдоиши ин оламро низ нишон медод. 
Ин дертар ба инкишоф додан ва исбот намудани таълимоти эволюция ёрй 
расонд. Ғайр аз ин, назарияи хучайра ба дуруст фахмидани сохти хар гуна 
узвҳо ва бофтахо имконият дод, ки бе ин медицинаи илмй, хар гуна сохаи 
хочагии қишлоқ ва гайра тараккй карда наметавонистанд.

Олимони реакционии буржуази назарияи ҳучайраро ҳамеша вайрон 
мекарданд. Махсусан ба инкишофи минбаъдаи назарияи хучайра олими 
немис Р. Вирхов таъсири бад бахшид. У ҳуҷайраро хурдтарин зарраи зин­
даи мустакил ва алоҳидаи организм мешуморид. У хосиятҳои аъзо ва, аз 
ин рӯ, фаъолияти зиндагии тамоми организмро ҷамъи ҳосиятҳои хучайрахо 
хисоб мекард. Тасаввуроти материалиста дар бораи организм чун як чизи 
бутун ба ӯ бегона буд. Назарияи ноқиси патологияи хучайра, ки Р. Вир­
хов соли 1855 дар асоси ақидаи хатой худ дар бораи сохт ва функцияи ор-

1 Ф.  Э н г е л ь с ,  Диалектикам табиат. Госполитиздат, 1948, в. 157.



ганизм эҷод карда буд, ба инкишофи медицина монеа шуд. Р. Вирхов дард- 
ро натиҷаи вайрон шудани фаъолияти ҳуҷайраҳои таркибдиҳандаи ин 
ё он узв медонист. У ягонагии сохт ва функцияи организм ва ба ҳам таъсир 
кардани чузъхои онро ба назар намегирифт. Табиист, ки таъсири системаи 
асаб чун мураттабкунандаи ҳамаи процессҳои дарунй организм аз доираи 
назари Р. Вирхов ва пайравонаш берун монда буд. Нуктаи дигари Р. Вир­
хов дар бораи ин ки ҳуҷайра фақат аз ҳуҷайра пайдо мешавад, аз тасавву- 
ри вайрони ӯ дар бораи организм чун суммаи соддаи элементҳои зиндаи аз 
^кдигар чудо ва мустақил пайдо шудааст. Дертар назарияи ҳучайраро таъ- 
лимоти реакционии Морган ва Мендель дар бораи структураи махсус, 
яъне хромосом доштани ҳуҷайра, низ вайрон кард. Мувофиқи таълимоти 
Морган ва Мендель хромосомҳо ба вуҷудоварандаи ирсият буда, ба таъсири 
муҳити берунй дучор намешаванд. Морганистҳо исбот мекарданд, ки ҳу- 
ҷайраҳои ҳар як наел ҳар чанд шароити муҳити беруниашон тағьир ёбад 
ҳам, бетағьир мемонанд. Морганистҳо ҳам, ба мисли Р. Вирхов, имко- 
нияти тағьироти эволюционии ҳуҷайраҳо ва, аз ин рӯ, организмҳоро уму­
ман инкор мекарданд.

% Бисьёр олимони пешқадами аери XIX хато будани нуктаҳоеро, ки 
Р. Вирхов ва пайравони ӯ ба назарияи ҳучайра дохил карда буданд, нишон 

\ медоданд. Ҳистологи барчастаи рус М. Д. Лавдовский солҳои 1899—1900 ба 
воситаи эксперимент исбот карда буд, ки ҳуҷайра на танҳо аз ҳучайра/ 
балки аз моддаи зиндае ки сохти ҳучайравӣ надорад, низ пайдо шуда мета- 
вонад. Аммо назарияи ҳуҷайра факат дертар аз нуктаи назари материа­
листа дуруст баён карда шуд.

Физиологҳои бузурги материалиста рус И. М. Сеченов ва хусусан 
И. П. Павлов дар бораи як чизи бутун будани организм ва бо муҳити берунй 
зич вобаста будани он тасаввур ҳосил намуданд; онҳо роли асосии системаи 
асабро дар регуляцияи ҳамаи процеесҳои нормалй ва патологи исбот наму­
данд. Баъд аз корҳои И. П. Павлов тасаввури Р. Вирхов дар бораи ба ҳамди- 
гар ва ба организм умуман вобаста набудани ҳуҷайраҳо, чун тасаввури 
ғайри илмй, ки инкишофи биология ва медицинаро боз медорад, рад карда 
ШУД.

О. Б. Лепешинская равшан исбот кард, ки ҳуҷайраҳо метаэонанд на 
танҳо аз ҳуҷайраҳо, чи тавре ки Р. Вирхов пиндошта буд, балки аз моддаи 
зиндаи ғайри ҳуҷайравй низ инкишоф ёбанд. Ниҳоят, дигаргунсози бузурги 
табиат И. В .' Мичурин ва пайрави ӯ.Т. Д. Лысенко нишон доданд, ки ирсият 
на ба як навъ таркиботи махсуси ҳучайра, ки ба муҳити берунй вобастагй 
надорад ва тағьирнопазир мебошад, балки ба тамоми ҳучайра умуман 
хос аст. Биологияи мичуринй исбот кард, ки ин хосиятро шароити зиндагй 
муайян мекунад; агар мо ин шароитро тағьир диҳем, метавонем на танҳо 
ҳуҷайраҳо ва тамоми организмро умуман тағьир диҳем, балки инчунин 
муваффақ шавем, ки ин тагьирот ба мероей гузарад. Дар натиҷаи ин тадқи- 
қот методҳои идора кардани табиати ҳайвоноту наботот ва мувофики мак- 
сад тағьир додани ирсияти онҳо кор карда шуданд.

Н а з а р и я и  и м р ӯ з а и  ҳ у  ч а й р а ҳуҷайраро яке аз шаклҳои 
мавчудияти моддаи зинда мешуморад, ки сохташ аксаран кулӯлачаи ба ан- 
дозаи микроскопй хурди протоплазма мебошад. Дар организм ба гайр аз 
ҳуҷайра шаклҳои дигари моддаи зинда низ ҳастанд, ки сохти ҳучайравй на- 
доранд. Ҳуҷайраҳо ба якдигар зич вобастаанд ва дар ин ҳол организм суммаи 
соддаи ҳуҷайраҳо набуда, балки таркиботи мураккаби дорой чунин хосият- 
ҳоест, ки барои ҳуҷайраҳои ҷудогона характернок нестанд. Фаъолияти зин- 
дагии ҳуҷайраҳо ба якдигар зич вобаста буда, дар организми ҳайвоноти
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серҳуҷайра ба воситаи системаи асаб ба тартиб дароварда мешавад. Д ар 
процесси тараққии ҳаёти рӯи замин ҳуҷайраҳо аз таркиботи сафедаҳои зин- 
даи ғайри ҳуҷайравӣ ба вуҷуд омадаанд. Ҳоло ҳуҷайраҳо на фақат бо роҳи 
тақс имшавии ҳуҷайраҳои дигар, балки инчунин бо роҳи инкишоф ёфтан аз 
моддаи зиндае ки сохти ҳуҷайравй надорад, пайдо мешаванд.

ҲУҶАЙРАҲОИ НАБОТОТ ВА ҚАЙВОНОТ

Ҳуҷайраҳои н а б о т о т (расми 1) муқаррар парда доранд, ки ҷамъи 
онҳо барои организми растанй як навъ скелет мебошад. Дар порчаҳои мик- 
роскопй ҳуҷайраҳои растанй мисли хоначаҳои занбӯр менамоянд. Шакл ва 
колонии ҳуҷайраҳо хеле гуногун аст ва ҳуҷайраҳои боҳаракат шакли дои­
мй надоранд. Вале ҳучайраҳои наботот аксаран шакли каму беш якхелаи 
чоркунҷа доранд.

Дар протоплазмаи ҳуҷайраҳои наботот ба қадри пир шуданашон ҳубоб- 
ча (вакуоль)-хои калони пур аз шираи ҳуҷайра пайдо мешаванд. Вакуольҳо 
калон шуда, қариб тамоми ҷисми ҳуҷайраро пур мекунанд, дар ин ҳол 
протоплазма ва ядро танг шуда, ба канор ҷойгир мешаванд. Дар маркази 
ҳуҷайра байни вакуольхо риштаҳои борики протоплазма ҷойгир мешаванд. 
Ҳучайраҳои чавони растанй дар протоплазмаашон вакуоль надоранд.

Ҳ у ҷ а й р а ҳ о и  ҳ а й в о н о т  
(расми 2) пардаи равшан маълуми ху- 
ҷайра надоранд. Шакл ва калонии ху- 
ҷайраи ҳайвонот бағоят гуногун мебо­
шанд: онҳо гирдак, шохчамонанд, да­
роз ва ғайра шуда метавонанд.

Расми 1. Ҳуҷайраҳои наботот:.
- ядро/ 2 — протоплазма; 3 — ваку- 

олахои пур аз шираи хучайра.
Расми 2. Ҳуҷайраҳои ҳайвонот аз пусти 

кирмаки тритон.

Ҳамин тариқ, агар баъзе хусусиятҳои ҳуҷайраҳои набототу ҳайвонот- 
ро ба назар нагирем, байни структураи протоплазмаи зиндаи наботот ва 
ҳайвонот фарқи калон дида намешавад. Дар бораи ядроҳои ҳуҷайраҳои 
хайвонот ва наботот низ чунин гуфтан мумкин аст. Шакли ядроҳо аксаран 
овалй ё гирдак мебошад. Аммо баъзе вариацияҳои шакли ядроҳоро дидан 
низ мумкин аст. Мукаррар, хучайра як ядро дорад, аммо ҳуҷайраҳои дуяд- 
рой, сеядрой ва серядро низ дучор мешаванд.

Ба таркиби организм ба ғайр аз ҳуҷайраҳо с т р у к т у р а ҳ о и  ғ а й -  
р и  х у ч а й р ' а в й  низ дохил мешавад. Таркиботи гуногуне ки аз чисми 
протоплазмаи дорой ядрохои бисьёре иборатанд, аз ҳамин гуна структу- 
рахо мебошанд. Баъзан ин структурахо ба шакли ҳучайраҳое мебошанд, ки 
ба воситаи шохчахои протоплазма ба якдигар вобастаанд; чунин структу-
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рахои дорой шакли ҳуҷайраро синцитий, ё тӯдаҳуҷайра меноманд. Дар тар­
киботи дигар, яъне дар плазмодийҳо, ё симпластҳо, территорияҳои алоҳи- 
дай ҳучайравиро чудо кардан муяссар намешавад; онқо дар асл чисми про­
топлазма мебошанд, ки дар он ядроҳои бисьёре чойгир шудааст.

Типи дигари структураҳои ғайри ҳуҷайравй моддаи мобайнй ё моддаи 
байни ҳучайраҳо мебошад. Ин структура шакли хар хел нах дорад ё чисми 
беструктура аст.

Т а р к и б и  х и м и я ' в й  в а  х о с и я т ҳ о и  ф и з и к а в и и
ҳ у ҷ а й р а ҳ о

Протоплазма ва ядроҳо аз ҷиҳати.т а р к и б и  х и м и я в и а ш о н  
ба сафедаҳои мураккаб (протеидхо) дохил мешаванд, ки пайвастагии сафе- 
даҳои содда (протеинҳо) ва карбогидридҳо ё кислотаи фосфат мебошанд. 
Ба таркиби ядро сафедаи махсусан мураккаб—нуклеопротеид, дохил меша­
вад, ки пайвастагии протеину кислотаи нуклеат мебошад.

Ба таркиби ҳуҷайрақо ва структураҳои ғайри ҳуҷайравй 13 элемент 
дохил мешавад: карбон (С), нитроген (АО, сульфур (5), оксиген (О), хидро- 
ген (Н), фосфор (Р),хлор (С1) , калий (К) натрий (Ыа), магний (М§), кальций 
(Са\ оҳан (Ғе), алюминй: (А1). Миқдори об дар ҳар гуна аъзои организми 
зинда аз 50 то 90 фоиз мешавад.

Х о с и я т х о и  ф и з и к а в и и  ҳуҷайраҳо ва структурахои ғайри 
ҳуҷайравй бо ҳолати онҳо, пеш аз ҳама бо мубодилаи моддахо, вобастааст. 
Протоплазма ва ядрои ҳуҷайра, инчунин ҳар гуна структураҳои ғайри ҳуҷай- 
равй системаи мураккаби коллоидй мебошанд. Ғализии коллоид бо қолати 
ҳуҷайра вобастааст.

Ҳолати коллоидҳое ки ҳуҷайраҳо ва структураҳои ғайри ҳуҷайравии 
организмҳоро ба вуҷуд меоранд, аз чумла дарачаи ғализии онҳо, асосан бо 
характери процессҳои мубодила вобаста аст.

СОХТИ ҲУҶАЙРА

Чунон ки дар боло гуфта гузаштем, ҳуҷайра протоплазма ва ядро дорад. 
Азбаски дар ҳуҷайра муттасил процесси мубодилаи моддахо ба амал меояд, 
сохти протоплазма ва ядро қадаре тағьир меёбад.

П р о т о п л а з м а  системаи мураккаби коллоидй мебошад. Прото­
плазма дар зери микроскоп, вобаста ба чи тавр тайёр карда шудани препа­
рата ҳистологӣ (яъне вобаста ба он ки барои консервацияи бофта ва кор- 
карди минбаъдаи он чи хел маҳлулҳо ба кор бурда шудаанд) метавонад ха- 
рактери донадор ё «хонача-хонача» дошта бошад.

Дар протоплазма ҳар гуна таркибот дида мешавад: таркиботи доимй, 
ки онхоро ҳамеша зоҳир кардан мумкин аст ва таркиботи муваққатй ё ило­
вагй

Ба таркиботи доимй, ё о р г а н о и д х о ,  хондриосомҳо, аппарат» 
тӯршакли дохили хучайра ва марказй хучайра дохил мешаванд.

Хондриосомҳоро (расми 3) бо методҳои махсӯси тадқиқот зоҳир меку­
нанд. Мавқеи хондриосомхо мувофики ҳолати хучайра тағьир ёфта метаво­
над, вале онҳо аксаран дар протоплазма чои муайян доранд, яъне дар зо- 
наи назди ядро чойгир шудаанд. Хондриосомхо ба шакли донача, риштахои 
дарозрӯя ва занҷирҳо мешаванд. Онхоро дар вакти зинда будани организм 
дидан мумкин аст. Дар вақти таксим шудани ҳуҷайраҳо хондриосомхо дар 
ду хучайраи духтарй ба андозаи баробар таксим мешаванд. Пайдо шудан 
ва холати хондриосомхо бо мубодилаи моддахо вобастааст.
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Органоиди дуйӯм, яъне 
аппарати тӯршакл (расми 4), 
кадаре зиёдтар омӯхта шу­
дааст. Ин органоидро дар* 
протоплазмаи ҳуҷайраи зин­
да зоҳир кардан мумкин аст. 
Сохти вай хеле гуногун ме­
бошад: гоҳе вай тӯршакл бу­
да, дар болои ядро ё гирдогир­
ди ядро чой мегирад, гоҳ гӯё 
вайрон шуда, ба қисмҳо чудо 
мешавад ва ё ба андозаи ба­
робар дар протоплазма паре- 
шон мебошад. Дар ҳуҷайраҳои 
гадуд пайдо шудани секрет 
бо аппарати тӯршакл вобаста 
аст.

Органоиди сейӯм, марка­
зи ҳуҷайра, ба процесси так­
симшавии ҳучайра муносиба-

Расми 3. Хондриосомҳои ҳуҷайраи (бластомер- ти бевосита дорад. Одатанвай
хои ) эмбриони нав пайдошудаи хукчаи обй. дар наздикии ядроҷоигир ме-

1— хонлриосомхо. шавад. Бештар маркази ху­
чайра аз як ё ду чисмча ибо­

рат аст, ки бо протоплазмаи равшантар иҳота шудаанд. Ин чисмҳо цент- 
риоля ва протоплазмаи равшани онҳоро иҳота кардагй центросфера, ё* 
сфера номида мешавад (расми 5). Баъзан центриоляҳо, агар онҳо дуто бо- 
шанд, бо гарданаи борик, ки центродесмоз ном дорад. ба хам пайваст»

Расми 4. Аппарати тӯршакл дар ҳуҷайраҳои 
ғадуди зери меъда.

1 — аппарата тур шакл; 2 — гранулаҳои секрета.

Расми 5. Маркази ҳучайра 
дар лейкоцитҳои саламандра.

1 — центриоля; 2 — сфераи нуршакл.



мебошанд. Калоши центриоляҳо аз 0,8 то 0,2 ^ мешавад, яъне дар хадди 
кобилияти охирини микроскоп мебошад.

Органоидҳо таркиботи доимии ҳуҷайра номида шаванд ҳам, ин доимият 
нисбист. Онҳо мувофики фаъолияти зиндагии ҳуҷайра пай дар пай тағьир 
меёбанд. Масалан, исбот шудааст, ки шакл ва калонии хондриосомҳо вобас- 
та ба процессҳои мубодилаи моддаҳо, ки дар хучайра ба таври нормалй 
мегузаранд, тағьир меёбанд. Онҳо метавонанд аз протоплазма нест шуда, 
боз дар он пайдо шаванд. Бояд ҳамеша дар хотир дошт, ки ин тағьирот дар 
хуҷайра дар натиҷаи ба хам таъсир кардани ҳуҷайраю мухити берунй, ки 
аксаран ба воситаи системаи асаб ба вучуд меояд, рӯй медихад.

Дар протоплазма хар гуна структураҳои иловаи муваққатй низ ёфт 
мешавад. Агар структурахои илова сахт бошанд, дар он сурат шакли гра­
нула (дона-дона) доранд, структураи иловаи моеъ ба шакли вакуоль (ху- 
боб) мешавад. Вакуольхо мумкин аст аз сафеда, карбогидрид, чарб, мах- 
лули намакҳо ва ғайра иборат бошанд. Структурахои илова махсули му­
бодилаи моддахо мебошанд.

Дар протоплазма таркиботи махсус низ дучор мешаванд, ки танхо 
барои хучайрахои муайян хос мебошанд. Чунончй, риштаҳои кашишхӯран- 
да, ё фибриллахои. наххои мушак, тонофибриллаҳои хучайрахои эпителлии 
пуст, ки хосияти эластики мебахшанд, ва ғайра аз хамин гуна структу- 
рахо мебошанд. Баъзан чунин структураҳо дар рӯи хучайра пайдо ме­
шаванд, масалан мижгончахои ларзон, ки дар рӯи ҳуҷайраҳои роххои 
нафаскашй хастанд, аз хамин гуна структураҳо мебошанд.

Я д р о  хам, ба мисли протоплазма, чузъи мухими хучайра мебошад. 
Агар ядроро гирифта партоем, ҳуҷайраи беядро кобилияти муддати дароз 
зиндагй кардан надорад ва бинобар ин зуд халок мешавад. Шакли ядро, 
одатан овалй ё гирдак мебошад. Структураи ядроро дар препаратхои ба 
таври махсус фиксация ва ранг кардашуда меомӯзанд.

Дар препаратхои фиксацияшуда пардаи ядро ва моддаи дарунй ядроро 
дидан мумкин мешавад. Моддаи дарунй ядро аз ахроматин ном тӯре ибо­
рат аст, ки нағз ранг намешавад. Дар рӯи ин тӯр чун дар рӯи тор, дар вақти 
фиксацияи хучайра моддаи махсусе ба шакли кулӯхчаҳо ва доначахо так- 
шин мешавад, ки рангхои асосиро нағз ба худ мегирад. Ин модда хроматин 
ном дорад. Тамоми фазой байни доначахои хроматину тӯри ядро пур аз 
шираи ядро мебошад.

Вақтҳои охир П. В. Макаров мукаррар намуд, ки тӯрҳои ахроматинй 
ва доначахои хроматин дар ядро дар лаҳзаи ба хурӯш омадани хучайра пайдо 
мешаванд. Ва танхо дар баъзе холатхои нормалии хучайра чунончй дар вақти 
тақсимшавии мураккаб дар ядро структурахое пайдо мешаванд, ки ба 
структурахои дар вақти сунъй ба хурӯш омадани ядро пайдо мешудагй 
монанд мебошанд. Дар лахзаи фиксация хучайра ба хурӯш меояд, ки дар 
натича дар он доначахои хроматин пайдо мешаванд. Ба П. В. Макаров 
чунон фиксация кардани бофта муяссар шуд, ки аз он хурӯш хеле кам ба 
амал меомад, дар ин хол дар ядроҳо хеч як хроматинпора дида наме­
шавад.

Қариб дар хар ядро 1—2 ва зиёдтар ҷисмчаҳо ё ядрочаҳои нисбатан 
калон зохир кардан мумкин аст.

Ядро ва протоплазмаро системаи ягонае донистан лозим аст, ки чун як 
чизи бутун кор мекунад. Хусусан ба хам алокаманд будани ядро ва прото­
плазма дар процесси таксимшавии хучайра равшан маълум мегардад.
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ПАЙДО ШУДАНИ ҲУҶАЙРА

Дар нимаи якӯми аери XIX бисьёр олимон мепиндоштанд, ки хучай­
рахои организм фақат аз бластема ном ҷисмҳои ғайри ҳуҷайравӣ пайдо ме­
шаванд. Аммо дере нагузашта мукаррар карда шуд, ки ҳуҷайраҳо метаво 
нанд аз ҳуҷайраҳои дигар дар натиҷаи таксимшавии соддаи аввал ядро ва 
баъд протоплазмаи ҳуҷайра низ пайдо шаванд. Ин буд, ки Р. Вирхов нук- 
таи худро пешниход кард, ки ҳуҷайра танҳо аз ҳуҷайра бо роҳи таксимша­
вии он инкишоф меёбад. Дар нимаи дуйӯми аери XIX процесси таксимшавии 
ҳуҷайра муфассал омӯхта шуд. Соли 1874 олими рус, анатом ва физиологи 
наботот И. Д. Чистяков дар ҳуҷайраҳои наботот ва соли 1879 ҳистолог 
П. И. Пер^межко дар ҳуҷайраҳои хайвонот манзараи таксимшавии ҳуҷай- 
раро тасвир намуданд, ки он вакт ядро ва протоплазма ба тағьироти мурак­
каб дучор мешаванд. Маълум шуд, ки дар процесси таксимшавии мураккаб 
моддаи ядро структурахои махсус, яъне хромосомхо пайдо мекунад, ки 
байни хучайрахои духтарй ба андозаи баробар таксим мешаванд. Аз ин 
ҳодиса биологхои идеалист Морган, Мендель ва дигарон чун исботи ин ки 
хромосомхо гӯё ба вучуд оварандагони махсуси ирсият бошанд, истифода 
бурданд.

Олимони биологи пешкадам дар зерц таъсири идеяхои маорифпарва- 
рони демократа рус аз охирхои аери гузашта кӯшиш карда буданд, ки 
акидаҳои дар он замон хукмрони Вирхов, Морган ва Мендельро дар хусуси 
таксимшавии хучайра аз нав дида бароянд.

М. Д. Лавдовский асоси таълимоти моддаи зиндаро гузошт, ки дертар 
онро О. Б. Лепешинская инкишоф дод. О. Б. Лепешинская нишон дод, ки 
дар вакти инкишофи эмбриони паррандагон аз курачаҳои зарда ном мод­
дахо хучайрахои нав ба вучуд меоянд. Аз доначахо таркиб ёфтани зар- 
дай моддаи ядро ва нихоят худи ядро пай дар пай исбот карда шуд. 
О. Б. Лепешинская таксимшавии кариокинезии чунин хучайраи нав пайдо- 
шударо мушохида кард. Ин навтарин кашфи бузурги илмй «назарияи» 
идеалистии «бо хромосом вобаста будани ирсият»-ро* ки аз тарафи Морган 
ва Мендель пешниход карда шуда буд, инчунин таълимоти зидди дарвинии 
Р. Вирховро дар бораи танхо аз хучайра пайдо шудани хучайра тамоман 
несту нобуд кард.

Дигаргунсози бузурги табиат материалист И. В. Мичурин ва пайравде 
ӯ Т. Д. Лысенко бо ёрии эксперимент ва таҷриба исбот карданд, ки хеҷ 
як «моддаи ирсй»-е ки дар хромосомхо пинхон бошад, нест. Назарияи мен- 
делй-моргании бо хромосом вобаста будани ирсият хам, чун хар таълимоти 
калбакии идеалиста, пеши рохи хам илм ва хам амалро мегирад. Таъсири 
бади назарияи хромосом ба инкишофи минбаъдаи илм дар сессияи Акаде­
мияи Умумииттифокии Илмхои Хоҷагии кшшюк ба номи В. И. Ленин 
соли 1948 катъиян фош карда шуд. Академик Т. Д. Лысенко ва шогирдони 
бисьёри ӯ, инчунин олимони хочагии кшшюк эксперимент ва имкониятхои 
бузурги пешқадамтарин дар ҷаҳон хоҷагии кишлоки советиро васеъ исти­
фода намуда исбот карданд,' ки аломатхои ба истилох ирей тағьирпазир 
мебошанд ва набототу хайвонот онхоро дар давоми умрашон пайдо меку­
нанд. Ба таъбири дигар, сифатан тағьир ёфтани табиати набототу хайвонот 
на бо «моддаи ирсин»метафизикии тағьирнопазире, балки бо сифатан тағьир 
ефтани шароити зиндагии онхо вобастааст. Таълимоти Мичурин на танхо 
сабаби ходисаи ирсиятро баён мекунад, балки чй тавр ба фоидаи одам идо- 
ра кардани онро низ таълим медихад.
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Ҳучайраҳои нав бо роҳи тақсимшавии мураккаб, ё митоз, бо рохи так­
симшавии содда, ё амитоз, инчунин бо роҳи инкишоф ёфтани хучайрахо 
аз моддаи зиндае ки структураи хучайравй надорад, пайдо мешаванд

ТАҚСИМШАВИИ МУРАККАБ, Ё МИТОЗ

Таксимшавии мураккабро таксимшавии номустаким, митоз ё кариоки­
нез ҳам меноманд.

Пеш аз таксимшавии кариокинезй тағьироти мураккаби ядро ва про­
топлазма ба вучуд меояд. П. В. Макаров методҳои махсуси омӯзиши струк- 
тураҳои хуҷайраро ба кор бурда, аввалин бор исбот намуд, ки ба таксим­
шавии мураккаб тайёр шудани ҳуҷайра аз он вакт сар мешавад, ки дар мод­
даи якранги (аз ҷиҳати оптики холии) ядро доначахои аввал бетартиб ва 
баъд бо як тартиби сареҳ ҷойгирифта пайдо мешаванд. Баъд доначаҳо ка­
лон мешаванд ва аввал ба шакли нахҳои дурушти гӯё «хӯрдашудаи» хро­
матин басл шуда, баъд бо ро\и ҳамвор шудани ин дуруштиҳо ба риштаи 
хроматин мубаддал мешаванд. Аз ин рӯ, дар ядро дар натичаи процессхои 
мураккаби биохимиявй аз сари нав тӯри хроматини иборат аз нахҳо ва 
аз ин тӯр риштаи хроматин пайдо мешавад. Чисми якранги ядро кабат-кабат 
ба ду фаза, яъне ба фазахои моеъ ва ғализтар, ба шакли ришта (расми 6), 
чудо мешавад. Ин риштаро дар вақти зинда будани хучайра дидан мумкин 
аст, аммо вай дар препаратхои фиксация ва ранг кардашуда равшан зохир 
мешавад. Риштаи хроматин ба шакли кулӯла печида аст. Ин стадияро про­
фаза ё стадияи кулӯла, яъне ибтидои кариокинез меноманд (расми 6, 1, 2 
3, 4 .̂ Риштаи кулула баъд кӯтоҳ ва гафс мешавад. Дар ҳамин вакт дар про­
топлазма ҳам тағьирот ба вучуд меояд. Центриоля ба ду таксим мешавад, 
ки байни хамдигар бо гардана пайваста мебошанд. Гирдогирди хар як цент­
риоля аз риштахое ки радиалй ба хар су мераванд, гӯё шафак пайдо меша­
вад. Гарданае ки центриоляхоро пайваст мекунад, ғафс шуда, ба риштахои 
борик чудо мешавад ва шакли дукро мегирад. Ҳамин тавр фигураи ахрома­
тин ии иборат аз ду центриоля, шафаки гирдогирди онхо ва дукхо пайдо ме­
шаванд. Пардаи ядро нест мешавад. Дере нагузашта риштаи хроматин ду- 
кабата шуда, ба дарозӣ таҷзия мешавад. Центриоляхо чудо шуда, ба ду 
кутби хучайра мераванд. Фигураи ахроматин ба авчи инкишофи худ мера- 
сад. Дар хамин вакт ядро чун структураи хучайра нест мешавад. Риштае 
ки дар ядро аз сари нав пайдо шуда, дар профазааш ғафс ва ба дарозиаш 
таҷзия шуда буд, ба парчаҳо ё хромосомхои алохида чудо мешавад. Процес­
си аз моддаи якранги ядро пайдо шудани хромосомхоро хеле пай дар пай 
омӯхтани П. В. Макаров (расми 7) ахамияти калон дорад, зеро тасаввури 
вайрони Морган ваМендельро дар бораи ин ки гӯё «моддаи ирей», яъне хро­
мосом, дар ҳуҷайраҳо доимо мавчуд буда, тағьирнопазир ва муттасил бо­
шад, бархам мезанад. Шакл, адад ва калонии хромосомхои хучайрахои на- 
муди муайяни ҳайвонот доимй нестанд.

Аввал хромосомхо байни центриоляхои дар сфераи дук аз хам чудо- 
гардидаю шафакхои аз болои хам гузаранда бетартиб хобидаанд. Аммо дере 
нагузашта онхо дар экватори хучайра мавкеи хеле аник ишғол мекунанд. 
Агар фигураи нав пайдошударо аз кутби хучайра бинем, шакли ситора 
дорад. Ин стадияи дуйӯми кариокинез метафаза ё стадияи ситора ном до­
рад (расми 6, 6).

Хромосомхои тачзияшуда, ки дар сатхи экватор чуфт-чуфт чойгир шу­
даанд, пеш-пеш аз хам дур шуда ба кутб мераванд. Сабаби чунин харакат 
хамин аст, ки хар як чуфти хромосомхо ба риштаи дук пайваст мебошад,
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Расми 7. Табдил ёфтани моддаи хромосом дар давраҳои аввали 
тақсимшавии ҳуҷайраи меристемаи решай пиёз.

1 — интерфаза; 2—Ъ —даврахои пай дар хами профаза; 7 — анафаза; 8 — ва 9 —тело- 
фаза; 10 — ду хуҷайраи интерфазавии духтарн.



ки хромосомхоро ба тарафи кутбҳо кашола мекунад. Дар вақти кашиш хӯр- 
дани ин риштаҳо хромосомҳо аз ҳам.дур шуда, ба тарафҳои мукобил, яъне 
ба кутбҳо мераванд. Ҳамин тавр стадияи сейӯм, яъне анафаза, ё стадияи 
ситораҳои духтарй сар мезанад (расми 6, 12). Нимаҳои таҷзийшудаи хромо­
сомхо дар ситораҳои духтарй на ҳамеша расо баробар таксим мешаванд.

Расми 6. Стадияи таксимшавии номустақими ҳуҷайра
1 — 4 — профаза, ё стадияи кулӯла; 5. 6 — метафаза ё стадияи ситораи моларй; 7 — 12 — анафаза, ё 

стадияи ситорахои духтарй; 13 — 17— телофаза, стадияи охирини таксимшавии хучайра; 18 — 19— хучай­
рахои таксимшуда.

Дар вакти таксимшавии хучайрахо аксар вакт хромосомхо дар хучайрахои 
духтарй нобаробар таксим мешаванд, ки сабаби доимо як хел набудани адади 
хромосомҳои ҳуҷайраҳо дар хамин мебошад

Хромосомхо таксим шуданд. Стадияи охирин, яъне телофаза, сар меша­
вад (расми 6, 13—17). Ин стадия иборат аз он аст, ки хромосомхои ядро-

т
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ҳои духтарй тадриҷан ба ^ г у " |м
ва ядроча ба вуҷуд меояд, ки дар стадиям метафаза нест мешавад. Ҷйши 
ҳуҷайра дар сатҳи экватор ба ду ҳуҷайраи духтарй ҷуд^ мешавад. Телоф8Ш 
стадияи реконструкцияҳои ядроҳо, тамоман ғоиб шудан, дар моддаи ядро 
омехта шуданй хромосомҳо ва тақсим шудани ҷисми

Аҳамияти кариокинез, албатта? на дар он аст, ки зарравди м у а в | |  - 
ирей (мероей), ки гӯё дар хромосомҳо мавҷуданд, ба ҳуҷайрақои пайдо- 
шаванда мегузашта бошанд. Табаддулоти мураккаби; ядро дар прощ/Ш  
кариокинез ба баробар тақсим шудани моддаи ядрой (яъне сафедаҳои мурак­
каб — нуклеопротеидҳо) дар байни ҳуҷайраҳои пайдошаванда мусоидат 
мекунанд. Агар чунин тақсимотьёби намебуд, мубодилаи моддаҳо якбора 
тағьир меёфт. Аммо хромосомҳо ирсиятро ҳам фақат ба ҳамон андоз*ЭД1 
дигар қисмҳои ҳуҷайра мегузаронанд, гузаронда метавонанд. Даво- 
мияти митоз як хел нест. Тезии тақсимшавй бо температура ва нрлуди 
ҳайвон вобастааст. Аз мушоҳидаи бевосита муқаррзр шудааст, ки.тДОШ» 
шавии кариокинезй аз 15 дақиқа то 5 соат давом меёбад.

ТАҚСИМШАВИИ МУСТАКИМ Ё АМИЛОЗ

Дар вақти амитоз, ё тақсимшавии мустақим, дар ядро тағьироти 
каб ба Ямал намеояд: аввал ядро дароз шуда, баъд дар он гаРДанаЯ 1 и |^  
мешавад, ки баъд аз ин ҳуҷайра ба ду тақсим мешавад. Пас аз ин « М щ  
ҳуҷайра ҳам таксим мешавад. Баъзан ҳам ядро ва ҳам протоплазма щфШк- 
вақт тақсим мешаванд. Аммо дар вақти амитоз бештар чисми ҳуҷайм так­
сим намешавад ва дар ин сурат ҳуҷайраҳои дуядрой пайдо мешавщ^

Амитоз баробари кариокинез дучор мешавад: масалан, маълШ  
ки дар стадияҳои аввали инкишоф бонавбат ба вучуд о м а А ^ Я Н И ^ Р  
амитозҳо муш>ҳида карда мешавад. Аҳамияти амитоз ҳанӯз пурра 
карда нашудааст. Фақат ҳаминаш нағз маълум аст, ки дар ван^1МрШЦ Н | '̂ 
ядро хромосом пайдо намешавад ва агар пайдо шавад, дар 
содда тақсим шудани ядрою ҳуҷайра дар бораи дар ҳучаафЦЩЩ'ЩШЩщ • 
баробар тақсимот ёфтани хромосомҳо ҳоҷати гап ҳам нес# Морганистҳою 
менделистҳо ин фактро, ки беасос будани назарияи реакционрЦ хрошосолйй1 
ирсиятро исбот мекунад, е зйкр намекунанд, ё ин ки бо рохя даъвздои 
рӯғи худ дар бораи ин ки амитоз ҳамеша аломати дегенерация вд §уд Ш 
ҳалокат расидани ҳуҷайра бошад* рад мекунанд.

ИНКИШОФИ ҲУҶАЙРАҲО АЗ МОДДАИ ЗИНДА

Чунон ки дар боло гуфта шуд, аз моддаи зинда пайдо шудани 
ҳо аввалин бор аз рӯи мисоли кулӯлаҳои зарда тасвир ёфта буд, 
ҷайраҳо дар процесси инкишофи эмбрионалии паррандагон аз ҳ и с ш м ц р  
пайдо мешаванд.

О. Б. Лепешинская ин процессро дар объектҳои зинда санчида|||йМЙР1 < 
ҳои пай'дар паи ба ҳучайра табдил ёфтани кулӯлаи зардаро муайян кард. 
Кулӯлаи зарда шаклашро фаъолона тағьир медиҳад, дар ин ҳ а ^ 1 М |||( | 
доначаҳои дохили он доимо дигар мешавад (расми 8,1—11). Баъд пар» 
кази кулӯла ҳубобча пайдо мешавад (расми 8, 14—18), ки пеш-пш калов 
шуда меравад; О. Б. Лепешинская вайро ядрои протоплазмавй номидааст.
Дар айни замон дар ҷое ки ҳамин ҳубобча ҳаст, доначаҳо ҷамъ мешваид м  % 
дар натича ҳуҷайра пайдо мешавад (расми 8, 12—24). О» Б. Лепеммййнв 
таксимшавии кариокинезии чунин ҳуҷайраи нав пайдошударо ташшр ш г 
кунад. ШШШШШшЯ



Расми 8. Инкишофи хучайрахо аз моддаи зинда (схема).
1—11—кулӯлаи дона-донаи зарда, ки шаклашро фаъолона тағьир медиҳад; 11—23—концентрациям доначаҳо, 

шакл гирифтани ядро ^а аз протоплазма чудо шудани он.

Вақтҳои охир бисьёр биологҳои советй таълймоти моддаи зиндяро ин­
кишоф доданд. Махсусан тачрибахои А. Н. Студитский аҷойб мебошанд. 
У нишон дод, ки мушакхои кӯндаланграх аз моддаи зинда инкишоф ёфта 
метавонанд. Ҳистологҳои советй Г. К- Хрущоз ва А. В. Абуладзе бо роҳи 
эксперимент исбот мекунанд, ки дар шароити муайян аз моддаи зинда ху­
чайрахои таносули модда инкишоф ёфта метавонанд. В. Г. Елисеев ва 
хамкоронаш исбот намуданд, ки дар организми нормалй дар вакти хунофа- 
рй, дар вакти инкишоф ёфтани ҳуҷайраҳои таносули нар ва ғайра аз 
моддаи зинда хучайра пайдо мешавад.
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ФАЪОЛИЯТИ ЗИНДАГИИ ҚУҶАЙРА

Мубодилаи моддақо

Хосияти асосии ҳуҷайра ва структураи ғайри ҳуҷайравии орта мим 
ҳамин аст, ки дар онҳо муттасил мубодилаи моддахо ба амал меояд. «Ҳ 
тарзи зиндагии ҷисмҳои сафеда аст, ки моменти мухимми он мубодилаи м уаИ  
тасили моддаҳо байни ин ҷисмҳо ва табиати берунии гирду атрофи о и ч Н  
мебошад, дар ин ҳол ҳамин ки ин мубодилаи моддаҳо қатъ шуд, здп ^  - 
катъ мешавад, ки ин боиси вайроншавии сафеда мегардад»1.

Ҷисмҳои зиндаи сафеда, яъне ҳуҷайраҳо ва структураҳои ғайрю ху ,йр]
равй, муттасил аз муҳити берунй моддахои ғизоӣ гирифта, ‘онхоро барои *хоғ
сабзиш ва иваз кардани кисмхои вайроншавандаашон аз худ ва еярф меку- Щ
ианд. Ин процесс ассимилиция номида мешавад. Дар айни замон дар ҳуҷай- да)
раю структураҳои ғайри ҳуҷайравй сафедаи зинда вайрон шуда, дер .атиҷаи аР 
ин энергия хориҷ мегардад, ки барои фаъолияти нормалии орпл.:; < зарурғгаииэ 
аст. Ин процесс процесси диссимиляция мебошад. Мана қамии у пхсҳойин ПРС 
муттасил ба вуҷудояндаи ассимиляция ва диссимиляцияи мубодилаи мод*убо,,т 9% 
дахо мебошад.

Сохт, таркиби химиявй ва хосиятхои физикавии ҳуҷайраву руктур^ у стг 
хои ғайри1 ҳуҷайравӣ бо характери процессхои мубодила вобас ст. 'стаа<

Ҳаракати хучайра ва тағьир ёфтани шакли он

Ҳаракати протоплазмаи ҳуҷайра низ хеле характернок аст. Амргэ 1С1
қаракате ки аксаран дар протоплазма дида мешавад, на хамеша боиси тағьир 'С|
ёфтани шакл ва аз як ҷо ба чои дигар харакат кардани ҳуҷайра мегаркад]

Баъзан ҳуҷайраҳо дар вакти харакат кардани протоплазмаашон н а к ж  
худро тағьир медиханд ва метавонанд аз як чо ба ҷои дигар харакат кунанд.
Чунин харакате ки дар натиҷаи он шакли ҳуҷайра тағьир меёбад, ҳаракати 
амьёбамонанд номида мешавад. Навъи дигари харакатхо бо ёрии ха; уна 
аппаратхо ба амал меояд.

Дар вакти ҳарак&ти амьёбамонанд дар чисми ҳуҷайра пои қалбак (псев­
доподий) пайдо мешавад. Псевдоподий аз хисоби аз як ҷо ба ҷои ди|гар 
харакат кардани протоплазма калон мешавад, зеро протоплазма гӯё ҷЬрй 
шуда, ба даруни псевдоподий мегузарад. Ҳамин тарик чисми хучайра ба 
масофаи муайян аз як чо ба*чои дигар меравад.

Ба аппаратҳои харакат, ки дар ҷисми хучайра инкишоф меёбанд, мем- 
бранахои вибрациякунанда, мижгонакхои ларзон, риштачаҳои халанда 
ва ғайра дохил мешаванд. Сохти мӯякхои боҳаракат ва риштаҳои халанда 
ба якдигар бисьёр монандй дорад. Асоси онҳо риштаи эластикии мехварй 
мебошад. Баъзан як чандтои чунин риштахо ба хам ресида шудаанд. Риш­
та, ё бандчаи риштаҳо аз рӯ бо протоплазмаи часпаки якранг пӯшида шуда­
аст. Ин аппаратхо бо ритми муайян харакат мекунанд, харакати онхо ба 
деформацияи риштахои эластикии мехварй асос ёфтааст.

Кобилияти мутаассиршавй
Ҳуҷайраҳо ва структураҳои ғайри ҳуҷайравй хосияте доранд, Ьи аз 

хар гуна таъсир (хурӯш)-ҳое ки аз мухити берунй мерасанд, ба хаяҷоц ме- 
оянд.

1 Ф. Э в г е л ь с, Диалектикам табиат, Госполитиздат, 1948, с. 246.



(шанд (расми 10). Хусусияти онхо ҳамин аст, ки доначаҳою лавҳачаҳою 
1варда тамоми тухмро пур мекунанд, ба ғайр аз як участкаи хурди як қутби 
тухм, ки дар он факат протоплазма ҳаст, дар худи хамин ҷо ядро низ чой- 
(гир шудааст. Ин қутби тухмро одатан кутби анималй (ҳайвонӣ) ва кутби 
-мукобили онро, ки микдори зиёди зарда дорад, кутби вегетативй (наботй) 
-меноманд. Аз ҳисоби материали ғизой, яъне зарда, процесси мураккаби та- 
|шаккули организм ба вучуд меояд (расми 8). Зарда на танҳо захираи ғизоии 
(тухм аст, ки аз он дар процесси инкишоф ва мубодилаи.моддаҳо сафедаҳои 
I протоплазмаю ядроҳои ҳуҷайраҳои эмбрион пайдо мешаванд; аз кулӯ- 
I лаҳои зарда, чунон ки инро М. Д. Лавдовский соли 1900 тасвир намуда 
I буд ва тадкикоти О /Б . Лепешинская исбот кард, хучайрахои нав хосил 

мешаванд.

Расми 9. Тухумҳуҷайраи 
изолецитозии ситораи бахрй.
1—ядро; 2—протоплазма; 3—донахои 

зарда.

Расми 10. Чоки дарозрӯяи тухми 
/ .  МУР?-

1~пардаи пӯст; 2—зардаи зард; 3—зардаи сафед; 
4—ядро; 5—камераи хаво; 6—градинка; 7—пардаи 

зарда; 8-—сафеда; 9—пӯст.

Тухмҳуҷайраҳои ширхӯрон тухмхучайрахои изолецитозй мебошанд, 
яъне микдори ками зарда доранд, зеро инкишофи онхо дар организми мода- 
рашон мегузарад Эмбрион ба воситаи аппарати махсус, ки ёрак (плацента) 
ном дорад, бо модараш муносибати мураккаб пайдо мекунад, ки дар нати- 
чаи ин барои инкишофи ӯ шароити зарур мухайё мешавад.

Ядрои тухмхучайра камхроматин буда, аксаран як ядрочаи калон 
дорад. Пардаи тухмхучайрахо равшан намоён мешавад. Се пардаи тухмху­
чайра хает: пардаи аввалин, ки протоплазмаи сахтшудаи хучайра мебошад, 
пардаи дуйӯмин, ки аз хисоби хучайрахои тухмдон (узве ки дар он тухмху­
чайрахо инкишоф меёбанд) пайдо мешавад ва пардаи сейӯмин, ки аз хисо­
би махсулоти секрецияи пардаи лухобй тухмбар дар вакти аз он гузашта 
рафтани тухм пайдо мешавад.

Хучайрахои таносули нар—с п е р м а т о з о и д х о ,  назар ба тухмху­
чайрахои каму беш якхела, дар хайвоноти гуногун сохти хеле гуногун 
дорад Онхо дар холати болиғиашон ба хучайраҳо он кадар монанд нестанд. 
Аксаран сперматозоидхо ба ришта монанданд. Танхо дар сурати шинос щу- 
дан бо таърихи инкишофи онхо шубхае намемонанд, ки онхо хучайрахои 
махсуси серхаракат мебошанд. Махсусан сперматозоидхои мӯхрадорон 
серхаракат мебошанд. Масалан, агар инкишофи хучайрахои таносули шир- 
хӯрони нарро бисанчем, дидан мумкин мешавад, ки сперматозоидхоц ч^воц
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(спермагонияҳо) дар стадияҳои аввал аз тухмҳуҷайраҳо ҳеҷ фарк надоранд. 
Аммо сперматозоиди болиғи серҳаракат сарак, гарданча ва думча дорад- 
Дар сарак ядро ва дар гарданча центросома чойгир шудааст. Қисми думи 
сперматозоид аз риштаи эластикии меҳварй ё аз бандчаи риштаҳо иборат 
аст, ки мисли ғилоф бо протоплазма пӯшида шудаанд (расми 11).

г

2

Расми 11. Сперматозоиди амфибия; / /-сперматозоиди хукчаи баҳрй.
1—перфораторий; 2—сарак; 3—гарданча; 4 ва б—мембранаи ларзанда (вибрациякунанда); б—дум;

7— гарданча.

ТАҚСИМШАВП, ПАЙДО ШУДАНИ АВВАЛИН УЗВҲОИ МЕҚВАРЙ 
ВА СИСТЕМАҲОИ БОФТАХО

Баъд аз бордоршавй, яъне баъд аз он, ки сперматозоиди болиғ ба даруни 
тухм даромад, ядроқои онҳо як шуда, плазмаҳояшон аралаш мешаванд 
Баъд аз бордоршавй инкишофи эмбрионалии организмро ба се давр тақсим 
кардан мумкин аст: таксимшавй, пайдо шудани се варақачаи эмбрионию 
аввалин узвҳои меҳварй ва комилан пайдо шудани узвҳо.

Дар баъзе хайвонот таксимшавй пурра ва ба андозаи баробар ба вуҷуя 
меояд (расми 12). Чунин типи таксимшавй барои баъзе ҳайвоноти бемӯҳра 
ва хордадорони содда, ки тухмҳуҷайраҳояшон изолецитозй аст, хос мебо­
шад. Чунончи, тухми ланцетник аввал дар сатҳи меридианаш ба 2 бласто­
мера1 баъд дар худи хамин сатҳ нисбат ба сатҳи якӯм перпендикулярй ба 
4 бластомера таксим мешавад. Дарзй сейӯми таксимшавй дар сатҳи экватор 
цар ҳамаи 4 бластомера дар як вакт ба вучуд меояд, ки дар натиҷаи ин ста­
дияи 8 бластомера ҳосил мегардад. Миибаъд ин конунияти таксимшавии 
бластомерахотакрор мешавад: боз ду дарздар ду меридиан пайдо мешавад 
Стадияи 16 бластомера ба вучуд меояд. Баъд аз ду сатҳи мутавозй ба эква­
тор чуфти чорӯми дарзҳо падид меояд, ки ба пайдо шудани 32 бластомер# 
сабаб мешавад ва ғайра. Дар натиҷаи чунин конунияти таксимшавй адади 
бластомераҳо ба ҳисоби прогрессияи геометрй меафзояд.(1, 2, 4, 8, 16, 32 
64, 128 ва ғайра), аммо шакли эмбрион тағьир наёфта, балки курамонанд 
мемонад. Баробари то ба 128 расидани адади бластомераҳо дар даруни эм- 
бриони курашакл фазой холии пури моеъ пайдо мешавад. Ин стадияи 
инкишоф бластула ном дорад. Аз х,амин вакт шаклбандй сар мешавад

г Б л а в т о м е р  а—кураи тақсимшавй, кулӯлаи тақсимшавй
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Раеми 12. Таксимшавии тухмҳучайраи изолецитозии ланцетник.
1—тухми бордор; 2,3—стадияи ду бластомера; 4—стадцияи 4 бластомера; 
5—стадияи ҳашт бластомера; 6—стадияи шонздаҳ бластомера; 7—стадияи 

сиву ду бластомера.

Расми 18. Таксимшавии тухмҳучайраи телолецитозии қурбоққа.
1—дарзи якӯми таксимшавй; 2—стадияи чор бластомера; 3—стадияи ҳашт бластомера; 

4—стадияи сиву ду бластомера; 5 ва 6—стадияи бластула.



Таксимшавии тухмхучайраи дигар ҳайвоноти мӯхрадор, китухмхучай- 
раҳояшон аз типи телолецитозӣ аст, дигар хел мегузарад.

Тухмҳуҷайраи эмфибия, масалан, пурра, вале ба андозаи нобаробар 
тақсим мешавад (расми 13). Дар вакти пайдо шудани дарзҳои таксимшавй 
инкишофи кисми вегетативии серзардаи тухм кафо мемонад. Аз ҳамин 
сабаб дар инҷобластомераҳо калонтар буда, ададашон назар ба бластомера- 
ҳои кутби анималй хеле камтар мебошад.

Г Тухмхучайраи баъзе моҳиён нопурра ва нобаробар таксим мешавад: 
кисми вегетативии тухм бластомераҳои пурра намедиҳад ва бинобар ин онҳо 
то охир таксим намешаванд. Тақсимшавии тухмҳуҷайраи рептилияхо ва мур- 
ғон дар кисми кутби анималй, яъне дар чои безарда, чунон ки дар ин хусус дар 
боло гуфта будем, концентрация мешавад, кисми дигари тухм таксим намеша- 
вад. Зардае ки дар ин кисми хеле зиёди тухм ҷамъ шудааст, пеш-пеш дар 
процесси инкишоф ассимиляция мешавад ваё барои пайдо шудани хуҷай- 
раҳои нав сарф мешавад (О. Б. Лепешинская). Чунин типи таксимшавй, 
ки дар баъзе моҳиён, рептилияҳо ва мурғон равшан дида мешавад, таксим­
шавии мероблаетй ё таксимшавии нопурра ном дорад (расми 14) .

Таксимшавии тухм- 
ҳуҷайраи ҳайвоноти шир- 
хӯр хеле махсус аст. Миқ- 
дори хеле ками зардаи тух- 
ми ҳайвоноти ширхӯр дар 
тамоми протоплазма паре- 
шон шудааст, бинобар ин 
дар ин ҷо ҳам, ба мисли 
ланцетник, таксимшавй 
пурра ба вуҷуд меояд. 
Аммо процесси таксимша­
вй аз ҷиҳати вакт ба андо­
заи он баробар мегузарад. 
Хелебармаҳал, аз ду ё чор 
бластомера сар карда, так­
симшавй бо ҳар хел ритм 
мегузарад, бинобар ин фор­

мулаи адади бластомераҳо дар ин маврид, назар ба ланцетник дигар аст; 
адади бластомераҳои ланцетник ба андозаи баробар зиёд мешавад— 2, 4, 8, 
16, 32, 64..., аммо адади бластомераҳои ҳайвоноти ширхӯр 1, 2, 3, 6, 12, ё 7, 
9, 10 ва ғайра мешавад. Ин ҳолат ба фарк кардани сифати бластомерахо 
сабаб мешавад. *

Ҳатто дар вақти рӯякй омӯхтан ҳам пеш аз пайдо шудани бластула ду 
тип ҳуҷайра мукаррар карда мешавад. Ьаъзеяшон дар периферия буда, ран- 
гашон равшан аст, дигарашон дар марказ чойгир мешаванд ва рангашон 
тира аст. Ҳуҷайраҳои равшан минбаъд дар пайдо шудани эмбрион иштирок 
намекунанд. Агар дар хамин стадия эмбрион ба бачадон афтад, ҳуҷайраҳои 
периферй пардаи луҳобии ҳамин чои бачадонро ҳал мекунанд ва эмбрион 
<5а даруни бофтаи бачадон дохил мешавад. Ин хучайрахо хучайрахои тро- 
фобласт ном доранд Минбаъд онхо зуд афзоиш карда, аз ҳучайраҳои 
тираи эмбрион бо як кабати моеъ, ки ба ин чо аз бофтахои бачадон дохил 
мешавад, чудо мешавад. Ҳамин тариқ, эмбрион шакли гирехчаи хучайра­
хоро мегирад, ки дар рӯи девори дарунии пуффак, яъне трофобласт1 нишас-

1 Т р с ф о б л  ас  т— хубоби ғизодиҳанда
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Расми 15. Гаструляцияи ланцетник (ибтидои пайдошавии варақачахои эмбрион).
1—бластулаи чокшуда; 2—гаструла; 3 ва 5—г астру лай чокшуда; 4—гаструла (намуд аз тарафи бластонор)

тааст. Вайро моей ғизоие ки ба ин ҷо дохил шудааст, иҳота мекунад, Баъд 
трофобласт боз ҳам калонтар мешавад ва ҳуҷайраҳои эмбрион гӯё дар сат­
хи дарунии трофобласт кабат-кабат чойгир шуда, фазой хурде ба шакли 
диск (лаълича) ишғол мекунанд.

Хулоса, таксимшавии пурра, вале нобаробари тухмҳуҷайраи ҳайвоноти 
ширхӯр боиси пайдо шудани бластулаи курамонанди ланцетник нагардида, 
балки ба шакли меробластй (чузъй) мегузарад, яъне на ҳама ҳуҷайраҳо 
дар инкишофи эмбрион иштирок мекунанд. Бармаҳал аппарати махсус, яъне 
трофобласт пай до мешавад, ки ба девори бачадон часпида, дар пайдо шудани 
плацента, яъне ёрак, иштирок мекунад. Инкишофи минбаъдаи ҳайвоноти 
ширхӯр умуман ба инкишофи на ланцетник, балки мурғон монанд аст.

Таксимшавии тухмҳуҷайраи ланцетник ба пайдо шудани бластулаи 
симметрй оварда мерасонад. Бластулаи амфибияҳо дар натиҷаи ин ки так­
симшавии кисми вегетативии тухм суст мегузарад, асимметрй мешавад. 
Тухмхучайраи мурғон факат кисман дар назди худи кутби анималй дучори 
таксимшавй мегардйд, тамоми дигар кисмаш таксим намешавад. Бластулаи 
мурғон аз сабаби чунин механизми таксимшавй шакли диски зардадор 
пайдо мекунад. Таксимшавии тухмҳучайраи ширхӯрон пурра аст Аз ҷиҳати 
пакт нобаробар таксим шудан нишон медиҳад, ки бластЪмераҳои пайдошуда 
фарки сифатй' доранд. Баъзеи онҳо дар инкишофи аппаратҳои берун аз 
эмбрион, ки бо организми модар алокаманд мешаванд, иштирок намуда, 
дигарашон барои сохта шудани чисми эмбрион сарф мешаванд.



Қатъи назар аз он ки типҳои таксимшавии тухмҳуҷайраҳои намоянда- 
ҳои гуногуни мӯҳрадорон фарки калон доранд, принципи давраи дуйӯми 
инкишоф, яъне шаклбандй, дар ҳама мавридҳо аз пайдо шудани се варақа- 
чаи эмбрион: эктодерма, энтодерма ва мезодерма иборат мебошад. Аммо 
механизми пайдо шудани ин варакачаҳо дар классҳои гуногуни ҳайвонот 
ҳар хел аст.

Стадияи аввали шаклбандй гаструла ном дорад. Гаструляцияи ланцет­
ник бо роҳи дарун рафтани он кисми бластула ба вучуд меояд, ки ба қисми 
вегетативии тухм мувофик мебошад (расми 15). Дар натиҷа косаи дудевора 
пайдо мешавад, ки аз ду варақача, яъне аз варакачаи берунй (эктодерма) 
ва варақачаи дарунй (энтодерма) иборат аст. Фазаи холй ки энтодерма 
маҳдуд кардааст, рӯдаи- аввалин, яъне гастроцел ном дорад. Сӯрохие ки 
ба ковокии гастроцел меравад, даҳони аввалин, яъне бластопор номида ме­
шавад.

Баъд аз пайдо шудани энтодерма варакачаи сейӯми эмбрион—мезодер­
ма—пайдо мешавад.

Мезодермаи ланцетник аз энтодерма чудо мешавад, вале пеш аз ин 
тӯдаи ҳуҷайраҳо ба таври мураккаб аз ҷо беҷо шуда, аз лабҳои бластопор 
ба кисми тахтапушти энтодерма мераванд. Дар натиҷаи ин ҷой ивазкунй 
сӯрохии даҳони аввалин ба таври концентрй танг шуда, баъд тамоман баста 
мешавад.

Дар кисми тахтапушти энтодерма аз ҳуҷайраҳое ки ба он ҷо гузаштаанд, 
аз хати мкёна риштаи ҳуҷайравй, яъне хоода, баромада аз ду тарафи он бо

Расми 16. Инкишофи минбаъдаи чанинҳои эмбриоиии ланцетник.
I —хорда; 2 - эктодерм а; 3 —м езодер м а; 4 —лаъличви асаб; 6— энтодермам рӯда.
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худи қамон рох ду халта, яъне худи мезодерма, пайдо мешавад. Минбаъд 
халтахои мезодермави ва хорда аз энтодерма чудо мешаванд. Энтодерма ба 
шакли найча баста шуда, рӯдаи эмбрионро ба вучуд меорад (расми 16).

Халтахои мезодермй калон шуда, сатҳи шикамро ба вучуд меоранд ва 
дар қисми дорзалиашон сегмент-сегмент мешаванд. Қисми дигари мезодер­
ма, ки калон шуда сатҳи шиками эмбрионро ба вучуд меорад ва ба шакли 
ковокиҳои ҷуфт-чуфт рӯдаро иҳота мекунад, ба сегментхо чудо намеша­
вад. Ин қисмро спланхнотом ва қисмҳои ба сегментхо тақсимшударо мио- 
том меноманд; оқибат аз онхо мускулатураи скелет пайдо мешавад. Мио- 
томхо вақтҳои аввал ба воситаи поячахои сегментй, ки ба инкишофи сис­
темаи ихроч ва таносул ибтидо медиханд, бо спланхнотомхо пайваста ме­
монанд. Дере нагузашта миотомҳои қисми поячахои сегментй аз спланхно­
томхо чудо мешаванд ва дар ин хол поячахои сегментй дар назди спланхно­
томхо мемонанд.

Спланхнотомхо калон шуда, сатҳи тахтапушту шикамро ба вучуд мео- 
ранд ва аз хар ду тараф ба хам во хӯрда васл мешаванд. Ҳамин тарик, 
рӯда аз хар тараф бо варақачаи дарунии спланхнотом пӯшида мешавад. 
Дар ҷойҳои васлшавии ду спланхнотом ду чин пайдо мешавад: чини тарафи 
шикам (вентралй) ва чини тарафи тахтапушт (дорзалй), Варақачаи дуйӯми 
спланхнотом дар ҷои васлшавии спланхнотомхо ба девори тан мегузарад 
ва варақачаи назди девор ном дорад. Рӯда ба як чини кафои шикампарда 
овезон аст. Дар процесси инкишоф чини пеши шикампарда ҳалшуда, нест 
мешавад. Рӯда ба чини кафои шикампарда овезон шуда, ковокии чуфти 
бадан як, яъне тока, мешавад.

Ҳамин тарик мезодерма ба ҷанинҳое таксим мешавад, ки аз онхо узвхо 
пайдо мешаванд. Спланхнотомхо ба ковокии токаи бадан, яъне ба целон 
мубаддал мешаванд, ки девораш аз ду варакача, яъне аз варакачаи парие- 
талй (назди девор) ва варакачаи висцералй, ки рӯи тамоми аъзои дарунро 
мепӯшад, иборат аст. Миотомхо байни эктодермаю мезодерма калон шуда 
рафта, ба мускулатураи скелет мубаддал мешаванд. Поячахои сегментй 
системаи ихроч ва таносулро ба вучуд меоранд.

Қадаре баъд аз пайдо шудани мезодерма дар кисми тахтапуштии экто­
дерма ҷанини системаи марказии асаб пайдо мешавад. Пайдошавии он аз 
пайдо шудани ду навардчаи симметрии асаб сар мешавад. Байни онхо лаъли- 
чаи асаб алохида шуда мемонад. Навардчахо ба хатти миёнаи (ба мехвари) 
эмбрион наздик мешаванд; дар ин хол лаъличаи асаб аввал ба шакли нова 
хамида, баъд вакте ки навардхо чафс мешаванд, лаб ба лаб часпида, найчаи 
асаб мешаванд. Ҳамин тарик аз эктодерма системаи асаб чудо мешавад ва 
худи эктодерма ба рӯйпӯши пӯстй мубаддал мешавад.

Варакачахои эмбрионии ҳайвонот (мурғон, ширхӯрон), ки бластулаашон 
дискшакл аст, кадаре дигар хел пайдо мешаванд. Энтодерма на бо рохи ба 
дарун рафтан, балки бо*роҳи ба ду кабат, ба кабатхои дарунй ва берунй, 
таксим шудани тӯдаи хучайрахои диск пайдо мешавад. Дар пайдо шудани 
кабати дарунй, яъне энтодермаи мурғон, чунон ки О. Б. Лепешинская нишон 
додааст, кулӯлаҳои зарда низ иштирок мекунанд. Онхо ба ковокии зери 
эмбрион афтода, дар ин чо ба хучайрахо мубаддал мешаванд. Мезодерма 
дар таркиби эктодерма монда, ба воситаи таркиботи махсуси муваккатии 
рӯи эктодерма, ки тасмачаи аввалин мебошад, чудо мешавад (расми 17). 
Аз хатти миёнаи рӯи диски эмбрион аз нуки кафои эмбриони оянда тасма­
чаи аввалин пайдо мешавад, ки аз анбӯҳи хучайрахо иборат аст.

Дар нуки тасмачаи ибтидой гирех ё ғафсй ҳаст Мезодермаи мурғон 
ва ҳайвоноти ширхӯр чунин пайдо мешавад, ки хучайрахои гирех ва тас­
мачаи аввалин ба ковокии байни эктодерма ва энтодерма ронда мешаванд.
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Процесси минбаъдаи инкишофи 
узвҳои аввалини мурғону ширхӯ- 
рон бо процесси инкишофи онҳо 
дар ланцетник умумияти хеле 
бисьёр дорад. ч

Ҳаминро низ бояд илова кард, 
ки дар вақти инкишофи минбаъдаи 
миотомҳои ҳайвоноти ширхӯр, ки 
намудашон мисли тӯдаи сахти ху- 
ҷайраҳо мебошад, се қисм чудо ме* 
шавад. Қисми тахтапушт—миотом- 
ҳои аслй—ба тарафи шикам кддон 
шуда меравад ва ба мускулатураи 
скелет табдил меёбад. Қисми миё­
наи шикамии миотомҳо (склеро- 
томҳо) аз ҳуҷайраҳои пӯк иборат 
аст, к и баъд ронда шуда, хорда ва 
найчаи асабро иҳота мекунанд. 
Қисмҳои чонибии тахтапуштии ми- 
отомҳо (дерматомҳо) ба лаъличаи 
пӯст табдил меёбанд.

Склеротомҳо ва дерматомхо 
манбаъҳои пайдо шудани бофтаи 
эмбрионии муҳити дарун, яъне 

манбаъҳои пайдо шудани мезенхима мебошанд. Ҳуҷайраҳои мезенхима 
тамоми фазой байни узвҳои аввалинро пур мекунанд. Баъдтар онҳо усту­
хонхо, тағоякҳо, хун ва лимфа, рагҳо ва бофтаи пайвасткунандаи нахдор 
мешаванд. Бо ҳамин даври дуйӯми инкишофц эмбрион, ки дар натиҷаи он 
узвҳои аввалин ва бофтаи эмбрионии муҳити дарунй (мезенхима) пайдо 
мешавад, ба охир мерасад.

Даври сейӯмро аз даври дуйӯм равшан чудо кардан мумкин нест, вале 
шартан даври сейӯмро даври инкишофи ҳатмии узвҳо ва системаҳои корку- 
нанда донистан мумкин аст. Дар ин давр диференциацияй ҳистологии ху- 
ҷайраҳо ва системаҳои бофта сар мезанад.

Инкишофи эмбриони одам

Донистани қонуниятҳои инкишосЬи эмбриони одам барои коркуни ме- 
дицинй бисьёр муҳим аст, зеро бе ин фаҳмидани нуқсонҳои модарзодии ин- 
кишофро фаҳмида гирифтан ва, муҳимтараш, аз худ кардани назария ва 
амалияи акушерй (доягй), ки яке аз муҳимтарин^дарсҳои тиббй мебошад, 
хеле душвор мешавад. Аз тарафи дигар омӯзиши инкишофи одам, хусусан 
инкишофи давраҳои аввали ӯ, аз ҳама душвортар мебошад, зеро барои ин 
мақсад фақат материали тасодуфии клиникаҳои акушерй ва шӯъбаҳои 
анатомияи патологиро истифода кардан мумкин мешавад. Бинобар ин ста- 
дияҳои аввали инкишоф ҳанӯз кам омӯхта шудаанд ва тасвири онхо фа­
кат тахминй дода мешавад.

Ҳ у ч а й р а ҳ о и  т а н о с у л и  одам, яъне тухмҳуҷайраҳо ва 
сперматозоидҳо, аз ҳуҷайраҳои таносули мукаррарии ҳайвоноти ширхӯр 
фарки кам доранд.

Тухмхучайраи болиғи зан (расми 18) хучайраи калони гирдаки кам- 
зарда аст, ки дар протоплазма ба андозаи баробар тақсимот ёфтааст.
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Расми 17. Диски эмбриони чӯҷа (баъд аз 24 
соати пахш шуданаш). Диск аз зарда чу­

до карда шудааст. Аз хатти миёна тасмачаи 
аввалин мегузарад, ки дар нӯкаш гиреҳча 

дорад.



Ядроаш каме хроматин ва ядрочаи нағз маълум дорад. Тухмҳуҷайраи 
аз тухмдон баромадагй бо пардаи шишамонанде иҳота шудааст, ки равшан 
аён мешавад. Ғайр аз ин, вай бо як қабати ҳуҷайраҳои фолликули, ки ба 
тухм ғизо медиҳанд, низ иҳота шудааст. Ин ҳуҷайраҳо афсари нуршакл ба 
вуҷуд меоранд.

Сперматозоиди одам (расми 19) риштамонанд аст.
Б о р д о р ш а в й  дар найҳои тухмгузар ба амал меояд.
Т а к с и м ш а в и и  тухмҳуҷайраи бордор дар вақти аз наи тухмгузар 

гузашта рафтанаш ба вучуд омада, тахминан рӯзҳои панҷӯм ва шашӯм дар 
вакти ба девори бачадон часпидани эмбрион тамом мешавад. Таксимшавии 
тухмҳуҷайраи одам пурра аст, вале чун хамаи дигар ҳайвоноти ширхӯр, 
аз ҷиҳати вакт номунтазам мебошад. Дар натиҷа кулӯлаи ҳуҷайраҳо пайдо 
мешавад, ки с т е р р о б л а с т у л а  номида шудааст (расми 20, А).

Рӯзҳои 5—6-ӯм стерробластула ба пардаи лӯҳобии бачадон мечаспад, 
дар ин хол хучайрахои берунии стерробластула бофтахои бачадонро хал 
мекунанд ва эмбрион ба дарунй он медарояд. Аз ҳисоби моддаҳое ки дар 
вакти ба хурӯш омадани бофтахои модарй пайдо мешаванд, эмбрион ғизо 
мегирад. Дар ин хол дар стерробластула ковокй пайдо мешавад ва стер­
робластула ба х у б о б и  э м б р и о н  мубаддал мешавад (расми 20, Б). Де­
вори ин хубоб аз хучайрахои берунии трофобластй пайдо шудааст. Ҳу-

. 'г ■ I 
№ Л

Расми 19. Схемаи 
сохти сперматазо- 
иди одам: А — аз 
сатҳаш; В — аз 

паҳлӯяш.
1—перфораторий;

2—кисми пеш; 3—кис­
ми кафои сарак;

4—гарданча; 5—кисми 
пайвасткунанда; 
б—риштаи дум.

Расми 18. Тухмиодам, ки аз тухмдон тару тоза гирифта шудааст. 
500 маротиба калон карда шудааст.

1—ҳучайраҳои фолликулй; 2—пардаи тухм; 3—доначаи зарда;
4—протоплазма; 5—ядро.
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4 9.
Расми 20. Стадияқои аввали инкишофи одам. А — стерробластула (тахминй) Б; —  
х у боб и эь*брионй (тахминй); В — эмбриони 7 шабонарӯза; Г —эмбриони 11-шабона*

рӯза.
1 -трофйС/ |*ст; 2 -  эмбриобласт; 3—пардаи лухобии бачадон; 4—эктодерма. 5 —энтодерма; б-иитотрофоб- 
ласт; 7—си ицитиотрофобласт; 8-хубоби  зарда; »—хубобн амнион; 10—мезенхимаи берун «а эмбрион.
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чайраҳои дарунии стерробластула, ки бадани эмбрион ва баъзе узвҳои бе­
рун аз эмбрион аз ҳисоби онҳо инкишоф меёбанд, ба шакли кулӯла, яъне 
ба шакли гиреҳчаи эмбрион, дар як чои хурди девори ҳубоби эмбрион 
чойгир шудаанд.

Рӯзҳои 6—7-ӯм г а с т р у л я ц и я  (расми 20, В) ба амал меояд. Гаст- 
руляция процесси ба ду кабат, яъне ба энтодерма ва эктодерма, таҷзия 
шудани ҳуҷайраҳои гиреҳчаи эмбрион мебошад. Тахминан худи ҳамин 
вакт аз ҳуҷайраҳои трофобластии ҳубоб ду кабат пайдо мешавад: кабати 
дарунии иборат аз ҳуҷайраҳои ҷудогона, ки цитотрофобласт ном дорад ва 
симпласт ном кабати берунй, ки чисми протоплазмаи ядродор аст, ба ҳучай- 
раҳои ҷудогона таксим нашудааст.

Дар давоми ҳафтаи дуйӯм ҳамаи к и с м ҳ о и  б е р у н  а з  э м б р и ­
о н  п а й д о  мешавад (расми 20,Г). Дар дарунй ҳуҷайраҳои эктодерма 
ковокие пайдо мешавад, ки муттасил калон мешавад; охирҳои ҳафтаи дуй- 
ӯми инкишоф дар натиҷаи ин ҳубоби амнион1 пайдо мешавад. Аз ҳисоби 
ҳучайраҳои энтодерма ҳубоби зарда пайдо мешавад. АлбатТа, ин ҳубоб 
ҳеҷ як зарда надорад ва факат аз рӯи аналогияи ҳубоби зардаи мурғону 
моҳиён чунин номида мешавад, зеро девори дарунии он ҳам аз ҳуҷайраҳои 
энтодерма пайдо шудааст. Дар айни замон ҳуҷайраҳои ҷудогона, ки 
мезенхимаи берун аз эмбрион номида шудаанд, аз энтодерма ба ко­
вокии ҳубоб ронда мешаванд. Ин ҳучайрақо дар дарунй ҳубоб синци- 
тийҳо ба вучуд оварда, ба ҳубоби амниону зарда зич чафс мешаванд. Ҳамин 
тариқ, девори ҳубоби амнион акнун аз эктодермаю мезенхима ва ҳубоби 
зарда аз энтодермаю мезенхима иборат мешаванд. Ҳуҷайраҳои мезенхима 
ба трофобласт низ ҷафс мешаванд; трофобласту мезенхимаи берун аз эмбрио- 
ниро якчоя хорион меноманд. Мезенхима дар як чои ҳубоб сахт шуда, риш­
таи ҳуҷайравй, ё поячаи амнион ба вучуд меорад, ки худи эмбрионро 
бо хорион пайваст мекунад.

Дар ҳамин давр эмбрион ду кабати ҳуҷайрақо (энтодерма ва эктодерма) 
мебошад, ки аз як тараф бо ковокии амнион ва аз тарафи дигар бо ковокии 
халтаи зарда иҳота шудаанд. Моддаҳои ғизоӣ аз трофсбласт баъд аз пайдо 
шудани халтаи зарда ба воситаи ин халта ба эмбрион дохил мешаванд.

Ҳафтаи дуйӯм узвҳби меҳварии эмбрион пайдо мешавад. Агар ба экто- 
дермаи эмбрион аз тарафи ковокии амнион нигоҳ кунем, дар сатҳи он 
сипарчаи эмбрионро дидан мумкин мешавад. Дар болои ин сипарча тас- 
мачаи аввалин ва гиреҳчаи Ҳензен пайдо мешавад*. Ҳуҷайраҳое ки аз энто­
дерма ронда мешаванд, байни тасмачаю эктодерма дохил шуда, риштаи 
ҳуҷайравй, яъне хорда, ба вучуд меоранд. Байни баргаки берунй ва дару­
нй ҳам аз ду ҷониби хорда лаъличаҳои мезодерма пайдо мешаванд. Қарибҳои 
миёнаи ҳафтаи сейӯм аз эктодерма лаъличаи асаб (расми 21) пайдо меша­
вад, ки пеш-пеш ба зери эктодерма ғӯтта мехӯрад. Охирҳои ҳафтаи сейӯм 
эктодерма лаб ба лаб мечаспад, найчаи асаб факат дар ҳамон ҷое ки дар 
оянда мағзи сар хоҳад шуд, инчунин дар нуки кафои эмбрион (расми 22) 
начаспида мемонад. Дар айни замон аз баргакҳои мезодерма миотомҳо, 
почаҳои сомит ва баргакҳои висцералию париеталии спланхнотом пайдо 
мешаванд Аз ду тарафи эмбрион дар эктодерма чуқурчаи ҳалқамонаид, 
яъне чини тан, пайдо мешавад, ки пеш-пеш чисми эмбрионро аз халтаи зарда 
чудо кардан мегирад. То ин дам эмбрион дар халтаи зарда паҳн шуда буд.

1 Аз калимаи юнонии атгиоп, ки тарҷимааш коса мешавад. Дар хайвоноти ди­
гар дар вакти пайдо шудани хубоби амнион варақачаҳои эмбрион аввал кос а шакл 
мешаванд; минбаъд лабҳои ин коса ба ҳам мечаспанд ва дар натиҷа ҳубоб пайдо ме­
шавад. Одам стадияи коса надорад.
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Расми 21. Чоки кӯндаланги эмбриони одам (схема) дар стадияи пайдв 
шудани найчаи асаб.

1-найчаи асаб; 2—эктодерма; 3—хорда; 4—мезодерма; 5—энтодерма.

Чини тан энтодермаи эмбрион- 
ро чудо мекунад ва энтодерма 
лаб ба лаб часпида, най меша­
вад ва ба рӯдаи аввалин табдил 
меёбад.

Дар девори халтаи зарда, к и 
дар ин давра ҳанӯз бо рӯдаи ав­
валин роҳи васеъ дорад, аз ме­
зенхима чазирачаҳои ҳуҷайраҳо, 
яъне ҷазирачаҳои хун, инкишоф 
меёбанд. Онхо шабакаи зичи раг­
хо шуда, бо системаи рагхои ин­
кишоф ёфтаистодаи эмбрион ало- 
қаманд мешаванд. Дар ин мар- 
ҳилаи инкишоф элементхои ху­
чайраи хун маҳз дар халтаи 
зарда пайдо мешаванд1.

Аз сари моҳи дуйӯм типи ба 
воситаи ёрак ғизо гирифтани эм­
брион (ғизои плацентарй) му­
каррар мегардад. Аз кисми ка- 
фои рӯдаи аввалин ба поячаи 
амнион аллантоис ном изофае 
дохил машавад, ки пеш-пеш ка­

лон шуда, ба хорион мерасад (рас­
ми 23). Аз девори аллантоис ба 
хорион рагхо низ пайдо шуда 
мечаспанд, ки бо ёрии онхо бай­
ни хориону эмбрион алоқа му­
каррар мегардад. Сатхи хорион, 
ки то хол ба андозаи баробар бо

Расми 22. Эмбриони сеҳафтаннаи одам.
\ — ыагзн сари лабхояш начасиида; 2—найчаи асаб; 

3— амнион: 4—сомнтхо; б—халтаи зарда.

1 Аэ рӯи далелҳои О. Б. Лепе­
шинская: инкишофи чазирачақои ху­
ни (хунбастахои) мурғои дар девори 
халтаи зарда аэ хисоби кулӯлахо» 

зарда ба амал меояд.
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Расмъ 23. Пайдо шудани аллантоис, ёрак, танобаки нофи одам.
1—амнион; 2—хорион; 3—халтаи зарда; 4—аллантоис; 5—мижгонакхои хорной; 6—эмбрион.

изосрачаҳо, яъне Оо мижгонакҳо пушида шуда буд, акнун саросар, фақат ба 
ғайр аз ҳамон ҷое ки рагҳо пайдо шуда ба он мечаспанд, бемижгонак мемо- 
нанд. Дар худи ҳамин ҷое ки рагҳо пайдо мешаванд, мижгонакҳо бошиддат 
афзуда, ба рагҳои васеи хуни бачадон дохил мешаванд ва деворхои онхоро 
вайрон карда, бевосйта ба хуни модарй ғӯта мехӯранд. Дар хамин чо узви 
муваккатй, яъне плацента ё ёрак, пайдо мешавад. Плацента аз кисме ки 
бача чойгир мешавад, .хориону мижгонакҳояш, ва аз кисми модарй иборат 
аст. Қисми модарй участкаи пардаи лӯҳобист, ки дар он лакуна (хавзак)-хои

о -
т т ш

Эктодерма

Энтодерма

Мезодерма

пури хун пайдо шудаанд. Моддаҳои ғизой ва оксиген аз хуни модар ба во­
ситаи хучайраҳои трофобласт ба рагҳо, ки дар рӯи аллантоис ба мижгонак- 
ҳо васл шудаанд, дохил мешаванд.

Дигар чузъхои берун аз эмбрион низ хеле тағьир меёбанд. Фазой холии 
амнион зуд калон мешавад ва эмбрион аз ҳар тараф дар иҳотаи моей амни­
он мемонад. Вакте ки гардиши хуни плацентарй муқаррар мегардад, хал­
таи зарда ва аллантоис дучори инкишофи акс гардида, як чанд муддат ба 
шакли бокимондаҳои хеле хурд, ки ба таркиби ноф дохил мешаванд, нест
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нашуда мемонанд. Ноф танобаки ғафси эластики аст, ки аз он рагхои ғизо- 
дихандаи эмбрион мегузаранд.

Ҳамаи узвхо ва системаи узвхое ки аз ҷанинхои дар боло тасвирьёфтаи 
эмбрион ба вуҷуд меоянд, асосан дар хамин даври ғизогирии плацентар» 
пайдо мешаванд. Инкишофи узвхои ҷудогона, ё генезиси узвхо (органогенез) 
дар бобҳое тасвир меёбад, ки дар онхо сохти қисмҳои дахлдори бадани одам 
омӯхта мешаванд.  ̂ •



ТЛЪЛИМОТ ДАР БОРАИ БОФТАХО |

Организм аз органҳо, яъне аз узвҳое иборат аст, ки аз ҷиҳати сохт ва 
фаъолияти зиндагиашон аз якдигар фарқ доранд. Ҳамаи ин узвҳо аз бофта­
хои нисбатан кам иборат мебошанд, ки ^з ҷанинҳои дар боло тасвирьёфтаи 
эмбриони пайдо мешаванд.

Б о ф т а р о  ч у н  с и с т е м а и  ҳ у ҷ а й р а ҳ о  ва с т р у к т у ­
р а х о и  ғ а й р и  ҳ у ҷ у й р а в  й т а ъ р и ф  к а р д а н  м у м к и н  
а с т ,  к и д а р  п р о ц е с с и  и н к и ш о ф и  т а ъ р и х й  п а й  д о  
ш у д а ,  д а р  о р г а н и з м  а з  ҷ а н и н и  м у а й я н и  э м б р и о н и  
и н к и ш о ф  м е ё б а д  в а  ф у н к ц и я и  м у а й я  н е  и ҷ р о  м е ­
к у н а д .

Аз ин ҷо чунин хулоса мебарояд, ки ба бофта чи ҳуҷайраҳо ва чи струк­
турахои ғайри ҳуҷайравй дохил мешавад, инчунин хулоса мебарояд, ки 
сохти мавҷудаи бофта дар процесси эволюцияи дуру дароз ба вуҷуд омадааст, 
чй тавре ки дасту пои такмильёфтаи панҷангуштаи одам дар процесси ин­
кишофи таърихй аз болхои шиновари аҷдоди хеле қадимии мо ба вуҷуд 
омадааст. Чи хучайрахо ва чи структурахои ғайри ҳуҷайравии хар бофта 
аз баргаки муайяни эмбрион инкишоф ёфта, чун як система дар организм 
кори муайяне иҷро мекунад. Масалан, ҳеҷ тасаввур кардан мумкин нест, 
ки хун бе ҳуҷайраҳояш, яъне бе ҷисмчаҳои сурх ё сафед, ё бе қисми ғайри 
ҳуҷайравии худ, яъне бе плазмааш, ба таври нормалй кор карда тавонад.

Дар вақти омӯхтани ҳар гуна бофтаҳо бояд дар хотир дошт, ки онхо 
фақат дар таркиби организми бутун кор карда метавонанд ва дар з,ери таъ­
сири мураттабкунандаи он мебошанд. Ин таъсир ба воситаи системаи асаб 
ба вучуд меояд. Агар шароити зиндагии организм тағьир ёбад, бофта: хам 
тағьир ёфта метавонад, зеро дар ин сурат шароити мавҷудияти худи бофта 
низтағьир меёбад. Чунончй, ба хама маълум аст, ки бофтаи чарб дар вақти 
гурусна мондани тамоми организм чарбашро сарф карда, ба навъидигари 
бофтаи пайвасткунанда, яъне бофтаи ковоки пайвасткунандаи нахдор, 
мубаддал мешавад. Ҳодисаи акси ин хам имконпазир аст. Чунин ми- 
солҳо бисьёр овардан мумкин аст.

Барои ин ки аз сохт ва функцияи организм тасаввур пайдо кунем, 
элементхои таркибдихандаи онро хеле аниқ омӯхтан лозим аст. Аз хамин 
сабаб ба куллй дуруст аст, ки системаҳои хистологииэлементҳоёбофтаҳо 
аз организм ба таври сунъй чудо карда мешавад. Аммо бояд дар хотир 
дошт, ки бофтахо дар организм ахамияти мустақил надоранд, зеро хосият- 
хои онхо бо архитиктура ва функцияҳои тамоми организм вобастааст.

Ҳамаи бофтахо ба чор гурӯхи зайл якчоя карда мешавад: I) бофтахои 
эпителй, 2) бофтахои такьягохи трофй, 3) бофтахои мушак ва 4) бофтаи 
асаб.
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БОФТА\ОИ ЭПИТЕЛЙ

Бофтаҳои эпителй аз ҷиҳати пайдоишашон аз ҳама кадимитар мебо- 
шанд. Онхо аз се баргаки эмбрион пайдо мешаванд: эктодерма типи эпи­
телии пӯстй (эпидермй) медиҳад, энтодерма манбаи эпителии рӯда (энто- 
дермй) мебошад, аз мезодерма эпителии холигиҳои дарун, ё типи эпителии 
целодермй, инчунин эпителии системаи ихроҷ ба вучуд меояд.

Принципи сохти ҳамаи типҳои эпителий як аст—элементи асосии ин 
бофта ҳуҷайра аст. Дар бофтаҳои эпителй моддаи туфайлии ғайри хучай- 
равй хеле кам аст. Ҳуҷайраҳои эпителий қабате пайдо мекунанд, ки 
рӯи бадани организм, рӯда; холигиҳои дарунии шикам ва холигихои аъзои

Расми 24. Тасвири схемавии ҳар гуна эпителийҳо.
1, 4 ва 5—эпителии якқабатаи паҳн, му кааб, цилиндрй; 2—серқабатаи паҳн;

3-а ва З -б—мобайий (гузараида ; б—эпителии ларзони чандқатора; 7—эпителии 
цилиидрии чандкабата.

ихроҷро мепӯшанд. Ба воситаи ин кабатҳои ҳуҷайраҳо мубодилаи мурак­
каби моддахо дар байни организму муҳити беруниаш (ғизогирй, нафас- 
кашӣ ва ихроҷи маҳсулоти мубодила) ба амал меояд. Аз ҳисоби ин ка- 
батҳои ҳуҷайраҳо аз ҳар гуна таъсири зарарноки муҳити берунй мухо- 
физат карда шудани организм низ ба амал меояд. Хусусияти умумии ха­
маи навъқои бофтаҳои эпителй ҳамин ҳам мебошад, ки онҳо дар рӯи боф­
таи пайвасткунанда ҷойгир шудаанд ва бо лавхачаи бенихоят тунуки 
беструктурй, ки мембранаи базалй ном дорад, чудо шуда меистанд.

Ҳучайрахои эпителй дар қисме ки ба сӯи мембранаи базалй нигаро- 
нида шудааст ва дар нуки мукобили он, ки кисми апикалй ном дорад 
як хел нестанд. Аммо чунин тафовути куллй факат барои баъзе навъҳои 
бофтаи эпителий характернок аст. Барои бештарини навъхои эпителий 
дар рӯи тарафи тахтапунггй мавчуд будани хар гуна таркиботи махсус— 
мижгонакхои ларзон, щёткачахо ва ғайра—низ характернок мебошад.

Эпителийхо аз ч « ҳ а т и с о х т д у  хел мешаванд: эпителийхои 
яккабата ва чандкабата (расми 24).

Эпителии яккабата аз як кабати ҳуҷайраҳое иборат аст, ки бештар 
шаклашон як хел аст. Ин эпителии яккабатаро аз сабаби ин ки ядроҳои
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хучайраҳояш дар як қатор ҷой гиритфаанд, эпителии якқатора н«з ме­
номанд. Дар мавридҳои дигар ба таркиби хуҷайраҳои эпителии якка- 
бата баъзан ҳуҷайраҳои гуногуншакл дохил мешаванд ва дар ин ҳол ядро- 
ҳои онҳо пасту баланд чойгир шудаанд. Чунин эпителии якқабата эпи­
телии дукатора ё серядро ҳам номида мешавад.

Эпителии якқабата метавонад аз ҳуҷайраҳои якхелаи монанд ба лав- 
ҳачаҳои тунук иборат бошад. Дар чунин маврид вайро эпителии паҳн 
меноманд. Агар ба таркиби эпителии якқабата ҳуҷайраҳои шаклашон 
мукааб ё цилиндрй дохил шаванд, чунин эпителии якқабатаро эпителив 
мукааб ё цилиндрй меноманд.

Эпителии чандқабата аз як чанд қабати ҳуҷайраҳо иборат аст, аз 
ҷумлаи онҳо фақат қабати даруниаш дар рӯи мембранаи базалй чойгир 
шудааст. Дар ин ҳол ҳар хел қабатҳо аз ҳуҷайраҳои гуногуншакл ибо­
рат аст.

А з  ҷ и ҳ а т и  ф у н к ц и я  эпителийҳо 
типи пӯстӣ, ларзон, рӯдагй, ғадудй ва ғай- 
ра мешаванд.

Э п и т е л и и  т и п и  п ӯ с т й  эпите­
лии чандкабата мебошад, ки асосан функ­
цияи мухофизатиро иҷро мекунад. Дар рӯи 
мембранаи базалй як қабат ҳуҷайраҳои ба- 
ланди призмавй чойгир шудааст. Ин қабат 
кабати сабзанда мебошад. Ҳуҷайраҳои вай 
кобили таксимшавии кариокинезй мебошанд.
Аз ҳисоби ин қабат ивазшавии физиологии 
эпителий ба вучуд меояд. Қабати болои ҳу- 
чайрақои паҳн мурда мерезад. Дар натиҷаи 
афзоиш кардани ҳуҷайраҳои кабати сабзанда 
камшавии ин хучайраҳо муттасил пурра шу­
да меистад. Қабатҳои баъди қабати сабзан­
да аз ҳуҷайраҳои хоршакл иборат мебошанд, 
ки беш аз пеш ба ҷониби сатҳ пачақ шуда 
мераванд. Ҳучайраҳо бо хорхои худ ба як­
дигар андармон шуда, системаи мураккаби 
пайвастагй ба вучуд меоранд. Қабати рӯи 
ҳуҷайраҳо, ки рехта меравад, мисли лаъли- 
чаҳои тунук менамояд. Функцияи аз таъсири 
мухити берунй, яъне аз температура, таъсири 
химиявй, механики ва ғайра, муҳофизат кар­
дани организмро ана хамин кабат адо меку­
над.

Боз як мутобикати эпителии чандкабатаро нишон медиҳем, ки аз 
таъсири механики, яъне аз фишор хӯрдани бофта, муҳофизат мекунад. 
Аз протоплазмаи чандкабатаи эпителий риштахои хеле бакувват, яъне 
тонофибриллахо мегузаранд, ки ба куллй мувофики конуният чойгир шу­
даанд. Тонофибриллахо протоплазмаи кабати нозуки сабзандаи эпителий- 
ро аз зершавй мухофизат мекунанд.

Аксар мавридҳо э п и т е л и и  л а р з о н  чандкабата мешавад. 
Эпителии ларзони хайвоноти бемӯҳра яккатораи цилиндрй мебошад. 
Азони хайвоноти ширхӯр бештар эпителии цилиндрии чандкатора ме­
бошад; вай дар кисми болои роххои нафаскашй дучор шуда, асосан функ­
цияи муҳофизатиро ичро мекунад, зеро ҳар гуна зарраҳои ифлоскунандаи

Расми 25. Эпителии якқабатаи 
цилиндрии ларзон боаппара- 
ти дарунй ҳуҷайравии миж- 

гонакдораш.

47



ҳаворЬ боздошта, аз роҳҳои нафаскашй ронда мебарорад. Аз тарафи ди­
гар, баъзан аппарати ларзон метавонад дар эпителии чандкабата ҳам пайдо 
шавад. Эпителии ларзони ҳайвоноти бемӯҳраро омӯхтан аз ҳама бехтар 
аст. Чунончй, ҳуҷайрақои эпителии ларзони призмавии бедандонак хеле 
калон буда, ядрохои тухмшакл ашон дар кисми базалй и хучайрахо дар 
як катор ҷойгир шудаанд. Аппарати ларзон хеле мураккаб сохта шуда­
аст. Мӯякҳои ларзон дар пояашон риштахои такьягоҳ доранд, ки бо прото­
плазмаи кашишхӯранда пӯшида мешаванд. Мӯякхо бо ёрии чисмчаҳои 
махсусе ки дар назди сатхи берунии хуҷайраҳо мавҷуданд, пайваста 
мебошанд (расми 25).

Э п и т е л и и  р ӯ д а  бештар функцияҳои трофй, ғизоиро адо ме­
кунад. Эпителии рӯдаи ҳайвоноти мӯҳрадор эпителии цилиндрии якқа- 
бата аст, ки сатҳаш бо кутикула, яъне зехи махсус, пӯшида шудааст. Ин 
зех на танхо дар вакти аз ковокии рӯда чаббидани моддаҳои ғизой роли 
муайян мебозад, балки функцияи муҳофизатиро низ ичро мекунад—вай 
бофтахои такро аз таъсири ҳазмкунандагии шираҳои хозима мухофизат 
мекунад.

Ин навъи эпителий боз як хусусияти дигар дорад, ки дар байни ху- 
ҷайраҳояш таркишҳо хастанд, ки аз тарафи дигар ба мухити берунй рох 
надоранд ва аз он бо лаъличаҳои махсуси лаб ба лаб часпида махдуд 
шудаанд. Ғайр аз ин, протоплазмаи хучайрахои эпителии рӯда хонд- 
риосом ва аппарати тӯршакл дорад. Ин хар ду орган дар болои ядро 
чойгир шудаанд.

Дар организми ҳайвоноти мӯхрадору бемӯҳра э п и т е л и и  р а ­
д у  д бисьёр ёфт мешавад. Ин навъи эпителий хосияти тайёр кардан ва 
хорич намудани секретҳои махсус дорад. Аз секретҳои маълум фермент* 
хои ҳозимаи эпителии меъда, рӯда ва ғадудҳои хозима аҳамияти ниҳояг 
бузург доранд. Махсулоти мубодила, ки бояд аз организм хорич шавад, 
низ секрет шуда метавонад.

Эпителии ғадуд ба як мафхуми умумии аъзои ғадудй, ё ғадудхо, 
якчоя мешавад, ки мо онхоро дар бобхои дахлдор дида мебароем Аммо 
дар ин чо фақат дар бораи хусусиятхои сохти хучайрахои ғадуд сухан 
меронем. Ҳучайраҳои ғадуд хондриосомхои равшан маълум ва аппарати 
тӯршакл доранд, вале хаминаш хусусан мухим аст, ки ин органоидхо 
мавкеи махсус ё кутбият доранд, ки аксар вақт бо чои пайдо шудани 
секрет ва бо механизми ихроҷи он мувофик меояд. Аммо аппарати тур- 
шакл ва хондриосомҳоро хамчун структураи цитологии факат мансуб 
ба секреция донистан нодуруст мешуд. Аз афти кор, функцияхои онхо 
гуногун аст. Хусусияти дигари эпителии ғадуд хамин аст, ки дар хучай­
рахои он хамеша хама стадияхои пайдо шудани секрет (ба шакли вакуоль­
хо ё гранулахо) ва хорич шудани онхоро санчидан мумкин аст.

БОФТАҲОИ ТАКЬЯГОХУ ТРОФЙ1

Гурӯхи хеле васеи бофтахои такьягоху трофй аз мезенхима инкишоф 
меёбад. Мезенхима аз баргакхои эмбрион ба шакли хучайрахои алохидаи 
бохаракат хорич мешавад, ё синцитий пайдо мекунад. Ин ду вазъи меэен-

1 14н гурӯхи бофга\о бо номи сбофтахои мухити дарунй» ё бофтахои пайваст­
кунанда» бештар маълум аст. Ба фикрн мо, номи «бофтахои такьягоху трофй* ки 
хистологи советн В. Г. Елисеев тарафдорй мекунад, ма икс*и онхоро дар байни дигар 
система хои бофтахо дурусттар ннънкос мена моя д.
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Расми 28. Хуни одам.га с м п  4 0 . л у Н И  ОДЛМ.

I. — эритроцитхо, 2 — лейкоцитхои нейтрофилй, 3 -г лейкоцити безофилй; 4 
лейкоцити эозинофилй; б — лимфоцит; 6 — моноцит; 7 — лавҳачаҳои хун.



хима, яъне вазъи хучайравй ва вазъи синцитий, динамики мебошанд; яъне 
хуҷайраҳо метавонанд васл шуда, синцитий пайдо кунанд ва баръакс, 
синцитий кобилият дорад, ки вайрон шуда ба ҳуҷайрақо таксим шавад 
(расмҳои 26 ва 27).

Мезенхима ба табаддулот ё ба диференцировка кобилияти хеле васеъ 
дорад. Ҳуҷайраҳои мезенхимй ба ҳаракат ва фагоцитоз, яъне ба иҳота 
карда гирифтани зарраҳои бегона кобилият доранд. Ин бофта фосилаҳои 
байни баргакҳои эмбрионро пур карда, дар ҷисми эмбрион функцияи 
трофиро адо мекунад. Мезенхима диференциация мешавад ва дарташаккули

Расми 26. Чоки кӯидаланги эмбриони хукчаи баҳрй. 220 бор 
калон карда шудааст.

1~найчаи асаб; 2—эктодерма; 3—сегменти тахтапушт; 4—мезенхима; 5 ва 6 —мезо­
дерма; 7—ковокии бадан; 8—аорта; 9—хорда; 10—рӯда; 11—хучайрахои хун,

узвҳо иштирок намуда, ба бофтаҳои гуногуне табдил меёбад, ки дар баъзе 
мавридхо кисман ё пурра функцияи трофиро нигоҳ медоранд. Як катор 
хосилаҳои мезенхима, баръакс, хосиятҳои трофии худро гум карда, си- 
фатҳои нави механики пайдо мекунад.

Ба бофтаҳои трофии ҳайвони болиғ, ки аз мезенхима пайдо шудаанд, 
пеш аз хама хун, лимфа, эндотелии капиллярҳо, бофтаи ретикулярй ва 
бофтаи пӯки пайвасткунандаи нахдор мансуб мебошанд. Ба бофтаҳои 
дорой функцияи механики бофтаҳои сахти нахдор, тагояк ва устухон 
дохил мешаванд.

Бофтахои такьягоҳу трофй аз ҳуҷайраҳо ва аз моддаи мобайнии 
нағз маълум иборат мебошанд. Ҳуҷайрахо кабатҳои пай дар пай ба ву­
чуд наоварда, балки гӯё дар моддаи мобайнй муаллак мебошанд ва шакли



нодуруст,.баъзан шохчаҳои сершуморе доранд. Ҳучайраҳо чудо-ҷудо чой­
гир мешаванд ва ё аз шохчаҳояшон пайваст шуда, синцитийхои доро» 
бисьёр тарқишҳо ва фазоҳои пури моддаи мобайнй ва моей бофта ба ву­
чуд меоранд.

Хун ва лимфа

Хун ва лимфа дар процесси инкишофи эмбрион бо рагҳо дар як вакт 
пайдо мешаванд. Дар ин ҳол дар синцитии мезенхимй аввал таркишхои шак- 
лашон нодуруст пайдо мешаванд, ки бо ҳучайраҳои дарозрӯяи мезенхимй 
махдуд гаштаанд. Мана ҳамин тарқишҳо равзани пайдо шудаистодаи

рагҳои эмбрион ме­
бошанд. Хучайрахои 
мезенхимии дар дару- 
ни ин таркишхо мон- 
дагй ба хуЧайрахои 
аввалини хун мубад­
дал мешаванд.

Дертар синцитии 
мезенхимй, ки рав­
зани зарфхои эм- 
бриониро махдуд м е-. 
кунад, ба эндотелий 
(пардаи дарунии раг­
хо) мубаддал меша­
вад, ки дар асл саро- 
сар кабати хучайрахо 
мебошад. Равзани 
рагхои эмбрион бо 
ҳуҷяйрахои хуни эм- 
брионй якчоя аз кис­
ми бокимондаи ме­
зенхима, ки онро ихо­
та кардааст, изоляция 
шуда мемонад. Ху­
чайрахои изоляция- 
шудаи .мезенхимй, ки 
аз онхо элементхои 
хун деференциация 
мешаванд, гемоцито- 
бласт ном доранд. Ин 
хучайрахои хуни эм- 
брионй ба элементхои 
болиги хун табдил 
ёфта, рохи мураккаби 
инкишофро тай меку­
нанд. Дар боло гуфта 
будем, ки элементхои 
хучайравии хуии раг­
хои аввалини эмбрио­
ни паррандагон му во* 
фики далелхои О. Б.

Расми 27. Синцитии мезенхимй, ки дар он хучайрахов 
оаодв ч у до го на н мезенхима аён шуда истодаавд. 1350 

бор калов карда шудааст.
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Лепешинская, дар процесси инкишофи эмбриони аз моддаи зинда, яъне аз 
кулӯлаҳои зарда низ пақло мешаванд.

Дар стадияҳои дертари инкишофи эмбрион ва инчунин доимо дар 
организми болиғ ҳуҷайраҳои хун бо роҳи дигар пайдо мешаванд. Хун 
ва лимфа муттасил нав шуда меистанд. Ҳуҷайраҳои алоҳидаи хун фар- 
тут шуда мемиранд. Ҳуҷайрахои хун на дар рагҳо, балки дар органҳои 
махсуси хунофар аз нав барқарор мешаванд.

Хун ҳам, ба мисли ҳар бофтаи гурӯҳи такьягоҳу трофй, аз ҳуҷайраҳо 
ва моддаи мобайнии ғайри ҳучайравии плазма иборат мебошад.

Моддаи мобайнй ё байни ҳуҷайравии хун, яъне плазма, моей часпаки 
сафедаест, ки таркиби мураккаб дорад. Плазма ҳам ба мисли ҳуҷайраҳо 
зинда аст, зеро муттасил дар вай мубодилаи моддаҳо ба амал меояд. Дар 
плазма ду хел сафедаи асосй ҳаст—альбумини зардобию глобулин ва са- 
федаи махсус — фибриноген. Охирй қобилияти шах шудан ё лахт шудан 
дорад. Ғайр аз ин, дар плазма ферментҳо, ҳар гуна моддаҳои ғизой: карбо- 
гидридҳо, сафедаҳо, чарбҳо ва намакҳои минералй (натрий, калий, каль­
ций, магний, ҳлор ва ғайра) ҳастанд.

 ̂ Аз ферментҳо фермента тромбоген аҳамияти махсус дорад, зеро дар 
вақти маҷрӯҳшавй дар зери таъсири тромбокиназа ба фермента фаъоли 
тромбин мубаддал мешавад. Тромбокиназа (активатора тромбоген) дар 
хун нест. Вай дар вақти маҷрӯҳшавй дар натиҷаи вайрон шудани элемент- 
ҳои махсуси хун, яъне тромбоцитҳо, пайдо мешавад.

Тромбин, ки дар вақти маҷрӯҳшавй пайдо мешавад, ба фибриноген 
таъсир карда, ба баста шудани он, яъне аз маҳлул чудо шудани он, 
сабаб мешавад. Лахти иборат аз риштаҳои ниҳоят борик қосил мешавад. 
Фибриногени баста фибрин ном дорад. Ин реакцияи мураккаб дар сурати 
ҳатман иштирок кардани кальций (Са) мегузарад.

Тромбоген-------------------------- Са--------------------------- Тромбокиназа

1 _  I   ______ 1
I ф I
Тромбин

Тромбин Фибриноген .

Фибрин

Лахтҳое ки дар натиҷаи бастани фибриноген дар вақти маҷрӯҳ шу­
дани рагҳо пайдо мешаванд, тромб ном доранд. Тромб даҳони рагро маҳ- 
кам карда, хунравиро нигоҳ медорад ва бо ҳамин организмро аз талаф 
додани хун муҳофизат мекунад.

Плазмае ки дар вақти бастани хун фибриноген надорад, зардоб но- 
мнда мешавад.

Э л е м е н т ҳ о и  ш а к л д о р и  х у н  ҷисмҳои сурхи хунёэритро­
цит, ҷисмчаҳои сафеди хун, лейкоцит, инчунин лаъличаҳои хун, ё тром- 
боцитҳо, мебошанд.

Э р и т р о ц и т қ о и  одаму ҳайвоноти ширхӯр ҳуҷайраҳои беядро 
мебошанд, ки кобилияти таксимшавй надоранд. Ядрои эритроцитҳо дар 
процесси инкншофашон, ки дар илики сурхи устухон ба вучуд меояд, 
нест мешавад. Дар хуни одами сиҳат эритроцитҳои ядродор қариб ҳеҷ 
дучор намешаванд. Пайдо шудани онҳо аломати касалй мебошад. «С

Чунон ки О. Б. Лепешинская нишон додааст, эритроцитҳо парда 
доранд.
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Эритроцити одам шакли диски дутарафа барчаста дорад. Ҷисми вай 
хеле пластики аст: метавонад шаклашро тамоман дигар кунад ва боз шакли 
пештараашро гирад. Диаметри эритроцити одам 7,5 у. меояд ва ғафсии ка- 
норҳояш аз 2 ^ зиёд намешавад. Аммо дар байни ҳар хел ҳайвонот эри- 
троцитхое дучор мешаванд, ки ҳар хел калонй ва шакл доранд. Эритро- 
цитҳои ядродор низ во мехӯранд: чунончи, эритроцитхои амфибия ва пар- 
рандагон ядро доранд.

Ҷисмчаҳои сурхи хун аз он сабаб чунин номида шудаанд, ки прото- 
плазмаашон пур аз пигмёнти махсуси сурх, яъне гемоглобин мебошад. 
Гемоглобинро чунин ҳосил кардан мумкин аст, ки эритроцитҳоро бо рохи 
таъсир намудан бо оби дестиллат ё баъди илова кардани алкоголь вайрон 
мекунанд.

Гемоглобини эритроцитҳо кобйлият дорад, ки оксигенро дар вақти 
аз шуш гузаштани хун ба худ пайваст намояд. Хун хар дафъаи нафаскашй 
бо ёрии эритроцитҳояш оксиген гирифта, гази карбонатро медихад. Окси- 
гене ки эритроцитҳо фурӯ мекашанд, ба тамоми организм равона мешавад, 
вале дар бофтахо процесси акс мегузарад: оксиген аз гемоглобин чудо 
шуда, аз тарафи бофтахо фурӯ кашида мешавад ва гази карбонат чун 
маҳсули мубодила аз бофтаҳо хорич шуда ба хун меравад.

Микдори умумии эритроцитхо дар хуни одами болиғи нормалй дар 
як мм3 4 500 ООО — 5 ООО ООО мебошад.

Л е й к о ц и т х о ,  г ҷисмчаҳои сафеди хун, ядро доранд ва шакли 
доимй надоранд. Дар вақти дидани лейкошгги зинда боварй хосил кардан 
мумкин аст, ки шакли вай муттасил тағьир меёбад, зеро ин хучайрахои 
хун боҳаракат мебошанд.

Лейкоцитхо ду хел мешаванд: лейкоцитҳои доначадор, ки гранулоцит 
ном доранд ва бе донача, ки агранулоцит1 номида мешаванд (расми 28).

Гранулоцитхо дар навбати худ, мувофиқи характери донадориашон, 
калонии донахо ва муносибати онхо ба рагхо, боз таксим мешаванд. Аз 
рӯи ин аломатҳо се хел лейкоцити донадорро фарк мекунанд: лейкоцит- 
хои махсус, ё нейтрофилй, лейкоцитҳои эозинофилй ва лейкоцитхои 
базофилй. Лейкоцитхои махсус доначаҳои хеле хурд доранд, ки ранг- 
хои асосй ва кислотагиро мегиранд. Барои аз якдигар фарк кардани лей­
коцитхо катраи молидаи хунро бо омехтаи эозин ном ранги кислотагию 
(рангаш сурх аст) азур ном ранги асосй (ки рангаш кабуд аст) рангин 
мекунанд. Азур-эозин доначаҳои лейкоцитхои махсусро бунафша меку­
над, яъне онхо рангхои кислотагй ва асосиро якчоя кабул мекунанд Ин 
лейкоцитхо нейтрофил ном доранд, зеро доначаҳояшон гӯё реакцияи ней- 
тралй медиханд.

Доначахои лейкоцитхои эозинофилй, баръакс, калон буда, калониашон 
як хел аст. Агар онхоро бо азур-эозин ранг кунем, факат эозинро меги­
ранд, яъне рангашон сурх мешавад.

Доначахои лейкоцитхои базофилй хар хел (калон ва хеле хурд) ме­
шаванд. Онхо ранги кабуд (азур)-ро кабул мекунанд. Ядрои лейкоцитхои 
донадори хун хеле типй мебошад, онхо аксаран ба хиссахои чудогона— 
сегментхо —чудо шудаанд, ки бо гарданахои борик ба хам пайваста мебо­
шанд. Лейкоцитхои дорой ядрохои хиссадор, лейкоцитхои ядроашон 
сегментй е лейкоцитхои бол иг ном доранд. Аммо дар хуни одам шаклхон 
чавонтари лейкоцитхо низ дучор мешаванд, вале адади онхо камтар аст. 
Ядрон ин лейкоцитхои чавон мнсли чубакхои 5-монанд хамида меиамоянд.

1 Қнссачан а — инкорро далолат мекунад.
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Ин шакли лейкоцитҳо лейкоцитҳои чӯбакядро номида мешавад. Лейко- 
цитҳои дона-дона хам, ба мисли эритроцитхо, дар илики устухон инкишоф 
меёбанд ва дар процесси инкишофашон аз чунин стадия мегузаранд, ки 
дар он шакли ядро гирдак ё овалй мешавад Дар хуни нормалй чунин 
шаклхо ҳаргиз дучор намешаванд.

' Шаклхои бе донаи монанд ба агранулоцитҳо, ба лимфоцитхо ва 
моноцитҳо тақсим мешаванд. Калонии онҳо аз 6,3 р. то 8,4 у. мешавад; 
онҳоро ба хурд, миёна ва калон тақсим мекунанд. Лимфоцитҳо ядрои 
гирдак доранд. Ядрои лимфоцитҳои хурд қисми зиёди ҳуҷайраро ишғол 
мекунанд ва бо қабати тунуки протоплазмаи якранг иҳота шудаанд. Лим- 
фоцитҳо дар испурч ва дар гиреҳҳои лимфа пайдо мешаванд.

Моноцитҳо аз лимфоцитҳо калонтар (12 — 20 |х) мебошанд ва аз онхо 
чунинф арқдоранд,ки шакли ядроашон лӯбиёмонанд аст. Моноцитҳо хам, 
ба мисли лимфоцитхо, ба қаракати амёбамонанд ва ба фагоцитоз кобил 
мебошанд.

Адади умумии лейкоцитҳо дар 1 мм3 хуни одами нормалй 6000—9000 
мешавад. Таносуби шаклҳои гуногуни лейкоцитҳо ҳамеша муайян аст ва 
он кадар каму зиёд намешавад. Ин таносуб, ки ба ибораи дигар формулам 
лейкоцитй ном дорад, чунин аст: нейтрофилҳо 60 — 70 %, эозинофилҳо 
2 — 4%, базофилҳо 0,5 — 1 %, лимфоцитхо 20 — 25% ва мбноцитхо 
6 — 8%. Донистани формулаи лейкоцит бисьёр мухим аст, зеро вай ба­
рои шинохтани касалй яке аз аломатҳои муҳим мебошад.

Элемента сейӯми хун — л а ъ л и ч а ҳ о и  х у н ё  тромбоцитҳо мебо­
шанд. Онхо таркиботи хеле хурд (2 — 3 р.) буда, шакли дукмонанд ё 
шакли нодуруст доранд. Дар протоплазмаи онҳо доначаҳои хурде дидан 
мумкин аст, ки рангхои ядроиро нағз мегиранд. Микдори онҳо дар 1 мм5 
хун 100 000 — 300 000 мебошад.

Ахамияти хун бағоят бузург аст. Хун аз дарунй рагхо муттасил чарх 
зада, ба узвҳо моддахои ғизоӣ ва оксиген оварда мерасонад. Ин моддаҳо 
аз деворхои бағоят тунуки рагхо (капиллярхо) ба моей бофта мегузаранд 
ва ҳучайраҳою структурахои ғайри ҳучайравй онҳоро дар ин чо аз худ 
мекунанд. Дар натичаи фаъолияти зиндагии организм ба моей бофта ва  ̂
ба хун махсулоти захрноки мубодила низ дохил шуда аз организм берун 
мешаванд. Онхо пеш аз он ки ба восщаи узвҳои дахлдор хорич карда^ ша- 
ванд, дар рагхои хун ё лимфа роҳи дуру дарозе тай мекунанд.

Аз рагҳои лимфа лимфа чорй мешавад, ки аз ҷиҳати таркиб ба плазмаи 
хун наздик аст. Аз элементхои шаклдор дар лимфа факат лимфоцитхо муал- 
лақ мегарданд, онхо аз гиреххои лимфа ба маҷрои рагҳои лимфа дохил 
мешаванд.

Хун ба ғайр аз функцияхои ғизогирй, нафаскашй ва аз бадан дур кар­
дани махсулоти мубодила, функцияи мухофизатиро низ ичро мекунад. 
Элементхои шаклдори он, лейкоцитхо, кобилият доранд, ки чисмхои бе­
тона: бактерияхо, зарраҳои хуҷайраҳои вайроншаванда ва ғайраро дучо- 
ри фагоцитоз кунанд, яъне хӯрда нест кунанд.

Бофтаи пайвасткунандаи нахдор

Бофтаи пайвасткунандаи нахдор дар организм хеле пахн шудааст 
Хусусияти он хамин аст, ки дар моддаи мобайниаш хар гуна таркиботи 
нахдор хастанд. Як чанд навъи бофтаи пайвасткунандаи нахдор мавчуд 
аст: фарки байни онхо асосан дар характери худи наххо, инчунин дар 
микдор ва чойгиршавии онхо мебошад.
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Бофтаи пай васткунандаи нахдори пӯк

Бофтаи пайвасткунандаи нахдори пӯк дар организм аз хама зиёдтар 
паҳн шудааст. Роли вай беҳад калон аст. Ин бофта асоси бисьёр узвхо 
буда, функцияи механикии такьягохиро ичро мекунад. Бофтаи пайваст­
кунандаи нахдори пӯк бо хамаи рагхои хун, аз он ҷумла бо бориктарини 
онхо,\ яъне бо капиллярхо, хамрох буда, дар мубодилаи моддахои байни 
хуну бофтахо фаъолона иштирок намуда, хамин тарз функцияи трофиро 
иҷро мекунад. Нихоят, баъзе элементҳои ҳуҷайравии ин бофта кобилият 
доранд, ки хар гуна ҷисмҳои бегона (масалан, микробхо)-ро дошта гиранд, 
ки ин нишон медихад, ки бофтаи пайвасткунандаи нахдори пӯк роли му- 
хофизаткунандаро мебозад.

Бофтаи нахдори пӯк аз унсурхои моддаи ғайри ҳучайравии мобайнӣ 
ва хучайравй иборат аст.

Моддаи мобайнй, ки дар он элементхои хучайравй чойгир шудаанд, 
аз моддаи часпаки сафедаи аморфй (беформа, бешакл) ва аз наххо сохта 
шудааст (расми 29).

Наххо се хел мешаванд.
Дар препарати тару тоза бандчаҳои бориктарин фибриллахои мута- 

возй чойгиршударо дидан мумкин аст. Ин наххо, ки бештар мавчмонанд 
мебошанд, наххои к о л л а г е н й  ном доранд. Онхо намеёзанд, хеле 
эластикй ва мустахкам буда, дар айни замон хеле ноустувор мебошанд:

Расаш 29. Препарата оа&я кардашудаи бофтаи пайвасткунандаи нахдора 00*
1-маидш » - *- +»6ро<И»с1Ц>,  4 -и акр о ф а гм . ыушпшй. 1- т * т М +ыйШ фнброанпг. 1 * о ш и а  .оддагсшю. Т-аевуаа5»а5етеав*5 »«Дробмст; ш-мтшфтт.
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аз таъсири температураи баланд ширеш пайдо мекунанд, дар шираи х о  
вима зуд хазм мешаванд, аз кислотаҳо ва ишкорҳои паст мепӯканд.

Дар препаратҳои тару тоза навъи дуйӯми нахҳо, ки нахҳои э л а с ­
т и к й  ном доранд, низ равшан маълум мешаванд. Ин нахҳо шуоъро сахт 
мешикананд, медурахшанд, шохча дода тӯр ба вучуд меоранд. Онҳо ёзо- 
нанд ва кобилияти боз кӯтоҳ шудан доранд, яъне метавбнанд шакли ав- 
вали худро гиранд, бакувват нестанд; эластикии онҳо аз эластикии наххои 
коллагенӣ (намеёзидагй) ҳазор бор камтар аст. Аммо фарки онҳо аз наххои 
коллагенй ҳамин аст, ки нисбат ба таъсири температура, химиявй ва фер- 
ментхо устувортар мебошанд.

Бо ёрии методҳои махсуси тадқикот (бо маҳлулҳои нитрати нукра 
кор кардани препарат) дар моддаи аморфй шабакаи зичи нахҳои ниҳоят 
борики р е т и к у л я р й  ё а р г и р о ф и л й  зоҳир мегардад. Миқдор ва 
ғафсии ин нахҳо як хел нест ва ба вазъияти функционалии бофтаи пай­
васткунанда тааллуқ доранд. Мукаррар гардидааст, ки ҳар гуна моддаҳоро 
аз худ гузарондани бофтаи пайвасткунанда бо вазъияти наххои ретикулй 
ё аргирофилй вобаста будааст.

Э л е м е н т н о й  қ у ч а й р а в и и  (расми 29) бофтаи пайвастку­
нандаи нахдори пӯк хеле гуногун мебошад.

Шаклҳои асосии хучайрахои бофтаи пайвасткунандаи нахдори пук 
фибробластхо мебошанд.

Дар вакти пайдо шудани фибробластҳо сатҳи синцитии мезенхимй, 
ки фибробластҳо аз он инкишоф меёбанд, кадаре сахт мешавад. Ин кабати 
сахтшудаи протоплазма эктоплазма ном дорад. Қисми марказии протоплаз­
ма, ки структураи дона-дона дорад ва дар он чо ядрои тухмшакл чойгар 
шудааст, эндоплазма номида мешавад. Кисми эктоплазмавй ба зӯр аён 
аст, ки дар натичаи ин фибробластҳо ва шакли ҳуҷайраҳои шаклашон но- 
дурусти аз хамдигар чудо намоён мешаванд, вале дар асл синцитии фиб-: 
робластй ба хучайрахо чудо намешавад.

Дар вақти диференцировкаи бофтаи нахдори пӯк зонаи эктопл^маи 
синцитий калон шуда, эндоплазма беш аз пеш хурд мешавад. Эктрдаазма 
ба чисми беструктураи моддаи асосии мобайнй аралаш мешавад. У част- 
кахои хурди эндоплазмаи ядродор фиброцит ном доранд; онҳо хадди ращнан 
надоранд, чунки кабати берунии эктоплазмавй номаълум ба моддаи ЛЬ'осии 
беструктураи пеш аз ин пайдошудаи бофтаи нахдори пӯк мегузарад. Ядро- 
ҳои чунин участкаҳои ба дарачаи баланд диференциацияшудаи синцитий 
кобили таксимшавй нестанд.

Элементи дуйӯми хучайравии бофтаи нахдори пӯк, ки хадди равшан 
дорад, макрофаги мукимй номида шудааст (инчунин гистиоцит, хучайраи 
гуҷроҳи ором, полибласт ном дорад). Номхои мазкур нишон медиқанд, 
ки ин хучайра шакли нодуруст дорад ва дар шароити махсус кобили ха­
ракат, фагоцитоз ва кобили табаддулот мебошад (полибласт). Макрофагҳои 
мукимй аз ҳучайраҳое инкишоф меёбанд, ки аз синцитии мезенхимии 
умумй чудо мебошанд. Ядроҳои онҳо, назар ба ядрохои фибробластхо, 
хурдтар ва сахттар буда, аз ҳамин сабаб ба таври интенсивй рангин ме­
шавад. Баъди фиксация хроматин ба шакли донаҳои калон-калон такшин 
мешавад. Ядроча ба зӯр аён аст.

Ин хучайрахоро биологи барчастаи рус И. И. Мечников макрофаг 
номида буд. И. И. Мечников исбот намуд, ки хӯроки ачдоди ба таври 
содда ташкильёфтаи ҳайвоноти ширхӯри ҳозира дар хучайрахои мах­
сус хазм мешуд. Ӯ ин хучайрахоро фагоцит номида буд. Дар процесси 
эволюция хознмаи дох или хучайравй бо хозимаи берун аз хучабра иваз
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шуд, к и дар ин ҳолат хӯрокро шираҳои организм дар узвҳои махсуси хо­
зима тағьир медиҳанд. Аммо хосияти ҳозимаи дохили ҳуҷайравй, яъне 
фагоцитоз, ҳамчун реакцияи мухофизатии организм боки мондааст Ин 
буд, ки И. И. Мечников ҳуҷайраҳои калони бофтаи пайвасткунандаи дорой 
чунин қобилиятро макрофаг номида, назар ба ин, фагоцитҳои хурдтари 
хун, яъне лейкоцитхоро, микрофаг номид.

Дар атросЬи рагҳои хурд, яъне капиллярхо, ки хамеша дар бофтаи * 
пайвасткунандаи нахдори пӯк хастанд, хучайрахои шохдори мезенхима- 
монандй а д в е н т и ц й  чойгир шудаанд. Ҳуҷайраҳои адвентицй дар 
мубодилаи моддаҳои байни хуну бофтахо иштирок намуда, функцияи 
трофйро адо мекунад. Онҳо қобилият доранд ба дигар элементхои хучайра- 
вии бофтаи пайвасткунанда табдил ёбанд.

Дар бофтаи пайвасткунандаи 
нахдори пӯк дар наздикии рагхо 
ба миқдори кам ё беш хучайрахои 
чарб хастанд.. Онхо бо рохи дар 
протоплазмаи хучайрахои адвен­
тицй, макрофагҳо ва фибробласт- 
хо чамъ шудани вакуольхои чар- 
бй пайдо мешаванд. Дар ин ху- 
ҷайраҳо чарб хамин қадар бисьёр 
чамъ мешавад, ки ин хучайрахо 
ба ҳубобҳо мубаддал мешаванд. 
Протоплазма ва ядро ба периферия 
танг карда шудаанд. Агар хучай­
рахои чарб хеле бисьёр чамъ ша- 
ванд, чунин бофтаи пайвасткунан­
даи нахдори пӯк чун навъи махсус 
чудо карда шуда, бофтаи пайваст­
кунандаи чарбии нахдори пӯк но­
мида мешавад (расми 30). .

Ин бофта функцияи трофиро 
иҷро намуда, махзани чарб ме­
бошад, ки миқдораш метавонад 
гох кам ва гохе боз зиёд шавад 
Процесси мазкур бо мубодилаи 
умумии моддахо, ки сисметаи 
асаби организм ба тартиб меда- 
рорад, бевосита вобастааст.

Дар баъзе узвхо ва кисмхои 
пусти хай воноти ширхур х у ч а й р а х о и  п и гм е нт  й дучор мешаванд.

Одам аз чунин хучайрахо кам дорад Танхо дар бофтаи пайвастку- 
нандаи нахдори пӯки баъзе узвхо ва кисмхои пуст хучайрахои пигментй, 
мае алан, дар пусти хоя, гирдо гирди нуки синахо, дар инабияю рагпардаи 
чаш мои ннсбатан бисьёр* чамъ мешаванд

Хучайрахои пигментй гуногуншакл буда, гохе ситорашакл ва гохе 
нодуруетшакл мебошанд Аммо хусусияти махсуси ин хучайрахо хамим 
аст, ки  ̂тамоми протоплазмаи онхо аз донахои пигменти меланин пу- 
ранд

\ у  ч а  Ар а д о и ф а р О е х  шакли гирдак, овалй, баъэан дароеи 
руя доранд Дар протоплазмаи ин хучайрахо бисьёр доначахое хастанд, 
ки аз рангхон асосй ранги и мешаванд

\

Расми 30. Пайдо шудани бофтаи чарб.
1—хучнйрлхон ретикулй бо катрахои чарб дар 

протоплазма; 2—хучайраи ретикулй; 3-чмакрофаги 
мукимй; 4—хучайраи чарб.



Х у ч а й р а х о и  п л а з м а в й  шакли гирдак доранд. Хроматини 
ядроҳояшон мисли сангпора ва кулӯхпораҳои дағал менамоянд. Ин 
ҳуҷайраҳо дар манбаъҳои процессҳои газаки давомдор хеле бисьёр дучор 
мешаванд Як қатор шаклҳои мобайнй аз ҳуҷайраҳои фаъолияти зиндаги- 
ашон ошкоро суст то ҳуҷайраҳои вайрон шудаистода нишон медиҳад, к и 
хучайрахои плазмавй дар холати ба инқироз, ба дегенерация, наздик ме­
бошанд

Бофтаи ретикула

Бофтаи ретикула аз ҷиҳати сохт ба синцитии мезенхимй хеле монанд 
аст, вале синцитии плазмавии ин бофта аз ҷумлаи элементҳои диферен- 
циацияшуда ба шумор меравад. Дар қабати тунуки эктоплазмаи он нахча- 
ҳои ниҳоят борики ретикулй ҳастанд; нахҳои ғафстари ретикулй озод хобида- 
анд. Онҳо аз ҷиҳати хосиятҳояшон аз нахҳои коллагенй ва эластикй фарқ 
доранд. Дар бофтаи ретикулй моддаи аморфй нест (расми 31)

Синцитии плазмавии бофтаи ре­
тикулй ба осонй тағьир меёбад: вай 
дар вақтя ба хурӯш омадан метаво­
над вайрон шавад ва он гоҳ участка- 
ҳои протоплазмаи ядродор хосиятҳои 
актив пайдо мекунанд, — онҳо мак­
рофаг, яъне қобили ҳаракат ва фаго­
цитоз мешаванд. Фагоцитоз, инчунин 
дигар хусусиятҳои биологии бофта- 
хои муҳофизатй, имконият медиханд, ; • 
ки бофтаи ретикула макрофагҳо 
ва эндотелии капиллярҳои баъзе ӯзв- 
хоро ба як системаи муҳофизатии мак- 
рофагй якчоя кунем

Бофтаи сахти пайвасткунандаи 
нахдори шаклнабаста

Барои ин навъи бофтаи пайваст­
кунандаи нахдор, назар ба элемент­
ной ҳуҷайравй, хеле бисьёртар буда- 1
НИ структураҳои нахдор хос мебо- Расми 3 1 . Бофтаи ретикула.
шад. Моддаи асосии аморфии мобай- , 0 0 « .„ п т  ‘ I, 2, 3—синцитий; 4—наххои ретикулинй.
нй низ саҳл намоен мешавад. Ба
таркиби хучайрахои ин бофта қариб фақат фиброцитҳои ба дараҷаи 
баланд диференциацияшуда дохил мешаванд. Наххои коллагенй мисли 
бандчахои ғафсе менамоянд, ки ба назди якдигар зич ҷойгир шудаанд.

Аз бофтаи сахти пайвасткунандаи нахдори шаклнабаста (бешакл) асо­
си пуст сохта шудааст. Маълум аст, ки дар вақти маҷрӯҳ шудани пӯст 
характери чарохат, мувофики рафти чок, хар хел мешавад. Баъзе мавридхо 
чарохат даханкушода мешавад, яъне лабхои чарохат аз хам дур мешаванд, 
дар мавридхои дигар, баръакс, чарохат даханбаста аст, яъне лабхои чок 
ба хам чафс мебошанд Сабаби ин ходиса, ки ҷаррохон нағз медонанд, дар 
он аст, ки наххо ва раххои тарангй мувофики конун чойгир шудаанд. Агар 
пӯстро ба рафтн нн раххо чок кунем, лабхои чарохат аз хам дур нашуда,
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балки аз қувваи таранг кашида шудани дохили бофта ба хам чафс мешаванд: 
аммо агар чок нисбат ба ин кувваи тарангй перпендикулярй рафта 
бошад, дар он сурат лабҳои чароҳат аз хам дур мешаванд ва захм даҳон- 
кушода мешавад. Бакуллй равшан аст, ки агар бандчахои нахҳои коллагенй 
бетартиб чойгир мешуданд, чунин конуният дида намешуд. Аз хамин сабаб 
номи кабулшудаи бофтаи «шаклнабаста*-ро дуруст донистан мумкин нест.

Бофтаи сахти пайвасткунандаи нахдори шаклбаста

Паю пайвандакҳо аз бофтаи сахти пайвасткунандаи нахдори шаклбаста 
сохта шудаанд. Ин бофтаро одатан бофтаи ориентацияшуда хам меноманд;
*бе хеч як душворй принципи ориентацияи бандчахои нахҳои коллагениро 
мукаррар кардан мумкин аст. Бандчаи хеле хурд аз бориктарин фибрилла-

ҳои ба якдигар параллели иборат буда, 
бандчаи тартиби якӯм номида мешавад.

Ин бандчаҳои қутрашон микрос- 
копй ба воситаи хуҷайраҳои навъи 
фиброцитҳо чудо шудаанд. Шакли фиб- 
роцитҳо хеле гуногун аст. ҶйЕмҳои ху- 
ҷайра ва ядрохояшон ба қувваҳои ме- 
ханикии фишор мутобиқ шуда, ба рафти 
меҳвари пай дароз мешаванд ва фазо- 
ҳои хеле озодро ишғол мекунанд. Шох- 

ИЯ «чгщ т* чаҳои ҳуҷайраҳо байни бандчаҳои фиб-
И р Ш  шИ|\\\ р риллаҳо зер шуда, шакли болро меги-

А Щ п  I Щ I ранд. Ин фиброцитҳои махсус шаклро
Щ  (5̂ . и 11 1 ^  ■ қуҷайраҳои болдор меноманд (расми 32).

Бофтаи тағояк

Се хел бофтаи тағояк ҳаст: тағояки 
нахдор, ё бофтаи пайвасткунанда, тағо- 
яки эластикй ва тағояки гнали ни.

Тағояки бофтаи пайвасткунанда ба 
бофтаи сахти нахдор монанд буда, аз 
моддаи мобайнию хучайрахо иборат аст. 
Хусусияти ин тағояк хучайрахои дар 
капсулахо чойшудаи вай мебошад 
Аксаран дар як капсула дутогй ва зиёд- 
тар хучайра дидан мумкин аст. Онхо 

дар натичаи дар дохили капсула таксим шудани як хучайра пайдо шу­
даанд ва бинобар ин гурӯҳҳои изогенй номида мешаванд Моддаи мобай- 
нй аз наххои коллагению моддаи асосии беструктура (аморфй) иборат 
мебошад.

Тағоякн эластикй низ чунин сохт дорад. Моддаи нахдори мобайнии вай 
шакли шабакаи наххои эластикиро гирифтааст ва бинобар ин чунин навъи 
тағоякро тагояки туршакл хам меноманд. Тури эластик ни моддаи мобайнй 
ва хучайрахо ба моддаи аморфй ғӯтидаанд. Ҳучайрахо, ба мисли хучайрахои 
тағояки нахдор, низ бо капсула ихота шудаанд Хучайрахои тагом А дар 
назднктари сатхи тагояк дар капсула яктогй чойгир шуда бошанд. дар ни* 
диктарм маркази тагояк гурӯх-гурӯхи нэогеий чой гирифтаанд.

Расми 32. Бофтаи сахти пайвастку- 
нандаи нахдор. Пай. Бандчахои 

мутавозй чойгиршудаи наххои кол­
лагенй намоёнанд, ки аз якдигар 
бо хучайрахои пай (хучайрахои 

болдор) чудо шудаанд.



Бофтаи устухон

Бофтаи устухон хам, ба мисли бофтаи дигари такьягоҳй ва трофй, 
аз хучайрахо ва моддаи мобайнй сохта шудааст.

Моддаи мобайнии бофтаи устухон аз моддаи асосии беструктура ва аз 
наххо иборат аст. Моддаи асосй, ки оссеомукоид номида мешавад, моддаи 
органикии аслаш сафед а мебошад. Нахҳо аз оссеин иборат мебошанд, ки 
ба коллаген ва хондрин монанд аст. Дар моддаи асосй намакхои охак 
низ хастанд, к и аз хисоби онхо бофтаи устухон бакувват ва сахт мешавад.

Тағояки гиалинй сохти мураккабтар дорад. Дар вақти омӯхтани бури- 
даҳои ҳистологй моддаи мобайнии тағояк ба назар беструктура менамояд. 
Агар вайро бо ишқор кор кунем, моддаи мобайнй варам мекунад ва нахҳо 
намудор мешаванд. Характери беструктураи шишамонанди моддаи мобай­
нии тағояк аз он сабаб аст, ки нахҳо ва моддаи аморфй як хел хосияти нур- 
шиканй доранд. Ҳамин ки хосиятҳои оптикии ҳар дуро тағьир додем, нахҳо 
дар саҳни моддаи аморфй равшан аён мешаванд.

Аз ҷиҳати химиявй моддаи 
аморфй аз моддаи сафедаи муқоид 
ва альбумоид иборат аст. Нахҳои 
тағояки шишамонандро хондрин 
меноманд. Онҳо аз ҷиҳати хосият- 
ҳои химиявй ва физикавиашон ба 
коллаген хеле наздиканд.

Қуҷайрахои тағояк намуди ти- 
пй доранд: онҳо дар капсулаҳо ҷой 
шудаанд ва инчунин гурӯҳҳои изо- 
генй ба вучуд меоранд (расми 33),

Тағоякҳо раг надоранд. Ғизо- 
гирй, аз нав барқароршавй ва саб­
зиши тағоякҳо ба воситаи тағояк- 
парда ба амал меояд. Тағоякпарда 
ба ду тақсим мешавад: қабати рӯ, 
ки аз бофтаи сахти пайвасткунан­
даи нахдор сохта шудааст ва каба­
ти дарунй, ки аз бофтаи пӯки нах­
дор иборат мебошад. Дар ин қабат 
шабакаи капиллярҳо ва миқдори 
зиёди асабхо ҳастанд. Моддахои 
ғизой аз капиллярҳои хун меба­
роянд ва бо рохи диффузия ба ху­
чайрахо мераванд.

Қисмҳои дарунтари тағояк, 
иазар ба қисмхои рӯ, дар шароити 
на он қадар хуби ғизогирй мебог 
шанд. Ҳучайраҳои марказии тағо- 
як аз сабаби камй кардани ғизо 
вобаста ба синнашон дегенерация
шуда, халок мешаванд. Бо хамин дар маркази тағояк мубодила вайрон ме­
шавад, ки аз хамин сабаб моддаи мобайнй ба бӯр табдил меёбад, яъне дар 
он намакхои охак чамъ мегарданд.

Расми 33. Тағояки гиалини.
1, 2—тағоякпарда; 3—ҳуҷайраҳо (дар дарунй 

лаҳо) ва моддаи мобайнй.
ка псу*
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Агар устухонро сӯзонем, кисмхои органикии вай мееӯзанд ва устухон 
чунон чаре (мӯрт) мешавад, ки аз зарб задан реза-реза мешавад. Агар боки- 
мондахои кисмхои ғайри органикии устухонро тадкик намоем, аз он фосфати 
кальций, фосфати магнезий, фториди кальций, хлориди кальций, карбонати 
кальций ва намакхои ишкорй пайдо мекунем

Элементҳои хучайра- 
вии бофтаи устухон, ки 
остеоцит ном доранд, дар 
холигихои устухон, ки 
рӯяшонро пардаи нихоят 
тунук гирифтааст, чой шу­
даанд (расми 34). Хучай­
рахои устухон ситорашакл  ̂
буда, шоххояшон дар ка- I 
налчаҳои устухон, ки аз у  
холигихои устухон ба хар о 
тараф мераванд, хобида- 
анд. Холигии устухон бо 
каналчахояш, ки дар он 
хуҷайра ва шохчахояш 
чойгир шудаанд, чиемчаи 
устухон ном дорад.

Қаналчахои чиемчахои 
хамсояи устухон ба якди­
гар пайвастаанд. Аммо 
шохчаҳои ҳуҷайраҳое ки 
дар ин каналчахои ба як-

_ . .  с . дигар рохдошта чойгир шу-
Расми 34. Бофтаи устухон. даанд, ба хам васл шуда.

1 —остеоцитхо; 2—шоххои остеоцитхо; 3—моддаи мобайнй. СИНЦИТИЙ ба В уЧ уД  МвО-

ранд. Системаи каналчахои ба якдигар пайвастаи устухон дар ғизогирии 
устухон ахамияти калон дорад.

Рӯи устухонро устухонпарда пӯшидааст, ки бофтаи устухон аз хисоби 
хучайрахои он аз нав баркарор мешавад. Аз устухонпарда ба даруни усту* 
х он рагхои хун дохил мешаванд, ки ба он гизо медиханд.

БОФТА\ОИ МУШАК

Ду хел бофтаи мушак хает—бофтаи суфта, ки ба таркиби аъзои да­
рун дохил мешавад ва бофтаи скелетии кӯндаланграхи мушак.

Бофтаи суфтаи мушак

Бофтаи суфтаи мушак аз мезенхима пайдо шудааст. Вале элемеитхои 
кашкшхураидаи типи хучайрахои мушаки суфта аз дигар манбаъхо низ 
инкишоф ёфта метавонанд; чунончй, элемеитхои кашишхурандаи инабияи 
чашм аз эктодерма пайдо шудаанд. Хучайрахои мноэпнтелии сабатмоианди 
радудхои оби дахан низ чунин пайдоиш доранд.

Бофтаи суфтаи мушак аз хучайрахои дукшакли мушак иборат аст; 
хучайрахои монанд ба дукхои тачзияёфта низ во мехӯранд. Ядрои ни жу- 
чайрахо чубакшакл аст. Протоплазмааиюн ба ду таксим мешавад: ба кисми 
беструктура, кн протоплазмам аслй (саркоплазма) мебошад аа кисми дн*
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ференциацияшуда, ки миофибрилла мебошад. Фиб- 
риллахо мисли риштахои нихоят борики якхела ме- 
намоянд (расми 35).

Мушакхои суфта мансуб ба мушакхои беихтиёр 
мебошанд. Бофтаи суфтаи мушак ба таркиби аъзои 
дарунй ва системаи рагхо дохил мешавад. Кашишхӯ- 
рии онро системаи асаби вегетативй ба тартиб меда- 
рорад.

Бофтаи кӯндаланграхи мушак

Бофтаи кӯндаланграхи мушак ба таркиби му­
шакхои скелетй, мушакхои дил ва баъзе узвхои дару­
нй (гулӯ, халқ, забон ва ғайра) дохил мешавад. Ба 
ғайр аз мушакхои дил, ки структураашро дар вақти 
тасвири сохти дил дида мебароем, мушакхои кӯнда- 
ланграх мансуб ба мушакхои ихтиёрй мебошанд, яъне 
бо ихтиёри мо идора мешаванд.

Элементи структурадор ва функциявии ин бофта 
нахи мушак мебошад. Азони ҳайвоноти мӯҳрадор ци- 
линдршакли нукхояш гирдак буда, дарозиаш дар одам 
метавонад ба 12,5 см ва диаметраш аз 9 то 100 {а ша­
вад,

Нахи мушак таркиботи ғайри ҳуҷайравй, яъне Расми 35 ҳуҷайра- 
симпласт Мебошад; ваи аз протоплазма ва микдори ҳои изоляцияшудаи 
ЗИёдИ ЯДРОҲО Иборат аст. мушаки суфта

Нахи мушак бо парда ё сарколемма пӯшида шу­
дааст (расми 36). Ҳатто агар рӯякй дида бароем хам, мукаррар кардан 
мумкин аст, ки нах структураи хеле мураккаб дорад ва ин структура дар 
раххои кӯндаланг ифода ёфтааст. Агар муфассал дида бароем, маълум ме­
шавад, к и протоплазма аз қисми якхелаи саркоплазма ва риштахои бо­
рики миофибриллаҳо иборат аст. Дар саркомплазма органоидхо, яъне 
аппарати тӯршакл, ва хондриосомхо низ хастанд. Миофибриллахо махсу- 
сан мароқангез мебошанд. Онхо аз дискхое иборатанд, ки паси хамдигар 
мераванд ва нурро хар хел мешикананд. Баъзе аз ин дискхо, ки хосияти 
нуршикании дучанда доранд, дар нури гузарандаи зери микроскоп тира- 
менамоянд ва чун дискхои ифода мешаванд; дискҳои дигаре ки хосияти 
нуршикании дучанда надоранд, ба назар равшан менамояндва чун дискхои 
«у» ифода карда мешаванд (расми 37).

Дар саркоплазма аз моддахои иловагие ки дар он ғайри доимй чойгир 
мешаванд, хурдтарин қатраҳои чарб ва донахои гликоген дучор мешаванд.

Наххои мушаки мураккаб сохташуда бандча-бандча мешаванд, ки аз 
якдигар бо қабатҳои бофтаи пӯки пайвасткунанда чудо шудаанд. Аз дарунй 
ин бофтаи пӯк рагхою асабхо мегузаранд. Рагхо ба капиллярхо чудо шуда, 
хар нахи мушакро мисли тӯр печонда мегиранд. Асабхо дар хар нахи мушак 
бештар як нуки асаби харакатовар медиханд.

То вактхои охир чунин мешумориданд, ки наххои мушаки кӯндаланг- 
рахи ба дарачаи баланд диференциацияшудаи сохташон мураккаб дар ор- 
ганизми болиғ аз нав баркарор (регенерация) шуда наметавонанд. Ҳисто- 
логи советй А. Н. Студитский дар асархои худ исбот кардааст, ки регене­
рациям наххои мушаки кӯндаланграх дар шароити муайян дар организми 
болиг хам ба вучуд омада метавонад Корхои ӯ ахамияти нихоят бузурги
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назариявй ва амалй доранд; онхо барои 
кор кардан дар соҳаи аз нав баркарор 
кардани мускулатураи зарардидаи ске­
лет имкониятҳои васеъ мекушоянд.

И Ь о вам м ^^-у .

ЭВВ1
к= 5йяайва;

Расми 36. Ҳучайрахои мушаки Расми 37. Наххои мушаки кӯндалаяграх*
кӯндаланграх Як нахаш канда 1—ядро; <Э, Ь, Л, М-днскхо; 2—сарколемм*,
шудааст, дар ин хол сарколемма 

ефта шуд.

БОФТАИ АСАБ

Бофтаи асаб аз он сабаб барои организм ахамияти умумй дорад, ки 
хамчун асоситарин кисми системаи асаб дар регуляцияи хамаи процесс- 
хои организм роли мухимме бозида, реакцияи организм роба омил хои доимо 
тағьирьёбандаи мухити берунй таъмин мекунад. Ба таркиби бофтаи асаб 
ду элементи хистологй дохил мешавад: 1) хучайрахои асаб, ё нейронхо, 
бо изофахо ва нукхои асаб, 2) невроглия, ки бо нейронхо ва рагхои хӯн як 
системаро ташкил медихад, ки чун як чизи бутун кор мекунад.

Хучайрахои асаб

Нейрон, ё хучайраи асаб бо хамаи шохчахо ва нукхояш, вохиди мор­
фологи ва физиологии системаи асаб ба шумор меравад. Хучайрахои асаб 
бо алпаратхои мураккаби алока лайваста мебошанд

Шаклаи нейронхо се хел мешаванд: хучайрахои як изофа (уишюлярй), 
И)19офа (бнполярй) ва сеизофа (мультиполярй) (расми 38).

Хучайраи асаб ядро, пайкар ва изофахои дарову кутох дорад, ки а» 
пайкари хучайра ба хар су мераванд. Хучайраи асаби мультиполярй як чанд

02



изофаи кӯтох дорад. Ин изофаҳоро дендрит, ё изофаҳои дарахтмонанд мено­
манд. Изофаи дарози хатто ҳуҷайраи мультиполярй ҳамеша якто мешавад 
ва иы изофаро неврит меноманд. Дарозии изофа на ҳамеша аломати махсуси

Расми 38. 1—хучайраи увиполярии асаби хашарот; б—хучайраи биополярии асаб, ки 
аз пӯсти сӯзанак гнрифта шудааст; в—хучайраи мультиполярии асаб.

Дар расми а: 1-пайкари хуч*йра; 2— изофаи дучайра. Дар расми 6; 1—изофаи бешохча—неврит;
2—изофаи дарахтмонанд—дендрит. Дар расми а: 1-неврит; 2—дендрнтхо.

63



неврит мебошад. Ҳаячон аз дендритхо ба хучайра ва аз хучайра ба невритхо 
мегузарад.

Протоплазмаи хучайраи асабро невроплазма меноманд. Вай аз невро» 
плазмаи аслии беструктура ва нахчахои борик, яъне неврофнбриллахо 
иборат аст, ки дар пайкари хучайра тӯрба вучуд меоранд, ёба шакли бандча 
аз як ё ду тарафи ядро хам гашта мераванд ва дар дендритхою невритхо 
давом меебанд. Одатан дар протоплазма аз болои ядро ё дар атрофи ядро 
аппарати тӯршакл чойгир мешавад

Расми 39. Моддаи тигронд дар хучайрахои асаб.
1—хучайраи асаби иормалй; 2,3—сталияхои нестшааии моддаи 

тигроид (тигролнзЛ

Дар невроплазма баъди хистологй кор кардани хучайрахо навъи мах­
суси моддахои илова ба шакли кулӯхчахо равшан маълум мешавад, ки аз 
баъзе рангхои хистологй рангин мешавад. Ин моддахои илова доимй нестанд 
ва моддаи тигроид номида мешаванд. Кулӯхчахои моддаи тигроид дар 
вакти муддати дуру дароз ва бошиддат кор кардан, масалан дар вакти пар*

вози мурғон, нест мешаванд Моддаи 
тигроид дар дендритхо мавчуд аст, 
вале дар невритхо нест (расми 39)

Невроглия

Расми «0. Макросамаи астрояятА. I I  »9 
ё ироамап г е р ф а  шудааст.

I- |миа«к 2-«*4*ми1 М1р—шсм й м м к а-аайм9« апрмиш

Невроглия элемента дуйумн 
бофтаи асаб буда. функцияи такь- 
ягоху трофй ва мухофиэатиро адо 
мекунад. Невроглия ду хел меша­
вад— макроглия ва микроглия, ё 
меэоглия

М а к р о г л и я  аз эктодерма 
бо хамрохии нейронхо иикишпф 
меёбад Шакли хучайрахои мак- 
рог л ня хеле гуиогуи аст Онхо пай­
кари мудаввари дорой иаофахд* 
бисьёре мебошанд. ки и  хучайра 
би шакли иурхо ба хар тлраф ме­
ра ваид. Чунин хучаЛрахоро астре* 
пит меноманд (раем КО Мукар*
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рар гардида аст, ки астроцитҳо ба якдигар васл шуда, тӯри умумй, яъне 
синаитий ба вучуд меоранд. Навъй дигари ҳучайраҳои макроглия оли­
годендроглия бо изофаҳои мисли дарахт шохдиҳандаи худ характернок 
мебошад.

Макроглия роли бофтаи такьягох ва трофиро мебозад.
Ҳучайрахои макроглия бо нейронҳо ҳамроҳ мераванд. Онҳо ба ҳуҷай- 

рахо ва изофаҳои хучайрахои асаб зич чафс шуда, бо онхо якчоя як систе- 
маро ташкил мекунанд.

Расмя 41. Мнкроглия ё меэоглия. Ҳар Гуна шаклҳои ҳуҷайраҳои микроглия.

М и к р о г л и я ,  ё мезоглия, аз мезенхима пайдо шудааст. Вай бо 
рагхо якчоя ба магзи системаи асаб дохил шуда, бофтаи трофй ва муҳофиза- 
тии системаи асаб мешавад Хучайрахои микроглия макрофагҳои тағьирь- 
ёфта мебошанд (расми 41).

Асаб

Асаб аз бандчахои изофаи хучайрахои асаб иборат аст. Макроглия, ки 
бо изофахои асаб хамрох меравад, гирдогирди онхо парда мешавад. Асабхо 
аз рӯи сохти пардаашон ба д и л а д о р . ё  миэлинй, ва б е д и л а тақсим 
мешаванд. Ғайр аз онхо асабхои бепарда, ё н а х х о и  б а р а х н а и  
а с а б ,  дучор мешаванд. Онхо факат аз изофахои асаб ё цилиндрхои мех- 
варй иборатанд, ки ба 
мисли пайкари хучайра 
аз невроплазма ва нев- 
рофнбриллахои мутаво- 
зм чогнрмфга сохта шу­
даанд.

Асабхои бедила аз 
бандчахои нахи асаб 
иборат мебошанд. Хар 
як чунин нахи асаб аз 
цидиндри мехварии пар- 
дщдор иборат аст, ки

Расми 42. Схемаи сохти нахи диладори асаб.
1—инснбАнд; неврилемма; 3—ядро ва протопдаамдя ҳуҷайраи

Шва— ; 3-неврофнФрнддахо; 5 - пардаи миэлинй; &—пардаи бофтаи 
иаДмсткунаида.
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дар ин хол ба таркиби парда хучайрахои макроглия (хучайрахои Шванн) 
дохил мешаванд.

Пардаи наххои диладор ё миэлинии асаб аз худи хамон хучайрахои 
макроглия, ки ба тӯли цилиндрн мехварй чо гирифтаанд, сохта шудааст 
(расми 42). Дар хамон кисми протоплазмахои макроглия, ки ба рӯи цилннд- 
ри мехварй чафс хобидааст, моддаи чарбмонанд—мнэлин чамъ мешавад; 
ин кисми пардаи асабро одатан кисми миэлинй меноманд. Кисми протоплаз- 
май бемиэлинре, ки аз берунй цилиндрн мехварй хобидааст. пардаи Шванн 
меноманд. Дар ин пардаи берунй хамеша ядрохои хучайрахои Шванн ма»» 
чуданд. Пардаи миэлинй цилиндрн мехвариро яун ғилофи саросар напӯ- 
шида, балки дар фосилахои баробар катъ мешавад. Ин чойхои катъшавии 
пардаи миэлиниро мнёнбанд меноманд. Мукаррар гардидааст, ки дар байни 
ду мнёнбанд максимум ду хучайраи макроглия чЬй мегиранд; инро чунин 
амри хакикат тасдик менамояд, ки дар ин чо ям, ё баъзан, ду ядро мавчуд 
аст. V

Ней рохи стологи яро, ки илми сохти бофтаи асаб ва системаи асаб аст, 
асосан олимони рус кор кардаанд.

Сохти нозуки системаи асабро пеш аз хама (1886) тахкикотчин рус Еле­
на Конева тахкик карда буд.

Мактаби хистологхои Казон бо кашфиёти худ дар сохаи системаи асаби 
вегетатнвй ва иннервацияи аъзои дарунй як мархилаи калони нейрохисто- 
логияро ба вучуд овард. Бузургтарин нейроҳистологҳое ки овозаашои сар 
то сари чахон пахн шудааст, чунончи, К. А. Арнштейн, А С. Догель 
А. Н Миславский, Б. И. Лаврентьев аз хамин мактаб мебошанд Физиологи 
бузург И. П. Павлов хатто соли 1897 ба хизмати яке аз классикхои нейрохи- 
стологияи рус А. С. Догель ба илм карда буд, бахои баланд дода гуфта буд: 
«Физиологхо аз кашфи дар дил мавчуд будани нуки асабхои хассос огох 
шуда, хеле шоду масрур гардиданд, зеро ин кашф объекти мухокима ва 
тахминхоН онхоро равшан нишон дод» А. С. Догель эчодк у нандаи методи- 
каи бо ахзари метилен ранг кардани элементхои асаб мебошад. А. С Догель 
нуки асабхоро дар узвхои гуногун бо чунин махорати баланд зохир ва тас­
вир намуд, ки хеч к ас то хол дар ин кор ба вай расида натавонистааст. Дигар 
хистологн барчастаи рус М Д. Лавдовский методи бо нитрати иукра импрег­
нация кардани элементхои асабро кор кард; хар гуна модификация хои ин 
метод холо методикаи классикии омӯзиши морфологи я и системаи асаб гар- 
дидааст. Ҳистологи машхури советй Б. И. Лаврентьев, ки дар асоси анъана- 
хои пуршарафи равняй Казон тарбия гирифтааст, нейроқистологияро а§ 
чунин методи нави экспериментии тадкикот бой кард, ки на танхо ба 
омӯхтани хар гуна элементхои асаб, балки ба фахмида гирифтани ахамияти 
функция вин онхо низ имконият дод. Хистологхои советй ба муаллимоии 
бузурги физиолог-материалиети худ И М Сеченов ва И П Павлов пай- 
равй карда, ба морфологияи нави функциявии системаи асаб асоси м устах- 
•сам гуэошта, аз морфологхои хоричи хеле пеш рафгаид



СИСТЕМАИ АЪЗОИ ХАРАКАТ

Ба системаи аъзои харакат устухон, пайвандак, банд ва мушакхо дохил 
мешаванд. Онхо аз баргаки миёнаи эмбрион инкишоф меёбанд* ва чисми 
асосии бадан, яъне сома, мебошанд (расми 43). Устухон пайвандак ва банд­
хо элементхои пассиви аъзои харакат мебошанд.

Аз се баргаки эмбриониа 1, И ва 111-се сис­
темаи аъзо пайдо мешавад

ша*чо ба загқо 

Расы» 43* Аз Саргакдон аморвси чй инкишоф меёбад (схема)
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Таълимоти устухон —о с т е о л о г и я ,  таълимоти пайвастшавии усту­
хонхо —с и н д е с м о л о г и я  ва таълимоти бандхо а р т р о л о г и я  ном 
дорад.

Қисми активи аппарати харакат мушакхо мебошанд Таълимотдар 
бораи мушакхо м и о л о г и я  ном дорад

Алохида омӯхтани хар кадоми ин фаслхои анатомия аз рӯи зарурати 
амалй ва методй дар пеш гузоигга мешавад, вале дар натичан ин омузиши 
алохида бояд аз системаи аъзои харакат умуман тасаввуроте пайдо ша­
вад, ки хар чузъ ва узв дар доимо ба хам алокаманд будан ва ба хам таъсир 
кардани вай ваачзою аъзои дигар ташаккул меебад ва кор мекунад. Агар 
скелет такьягох ва мухофизи тамоми бадану узвхои чудогона, вале бисьер 
устухонхо фишангхои пуриктидор бошанд, ки бо^ёрии онхо дар фазо ха­
ракатхои гуногуни бадан ва чузъхои он ба вучуд омада, процессхои мех* 
натй ичро мешаванд, пас мушакхо аппарати активе мебошанд, ки тамоми 
ин системаи фишангхоро ба харакат меоранд. цркли аъзоро вобаста ба 
функцияашон дида баромадан лозим аст. Такомули шакл ба таъсири мухит, 
вобастааст, зеро узв чи дар процесси тамоми мавчудият ва инкишофи 
намуд (дар филогенез) ва чи дар процесси инкишофи индивидуалй (онтоге­
нез), ки асосан такрори моментхои мухими инкишофи филогенез мебошад. 
дар муҳит инкишоф меёбад.

ТАЫ1ИМОТ ДАР БОРАИ УСТУХОНХ0 
(ов(еок>£|я)

Маълумоти умумй аз устухон

Скелет ($сё1е!иш) зиёда аз 200 устухон дорад. Вай такьягохи ба* 
дани одам буда, дар айни хол шаклхои асосии онро муайян мекунад. Баъ­
зе устухонхо ба хам пайваст шуда, чойгах ташкил мекунанд, ки барон 
аъзое ки дар дарунй онхо хастанд, мухофизатгох мешавад. Мае алан, 
магзи сар ки дар ковокии косаи сар чой гирифгааст, аз хар тараф бо усту­
хон ихота шудааст. Кафаси сина ки аз кдбурғахо, устухонй туш ва 
кисми синаи сутунмӯхрахо ташкил ёфтааст, аъзоеро, ки дар он чой 
гирифтаанд» яъне шуш, дил ва ғайраро мухофизат мекунад. Дар ко- 
еокии кос хам аъзои мухим хастанд, ки ба воситаи устухонхо мухофи­
зат шудаанд. Баробари хамин устухонхо фашангхое мебошанд. ки ба онхо 
мушакхо пайванд шудаанд ва бо кашишхурии худ ба ни устухонхо мусон- 
дат менамоянд, ки дар фазо, яъне нисбат ба якдигар С нмсбат ба тамоми 
бадан, чои худротағьирдиханд. Аксарияти устухонхо чуфт^чуфт мебошанд.

Усухонхо аз моддаи сахт,—щв5(ап!1а с о т  рас 1а ва аз моддаи исфанч- 
монанд,—*ив«!апНа $ропеЮ$а, иборат мебошанд. Моддаи компакт* аа 
берун чо мегирад ва таркиботи бисьёр сахти як ранг аст. Моддаи ясфан*» 
монанд аз микдори зиёди болорхои тунуки устухонн сохта шудааст, км 
дар Шнаиюн млнк мавчуд аст. Мавкеъ аа рафти болорхои устухомии 
исфан«шо1*анд чиддан мувпфикя конун буда бо мнекем ни ё он устухонн 
бадани одам аа бо таъсири кашншн мушакхо ба ни устухон аобагтааид 
(расмхои 44 аа 45).

Анатомиям мншроежввмн устухон. Устухонхоа хастанд, км аа муктан 
наэарн а р ш ш у р а  он чдар муканмдд настанд. § дагдаиаа майгиианд



ва устухонхое хастанд, ки бештар такмил ёфтаанд, яъне лаъличамонанд 
мебошанд. Аз устухонхои дағалнах скелети хайвоноти мӯхрадори 
содда ва эмбрионхои хайвоноти ширхӯр сохта шудааст. Дар бадани хай­
воноти болиғи ширхӯр ва одам устухони дағалнах дар нуқтахои пай- 
вастшавии пайҳо дучор мешавад.

Расми 44. Мавкеи лаъличахои моддаи исфанчмо- Расми 45. Мавкеи лаъличаҳои 
нанд. Устухони рони рост. моддаи исфанчмонанд. Устухо­

ни китфи рост.

кабат-кабат хобида, системаи лаъличахоро ба вучуд меоранд. Деворхои 
диафизи устухонхои хайвоноти ширхӯру одам, катъи назар аз он кадар 
ғафс набуданашон, аз сабаби архитектурам махсусашон фавқулодда мус- 
тахкам мебошанд.

Дар асоси структураи устухони лаъличамонанди диафиз остеон, ё 
системаи лаъличахои кондентрй мавчуд аст (расми 46). Дар лаъличаҳое 
ки паси хам мераванд. наххо дар т а ҳ т и кунчхои муайян чойгир меша­
ванд. Ии даъличахо дар остеон мисли цилиндрҳои концентрии ба дарунй
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хамдигар андохташуда менамояд. Дар марказй остеонхо каналхо чойгир 
шудаанд, ки аз даруни онхо капиллярхои хун мегузаранд. Дар байни 
остеонхои цнлиндршакл фазохое хастанд, кн бо системахон лагьличахое ки 
системахои лаъличахои дарун ба дарун номида мешаванд, банд мебо­
шанд. Ин системахои лаъличахо аз худи хамнн хел (чун дар остеонхо) ка- 
батхои паси хам равандаи наххои оссеини иборат мебошанд. Системахои 
дарун ба дарун шаклан ба фон ахон байни остеонхо монанд мебошанд.

Сатхи дарунй ва берунии устухони наймонанд, 
мисли манжетачахо, бо навъи сейӯм ва чахорӯми 
системахои лаъличахо пӯшида шудааст. Ин сис­
темахои лаъличахо принципан чун лаъличахои 
дарун ба даруни остеонхо сохта шудаанд. Онхо 
системахои умумии лаъличахои берунй ва дйрунй 
номида мешаванд (расми 46).

Хучайрахои устухон, ё остеоцитхо дар \усту- 
хони лаъличагй хам мувофики конун ҷойгир^шу­
даанд. Онхо байни лаъличахо хобидаанд.

Расми 47. Усту* 
яоиоарда. Устух» 
им китфи чап кием* 
км боло бо ус- 
тухоипарда 
Ш и .  саги  1»* 
раф* ваши кисм­
хои поём аа ус?у* 
ю « вар да чудо кар* 

да шудааст)
I ~ |г?у«аав*мв;

Э сйщ  |П |Ш , т  
устувамтфт м и м

Расми 46. Тасаири иными сохти кои* 
«актам уст у юн (схема).

1 -систш— м и г а м  уиушш бгру*а4 1 1 г и м . 
§ г а п м и м м м ш а  донос игра; 4- м ш ш м  а* 
РУ* мруш. 1- с м и и м  м м м а ш  уму—  д»> 
рраМ; М ам ш а ваш; 7- о ш м  аа чап дядофра»’ 

мм; а—аавааа Ф им ам .

Хар «к устухон бо устухонпарда (рег1ба(ешп) пушнда шудааст, ц 
ю он чуленашаванда аст. Устухонпарда м и ж м а  туьукн бофц 

оаваасткуааяда аст, ка «а ду ибат иборат мебошад (раема 47). Кам  
беруи* аа бофтаи пайвасткунандаи сахт сохта шудааст аа фрака***! 
хофиаиро в'фо мекунад. Қабата даруй* (ка 6а ибораа дат ар камта ост«я
И



ном дорад) аз бофтаи пайвасткунандаи пук иборат буда, асабҳо ва рагхои 
бисьёри хун, инчунин хуҷайраҳое (остеобластхое) дорад, ки барои инки­
шоф ва сабзиши устухон хеле муҳим мебошад. Ин кисми устухонпарда 
дар вакти регенерацияи устухон роли калоне мебозад. Устухонпарда 
дар давраи эмбрионй, инчунин дар рӯзҳои аввали бачагй дар пайдо шу­
дани бофтаи устухон ва ба ғафсй сабзидани он иштирок мекунад. Устухон 
ба дарозиаш аз хисоби тағояки эпифиз, ки дар устухонҳои найчагй дар 
сархадди нуки устухон (эпифиз) ва тани устухон (диафиз) ҳаст, месабзад. 
Ин лаъличаи эпифизии тағоякй факат дар синни ҷавонй мавҷуд аст.

Рагхои хуни устухон аз сӯрохихои ғизой ба каналхое медароянд, 
к и аввал аз байни моддаи устухон нисбат ба сатхи худ перпендикулярй 
мегузаранд, вале баъд хам гашта, аз мехварй устухон равон мешаванд 
ва ба найчахои хурдтари бисьёре таксим шуда, ба каналхои остеонхо 
мегузаранд.

Устухонхои скелети одам шакл ва калонии гуногун доранд. Устухонҳо 
дароз, кӯтох ва пахн мешаванд. Скелети дасту пойҳо асосан аз устухон­
хои дарози найшакл иборат мебошанд, ки тана ва ду нук доранд. Танаи 
устухон диафиз ва нукҳояш эпифиз номида мешаванд.

Диафизи' устухони найшакл аз лаъличаи бисьёр бакуввати моддаи 
компакта сохта шудааст. Чунин устухон аз дарун ковокии калон дорад, 
ки дар он илик чойгир шудааст. Шакли устухонхои дароз цилиндрй ё 
призмавй мебошад.

Ра оса 48. С о т  устуховхов пахви косаи 
сар.

1 т м и м  берунй (моддаи усгухоямн сахт); 2—даъдичан дарунй; 
$ поддан кефанчмонанд (сЛр)о£); 4—каналхои моддаи исфанчмо- 

нашц 5—сӯрохнн онстоншакд.

Устухонхои сербар ва пахни скелет (масалан, шона, устухони кос) 
акдынятн калон доранд. Онхо барои пайванд шудани мушакхо сатхи

п
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Расми 49. Скелетй одам аз пеш.
I—косаи сер; 2—сутунмӯхра; 3—кулфак; 4—кафаси 
сина; 5—устухонй тӯш; б—устухонй китф; 7—сутун- 
мӯхра; 8—устухонй соид; 9—устухонй оринч; 10—пеш­
кафи даст; 11—кафи даст; 12—фалангахои ангуштони 
даст; 13— фалангахои ангуштони по; 14— кафи по; 
15—пешкафи по; 16—устухонй калони сок; 17—устухонй 
хурди сок; 18—айнаки зону; 19—устухонй рон; 20—ус- 

тухони кувук; 21—устухонй тихигох.

Расми 50. Скелетй одам аз паҳлуи 
рост.

1—устухонй пешона; 2—мӯхрахои гардан;
4—тағояки кабурға; 6—устухонй китф; 8—ус- 
тухони соид; 9—устухонй оринч; 10—пешкафи 
даст; 11—кафи даст; 12—фалангахои панчаи 
даст; 13—фалангахои ангуштони панчаи по; 
14—кафи по; 15—пешкафи по; 16—устухонй 
калони сок; 17—устухонй хурди сок; 18—ай­
наки зону; 19—устухонй рои; 22—устухонй 
тӯш; 23—устухонй тихигох; 24—устухонй чор­

банд; 25—шона.
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калон доранд, ё барои чой додани аъзои дарунй ҷойгақҳои уетухонй таш­
кил медиҳанд. Дарунй ин устухонҳо аз моддаи устухонии исфанчмонанд 
сохта шудааст ва аз берун бо қабати тунуки моддаи компакта пӯшида шу­
даанд. Моддаи исфанҷмонанди устухонҳои паҳни косаи сар (11р1оё ном 
дорад ва аз ду тараф бо лаъличаҳои моддаи комцактй махдуд шудааст. 
Лаъличаи дарунй лаъличаи шишамонанд (1апппа уйгеа) номида шудааст 
(расми 48). Устухонҳои кӯтоҳ шакли нодуруст доранд. Онҳо кариб коми- 
лан аз моддаи исфанчмонанд сохта шудаанд ва аз берун кабати бисьёр 
тунуки моддаи компакта доранд. Мӯҳраҳо, устухонҳои пешкафи даст ва 
пешкафи пой аз устухонҳои кӯтоҳ мебошанд.

Дар скелети одам, ба ғайр аз устухонҳои номбаршуда, боз устухон­
хои омехта ҳастанд, чунончй, устухони чорбанд, устухони чакка. Дар 
баъзе устухонҳои косаи сар ковокиҳое хастанд, ки дар онҳо ҳаво мавҷуд 
аст. Чунин устухонҳо устухонҳои ҳаводор номида шудаанд. Ҷоғц боло 
ва устухони пешона ба ин мисол шуда метавонанд.

Илик ё мағзи устухон (тесШНа оззёит). Каналҳои устухонҳои най- 
монанд ва тамоми фазой байни болорҳои моддаи исфанчмонанд пур аз илик 
мебошанд. Илик сурх ва зард мешавад. Илики сурх чисми нарму ҳалими 
рангаш сурх буда, ба миқдори зиёд рагҳои хун дорад. Асоси илик бофтаи 
ретикулй мебошад, ки байни ҳалқаҳояш элёментҳои ҳуҷайравй чойгир 
шудаанд. Илики сурх аҳамияти ниҳоят бузург дорад, зеро узви хунофар 
мебошад, ки дар он элементҳои шаклдори хун инкишоф меёбанд. Вай 
дар сабзиш ва инкишофи устухону ғизогирии он роли калон мебозад. 
Илики зард асосан аз чарб иборат буда, дар каналҳои устухонҳои найшакл 
мавҷуд аст. Б аъд аз тамом шудани давраи сабзиш (кариб 20—25 солагй) 
дар илики сурх, ки дар каналҳои устухонҳои найшакл мавҷуд аст, равған 
чамъ мешавад ва бо ҳамин илики сурх ба илики зард табдил меёбад.

Таркиби химиявии устухон. Устухон аз моддаҳои ғайри органикй ва 
органикй иборат аст; ба моддаҳои ғайри органикй намакҳои кальций дохил 
мешаванд, ки 2/3 тамоми чисми моддаи уетухонй мебошанд; 1/3 чисми 
моддаи уетухонй аз моддаҳои органикй (оссеомукбйд ва оссеин) иборат 
мебошанд. Устухон аз сабаби чунин таркиб доштанаш бақуват, чандир 
ва эластикй мебошад. Ҳар қадаре ки организм чавон бошад, дар устухон­
хои ӯ ҳамон кадар моддаҳои ғайри органикй нисбатан камтар ва моддаҳои 
органикй зиёдтар мешавад ва, баръакс, ҳар кадаре ки организм калонсол 
бошад, дар устухони ӯ ҳамон кадар моддаҳои органикй камтар ва моддаҳои 
ғайри органикй (намакҳои кальций) бисьёртар мешаванд. ;

Таркиби химиявй ба хосиятҳои устухон таъсир мекунад. Ҳар кадаре 
ки организм чавон бошад, устухонаш ҳамон кадар эластикй, чандир- 
тар ва нашикананда мебошад, ки дар натиҷаи ин дар чавонй шикастани 
устухон, назар ба солҳои пирй, камтар рӯй медиҳад. ,

Инкишофи устухон. Устухон аз мезенхима пайдо мешавад ва дар 
процесси инкишофаш аз се стадия мегузарад: стадияи пардамонанд, та- 
ғояк ва устухон. Баъзе устухонҳои косаи сар мустасно мебошанд, зеро 
аз стадияи тағояк намегузаранд, инчунин қа^урғаҳо мустасно мебошанд, 
ки кисман устухон нагашта, дар организми болиғ ҳам сохти тағоякиро 
нигоҳ медоранд.

Скелети пардамонанди одам аз охири моҳи якӯми дар бачадон умр 
гузаронданаш пайдо мешавад. Дар ин вакт устухонҳо ҳуҷайраҳои афзо- 
ишкарда ва сахтшудаи мезенхима мебошанд. Дар нимаи аввали моҳи 
дуйӯм мезенхимияи устухонҳои пардамонанд ба тағояки гиалинй мубад-
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дал мешавад. Тағояки гиалинй (аз охири моҳи дуйӯм) пеш-пеш «айрон 
мешавад, дар ин ҳол дар ҷои он бофтаи устухон инкишоф меёбад. Усту­
хонхо дар ибтидои устухон гаштанашон сохти дағалнах доранд. Дертар 
ин устухон ҳам вайрон шуда, ба ҷои он устухонй мукаммалтар ва лаъли- 
чадор пайдо мешавад. Дар айни замон дар бофтаи пайдо шудаистодаи 
устухон намакҳои оҳак ҷамъ мешавад. Бояд дар назар дошт, ки процесс- 
ҳои аз нав сохта шудани устухонҳо баъд аз таваллуд ба охир нарасида, 
дар организми болиғ низ ба амал меояд.

Тамоми скелетй одам ба қисмҳо чудо мешавад (расмҳои 49 ва 50). 
Асосй скелет сутунмӯҳра мебошад, ки аз 33 — 34 мӯҳраи алоҳида иборат 
аст. Бо қисми синаи утунмӯҳра қабурғаҳо (аз ҳар тараф 12-тагй) 
пайваст шуда, бо устухонй тӯш якҷоя қафаси синаро ташкил медиҳанд. 
Қисми поёни сутунмӯҳра — чорбанд ва дммғоза — бо устухонҳои сербар 
ва паҳни кос пайваст шуда, бо онҳо якҷояГкосро ба вучуд меорад, ки чан­
бари пойҳо мебошад. \

Қисми болои қафаси сина бо ду кулфак ва ду шона иҳота шудааст* 
ки чанбари дастон мебошанд.

Аз чанбарҳои номбаршуда дасту по баромада, ба ду тараф мераванд.

УСТУХОНХОИ ТАН

Сутунмӯҳра ё аррапушт (со1шппа уег1евгаН5) асосй тамоми скелете 
одам аст (расми 51 А). Вай аз 33— 34 мӯҳра (фиқра) иборат аст, ки аз 
ҷумлаи онҳр 24-тоашон ҳақиқй ва 9 — 10-таошон қалбакӣ мебошанд. 
Ҳамон мӯҳраҳо мӯҳраҳои ҳақиқй номида мешаванд, ки сохти махсуси 
характернок дошта, бо ёрии тағоякҳои байни мӯҳраҳо, пайвандакҳою банл- 
ҳо пайваст шуда бошанд. Мӯҳраҳои қалбакй ода ан баъзе ҷузъҳояшонро 
гум карда, ба ҳамдигар васл мешаванд.

Сутунмӯҳра ба чунин ^исмҳо чудо мешавад: қисми гардан, ки аз 7 
мӯҳраи гардан (уёг1евгае сепу1са1ез) ибррат аст, кисми тӯш ё сина, 
ки аз 12 мӯҳраи сина, (уёг!евгае 1Ьогаса1ез) иборат аст, қисми камар 
ё миён, ки аз 5 мӯҳраи миён (уёг!евгае 1ишва1ез) иборат аст, қисми чор­
банд, ки аз 5 мӯҳраи чорбанд, (уёгЧевгае засга1ез) иборат аст, ва қисми 
думғоза, ки а 4 — 5 мӯҳраи думғоза (уёг1евсас соссӯ^еа) иборат аст. 
Мӯҳраҳои чорбанд ва думғозаи (қалбакии) одамони болиғ ба воситаи боф­
таи устухон васл шуда, устухонҳои алоҳидаи чорбанд (оз засгиш) ва 
думғоза (оз соссу§1з) шудаанд.

» и
МУХРАҲО ^

Ҳарякмӯҳраи ҳақиқй пайкар (согриз) дорад, ки аз пасаш камонак 
(агсиз) мавчуд аст. Ин камонак бо пайкар сӯрохии мӯҳра ([огашеп уег!ев- 

га1е)-ро иҳота мекунад. Сӯрохии ҳамаи мӯҳраҳо як канали сутунмӯҳ- 
раро ба вучуд меоваранд, ки дар он ҳароммағз ҷойгир шудааст: Камонак 
аз пайкари мӯҳра ба шакли ду кисми тунук ки решаҳои камонак мебошанд, 

ба ду тараф меравад.*. Дар ҳар решай камонак ду ковиш каст*, ковиши боло, 
ки хурдтлр аства ковиши поён, ки калон аст. Қовишҳоиду мӯҳраи ҳамсс!
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Расми 51. А. Сутунмӯҳра (со1йгапа уег-
{евгаНз).

I —намуди пеш. 1—мӯҳраҳои гардан; 2—мӯҳраҳои 
Расми 52. Атлант (аНаз) аз боло. сина; 3 -м ӯҳраҳои  миён; 4 -ч о р б ан д ; 5—думғоза.

II—сутунмуҳра, к и аз миёнааш арра карда шуда- 
1—теппачаи кафо; 2—камонаки акиб; 3—сатҳн болои аст. А. 6 , С ва Б  —сарҳадҳои байни кисми гарда-
банд ('барои пайванд шудан бо устухони пуш ти сар,): ну сина, синаю миён миёну чорбанд, чорбанду
4—чисмхои паҳлугй; 5—тепачаи пеш ; 6—камонаки думғозаи сутунмӯҳра. Е—кифози сина, Ғ—лордо-
пеш ; 7—сӯрохии изофаи кӯндаланг; 8—изофаи кӯнда- зи миён. Бо рақамҳо муҳраҳо ишора карда шу-

ланг. даанд

сӯрохихои байни мӯҳраҳоро маҳдуд мекунанд. Аз камонак изофаҳо ме­
раванд. Изофаи ақиби нешдор (ргосеззиз зр т б зи з) , 2 изофаи паҳлӯгии 
кӯндаланг (ргосеззиз {гапзуёгзиз), 2 изофаи болои банддор ва ду изофаи 
поёни банддор (ргосеззиз агМ сЫ апз). М ӯқраҳое кл қ и с м ҳ о и  ҷудогонаи 
сутунм ӯҳраро таш кил медиҳанд, 1ломатҳои махсус доранд.

Мӯхраҳои гардан
М ӯхраҳои гардан пайкари хурд доранд. Д ар изофаҳои кӯндаланги 

онҳо сӯрохиҳо ({огашеп {газуегзагш т) ҳастанд. Изофаҳои нешдори онҳо 
кӯтох ва дулаба мебошанд (ба ғайр аз мӯқраи V II). Изофаҳои кӯндаланг
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Расми 51. Мӯҳраи гардан (уёг*еЪга сег- 
у!саНз) аз боло.

1—изофаи нешдор; 2—камонак;3 —изофаи болои банд; 
4 —сӯрохии изофаи кӯндаланг; 5—пайкар; б ва 7—теп­

пачаи пеш ва кафои изофаи кӯндаланг.



2 теппача доранд — теппачаи пеш ва теппачаи ақиб. Теппачаи якӯм ру- 
дименти кабурғаи гардан аст. Дар байни ин теппачаҳо барои гузаштани 
асаби ҳароммағз ҷӯякҳаст ( з й к и з п ё т  зртаНз). Сӯрохии мӯҳра секунча 
аст (расми 51).

Расми 53. Эпистрофей- (ер1з!гбрЬеи8).
А—аз боло ва аз пушт; Б—аз чап ва аз пеш. 1—изофаи дандоншакл; 2—сатхи болои банддор барои пай­
ванд шудан бо атлант; 3—изофаи кӯндаланг; 4—изофаи поёни банддор; 5—камонак; б—изофаи нешдор; 7—су­
рохии мӯқра; 8—сӯрохии изофаи кӯндаланг; 9—сатхи қафои банддори изофаи дандоншакл; 10—изофаи поб- 
ни банддор; И —пайкари мӯҳра; 12—сатҳи пеши банддори изофаи дандоншакл барои пайванд шудан бо

камонаки пеши атлант.

Мӯқ рай якӯми гардан — атлант (а11аз)—пайкар надорад ва аз ка- 
монакҳои пешу ақиб иборат аст, ки дар байнашон ҷузъҳои паҳлӯй мав- 
ҷуданд. Атлант изофаи нешдор надорад. Дар болои камонакҳо теппачаҳои 
пешу ақиб ҷойгир шудаанд (расми 52). Майдончаҳои болои банддори ат­
лант бо изофахои банддори устухони пушти сар пайванд мешаванд. Дар 
сатҳи ақиби камонаки пеш барои пайванд шудан бо изофаи дандоншакли 
мӯҳраи II майдончаи банддор ҳаст.

Мӯқраи дуйӯми гардан — эпистрофей (ер1з{г6рЬеиз) дар болои пай­
караш изофаи дандонак (йепз) дорад, ки дар асл пайкари атлант буда, 
дар процесси инкишоф ба мӯҳраи II васл шудааст. Атлант бо устухони 
пушти сар ба гирди ин изофа мегардад (расми 53, А ва Б).

Мӯҳраи қафтӯми гардан — мӯҳраи барҷаста (уёг{евга рготтепз) 
изофаи дарози нешдор дорад, ки нағз аён аст ва аз пушти ҳар одам дар 
вакти даст-даст кардани қисми поёни гардан ҳис мешавад.

Мӯхрақои қафаси сина

Мӯҳраҳои қафаси сина дар болои пайкарашон барои пайванд шудан 
бо саракҳои қабурғаҳо майдончаҳои махсуси банддор доранд. Дар сатҳи 
пеши изофаҳои кӯндаланги мӯҳраҳои сина низ худи ҳамин хел майдон- 
чаҳо ҳастанд; онҳо барои пайванд шудан бо теппачаҳои қабурғаҳо дар-
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коранд. Пайкари мӯҳраҳои сина; назар ба пай­
кари мӯҳраҳои гардан калонтар, баландтар ва сер- 
бартар мебошад. Шакли сӯрохии ин мӯхраҳо гир­
дак аст. Изофаҳои банддор, ки 2-то дар боло 
ва 2-то дар поён ҳастанд, қариб вертикалй исто- 
даанд. Сатҳҳои ба хам пайванди онҳо фронталй Щ 
чойгир шудаанд ва аз они изофаҳои боло ба ақибу 
аз они изофаҳои поён ба пеш нигаронида шудааст. 
Изофаҳои кӯндаланг хеле дарозу ғафс буда, ба ду ?

тараф равона шудаанд ва ба акиб хамидаанд. Изофаҳои нешдор ба поён 
хеле хамидаанд ва шакли секирра доранд (расми 54).

Расми 54. Мӯҳраи сина (уёг!еЬга 1Ьога- 
саНз) аз паҳлу.

1—сатҳи болои банддор дар рӯи пайкари мӯхра 
барои пайванд шудан бо сараки кабурға; 2—сатхи 
побни банддор дар рӯи пайкари мӯҳра барои пай­
ванд шудан со сараки кабурғаи дигар; 3— ковиши 
побн/ 4—изофаи побни банддор; 5—изофаи неш­
дор; 6—сатҳи банддори изофаи кӯндаланг; 7—изо­

фаи болои банддор бо сатҳи бандаш.

4
Расми 55. Мӯҳраҳои X, XI, ХИ-и 

сина ва I ва Ц-и миён
1—сатҳи болои банди пайкари мӯҳраи X 
('барои қабурғаи Х>; 2—изофаи банддори 
боло; 3—оатҳи банддори изофаи кӯндаланг 
4 - изофаи банддори побн; 5 -изоф аи кӯн- 
даланг; 6—мӯҳраи дуйӯми мибн; 7—сӯро- 
хии байни мӯҳраҳо; 8— мӯҳраи 1 мибн; 
9—мӯҳраи XII сина; 10—мӯҳраи X сина.

Муқраҳои камар ё миён

Мӯҳраҳои камари одам мӯҳраҳои аз ҳама калонтар мебошанд. Пай­
ка ри онҳо лӯбиёшакл буда, камонакхояшон баланди зӯр инкишофьёфта 
мебошанд. Шакли сӯрохии мӯхраашон ба секунҷа наздик аст. Изофахо^ 
равшан маълуми банддор сатххои пайвандшавй доранд, ки қариб сагиъ 
талй ҷойгир шудаанд. Изофахои кӯндаланг кадре пачақ мебошанд. Дар 
наздикии асосй изофахои кӯндаланг изофахои илова (ргосёззиз ассез- 
збпиз) хастанд. Дар изофахои банддори боло теппачахои иловаи пис- 
тонакшакл (ргосёззиз шашШаг^з) хастанд. Изофахои нешдори нука- 
шон андак гафс аз ду пахлӯ пачак буда, мустаким ба акиб равона шудаанд 
(расми 55)

Андозаи пайкари хамаи мӯхрахои ҳакикӣ аз мӯхраи II гардан то 
мӯхраи V камар аз боло ба поён калон шуда меравад ва дар натичаи ин 
фигураи монанд ба конуси буридае пайдо мешавад, ки пайкари мӯхраи
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Расми 56. Чорбанд (08 засгиш) аз пеш.
1—изофаи банддори боло; 2—кисми паҳлӯй; 

3—сӯрохиҳои пеши чорбанд.

Расми 57. Чорбанд аз қафо.
1—изофаи банддори боло; 2—кисми паҳлӯй;

4—дӯнгиҳои чорбанд; 5 -кирраи мибнаи чорбанд 
3 ва б—сӯрохнҳои чорбанд; 7—сӯрохиҳои побни 
канали чорбанд; 8—сӯрохии болои канали чорбанд.

V камар асоси васеи он мебошад. Мӯҳраҳои ба ҳам наздмк ба якдигар 
монанданд. Чунончи, мӯҳраи VII гардан бамӯҲраи I сина монанд буда, 
мӯҳраҳои XI ва XII сина зоҳиран ба мӯҳраҳои камар қариб монанд ме­
бошанд. *

Чорбанд

Чорбанд (05 засгит) устухони алоҳидаест, ки дар натиҷаи васл шу­
дани мӯҳраҳои чорбанд пайдо шудааст (расмҳои 56 ва 57). Чорбанд аз 
тарафи асоси фарохтараш (ваз1з) ба боло нигаронида шудааст ва бо ёрии 
ду изофаи банддор бо мӯҳраи V камар пайванд мешавад. Чорбанд ва 
мӯҳраи V камар ба воситаи тағояки байни муҳраҳо низ пайванд мешаванд 
Нуки чорбанд (арех) ба поён равона шудааст ва ба он думғоза чафс 
шудааст. Дар қисмҳои паҳлуии чорбанд сатҳҳои гӯшакмонанд ({ас1ез 
аиг1си!агез ҳастанд, ки бо устухонҳои коа) пайванд мешаванд.

Сатқи тарафи пеши коси (1ас1ез ре1у т а )  чорбанд камефурӯхамида буда, 
хамвор аст ва ба ковокии кос нигаронида шудааст; дар болои он чор чуфт 
сӯрохии пеши чорбанд ([огагпта засгаНа ап1епога) мавчуд аст.

Сатҳи ақиби (1ас1ез йогзаПз^ чорбанд дағал буда, қирра дорад: як 
кирраи тоқаи миёна ва ду кирраи ҷуфт-чуфти паҳлуй. Қирраи миёна 
(сг!з1а засгаПз т е (11а) дар натиҷаи як шудани изофаҳои нешдори мӯҳ- 
раҳои васлшудаи чорбанд пайдо шудааст. Аз берунй он аз ҳар тараф 
қиррае ҳаст, ки аз як шудани изофаҳои банддор пайдо шудааст, кирраи 
банддор (спз!а засгаНз агНси1аг1з), ки латеральтари он кирраи бе­
рунй (спз1а засгаНз 1а1егаНз) чойгир шудааст, ки вай аз як шудани изо­
фахои кӯндаланг ба вучуд омадааст. Дар сатҳи ақиби чорбанд дар байни 
киррахои банддору киррахои берунй низ чор чуфт сӯрохии акиби чор­
банд ({огаш1па засгаПа роз!ег1ога) чойгир шураанд.

78



Дар даруни чорбанд канали чорбанд (сапаИз засгаНз) хает, ки дар 
боло ба канали мӯҳра гузашта, дар поён босӯрохии поёни чюрбанд (Ыа1из 
засгаНз) тамом мешавад. Аз ду тарафи ин сӯрохй ду шохча (сбгпиа засгаНа) 
мавҷуд аст, ки бо ёрии пайвандакҳо бо шохчахои думғоза пайваст мешаванд. 
Канали чорбанд ба воситаи чор ҷуфт сӯрохии байни чорбанд ({огатта  
1п 1егзасгаНа), ки кӯндаланг ҷойгир шудаанд, ба сӯрохиҳои пешу ақиб 
пайваст мешавад.

Дар сохти чорбанд тафовути ҷинсӣ дида мешавад. Чорбанди занон, нёзар 
ба чорбанди мардон, сербартар буда, вале кӯтоҳтар ва нисбатан камтар 
хамида аст. Устухони чорбанд мисли фона байни ду устухони кос чой ги- 
рифта аст ва ҳамин тариқ ҳалкаи чанбари косро аз пас мебандад ва бо 
ҳамин як қисми ин ҳалқа шуда мемонад.

Думғоза

Думғоза (оз соссӯ§1з) аз рудиментҳои 4—5 мӯҳра иборат аст, ки аз 
онҳо факат пайкархое бокй мондаанд, ки ба ҳам васл шуда, як устухон гар- 
дидаанд. Думғоза аз қисми болояш ба нуки чорбанд пайванд мешавад, ки 
ба сӯи он ду шохчаи думғоза (согпиа соссӯ§еа) равона шудаанд. Думғо- 
заи занон, назар ба думғозаи мардон, ф&рохтар буда, нисбатан камтар ха- 
мида аст.

ҚАБУРҒАҲО

Қабурғаҳо (соз{ае) таркиботи ҷуфт-ҷуфт мебошанд. Ҳар қабурға лаъ- 
личаи хамидаи устухон мебошад. Қабурға кисми миёна, ки тана номида 
шудааст ва ду нук, яъне нуки пеш ва нуки акиб, дорад. Нуки ақиби қабур- 
ға ғафсй, яъне сарак (сарйи1и т  соз1ае) дорад, ки ба воситаи сатҳи банд­
дор бо пайкари мӯҳра пайванд мешавад. Саракҳои қабурғаҳои I, XI ва 
XII ба як мӯҳра ва сараки дигар қабурғаҳо бо ду мӯҳраи шафат пай­
ванд мешаванд. Дар паси сараки қабурға кисми бориктар, яъне гарданчаи 
қабурға(с611итс6з{ае)ва аз паси он таппача (1ивегси1иш соз1ае) мавҷуд аст. 
Теппача ба майдончаи банддори изофаи кӯндаланг чафс мешавад. Ҳамин 
тариқ, ҳа^ як қабурға ба мӯҳраҳо ба воситаи ду ба«д пайванд мешавад. 
Қабурғаҳои XI ва XII мустасно мебошанд, ки фақат аз як саракашон пай­
ванд мешаванд.

Қабурғаҳо аз тарафи нуки пешашон ба сӯи устухони тӯш равона шу­
даанд. Нуки акиби қабурғаҳо аз сутунмӯҳра ба ду тараф равона шуда, дар 
ҷои ба тана гузаштанашон якбора ба пеш хамида, кунҷҳои қабурға ба вуҷуд 
меоранд. Дар ҳар қабурға, ба ғайр аз қабурғаҳои XI ва XII, чунин кунҷи 
кабурға (ап§и1из с6з{ае) мавҷуд аст. Қабурғахо чунон хамидаанд ки нуки 
ақибашон аз нуки пешашон баландтар аст. Дар канори поёни қабурға аз 
тарафи дарун ҷӯяки кабурға (зй1аез соз1ае), ҷой гирифтааст, ки дар он раг- 
ҳои байни кабурғаҳо ва асаб чойгир шудаанд (расми 58).

Ҳафт кабурғаи боло, ки қабурғаҳои ҳакиқӣ ном доранд, бо ёрии тағояк- 
ҳои қабурға (сагШа§о соз1а][з) бевосита бо тӯш пайванд мешаванд. Панҷ 
ҷуфти дигари қабурғаҳо (V III—XII) бо устухони тӯш пайванд намешаванд 
ва қабурғаҳои калбакй ном доранд. Аз ҷумлаи онҳо се қабурғаи боло 
(V III—X) бо тағоякҳои худ ба тағояки ҳар кадом қабурғаи аз худаш боло­
тар пайваст шуда, камонаки қабурғаро ба вучуд меорад. Қабурғаҳои 11-ӯм 
ва 12-ӯм аз нуки пешашон бо қабурғаҳои дигар пайваст нашуда, дар мушак-
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Қафаси сина
Қафаси сина (1Ь6гах) аз кисми синаи сутунмӯхра, 12 чуфт қабурғаҳо 

ва аз устухонй тӯш пайдо мешавад (расми 60). Дар байни кабурғаҳо фоси- 
лаҳо хастанд, ки фосилаҳои байни қабурғаҳо ном доранд. Сӯрохи болои 
кафаси сина (арег!йга *Ногас15 зирепог) аз мӯҳраи якӯми сина ҷуфти 
якӯми кабурғаҳо ва канори болои дастаи тӯш пайдо шудааст Канори пеши 
сӯрохии боло аз канори акиб поёнтар меистад. Қутри сӯрохииболо, назар 
ба андозаи пешу акибаш, ду чанд дарозтар мебошад.

Сӯрохии поёни кафаси сина (арег1ига 1Ьог1с!з тГёпог) шакли ноду

қо ба охир мерасанд; онхоро қабурғахои 
ҷунбанда меноманд. Ин кабурғаҳо ка- 
бурғаҳои аз хама кӯтоҳ мебошанд.

Қабурғаи якӯм аз дигар кабурға- 
ҳо сербар ва кӯтоҳтар буда, кариб 
горизонталй хобида аст. Дар танаи 
кабурғаи I сатххои боло ва поён, ва­
ле дар танаи кабурғахои дигар сатх­
хои берун ва дарун дида мешавад. 
Дар сатхи болои кабурғаи I ду ҷӯяк 
ҳаст, ки изи ба болои он хобидаи арте­
рия ва венаи зери кулфак мебошанд. 
Байни! ҷӯякҳо теппача хает, ки теппа­
чаи зинашакя номида мешавад. Ба ин 
теппача\ мушаки пеши зинашакл пай­
васт мешавад. Қабурғаи I бо сараки 
худ факэт ба мӯҳраи I сина пайванд 
мешавад.

ТӮШ

Тӯш, ё устухонй сина (8(ёгпиш) ус- 
тухони токаи паҳн аст (расми 59). Вай 
аз се кием иборат аст: аз даста, пайкар 
ва изофаи шамшермонанд. Дар ҷои бо 
пайкар пайваст шудани даста кунчи 
кунд пайдо мешавад.

Дар миёнаи канори болои дастаи 
тӯш ковиши чукури юғшакл ва аз ду 
паҳлуяш ковишхои кулфак ҳас- 
танд, ки ҷои бо нуки тарафи тӯши кул­
фак пайваст шудан мебошад. Дар ка- 
норхои паҳлуи дастак ковишхои ка- 
бурға чойгир шудаанд, ки барои пай­
васт шудан бо кабугғахои я^ӯм дарко- 

ранд. Дар ҳамон чое ки дастак бо пайкар пайваст мешавад ковишхои 
чукур хастанд, ки барои кабурғаҳои дуйӯм даркоранд Ҳамаи дигар кабур- 
ғахои хакиқӣ бо пайкари устухонй тӯш пайваст мешаванд, аз хамин 
сабаб дар канорхои паҳлуии тӯш ковишхои чукур хастанд.

Изофаи шамшермонанд хар хел шакл ва калонй дорад. Тӯши занон 
аз тӯши мардон дида кӯтоҳтар аст.

Расми 58. Қабурғаи ҳақиқии рост 
(с6§1а уёга) аз поён

/ —сатххои банддори сараки қабурға барои 
пайванд шудан бо пайкари мӯҳраҳо ; 2—кир- 
рае ки сатхи банддорро ба ду таксим меку­
над (кабурғахои И—л бо пайкарҳои ду мӯҳраи 
шафат пайванд мешаванд; қирра бо тағояки 
байни мӯхрахо васл шудааст); 3—сараки ка- 

бурға; 4—гарданчаи кабурға; 5—теппача;
6—кунҷи кабурға; 7—сатхи банддори теппача 
барои пайванд шудан бо изофаи кӯндаланги 

мӯхра; 8—чӯяки қабурға.
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руст дорад. Вай аз мӯҳраи XII сина, қабурғаҳои XI ва X II, камонакхои 
кабурғаҳо ва изофаи шамшермонанд пайдо шудааст.

Тағоякҳои кабурғаҳо аз V II то X ба ҳамдигар тарзе пайваст мешаванд, 
ки тағояки кабурғаи псён бо тағояки қабурғаи боло пайваст мешавад, ки дар 
натиҷаи ин камонаки кабурға ба вучуд меояд. Ҳар ду камонак (нимкамо- 
накҳо) аз нуки болояшон ба хатти миёна (ба изофаи шамшермонанд) наздик 
шуда кунчи зери тӯшро ба вучуд меоранд Ин кунч дар бадани занону кӯда- 
кон, назар ба мардон, калонтар мебошад. Холигии кафаси сина конусшакл 
буда, дар ин хол диаметри кӯндалангиаш, назар ба диаметри сагитталиаш 
зиёдтар мебошад.

Қабурғахо дар процесси нафаскашй роли калоне мебозанд. Онхо дар 
вакти нафас кашидан аз кашишхӯрии мушакхои махсус боло шуда, ба ка­
фаси сина имконият медиханд, ки ба ду пахлӯ ва ба тарафи пеш васеъ ша­
вад. Дар хамин вакт хаво ба шуш дохил мешавад; дар вакти нафас баровар- 
дан кабурғахо поён мешаванд ва хачми кафаси сина хурд шуда, хаво аз 
шуш ронда бароварда мешавад.

Кафаси синаи бачаи навзод аз поён хеле сербар ва аз боло камбар буда, 
тағоякхои кабурғахояш ба нуки пеши кабурғахо дар тахти кунч пайваст 
мешаванд, дар натичаи ин кафаси сина ахромшакл мешавад. Дар сесолагй 
ин кунчхои байни кабурғахою тағоякхо хамвор шуда рафта, камоншакл 
мешаванд ва кафаси сина шакли конусмонандро мегирад ^

Расми 59. Тӯщ 
(З(егиит) аз тара­

фи пеш.
1—ковиши кул­

фак; 2—даста; 3 —кано­
ри пдолу; 4—пайкари 
тӯш; 5—ковиши кабур- 
ға, 6—изофаи шам­

шермонанд.

Расми 60 қафаси сина (Шбгах)
1-7—қабурғаҳои ҳақиқй; 8-10—қабурғаҳои қалбакй; 11 ва 12—қа- 
бурғаҳои ҷунбанда; 13—дастаи тӯшГ 14—пайкари тӯш; 15—изо­
фаи шамшермонанд; 17—мӯҳраи XII кафаси сина; 18—сӯрохии 
болои кафаси сина, 19—кунҷи тӯш; 20—кунчи зери кабурғаҳо.
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Ҳолати қабурғаҳою тӯш вобаста ба синну сол тағьир меебад: нукҳои 
пеши қабурғаҳо ҳам, ба мисли худи тӯш, поёнтар мефурояд. Қафаси синаи 
занон дар ҳама андозаҳояшон аз қафаси синаи мардон хурдтар аст.

УСТУХОНҲОИ ДАСТ
Скелети даст аз ч а н б а р и  к и т ф  ва д а с т  иборат аст. Даст ба 

воситаи чанбари китф бо тан пайванд мешавад. Ба устухонҳои чанбари 
китф д у ш о н а в а д у  қ у л ф а к  дохил мешаванд. Даст се қисм дорад: 
к и т ф ,  б о з у  в а  п а н ч а .  Панча ба п е ш к а ф ,  к а ф в а  а н г у ш ­
т о н  тақсим мешавад.

УСТУХОНХОИ ЧАНБАРИ КИТФ
Қулфак (с1а у 1си1а) устухонест, ки мисли 5 хамида аст (расми 61). 

нуки дарунии тарафи туши он ғафс буда, бо дастаи тӯш пайванд мешавад; 
нуки беруниаш пачақ буда, бо изофаи акромиалзМ^ изофаи тарафи китфи

шона гшйванд мешавад. К ул­
фак горизонтали чойгир шуда 
аст ва аз қисми тарафи тӯ- 
шиаш ба пеш хамида, аз кис­
ми акромиалиаш ба ақиб ха­
мида аст. Д ар сатҳи поёни 
кулфак барои пайванадакҳое 

Расми 61. қулфаки рост (с1ау!си1а) аз поён. ки қулфакро бо қабурғаи I
1 —с атҳи банддори нуки тарафи тӯш; 2—дағалиҳои тарафи ® И З О ф З И  М ИНҚОРМ ОНННДИ
қабурға; 3 — дағалиҳои тарафи изофаи минқор; 4— нуки Ш О Н З П ЗИ В аС Т  М в к у н а н Д ,  ЯК

акромиалй; 5 -т а н а . ч а в д  т е п р а ч а  ҳ а с т

Расми 62. Шона (5сари1а)-и рост аз пушт
1— канори боло; 2— ковиши шона; 3— изофаи минкоршакл; 
4—изофаи тарафи китф (асгопиоп;; 5—кунчи латералии шона; 
6—канори зери багал; 7—кунчи побни шона; 8—канори тарафи 
ыӯхра; 9—чуқурчаи зери белак; 10—белаки шона; И —чуқуричаи 

болои белак; 12—кунчи медиалй.

Расми 63. Шонаи 
рост аз берун.

1—изофаи тарафи китф 
(асгогшоп): 2—дагалии бо­
лои банд; 3—изифаи мин- 

қоршакл; 4—фу, ӯхамии 
банд, 5—дагалии зери банд; 

б—канори зери багал.
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Шона (зсарЫ а) устухонй паҳни шаклаш секунҷа буда, се канор (кано­
ри боло, медиалй, ё канори тарафи мӯҳра, канори латералй, ё канори 
зери бағал) ва се кунҷ (кунҷҳои медиалй, латериалй ва псён) дорад (расм- 
қои 62, 63 ва 64). Д ар кунҷи берунии ғафсшудаи шона фурӯхамии банд 
(сауЦаз §1еп01с1а 1з) ҳаст, ки барои пайванд шудан бо сараки устухонй 
китф даркор аст. Д ар болои фурӯхамии банд ва дар зери он дағалӣ ҳаст. 
Аз дағалии боло сараки дарози мушаки дусара ва аз дағалии псён сара­
ки дарози мушаки сесараи китф сар мешавад. Сатҳи ақиби шонаро 
қирра ё белаки шона ( з р т а  зсари1ае), ки аз берун б а  изофаи акроминалй 
ё изофаи тарафи китф ба охир 
мерасад, ба Ду ҳисса чудо ме­
шавад. Д ар зери белак чуку- г
ричаи зери белак ва дар болои 
он чукуричаи болои белак пай- 3 
до мешаванд. Аз сатҳи онҳо 
мушакҳои ҳамном сар меша­
ванд.

Д ар сатҳи пеши шона чу­
курича ҳаст, ки чукуричаи зери 
шона номида мешавад. Аз сатҳи 
он ҳам мушаки ҳамном сар ме­
шавад. Аз кунчи берунй изофаи 
минкоршакли шона ба пеш ме­
равад.

4

Расми 64. Шонаи рост аз пеш.
1—сатхи банддори изофаи тарафи китф; 2—изо- 
фа я минкоршакл; 3 —ковиши шона; 4 —канори бо­
ло; б—кунчи медиалй; 6—чуқурчан зери шона; 
7—канори тарафи мӯхра; 8—кунчи поён; 9 —кано­
ри аери баг ал; 10—дагалии зери банд; 11— фурӯ- 

хамни банд.

Расми 65. Устухонй рости китф (Ьйшегиз) 
аз пеш ва аз қафо.

1—сарак; 2—теппачаи калон; 3—чуяки байни теппача 
барои паи сараки дарози мушаки дусара; 4—дағалии 
дельташакл; б—канори латералй ; 6—чукуричаи соид 
7—сари банди латералй; 8— теппаи саракшакл; 
9—блок; 10—сараки банди медиалй; 11—чукуричаи аф- 
сарй; 12—канори медиалй; 13—кирраи теппачаи калон; 
14—кирраи теппачаи хурд; 15—теппачаи хурд; 16—чу- 

куричаи оринч; 17— чӯяк барои гузаштани асаби 
оринч.
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Ду шона ва ду кулфак бо дастаи тӯш пайваст шуда, ч а н б а р и 
б о л о  ё ч а н б а р и  к и т ф р о  ташкил медиҳанд. Даст бо шона пай­
ванд мешаванд.

УСТУХОНҲОИ ДАСТ

Аксари устухонхои даст устухонхои дароз (найшакл) мебошанд:
Устухони китф (Ьйтегиз) устухони дарози типи мебошад Чун хамаи 

дигар устухонхои дароз тана, яъне диафиз, ва ду нук, яъне ду эпифиз* дорад 
(расми 65). Дар нуки боло сарак (сари! Ьйшеп) хает, ки бо гарданчаи анато- 
мй (соИиш апа1огшсит) махдуд шудаст. Шакли сарак мисли нимкура буда, 
сатхи банд ба вучуд меорад, ки барои пайванд шудан бо шона даркор 
аст. Дар нуки боло теппачаҳои калону хурд ({№£гси1ит т ^ и з  е{ гшпиз) 
хастанд, ки барои пайваст шудани мушакхо даркЪрақр Аз байни теппа- 
чаҳо ҷӯяке мегузарад . Аз теппачаи калон ба псён к и р ^  меравад, ки барои 
пайвастани мушаки калони сина даркор аст Теппача хам кирра дорад, ки ба 
он мушаки фарохи тахтапушт пайваст мешавад. Дар поёнтари теппачаҳо 
гарданаи хирургй (соНиш сЫгйг^юит) ҳаст.

Дар сатхи латералии танаи устухони китф дар зери кирраи теппачаи 
калон дағалиҳои дельтамонанд хастанд, ки ба онхо мушаки дельтамонанд 
пайваст мешавад, Қисми болои танай устухони китф цилиндршакл буда, 
кисми поёнаш секирра аст. Нуки поёни устухони китф шакли омехта дорад 
ва дар самти пешу пас каме пачак шуда меравад. Аз тарафи берун ва дарунй 
нуки поён изофахо ба ду тараф мераванд, ки нукхои сари банд мебошанд 
дар ин хол нуки тарафи дарунй аз нуки тарафи берунй зӯртар инкишоф ёф­
тааст. Нуки псёни устухони китф аз берун теппаи саракшакл ва аз тарафи 
дарун теппаи блокшакл (гаргара) дорад. Дар сатҳи акиби эпифизи поён 
чукуричаи амики оринч чой гирифта аст, ки ба дарунй он изофаи устухони 
оринч дохил мешавад. Аз пеш дар болои блок чукуричаи иклилй барои изо  ̂
фаи иклилии устухони оринч чойгир шудааст ва дар болои теппаи сарак­
шакл барои сараки устухони здид чукуричаи соид ҷой гирифтааст.

Нуки дисталии устухони Япгф'бо устухонхои бозу пайванд мешавад.
Устухонқои бозу (б8$а апНвгйсЬН)4. Скелети бозу аз ду устухони 

найшакл: у с т у х о н и  с о и д ,  ки дар тарафи берун нойгир шудааст ва 
у с т у х о н и  о р и н ч ,  ки дар дарун чой гирифтааст, таркиб ёфтааст. 
(расмй 66 ва 67).

Устухони соид (гасПиз). Нуки поёни устухон гафс аст. Нуки болояш 
саракй цилиндршакл дорад. Дар сатҳи болои сарак чукурича хает. Ин чуку- 
рича бо теппаи саракшакли устухони китф пайванд мешавад. Дар поёнтари 
сарак гарданча ва аз ин хам поёнтар аз тарафи пеш барои пайваст шудани 
мушаки дусараи китф дагалй хает. Дар нуки дисталй аз берун изофаи би- 
гиз монанд ва дар сатхи поён барои пайванд шудан бо катори якӯми усту­
хонхои пешкаф фурӯхамии банд мавчуд аст. Дар тарафи дарунии нуки 
дисталй барои пайваст шудан бо сараки устухони оринч ковиш хает.

Устухони оринч (й1гпа). Нуки болои устухони оринч ғафс аст. Дар ин 
нук ковиши ба пеш нигаронидашудаи нимдоира хает, ки онро ду изофа: 
изофаи пеши иклилй ва изофаи акиби оринҷй ихота кардаанд. Ин ковиш 
блоки устухони китфро ихота мекунад. Дар поёнтари изофаи иклилй 
барои пайванд кардани мушаки китф дағалй мавчуд аст. Аз тарафи берунй 
нуки боло барои пайванд шудан бо сараки устухони соид ковиш хает Нуки 
псёни устухони оринч бо сарак тамом мешавад, ки дар кафои он изофаи би- 
гизшакл аст.
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Устухонҳои соид ва оринҷ аз нукҳояшон ба ядигар пайванд мешаванд. 
Дар байни ин устухонҳо фосилае ҳаст, ки фосилаи байни устухонҳо ном 
дорад ва ба он канорҳои тунук шуда рафтаи ҳар ду устухон, ки қирраҳои 
байни устухонҳо номида мешаванд, нигаронида шудаанд. Ин фосиларо пар- 

« дай байни устухонҳо пӯшида аст (расми 67).
Устухонҳои панҷа(088а тапиз). Устухонҳои панҷаба устухонҳои пеш­

каф (оззасагрО, устухонҳои каф (озза ше!асаграНа) ва фалангаҳои ангуш­
тони панча (р*1а1ап§ез (И§116гигп шапиз) тақсим мешаванд.

Устухонқои пешкафи даст дуқатора ҷойгир шудаанд, ки дар ҳар кадо- 
ми он чортагӣ устухонча ҳаст (расмҳои 68 ва 69). Қатори проксималӣ аз 
тарафи устухонй соид ба устухонй оринч аз устухонҳои заврақшакл, ҳилол- 
шакл, сеқирра, нахӯдшакл иборат аст. Се устухонй аввал мисли камон

__ Расми 67. Устухонҳои бозуи рост аз тараф-
Расми 66. Устухонхои рости ҳЭИ каф ва пушти даст.
оринч ва соид (и1па е( гасПиз). г 1—изофаи оринч; 2—ковиши нимдоира барои пайванд

1—ковиши соид барои пайванд шудан шудан бо блоки китф; 3—изофаи иклилии устухонн
бо сараки устухонй соид; '2— кирраи байни оринч; 4—дагалии устухонй оринч; 5—да»алии устухонн
устухонхо/ 3 — сараки устухонй оринч/ соид; 6—киррахои байни устухонхо—чойхои пайваст шу-
4— сатхи баиддорн уст>хон;5—сараки усту- дани пардаи байни устухонхо; 7—изофан бигизшакли
хони соид. 6— ковиши оринч барои пай- устухонн оринч; 9—доираи банддори сараки устухонн
мнд шудан бо сараки устухонн оринч. соид; 10—гарданчан устухонн соид.
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хамидаанд ва сатхи эллипсшакл ё тухмшакл, пайдо карда, дар банди сойду 
пешкаф бо устухони соид пайванд мешаванд. Қатори дисталй аз устухони 
калони серкунча, устухони хурди серкунҷа, устухони саракдор ва чангак- 
шакл иборат аст. Ин устухонхо бо катори якӯми устухонхои пешкафи даст 
пайванд мешаванд, дар ин хол устухони саракдор ба тарафи катори якӯм

? з

Расми 68. Устухонхои панҷаи рост аз та* 
рафи каф.

1—фалангаи нохун; 2—фалангаи мибиа; 3—фалангаи 
асосй; 4—устухонх.ои сеэамшакл; 5 — устухони II 
каф; б—устухончаи серкунча; 7—устухони калони сер­
кунча; 8—устухони саракдор; 9—устухони заврак- 
шакл; 10—устухони хилолшакл; 11—устухони сеқиррп; 
12—устухони нахӯдшакл; 13—устухони чангакдор; 
14—чянгаки он; 15—фосилахои байни устухонхо; 
16—сараки устухони каф; 17—блоки фалангаи асосй; 
18—асоси фалангаи мибна; 19—пайкари он; 20—блоки 
фалангаи мибна; 21—асоси фалангаи нохун; 22—пай* 

кари он; 23 нуки нохун.

Расми 69. Устухонхои панҷаи рост аэ 
тарафи пушти даст.

I—нуки иохуни фаланга; 2— пайкари фалангам 
мибиа; 3—асосаш; 4—блоки фалангаи асосй;
5—фосилахои байни устухонхо; б—асоси устухони 
V каф; 7—устухони чангакдор; 8—устухони на- 
худ шакл 9—устухони секирра; 10—устухони хи­
лолшакл; 11—устухони заврақшакл; 12—устухони 
саракдор; 13—устухончаи серкунча; 14—устухони 
калони серкунча; 15—изофаи бигизмоиаиди усту­
хони III каф; 16—устухони I каф; 17—сараки ус­
тухони II каф; 18—фалангаи асосй/ 19—фалангаи 

мибна; 20—фалангаи нохун.

барчаста, камонаки онро пур мекунад. Қатори дуйӯми устухонхои пешкафи 
даст ба тарафи дисталй бо панч устухони каф пайванд мешавад.

Устухонхои пешкафи даст дар як сатх нахобидаанд: онхо аз пушт 
барчаста ва аз тарафи каф ба шакли нова фурӯхамида мебошанд, яъне аз 
тарафи каф чу як и пешкафи дастро ба вучуд меоранд. Ин чӯяк аз он сабаб 
хам чукуртар мешавад, ки онро ба тарафи медиалй устухони нахӯдшакл 
па чангаки устухони чангакмонанд ва ба тарафи латералй теппачаи усту* 
хони калони серкунча махдуд мекунад. Устухонхои пешкафи даст ба як­
дигар бо бандхои пахн пайванд мешаванд.

Устухонхои кафи даст устухончахои найшакл буда, аэ тарафи асосаиюн 
ба су и пешкафи даст ва аз тарафи сараки курамонандашон ба сӯи фалангахои
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ангуштон нигаронида шудаанд (расмҳои 68 ва 69)г. Устухони якӯми кафи 
даст аз устухонхои дигари он сербару кӯтоҳтар буда, бо. устухони калони 
серкунҷа аз банди думехвараи зиншаклаш пайванд мешавад, ки хеле сер- 
харакат будани ангушти нарина аз хамин сабаб аст.

Ҳамаи ангуштон, ба ғайр аз нарина, аз се ф а л а н г а  иборат аст 
(фалангаи якӯм ё асосй, фалангаи дуйӯм ё миёна, фалангаи сейӯм ё фа­
лангаи нохун), ки ба якдигар бо бандхои блокшакл пайванд шудаанд. Ҳар 
як фаланга асос, пайкар ва сарак дорад. Ангушти якӯм ё ангушти нарина 
фақат ду фаланга дорад (раемхои 68 ва 69).

Устухонхои сезамшакл. Дар пайҳои мушакҳое ки ба капсулахои банд 
дори баъзе бандхои панҷаи дасту панҷаи по ҷафс шудаанд, устухонхое 
хастанд, ки калониашон баробари мош ё нахӯдча меояд. Ин устухончаҳо 
устухонхои сезамшакл номида шудаанд. Онхо ба зиёд шудани шаҳини 
(китфи) фишатеги хамон мушакхое ки ин устухонхо дар пайҳои онҳо ҷойгир 
шудаанд, мусоидат мекунанд. Дар сатҳи тарафи кафи банди якӯми 
кафу фалангаҳо дуто хамин хел ӯстухонча доимо хастанд. Дар назди дигар 
бандхои кафу фалангаҳо ва дар бандхои байни фалангахои ангушти 
нарина хам будани устухонхои сезамшакл низ мумкин аст.

Устухонхои по аз ч а н б а р и  к о с  ва п о й х о  иборат аст. Ба 
устухонхои чанбари кос ду устухони кос ё ду устухони беном дохил ме­
шаванд, ки ба воситаи бандхо ва пайвандакҳо бо қисми поёни сутунмӯхра 
пайванд буда, бо вай як коси бутун ба вуҷуд меоранд. Пой се кием дорад: 
кисми рон, сок ва панҷаи по. Панҷаи по дар навбати худ ба пешкафи по, 
кафи по ва ангуштон таксим мешавад. Устухонхои по аз ҷиҳати сохт 
ва инкишофашон бо устухонхои даст монанд (гомологй) мебошанд.

Кос (рё1у15 бззеа) аз ду устухони кос ва аз чорбанду думгоза, ки дар 
байни онхо чой гирифтаанд, пайдо шудааст. Чанбари кос, назар ба чанбари 
китф, ки факат аз тарафи пеш лаб ба лаб часпида аст, ҳалқаи устухониест, 
ки хамаи кисмхои таркибиаш ба якдигар маҳкам пайваст шудаанд. Аз пушт 
байни устухонхои кос чорбанд хает. Аз пеш устухонхои кос бо ёрии 
васлшавии устухони кувук (зугпрЬ1513 о ззш т  рйв1’з) ба якдигар пайваст 
мешаванд.

Устухони кос (оз ебхае з. т п о т т а { и т ) .б а  се таксим мешавад: ба усту­
хони тихигох, устухони сурин ва устухони кувук (раемхои 70, 71 ва 72). 
Ҳар як кисми устухони кос алохида пайдо мешавад ва бо кисмхои дигар 
бо кабати тунуки тагояк пайваста аст. Ин тагояк карибҳои 15—16-солагй 
ба бофтаи уетухонй иваз мешавад ва хар се кием васл шуда, як устухон ме- 
гарданд (расми 73).

Устухони тиҳигох (оз Ш ит) к и с м и  болои устухони кос аст Устухони 
тихигох аз кисми гафс, ки пайкари он аст ва аз лаъличаи васеъ, ки канот 
ном дорад, иборат мебошад. Пайкар чоми дӯнгии устухони ронро аз 
боло махдуд мекунад. Канори болои канот кирраи устухони тихигох 
(спз(а Шаса) номида мешавад, ба вай мушакхои шикам пайваст меша­
ванд. Қирра аз пешу пас Дӯнгй дорад, ки яке неши болои пеш, дигаре неши 
болои пас (зр та  Шаса зирёгюг, ап4епог ро^епогЪ ном дорад. Дар 
поёнтари хар як неши боло мувофикан неши псёни пеш ва ненн/ поёни акиб

УСТУХОНҚОИ п о й

УСТУХОНХОИ ЧАНБАРИ КОС
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Расми 70. Устухонй рости кос (оз 
сбхае) аз пеш ва қадре аз поён.

1—кирраи тихигох; ' 2—неши болои пеш;
3—чукуричаи тиҳигох; 4—неши побни пеш; 
б—пайкари устухонй кувук; б—киораи усту- 
хони кувук; 7—шохчаи болои устухонй кувук;
3 -  теппачаи устухонй кувук; 9—устухонн ку­
вук; 10—сатх барои па< васт шудан бо дигар 
устухонн кувук; 11—шохчаи побни устухонй 
кувук; 12—шохчаи побни устухонй сурин; 
13—сӯрохии пӯшанда; 14—устухонй сурин; 
15—теппачаи сурин; 16—шохчаи болои усту- 
хони сурин; 17—пайкари устухонн сурин; 
13—ковиши дӯнгии устухонй рон; 19—сатхи 
хилолшакл: 20—чоми устухонй рон; 21—чоми 
дӯнгии устухонн рон; 22—пайкари устухонй 
тихигох; 23—каноти устухонй тихигох» 24—ус- 

тухони тихигох.

Расми 71. Устухонй рости кос аз тарафи 
берун.

1—кирраи тихигох; 2—неши болои пеш; 3—хатти поб­
ни дунба; 4—неши ГСТбни пеш; 5 —пайкари устухонн 
тихигох) 6 —сатхи хилолшакл; 7—чукуричаи устухонй 
рон; 8—шохчаи болои устухонн кувук; ^-устухонй  
кувук; 1о—теппачаи устухонн кувук; 11 —шохчаи поб­
ни устухонн кувук; 12—ковиши чоми дӯнгии устухонн 
рон; 1 3 -шохчаи побни устухонн сурин; 14—устухонн 
сурин; 15—сӯрохии пӯшанда; 16 -теппаи устухонн 
сурин; 17—шохчаи болои устухонн сурин; 18—пайка­
ри устухонй сурин; 19—ковиши хурди устухонн су­
рин; 20—неши устухонй сурин; 21—чоми дӯнгии усту- 
хони рон; 22—ковиши калони устухонй су р и и ;^ —неши 
кафои побн; 21— неши кафои боло; 25—хатти акиби 
дунба; 26—устухонй тихигох: 27—хатти пеши дунба;

28—  каноти устухонн тихигох*

хает. Дат сатхи дарунии ^анот чукуричаи устухонй тиҳигоҳ ({бзза Шаса) 
ва дар сатхи берунии он се хатти дағали дунба (хатти акиб, пеш ва поён) 
мавчуд аст. Аз ин хаттҳо мушакҳои дунба сар мешаванд. Қисми акиби 
канот ғафс буда, дар болои он сатҳи гӯшакмонанд ((ас1ез аипси1апз) 
дида мешавад, ки бо худи хамин хел сатҳи устухонй чорбанд пайванд меша­
вад. Дар акиб ва болотари ин сатҳ дағалй хает, ки ба онхо пайвандакхои 
ғафси кос пайваст мешаванд.

Дар кисми по ни сатхи дарунии канот хатти нимдоира (Ппеа а г е и  На) 
мегузарад, ки як кисми хатти сархадди коси калонро аз коси хурд чудо 
мекунад. Пайкари устухонй тихигох бо пайкари устухонн кувук ва сурин 
васл мешавад.
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Устухони сурин (08 1$с1ш) к и с м и  поёни устухони кос мебошад. Вай 
пайкар ва ду шохча— шохчаи боло ва шохчаи псён—дорад. Дар ҳамон ҷое 
ки шохчахо пайванд мешаванд, теппаи сурин ({йвег 18сЬп) хает. Дар бо- 
лотари теппаи сурин нещи сурин ( з р т а  13сЬ1а(Нса)ҳаст, ки ду ковиши ус­
тухони сурин, яъне ковишхои калон ва хурдро чудо мекунад.

Расми 72. Устухони рости кос аз тарафи4 
дарун.

1—кирраи устухони тихигох; 2—дағалиҳои устухони 
тихигох; 3—неши болои пас; 4—сатхи гӯшакмонанд 
барои пайванд шудан бо устухони чорбанд; 5—неши 
■оёни пас; 6—ковиши калони устухони сурин; 7—пай­
кари устухони сурин; {Ц-неши устухони сурин; 
9— ковиши хурди устухони сурин; 10—шохчаи болои 
устухони сурин; 11—устухони сурин; 12—сӯрохии пӯ- 
шанда; 13—шохчаи поёни устухони сурин; 14—шох­
чаи поёни устухони қувуқ; 15—сатх барои пай­
ванд шудан бо устухони дигари кувук.* 16—усту­
хони кувук; 17—теппачаи устухони кувук; 18—шох­
чаи болои устухони кувук; 19—киррачаи устухони 
кувук; 20—пайкари устухони тихигох; 21—неши поёни 
веш; 22—хатти камонак; 23—неши болои пеш; 24—чу- 
куричаи устухони тихигох; 25—устухони тихигох;

Расми 73. Устухони коси бачаи панҷ- 
сола аз тарафи дарун. Устухонҳои чу- 
догона ҳанӯз васл нашудаанд: байни 
онҳо қабати тунуки тағояк ҳаст (про­
цесси устухоншавй ҳанӯз тамом нашу- 

дааст).
1—устухони тиҳигох; 2—канори тагояка устухони 
тихигох; 3—сатхи банди гӯшакмонанд; 4—неши 
устухони сурин, 5—шохчаи болои устухони сурин 
6—канори тагоякии устухони сурин (дар ҳамон 
чое ки теппаи устухони сурин хохад шуд^; 7—шох­
чаи поёни устухони сурин; 8—кабати тунуки та- 
ғояк дар байни устухонхои сурину кувук; 9 —шох­
чаи поёни устухони кувук; 10—канори тагоякии 
устухони кувук; Гдар ҳамон ҷое ки устухони ку­
вук васл хохад шуд); 11—шохчаи болои устухони 
кувук; 12—кабати тунуки тағояк дар сархадди хар 
се устухоне ки устухони косро ташкил мекунанд.

Устухони қувуқ (08 рйВ1$) кисми пеши устухони кос мебошад. 
Устухони кувук пайкар ва ду шохча—шохчахои боло ва поён—дорад. 

Дар сатхи болои он теппаи тиҳигоҳу қирра мавҷуд аст, ки ба кирра 
1рёс1еп 03815 рйПз) мегузарад. Ин кирра бо теппачаи кувук (1:ивёгси1игп
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рйв!сиш) тамом мешавад. Дар нуки ғафси тарафи пеши устухони қувуқ 
аз тарафи медиалиаш сатхе каст, ки устухони ҳамноми тарафи дигараш 
ба он пайваст мешавад.

Шохчаҳои устухони кувук бо шохчаҳои устухони сурин якчоя сӯрохии 
пӯшанда ({огйгпеп ов!ига1ит)-ро ба вучуд меоранд. Аз тарафи берунии усту-

Расми 73 а. Коси мард (пар боло) ва коси ван.

I-устухони чорбанд; 2—устухони сурин; 3—устухони кувук; 4—ус­
тухони тихигох; Б—думғоза; 6—даромадгохи коси хурд; 7— васлша­
вии кувук; 8—кунчи кувук; 9—сӯрохии пӯшанда; 10—теппаи сурин;
II—коми дӯнгии рон; 12—чои ба хам пайванд шудани устухонхои 
чорбанд ва тихигох; 13—кирраи устухони тихигох; 14-неши болои

пеши устухони тиҳигоҳ; 15—чукурии устухони тихигох.

хони кос, дар \амон чое ки кар се кисми он пайваст мешаванд, чоми хеле 
калон ва хеле чукур (асе13ви1иш) чойгир шудааст, ки барои пайванд шудани 
сараки устухони рон даркор аст, яъне ба ин чукурй сараки устухони рон 
дохил мешавад. ,
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Устухони рон ({ёгпиг) дарозтарин ва калонтарин устухони найшакли 
бадани одам мебошад (расми 74). Дар нуки болои он сараки курашакл 
(сари! 1етопз) ҳаст, ки ба тарафи медиалй нигаронида шудааст. Дар поён­
тари сарак гарданча (сбИиш 1ётопз) мавчуд аст, ки нисбат ба меқвари дароз- 
рӯяи устухон дар таҳти кунчи кунд чойгир шудааст. Ин кунч дар устухони 
рони занон ба кунчи рост наздик мешавад.

Дар ҳамон чое ки гарданча ба пайкари устухон мегузарад, ду дӯнгй— 
дӯнгии калон ва хурд (1госНап1ег т ^ о г  е! т т о г ) —мавчуд аст. Дӯнгии ка­
лон ба тарафи берун нигаронида шудааст. Дар сатҳи дарунии он чукуричаи

УСТУХОНҲОИ п ой

Расми 74. Устухони рони рост (!ёшиг) аз ақиб, аз пеш ва аз тарафи дарув.

1—сарак; 2—дӯнгии калон; 3—хатти дағал; 4—майдончаи зери зону; 5—фавқи сари банди 
латералй; б—сари банди латералй; 7—-чукуричаи байни сари бандхо; 8 —-сари банди меди­
алй; 9—фавқи сари банди медиалй; 10—дӯнгии хурд; 11—гарданча; 12—хатти байни дӯнгихо;
13—чукуричаи сарак; 14—сатхи банд барои пайванд щудан бо айнаки зону; 15—кирраи

байни дӯнгихо.
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Расми 75. Айнаки зо- 
ну (ра1ё11а) аз пеш.

1—асос; 2—нук.

Расми 76. Айнаки зону аз 
акиб.

1—асос; 2— “ рран байни
сатххои баи к медиалии

дӯнгй ҳаст. Дӯнгии хурд ба дарун ва ба пушт нигаронида шудааст. Дар 
байни ҳар ду дӯнгй дар сатҳи пеши устухон хатти дағали байни дӯнгиҳо 
ва дар сатҳи акиби байни онхо қирраи байни дӯнгихо чойгир шудааст.

Дар сатхи акиби устухонй рон хатти дағал (Нпеа йзрега) ҳаст, ки дар 
он лабхои медиалй ва латералй дида мешаванд. Лаби латералй аз боло ба 
дағалии дунба ({ивегбзйаз §1и1аеа) мегузарад, ки ба вай мушаки калони 
дунба пайваст мешавад. Пайкари устухон кариб цилиндршакл аст. Нуки 
псёни устухонй рон ду сари банд дорад— сари банди дарунй ва берунй 
(сопс!у1из тесНаПз е! 1а1егёПз), ки дар байнашон чукуричаи байни сари 
бандхо чойгир шудааст. Сари банди дарунй аз берунй калонтар аст. Дар 
сатҳи акиби устухон аз поён сатхи паҳни секунҷаи зери зону (р1апиш рор- 
Шешп) мавчуд аст. Сари бандхо барои пайванд шудан бо устухонй ка­
лони сок сатххои банд доранд. Дар пеш ҳар ду сари банд сатхи умумии 
банд ба вучуд меоранд, ки дар миёнаашон чукурича хает Ба ин чукурича 
айнаки зону чафс шудааст (расми 74). Аз ду тарафи сари бандхои устухонй 
рон барчастагиҳо хастанд, ки фавки сари бандхои медиалй ва латералй 
мебошанд.

Айнаки зону, ё чашмаки зону (ра(ёПа) устухонй хеле калони сезам- 
шакл буда, ба дарунй паи мушаки чорсараи рон чойгир шудааст ва дар пайдо 
шудани банди зону иштирок мекунад. Қисми болои устухон асос ва кисми 
псёнаш нук номида мешавад. Сэтҳи акиби он бо тағсяк пӯшида шуда, сатҳи 
пешаш дағал аст (расмхои 75 ва 76).

Ду устухонй сок хает— устухонй калони сок ва устухонй хурди сок. 
Онхо устухонхои дар(ози найшакл буда, хар кадомашон пайкар ва ду нук 
доранд (расмхои 77 ва 78).

Устухонй калони сок (11В1а) дар сок аз тарафи дарун чой гирифтааст 
Нуки болои вай хеле ғафс буда, ду сари банд, яъне сари бандхои медиалй 
ва латералй ба вучуд меорад, ки аз сатххои банддори худ бо сари банд­
хои устухонй рон пайванд мешаванд. Дар байни сари бандхо теппачае 
ҳаст, ки онхоро аз якдигар чудо мекунад. Ба ин теппача пайвандакхои са- 
либмонанди дохили банди зону пайванд мешаванд. Аз тарафи берунии 
сари банди латералй майдончаи банддор чойгир шуадаст: дар ин чо устухонй 
соки калон бо сараки устухонй хурди сок пайванд мешавад.

УСТУХОНҲОИ с о к
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Пайкари устухони калони сок шакли серӯя дорад. Канори пеши хеле 
барчастаи устухон қариб ба тамоми дарозиаш меравад ва кирраи пеш номида 
мешавад. Дар боло қирра ба дағалӣ ({ивегозйаз Ш1ае ) мегузарад, ки

Расми 77. Устухонҳои 
сски рост аз тарафи пеш. 
Устухони калони соқ 
(Ив1а) ва устухони хур­

ди сок (!1Ьи1а).
1—дӯнгии байни сари бандҳо;
2—сари оанди медиалй; 3—да- 
ғалии устухони калони сок; 
4—сатхи медиалй; 5 —сатҳн ла­
тералй; 6—киррли пеш; 7—кир­
раи байни устухонхо; 8—бучу- 
лаки медиалй, 9—буҷулаки ла­
тералй; 10—кирраи медиалй;
11—кирраи пеш; 12—сатхи ме­
диа/й; 13—-сатхи латералй;
14—сараки устухини хурди сок;
15—сари банд 1 латералии ус­

тухони калони сок.

Расми 78. Устухонхои 
соки рост аз пушт. Ус­
тухони калони сок (Ив!а) 
ва устухони хурди сок 

(!!Ьи1а).
1—дӯнгии байни сари бандхои 
устухони калони сок; 2—сари 
банди латералй, 3—нуки усту­
хони хурди сок: 4—сараки ус­
тухони хурди сок; 5—кирраи 

медиалй; 6 сатхи пушт; 
7—кирраи латералй; 8—буҷу- 
лаки латералй; 9 -сатхи банд; 
10—бучулаки медиалй; 11—ка­
нори медиалй; 12—киораи бай­
ни устухонхо; 13—сатхи пушт; 
14—сӯрохии ғизо; 15-хатти зери 
зону; 16—сарн банди медилй.

ба он паи мушаки чорсараи рон пайваст мешавад. Дар нуки поёни устухон, 
аз тарафи дарун, изофае қаст, ки ба поён равона шудааст ва бучулаки дару­
нй (шаИёоЫз тесНаНз) ном дорад. Нуки поёпи устухой дар тарафи дисталиаш 
сатҳи банд дорад, ки барои пайванд шудан бо устухони гурзшакл даркор 
аст ва аз тарафи латералиаш барои пайванд шудани устухони хурди соқ 
ковиш дорад.
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Устухони хурди соқ (ИЬи1а 8. регбпе) дарози борик буда, аз берунтари 
устухони калони соқ чойгир шудааст. Нуки болои устухони хурди соқ 
ғафс буда, сарак (сарйи1шп НЬЫае) номида шудааст. Дар болои сарак 
нук (арех) ҳаст, ки ба тарафи берун ва ақиб нигаронида шудааст. Сарак 
бо устухони калони сок пайванд шудааст.

Пайкари борики устухони хурди соқ шакли серӯя дорад. Нуки поёни 
устухон гафс аст. Вай бучулаки берунй (та11ёо1из 1а{егаНз) ном дорад, 
ки устухони гурзшаклро аз берун иҳота мекунад. Дар сатҳи устухонҳои 
соқ, ки ба якдигар рӯ ба рӯ мебошанд, қирраҳои дагаллии байни устухонҳо 
ҳастанд, ки ба онҳо пардаи байни устухонҳо пайваст шудааст ва ҳар ду 
устухон ба ин парда пайваста мебошад (расмҳои 77 ва 78).

Устухонқои панҷаи па

Устухонҳои панҷаи поро ба устухонҳои п/йикафи по (бзза 1агз1), 
устухонҳои кафи по (бзза ше1а1агз!) ва фалартаҳои ангуштон (рЬа1ап§ез

Расми 79. Устухони панчаи по Расми 80. Устухонхои панчаи
 ̂ аз рӯ. по аз так.

1—устухони гурзшакл; 2—сараки он; 1 — устухонхои сезамшакл; 2. 3 ва
3—усТухони завракшакл; 4, 5 ва 6—ус- 4 — устухонхои ( I,  I I  ва П1)-и фо-
тухонҳои (III, И, 1)-и фонашакл; 7— нашакл; Б — устухони завракшакл;
устухони I кафи по; 8—фалангаи асосй; 6 — устуяони гурзшакл; 7 — теппаи
9—фалангаи нохун; 10—устухони куб- пошна; 8 — устухони пошна; в—

шакл; 11—устухони пошна. устухони кубшакл.



<Н§Н6гит ресПз̂  таксим мекунанд (расмхои 79, 80 ва 81). Устухонхои пеш­
кафи по ҳафтто меббшанд: устухонй гурзшакл, пошна, кубшакл, заврак- 
шакл ва се устухонй фонашакл. Устухонй болои онхо, ки у с т у х о н й  
г у р з ш а к л  (Шиз) мебошад, пайкар ва сарак дорад. Дар сатҳи болои- 
пайкар блоки устухонй гурзшакл (расми 82) чойгир шудааст. Ин устухон 
бо устухонхои сок банди соку панҷаро ба вучуд меорад.

Расми 81. Гунбази панҷаи по аз тарафи латералиаш.
1—устухонй зав р ақ ш ак л ;- 2—устухонй Ш -и  ф он аш акл ; 3—устухонй И -и ф онаш акл;
4—устухони 1-и ф онаш акл; б—теппаи  пош на; б—устухонн пош на; 7—устухони гу р з­

ш акл ; 8 — сатхи  б ан д  барои буҷулаки  л атер ал й ; 9 — устухони кубш акл .

Дар зери устухонй гурзшакл калонтарини устухонхои пешкафи по, 
яъне у с т у х о н и  п о ш н а  (са1сапеиз) мавҷуд аст; дар паси он ғафсие 
ҳаст, ки теппаи пошна ({йвег са1сапе0 ном дорад. Дар боло дар рӯи пай­
кари устухон майдончахои банд хастанд, ки ба воситаи онхо устухони пош­
на бо устухони гурзшакл пайванд мешавад.

Расми 82. Гунбази панчаи по аз тарафи медиалиаш.
I —сараки  устухони гурзш акл; 2—блоки устухони гурзш акл; 3—сатҳи бан д  барои 
буҷулаки  м едиалй; 4—устухони пош на; б—теппаи пош на; 6—изоф аи нигоҳдорандаи  
устухони пош на; 7—д ағали и  устухони зав р ақш акл ; 8—устухонхои сезам ш акл ; 9— ус­

тухони I ф онаш акл; 10—устухони II  ф онаш акл; И —устухони зав р ақш акл .

Дар пеши устухони пошна у с т у х о н и  к у б ш а к л  (о з сивоМеит) 
чойгир шудааст, ки аз сабаби ба куб монанд будани шаклаш, чунин номро 
гирифтааст

Дар пеши сараки устухони гурзшакл дар шафат ва медиалитари усту­
хони кубшакл у с т у х о н и  з а в р а к ш а к л  (оз пау1си!агё рёсНз) 
хает. Дар дисталитари устухони заврақшакл се у с т у х о н и  ф он а -
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ш а к л  ҳаст, ки устухонҳои якӯм, дуйӯм ва сейӯми фонашакл (озза сипе- 
Нбгппа) ном доранд.

Устухонхои кафи по (088а ше!а1йг81) панҷто буда, дар тарафи дистали- 
тари устухонҳои кубшакл ва фонашакли пешкафи по ҷой гирш&гаанд. Ҳар 
устухони каф асос, пайкар ва сарак дорад. Онҳо аз асосашон бо устухонҳои 
пешкафи по ва аз саракхояшон бо фалангаҳои асосии ангуштон пайванд 
мешаванд.

Ангуштони пой ҳам, чун ангуштойи даст, аз се фаланга иборат буда, 
фақат ангушти нарина ду фаланга дорад.

Скелети панҷаи по хусусиятҳое дорад, ки ба вазифаи он тааллук до­
ранд* яъне бо он вобастаанд, ки панҷаи по барои бадан, ки дар ҳолати вер- 
тикалй мебошад, такьягоҳ аст. Пеш аз хама бояд қайд намуд, ки меҳвари 
панҷаи по нисбат ба меҳвари соқу рон қариб дар таҳти кунчи рост аст. Дигар 
ин ки устухонҳои панҷаи по гунбазҳои дарозу кӯндаланг ташкил медиханд, 
ки барчастагиашон дар тарафи рӯи по ва фурӯхйЮашот ба таки по нига­
ронида шудаанд. Аз хамин сабаб панчаи по ба рӯи замй& фақат бо теппаи 
пошна ва сараки устухонхои кафи по такья мекунад. Дар ин ҳол канори 
берунй поёнтар истода, кариб ба сатхи такья мерасад, вале канори дарунй 
андак боло ва аз тарафи медиалиаш кушодааст. Азбаски пойҳо барои, нигоҳ 
доштани тамоми бадан хизмат мекунанд ва такьягохи он мебошанд, чунин 
сохти панҷаи по, мисли рессор таконхӯриро осон карда, эластикии хара- 
катро таъмин мекунад (расмҳои 81 ва 82).

Дар чои пайвандшавии фалангаи якӯму кафи по ҳамеша ду устухони 
сезамшакл хает.

КОСАИ САР (сгаШиш)

Скелети сар, яъне косаи сар, аз 22 устухон иборат аст. Вай барои 
бисьёр узвхои аз ҷиҳати пайдоиш ва функцияҳояшон гуногун такьягох 
ва муҳофизатҷой буда, хеле мураккаб сохта шудааст.

Косаи сарро ба дутақсим мекунандгба косаи магзи сар(сгаш ит сегЬга1е) 
ва косаи рӯй, ё косаи дарунии сар (сгапш т У1зсега1е). Якӯмашон санду- 
қи устухонй, яъне х о л и г и и  косаи сар (сауигп сгапп)-ро ташкил мекунад, ки 
дар он мағзи сар чой гирифтааст. Дуйӯмашон устухонбанди қисми ибтидои 
системаи аъзои нафаскашй ва хозима мебошад. Косаи мағзи сар чунин 
устухонхо дорад: устухони пушти сар, устухони фарқи сар (як чуфт), 
устухони пешона, устухони чакка (як чуфт), устухони фонашакл, 
ё асос ва устухони тӯршакл. Косаи рӯ аз чунин устухонхо иборат аст: шаш 
устухони чуфт—чоги боло, устухони рухсора, устухони ком, устухони би­
нй, устухони ашк, суфраи поёни бинй ва ду устухони тоқа—чоги поён ва 
устухони поза| Ду устухони косаи мағзи сар —устухони тӯршакл ва усту- 
хони фонашакл — дар ташкил шудани косаи рӯ низ иштирок мекунанд. 
Устухони зери забонро бо устухонхои косаи сар якчоя меомӯзанд.

УСТУХОНХОИ КОСАИ МАРЗИ САР

Устухони пушти сар (о§ осс1р1*Ше) устухони тоқа буда, аз чор кием: 
аз қисми асосй (рагз ЪдзПапз), ду кисми пахлуй (раг!ез 1а1ёга1ез) ва 
пулак ^ и а т а  осс1р 11 аИ з) иборат мебошад. Ҳамаи ин қисмҳо сӯрохии 
калони пушти сар(Гогатеп осс1рЦа1е ша§пиш)-ро ихота мекунанд. Дар сат­
хи поёни қисмҳои пахлуй ду изофаи банд (сопйуН 0СС1рЙа1ез) ҳаст, ки 
устухони пушти сар ба воситаи онҳо бо мӯҳраи I гардан пайванд мешавад.
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Расми 83. Устухони пушти сар (08 осс!р№1е) аз берун.
1—хатти болои гардан; 2—хатти побив гардан, 3—пулак;
4—изофаи банд; 5—канали асаби зери забон; 6—теппа­
чаи ҳалқ; 7—кирраи берунии пушти сар; 8—қисми болов 

пулак; 9—барҷастагии берунии устухони пушти сар.

Расми 84. Устухони пушти сар аз тарафи дарун.
1—ҷӯяки сагитталй; 2—барҷастагии дарунии устухони 
пушти сар; 3—ҷӯяки кӯндаланг; 4—пулаки устухони пуш­
ти сар; 5—ковиши юғшакл; 6—сӯрохии калони пушти ■ 
сар: 7—нишебй; 8—қисми асоси устухони пушти сар: 

9—қисми паҳлуи устухони пушти сар.
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Дар болои ин изофаҳо каналхо хастанд, ки аз онхо асаби зери забон мегу­
зарад (сапёИз пёгу1 Ьуро^;1б531). Аз ин қам болотар ковиши юғшакл 
(1пс18йга ]и^и1 ЙГ18) хает. Ин ковиш бо чукуричаи юғшакл дар ақроми 
устухони чакка сӯрохии юғшакл (Гогйшеп ]и£и1аге)-ро дар косаи бутуни 
сар ихота мекунад. Дар сатҳи берунии пулак барчастагии берунии пушти 
сар ҳаст; аз вай ба ду тараф хатқои болои гарданй ва 0а поён қирраи беру- 
иии устухони пушти сар меравад. Дар поёнтар ва мутавозй ба хатқои бо­
лои гардан хатхои поёни1 гардан чойгир шудаанд. Дар сатхи дарунии пула­
ки устухони пушти сар дӯнгии дарунй хает, ки аз ду тарафи он ҷӯякхои 
кӯндаланг (зй1С1 1гап^уёгз0 мераванд ваба боло ба рафти пулак ҷӯяки 
дарозрӯя (зй1сиз за^Ш аЦз) меравад. Дар ин чӯякхо бағалҳои венагии 
хамном ҷой гирифтаанд. Дар сатхи берунии қисми асосй устухони пушти 
сар теппачаи ҳалқ(1иЬегси!иш рЬаг1пееит) хает. Сатхи дарунии он нише- 
бй ба вуҷуд меорад . Аз пеш қисми асосй устухони пушти сар бо устухони 
фонашакл, қисмҳои паҳлуй бо устухонхои чакка ва пулак бо устухонхои 
фарқи сар пайванд мешаванд (расмхои 83 в^ПЯУ^^

Расми 85. Устухони фарки рости сар (оз раг1е(41е) 
аз берун.

I — сӯрохит» устухони фарки сар; 2 — кунҷи акиби боло;
8—ва 4—хатткои боло ва поёни чакка: б—кунчи тарафи 

пистоншакл; 6 — кунҷи асос; 7 '— кунҷи тарафи пешона.

Устухони фарқи сар (о$ рапеШ е) чуфт буда, лавхачаи чоркунчаи 
аз тарафи берунаш барчаста аст (расмхои 85 ва 86). Вай чор канору чор кунч 
дорад. Аз хатти миёна устухонхои росту чап ба якдигар ба воситаи чоки 
дандонадор, ки чоки сагитталй ном дорад, пайванд мешаванд. Аз пушт усту­
хонхои фарки сар бо пулаки устухони пушти сар пайванд шуда, чоки ламб- 
дамонанд бавучуд меоранд. Аз пеш онхо бо устухони пешона, бо чоки иклил- 
монанд пайванд мешаванд. Дар^сатхи берунии устухон дӯнгй хает, ки теп­
паи фарки сар (1йвег раНеШ ё) ном дорад ва инчунин ду хатти камон- 
шакли устухони чакка хает. Дар сатхи дарунй, ки сатхи тарафи мағзи сар 
аст, чӯякхои артериявй чой гирифтаанд ва дар хатти миёна байни ду усту-
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Расми 86. Устухони фарк аз тарафи даруя.
1—канори боло; 2—сатди мағзй; 3— канори акиб; 4—канори чғ- 

лакй; 5— чӯякҳои артериявй; б—-канори пеш.

Расми 87. Устухони пешона (оз 1гоп(а1е) аз пеш.
3 — пул ян; 2 *- теппаи пешона; 3 — х»гти чакка: 4 г- изофаи 

рухсора: 5— канори , болои косаи чашм. 6—сурохии болои ко­
сей чашм; 1 — чуқурчаи болои бинй; 8 — камонаки болои абрӯ; 

9 «ш чои дарзй пештарви пешона.



хон ҷӯяки сагитталй (за1сиз $а§(ЙаН§) пайдо мешавад, ки ба устухонхои 
пешона ва пушти сар мегузаранд.

Устухони пешона (о§ 1гопШе) тока буда, аз чор тарк иборат аст: 
тарки пулак, тарки димоғ ва ду тарки косаи чашм (расмҳои 87 ва 88). Дар 
рӯи пулак аз пеш ду дӯнгии пешона (1йЪег Ггоп1а1е) ҳаст. Дар поёнтари 
дӯнгиҳои пешона теппаҳое ҳастанд, ки камонҳои болои абрӯ номида меша­
ванд ва дар байнашон чукуричаи паҳн, яъне чукуричаи болои бинй мавҷуд 
аст. Дар поён пулак бо як чуфт канори болои косаи чашм иҳота шудааст. 
Канори болои косаи чашми ҳар як тараф ба изофаи рухсора мегузарад, ки 
бо устухони рухсора пайванд шудааст. ҚиСмхои устухони косаи чашм лавҳа- 
чаҳои тунуки устухон мебошанд, ки деворҳои болои косаҳои чашмро ба 
вучуд меоранд. Дар байни ин лавҳачаҳо ковиш ҳаст, ки ба дарунй он лав­
хачаи сӯрох-сӯрохи устухони* тӯршакл дохил мешавад. Ковиш аз пеш бо

Расми 88. Устухони пешона так.
1 — чуқуричаи болог бинй; 2 — камони болои абрӯ; 3, 4, 5 — 
канори болом косаи чашм; 6 — сӯрохии болои косаи чашм, 7 — 
тарки косай чашм; 8 — чуқуричаҳои ҳар як тарафи ковиши 

• устухони тӯршакл, ки ба ҳуҷайрахои устухони тӯршакл часпи­
да анд; 9 — ковиши устухони тӯршакл.

тарки д й м о р  махдуд аст, ки бо устухонҳои димоғ ва изофахои пешонаи 
ҷоғҳои боло пайваст мешавад. Дар мағзи устухони пешона бағали хаво 
(зшиз 1гоп1аНз) ҳаст, ки онро одатан девораи устухон ба ду таксим меку­
над, ки хар кисми он ба ковокии бинй рох дорад.

Устухони чакка (о§ 1ешрогй1е) чуфт буда, дар кисми пахлуи косаи 
сар чойгир шудааст (раемхои 89 ва 90). Вай аз чунин киемхо иборат аст: 
кисми сангин (рагз ре{гоза) ё  ахромак (ругаппз), пулак ^ и а т а ) ,  к и с м и  
пистоншакл (рагз ш аз1о1(1еа) ва кисми нағорашакл (регз 1утратса).

Аҳромак шакли серӯя дорад; нуки он ба пеш ва дарун нигаронида шу­
дааст. Дар сатхи пеши он барои гирехи асаби сегона чукурича ва теппачаи 
нимдоира чойгир шудааст.Сӯрохии сомеаи дарунй (рбгиз асйзИсиз т1ёгпиз) 
дар сатҳи қафои аҳромак ба накби дарунии сомеа (теа1из асйзЦсиз ш1ёг- 
пиз) рох дорад. Аз каъри он канали асаби рӯ сар мешавад Дар сатхи поёни 
ахромак сӯрохии берунии хоб (Погашен сагоИ сит ех1ёгпиш) хает, ки ба 
канали артерияи хоб (сапаНз сагоЦсиз) рох дорад. Сӯрохии дарунии ин 
канал дар наздикии нуки ахромак кушода мешавад Дар акиби сӯрохии 
артерияи хоби берунй, дар назди канори кафои сатхи поёни ахромак чукури­
чаи юғшакл (1бзза ]‘и£и1апз) хает (расми 91). Дар болои киррачаи устухоне 
ки онхоро аз хам чудо мекунад, чукуричаи сангин (16з$и1а ре1гоза) 
чойгир шудааст, ки дар он гирехи сангшакли асаби забону халк хобида аст 
Дар кунчи байни ахромаку пулак канали мушаку най (сапаПз шизсЫо!и-



Расми 89. Устухони чаккаи рост (оз !ешрога1е) аз берун.
1 — изофаи рухсора; 2 — нуки аҳромак; 3 — теппачаи банд; 4 — 
чУКУРичаи банд; 5 — таркиши Глазер; 6 — изофаи бигизшакл;
7 — кисми нагорай устухони чакка: 8 — нақби берунии со- 
меа 9 — изофаи пистоншакл; 10 — таркиши байни кисми на- 
гора ва кисми пистоншакл; И — кисми пистоншакл; 12 — сӯро* 
жни пистоншакл; 13 — хатти чакка; 14 — пулаки устухони чакка; 

15 — сатхи берунии пулак.

Расми 90. Устухони чаккаи рост аз тарафи дарун.
1—пулак; 2—теппаи нимдоира; 3—чуяки сигмашакл; 4— 
сӯрохии пистоншакл; 5—чукурии югшакл; 6—сатҳи аки­
би ахромаки устухони чакка; 7—нақби дарунии сомеа;

8—сатхи пеши аҳромак; 9—нуки аҳромак.
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Расми 91. Устухони чаккаи рост аз поён.
I — сурохии дарунии канали артерияи хоб; 2 — нуки ахромак; 3 — су­
рохии берунии канали артерияи хоб; 4 — чуқуричаи юғшакл; 5 — сӯро* 
хии бигизу пистоншакл; 6 — каноре ки бо устухони пушти сар пай. 
васт мешавад, 7 — изофаи пистоншакл; 8 — изофаи бигизшакл; 9 — 
сурохии берунии сомеа; 10 — тарқиши Глазер; 11— чуқуричаи банд; 
12 —теппачаи банд; 13 — изофаи рухсора; 14 — каноре ки бо устух®- 

ин фонашакл пайваст мешавад.

Расми 92. Устухони аррашудаи чаккаи рост (намуди берунй.)
1 — мағораи нағора; 2 — девори болои мағораи нағора; 3 — теппаи 
канали нимпечи берунй; 4 — канали асаби рӯ; сӯрохи дарунии 
хоб; 6 — чои пачақи асаби сегона; 7 — зонд дар  -            . __ _ „_г каналчаи нагорай
устухони чакка; 8 — нимканали наи сомеа; 9 — сурохии берунии хоб; 

-  чуқурии юғшакл; 11 — сурохии бигизу пистоншакл ва каааля 
асаби рӯ; 12 — хучайрахои изофаи пистоншакл.



Ьапиз) ҳаст, ки ба ковокии нағорашакл рох дорад. Дар ин канал як кис­
ми наи сомеа ҷой гирифтааст, ки ҳалқи одамро бо ковокии гӯши миёна 
пайваст мекунад, инчунин мушак хает, ки пардаи нағорашаклро таранг 
мекашад.

Асосй аҳромак ба кисми пистоншакл мегузарад, ки изофаи пистоншакл 
ргосёззиз таз^оЫ еиз) дорад, дар дарунй он холигй, яъне хоначаҳои пури 
ҳаво ҳастанд. Онхо ба холигии гӯши миёна роҳ доранд. Аз пештари изофаи 
пистоншакл ба поён изофаи бигизшакли устухони чакка (ргосёззиз з1у- 
101деиз) меравад. Дар байни ин изофаҳо дар .сатҳи поёни устухон сӯро- 
хии бигизу пистоншакл (Гогашеп 81у1о т а з 1о1(1е и т )  ҳаст, ки канали асаби 
рӯ дар ҳамин чо тамом мешавад. Дар дарунй ахромак канали асаби рӯ ду 
хами пайдо мекунад. Яктои онхо дар назди сатхи пеши ахромак буда, сӯ-

Расми 93. Устухони фонашакл (оз 8рЪепоШ1е) аз боло.
1—боли хурд; 2—пайкари устухони фонашакл; 3—ҷӯяк барои салиби асабхои босира; |
4—зини турки; 5—сӯрохии босира; 6—таркиши болои косаи чашм; 7—сӯрохии мудав. » 
вар; 8—сатхи болои (мағзии) боЛи калон; 9—сӯрохии тухмшакл; 10—сӯрохии нещдор; \

11—пушти зини турки; 12—боли каЛон.

рохии илова дорад, ки аз он ба рӯи устухон асаби калони сангин мебарояд 
(расми 92). Дар сатхи латералии устухони чакка сӯрохии берунии сомеа 
(рогиз асйзЦсиз ех!ёгпиз) мавчуд аст, киба накби берунии сомеа (т е а  {из 
асйзИсиз ех1ёгпиз) рох дорад. Сӯрохӣ аз поён бо к и с м и  нағора махдуд 
аст. Аз пештари он аз пулак изофаи ба пеш равонашудаи рухсора (ргосёззиз 
гу^ошаЦсиз) меравад, ки бо устухони рухсора пайваст шуда, камони рух­
сора (агсиз гу§ошаиси5)-ро ба вучуд меорад Дар зери бехи изофа, дар та- 
рафи поёни устухон барои пайванд шудан бо изофаи банди чоғи поён чу­
куричаи банд мавчуд аст Дар пеши чукуричаи банд теппачаи банд мавчуд 
аст.

Устухони асос ё устухони фонашакл (о$ 8рЬепо1с1й1е) тока буда, кис­
ми марказии асосй косаи сарро ишғол мекунад (расмхои 93, 94 ва 95). 
Шаклан вай ба парвона монанд аст. Дар кисми марказии он пайкар (согриз) 
ҳаст Аз акиб вай бо кисми асосии устухонии пушти сар пайванд шуда, ни- 
шебй пайдо мекунад. Дар дарунй пайкари устухон ковокие хает, ки ба ду 
таксим шудааст,— ин бағали устухони асос (зшиз зрЬепо^аПз) мебошад, 
ки бо ковокии бинй алокаманд аст ва дар дарунаш хаво дорад Дар сатхи 
болои пайкари устухон чукурие хает, ки зини туркй (зёИа 1йгс1са) номдо- 
рад ва аз пас бо пуштаки зин (дбгзи т зёЦае) махдуд шудааст Дар сатххои 
чонибии зин чӯякхо хастанд, ки аз дарунй онхо артерияхои дарунии хоб
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($й1сиз сагбЦ сиз) мегузаранд. Дар каъри зи н и  туркӣ чукуричае ҳаст (Гбз- 
за ЬурорЬӯзеоз), ки дар он изофаи мағзи сар хобидааст Аз хар ду тарафи

Расми 94« Устухони фона шакл аз пеш.
1—боли калон; 2—боли хурд; 3—изофаи болшакл: 4—сатҳи пеши пайкари устухони 
фонашакл; 5—кирраи устухони фонашакл; б—канали болшакл; 7—лавхачаи медиалии 
изофачаи болшакл, 8—ковиши баКни лавҳачаҳои изофаи болшакл; 9—лавхачаи лате. 

' ралии изофаи болшакл: 10—ҷои баромади изофаи болшакл; 11—сӯрохшГ мудаввар; 
12—сатҳи пеши (косаи чашми) боли калон; 13—тарқиши болои косаи чашм; 14—сӯро- 

хии босира; 15— сӯрохии бағали устухони фонашакл.

Расми 95. Устухони фонашакл аз пушт.
1—тарқнши болои косаи чашм; 2—боли хурд; 3—пушти зини туркй; 4—пайкари усту­
хони фонашакл (ҷои васл шудан бо устухони пушти сар); 5—лавхачаи латералии изо* 
фаи болшакл; 6—ковиши байни 'лавҳачаҳои изофаи болшакл; 7—лавхачаи медиалии

изофаи болшакл; 8—канали болшакл.

пайкар болҳои калон (а1а ша^па) мебароянд. Дар асоси боли калон сӯро- 
хиқои гирдак (1огашеп гоШпйиш), тухмшакл (Гогашеп оуа1е) ва нешдор 
({огашеп з р т о з и т )  мавчуд аст. Сатҳи пеши боли калон девори берунии 
косаи чашмро ба вучуд меорад (расми 94).
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Аз пайкари устухони асосба боло ва латералй болхои хурд (а1арагуа) 
мераванд, ки дар асосашон барои гузаштани асаби босира (!огашеп орйсиш ) 
сӯрохӣ мавчуд аст. Дар байни боли калон ва хурди хар тараф таркиш хает, 
ки таркиши болои косаи чашм (Пззйга огЪИаПз зирёпог) ном дорад ва 
к о в о к и и  косаи мағзи сарро бо ковокии косаи чашм алоқаманд мекунад. Бол­
хои хурд кисман девори болои косаи чашмро ба вучуд меоранд. Аз поёни 
пайкар ду изофаи болшакл (ргосёззиз р!егу§01Ьеиз) меравад, ки хар кадо-

Расми 96. Устухони тӯршакл аз боло.
1 — лавҳачан перпендикуляре; 2 — тоҷи ху- 
рӯс; 3 — лавҳачаи коғазин; 4 — лавҳачаи 

сӯрох-сӯрох; 5—лабиринт.

Расми 97. Устухони тӯршакл (оз е!- 
. ЬтоШГе) аз пушт.

1, 2 — тоҷи хурӯс; 3 — лаъличаи сӯрох-сӯ-* 
рох; 4 — лавҳачаи коғазин; 5 — суфраи бо. 
лои бинй; 6 — лавхачаи перпендикулярй; 

7 — лабиринт.

машон аз ду лавхачаи устухон, яъне аз лавҳачаи устухони берунй ва дарунй 
иборат аст; дар байни онҳо чукурии болшакл мавчуд аст. Дар асоси изофаи 
болшакл аз пеш ба пас канали болшакл (сапаЦз р1егу§01с1еи5) мегузарад.

Устухони тӯршакл (о$ еШ- 
т о 1(Ше) тока буда, кисман ба 
косаи мағзи сар ва қисман ба ко­
саи рӯ дохил мешавад (расмҳои 
96,97 ва 98). Вай ба ковиши ус­
тухони пешона мисли фона ғӯти- 
да, аз тарафи лавхачаи сӯрох-сӯ- 
рохаш (1атш а спЪгоза) ба ко­
вокии косаи сар нигаронида шу­
дааст; изофаи болои устухони 
он, ки тоҷи хурӯс (сг1§1а §а1Н) 
ном дорад, низ ба он ҷо дохил 
мешавад. Лавҳачаи сӯрох-сӯрох 
горизонтали чойгир шудааст. Аз 
вай ба поён лавхачаи перпен­
дикулярй меравад, ки қисми 
болои девори биниро ташкил 
медихад. Аз ду тарафи лавхачаи ь 
перпендикулярй лабиринтҳои %

4

Расми 98. Устухони тӯршакл аз чап.
■тоҷи хурӯс; 2—лавҳачаи коғазин; -8 6—хоначахои 
гухони тӯршакл, ки лабирянт ба вуҷуд .меоранд; 
•суфраи миёнаи бинй; 5—лавҳачав перпендикулярй.

105



косаи чашм (Гогашеп т!гаогЫ1а1е) ба сатҳи пеши устухон кушода меша­
вад. Дар поёнтари сӯрохӣ чуқуричае ҳаст, ки чуқуричаи сагак ном дорад. 
Сатхи боло бо сатхи пеши устухон якҷоя канори поёни косаи чашм (таг- 
£0 ш^гаогЫ 1аПз)-ро ба вучуд меорад. Дар сатхи ақиби устухон, ки ба сӯи

устухони тӯршакл ҷой гирифтаанд. Лабиринтхо аз ковокихо, яъне аз хона- 
чаҳои хаво иборат мебошанд. Ҳар як лабиринт (лабиринти рост ва чап) аэ 
тарафи латериалиаш бо лавхачаи тунуки устухон, ки лавхачаи коғазин 
ном дорад ва дар ташкил шудани девори медиалии косаи чашм иштирок ме­
кунад, махдуд шудааст. Аз сатхи медиалии лабиринт ба дарунй ковокии би­
нй суфрачахои боло ва миёнаи бинй (сбпсЬа пазаПз зирёг1ог е{ т1ёпог)  
ба ду тараф меравад.

УСТУХОНХОИ КОСАИ РУ

Ҷоғи боло (шахШа) устухони чуфт мебошад (расмхои 99 ва 100). 
Пайкар (сбгриз) дорад, ки дар дарунйш бағали калон, яъне бағали ҷоғи 
боло, ё ковокии Ҳаймор (зшиз тахШ ап з з. Ш §Ьтог1) мавҷуд аст. Ин 
ковокй бо сӯрохии махсус (Ыа1из гпахШаГ1з) ба накби миёнаи бинй кушода 
мешавад. Пайкар чор сатх дорад: сатхи боло ё сатхи косаи чашм, сатхи пеш, 
акиб ва сатхи дарунй ё сатхи бинй. Сатхи болои пайкар девори поёни ко­
саи чашмро ба вучуд меорад. Дар рӯи он ҷӯяки Поёни косаи чашм (зй1си& 
шГгаогЪЙаПз) хает, ки баъд ба канале мегузарад^чки аз сӯрохии поёни

Расми 100. Ҷоғи рости боло аз дару».
1—ҷое ки изофаи пешона бо устухони пешона 
пайваст мешавад; 2—ҷое ки бо устухони ашк 
пайваст мешавад; 3—чӯяки ашк; 4—ҷое ки бо- 
лавҳачаи коғазини устухони тӯршакл пайваст 
мешавад; 5—даромадгохи ковокии ҷоғи боло; 
6—ҷое ки лавхачаи вертикалии устухони ком 
хобидааст; 7—пайкари ҷоғи боло; 8—изофа» 
дандон: 9—кирраи устухони бинй; 10—изофаи 
ком; 11— канали дандони пеш; 12—неши пеши 
бинй; 13—ковиши бинй; 14—қи р р а  барои пай­
васт шудан бо суфраи поён; 15—к и р р а  барои 
пайванд шудан бо суфраи миёна; 16—ҷои хо. 
бидани устухони бинй; 17—изофаи устухони> 

пешона.

Расми 99. Ҷоғи рости боло (шахШа) аз 
берун.

1—изофаи пешона; 2—қиррачаи ашк; 3—канори 
поёни косаи чашм; 4—сатҳи пеш; 5—сӯрохии поё­
ни косаи чашм; 6—чукуричаи сагак; 7—ковиши 
бинй; 8—изофаи ком; 9—неши пеши бинй; 10— 
теппачаҳои дандонхонаҳо; 11—изофаи альвеолярй; 
12—изофаи рухсора; 13—сатхи косаи чашм; 14— 

ҷӯяк ва канали поёни косаи чашм.
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чукуричаи зери чакка менигарад, теппачаи ҷоғи боло (ГйЬег тахШае) 
хает.

Аз пабкари ҷоғи боло чор изофа ба ҳар сӯ меравад: изофаи пешона, 
изофаи рухсора, изофаи альвеолярй ва изофаи ком. Изофаи пешона

Расми 101. Коми сахт аз боло.
I «-в неши ақиби бинй; 2 — лавҳачаи горизонталии устухони ком*
3 — изофаи коми чоғи боло; 4 — сӯрохии дандони пеш; 5 — каъ-

1 ри ковокии Ҳаймор; 6 — суфраи побни бинй.

(ргосеззиз 1гоп1аНз) ба боло равона шудааст ва ба устухони пешона мера- 
сад. Изофаи рухсора (ргосеззиз 2у§оша11сиз)бо устухони рухсора пайваст 
мешавад. Изофаи альвеолярй, 
е изофаи дандон (ргосеззиз 
а1уео1аГ1з), барои дандонхои 
боло 8 хонача дорад. Изофаи 
ком (ргосеззиз ра1а1тиз) ба 
тарафи медиалй меравад. Изофа- 
ҳои тарафи рост ва тарафи чапи 
ком қисми пеши коми сахт (ра1а- 
1 и т  (Шгит)-ро ба вучуд мео­
ранд. Ковишҳои бинии чоғҳои 
боло бо устухонхои бинй сӯрохии 
мурӯдшакл (арег!йга рИЧҒбг- 
т 1з)-ро дар косаи сар ба вучуд 
меоранд, ки сӯрохии пеши ко­
вокии бинй мебошад.

Устухони ком (оз ра1аипшп) 
устухони чуфт буда, аз ду лаъ- 
лича, яъне аз лаъличаҳои гори- 
вонталй ва вертикалй иборат 
аст (расмҳои 102 ва 103). Лавқа- 
чаҳои горизонталии ҳар ду ус­
тухони ком боҳам пайваст шуда, 
қисми ақиби коми сахтро ба ву­
чуд меоранд (расмҳои 101 ва 
104). Дар қисми ақиби коми сахт
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Расми 102. Устухони ком (оз раШшшл) 
бо чоғи боло аз дарун.

1—изофаи пешона; 2—ҷӯяки ашк; 3—даромадгохи 
ковокии Ҳаймор; 4—ковиш дар рӯи лавхачаи пер** 
пендикулярии устухони ком; 5—лавхачаи перпен- 
дикулярии устухони ком; 6—изофаи ахромшакл; 
7—неши акиби бинй; 8—лавхачаи горизонталии 
устухони ком; 9—канали дандони пеш; 10—неши 

пеши бинй.



сӯрохии ком (Гогатеп р а Ы т и т ) ҳаст, ки ба канали болу ком роҳ дорад. 
Аз ин канал артерияҳои ком, венаҳо ва асабҳо мегузаранд.

Лавҳачаи вертикалй дар пеши лавҳачаи медиалии изофаи болшакли 
устухони асос ҷой гирифтааст, дар пайдо шудани девори берунии ковокии 
бинй иштирок мекунад ва дар канори болояш ковиши асосу ком дорад.

Расми 103. Устухони рости ком; аз чап—тарафи беру­
нй, аз рост—-тарафи дарунй.

1 — изофаи фонашакл; 2 — ковиши фонашаклу ком.;3 — изофаи 
косаи чашм; 4 — лавҳачаи вертикалй; 5 — нуки поёнй ҷӯяки ус­
тухони болу ком. ки бо канори пеши изофаи болшакли устухони 
фонашакл канали болу комро ба вуҷуд меорад; 6 — изофаи аҳ- 
ромшакл, ки ба таркиши байни лавҳачаҳои изофаи болшакли 

устухони фонашакл медарояд; 7 — лавхачаи горизонталй.

4 3

Расми 104. Коми сахт аз поён (раШит ййгит).
I — д ан д о н х о н а ҳ о ; 2 — лавхачаи горизонталии устухони ком;
В — лавхачаи медиалии изофаи болшакл; 4 — чангаки изофаи 
болшакл; 5 — лавхачаи латералии изофаи болшакл; в — изофаи 
ахромшакли устухони ком; 7 — изофаи коми ҷоғи боло; 8 — 
изофай дандонии ҷоғи боло; 9 — изофаи рухсораи ҷоғи бода.

*
Устухони ашк (о$ 1аспта1е) устухони чуфт буда, лавҳачаи тунуки усту­

хон аст, ки дар кисми пеши девори дарунии косаи чашм чойгир шудааст. 
Вай новача, яъне чӯяки ашк дорад, ки дар изофаи пешонаи ҷоғи боло бо 
чӯяки ҳамномаш канали ашку бинй (сапаПз па$о1асптаПз) ба вучуд мео­
рад, ки аз ковокии косаи чашм ба накби поёни ковокии бинй роҳ дорад 
(расми 105).
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Устухони бинй (о8 па§а!е) чуфт буда, лавҳачаи чоркунчаи устухон 
аст Д ар таш кил ёфтани рӯи бинй иштирок мекунад. Бо изофаи пешонаи 
ҷоғи боло, бо қисми бинии устухони пешона вабо  устухони бинии тарафи ди­
гар пайваст меш авад (расми 105) 

Устухони рухсора (о§ гу^о- 
т а И с и т )  чуфт буда (расмҳои 106 
ва 107), се изофа дорад, ки бо чоғи 
боло ва бо устухонхои пешонаю 
чакка  пайваст меш аванд Устухони 
рухсора бо канори ҷоғи боло канори 
поёни косаи чаш мро ба вучуд мео­
рад, вай ғайр аз ин, дар пайдо 
шудани девори берунии он иш ти­
рок менам ояд. Вай бо изофаи ч ак ­
каи  х у д  ва изоф аи рухсораи  усту­
хони чакка  кам они рухсора (агси^ 
гу£ота1:1си5)-ро ба вучуд меорад 

П оза (У о т е г )  лавҳачаи  тунуки  
чоркунчаи устухон аст, ки  аз к а ­
нори пеш аш  ба рӯи канори  поёни 
л авҳачаи  перпендикулярии  у сту х о ­
ни тӯ р ш ак л  м ехобад  ва  дар  пайдо 
ш удани девораи  бинй иш тирок м е­
к у н а д  (расми 108).

Суфраи поёна бинй (сбпсЬа 
па§£Н§ т1ёпог) лавҳачаи тунуки 
хамидаи устухон аст, ки аз дарун 
ба девори ковокии бинй, яъне ба 
ҷоғи боло ва лавҳачаи вертикалии 
ва 115).

Расми 105. Устухонқои бинй ва ашк. 
(оз паза1е оз 1аспта1е).

1—устухони  бинй ; 2—к ан о р и  м е д и ал и аш , 3— 
кан о р и  п о ён аш ; 4—к овиш и бинии  ҷоғи  боло; 
5—неш и пеш и бинй ; 6—и зо ф аи  р у х со р аи  ҷоғи 
б о л о ; 7—сатҳ и  ко саи  чаш м и  ҷоғи  б оло ; 8— 
ҷ ӯ я к и  поёни  ко саи  ч а ш м ; 9—ч у к у р и ч а  б ар о и  
х а л т а и  аш к ; 10—устухон и  аш к , к и р р а ч а и  а к и ­
би аш к и  он ; 11—ҷ ӯ я к и  аш к ; 12—и зо ф аи  п еш о ­

н аи  ҷоғи  боло .

устухони ком мечаспад (расмхои 109

Ҷоғи поён (тапсНви1а) ягона устухони косаи Сар аст, ки боҳаракат'пай­
васт шудааст. Пайкар (согри? шап(ИЬи1ае) ва ду шохча ( г а т и з  тап<Н- 
Ьи1ае) дорад, ки шакли устухонро наълмонанд мекунанд (расми 110).

Д ар сатхи берунии миёнаи пайкар теппачаи манах (рго1иЬегапИа 
ш еп1аПз) хает, ки аз ду тарафаш сӯрохиҳои манах (Ғ огатеп  теп1а!е) мав-

Расми 107. Устухони рухсо­
раи рост аз берун (оз 2у8©- 

шаНсиш).
1—сатҳи косаи чашм; 2—сӯрохии 
болои сатҳи лунҷ; 3—сатҳи лунҷ;
4—изофаи чакка; 5—изофаи пешона.

Расми 106. Устухони рости 
рухсора аз дарун.

1—изофаи пешона; 2—изофаи чак­
ка; 3—-сатҳи устухони чакка; 4— 
сатҳ барои пайваст шудан бо изо­
фаи рухсораи ҷоғи боло; 5—сатҳи 
косаи чашм; 6—сӯрохии болои он.



Расми 108. Поза (убшег)-и пайваста бо ус­
тухонхои дигар.

1—тоҷи хурӯси устухони тӯршакл; 2—зини туркй;
8—лавхачаи горизонталии устухони ком; 4 — изофаи 
дандони чоғи боло; 5 — изофаи коми чоғи боло, о — 
поза; 7— накби побни бинй 8 — суфраи побни бинй;
9—устухони бинй; 10—лавхачаи перпендикулярны ус­

тухони тӯршакл;

Расми 109. Суфраи поёни бина 
(сапсЬа пазаИз 1п!еПог).

1—изофаи тӯршакл; 2—изофаи ашк;
3—изофаи ҷоғи боло.

(

Расми 110. Чоғи поён (тап(НЬи1а).
1 — изофаи банд; 2 — изофаи иклилмонанд; 8—шохчаи 
чоғи побн; 4 — пайкари чоги побн; 5 — сӯрохии манақ;
6 — ковиши ч о р и  побн; 7 — кунчи чоги побн; 8 — даромадго­
хи канал; 9 — дӯнгии манах; 10 — хатти кач; 11 — дағалй ба 
рохи пайванд шудани „ мушак; 12 — хатти чоғу зери забое.
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чуданд. Дар сатхи дарунии пайкар дар поентари неши манаҳ, ки дар хатти 
миёна чойгир шудааст, ду чуқурича (Ғбззае сН§а51псае) ҳаст, ки дар онҳо
мушакҳои ду моҳичадор пайванд меша­
ванд (расми 112). Аз ду тарафи неш хат- 
ҳои ҷоғу зери забон (Ппеа т у 1оНуо1с1еа) 
мераванд, ки чойҳои пайвандшавии му- 
шакҳои ҳамном мебошанд (расми 111).

г

Расми 111. Ҷоғи поен а'З дарун (нимаи рос* 
таш).

1— изофаи иклилшакл; 2—изофаи «банд; 3—сурохии 
ҷоғи поён; 4—кунҷи ҷоғи поён; 5—ҷӯяки ҷоғу зери 

забон; 6—хатти ҷоғӯ зери забон.

2)

Расми 112. Ҷори поён аз пушт ва 
аз так.

] — чукуричаи мушаки ду мохичадор; 2— 
пайкари ҷоғ; 3 — неши манах; 4 — изофаи 
банд; 5 — изофаи иклилшакл; 6.— шохчаи 
ҷоғи поён; 7 — хатти ҷоғу зери забои. Вт- 
9 — ҷӯяки ҷоғу зери забои; 10— сурохии 
ҷоғи поён даромадгохи канал; II — кови­
ши чоғи поён; 12 — гарданчаи изофаи банА; 

13 — сараки он.

Дар канори болои пайкар 16 ^андонхона ҳаст, аз ҳамин сабаб вайро иэр- 
фаи альвеолярй (ргрсёззиз а1уео1аг1з) меноманд. Ҳар як шохчаи чоғи поён 
бо пайкараш кунче ба вучуд меорад,
(ап§и1из тапсПЪи1ае) ки дар сатҳи Дару- 
ниаш дағалии болшакл мавчуд буда, дар 
сатҳи беруниаш дағалии хоянда ҳаст, ки дар 
он чо мушакҳои хоянда пайваст мешаванд.
Шохчаҳо дар нукашон ду изофа доранд: 
изофаи акиб, ки изофаи банд (ргосёззиз 
сопйу1о1(1еиз) мебошад ва изофаи пеш, 
ки изофаи иклилшакл ё (ргосёззиз сог- 
оп о^еи з) ном дорад. Изофаи банд аз са­
рак ва аз гарданча иборат аст, дар сатҳи 
пеши гарданча чуқурича, яъне чукури­
чаи болшакл мавчуд аст, ки чои пай­
васт шудани мушаки берунии болшакл ме­
бошад. Дар байни изофаҳои шохча ковиш 
ҳаст, ки дар поёнтари он аз сатҳи дарунии шохча сӯрохй (Гогйтеп 
тапсПЪи1аге) дида мешавад. Ин сӯрохй ба канали чоги поён (сапаЦз 
шап(1гЬи1аг1з) роҳ дорад.

Расми 113. Устухони зери забон 
(оз ЬуоМеит) аз пеш.

1—шохи калон; 2—шохи хурд; 3—пай­
кари устухони зери забон.

ш



Устухони зери забон (о$ ЬусИйешп) дар зери ҷоғи поён дар болои 
гағояқи рипаршакли гулӯ чойгир шудааст, ки бо устухонхои скелет пай­
васт намешавад ва бо мушакхои гардан ихота шудааст (расми ИЗ), Шак­
ли наълмонанд дорад ва аз пайкарча (согриз) ду чуфт шоххои калон ва 
хурд (сбгпи ш а]из е{ согпи тш и § ) иборат аст

ТОПОГРАФИЯМ КОСАИ САР

Дар вақти умуман дида баромадани косаи сар қайд кардан лозим 
аст, ки қисми таки он асос (Ъа$15) ва кисми болояш бом (са}уйт[а) номи­
да шудааст. Устухонхои косаи сар ба воситаи дарзҳо ба ҳамдигар зич 
пайванд шуда, як катор чукурй, ковокй ва сӯрохихо дорад. Мухимтарини 
онхоро дида мебароем

Расми 114. Косаи фронталй аррашудаи сар.
1—тоҷи хурӯс; 2—лавхачаи сӯрох-сӯрох; 3—лабиринти 
устухрни тӯршакЛ; 4—лавҳачаи коғазин; 5—суфраи боло;
6—суфраи миёна; 7—лавхачаи перпеидикулярии устухо­
ни тӯршакл; 8—кисми поёни девораи бинй (поза); 9— 
суфраи поён; 10—бағали ҷоғи боло (бағали Ҳаймор);

11—сӯрохии бағали Ҳаймор; 12—косаи чашм.

Ковокии бинй (сйушп ПЙ81) девори поён, боло ва ду девори шафат 
дорад Ковокии бинй ба воситаи девора ба нимахои рост ва чап чудо шу­
дааст. Сӯрохии пеши ковокии бинй сӯрохии мурӯдшакл ва ду сӯрохии 
қафояш хоана ном доранд. Ковокии бинй ба воситаи хоана ба ковокии ҳалқи 
бинй рох дорад. Девори поёни ковокии бинй аз изофахои коми ҷоғҳои боло 
ва лавхачахои горизонталии устухонхои ком ташкил ёфтааст (коми сахт). 
Девори паҳлӯяш аз пайкари чоғи боло, аз лабиринти устухони тӯр- 
шакл, лавхачаи вертикалии устухони ком ва аз лавхачаи медиалии изо­
фахои болшакли устухони асос иборат шудааст. Девори боло аз лавхачаи 
сӯрох-сӯрохи устухони тӯршакл, пайкари устухони фонашакл ва кисми 
бинии устухони пешона ташкил ёфтааст (раемхои 114 ва 115). Девораи 
бинй аз лавхачаи перпендикулярии устухони тӯршакл ва поза ташкил 
ёфтааст.

Аз сабаби мавчуд будани се суфраи бинй дар хар як нимаи ковокии 
бинй се нақб—накбхои боло, миёна ва поёни бинй—пайдо мешавад. Ковокии
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Расми 115. Ковокии бинй (сауит паз!) девори латералй
1—багали устухони пешона: 2—устухони ашк: 3 — устухони би­
нй; 4 -с суфраи миёнаи бинй 5 — нақби миёнаи бинй; 6 — суф­
раи по.ёни бинй; 7 — канали дандони пеш; 8 — чангаки изофаи 
болшакл; 9 — сӯрохии бағали ҷоғи боло; 10 — лавхачаи медиалии 
изофаи болшакл: 11— лавхачаи вертикалии устухони ком:
12 — сӯрохии асосу ком; 13 — бағали устухони фонашакл; 14 — 

суфраи болои бинй; 15 — тоҷи хурӯс.

11

Расми 116. Косаи дашм (огЬИа).
1—Тарқиши болои косаи чашм; 2—боли хурди устухони асос: 
3 — сӯрохии босира; 4 — сӯрохии болои косаи чашм; 5 — лав­
хачаи коғазини устухони тӯршакл: 6 — устухони бинй: 7 —чу­
курича барои халтаи ашк; 8 — канори поёни косаи чашми 
устухони ҷоғи боло; 9 — сӯрохии поёни косаи чашм; 10 — сат­
хи косаи чашми ҷоғи боло; 11 — ҷӯяки поёни косаи чашм; 
12 — таркиши поёни косаи чашм; 13 — сатхи косаи чашми боли 
калони устухони фонашакл: 14 — изофаи рухсораи устухони пе­
шона; 15 — сатхи косаи чашми устухони пешона; 16 — канори 

болои косаи чашми устухони пешона.



бинй б а бағалҳои устухонхои ховодор рох дорад. Ба накби болои бинй 
хоначаҳои миёна ва акиби лабиринти устухони туршакл ва бағали усту­
хони асос; ба накби миёнаи бинй хоначахои пеши устухони туршакл, ба- 
ғали пешона ва бағали чоғи боло; ба накби поёни бинй канали ашку бинй 
рох дорад. Ковокии бинй аз хар тараф бо кисмхои дигари косаи сар ихота 
шудааст: аз боло—бо ковокии косаи мағзи сар, аз поён—бо ковокии даҳон 
ва аз ду пахлӯ—бо косаҳои чашму ковокии. Ҳаймор.

Косаи чашм (бгвИа). Ду косаи чашм, косахои чашми рост ва чашми 
чап, дар косаи рӯ ҷои калонро ишғол мекунанд (расмҳои 116, 117 ва 119).

0  ■
Расми 117. Девори дарунии" косаи чашм.

I •— сатхи косаи чашми устухҳони пешона; 2 — бағали пешона; 3 — з о п ц  
дар сурохии болои косаи чашм; 4 — канори болои косаи чашм; 5 — 
устухони бинй; 6 — устухони ашк; 7 — канали ашку бинй; 8 — канори 
поёни косаи чашм; 9 — сатхи косаи чашми ҷоғи боло; 10 — зонд дар 
сӯрохии поёни косаи чашм ва канали он: И — ковокии ҷоғи боло 
12 — лавхачаи вертикалии устухони ком; 13 — зонд дар канали бол- 
шаклу ком: 14 — изофаи ахромшакли устухони ком: 15 — лавхачаи ла- 
тералии изофаи болшакли устухони асос; 16 — зонд дар чӯяки поёни
косаи чашм; А ва В — нукхои зонд; 17 — зонд дар канали болшакл;
18 — зонд дар сурохии овалй; 19 — зонд дар канали болшакл; 20 — 
сурохии устухони асос ва ком; 21 — сурохии гирдак. ки зонди ба сӯ-
рохии поёни косаи чашм даровардашуда аз он берун баромадааст;
22 — пайкари устухони асос; 23 — зини туркй; 24 — изофаи косаи чаш­
ми устухони ком; 25 — сӯрохии босира; 26 — лавхачаи коғазини усту­

хони тӯршакл.

Ҳар кадоми онҳоро ба ахроми чоррӯяе монанд кардан мумкин аст, ки 
асосаш ба пеш ва нукаш ба акиб ва ба дарун нигаронида шуда бошад.
Даромадгохи косаи чашм аз боло бо канори тарафи болои кисми косаи
чашми устухони пешона, аз тарафи медиалй ба кисми бинии устухони
пешона ва бо изофаи пешонаи чоғи боло, аз псён бо канори псёни косаи
чашми ҷоғи болою устухони рухсора, аз тарафи латералй бо устухони рух- 
сораю изофаи рухсораи устухони пешона махдуд шудааст. Косаи чашм чор 
девор дорад. Девори боло аз қисми косаи чашми устухони пешона ва боли 
хурди устухони асос, тарафи медиалиаш—аз лавхачаи коғазини туршкал ва
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Расми 118. Косаи сар аз пахлу.

1 — устухони пешона; 2 — боли калони устухони фонашакл; 
3  — устухони бинй; 4 — устухони ашк; 5 —■ устухони рухсора; 
<> — ҷоғи боло; 7 — чоғи побн; 8 — сӯрохии берунии сом еа /9 — 
пулаки устухони чакка, 10 пулаки устухони пушти сар; И  —

устухони фарқи сар.

т

6
Расми 119. Косаи сар аз пеш.

1 — устухони пешона; 2 — устухони бинй; 3 — кисми косаи чаш- 
ми устухони пешона; 4 — устухони рухсора; 5 — чоғи боло; 
6 — дӯнгии манахи ҷоғи побн; 7 — поза; 8 — устухони ашк; 
9 — сатхи косаи чашми устухони рухсора; 10 —боли калони ус*

тухони асос.



устухони аи!к, девори поёнаш—азсатҳи косаи чашми чоғи боло ва устухони 
рухсора, тарафи латералиаш—аз сатҳи боли калони устухони асос ва кисман 
аз устухонҳои рухсораю пешона ташкил ёфтааст. Таркиши болои косаи 
чашм ва сӯрохии босира ковокии косаи чашмро бо ковокии косаи сар пай­
васт мекунад. Канали ашку бинй ба накби поёни бинй меравад, тарқиши 
поёни косаи чашм, косаи чашмро бо чукуричаи болшаклу кому чу­
куричаи зери чакка пайваст мекунад. Аз ин сӯрохиҳо асабҳо ва рагҳо 
мегузарад. •

Чуқуричаи чакка ({6§§а 1ешрогаП§) сатҳи паҳлӯии косаи сарро ишғол 
^екунад (расмҳои 118 ва 120). Вай аз қисми поёни устухони фарки сар, 
пулаки устухони чакка ва боли калони устухони асос ташкил ёфтааст. 
Аз берун бо камони рухсора махдуд шудааст.

Чукурии зери чакка (1б8§а ш{га(етрогаН$> аз чукурии чакка ба воси­
таи кирраи устухони зери чакка (сг1з!а шГга1етрогаН$1, ки дар сатхи 
берунии боли калони устухони асос мавчуд аст, чудо мешавад. Вай аз 
сатҳи поёни боли калон, лавхачаи берунии изофаи болшакл ва аз сатхи 
зери чаккаи (кафои  ̂ чоғи боло ташкил ёфтааст Вайро аз берун шохчаи 
ҷоғи псён махдуд мекунад. . /

Бо ёрии сӯрохихои овалй ва нешдор ба чукурии миёь^и косаи сар рох 
дорад. './У

Чуқуричаи болу ком (!6$$а р1егу^ора1аИпа) дар медиалитари чукури­
чаи зери чакка мавчуд аст Девори он аз дарун аз лавхачаи вертикалйи

/ ;  *

Расми ]20. Чуқуричаҳои чакка, зери чакка вачуқу- 
ричаи болу ком-

1 — сӯрохии асо су  ком ; 2 — тар қ и ш и  поёни косаи  чаш м ; 3 —• и зо ­
ф аи  пеш онаи  устухони рух со р а ; 4 — сӯрохии  болои косаи  чаш м ; 
б — кисм и бинии устухони  п еш она; 6 — устухони аш к; 7 — чу қу - 
ри ча б арои  х ал таи  аш к , 8 — сӯрохии  поени косаи  чаш м ; 9 — чу­
ку р и чаи  с а г а к ; 10 — и зо ф аи  д ан д о н и и  чоғи боло  11 — ч ан гаки  
и зо ф аи  б о л ш ак л и  устухони ф о н аш ак л ; 12 — и зоф аи  ах р о м ш ак л и  
устухони ком ; 13 — л а в х а ч а и  л а т е р а л и и  и зо ф аи  б о л ш ак л ; 14 — 
сӯрохии о вал й ; 15 — и зо ф аи  б и ги зш ак л и  устухони ч а к к а ; 16 — 
накби  берунии сом еа ; 17 — и зо ф аи  рухсораи  устухони ч а к к а ; 18 — 

чу ку р и ч аи  б о л ш ак л у  ком ; 19 — п ул аки  устухони ч а к к а .

устухони ком ва аз акиб аз изофаи болшакли устухони асос, аз пеш аз 
теппаи чоғи боло ташкил меёбад Ба чукуричаи болу ком каналхо ва сӯ- 
рохиҳо кушода мешаванд, ки онро бо ковокиҳои гуногун пайваст мекунанд:
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сӯрохии гирдак (Гогашеп го1йпс1ит) вайробо ковокии косаи сар, сӯрохии 
асосу ком (Гогатеп зрЬепораЫ ш ит) бо ковокии бинй, тарқиши поёни 
косаи чашм (Пззйга огЬИаНз ^пҒёпог) бо к о в о к и и  косаи чашм, кана­
ли болшаклу ком (сапаПз р1ёгу§ора1а1ти8), бо ковокии даҳон, кана­
ли болшакл (сапаНз р{егу§ок1еи5) бо сӯрохии даридае ки дар болои 
асоси косаи сар ҳаст, пайваст мекунад. Аз ҳамаи ин сӯрохиҳою каналхо 
асабҳою рагҳо мегузаранд (расмҳои 117ва 120).

Асоси косаи сар аз ду тараф санҷида мешавад; аз боло, яъне аз асоси 
дарунй ва аз поён, яъне аз асоси берунии косаи сар (расмҳои 121 ва 122).

Расми 121. Сатҳи дарунии асоси косаи сар.
1—қ и см и  к о саи  ч а ш м и  у сту х о н и  п еш о н а ; 2—то ҷ и  х у р ӯ с ; 3—л а в ҳ а ч а и  сӯ р о х -сӯ р о х ; 4 ^  
сӯ р о х и и  б о с и р а ; 5—зи н и  т у р к и ; 6—п уш ти  он ; 7—-сурохи и  ги р д а к ; 8—сӯр о х и и  о в а л й  
9—сӯро х и и  д а р и д а ;  10—сӯр о х и и  н еш д о р ; 11—рохи  со м еаи  д а р у н й ; 12—су р о х и и  ю ғ- 
ш а к л ; 13—к а н а л и  а с а б и  зе р и  за б о н ; 14—чоки  л а м б д о ш а к л ; 15—н и ш еб й ; 16—ҷ ӯ я к и  кӯ и - 
д а л а н г ;  17 — те п п а и  д а р у н и и  пуш ти  с а р ; 18— су рохи и  к а л о н и  п уш ти  с а р ;  19 — п у л а к и  
у сту х о н и  п уш ти  с а р ; 20 — к и см и  п и с т о н а ш а к л и  у стухон и  ч а к к а ;  21 — а х р о м и  у сту х о н и  
чакка-; 22—п у л а к и  усту х о н и  ч а к к а ;  23—б о л и  к а л о н и  у сту х о н и  ф о н а ш а к л ; 24—б о л ч а и

у сту х о н и  ф о н а ш а к л .

Асоси дарунии косаи сар (в£§1$ сгапп шгёгпа) ба се чукурии коса» 
сар— ба чукуриҳои пеш, миёна ва ақиб таксим мешавад (расми 121) Ч у г 
к у р и и  п е ш и  к о с а и  с а р  аз кисмқоп косаи чашми устухони пешона,
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лавҳаяаи сӯрох-сӯрохи устухонй туршакл ва болхои хурди устухонй асос 
ташкил ёфтааст. Дар кисми пеши ин чукурй точи хурӯс ва дар кафои он 
лавхачаи сӯрох-сӯрох мавчуд аст, ки аз сӯрохихои сершумори он ришта- 
қои асаби шомма мегузаранд. Ч у к у р и и  м и ё н а и  к о с а и  сар аз

о

Расми 122. Сатҳи берунии асосй косаи сар«
1— изофаи коми чорй боло; 2—лавҳачаи горизоиталии устухонй ком; 3—поза; 4—кисми 
асосии устухонй пушти сар; б—лавхачаи латералии изофаи бол шакл; б—боли калони 
устухонй фонашакл; 7 — сӯрохи овалй; 8 — чукуричаи банд барои пайвана шудаи бо 
чорй поён; 9—изофаи банди устухонй пушти сар; 10—канали артерияи хоб; 11—Соро­
кин югшакл: 12 — сӯрохии бигизу пистоншакл: 13 — изофаи пистоншакл: 14 — 
сӯрохии калони пушти сар; 16—теппаи берунии пушти сар; 16—ковиши пистоншакл;
17—изофаи югшакл и устухонй пушти сар; 18—нақби берунии сомеа; 19—изофаи би- 
гизшвкли устухонй чакка; 20—су рох ни дарида: 21—чӯяки наи сомеа: 22—чукуричаи 

бол шакл; 23 — камони рухсора: 24 — таркиши побни косаи чашм: 25 — хоаиа.

оолхои калони устухонй асос, с&тхи пеши ахром ва кисман аз пул аки 
устухонн чакка ташкил ёфта аст. Қанорхои равшан намоёни болхои хурд 
хадди байни чукурии пеш ва миёна мебошанд. Канорхои болои ахромхо 
ва пушти зини туркй ин чукуриро аз чукурии акиби косаи сар чудо меку*
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над. Дар чукурии миёна сӯрохии босйра (Гогатеп б р о с и т) ва тарқипш 
болои косаи чашм (Пззига огШ аПз зирёгҷог) ҳаст. Онҳо ба косаи чашм 
роҳ доранд. Дар кисми марказии чукурй ҳамии зини туркӣ мавчуд аст. 
Аз хар тарафи зини туркӣ сӯрохии дарида (Гогашеп 1 асе ги т ) мавчуд аст  ̂
ки нуки аҳром в'а канори боли калон онҳоро иҳота мекунад. Дар асоси 
боли калон сурохихои гирдак, овалй ва нешдор (1огашеп го1;йпс1ит| 
Гогашеп оуа1е, Гогашеп з р т б з и т )  мавчуд аст. ь

Ч у к у р и и  қ а ф о и  к о с а и  с а р  аз кисми ақиби пайкари ус­
тухони асосӣ, сатҳи акиби аҳром, сатхи дарунии кисми пистоншакли 
устухони чакка ва кариб ҳамаи устухони пушти сар пайдо шудааст. Дар 
маркази чуқурии кафо сӯрохии калони пушти сар (Гогатеп осс1рИа1е 
т а § п и т )  ва аз ду тарафи он каналҳои асабхои зери забон ва пас аз ин сӯро- 
хиҳои юғшакл (Гогашеп ]и§и1аге) мавҷуданд Дар байни пушти зини тур­
ки ва сӯрохии калони пушти сар нишебй ҳаст. Дар сатҳи ақиби аҳром 
сӯрохии дарунии сомеа (рогиз асйзЦсиз }п1ёгпиз) мавчуд аст.

Асоси берунии косаи сар (в£§1$ сгапп ёх^егпа) (расми 122) аз 
ҷиҳати рельефи худ аз асоси дарунии косаи сар фарки калон дорад ва, 
ғайр аз ин, кисми пеши онро устухонҳои косаи рӯ пӯшидаанд. Агар косаи 
сарро аз так бисанҷем, дар кисми пеши он коми сахт (р а Ш и т  с1йгит)-ро 
мебинем, ки аз изофаҳои коми ҷоғҳои боло ва лавҳачаҳои горизонталии 
устухонҳои ком пайдо шудааст; дар рӯи он чокхои дарозу кундаланг хас­
танд. Дар кисми пеши он сӯрохии дандони пеш ва дар қисми акиби берунй 
он аз хар тараф сӯрохии калони ком мавчуд аст, ки канали болу ком 
(сапаПз р1егу§ора1аИпиз), ки ба, чукуричаи болу ком рох дорад, 
дар хамин чо тамом мешавад. Лавхачахои горизонталии устухонҳои ком 
аз поён сурохиҳои ақиби бинй—хоанаҳо (сЬоапае)-ро ки аз якдигар ба 
воситаи канори акиби поза чудо шудаанд, иҳота мекунанд. Дар канор­
хои онҳо изофаҳои болшакли устухони асос чойгир шудаанд, ки аз лав-, 
ҳачаҳои медиалию латералй, ки дар байнашон чуқурича хает, иборат 
мебошанд.

Дар болои асоси болхои калон сӯрохиҳои овалй ва нешдор кушода 
мешаванд. Дар ташкил ёфтани асоси берунии косаи сар, ғайр аз пайкар, 
болхои калон ва изофаҳои болшакли устухони асос, сатхи поёни ахром 
ва кисми пистоншакл, кисми нағора ва кисми поёни пулаки устухони чак­
ка, кариб тамоми сатхи берунии устухони пушти сар, яъне кисми асоси 
он, ҳар ду кисми чонибй ва пулак то хатти болои пушти гардан низ иш- 
тирок мекунанд.

Дар ду тарафи пайкари устухони асос сӯрохии дарида (Гогашеп 1асегшп) 
мавчуд аст. Дар сатхи поёни устухони чакка сӯрохии берунии канали ар­
терияи хоб, чукуричаи юғшакл, чукуричаи сангин, изофаи бигизшакл, 
сӯрохии бигизу пистоншакл, кисми нағорамонанд, ки аз поён нақби бе­
рунии сомеаро ихота мекунад, аён мешаванд. Сатхи поёни пулаки усту­
хони чакка ба шакли чукуричаи банд мавҷуд аст. Баъд, аз кафо ва аз 
берун изофаи пистоншакл ва ковиши болои он чойгир шудааст. Дар байни 
аҳромхои устухонхои чакка ва кисмхои чонибии устухони пушти сар 
сӯрохихои юғшакл (Гогашеп ]и§и1аге) мавҷуданд. Дар кисми марказии 
устухони пушти сар сӯрдхии калони пушти сар хает. Дар акибисӯрохии 
калони пушти сар кирраи берунии устухони пушти сар ва теппаи берунии 
устухони пушти сар, (рго!ивегапиа осс1рЙаНз ех1ёгпа) мавҷуд аст. 
Қисмхои барҷастатарине, ки аз ду тарафи сӯрохии калони пушти сар чой­
гир шудаанд, изофахои банди устухони пушти сар мебошанд, ки ба мӯхраи 
I гардан пайванд мешаванд.
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ИНКИШОФИ КОСАИ САР, КОСАИ САРИ БАЧАИ НАВЗОД

Ҳангоми инкишоф ёфтани хубобҳои мағзи сар, ки аз онҳомағзи сар 
инкишоф ҳоҳад ёфт(нигар ба боби «Системаи асаб»), мезенхима, ки ин кис­
ми системаи марказии асабро иҳота кардааст, хеле сахт шуда, косаи 
сари иборат аз бофтаи пайвасткунанда ё пардадор ба вуҷуд меорад. Баъд 
аз он инкишофи косаи мағзи сар ва косаи рӯ ҳар хел мегузарад Дар асо­
си косаи сар охирҳои моҳи якӯми дар раҳам зиндагй кардани бача дар 
ҳамон ҷое ки нуки тарафи сари тори тахтапушт (хорда)тамом мешавад, 
лавҳачаҳои тағоякии пеши хордаю назди хорда пайдо мешаванд, ки асос- 
ҳои тағоякии устухонхои ояндаи асоси косаи сар, яъне қисми асос 
ва қисмхои ҷонибии устухони пушти сар* ки сӯрохии калони пушти сар- 
ро иҳота мекунанд, аҳромҳо ва қисмҳои пистоншакли устухонҳои

* 2

 ̂ Расми 124. Косаи сари бачаи
Расми 12д. Косаи с ари бачаи иавзод аз иавзод аз боло-

як паҳлу.
1,—,чоки пешона; 2 — лифаки пешона; 

1,—,лифаки пешона; 2 — дӯнгии фарқи сар; 4 — лифаки 3 — чоки иклилшакл; 4 — чоки сагит-
пистоншакл: 5 — лифаки фонашакл; 6 — дӯнгии пешона. тали (тиршакл); 5 — лифаки пушти сар.

чакка, кариб тамоми устухони фонашал (ба ғайр аз лавҳачаи медиалии 
изофиа болшакл), тамоми устухони тӯршакл ва суфраи поёни бинй аз онҳо 
пайдо мешаванд. Асоси косаи сар тағоякй мешавад. Аз нимаи моҳи дуй- 
ӯми дар раҳам (батни модар) зиндагй кардан дар кисмхои гуногуни косаи 
сари тағоякӣ ва дар кисми пардамонанди боми косаи сар нуктахои усту- 
хоншавй пайдо мешаванд, ки инкишофи бофтаи устухон ва бо устухон иваз 
шудани тағояки асоси косаи сар ва бофтаи пардамонанди боми устухони сар 
аз онхо сар мешавад. Ҳамин тарик, устухонхои асоси косаи сар аз се стадияи 
инкишоф, яъне аз стадияҳои пардагй, тағоякй ва устухонй, вале боми косаи 
сар аз ду стадияи инкишоф, яъне аз стадияи пардагй ва устухонй, мегу­
заранд. Пулаки устухони пушти сар, хар ду пулаки устухонхои чакка, 
хар ду устухони фарки сар, ду нимаи устухони пешона аз ду стадияи инки­
шоф мегузаранд. Вале аксаран дар ной пайвандшавии онхо чоки дандона- 
дор бокй мемонад. Бояд кайд намуд, ки хар ду нимаи устухони пешона 
рафта-рафта васл шуда, ба як устухони пешона табдил меёбанд. Процесси 
ба устухон гаштани устухонхои косаи сар дар даври дар рахам зиндагй кар­
дан ханӯз тамом намешавал Баъзе чойхои бофтаи пайвасткунандаи косаи



сари одам баъд аз таваллуд ҳам ба устухон нагашта мемонанд. Онҳо дар 
байни устухонҳои ҷудогона ва ҳар ду нимаи устухонй пешона ба шакли 
тасмаҳои пардамонанд мавчуданд. Дар кунҷҳои ҳар ду устухонй фарқи сар 
ҷойҳои васеътари косаи сари пардамонанд боки мемонанд, ки онҳоро лифак 
мемонанд. Онҳо ҳар хел калонй ва шакл доранд. Дар хатти миёнаи косаи 
сар лифакҳои пешонаву пушти сар ва дар ду паҳлуи он лифакҳои рост 
ва чапи фонашакл ва лифакҳои росту чапи пистоншакл ҷойгир шудаанд. 
Лифаки пешона, ки байни устухонҳои фарқи сару пешона дар ҷои баъд- 
тар аз болои қам гузаштани (салиби) чокҳои иклилй ва сагитталии косаи 
сар вокеъ шудааст, аз ҳамаи дигар лифакҳо калонтар мебошад. Муқар- 
рар вай ромбамонанд аст. Ин лифак рафта-рафта бо бофтаи устухоцй иваз 
шуда, дар синни дусолагй тамоман нест шуда меравад. Лифаки пушти сар 
шакли секунҷа дорад. Вай дар байни кунҷҳои боло ва ақиби (кунҷҳои 
тарафи пушти сар) устухонҳои фарки сар ва пулаки устухонй пушти сар, 
дар ҳамон ҷое ки баъдтар чокҳои сагитталй ва ламбдомонанд аз болои 
ҳам мегузаранд, чойгир мешавад. Лифаки пушти сар баъд аз 2—3 моҳи 
таваллуд комилан бо бофтаи устухон иваз мешавад.^ Лифакҳои чонибии 
пеш, ки лифакҳои фонашакл номида шудаанд, аз росту чап дар ҷои пай­
васт шудани кунчи фонашакли (асосй) устухонй фарқи сар, устухонй пе­
шона, кисми пещи пулаки устухонй чакка ва кисми болои боли калони 
фонашакл чойгир шудаанд. Онҳо участкаи аз пеш ба акиб кадаре дароз 
шударафтаи косаи сари пардамонанд мебошанд. Лифакҳои фонашакл баъд 
аз 2 — 3 моҳи таваллуд комилан бо* бофтаи устухонй иваз мешаванд. 
Лифакҳои чонибии акиб, ё лифакҳои пистоншакл, аз чапу рост дар чои 
пайвандшавии кунҷи пистоншакли устухонй фарқи сар, қисми пистон- 
шакли устухонй чакка ва кисми чонибии пулаки устухонй пушти сар 
вокеъ шудаанд Шаклашон муайян нест Одатан карибҳои таваллуд бо 
бофтаи устухонй иваз шуда, нест мешаванд (расмҳои 123 ва 124).

Ҳамаи лифакҳо бокимондаҳои косаи сари пардамонанд мебошанд.
Инкишофи косаи рӯ бо он вобастааст, ки эмбриони одам дар аввал ин 

стадияҳои инкишофаш аппарата махсуси ғалсама дорад. Ин аппарата мах- 
сус аз ҳар тараф панҷтогй камони ғалсама ё камони висцералй дорад. 
Манбаи инкишофи ин камонҳо мезенхимааст. Устухонҳои косаи рӯ аз 
ҳамин мёзенхимаи камонҳои ғалсама инкишоф меёбанд. Ҳамин тарик, 
аз ҳосилэ^ои ин камонҳои ғалсама чоғҳои боло, ҷоғи поён, изофаҳои би- 
гизшакли устухонй чакка, устухончаҳои сомеа, ки дар ковокии гӯши 
минёна ҳастанд (кӯбакча, сандон ва рикобча), устухонй зери забон шо- 
хакҳои он, тағоякҳои гулӯ пайдо мешаванд.

Дар байни камонҳои висцералй фосилаҳои чибмонанд ҳастанд, ки баъд 
ба накби берунии сомеа, пардаи нағорашакл, ковокии гӯши миёна ва най­
чаи сомеа (ки баъди анҷом ёфтани инкишофи сар ковокии гӯши миёнаро 
бо ҳалк пайваст мекунад) мубаддал мешаванд.

Устухонхои косаи рӯ аз бофтаи пайвасткунанда инкишоф меёбанд 
ва стадияи тағоякро аз сар намегузаронанд.

Косаи рӯи бачаи навзод аз косаи мағзи сараш хурдтар аст. Аз сабаби 
дандон надоштанаш (чанини онҳо мавчуд бошад ҳам) пайкарҳои чоғҳо 
нисбатан хурданд. Бағалҳои чоғҳои боло низ мутаракқй нестанд. Аз са­
баби равшан аён ва хеле барҷаста будани теппаҳои пешонаю фарки сар 
косаи сари бачаи навзод саҳл кунҷдор менамояд. Ба мурури калон ш удан  
ин хусусиятҳои косаи сари бачаи навзод пеш-пеш нест мешаванд.

Дар давоми 7 соли аввали умр косаи сар хеле бошиддат, асосан аз 
хисоби нимаи ақибаш, месабзад (калон мешавад). Аз 10-солагй бештар 
нимаи пеши косаи сар месабзад.
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 ̂ Бо тамом шудани инкишофи косаи сар хусусиятхои ҷинсии он низ 
муайян мешаванд, вале ин хусусият*хо аксаран он қадар равшан маълум 
нестанд ва бинобар ин косаи сари мардро аз косаи сари зан фарк, кардан 
хеле душвор аст. Аммо агар ин аломатҳо зохир гарданд, дар-он сурат ме- 
гӯянд, ки косаи сари мард аз косаи сари зан қадаре калонтар мебошад. 
Ҷойқои пайвандшавии мушакҳо дар косаи сари занон (дағалӣ, кирра ва 
хатхо) сусттар зохир мешавад ва аз камин сабаб сатхи косаи сари занон 
суфтатар аст. Камонхои болои 'абрӯи косаи сари мард низ равшантар 
намсён аст. Сатхи пешонаи косаи сари занон верти'калитар чойгир шуда­
аст ва гӯё дар тахти кунч ба сатхи пахнтари фарқи сар мегузарад. Теп- 
пахои пешона ва фарқи сар дар косаи сари занон он қадар равшан намоён 
нестанд.



ТАЪЛИМОТ ДАР БОРАИ ПАЙВАНДШАВИИ 
УСТУХОНХО СИНДЕСМОЛОГИЯ (8уМОЕ8МОЬбС1А) 

ВА АРТРОЛОГИЯ (АКТНК0Ь001А)
Устухонхои скелет ба якдигар хар хел пайваст мешаванд (расми 125). 

Ҳамаи хелхои пайвастшавии устухонхо ба ду гурӯҳи асосй таксим
Схемаи

пайбандтабии устухонҳо

Расми 125. Схемам иайвандшавии устухонхо,

мешаванд: пайвандшавиҳои муттасил, яъне васлшавй, ё синартровҳо («ум- 
аг1Ьг6$15) ва* пайвандшавиҳои номуттасил, яъне бандҳо,. ё диартроз*© 
(<иаг(Ьг6$15).

.СИНАРТРОЗ

Пайвандшавиҳое ки дар онҳо бофтаи пайвандкунандаи устухонҳо 
таркиботи бефосилаи муттасил мебошад, синартроз ном доранд. Усту­
хонхо дар чунин навъи пайвандшавй хеле камҳаракатё қариб тамоман беҳа- 
ракат мебошанд. Бофтаи пайвандкунандаи синартроз мумкин аст тағояк, 
бофтаи сахти пайвасткунанда ё устухон бошад.

Боёрии тағояк пайванд шудани устухонҳоро синхондроз ($упсЬопс1г6з1з) 
меноманд. Лавхачаи тағояк дар ҳамон чое ки вай бо устухон васл мешавад,
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одатан каме нохамвор аст, ки ин ба маҳкамтар пайванд шудан мусоидат ме­
кунад. Пайвандшавии синхондроз аз он сабаб ҳам хеле мустаҳкам меша­
вад, ки як устухонпарда, муттасилан ба устухопнардаи дигар мегузарад 
ва ба тағояке ки дар байни онҳо чойгир шудааст, сахт мечаспад Хосият- 
ҳои физикавии тағояк ба чандирии пайвандшавй сабаб мешавад, ки ҳамин 
аҳамияти синхондрозро муайян мекунад: ҳар қадаре ки қабати тағояк 
ғафс бошад, серхаракатй, ки бо чандирй вобаста аст, қамон қадар зиёд 
мешавад ва ҳаракаҳо характери пружинй пайдо мекунанд. Пайвандшавие 
ки аз тағояки гиалинй пайдо мешавад, чандиртар бошад қам, чандон мус- 
тахкам нест (масалан, тағояки қабурға), синхондрози иборат аз тағояки 
нахдор хеле мустахкам буда, чандон чандир нест. Вай дар участкаҳое 
мавчуд аст, ки ба таъсири механикии берунй бештар муқовимат доранд. 
Мисоли синхондроз инхо шуда метавонанд: 1) пайвандшавии пайкари мӯҳ- 
рахо, ки бофтаи пайвандкунандаи онҳо тағояки сахти нахдор аст; 2) 
баъзе пайбандшавиҳои устухонҳои асосй косаи сар; 3) пайвандшавии 
кабурғаи I бо устухонй тӯш ва ғайра.

Бо ёрии бофтаи сахти пайвасткунанда пайванд шудани устухонҳоро 
с и н д е с м о з (зупс!е$гп6з15) меноманд. Чунин гтайвандшавй аз ҳама беш­
тар ба шакли пайвандакҳо (11§ашёп1а) дида мешавад. Пайвандакхо дар 
ҷузъхои гуногуни бадан ҳар хел сахтй ва мустахкамй доранд, чунончй, 
дар чое ки устухонхои кос бо чорбанд пайванд мешаванд, дар чойҳое ки 
нукхои дисталии устухонхои соки калону соки хурд ё устухонхои панчаи 
по пайванд мешаванд, онҳо хеле бакувват ва мустаҳкам мебошанд^ДарА дк  
ҷойҳои дигар пайвандакхо борик, заиф мешаванд ва аҳамияти механикии ^  
онҳо дар ин чойхо он кадар калон нест. Дар бисьёр бандҳо пайвандакҳо 
аппарати ёрирасон буда, бандро мустахкам мекунанд. Синдесмозҳои лав- 
қашаклро пардахои байни устухон ё мембрана (тегпвгапа т1егбззеа)ме^ 
номад Чунин таркибот дар бозу байни устухонхои сойду оринч, дар соқ 
байни устухонхои соки калону соки хурд мавҷуданд. Дар кос пардаи пӯ- 
шанда мисоли чунин таркибот шуда метавонад.

Ч о к х о (зи!йгае), ки бо ёрии онҳо аксарияти устухонхои косаи сар 
пайванд мешаванд, аз синдесмозхо низ мебошанд. Дар чунин пайвандшави- 
ҳо дар байни сатххои устухонхои ба якдигар ҷафс қабатхои тунуки бофтаи 
пайвасткунанда хастанд. Чокхо хар хел мешаванд: дандонадор, пулак- 
шакл ва хармонй. Пайвандшавие ки барчастагии як устухон ба фосилахои 
байни барчастагихои устухонй дигар дохил мешаванд, чоки дандонадор 
(зи1йга с1еп!а1а) номида мешаванд. Бо устухонхои пешонаву пушти сар 
пайванд шудани устухонхои фарки сар мисоли чоки дандонадор мебошанд.
Агар канори як устухон мисли пулакча ба рӯи устухонй дигар хобад, 
чунин чок чоки пулакшакл (зи1йга 8^иат65а) номида мешавад. Устухонй 
фарқи сар ва устухонй чакка ба воситаи чоки пулакшакл пайванд шу- 
дааст. Бисьёр устухонхои косаи рӯ (устухонҳои бинй, чоғҳои боло) ба 
воситаи чоки * хармонй (зи!йга Ьаггп6п1а) пайванд мешаванд. Сатххои 
ба хам шафати чунин устухонхо барчастагй надоранд.

Бо ёрии бофтаи устухон пайванд шудани устухонхо, яъне с и н о с- 
то  з х о  ($упо$1б515) аз хама бештар дар миёнсолагй ва солҳои пирй 
дучор мешавад Чунончй, пайвандшавии устухонхои боми косаи сар пай- 
ванди устухонй мешаванд (ба чои чокхои иборат аз бофтаи пайвасткунанда 
устухон пайдо мешавад), пайкари устухонй асос бо кисми асосии устухонй 
пушти сар ба воситаи бофтаи устухонй васл мешавад.

Чорбанд, думғоза ва устухонй косро, ки аз устухонхои васлгашта 
иборат мебошанд, намунаи синостоз низ хисоб кардан мумкин аст
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ДИАРТРОЗ

Диартроз номуттасил пайвастшавии устухонҳои ковокидор мебошад. 
Диартрозро буғум ё банд (агЦсиШ ^о, аг1Ьгоз1з) ҳам меноманд.

Банд (расми 126) ҷузъҳои асосй дорад, ки мавчуд будан онҳо барои 
вай хатмист: халтаи банд, ё капсула (сарзи1а аг!1си1аг13) сатҳҳои 
ба қам пайвандшавандаи устухонҳо (Гас1ез агЦси1агез) ва холигй (сауигп 
агЦси1аге)

Халтаи банд ба канори сатҳҳои банд пайваст мешавад. Вай ду қабат 
дорад: қабати берунй, яъне фиброзй ва қабати дарунй, яъне синовиалй, 
ки бисьёр рагҳои хун дорад. Дар сатҳи дарунии капсула изофаҳои борик, 
яъне мӯякҳои синовиалй хастанд. Ин парда моей часпак, яъне синовия, 
ихроч мекунад, ки барои сатҳи устухонҳои ба ҳам пайвандшаванда моддаи 
молиданй мебошад, ки ба воситаи ин молиш хӯрдани сатҳи бандҳо кам 
мешавад. Дар бандҳои муайян ( масалан, дар банди зону) пардаи синови­
алй чинҳое дорад, ки дар онҳо чарб ғун мешавад.
Дар баъзе бандҳо (бандҳои зону ва китф) пардаи си­
новиалй барҷастагиҳое пайдо мекунад, ки дар байни 
нахҳои қабати фиброзй аз хадди капсула берун меба­
роянд. Ин барчастагиҳо халтаҳои синовия (вйгзае 
зупоуШ ез) мебошанд, ки пур аз моддаи моеъ бу­
да, барои паи мушакҳое ки аз назди банд мегузаранд. 
астари нарм мебошанд.

Капсулаи банд ковокии сарбастаи банд (сауиш 
агЦси1аге)-ро иҳота мекунанд. Сатҳи устухонҳои 
ба ҳам пайвандшаванда бо лавҳачаи тунуки тағояки 
гиалинй, ки хеле чандир ва сахт аст, пӯшида шу­
даанд. Сатхи тағоякҳои бандҳо ба якдигар комилан 
мувофик буда, болои якдигар зич мехобанд ва аз 
синовия тар мешаванд.

Ба ғайр аз ин элементҳои ҳатмй, яъне сатҳи 
бандҳо, халтаи банд ва холигияш баъзан дар бандхо 
баъзе аппаратхои ёрирасон, яъне пайвандакҳои до­
хил и банд, лаби банд, тағоякҳои дохили банд (дискқо, 
менискҳо), устухонҳои сезамшакл низ дучор меша­
ванд.

П а й в а н д а к ҳ о и  д о х и л и  б а н д  
метавонанд устухонҳоро фиксация кунанд, ё хара- 
катқои бандро махдуд намоянд Онҳо дар баъзе банд­
хо (масалан, дар банди зсдау, банди косу рон) хас­
танд ва байни устухонхои ба хам пайвандшаванда кашида шудаанд

Л а б х о и  б а н д  таркиботи иловагие мебошанд, к и дар канори сатхи 
банд чой гирифта, онро (масалан, фурӯхамидаи шона, ҷоми банди косу 
ронро, ки ба он сари банди рон дохил мешавад) калон мекунанд. Онҳо 
аз тағояки нахдор сохта шудаанд ва кисми зиёдашон шакли халкамонанд 
доранд.

Т а ғ о я к х о и  д о х и л и  б а н д  — дискхо ва менискхо — тарки­
боти иборат аз тағояки нахдори бофтаи пайвасткунанда буда, дар дохили 
ковокии банд мавчуданд.

Д и с к  шакли лавхачае дорад, ки канорхояш ба капсулаи банд васл 
мешавад ва дар байни сатхи устухонхои ба хам пайвандшаванда чойгир 
мешавад. Вай ковокии бандро ба ду таксим мекунад ва барои ба да­

ба ид.
1—халтаи банд; 2—пар­
даи синовия; 3—устухон- 
парда; 4 ва 5—сатхи ба 
ҳам пайвандшудаи усту- 
хонхое ки рӯяшон бо та- 
р о я к и  банд пӯшида шу­

дааст.
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раҷаи зиёд ба қам мувофик шудани (барои конгруент будани) сатхи банд 
ва харакатхои гуиогун кардани банд (масалан, харакатхои гуногуии баи- 
ди ҷоғи поён) шарФит фарохам меорад.

М е н  и с к х о  одатан дар канори сатхи банд чойгир шуда конгру» 
ентии зиёди онхоро таъмин мекунанд. Онхо лавхачахои борики тағояк 
мебошанд, ки дар банд роли буферро иҷро намуда, таконхӯрй ва латхӯриро 
(масалан, дар банди зону) суст мекунанд.

Дар капсулаи банди баъзе бандхо (йигар ба устухонхои дасту пойхо) 
устухонхои сезамшакл хастанд. Қалонтарини онхо айнаки зону (ра1ё11а) 
мебошад.

ШАКЛ ВА ХЕЛҲОИ БАНД

Шакли сатхи бандхо ба функцияи банд ба куллй мувофиқ буда, ба 
аппарати мушаке ки дар хамин банд кор мекунад, алоқаи муайян дорад. 
Як сатхи аксарияти бандхо фурӯхамида буда, чуқуричаи банд (Гбзза агЦ - 
си1йГ1з) ба вучуд меорад ва сатхи дигар'ба он мувофик барчаста будд 
сараки банд (с£ри! агЬ*си1аге) ном дррад^

у Банд фақат дар он сураг 
харакат карда метавонад, ки 
агар сатххои ба хам пайвандша- 
ванда ба якдигар хеле чафс буда,

Расми 1?7. Шаклхои гуногуии пайваидша- 
ВИЙ устухонхо.

I —банди курашакл; 2—банди эллипсшакл, ё тухм. 
шакл: 3—банди аиншакл: 4а—ва 46— банди ғарғара* 
шакл (блокшакл); 5—банди цилиндрй; 6—банди паҳн; 
7—синхондроз (бо ёрии тагояк пайаанд шудани ус­
тухонхо; 8—синдесмоз (бо ёрии бофтаи пайвастку. 
наи да пайванд шудани устухонхо); 0—чоки хармонй 
(мувофик.); 10—чоки дандонадор; I I — синостоз (бо 
ёрии Софтам ус сухой пайванд шудани устухонхо).
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аз якдигар дур нашаванд.
Қувваҳое ки сатххоро ба 

хам чафс нигох медоранд, инхо 
мебошанд: 1) дар натичаи кув- 
ваи чозибаи молекулахои сатх­
хои ба рӯи хам расйдаистодаи 
тағояки бандхо, ки ба моей си­
новия тар шудаанд, ба якдигар 
часпидани сатҳҳо (ташбеҳи як­
дигар часпидани ду порчаи ши- 
шаи ба об таршуда); 2) таранг 
кашида шудани пайвандакхои 
ёрй расони мустахк амк у нанда
ва қисман капсулаи банд; 3) 
тонуси мушакхое ки баидро 
ихота кардаанд; 4) фишори ат­
мосфера.

Механизм ва характери ха- 
ракати бандхо ба шакли сатхи 
бандхо тааллук дорад.

Ҳамаи сатххои банди усту- 
хонхое ки ба хам пайваст меша­
ванд, порчаи геометрии чием­
хои дурусти чархзанандае шу- 
морида мешаванд, ки дар вакти 
чарх задан ба гирди мустакими 
бехаракат, яъне ба гирди мех- 
вари ягой хатти дигар, ки хатти 
ба вучудоварандаи харакат 
ном дорад, пайдо мешаванд.



Мувофики шакли хатти ба вучуд овардаи харакат, ягон ҷисми чархзанан- 
да (масалан, кура, ғарғара, цилиндр ва ғайра) ҳосил мегардад (расми 
127) Ҳаракате ки дар банд ба амал меояд, гӯё ҳаракати хатти ба вучуд- 
оварандаи харакатро такрор мекунад: як сатхи банд бехаракат буда, 
дигараш ба гирди он, хамчун хатти ба вучудоваранда, чарх мезанад.

Бандхо яктира, дутира ва сетира (ё чандтира) шуда метавонанд

Бандхои яктира
Ба бандхои яктира бандхои цилиндрй ва ғарғарашакл мансуб мебо­

шанд.
Дар банди цилиндрй сатхи бандхо порчахои цилиндрхое мебошанд, 

ки яке ба дарунй дигараш андохта шудааст. Як порча барҷаста буда, сарак 
ба вучуд меорад, порчаи дуйӯм чукур буда, фурӯхамидаи банд ба вучуд 
меорад. Ҳаракатхо гирдогирди тир ба вучуд меоянд, ки аз маркази сарак 
мутавозй ба сатххои цилиндр мегузарад. Агар ин тир ба тири дарози ус­
тухон мувофик афтад, харакате ки дар банд ва вучуд меояд, тамоми усту- 
хонро ба гирди тири дарозрӯяи худаш ба харакат меорад. Бандхои байни 
нукхои дисталй ва проксималии устухонхои оринчу соид ба ин мисол 
Шуда метавонад: устухони соид гирдогирди устухони оринч аз дарун (про­
нация) ва аз берун (супинация) “чарх мезанад.

Банди ғарғарашакл (агН сиШ ю £Ш £1ути8, 8. 1госЫеаг18) шакли 
дигари банди циликндрй мебошад: вай . аз банди цилиндрй фақат чунин 
фарк дорад, ки дар миёнаи сатхи барчастаи пайвандшавандааш чӯяк ва 
дар сатхи фурӯхамидаи пайвандшавандааш мувофикан ба шакли навардча 
дӯнгй дорад. Сатхи барчастаи банд, ки чӯяк дорад, блок (1г6сЬ1еа) номида 
мешавад. Дар чунин банд харакат ба гирди як тир ба шакли хаму рост 
шудан ба вучуд меояд. Тири чархзанй дар банди блокшакл ба тири дарози 
устухон перпендукуляр мебошад. Мисоли характерноки банди блокшакл' 
бандхои байни фалангаҳои ангуштон мебошад. .

Бандхои дутира

Ба гурӯхи бандхои дутира бандХои эллипешакл (ё тухмшакл) ва зин- 
шакл дохил мешаванд

Сатххои ба хам пайвандшавандаи.банди эллипешакл (тухмшакл) (аг- 
(1си1аНо еШр801с1еа) порчахои эллипсоид мебо!панд. Эллипсоид дар на- 
тичаи ба гирди тири дароз чарх задани нисфи эллипс (хатти ба вучудоваран- 
даи харакат) пайдо мешавад. Як сатхи чунин банд, ба мисли хар банди 
дигар, барчаста буда, сатхи дигараш мувофикан фурӯхамида аст. Дар 
ин чо* харекат ба гирди ду тири ба якдигар перпендикулярй ба вуҷуд 
меояд. Яке аз онхо аз самти пешу акиб (сагитталй), дигараш кӯндаланг 
(фронталй) меравад. Банди устухони сойду пешкаф, бандхои байни усту­
хони пушти сару мӯхраи 1 гардан ва ғайра мисоли чунин банд шуда ме­
тавонанд.

Банди зиншакл (агИсиШш §е11ап'8). Сатхои ин банд порчаи чунин 
чисм мебошанд, ки дар натичаи чарх задани камон (камони ба вучудова- 
рандаи харакат), ки аз тарафи барчастагии ин камон чойгир шудааст, пайдо 
мешавад «Дар банди зиншакл харакатхо ба гирди ду тири ба хам перпен­
дикуляр низ ба амал меояд Ҳар як сатхи банди устухонхои ба хам пай­
вандшаванда дар як самт барчаста буда, дар самти дигар фурӯхамида аст. 
Онхо ба ду зине монанд мебошанд, ки яке ба кӯндалангии дигараш чаппа 
гузошта шуда бошад. Банди якӯми пешкафу каф мисоли чунин
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банд шуда метавонанд. Дар бандҳои дутира, ба ғайр аз ҳарахатҳои 
хаму ростшавй, овардану бурдан, харакатҳои даврзанй (С1Гситс1йсио) 
низ имконпазир аст.

Бандқои сетира, ё чандтира

Банди курашакл (аг!Ьг6сЛа) наъви пайвандшавии хеле серхаракат 
мебошад. Сари банд порчаи курааст, ки дар натичаи нимчарх задани хат­
ти дойра (ба вуҷудоварандаи харакат) ба гирди тире ки диаметри ин дойра 
мебошад, пайдо мешавад Фурӯхамидаи (чукурии) бандба сари бандмуво- 
фик меояд, вале андозааш хурдтар аст Дар банди курашакл ҳаракатҳо 
ба гирди се тири нисбат ба якдигар перпендйкулярии сагитталй, фронталй 
ва вертикалй ба амал меоянд. Райр аз ин, дар банди курашакл харакатхои 
даврзанй низба вучуд меоянд. Ҳамаи тирҳо дар маркази сари банд аз болои 
якдигар мегузаранд. Маълум аст, ки аз маркази кура диаметрҳои бенихоят 
бисьёр гузарондан мумки.н аст Аз ин рӯ, дар банди курашакл мумкин аст 
микдори бениҳоят бисьёри тирҳои чархзанй мавчуд бошад, ки бинобар ин 
вайро банди чандтира меноманд./Банди чормағзшаклро шакли дигари банди 
курашакл донистан лозим аст / Г  >,

Банди чормағзшакл (еп агтгб 818) банди типии курашакл аст, ки фурӯ- 
хами дай чукур дорад. Ин фуоӯхамида аз хисоби лаби банд калон шудааст. 
Фурӯхамидаи банд зиёда аз нисфи дойра сари бандро фаро мегирад, ки дар 
иатиҷаи ин дар чунин бацд микдори ҳаракатҳо кадре махдуд аст. Банди 
косу рон намунаи банди чормағзшакл мебошад.

БАНДИ ПАҲН

Банди па\н (атрЫаг*11гб818) аз бандхои дигар чунин фарк дорад, ки 
сатҳаш кариб паҳн аст. Дар ин хол сатхи чунин бандҳо порчаҳои кураи ра- 
диусаш хеле калон мебошад. Биндхои паҳн сар ва фурӯхамидаи банд, ки 
барои бандҳои дигар муҳим ва ҳатмӣ мебошад, надоранд; качии сатххои 
ба ҳам расанда хеле хурди ночиз аст. Дар вакти харакат сатхи як устухон 
ба сатхи устухонй дигар каме лағҷида метавонад, ки дар натиҷа ин бандхоро 
бандҳои камхаракат мешуморанд. Бандхои устухонхои пешкафу каф, 
пешкафу кафи пой, бандхои аз изофахои банди мӯҳраҳо пайдощуда 
ва ғайра ба бандхои пахн мансуб мебошанд.

Як навъ пайвандшавии махсуси устухонхо, ки нимбанд ном дорад, ало- 
ҳида омӯхта мешавад.

НИМБАНД

Нимбанд (Ье1шаг(11гб818) шаклест, ки дар байни синхондроз ва банди 
ҳақиқӣ меистад. Фарки вай аз синхондроз хамин аст, ки дар кабати тағоя- 
ки байни устухонхо ковокии таркишмонанд дорад ва аз банди хакикй 
хамин аст, ки капсулаи банд надорад. Мисоли нимбанд пайвандшавии усту­
хонхои кувук (зӯтрН уз1$ о ззш т  рив1$) мебошад.

I * **
Агар дар пайдо шудани банд ду устухон иштирок кунад, вай б а н д и  

с о д д а ном дорад, масалан, пайвандшавии устухонй китфу шона (банди 
китф), пайвандшавии фалангахои ангуштон (бандхои байни фалаигаҳо).

Бандҳое ки аз се устухон ва зиёдтар пайдо шудаанд, б а н д х о и  
м у р а к к а б  ном доранд (ин термин на мураккабии сохт, балки аз ду 
адад зиёдтар будани устухонхоро далолат мекунад), чунончй, дар банди бай-
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ни устухони сойду пешкафи даст яке аз сатххои банд аз се устухони пешкафи 
даст пайдо шудааст, дар банди оринч се устухон ба хам пайванд мешаванд.

Дар бадани одам чунин бандхо дучор мешаванд, ки аз ҷиҳати анатомй 
комилан алохида бошанд хам, бо бандҳои дигар якчоя кор мекунанд, яъне 
комбинааияи бандхо пайдо мешавад, ки як хел функцияи физиологи доранд. 
Чунин бандҳоро б а н д х о и  к о м б и н а ц и о н й  меноманд, масалан, 
бандхои чоғҳои поёни рост ва чап аз ҷиҳати анатомй махсус буда, вале аз 
чиҳати функция як чизи бутун хисоб мешаванд. Ҳеҷ мумкин неет, ки якаш 
харакат кунаду дар айни замон дигараш бехаракат монад Дар пайвандша- 
вии атлант ва эпистрофея се банди алохида дар як харакат иштирок ме­
кунанд. Бандхои дисталию проксималии байни устухонхои сойду оринч 
низ банди комбинационй ба вучуд меоранд; дар вақти пронация ва супи­
нация харакатхо дар хар ду банд дар як вакт ба вучуд меоянд. ^

Пайвандшавии сутунмӯҳра

Дар сутуни мӯхра қариб хамаи навъҳои пайвандшавии устухонхо, яъне 
синхондрозҳо, синдесмозхо (пайвандакхо) ва бандхо ҳастанд (расми 128).

Пайкари мӯхраҳои гардан, сина ва миён ба якдигар ба воситаи тағояк- 
ҳои нахдори байни мӯхраҳо пайванд мешаванд. Дар ин ҳол нахҳои бофтаи

Расми 128. Пайвандшавии мӯхрахо (аз пеш)
1—пайвандаки дарозрӯяи пеш; 2—тарояки байни иӯҳраҳо; 3—пайвандакҳои радиалй.

пайвасгкунандаи тағоякҳо ба таври концентрй чойгир шуда, ядрои луҳобиро, 
ки дар марказ мавчуд аст, иҳота мекунанд. Ин ядро боқимондаи тори тах­
тапушт (сЬогёа йогзаНз) мебошад.

Ғафсии тағоякхои байни мӯхраҳо аз боло ба поен зиёд мешавад. Дар бай­
ни атлант ва эпистрофей тағояки байни мӯҳраҳо нест. Нахустин тағояки 
боло дар байни мӯҳраҳои 11 ва III гардан мавчуд аст. Охирин тағояки байни 
мӯхрахо дар байни мӯхраи V миён ва мӯхраи 1 чорбанд чойгир шудааст. 
Дар байни мӯхрахои чорбанд тағояк нест, чунки ин мӯхраҳобо рохи пайдо 
шудани синостозхо васл шуда, як устухони бутун гардидаанд, ки чорбанд 
ном дорад. Мӯхраҳои думғоза низ васл шудаанд.
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Изофаҳои банди ду мӯ^раи хакиқии 
қамшафат ба воситаи бандхои байни мӯхра- 
ҳб (аг11Си1а 11бпез 1п1егуег1егга!В5) пай­
ванд мешаванд. Бандҳои байни мӯҳраҳо 
аз ҷиҳати шакли сатҳи бандашон амфиарт- 
роз мебошанд. Онхо пайвандакхои ёрира- 
сон надоранд.

Сутунмӯҳра аппарати нағз инкишофь- 
 ̂ ёфтаи пайвандкунанда дорад (расми 129). 
Ба тӯли тамоми сутунмӯҳра пайвандакҳои 

Р' сахт ва дарози пеш ва акиб кашида шуда­
анд.

3 Пайвандаки дарозруяи пеш (Ид1 1оп- 
£ИисНпа1е ап1ёгш$) аз асоси устухони 
пушти сар шурӯъ шуда, аз сатхи пешимӯҳ- 
раҳо ва тағоякхои байни мӯҳрахо поён ме- 
давад. Пайвандак ба тарафи поён фарохтар 
мешавад. Вай бо тағоякхои байни мӯхрз- 
Х^зич, вале бо пайкари мӯҳра^о ковок васл 
шудааст. Ин пайвандак дар рӯи коси 
чорбанд ба охир мерасад. .

Пайвандаки дарозруяи ақиб ()1£. !оп- 
£\1ий\п£1е ро^егш з) аз пайвандаки пеш 
дида хеле камбартар аст. Вай дар сатхи 
қафои мӯхраҳо чойгир шудааст ва аз 
дарунй канали ’ сутунмӯхра аз пайкари 

мӯхраи II гардан то мӯхраҳои чорбанд гузашта меравад (расми 130). 
Пайвандак ба тағоякхои байни мӯҳраҳо сахт васл шудааст

Расми 129. Пайвандшавии мӯх* 
раҳо (чокаш).

1 — пайвандаки царозрӯяи пеш; 2 — пай­
вандаки дарозрӯяи ақиб; 3 — сӯрохии 
байни мӯҳраҳо; 4 — ядрои лӯҳоббастаи 
тағояки байни мӯҳраҳо; 5 — ҳалқаи 
иахшакли тағояки байни мӯҳраҳо; 6 — 
пайвандаки байни нешҳо; 7 —• пайван­
даки болои нешҳо; 8 — пайвандаки зар* 
ди байни камонҳо; 9 ва 10 — изофаи 

банд.

Мӯхрахои чудогона хам бо якдигар ба воситаи хар гуна пайвандакхо 
пайванд мешаванд.

* — П^ашепШт.

Р а с м и  1 3 0 . Пайваидаки 
дарозруяи акиби сутун- 

м ӯ х р а .
1 -  тағояки байни мӯҳраҳо;
2 — камонхои фронталй аррашу- 
даи мӯҳраҳо; 3 — пайвандаки

дарозруяи акиб.

Расми 131. Пайввидакҳои зард.
I  — пайвандаки заоди байни камонхои мӯҳра- 
хо; 2 — камони мӯҳра. ки фронталй арра кар­
да шудааст; 3 — изофаи кӯндаланги мӯхра.



Пайвандакхои зард (Н&&.1 Шуа) дар байни камонҳои мӯҳраҳои ҳа- 
кикй буда, фосилаҳои байни камонҳоро мепӯшанд (расми 131). Пайвандаки 
зарди боло дар байни мӯҳрақои II ва III гардан буда, пайвандаки псён дар 
байни мӯҳраҳои IV ва V миён мавчуданд. Аз сабаби ин ки ин пайвандакхо 
микдори зиёди наххои эластики доранд, чандир мебошанд ва ба рост шу­
дани сутунмӯхраи хам ёрй мерасонанд. Наххои эластики ба пайвандакхо 
ранги зард мебахшанд, ки аз хамин сабаб номашон хам чунин шудааст.

Дар байни изофахои кӯндаланги мӯҳраҳо пайвандакхои кӯтоҳ хастанд
Дар байни изофахои нешдори мӯхраҳои шафат пайвандакхои байни 

нешхо (И§§. ш1егзрш4Па) чойгир шудаанд, ки дар кисми миён хеле инки­
шоф ёфгаанд. » .

Ба тӯли нуки изофахои нешдори сутунмӯхра пайвандаки дарози болои 
нешхо (Ид. $ирга$р!п£1е) кашида шудааст.

Ин пайвандак дар боло дар қисми изофахои нешдори мӯхрахои гардан, 
аз мӯхраи VII гардан то кирраи берунии устухонй пушти сар давом ёфта, 
пайвандаки фарохи дорой наххои эластикии пушти гардан (Пр гйсЬае) 
мегардад (расми 132).

Тамоми сутунмӯхра Л ;  |
Сутунмӯҳра (со1йшпа уег1ев- И Й ч .  

гйПз) комплекси мураккаби мӯҳ- X.
рахо ва пайвандшавиҳои гуногуни |
онҳо (бандхо, тағоякҳо, пайван­
дакхои онҳо) мебошад.

Ҷамъи сӯрохиҳои мӯҳраҳо ка­
нали сутунмӯҳра мешавад, ки ба 
тамоми дарозии сутунмӯҳра мера­
вад. Вай аз ду паҳлу сӯрохиҳои 
чуфт-чуфти ба таври симметрй чой- 
гиршудаи байни мӯҳраҳо дорад, ки 
дар байни мӯҳраҳо дар натиҷаи бо 
ковиши болои мӯҳраи поён пайванд 
шудани ковиши поёни асосй камо­
ни мӯхраи боло пайдо мешавад.

Канали, сутунмӯҳра аз пеш 
деворе дорад, ки аз пайкархои 
мӯхрахо ва тағоякхои байни мӯҳ- 
рахо иборат аст. Вай аз пас ва аз ду 
пахлу бо камонхои мӯхрахо ва пай­
вандакхои зарде ки дар байни мӯҳ- 
рахо хастанд, ихота шудааст. Дар 
боло канали сутунмӯхра ба ково­
кии косаи сар гузашта, дар поён 
босӯрохии чорбанд тамом мешавад.
Дар канали сутунмӯхра хароммағз 
шйгир шудааст Аз сӯрохихои бай- 
ци мӯхрахо асабхои хароммағз мегузаранд. Худи хамин хел асабхо аз ка­
пали чорбанд, аввал аз ксналхои байни чорбанд, ки ба сӯрохихои байни 
вухрахо монанданд, баъд аз сурохихои пеш ва акиби чорбанд, меба- 
юянд _ г \

Мувофики норма, сутулмухраи одами калонсол кадй яъд1е лордоз
• 1.1 0 . — 11§ат ёои . « *г " ¥  ► л

Расми 132. Пайвандаки пушти гардан.
I — нақби берунии сомеа; 2 — изофаи пистон­
шакл; 3 — изофаи кӯндаланги атлант; 4 — изофаи 
кӯндаланги эпистрофей; 5 — халтаи банд: 6—пай­
вандаки дарозрӯян пеш; 7 — ковокии банд дар 
байни изофахои банд; 8 — артерияи сутунмӯхра; 
9 — мӯҳраи VII гардан; 10 — изофаи нешдори он;
II — пайвандаки байни нешхо; 12 — пайвандаки 
пушти гардан; 13 — артерияи сутунмӯҳра; 14 — 
пардаи байни атланту косаи сар; 15 — устухонй

пушти сар.
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Агар дар даври тифлй ва синни мактабй ба тани бачабори номувофик 
гувошта шавад (масалан, агар тифли навзодро ба даст нодуруст бардоранд, 
ё бачаро дар сари парта нодуруст шинонанд ва ғайра) мумкин аст, сутун- 
мӯҳра яктарафа кач шавад, ки инро сколиоз меноманд.

Пайкари мӯҳраҳо ба якдигар ба воситаи тағояки сахт ва чандири байни 
мӯҳрақо (сагШадо ш1егуег1евгаП$) пайванд мешаванд. Дарозии сутун- 
мӯхра аз дарозии хамаи мӯҳрахо ва хамаи тағоякхои байни мӯхрахо ташкил 
меёбад. Ҷамъи тағоякхои байни мӯҳраҳо қариб сеяки дарозии тамомя сутун- 
мӯхра меояд. Ба хисоби миёна дарозии ^утунмӯхраи мардонро 73—/5 сы 
ва аанонро 69—71 см муайян мекунанд. Ь

Харакатхои сутунмӯхра нихоят гуногун ва пахновар буда (расмя 134) 
асосан аз чор анвоъ (холат) иборат мебошанд:

1) ба пеш ва акиб хаму рост шудан, 
ч 2) ба пахлу хаму рост шудан,

3) ба гирди тири верти к ал й гаштан,
4) дар натнчаи кач буда ни сутунмӯхра пружинавор харакат кардан.

132

ва кифоз дорад. Дар холати лордоз качи ба пеш баромадааст, инро дар кисм­
хои гардану камар мебинем (лордозхои гардан ва камар). Дар кисми сина ва 
чорбанд каҷиҳоба ақиббарҷаста&ид(кифозҳои синаю чорбанд) (расми 133).

Качихои физиологи ба харакатхои пружи- 
- навори сутунмухра мусоидат мекунанд.
" щ Сутунмухраи бачаи навзод качй надорад;

вай дертар дар процесси сабзидани орга­
низм пайдо мешавад. Аввал лордози гар­
дан ва баъд лордози камар пайдо мешавад.

Расми 133. Схемаи качии сутун- 
мӯҳра.

1 —каҷии пешу ақиби сутунмӯҳра. •-* 
ковокии косаи сар; б—ч о р й  боло ва 
поён; в—тӯш: г—қувуқ. II—чойҳои аа 
болои ҳам гузаштани хатти вертика- 
лию каҷии сутуимӯҳра. С—кисми гар­
дан; Э —қисми сина; Ь — кисми камар; 
•V —кисми чорбанд; Рг —димора (ргошоп- 
(ог1ит); Ри—қувуқ. Рақамҳо нишон ме­
диханд, ки кадом мӯхраи тартибии 
хамин кисми муайян ишора карда шу­

дааст.
Расми 134. Цапдирии сутунмухраи одам дар 

сурати бсхаракат нигоХ доштани пойхо-



Кисми гардани сутунмӯхра ва пас аз он қисми камар аз хама серхара- 
кат буда, кисми сина, назар ба онқо, камхаракаттар аст. Қисми чор­
банд тамоман бехаракат аст.

Пайвандшавии косаи сару сутунмӯқра ва пайвандшавии ду 
мӯҳраи аввали гардан

Изофаҳои банди устухони пушти сар бо сатҳҳои болои банди атлант 
дар бандхои рост ва чапи атланту пушти сар (агЦси1а!1о а11ап1аосс1рЬ 
1аП5 (1ёх1га е! 51П1з1га) пайванд мешаванд. Ин бандхо шакли эллипсоид 
доранд ва мувофики принципи банди комбинационй кор мекунанд.

_  « о е п ч .  -  ж. Э — сатҳи болои банди атлант барои пайвандРасми 1оо. 11а и ваидш а в и и  муҳраҳои Оо* шудан ба устухони пушти сар; 4 — изофаи 
ЛОИ г а р д а п  (аз пушт). дандоншакл, ки аз кӯндалангиаш арра карда

г  шудааст; 5 — сатҳи ба ҳам пайвандшуда аз
1 — нуки болои пардаи буридаи рӯйпӯш; 2 — пай- тарафи ақиби камони пеши атлант; 6 — сатҳи
вандаки болшакл; 3 — пайвандаки салибмонанд; ба ҳам пайвандшуда аз тарафи пеши изофаи
4 — атлант; б — банди чонибии атлант ва эпист- дандоншакл; 7 пайвандаки кӯндаланги ат- 

рофей; 6 — эпистрофей. лант.

Ба гирди тири фронталй харакат кардан ба сар имконият медиҳад, ки 
ба пеш ва акиб хам шавад, вале ба гирди тири сагиталй ҳаракат кардан ба 
чапу реет хам шудани он роҳ медиҳад. Аммо ҳаракатҳои сар ба пайванд 
шудани мӯхрахои I ва II гардан, ки дар байнашон се банди алохида хает 
ва чун як банди комбинационй кор мекунанд, низ вобастааст. Ду 
банди байни мӯхраҳои I ва II гардан, яъне бандхои рост ва чапи ат­
ланту эпистрофей (агИпЛаЦо аЦап1оер151г6рЫса с1ёх1га е! $1щ51га) 
аз сатххои поёни бандхои атлант ва сатххои болои бандхои эпистрофей тати- 
кил ёфтаанд; банди сейӯм аз изофаи дандоншакли эпистрофей ва чукури­
чаи банди сатхи акиби камони пеши атлант таркиб ёфтааст. Изофаи дандон­
шакл аз пушт бо пайвандаки кӯндаланги сахту бакувват, ки дар байни чисм- 
хои чонибии атлант кашида шудааст, махкам пайваст шудааст (раемхои 135 
ва 136). Ҳар се банд ба як банди чархзанандае пайваст мешавад, ки тири 
чархзанандаи он вертикали чойгир шудааст ва ба тири дарозрӯяи изофаи 
дандоншакл мувофик мебошад. Сар ба гирди хамин тир чарх мезанад. Ха­
маи пайвандшавихои косаи сару сутунмӯхра ва пайвандшавихои ду мӯх- 
раи якӯми гардан бо пайвандакхое мустахкам шудаанд, ки тасвирашон дар 
раемхои 135 ва 136 оварда шудааст.
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Пайвандшавии қабурғақо ба мӯҳрақою тӯш

Ҳар як кабурға ба мӯҳраҳои сина бо ёрии ду банд пайванд мешавадг
як бандаш банди сари қабурға буда, аз сари қабурға ва пайкарҳои мӯҳраҳо

пайдо мешавад, дуйӯмаш
банди теппачаи қабурға
буда, аз теппачаи кабурғаю 
изофаи кӯндаланги мӯхра 
пайдо мешавад, ки дар сат­
хи пешаш чуқуричаи банд 
мавчуд аст (расмҳои 137 
ва 138). Ҳар як сарак бо 
пайкарҳои ду мӯҳраи ша- 
фат банд ба вучуд меорад. 
Фақат қабурғаҳои I, XI ва 
XII мустасно мебошанд, зе­
ро онҳо фақат бо пайкари 
як мӯҳра пайванд меша­
ванд. Бандхои сараку теп­
пача тири чархзананда до­
ранд. Ин тир аз байни ин 
ду банд, ки як банди ком­
бинационй мешаванд, мегу­
зарад.

Бандҳои кабурғаю мӯҳ- 
ра пайвандакҳои ёрирасон 

доранд. Дар қисми сарак пайвандакҳои нуршакли сараки қабурға чой­
гир шудаанд, ки капсулаи бандро аз берун мустаҳкам мекунанд. Дар

Расми 137. Ба қабурғаҳо пайванд шудани]^ мӯхра 
(аз так).

1 — изофаи кӯндаланги мӯқра; 2 — сатхи банди изофаи поб- 
ни мӯҳра барои пайванд шудан ба мӯҳраи так; 3 — изофаи 
нешдор; 4 — ба изофаи кӯндаланги мӯҳра пайванд шудани 
теппачаи қабурға; б — тарояки байни мӯҳраҳо; 6 — пайван­
даки байни сараки қабурға ва пайкари мӯхра; 7 — пайван­

даки байни гарданчаи қабурға ва изофаи кӯндаланг.

Расми 138, Ба мӯқраҳо пайванд шудани ка бур* 
Рахо.

/^"Аалангя кабурға; 2 — пайаавдакв 
• в! 5 1.  *абурга; 3 — сӯрохии байни қабурғахо;
4 ва 5 — М в м дм  хон ради ал ни сараки габурға; б — пайка*

М мӯхра.

Расми 139. Ба хам пай* 
вандшавии тағоякҳои ка- 

бурраю тӯш .
I -  дастан тӯш ; 2 — там и л а  м *  
бургаи I (ба даста м е л  шуда* 
аст); 3 — ковокии банд; 4 — та* 
гоя ка қабурган II. га ба тТш 
бо ёрии ду баид павааид шу* 
да аст. пас банди баАин тм м »  
ку даста аа баиди М п  та*о» 
ш у  пайкари тӯш; А — т а г а а я  
кабургаи I I I ;  §  •  ваАаарв ту*.
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дарунй банд пайвандаки байни мӯхрахои сарак хает, ки кирраи саракро 
бо тағояки байни мӯхрахо пайванд карда, ковокии бандро ду таксим ме­
кунад. Қабурғаҳои I, XI ва XII чунин пайвандак надоранд.

Ғайр аз ин, дар байни гарданчаи кабурғаю изофаи кӯндаланг низ пай­
вандакхо хастанд. « *

Нуки пеши қабурғахо ба тӯш ба воситаи тағоякхои кабурға ба шакли 
синхондроз ё ба шакли банд пайванд мешавад (расми 139) Қабурғаи I бо 
тӯш доимо синхондроз ба вучуд меорад. Тағояки кабурғаҳо аз қабурғаи II 
то кабурғаи VII одатан ба тӯш бо ёрии бандхо пайванд мешавад. Тағояк- 
ҳои кабурғахои VIII, IX ва X ба тағояки қабурғаи боло пайванд шуда, ка­
мони кабурға ба вучуд меоранд. Тағоякҳои хурди қабурғаҳои XI ва XII 
озод мемонанд.

ПАЙВАНДШАВИИ УСТУХОНҲОИ ДАСТ

Пайвандшавии устухонхои чанбари китф

Банди тӯшу кулфак (агНсиШш $1егпос1аУ1сиЫпз) аз пайванд 
шудани нуки тарафи тӯши устухонй кулфак ба ковиши тарафи кулфаки 
дастаи тӯш (расми 140) пайдо мешавад. Дар ин чо байни сатххои ба хам пай- 
вандшавй мувофикати комил дида намешавад ва конгруентии онхо аз будани 
диски банд, ки ковокии бандро ба ду камера чудо мекунад. таъмин мегар­
дад.

Ра см!' 140. Ба хам пай анАшавии кулфаку 
тӯш. I

1 — пайвандаки тӯшу кулфак. ки бандн тӯшу кул- 
факро мустахкам мекунад; 2 — пайвандаки байни 
кулфакхо. 3 — диски дохнлн банд; 4 — тағояки ка- 

Аурғаи I; 5 — дастаи туш.

Расми 141. Ба хам пайвандшавии 
кулфаку шона, пайвандакхои ху­

ди шона.
I — пайвандаки кулфаку акромион; 2 — ну­
ки акромнони кулфак; 3 — пайвандаки 
минкору кулфак 4 — шона; 5 — сатхи бан­
ди шона; 6 — изофаи минқоршакл; 7 — изо­
фаи акромионй; 8 — пайвандаки минкору 

акромион.

Ьандро пайвандакхои сахти тӯшу кулфак ва байни кулфак мустахкам 
мекунад. Пайвандаки байни кулфак нукхои тарафи туши кулфакхои росту 
чапро пайванд мекунад. Ғайр аз ин, дар байни кулфаку нуки тарафи туши 
қабурған I пайвандаки бакуввати қабурғаю кулфак мавчуд аст
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Расми 142. П ай ван д ш ави и  устухонхои чанбари китф .
1 ва 2 -  пайвандаки минқоршаклу қулфак; 3 — пайвандаки қабурғаю кулфак; 
4 — пайвандаки тӯшу кулфак; 5 — пайвандаки байни қулфакҳо: 6 — диски 
банд; 7—паи сари дарози мушаки дусараи китф: 8—маҳбали синовалии ин 
пай; 9—пайвандаки минқоршаклу китф: 10— пайвандаки қулфаку акромион.

2’

Расми 143. Банди китфи рост*
1 — изофан акромнонми шона; 2 — пайвандаки манко- 
РУ акромион; 3 — изофги минқоршақл; 4 — капсулаи 
банан китф; 5 — устухокм китф; б — пан сари дар ом  

мушаки дусара; 1 — теппача; 8 — теш а.

Расми 144. Байд и китф ц  чоки 
фронта л ваш.

1 -  пая сари дарози мушаки дусара; 1 <— 
маЖбали синовиалин им м 1 ;  3 аа 7 — щ .  
судам банд; 4 — изофаи м м а а о а а а  швмэ; 
5 •» да/ал  ни белев  банд; |  •  с а г и  банда 

■ома.
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Ч а нбари китф бо ёрии кулфак бо скелетй тан пайвастааст, бинобар ин 
д ар ин чо кулфак роли фишанги чанбари китфро мебозад. Ҳаракатҳои хеле 
гуногуни банди тӯшу кулфак дар ду тир дар тири сагитталй ва дар тири 
вертикали ба вучуд меоянд. Гирдогирди тири сагитталй ҳаракатҳо ба болою 
поён ба вучуд омада, ба гирди тири вертикали ҳаракатҳо ба пешу пас ба 
вучуд меоянд. Ба гирди тири дарозрӯяи кулфак ба вучуд омадани ҳара- 
кати тоб хӯрдан низ имконпазир аст. Банди тӯшу қулфакро аз рӯи харак- 
тери харакатхояш ба бандхои курашакл мансуб кардан мумкин аст. Хусу­
сияти ин банд, чунон ки дар боло қайд кардем, ҳамнн аст, ки диски банд 
дорад. Аз хамин сабаб имконияти хеле серхаракат шудани кулфак ба ву­
чуд меояд.

Дар байни кулфаку изофаи минқоршакли шона пайвандаки бакувва­
ти минкору кулфак мавчуд аст (расми 141).

Шона ба скелетй тан бевосита пайванд на- 
мешавад. Вай факат бо кулфак ва устухонй 
китф пайванд мешавад. Изофаи акромиони 
шона бо нуки хамноми кулфак ба воситаи 
банди пахни акромиону кулфак пайванд ме­
шавад (расми 142). Дар ин банд ҳаракатҳо, 
чун дар хар амфиартроз, хеле махдуд. мебо­
шанд.

Дар байни изофахои минқоршакл ва ак- 
ромионии шона лавхачаи сахти фиброзй, яъне 
пайвандаки минкору китф чойгир шудааст. 
Вай дар болои банди китф буда, гунбаз пай­
до карда, бандро аз боло мухофизат мекунад.

Банди китф (агН сиШ ю  Ъ и т е п )  аз фу- 
рӯхамии банда шона ва сари устухонй китф 
пайдо шудааст (расмхои 143 ва 144). Дар ка­
нори фурӯхамида лаби банд ҳалқамонанд чой­
гир шудааст, ки аз ин сабаб фурӯхамидагй 
калон ва чукуртар мешавад. Халтаи банди 
шона дар канори лаби банд ва дар болои ус-

Рагсм® 145. Банд я орипҷи рост*
1 -  устухонн китф. 2 —* чукуричаи 
иклилй; 3 — нуки медиалии фавки 
сари банд; 4 — сатхи ғарғарашакли 
банди устухон; 6 — пайвандаки чо- 
либии оринч; б — изофаи иклилй;
7 — да га л ни рӯи устухонн оринч;
8 — устухонн оринч; 9 — устухонй 
соид; 10 — дагалнн рун устухонн со- 
ид; 11 — пан мушаки дусараи китф; 
12 — пайвандаки халкамонандй ат­
рофи сараки устухонй соид; 11 — 
пайвандаки чонибии устухонн соид; 
14 — теппачаи устухонй китф бо 
ситхи курашакдн банд барои най- 
ваид шудаи бо устухонн соид; I I -  
ф ан ш  сари банди латералй: 10 —

чукуричаи устухон

Расми 146. Банди оринҷи аррашуда.
А — дар холати рост Б — дар холати хам. 1 — мушаки 
сесараи росткуиаидаи банд; 2 — девораи акиби халтаи 
банд; 3 — ғарғаран устухонн кнтф; 4 — устухонн орнич; 
5 — мушаки китф. ки бандро хам мекунад; б — девори 

пеши халтаи банд.
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Баиди оринч (агЙсиШ1о сйвШ) аз се устухон: аз нуки дисталии усту* 
хони китфу нуки проксималии устухонхои сойду оринч пайдо шудааст (раем* 
хом 145 ва14о). Ба таркиби он дар асл се банди ба хам пайвандшавии алохл-

тухони шона дар қисми гарданчаи анатомй мустахкам мешавад. Халтаи бая* 
ди китфтунук. фарох вахеле озод аст. Вайро микдори ками наххои фибро- 

зии пайхои атрофи мушакхо ва як пайвандакча ёри- 
расон, ки аз изофаи минкоршакли шона мебарояд. 
махкам нигох медорад.

Аз ковокии банд паи сари дарози мушаки дуса­
раи китф мегузарад, ки онро махбали синовиалй ихо- 
та кардааст. Берун аз ковокии банд пай дар ҷӯяки 
байни теппачаҳо мавчуд аст.

Банди китф аз чихати шакли сатххои бандаш аз 
чумлаи бандхои курашакл буда, серхаракаттарин бан­
ди бадани одам мебошад. Қаракатхои асосии он ба 
гирди се тир: ба гирди тири сагитталй харакатхои 
бурдану овардан, ба гирди тири фронталй хаму рост 
кардан, ба гирди тири вертикали ба даруну берун 
тоб хӯрдан ба вучуд меояд. Ғайр аз йн, дар ин банд 
харакатхои доиравй (циркумдукция) низ ба вучуд 
омада метавонад.

Расми 147. Пайванд- 
шавии устухонхои 

бозу.
1 — ковиши иимдоирая 
устухони оринч; 2 — пай­
вандаки халкамонанди 
гирди скри устухони со- 
ид; 3 — паи мушаки ду­
сараи китф; 4 — пардаи 
6а1ин устухонхо; 5 — 
устухони соид; б — сатхи 
цилиндрии баид (доираи 
банд). Т — диски байни 
бандхо; •  — дагални бо­

дом устуюии ориич.

Расми 148. М авкеи устухонхои 
бо зу .

А—дар вақтн супинация. Б—дар вакти 
пронации. 1—устухони ориич; 2—усту* 

хони соид.



да дохил мешавад: 1) банди китфу соид, ки аз теппачаи саракмонанди 
китф ва чукуричаи болои сари соид пайдо шудааст, 2) банди китфу 
оринч, ки ғарғараи устухони китфро ба ковиши ҳилолшакли оринч пай­
ванд мекунад, 3) банди сойду оринч, ки аз сари устухони соид ва ко­
виши устухони оринч пайдо шудааст.

Ин хар се бандро як ғилофи умумии банд иҳота кардааст. Аз боло ин 
ғилс^ф тарзе часпидааст, ки чуқуричаҳои нуки дисталии устухони китф, 
яъне чукуричаҳои оринч, иклилй ва устухони соид, дар ковокии банд 
чойгир мешаванд. Сар ва як кисми гарданчаи устухони соид, ба тарафи 
ковокии банд нигаронида шудаанд, дар устухони оринч ғилоф дар болои 
изофаи оринч, дар канори ковиши ҳилолшакл ва дар канори изофаи ик­
лилй пайванд шудааст. Ғилоф аз пеш ва аз пас нисбатан озод ва тунук, 
вале хеле бакувватаст. Пайвандакҳои ёрирасони чонибй бандро аз та- 
рафҳои медиалию латералиаш мустаҳкам мекунанд. Дар дарунй ғилофи 
<5анд пайвандаки ҳалкамонанди бақувват ҳаст, ки сари устухони соидро 
мисли ҳалқа печонда мегирад ва онро ба ковиши устухони оринч пай­
васт мекунад. Сари устухони соид дар ин ҳалқа чарх мезанад. Ҳара- 
катҳои банди оринч ба гирди тири фронталй ба вучуд меоянд (хаму 
ростшавй). Ба гирди тири вертикалй чарх задан факат дар байни усту­
хонхои сойду оринч ба амал меояд (пронация ва супинация).

Пайвандшавии устухонхои бозу

Устухонхои соид ва оринҷ дар ду банд, яъне дар бандхои проксималй 
ва дисталй ба хам пайванд мешаванд (раемхои 147 ва, 148). Банди прок­
сималй ба таркиби оринч медарояд ва дар боло тасвир ёфт. Банди дисталй

Раем* 149. Банди байни устухони  
сойду пешкафн дести рост.

1 — ш е у д и  6 м д |  ба хам пайвандшавии 
устчьонн сойду пешкафн даст; 2 — устухо- 
мн ыахӯдшакл: Э—пан хамкунандаи сое* 
д м  аанча; 4 — устухонн эаврак; 5 — усту- 
шотш хнлолшакл. § — усгухоми соид; 7 — 

устухони оринч.

Расма 150. Банди устухони сойду 
пешкафн даст ва бандхои панча, ки 

фронталй арра карда ш удаанд.
I — устухони соид; 2 — устухони хилол- 
шакл; 3 -  устухони завракш акл; 4 -  усту­
хони каломн серкунча; 5 — устухони хурди 
серкунча: б — устухони саракдор; 7 — усту­
хонн чангакмонанд; 8 — устухони серӯя; 
9 — диски байнн бандхо; 10 — пайвандаки 

чонибн; И — устухонн оринч

I 19



аз ковиши устухони соид ва сараки у?тухони оринч пайдо шудааст. Ҳар ду 
банд аз рӯи шакли сатқашон бандхои цилиндрй буда, аз ҷихати функция 
банди комбинационй шуморида мешаванд. Ҳаракатҳо ба гирди тири верти- 
калй ба вучуд меоянд, дар ин хол ус ухони оринч дар бозу холати худро 
дигар намекунад, вале устухони соид ва панҷаи даст ба гирди он тоб мехӯ- 
рад. Ба дарун тоб хӯрдан пронация ва акси он, ба берун тоб хӯрдан, су­
пинация ном дорад. Устухонхои оринч ва соид, ба ғайр аз бандхо, байни 
хамдигар ба воситаи пардаи фиброзии байни устухонхо, ки ба қиррахои 
байни устухонхои хар ду устухон часпидааст, низ пайваст мешаванд.

А Банди устухони сойду пешкафи даст (аг(1сиШ1о гасПосАгреа) аз 
сатхи банди нуки дисталии устухони соид ва қатори якӯми устухонхои пеш­
кафи даст, ба ғайр аз устухони нахӯдшакл, пайванд шудааст (расмхои 149 
ва 150). Устухони оринч дар пайдо шудани банд иштирок надорад, зеро 
сарак аш аз банд бо дискчаи тағоякй чудо шудааст. Банд ба воситаи пай- 
вандакхои ёрирасони чонибй, дорзалй ва пайвандакхои каф пайваст шуда­
аст. Вай аз рӯи сатхи бандхояш банди эллипсшакл мебошад ва дар он хара- 
катхо ба гирди ду тир: .ба гирди тири фронталй хаму рост шудан, ба гирди 
тири сагитталй бурдану овардан ба вучуд меояд.

Банди байни пешкафи даст аз устухонхои қатори якӯм ва дуйуми пеш­
кафи даст пайдо шудааст.

Бандхо ва пайвандакхои панча

I — устухони оринч; 2 — пайвандаки Нами­
бии оринч; 3 — пайвандаки сойду пешкаф 
•з  пушти даст; 4 ва 9 — пайвандакхои 
дорэвлин асоси усту хондой каф; 5 — усту- 
и а а  соид; б — пайвандаки чоиибии усту- 
аояи соид; 7 ва в — пайвандакхои байка

Раем» 151. Пайвандакхои пушти
даст.

Расми 152. Банд­
хои байни кафу 
фалаигахо аа баид- 
ю н  байни фалаи­

гахо.
1. 2 ва а — байаши' 
Даккой иловагй 4. §

устукоикои пешкаф аа пушт* дата.
аа а — аайааадаам# 

чкшиба.
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Вай аз чнхати функция бо банди устухонй сойду пешкафи даст пайваста 
буда, бо вай якчоя банди панча (агиси1аИо тапиз)-ро таркиб менамояд. 
Дар байни катори дуйӯми устухонхои пешкафи дасту асосхои устухонхои 
каф аз устхони I I  то V банди умумии п е ш к а ф и  д а с т у  к а ф мав­
чуд аст (расми 150). Ҳамаи устухонхои пешкафи дасту асосй устухон­
хои каф ба якдигар боз ба воситаи пайвандакхои хеле бисьёри кӯтохи 
бакувват, ки аз тарафи пушти дасту рун даст чойгир шудаанд, низ пайваст 
мешаванд (расмхои 151 ва 149): >

Б а н д и  я к ӯ м и  б а й н и  п е ш к а ф у  к а ф и  д а с т  (байни 
устухонй калони серкунҷаю устухонй I каф) зиншакл аст. Вай харакатхои 
зиёди ангушти 1-ро таъмин намуда, махсусан ба хамаи дигар ангуштон му- 
кобил гузошта шудани онро имконпазир мекунад.

Бандхои байни пешкафу устухонхои I I —V  кафи даст аз бандхои пахн 
ба шумор мераванд.

Бандхои кафу фалангаҳо дар байни сараки устухонхои кафу асосхои 
фалангахои якӯм пайдо мешавад. Шаклан ин бандхо ба бандхои курашакл 
наздик бошанд хам, харакатхояшон ба воситаи аппарата пайвандакхо, 
ки дар ин чо мавчуд аст, хеле махдуд мешавад.

Ҳамаи бандхои байни фалангахо ғарғарашакл мебошанд ва харакатхои 
онхо факат ба гирди тири фронталй ба вучуд меояд, яъне харакатхои хаму 
росткунанда ба вучуд меоянд. Бандхо пайвандакхои чонибии мустахкам- 
кунанда доранд (расми 152).

ПАЙВАНДШАВИИ УСТУХОНҲОИ ПОЙ 

Пайвандшавии устухонқои чанбари косу рон.

Кос умуман аз чор устухон, яъне аз ду устухонй кос, ё беном, устухо- 
ни чорбанд, устухонн думғоза ва аппарати пайвандкунандаи онхо пайдо 
шудааст.

Ба\ампайвандшавиичорбандути\игоҳ(агЦси1аио засгоШаса с1ех1га 
е! 51П1з1га) аз сатхи гӯшакмонанди устухонн кос ва сатхи хамноми чор­
банд ташкил ёфтааст. Ин бандхо бандхои пахни хеле камхаракат мебошанд. 
Онхоро пайвандакхои бакуввати пеш, акиб ва байни устухонхои чорбанду 
тихигох мустахкам мекунанд. Ғайр аз ин, аз чорбанд ба теппаи сурин пай­
вандаки чорбанду теппа (Н§. $асго1ивег6зшп) дароз шуда меравад ва пай­
вандаки дигар, ки пайвандаки нешу чорбанд (Н§. засгозртбзит) ном 
дорад, аз чорбанд ба сӯи неши сурин кашида мешавад. Ин пайвандакхо 
бо хамрохии ковишхои калон ва хурди сурин сӯрохихои калон ва хурди 
суринро ба вучуд меоранд, ки аз байни онхо мушакхо, рагхо ва асабхо мегу­
заранд (расмхои 153, 154 ва 155).

Кисми акиби кирраи устухонн тихигох бо изофаи кӯндаланги мӯхраи V 
миён ба воситаи пайвандаки бакуввати тихигоху миён (Н§. Шо1итва1е) 
пайваст мешавад. .1

Сӯрохии пӯшандаи устухонн кос ба воситаи пардаи пӯшанда (т е т в га -  
па ов(ига16па)пушида мешавад (расми 155). Дар кнсми болои он канали пу­
ша нда мемонад. ки аз он ба рон рагхои хуну асабхо мегузаранд (расми 155). 
Аз пеш, аз хагги миёна, устухонхои кувуки росту чап дар в а с л ш а в и и  
к у в у к ($ӯтрЬу$13 о зз ш т  рйв1з) (расми 153) бо ёрии лавхачаи ғафси 
тагояки нахдор, ки дар дарунаш ковокии борнке (сауиш зутрЬӯзеоз) ба 
шакли таркиш мавчуд аст, пайваст мешаванд. Тағояки симфизи занон 
ғафстар ва нарытар буда, ковокии он дар вакти хомиладорй ва хусусан дар
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вақти зоидан калонтар мешавад. Вай аз боло ба поён бо пайвандакхои 
иловагӣ мустаҳкам карда шудааст. Симфиз нимбанд аст (Нет1аг(Нго$1з).

Дар сатҳи дарунй кос хатти сархад хает, ки косро ба коси хурду коси 
калон чудо мекунад. Ин хат аз қирраи устухони қувук хатти нимдоираи 
устухони тихигох ва аз кисми барчастаи мӯхраи якӯми чорбанд пайдо меша­
вад. Қисми барчастаи мӯхраи якӯми чорбанд димоға (рготоп1бГ1иш  ̂номида 
шудааст. Коси калонро болхои устухонхои тихигох, ихота мекунанд. Коси 
хурд бо устухонхои сурину кувук ва ба чорбанду думғоза махдуд шудааст. 
Қадди байни коси калону хурд даромадгохи коси хурд ном дорад ва аз они 
мардон дилшакл буда, аз они занон гирдак аст.

Коси хурди занон кана­
ли таваллуд мебошад, ки хан- 
гоми зоидан бача аз он гу- 
залта мебарояд, ба ин сабаб 
фарқи коси занон ва мардонро 
донистан бисьёр мухим аст.
Чорбанди занон, назар ба чор-

Расми 153. Пайвастшавии устухонн 
кувуқ, ки ба таври фронталй арра 

карда шудааст.
1 — пайвандаки болои устухони кувук;
2 — шохчаи болом устухони кувук; 3 — тар* 
киши тарояк; 4 — тағояки иахдор ки ус. 
тухонхои кувукро пайваст мекунад; б — 
пайвандаки камоншакли кувук; б — шох* 
чаи по€ни устухони сурин; 7 — шохчаи 
пойми устухони кувук; 8 — поддан исфанч-

монанди устухон.

Расми 154. Пайвандакхои кос аз кафо.
I — мӯхраи IV камар; 2 — чорбанд: 3 
п ӯ ш ан д а;  4 ва 6 — устухонхои чап ва рости

пардаи
кувук:

б — пайвандшавии устухонхои кувук (симфиз); 7 — 
пайвандаки косу тепла; 8 — устухони сурии; 9 — сӯ* 
рохии хурди сурии (дар байин пайваидаки чорбанду 
теп па ва иешу чорбанд); 10 — пайваидаки иешу чор* 
банд; II — сурохни калони сурии: 12 — устухони ти« 

хигох.

банди мардон, васеътар ва кӯтохтар буда, устухонхои тихигохашон ба 
ду тараф кушодтаранд, ки аз хамин сабаб коси калонашои васеътар аст. 
Даромадгохи коси хурди занон аз мардон дида хеле калонтар аст. Кунчи 
зери симфизи мардон, ки аз шохчахои псёни устухонхои кувук пайдо шу­
дааст, тез буда, аз они занон кунд аст ва хатто мумкин аст камоншакл 
шавад (раемхои 158 ва 159). Теппахои сурини занон, назар ба мардон, аз 
якдигар дуртар меистанд, ки аз ин сабаб баромадгохи коси онхо хеле ва­
сеътар аст. Канали коси занон цилиндршакл буда, аз они мардон кифмо- 
нанд аст

Дар сурате, ки коси калон аз пеш кушода Суда, ковок наш бо ковокии 
шикам як аст, коси хурд канал ест, ки сурохихон болою поён дорад Суро-
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хии болоро хатти дар боло номбаршудаи сарҳад ихота кардааст, вале су­
рохии поён аз думғоза, пайвандаки чорбанду теппа, теппаи сурин. шохчахои 
поёни устухонхои сурину кувук ва пайвандаки камоншакли кувук пайдо 
шудааст Дар вакти рост истодани одам кос хеле ба пеш (аз 45 то 65*) 
майл мекунад.

Дар тачрибаи доягй чей кар­
дани коси зани хомиладор аха- 
мияти калон дорад. Дар кисми 
коси калони зан ба андозахои 
зерин диккат мекунанд:

1) масофаи байни нешхои 
боло ва пеши устухонхои тихи­
го х — <Нз16п11а зршагигть ба 
Хисоби миёна 26 см;

2) массфаи байни нуқтаҳои 
дуртарин икирраи устухонхои 
тихигох— сП51агШа сг1з1агиш. 
ба хисоби миёна 29 см

Дар кисми коси хурд андо­
захои даромадгохи коси хурд 
санчида мешаванд (расмҳои 160 
ва 161) Дар ин чо инхоро му- 
айян мекунанд:

П масофаи байни димоғаю 
канори болои симфиз— диамет­
ри мустаким, (Нйте1ег гёс!а,—
11 см;

2) масофаи байни дуртарин 
нуктахои хатти сархад, диаметри 
кӯндаланг, (Нате1ег 1гап8уё- 
гза, 13,5 см;

3) масофаи байни ба хам пай- 
вастшавии тнхигоху чорбанди 
як тараф ва теппаи кирраи ти- 
хигохи тарафи дигар, диаметри 
кач* (Пате1ег оЬЩ иа,— 13 см;

4) масофаи байни димоғаву кисми хеле ба акиб барчастаи симфиз — 
коньюгатаи акушерй, соп]и§а1а £упаесо16§1са,— 10,5 см.

Коньюгатаи акушерии зани зинда чунин хисоб карда мешавад: аз 
андозаи коньюгатаи диагональ (соп]и^а1а (Ла§апаНз), ки дар байни димо- 
ғаву канори поёни симфиз кашида мешавад, 2 см тарх карда мешавад ва 
ба 12,5— 13 см баробар меояд. Коньюгатаи диагональро бо рохи ба фарч ё 
ба кутан андохтани ангушти ишора чей кардан мумкин аст.

Баиди косу рон (агЦсШАИосбхае) аз бандхои сетира мебошад; вай 
аз чоми дӯнгии рони устухони кос ва сараки устухони рон ташкил ёфтааст 
(расмхои 162, 163 ва 164). Дар канори чоми дӯнгии рон лаби ғафси банд 
(1 аЬгшп £|епО|(Ше) чойгир шудааст, ки ба воситаи он чом хеле чукуртар 
мешавад Аз нисф зиёди доираи сараки устухони рон ба чоми дӯнгии рон 
дохил мешавад, ки дар натичан ин харакатхои ин банд, назар ба харакатхои 
банди китф. каме махдуд мебошанд. Чунин бандхо, чунон ки дар боло гуфта 
шуд, бандхои чормағзшакл ном доранд. Харакатхои банди коеу рон ба гир­
ди бисьёр тирхо ба вучуд меояд: ба гирди тири фронталй, ки дар натичаи

14?

Расми 155. Нимаи рости кос (аз тарафи да* 
рун).

1 — мӯҳраи IV камар; 2 — чуқурии тиҳигоҳ; 3 — х р т -  
ти камоншакл; 4 — канали пӯшанда; 5 — теппачаи 
қувуқ; 6 — васли қувуқ; 7 — пардаи пӯшанда; 8 — 
теппаи сурин; 9 — пайвандаки теппаю чорбанд; 10 — 
сурохии хурди сурин; 11 — думғоза; 12 — пайвандаки 
нешу чорбанд; 13 сурохии калони сурин; 14 — ка­

нали чорбанд; 15 — сурохии байни мӯҳраҳо.



Расми 156. Коси мард аз пеш.
1—мӯҳраи IV  миён; 2—капсулаи банди косу рон; 3—пайвандаки тихнгоҳу рон; 4—пар­
даи пӯшанда; 5—симфиз: 6—дӯнгии калони устухонй рон: 7—неши болои пеши устухо- 
ни тиҳигоҳ; 8—пайвандакхои пеши чорбанду тихигох, ки банди чорбанду тихигохро

мустахкам мекунад.

Расми 157. Коси мард аз боло.
1—пайвандаки тихи™™ мири- 2—сӯрохии калони сурин: 3—сӯрохии хурди сурин: ♦— 

пайвандаки тнадгоад рон" б-симфиз; 6-хатти сарҳад; 7-пайвандакҳои пеши «гёрбаи.
ду тихигох
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Расми 158. Коси зан аз пеш.
1—мӯҳраи IV миён; 2—кунчи устухонн қувуқ.

Расми 159. Коси зан аз боло.
мӯҳраи IV миён; 2—сӯрохии калони сурин; 3—пайвандаки тиҳигоҳу рои; 4

сарҳад.



Расми 160. Апдозахои коси зан.
1 — диаметри мустаким, <11ате1ег гес1а, (соп}и£а*а апа(ога1са), масофаи байни димоғаю ка­
нори бо^ои симфиз — 11 см; 2 — диаметри кӯндалангй, сПате*ег 1гапзуегза (сИз1ап11а 1гаиз- 
уегза), калонтарин масофаи б4йии ҳар ду хатти сярхад—13,5 см; 3 — диаметри кач, (Нате1ег 
ов1^иа (<Нз1апНа оЫ ^иа), масофаи байни ба хам пайвандшавии товдтГдХу^-иор^нд (агИси- 
1а11о засгоШаса)-и як тараф ва дӯнгии қирраю тнҳигоҳ (еггПпепМа Шоресппеа)-и тарафи 
дигар—13 см; 4 — масофаи байни иешхои болои пеши умухонхои тихигох—26 см 5 — калон­
тарин масофаи байни қиррахои тихигох —29 см; 6 — масофаи байни дӯнгиқои калони усту­

хонн рои —31 см.

Расми 161. Диаметрхои коси хурди заи.
1 — диаметри мустақими қисми миёнаи ковокии коси хурд; 2 — диамет­
ри мустақими қисми поёни ковокии коси хурд; 3 — диаметри мустақи- 
ми оаромадгохи коси хурд; 4 — тири гузаронандаи кос; 5 — коньюга- 
таи акушерй (доягй); 6 — коньюгатаи анатомй; 7 — коньюгатаи диаго­

нали; 60° — кунҷи майли кос.
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Расми 162. Банди косу рони рост 
(агНсиШк) сохае) (аз пеш).

1— паи мушаки мустакими рон; 2—пайванда­
ки тиҳигоҳу рон; 3 дӯнгии калони рон; 4 — 
дӯнгии хурди рон; 5 —* пардаи пӯш анда; в — 

пайвандаки қувуқу капсула.

Расми 163. Банди косу рони рост (аз 
пушт).

1 — паи мушаки мустақими рон; 2 — пайван­
даки тиҳигоҳу рон; 3 — дӯнгии калони рон; 
4 — дӯнгии хурди рон; 5 — нуки пеши пайван* 
даки чорбанду дӯнгй; в — пг1вандаки капсу« 

лаю  сурин.

Расми 164. Банди ташреҳшудаи косу рои.
1—тарояки сари устухони рон; 2 — пайвандаки гирдак: 
8 — пайвандаки кӯндаланги ҷоми дӯнгии рон; 4 — пардаи  

пӯш анда; 5 — теппаи сурин.



он рон. хаму рост мешавад, ба гирди тири сагитталй, ки дар натиҷаи он рон 
рафта меояд ва ба гирди тири вертикалй, ки дар натиҷаи он рон ба дарун 
ва берун тоб мехӯрад. Ғайр аз ин, дар ин ҷо хам, ба мисли х^р як банди сети- 
ра, харакати парголй (циркумдукция) низ ба вучуд омада метавонад,;

Расми 165. Банди зонуи рост (аг1. 
&епи) аз пеш (ташреҳ шудааст).
1—бурсаи (халтаи луҳобӣ) болои ай- 
наки зону (вигва зиргараЫаНз); 2 — 
сатҳи банди устухони рон барои айна- 
ки зону; 3—сари банди латералй; 4— 
пайвандаки салибшакли пеш; 5—менис­
ки латералй; 6—капсулаи банд;. 7—сари 
латералии мушаки чорсараи рон; 8 — 
паи мушаки чорсара; 9 ва 10 — сари 
медиалии мушаки чорсара; 11—сатхи 
пайвандшавии айнаки зону; 12—пайван­
даки айнаки зону; 13—мениски медиа­
лй; 14—сари банди медиалй; 15—пай­

вандаки салибшакли акиб.

Расми 166. Банди зопуирост(аэ 
пеш); капсулаи банд дур карда 
шудааст; айнаки зону бо паи 
мушаки чорсара ба поён кашида 

шудааст.
1—сатхи банд барои айнаки зону; 2— 
сари банди латералии рон; 3 — «мениски 
латералй; 4 — пайвандаки чонибии соқи 
хурд; 5—сараки устухони соқи хурд;
6—устухони соки хурд; 7—устухони со­
ки калон; 8—пардаи байни устухонҳо; 
9—паи мушаки чорсара; 10—сатхи бан­
ди айнаки зону; 11—пайвандаки айна­
ки зону; 12—бурсаи зери айнаки зону;
13—пайвандаки чонибии соқи калон;
14—пайвандаки кӯндаланг; 15—мениски 
медиалй; 16—пайвандаки салибшакли 
пеш; 17—пайвандаки салибшакли акиб;

18—устухони рон.

Бандро пайвандакхо мустаҳкам мекунанд, ки аз онҳо пайвандаки пеш, 
пайвандаки тиҳигоҳу рон (П§. ШоГетогаГе) аз хама бақувваттар мебо 
шад. Вай аз пеши банд яктарафа аз неши пеши поёни устухони тихигох 
то хатти байни дунгихои рон меравад ва ба рост шудани банди косу рон тор-, 
моз мекунад (харакат ба акиб). Ин пайвандаки бақувват барои холати вер- 
тикалии бадани одам ахамияти калон дорад.

Пайвандакхои капсулаю кувук ва капсулаю сурин, ки аз шохчаи боло* 
устухони қувуқу пайкари устухони сурин мебароянд, аз тарафи медиалй 
ва акиби банд гузашта, кисман ба капсулаи банд печида, ба дунгихои к ало-
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ну хурди рон пайваст мешаванд. Дар даруни ковокии банд пайвандаки? 
мудаввар (П§. Гегез Гётопз) мавчуд аст, ки як нукаш ба ҷоми дӯнгии 
рон ва нуки дигараш ба чукуричал болои сараки устухони рон пайваст 
мешавад. Пайвандак ҳеҷ як аҳамияти механики надорад, аз рӯи он рагҳо 
ва асабҳо ба сӯи сараки устухони рон гузашта мераванд.

/  Банди зону (агНсиШю §ёпи) эъ ба ҳам пайванд шудани нуки поёни 
^стухони рон ва сатҳи болои сараки бандҳои устухони калони сок пайдо 
шудааст (расмҳои 165 ва 166). Дар пайдо шудани банд айнаки зону ра1ё11аг 
ки дар паи мушаки чоосараи рон чой гирифтааст, иштирок мекунад.

Расми 167. Бурсаҳои синовиявии баи­
ди зоиуи рост аз тарафи латералиаш.
1 — устухони рон; 2 — ф авқи  сари банди л а ­
тералй ; 3 — пай ван даки  ҷонибии соқи хурд; 
4 — паи м уш аки зери зону; 5 — бурсаи м уш а­
ки зери зону; 6 —■ сараки  устухони соқи хурд; 
7 — устухони соки калон ; 8 — д ағали и  усту­
хони соки калон ; 9 — вигза 1дйгара{е11аг1з рго* 
1ипс1а; 10—пайвандаки аслии айнаки зону; 1 1 -м е ­
ниски латералй; 12—вигза ргаера1е11аг1з зивси- 
1апеа; 13—айнакн зону; 14—вигза зиргара^еИаНв; 

15 ва 16—пан мушаки чорсараи рон.

\

Расми 168. Банди зоиуи рост (аз ақиб).
{ - .у с т у х о н и  рон; 2 — паи сари  л атер ал и ц .м у ш ак »  
м аҳича; 3 — паи муш аки тиҳигоҳ; 4 — вигза ш . 
рорШ еи 5 — сари банди л атер ал й ; 6 — паи м у- 
ш аки зери зону; 7 — пай ван даки  ҷонибии соки* 
хурд; 8 — паи муш аки дусараи  рои; 9 — п ай ваи да- 
ки сараки  устухони соки хурд; 10 — пай ван даки  
каҷи  зери зону; 11 — паи м уш аки н и м пард а; 12 — 
бурсаи м едиалии муш аки м аҳича; 13 — паи с а р а ­
ки м едиалии муш аки м ахича; 14 — паи мушаки* 

калони оваран д аи  рон.

Ин банд банди курашакли ғарғарашакл аст, ки ба хаму ростшавй* 
имконият медиҳад ва агар зону.хам бошад, ба тоб хӯрдани соқи по имко­
ният медиҳад. Аз даруни банд ду пайвандаки салибшакл (Н§. сгисШа)* 

% аз чукуричаи байни сари банди устухони рон ба сӯи теппачаҳои байни 
сари бандхои устухони калони сок мегузаранд. Аз ду ҷониби1 капсулаи банд, 
пайвандакҳои бакуввати пайвасткунанда (пайвандакхои латералню медиа-



лй) хастанд ва аз айнаки зону ба сӯи 
дағалии устухонй калони сок пайван­
даки аслии айнаки зсжу (Н§. ра1е11а- 
ге) кашида шудааст. Сатххои пайванд- 
шаванда ба кадри кофйконгруентнес- 
танд, вале аз сабаби ин ки дар байни 
онҳо лавҳачаҳои тағоякй, яъне мени- 
скхои дарунй ва берунй чой гирифта­
анд, ба хам мувофикат пайдо меку­
нанд.

Дар наздикии банд барҷастаги- 
ҳои пардаи синовиалй пайдо меша­
ванд, ки бурса, ё халтаи лӯҳоб ном 
дорад. Калонтарини онҳо болотари 
айнаки зону дар зери. паи мушаки 
чорсараи рон (Ь*йгза зиргара1е11аг1з) 
чой гирифтааст ва ба ковокии банд 
роҳ дорад. Дар рӯи девори акиби 
банд боз 2 ё 3 барчастагии бурсаҳо
дар назди пайхои дар ин чо мав-
ҷудбудаи мушакҳо пай^о мешаванд 
(расмҳои 167, 168 ва 169^ _

Пайвандшавии устухонхои соқ

Устухонхои калону хурда сок хам, мисли устухонхои бозу, ба якди­
гар бо пардаи сахти фиброзии байни устухонхо пайванд шудаанд. Ин пар­
да ба хар ду устухон дар рӯи кирраҳои ба якди гар рӯ ба рӯи байни ус­
тухонхо пайваст шудааст. Майдончаи банди сари банди латералии усту- 
хони калони сок бо сараки устухонй соки хурд ба воситаи амфиартрбз, ки 
бо пайвандакхои бакуввати ёрирасон мустахкам шудааст, пайванд меша­
вад. Ин банд кариб бехаракат аст. Дар нуки дисталии устухонхои сок ко­
виши устухонй соки калон ва сатхи медиалии бучулаки латералии усту- 
хони хурди сок ба воситаи пайвандакхои сахт ва бакуввате пайванд ме- 

\шаванд, ки ба ғайр аз наххои фиброзй наххои эластики низ доранд.
Банди соқу панҷаи по (агИсиШгб ЫосгигйНз) хар ду устухонй 

сокро бо панҷаи по пайванд мекунад (расмхои 170 ва 171). Сатхи банд аз 
як тараф аз сатхи поёни устухонй калони соку бучулакхои хар ду устухонй 
сок, аз тарафи дигар аз ғарғараи устухонй гурзшакл пайдо шудаанд. Ғи- 
лофи банд тунук буда, аз ақиб хеле пахн шуда меравад. Банд бо пайвандак­
хои бакуввате мустахкам шудааст, ки аз хар тарафи устухонхои сок ба сӯи 
устухонй гурзшакл ва устухонй пошна мераванд. Ин банд аз рӯи шакли 
•сатҳи бандхо банди ғарғарамонанд аст. Ҳаракатҳо ба гирди тири фронталй 
ба вучуд меоянд, яъне панҷаи по хаму рост мешавад. Агар таки поро хеле 
хам кунем, каме ба як тараф харакат кардани он мумкин мешавад.

Бандхо ра пайвандакхои панҷаи по

Бандхои байни устухонхои гурзшаклу пошна ва байни устухонхои 
гурзшаклу завракшакл як банди комбинационй мешаванд, ки дар он хара- 
катхоеба вучуд меоянд, ки агар канори дарунии панчаи по поён шавад, про­
нация ва агар ин канор боло шавад, супинация ном дорад (расмхои 172— 
174).

Расми 16 .̂ Сатҳи поёни банди зонуи 
рост.

I — пайвандаки салибшакли пеш; 2 — пайван­
даки чонибии соки калон; 3—мениски меди­
алй; 4 — сари банди медиалии устухонй кало­
ни сок; 5 — пайвандаки салибшакли ақиб; 6 — 
капсулаи банди зону; 7 — сари банди латера­
лии устухонй калони сок; 8 — пайванд&*гя 
чонибии соки хурд; 9 —- мениски латералй; 
10 — капсулаи банд; 11— бурса (халтаи лу­

хоб); 12 — пайвандаки айнаки зону.
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Расми 170. Банди соқу панчаи 
пои рост (аг1. 1а1осгигаНз) аз пушт.
1—устухони калон и  соқ ; 2—п ар д аи  
бай н и  устухонҳо; 3—устухони хурди  
со к ; 4—б у ҷ у л ак и  л а т е р а л й ; 5—п ай в ан ­
д а к и  соқи  х у р д у  пош на; 6—паи пош на: 
7—теп п аи  пош на; 8—паи х ам к у н ан д аи  
д а р о зи  ангуш ти  н ар и н а; 9—п ай в ан д а к и  
соқи  к ал о н у  пош на; 10—сатх и  болои 
бан д и  устухони гу р зш ак л ; -11— б у ч у л а ­

ки м ед и ал й .

Расми 171. Банди соқу панчаи  
пои рост, ки фронталй арра кар* 

да ш удааст.
1—синхондрози  эп и ф и з (д а р  байни  дна*  
ф н зу  эп и ф и зи  устухони калон и  с о қ ) ;
2—б у ч у л ак и  м ед и ал й ; 3—устухони гу р з ­
ш а к л ; 4—п аи  м уш аки  ақи би  соки  ка* 
ло н ; 5 ва  7—б а ҳам  п ай ван д ш ави и  ус* 
тухонҳои гу р зш ак л у  пош на; 6—п ай в ан ­
д ак и  байни  устухон хои  гу р зш а к л у  
пош на; 8—гепп аи  пош на; 9—п а й в а н д а ­
ки д а р о зи  так и  по: 10 — устухони пош* 
на; 11—паи м уш аки  д а р о зи  соки  хурд ;
12 — паи  м уш аки  кӯтоҳи  соқи  хурд ;
13 — кап су л аи  бан д ; 14 — п а й в а н д а к и  
соқи  х у р д у  п ош н а; 15 ва  18 — б ан д и  
со қ у  п ан ҷ аи  пой; ‘16 — б у ч у л аки  л а т е ­
р ал й ; 17 — синхондрози  эп и ф и з (д а р  
байни  д и а ф и зу  эп и ф и зи  устухони х у р ­
д и  с о к ) ; 19 — п ар д аи  байни  устухонҳо; 
20 — д и а ф и зи  устухони хурди  сок ; 21 —

д и аф и зи  устухони  к ал о н и  соқ.

суси онҳо сухан ронда будем, мусоидат мекунанд. Устухонҳои кафи пой 
аз саракхояшон бо фалангаҳои асосии ангуштон дар бандҳои курашакл, 
ки ба хеле рост шудани ангуштон ба тарафи рӯи по имконият медиҳанд, 
пайванд мешаванд. Ҳамаи бандҳои байни фалангаҳо ҳам, ба мисли бандҳои 
ангуштони даст, ғарғарамонанд мебошанд ва ба гирди тири фронталй ҳа- 
ракат кардани онҳо ба хаму рост шудани ангуштон имконият медиҳанд. 
Ҳамаи ин бандҳо ба воситаи пайвандакҳои чонибии ёрирасон мустаҳкам 
шудаанд.

Бандхои байни устухонҳои гурзшаклу завракшакл, аз як тараф ва 
устухонхои пошнаю кубшакл—аз тарафи дигар як банди кӯндаланги пеш- 
кафи по мешаванд.

Бандхои пешкафу кафи по аз устухонҳои фонашаклу кубшакли пеш- 
кафи пой ва асоси устухонхои кафи пой пайдо шудаанд. Аксарияти бандҳои 
байни устухонхои чудогонаи кафу пешкафи пой бандҳои амфиартрозй ме­
бошанд.

Байни устухонхои пешкафи пою асоси устухонхои кафи пой дар рӯю 
таки по миқдори зиёди пайвандакҳои 
бакувват хастанд (расми 175). Мах- 
сусан пайвандакхои таки пой хеле ба­
кувват мебошанд; онҳо ба мустаҳкам 
намудани гунбазхои панҷаи пой, ки 
дар вакти тасвири устухонхо дар ху-
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Расми 172. Пайвандакхои панҷаи по аз тарафи латер&лиаш
1 —.устухонй калони соқ; 2 — пайвандаки устухонхои гурзш аклу 
заврақшакл аз рӯи по; 3 — қисми пошнаю заврақшакли па^ван- 
даки чок; 4 — кисми пошнаю кубшакли худи ҳачон пайвандак;
5 — пайвандакхои заврақш аклу фонашакл и рӯи по; 6 — п а й в а я -^ ^  
даки кубшаклу заврақшакли рӯи по; 7 — пайвандаки байни фо- 
нашакл; 8 — пайвандаки асосй устухонхои кафи по; 9 — пай­
вандакхои пешкафу кафу рӯи по; 10 — пайвандаки пошнаю  
кубшакли рӯи по; 11 — пайвандаки гурзш аклу пошнаи латера- 
лй; 12 — пайвандаки байни устухонхои гурзш аклу пошна; 13 — 
пайвандаки пеши гурзш аклу пошна; 14 — пайвандаки пошнаю  
соки хурд: 15 — пайвандаки пеши устухонй гурзш аклу усту*

хони хурци соқ.

Расми 173. Пайвандакхои панчаи по аз тарафи медиа лиаш.
1 — пайвандаки дельташакл; 2 — пайвандаки акиби гурз- 
шаклу пошнаи по; 3 — пайвандаки медиалии гурзшаклу 
пошна; 4 — пайвандаки дарози таки по; 5 — пайвандаки 
пошнаю заврақшакли зери по; 6 — пайвандаки соки ка­

лону аавракшакл.
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Расми 174. Бандҳои арра кардашудаи 
панчаи по-

2 — устухони калони соқ; 2 — банди  соқу  панҷаи  
пой; 3 — устухочи гурзш акл ; 4 — п айвандаки  дель- 
там о н ан д , б — банди  устухонхои гур зш акл у  зав- 
р а қ ш а к л ; 6 -  устухощи зав р ақ ш ак л ; 7 — банди  
ф он аш акл у  авр ақ ш ак л ; 8 — устухони I I  ф о н а­
ш ак л ; 9 — устухони I  ф онаш акл ; 10 — банди  пеш- 
к аф у  каф и пой, 11 — пай ван даки  байни устухон­
хои он; 12 — устухони I к аф ; 13 — бандхои каф у  
ф ал ан гаҳ о ; 14 — банди  байни ф ал ан гаҳ о ; 15 — 
пай ван дакх о и  байни асосҳои устухонхои каф ; 
16 — п ай вандаки  байни  устухони ф онаш акл ; 17 — 
п ай ван даки  байни устухонхои ф онаш аклу  куб- 
ш ак л ; 18 — устухонзщ I I I  ф онаш акл ; 19 — устухо­
ни кубш акл ; 20 — устухони пош наю  зав р ақ ш ак л и  
п ай ван даки  чок: 21 — устухони пош на, 22 — б а н ­
ди устухонхои гу рзш аклу  пош на; 23 — устухони 

хурди сок.

Расми 175. Пайвандакҳои панча а» 
тарафи зери по.

1 — устухонхои к аф ; 2 ва  16 — паи м уш ак»  
дар о зи  соки хурд; 3 — устухони зав р ак *  
ш акл ; 4 — паи м уш аки пеш и соки калон ;
5 ва  11 — паи м уш аки акиби  соқи калон ;
6 ва  7 — п ай вандаки  пош наю  за в р а к ш а к л »  
зери  пой; 8 — паи дар о зи  х ам ку н ан д аи  а н . 
гуш тон; 9 — паи д ар о зи  х ам кун ан д аи  ан ­
гуш ти н арина; 10 — буҷулаки м ед и ал й ; 
12 — теппаи пош на; 13 — ибтидои х ам к у ­
н андаи  кӯтоҳи ангу!птон; 14 — п а й в а н д а к »  
дарози  каф и  пой; 15 — паи м уш аки кӯто-

хи соки хурд.

ПАЙВАНДШАВИИ УСТУХОНҲОИ КОСАИ САР

Аксарияти устухонҳои косаи сар, чунон ки дар боло гуфта шуд, бо- 
ёрии дарзҳо пайванд мешаванд. Устухонҳои асоси косаи сар дар баъзе Чой- 
хо пайвандҳои тағоякй доранд (пайванди аҳроми устухони чакка бо усту­
хонхои шафат, сӯрохии дарйда).

Устухони зери забон ба воситаи пайвандаки бигизу зери забон бо косаи 
сар пайванд мешавад ва дар асл ба устухонҳои косаи сар мансуб намебошад.

Фақат чоғи поён бо устухонҳои чакка ба воситаи бандҳо пайванд меша­
вад.
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Банди ҷоғи поён (агН сиШ Ь шап- 
сПви12п$) аз чукуричаи банд в 1 теп­
пачаи банди устухонй чакка, аз як та­
раф, ва аз изофаи банди ҷоғи поён, аз та­
рафи дигар, пайдо шудааст Ковокии 
банд ба воситаи диски банд 61 ду ка- 
мераи изоляцияшуда таксим мешавад. 
Диск лавҳаи дутарафа фурӯхамидаи та- 
ғояки нахдор мебошад, ки ба хубтар ба 
ҳам мувофиқ омадани сатҳи бандхо са­
баб мешавад.

Дар вақти поён кардани чоғи поён 
сараки он ба пеш ба болои теппачаи банд 
мегузарад. Диски банд дар вақти ин ҳа- 
ракат роли бисьер муҳим мебозад: вай 
бо ҳамроҳии сараки банд аз чо бечо шу­
да, барои ҳар ду элементи барчастаи ба 
ҳам пайвандшавй (барои теппачаи ус- 
тухони чаккаю сараки чоғи поён) чуку­
рича месозад ва бо ^ м и н  конгруентии 
бандро таъмин менамояд^Дар вакти пӯ- 
шидани даҳон сараки чоғи поён ақиб

Р асм и  177. Б анди  ҷоғи поён (ковоки и  саги т та л й  ар* 
раш удаи банд).

гашта, ба чукуричаи банд дохил мешавад. Дар вакти ба ду чониб ҳара- 
кат кардани чоғи поён як сарак аз чо бечо шула, ба болои теппача менишинад 
ва дар ҳамин вақт сари дигари банд дар чукуричаи банд мемонад. Бандхои 
рост ва чапи чоғи поён банди комбинационй ба вучуд меоранд. Ин бандхо 
а л оҳи да- а л оқида харакат карда наметавонанд.

Расми 176. Баиди ҷоғи поён (аг1. 
тапсПЪи1апз) аз берун.

1 — пайвандаки бигизу ҷори поён; 2 ва 
3 — қисмҳои пеш ва ақиби пайвандаки 

чаккаю ҷоғи поён.
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Ғилофи банди ҷоғ дар устухони чакка чукурии банд ва теппачаи бандро 
иҳота мекунад; ҳамин тарик, теппачаи банд ба тарафи ковокии банд нига-

Расми 178. Пабвандакҳои банди ҷоғ аз дарун.
1—пайвандаки бигизу ҷоғи побн; 2—пайвандаки устухони асосу чогя 
поён; 3—пайвандаки устухони болшаклу чори поён; 4—чори поен;

5—чангаки изофаи устухони болшакл.

ронида шудааст Капсулаи банд дар чоғи поён ба гарданчаи изофаи банд 
пайваст мешавад.

Банд ба воситаи пайвандаки ёрирасони чаккаю чоғи поён (раемхои 176, 
177 ва 178), пайвандаки бигизу ҷоғи поён, пайвандакҳои асосу чоғи поён ва 
болшаклу чори поён (расми 178) мустаҳкам шудааст.



ТАЪЛИМОТ ДАР БОРАИ МУШАК

МИОЛОГИЯ — МУ0Ь001А

Хосияти асосии бофтаи мушак ҳамин аст, ки нахи мушак кобилияти 
кашишхӯрӣ дорад. Мушак кисми фаъоли системаи аъзои ҳаракат мебошад.

Мушакҳои скелет аз нахҳои мушаки кӯндала^грах сохта шудаанд; 
ин мушакҳо мушакҳои ихтиёрй мебошанд, яъне*бо ходиыщ^одам кашиш ме- 
хӯранд. Аксарияти мушакҳои бадани одам аз ҳамин гунабофта соҳта шу­
даанд; ҳаракатҳои ихтиёрии даст, по, сар ва ҷузъҳои дигари бадан бо кашиш 
хӯрдани мускулатураи кӯндаланграх вобастааст.

Ҳамаи ҳаракатҳои содда ва мураккаби бадани одам, ки бо ихтиёри 
мо вобастаанд, дар натиҷаи кашиш хӯрдани мушакҳои кӯндаланграх ба 
амал меоянд. Ҳаракати чашмон, хоидан ва фурӯ бурдан, мимикаи рӯ, ха­
ракатхои нафаскашии қафаси сина дар вақти нафас кашидану нафас баро- 
вардан, нутқ, ҳаракати сар, дасту по ва ҳаракати сутунмӯҳраро мушакҳои 
ҷудогона ё гурӯҳи мушакҳо ба вуҷуд меоранд. Бадани одам зиёда аз 400 му­
шак дорад, ки вазнашон умуман ба 2/5 вазни тамоми бадан баробар аст. Ҳар 
як мушак узвест, ки қисми мушак ва дар ду нукаш4пай дорад.

Қисми мушак аз бандчахои нахи кӯндаланграх иборат аст, ки ба хам 
мутавозй ҷойгир шудаанд ва бо хамдигар ба воситаи қабатҳои ниҳоят тунуки 
бофтаи пӯки нахдори пайвасткунанда, ки эндомизий ном доранд, пайванд 
шудаанд. Чунин бандчаҳо бандчахои тартиби якӯм номида шудаанд. Банд­
чахои тартиби якӯм ба шакли қабатҳои ғафстари бофтаи пайвасткунанда 
якҷоя шуда, бандчахои дағалтари тартиби дуйӯм ва сейӯмро ба вуҷуд 
меоранд. Аз берун тамоми мушак бо ғилофи бофтаи пайвасткунандае пӯши- 
да шудааст, ки онро перемизий меноманд. Наххои перемизий муттасил ба 
эндомизий гузашта, гӯё синҷи хамин мушак мешаванд.

* Мушакҳо бо ёрии пайҳо ба устухонхо пайванд мешаванд. Пайхо аз 
бандчахои мутавозии наххои коллагенй иборат мебошанд, ки аз якдигар 
ба воситаи хучайрахои болмонанди пай чудо шудаанд Ин бандчахои тар­
тиби якӯм ба шакли қабатҳои бофтаи пӯки нахдори пайвасткунанда якчоя 
шуда, бандчахои тартиби дуйӯмро ба вучуд меоранд. Бандчахои тартиби 
сейӯм аз бандчахои тартиби дуйӯм таркиб меёбанд ва инчунинба воситаи 
қабатҳои бофтаи пуки нахдори пайвасткунанда аз хамдигар чудо мебо­
шанд. Ин қабатҳои даруни пай эндотеноний ном доранд, ки аз мар- 
зашон асабхо ва рагхои ғизодихандаи пай мегузаранд. Дар бофтаи эндоте­
ноний гистиоцитҳо ва фибробластхо хобидаанд, ки пай дар вакти захмдор 
шудан аз ҳисоби онхо регенерация мешавад.
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Пай аз берун бо пардаи перитеноний пӯшида шудааст. Пардаи перите- 
ноний аз бофтаи сахти нахдори пайвасткунанда иборат аст, ки пеш-пеш ба 
эндотеноний мубаддал мешавад.

Ҳамин тариқ, пай (1ёпск)) аз бофтаи сахти пайвасткунанда сохта шуда­
аст ва қобилияти кашишхӯрй надорад. Пай таркиботи бисьёр бақуввати 
сахт аст, ки дар айни замон хеле чандир ҳам мебошад. Ранги вай сафеди 
тобон буда, аз маҳичаи мушак, ки бо пай якчоя мускул ё мушаки бутун ме­
шавад, фарки куллй дорад.

Қар як мушак ду нук дорад, ки ба воситаи онҳо ба устухонҳо ё фас- 
цияҳои бадани одам пайванд мешавад. Барои он, ки ягон чузъи бадани одам 
ҳаракат кунад, бояд мушак дар ду тарафи 
банд ҷой гирад (ё аз болои як чанд банд гузаш­
та равад), яъне бояд як нуки пай аз як тара­
фи банд ва нуки дигараш аз тарафи дигари 
ин банд пайванд шуда бошад (расми 179) Як 
нуки мушак ҳамеша беҳаракат, яъне фикс 
аст; ҷои пайвандшавии пай нуқтаи беҳара- 
кат ё нуқтаи фикс (рйпс1иш Пхиш) ном 
дорад. Нуки дигари мушак нуқтаи боҳаракат 
(рйпс1иш тбЬНе) ном дорад. Мушак дар 
натиҷаи кашишхӯрй кӯтоҳ шуда, нуқтаи бо- 
ҳаракатро ба нуқтаи беҳаракат наздик ме­
кунад.

Мафҳумҳои нуқтаи фикс ва боҳаракат 
мафҳумҳои шартй мебошанд. Дар вақти баъзе 
ҳаракатҳо ин нуқтаҳо метавонанд ҷои якди- 
гарро иваз кунанд. Масалан, як нуки мушаки 
миёну т и ҳ и г о х  ( ш .  Шорзбаз) ба мӯҳраҳои 
миёну ба устухони тиҳигоҳ ва як нуки ди­
гараш ба дӯнгии хурди устухони рон пай­
ванд мешавад. Агар ин мушак дар вақти бе- 
ҳаракат будани мӯҳраю кос кашиш хӯрад, 
ронро хам мекунад, ки дар натиҷаи ин усту­
хони рон ба тан наздик мешавад. Дар ин сурат нуки болои мушак нуқтаи 
фикс, нуки поёнаш нуктаи боҳаракат мешавад. Худи ҳамин мушак дар 
вакти беҳаракат будани устухони рон низ кашиш хӯрда метавонад, дар ин 
сурат тан ба пеш хамида, ба рон наздик мешавад. Дар ин маврид нуки поё­
ни мушак нуктаи беҳаракат шуда, нуки боло нуктаи боҳаракат мешавад. 
Дар хар ду маврид дар банди кобу рон ҳаракати хамшавй ба вучуд 
меояд.

Аксар мавридҳо мушакҳои бадани одам алоҳида кор намекунанд, 
балки ин ё он ҳаракат на аз кашишхӯрии як мушак, балки аз кашишхӯрии 
як чанд мушак ба амал меояд. Он мушакҳое ки кори омехта ба вучуд мео­
ранд, мушакҳои синергист ном доранд. Чунончи, дар банди оринҷ хам шу­
дани бозу дар натиҷаи он ба амал меояд, ки мушаки дусара ва мушаки 
китф якбора кашиш мехӯранд; дар банди зону аз он сабаб хамшавй ба вучуд 
меояд, ки мушакхои дусара, нимпарда ва нимпаи рон якбора кашиш ме- 
хӯранд. Мушакҳое ки ба самтҳои муқобил ҳаракат ба вучуд меоранд, мушак­
хои антагонист номида мешаванд; масалан, баъзе мушакҳо хам ва баъзеа- 
шон рост мекунанд, баъзе мушакхо мебаранд, дигарашон меоранд, баъзе 
мушакҳо ба дарун тоб медиҳанд, дигарашон ба берун

Расми 179. Схемаи пайванд­
шавии мушак ва харакати он.
1 — мушак; 2 — нуқтаи беҳаракат 
пайвандшавии мушак; 3 — нуктаи 
боҳаракат; 4 — банд (тирча рафти 

ҳаракатро нишон медихад).
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Шакли мушакқо

Шакли мушакхо бағоят гуногун аст, ки ин ба кадри муайян бо мавке» 
мушакҳо ва кори онҳо вобастааст.

Одатан се шакли асосии мушак ҳаст: мушакҳои дароз, кӯтох ва фарох 
(расмҳои 180 ва 181). Мушакхои дарози дукмонанд қисми марказй доранд, 
ки онро махича меноманд. Ин кисми марказй аз ду тараф борик шуда, ба

пай мубаддал мешавад. Чунин 
навъи мушакхо одатан дар дасту 
пойхо чойгир шудаанд.

Мушакхои кӯтох, ки дар қа- 
батхои дарунтари назди сутунмӯх- 
ра хеле бисьёранд, дар байни мӯҳ- 
рахо чойгир шудаанд. Дарози в а  
бари онхо хеле хурд аст.

Мушакхои пахни фарох беш­
тар дар тан мавҷуданд. Ин мушак­
хо мушакхои шикам, қабатхои рӯи 
тахтапушт ва сина мебошанд. Онхо* 
он қадар ғаф^несд^нд, вале ибтидо 
ва пайвандшавиашон хеле дароз- 
аст. Қисми паи онхо, ки инчунин* 
фароху паҳн аст, лавхачаи тунук 
мебошад. Чунин пайҳои пахну фа- 
рохро апоневроз меноманд.

Бисьёр мушакхо бо як чанд са- 
ракҳои алоҳида аз қисмхои гуно- 
гуни як устухон, ё аз хар гуна ус­

тухонхои скелет сар мешавад. 
Ин саракхо баъд рафта-рафтэ 
як маҳича мешаванд. Мушак­
хои дусара, сесара ва чорсара 
хастанд. Агар ду махичаи як 
мушак аз миёнаашон бо хам- 
дигар ба шакли пай пайваст 
шаванд, чунин мушакхоро му­
шакхои ду маҳичадор мено­
манд.

Паи баъзе мушакхо на дар 
нукхо, балки ба тӯли кариб- 
тамоми мушак чойгир шуда­
анд ва наххои мушак аз як 
тараф дар таҳти ягон кунҷ ба 
пай наздик мешаванд. Чунин 
мушакхоро мушакхои тоқпар 
меноманд. Аммо агар наххо 
худи хамин тавр ба пай аз ду 
тараф наздик шаванд, дар он 

сурат мушакхоро мушакхои чуфтпар меноманд.
Баъзан дар махичаи мушак гарданахои борики пай дида мешаванд, ки 

махичаро ба як чанд қисм чудо карда, вале шакли умумии мушакро тағьир 
намедиханд.

180. Шакли мушакқо.
А — дукшакл; В — тоқпар; С — ҷуфтпар; Д — ду 
сара; 1 — пай; 2— сарак; 3 — маҳича; 4 ва 5 -  

пай; 6 — пайкар.

Расми 181. Шакли мушакхо.
Е—сербар; Р—ду маҳичадор: С—дарози дорой нахҳои 
мутавозй; I — гарданаи пай; 2 ва 4 — пай; 3 ва 5 — ма- 

ш в .
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Фасция

Ҳама мушакхоро лавҳачаҳои тунуки бофтаи пайвасткунанда иҳота 
мекунанд. Ин лавҳачаҳоро фасция меноманд. Фасцияхо метавонанд ҳар як 
мушаки алоҳида, гурӯҳи мушакҳо (масалан, гурӯҲи мушакхои алоҳидаи 
бадан, китф, бозу, рон, сок ва ғайра)-ро ихота кунанд; чунин фасцияхо 
фасцияҳои аслй номида мешаванд.

Онхоро бо фасцияхои зери пӯст (1азс1ае зиЬси!апеае), ки аз бофтаи 
пӯки пайвасткунандаи нахдор иборатанд, аралаш кардан лозим нест. Фас­
цияхои зери пӯст дар зери 
қабати чарби таки пӯст 
ҷойгир шудаанд ва ин ка- 
батро аз бофтахои дарунтар 
чудо карда, бо ҳамин як 
кисми1 ^целлюлозаи зери 
пӯст мешаванд.

Фасцияхои аслй аз фас­
цияхои зери пӯст хеле 
сахттар буда, аз бофтаи 
пайвасткунандаи сахт сохта 
шудаанд, ки ба ибораи ди­
гар бофтаи фиброз номида 
мешаванд. Онхо метавонанд 
ба микдори кам ё зиёди 
шохчаҳое таҷзия шаванд, 
ки мушакхоро аз хар та­
раф ихота карда, барои он­
хо як навъ халта мегар- 
данд. Шохчахои фасциявй, 
ки аз байни мушакхо гузаш­
та, ба дарунтар Мераванд, 
фасцияхои дарун номида 
шудаанд Дар баъзе ҷузъ- 
хои бадан, хусусан дар дас­
ту пойҳо, фасцияи аслй 
шохчаи баргмонанд меди­
хад., ки то ба устухон ра- 
сида бо устухонпарда васл 
мешавад Чунин шохча гу- 
рӯххои мушакхоро аз як ­
дигар чудо мекунанд ва 
девораи байни мушакхо 
(зёр1игп 1п 1егшизси1аге) 
ном дорад.

Фасцияхо дар байни 
мушакхои чудогона ё гу- 
рӯххои онхо шохчаҳое ба 
вучуд меэранд, ки ба воси­
таи онхо ба ягон тараф аз 
чо бечо шудани мушакхо 
душвор мешавад. Сахтй ва 
мустахкамии фасцияхо дар чузъҳои гуногуни бадан хар хел буда. бо кув- 
ваи мушакхое ки ин фасцияхо ба рӯи онхо каши да шудаанд, вобастааст.

Расми 182. Мушакҳои сипа.  Қабати якӯм.
1 — мушаки тӯшу қулфаку пистоншакл; ?, 3 ва 4 — қисм- 
ҳои қулфак, қабурғавӯ тӯшу шикамии мушакй калони си­
на; 5 — «мушаки дандонадори пеш; 6 — мушаки каҷи беру­
нии шикам; 7 — апоневрози мушаки каҷи берунии шикам; 
8 — лавҳачаи фиброзии мушаки дусараи китф; 9, 10. 11 ва 
13 — мушакҳои бозу; 12 — паи мушакй дусараи китф; 14 — 
мушаки китф: 15 ва 16 — саракҳои кӯтоҳ ва дарози муша­
ки дусараи китф; 17 — мушаки сесара; 18 — мушаки мин- 
қормонанду китф; 19 — мушаки дельтамонанд; 20 — акро­
мион; 21 — секунҷаи дельтамонанду сина: 22 — мушаки 
трапециялюнанд; 23 — маҳичаи поёни мушаки шонаю зери 

забон.
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Махсусан фасцияҳои дасту пойҳб инкишоф ёфтаанд.  ̂Фасцияқо чои ибтидо 
ва цайвастшавии мушакхо шуда метавонанд.

Асабҳо ва рагҳои хуну лимфа, ки аксар маврйдҳо аз байни мушакҳо 
мегузаранд, бо фасцияҳо иҳота шудаанд. Дар вақти баъзе процессҳои пато- 
логй, чунончи, чирку фасод кардани газак, фасцияҳо метавонанд паҳн шу­
дани фасодро боздоранд.

МУШАКҲОИ СИНА

Дар тарки сина мушакҳои бақувват ҷойгир шудаанд, ки асосан чан­
бари китф ва дастонро ба ҳаракат меоранд (расми 182?. Гурӯҳи дигари му- 
шакҳо, ки мушакҳои аслии қафаси сина мебошанд, ҷузъи мускулатураи на-

фаскашй буда, умуман ҳаракати 
қабурғаҳою кафаси синаро таъмин 
мекунанд.

Мушаки калони сина (ш1. рес- 
*огйН§ т£)ог) аз қисми тӯшии 
қулфак, сатҳи пеши дастак ва 
пайкари тӯш, аввалин 5—6 тағоя- 
ки қа£урраҳе^ва аз девори пеши 
маҳбали мушаки мустакими шикам 
(расмй 183) ибтидо меёбад. Нахҳои 
ҳамаи қисмҳои ин мушак якҷоя 
шуда, як паи борики хеле бакувват 
ба вуҷуд меоранд, ки ба кирраи 
теппаи калони устухони китф пай­
васт мешавад. Ин мушак фарох ва 
хеле ғафс буда, кисми зиёди сатҳи 
Пеши синаро ишғол мекунад. Му­
шак дар вақти кашиш хӯрдан 
китфро ба пеш ва ба дарун мека- 
шад ва инчунин пронация меку- 
над.Дасти болоро поён мекунад.

Мушаки хурди сина (т . рес(о- 
г<Ш§ т т о г ) ,  ки пеши онро мушаки 
калони сина тамоман гирифта, дар 
паси он ҷойгир шудааст, аз сатҳи 
пеши қабурғаҳои II—V сар шуда, 

ба изофаи минкормойанди шона пайванд мешавад (расми 184). Ин мушак 
дар вакти бехаракат будани шона қабурғаҳоро боло мекунад, вале дар вак­
ти беҳаракат будани кафаси сина кунчи берунии шонаро ба пешу поён ме- 
кашад.

Мушаки дандонадори пеш (т . $егга(и§ ап*ёпог), ки дар тарафи пах- 
луи кафаси сина чойгир шудааст, аз сатҳи берунии 9 қабурғаи боло сар 
шуда, ба кунчи поёни шона, ба канори тарафи мӯҳравии он пайванд меша­
вад. Вай дар вакти кашиш хӯрдан кунҷи поёни шонаро латералй кашида, 
ҳамин тариқ шонаро ба як тараф мегардонад. Дар ин хол кунчи латералии 
шона ва, аз ин рӯ; инчунин пайвандаки минкормонанду китф (гунбази 
банди китф), саҳл боло мешавад, ки ин ба вертикали боло кардани 
даст ёрй мерасонад.

4) Дар хама чо калицаи* пшзси1из мухтасар ба шаклн — га. афода мешавад
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Расми 183 . Схемаи мушаки калони сина.
Ҷои сар шудан, рафт ва ҷои пайванд шудани 
бандчаҳои он ба шакли ресмончаҳо тавсиф ёф- 
таанд, то ки функцияи ин мушак равшан намоёи 
шавад (расмро Леонардо да Винчи кашидааст).



Мушакхои байни қабурғаҳо дар ҳамаи фосилаҳои байни қабурғаҳо ду 
кабат: як қабат аз дарун ва як кабат аз берун чойгир шуда, ба канори поёни 
кабурғаи болою канори болои кабурғаи поён пайванд шудаанд. Қабати 
берунй (ш т . 1п1егсб51а1ез ех1ёгт) аз теппачаҳои қабурғаҳо то ибтидои 
тағояки қабурғаҳо дароз шуда рафтааст. Нахҳои он аз боло ба поён ва ба пеш 
рафтаанд. Қабати дарунй (шш1. ш ^егсозШ ез ш 1егш )аз тӯш сар шуда, то 
кунҷи -кабурғаҳо равона мешавад. Нахҳо аз поён ба боло ва ба пеш рафтаанд. 
Ин мушакҳо дар вакти кашишхӯрй қабурғаҳоро боло (кабати берунй) ва 
поён (кабати дарунй) мекунанд; ҳамин тарик, ин мушакҳо мушакҳои нафас- 
^ашӣ мебошанд (расми 185).

Диафрагма (сНарЬгй^та). Сӯрохии поёни кафаси синаро пардаи тунуки 
мушак пӯшидааст, ки байни ковокии синаю ковокии шикам девора шуда, 
мисли гунбаз ба ковокии сина 
фурӯ хамидааст (расми 186).
Вай аз кисми миёни сутун- 
мӯҳра, сатҳи дарунии 6 ка- 
бурғаи поёну тағоякҳояшон 
ва аз изофаи шамшермонанди 
тӯш сар мешавад. Мувофики 
ҳамин диафрагма се ҷузъ до­
рад—ҷузъи камар, кабурға ва 
ҷузъи тӯш.

Ҷузъи камар аз пайкар- 
ҳои чор мӯҳраи болои миён 
аз ҳар тараф, яъне аз тарафи 
дарун, миёна ва берун, ба 
шакли сепояча ибтидо меёбад.
Поячаҳои диафрагма қисмҳои 
бакувваттарини он мебошанд 
Дар байни поячаҳои медиа­
лии тарафҳои росту чап ду 
сӯрохй пайдо мешавад. Аз 
сӯрохии пеш сурхрӯда £а 
асабҳои гумроҳи чапу рост, 
ки бо ҳамроҳии он мераванд, 
аз сӯрохии акиб аорта ва ча­
раёнгохи лимфаи сина мегу­
заранд. Байни пояҳои меди- 
алию миёна фазой таркишмо- 
нанд ҳаст, ки аз он венаҳои 
гока (аз рост) нимтока (аз чап) 
ва асабҳои батн (шохчаҳои 
ганаи симпатикй) мегузаранд.
Аз байни поячаҳои миёна ва 
Зерунй танаи симпатикй мегузарад. Чузъи кабурғавии диафрагма чузъи 
засеътарини он мебошад. Чузъи тӯши диафрагма, ки аз сатҳи акиби изофаи 
памшермонанд меравад, хурд аст. Ҳар се чузъи диафрагма бо нахҳои 
<УД дар маркази пай (сёп1гиш 1епсНпеит) тамом мешаванд. Ин маркази 
1ай_лавҳачаи тунуки бисьёр бакуввату дурахшони иборат аз нахҳои фиб- 
)ози мебошад, ки ба ҳам хеле мураккаб печидаанд. Дар кисми рости мар-

1 Мш.~ти8си11.

л 1 7

Расми 184. Мушакхои сина. Қабати дуйӯм.
1 — мушаки зери кулфак; 2 — кулфак; 3 — қабурғаи I; 
4, 19 ва 20—мушакҳои гардан; 5—мушаки хурди сина: 
6 — мушаки дандонадори пеш; 7 ва 12 — мушаки калони 
сина, ки бурида шудааст; 8 — мушаки качи берунии 
шикам; 9 — мушаки китф: 10 — устухонй китф: 11 ва 
18 — мушаки дельтамонанди буридашуда; 13 ва 14 — па» 
дароз ва кӯтоҳи мушаки дусара; 15 — халтаи банди китф; 
16 ■— изофаи минқормонанди шона; 17 —• пайвандаки мин­

кору китф.

1—930 161



Расми 185. Мушакҳоя тарафи 
дар] 1еши кафаси

1 ва 8 — мушакҳои гардан; 2 — му- 
шакҳои дарунии байни кабурғаҳо; 
3 — мушакҳои кӯндаланги сина; 4 — 
изофаи шамшермонанд; 5 — мушаки 
кӯндаланги шикам, 6 ва 7 — диаф ­

рагма; 0 — қабурғаи 1.

Расми 186. Лиафрагма. 
Камуд аз так.

1—изофаи шамшермонанд;
2—чузъи тӯшии диафрагма;
3—сӯрохй барои гузаштани 
сӯрхрӯда; 4 — нузъи ка бур ­
га ви и диафрагма; 6—сӯрохй 
барои гузаштани аорта; в— 
секуичаи миёиу кабурга;
7—мушаки мураббаи ми#и;
8—мушаки хурди миви; 9-* 
мушаки калони ми#и; 10—по* 
ячан миёна; I I—поячаи ме­
диалй: 12 — чузъи камарии 
диафрагма; II—сӯрохй барои 
гузаштани венаи холии по*

•и; И —марказй пай.



ази пай сӯрохие чойгир шудааст, ки аз он венаи холии поен мегузарад. Дар 
акти кашиш хӯрдан диафрагма каме пақн туда, дар натиҷаи он ково- 
ии сина калон мешавад. Дар ин ҳол асосан қисмхои чонибии мушак аз 
о бечо шуда, қисми миёнаи он вазъияташро кам тағьир медихад

Диафрагма мушаки нафаскацш буда, дар вакти кашиш хӯрданаш ба 
лракати дарун кашидани нафас ёрй мерасонад.

ф

МУШАҚҲОЙ ШИКАМ

Мушакхои шикам дар байни канори поёни кафаси сина ва канори болои 
ос чойгир шудаанд. Аз хар тарафи шикам мушакхои качи берунй, дарунй 
а кӯндалангу мустакими шикам чойгир шудаанд Се мушаки аввали онҳо 
ушакхои пахни фарох мебошанд, ки ба апоневрозхои борик, паҳн ва фаро- 
и бисьёр бакувват мубаддал мешаванд (раемхои 187,. 188, 189).

Расми <87. МуШакҳои сина ва шикам 
(аз паҳлу).

1 —  к у ш а к и  калони сина; 2 — махбали м уш аки  
м устаким и ш и кам  (лавхачаи пеш ); 3 — ноф; 4 — 
кирраи устухони ф х и г о х ; 5 — м уш аки  каҷи беру- 
ний ш и кам : 6 — м уш аки  фарохи тахтапуш т; 7 — 

м уш аки дандонадори пеш .
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* Мушаки каҷи берунй (т . овПцииз авй бтп ш  ех1ёгп118) аз тарафи беру­
нии кабурғаҳои V—XII ибтидо гирифта, бо бандчахои акиби худ ба кир­
раи устухонй тихигох пайванд мешавад. Қисми зиёди ин мушак ба паи фа­
рох ва паҳн, яънеба апоневроз, мубаддал мешавад, ки дар наздикии хатти 
миёнаи бадан ба охир расида, аз мағзи наххои апоневрози мушакхои тарафи

Расми ]8ь. Мушакхои тарафи пеши тап.
1. 2. 3 — мушаки калони сина; 4 — мушаки качи берунии шикам; 5 — мушаки 
дандонадори пеш; в — канори пеши мушаки фарохи тахтапушт; 7 — тӯш;
8 — изофаи шамшермонанд; 0 — девори пеши махбали мушаки мустакими 
шикам; 10—-хатти сафед; 11— ноф; 12 — гарданахои паи мушаки мустакими 
шикам; 13 — танобаки наел: 14 — мушаки ахромшакл: 16 — канори берунии 
мушаки мустаким. ки аа байни девори махбалаш намоён мешавад; 16— му­
шаки тӯшу зери аабон; 17 — мушаки шонаю зери аабои; 18 — мушаки тӯшу 
кулфаку пистоншакл; 10 — мушаки трапецияшакл; 20 — .мушаки дельташакл.

мукобил гузашта, дар пайдо шудани хатти сафеди шикам, ки аз иэофа» 
шамшермонанд то ба симфиз дароз шуда меравад, иштирок мекунад Банд 
чахои поёни апоневрози мушаки качи берунии шикам байни неши болов 
пеши устухонй тихигох ва теппачаи кувук пайванд шуда, пайвандаки кал 
кашак ё пупартро ба вучуд меоранд. Нахвди апоневрози ин мушак ба усту 
хони кувук наздик шуда, тачзия мешаванд ва сӯрохии берунии канали кал*
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кашакро ба вуҷуд меоранд. Нахҳои мушакии мушаки каҷи берунии шикам 
аз боло ба поён ва медиалй мераванд (расми 187).

Агар мушаки каҷи берунии шикам дар вақти беҳаракат будани чанбари 
кос кашиш хӯрад, қафаси синаро ба худи ҳамон тараф хам мекунад ва инчу- 
нин ба тарафи мукобили мушаки кашишхӯрда мегардонад.

Мушаки каҷи дарунй ( т .  овНции§ авс56гшгп§ ш 1ёгпи$)аз фасцияи ка- 
мару тахтапушт, қирраи устухони тиҳигоҳ ва ду сеяки берунии пайванда-

I

Расми 189. Девори пеши шикам.
1 — мушаки калоия сина; 2 — мушаки дандонадори пеш;
3 — секунҷаи зери қабурға; 4 т- контури канори қисми 
паи мушаки кӯндаланги шикам; 5 — мушаки каҷи беру* 
нии шикам; 6 — хатти ба апоневроз гузаштани кисми 
мушакии мушаки каҷи берунии шикам; 7—канори беру­
нии мушаки мустакими шикам; 8—хатти байни нешҳои 
болои пеши устухонхои тиҳигоҳ; 9 — танобаки наел;
10 — пайвандаки кадкашак ё пупарт; И — ҷои проекцияи 
изофаи кирмшакли кӯррӯда — дар ҷои аз болои хам гу­
заштани хатҳо; 12 — хатти ба апоневроз мубаддал  
шудани кисми мушакии мушаки каҷи дарунии шикам;
13 — ноф; 14 — мушаки качи дарунии шикам; 15 — хатти 
саф ед 16 — баргаки апоневрози мушаки каҷи берунии 
шикам; 17 — қабурғаи X; 18 — варақаи пеши апоневрози 
мушаки каҷи дарунии шикам; 19 — баргаки акиби он;
20 — канори болои мушаки каҷи дарунии шикам; 21—му­
шаки мустакими шикам; 22 — мушаки дарунии байни 

қабурғаҳо; 23 — мушаки берунии байни қабурғаҳо.

ки пупарт сар мешавад (расми 190). Вай қисман ба сатҳи дарунии кабурга- 
хои поён пайванд мешавад, вале қисми зиёдаш мисли бодбезак ба ҳар тараф 
пахн шуда, ба сӯи канори мушаки мустакими шикам равона шуда, ба апо­
невроз табдил меёбад ва ба ду баргак, яънеба варақчаҳои пешу акиб, ҷудо 
мешавад. Ин ду баргак дар пайдо шудани маҳбали мушаки мустакими шикам



иштирок мекунанд. Аксарияти наххои мушаки каҷи дарунй аз поен ба боло 
ва медиалй мераванд. Дар вақти кашиш хӯрдани ин мушак кафаси сина хам 
мешавад ва ба худи ҳамон самт мегардад. Бандчаҳои поёнтарини мушаки

Расми 190. Мушаки качи дарунии 
шикам.

1—кабурғаи VII: 2—мушакхои берунии байни 
қабурғаҳо; 3 — мушакхои дарунии байни 
қабурғаҳо дар миёни тағоякҳои қабурғаҳо; 
4 — мушаки качи дарунии шикам; 6 — фасцияи 
миёну тахтапушт; 6 — қирраи устухони тихи­
гох; 7—пайвандаки пупарт: 8—мушаки тухм­
бардор: 0 ва 12—мушаки мустакими шикам; 
10 — апоневрози мушаки качи берунии шикам; 

11 — мушаки качи берунии шикам.

Расми 191. Девораи шикам (кабати так).
1 — изофаи шамшермонанди тӯш; 2 — мушаки ча­
пи мустакими шикам; 3 — хатти сафед; 4 — мах­
бали мушаки мустақим (девори ақиб); 4а — хат­
ти нимдоира; 5 — мушаки мустакими рост (кариб 
тамоми мушак бурида гирифта шудааст, дар по­
ён як бурдаи хурд мондааст); 6 — мушаки тухм­
бардор; 7 —• пайвандаки пупарт; 8 — мушаки кӯн- 
даланги шикам; 8а — фасцияи камар; 9 — мушак­
хои берунии байни қабурғаҳо; 10 ва 12 — му­
шакхои дарунии байни қабурғахо; И—кисми та­

рой ки кабурғаи VII.

качи дарунй бо бандчаҳои поёни мушаки кӯндаланг ба танобаки наел, ки 
дар канали  кадкашак чойгир шудааст, мегузаранд ва аз сӯрохии берунии 
кадкаш ак баромада, ба хоя мефуроянд ва дар он чо тухмро мисли халка 
ихота кард а, дар вакти кашиш хӯрданаш боло мебардоранд. Ин бандчахо 
муш аки тухмбардор, яъне (ш. сгешаз1ег) номила шудаанд.

М ушаки кун да ланги шикам (ш. 1гап$уёг$и$ ав(16гтпп1$) аз фасцияи 
миёну тахтапуш т, аз рӯи тарафи дарунии тагоякхои 6 кабурғаи поен, кир­
раи устухони тихигох ва ду сеякн берунии пайвандаки пупарт сар меша­
вад (расми 191). Наххои ин мушак кундаланг мераванд ва кисми зиёдашои 
ба апоневрозе мегузарад, ки ба мағзи хатти сафеди шикам дохил мешавад, 
Апоневрози ин мушак дар пайдо шудани ду сеяки болои девори акиби мах-

166



бали мушаки мустакими шикам ва сеяки поёни девораи пеши маҳбал иш­
тирок мекунад.

Мушаки мустақими шикам ( т .  гёс1и$ав(16ш1ш$) аз изофаи шамшер- 
монанди тӯш ва аз сатҳи берунии тағояки қабурғаҳои V—VII ибтидо меёбад. 
Вай дар нимаи болояш 3—4 гарданаи пай дорад, ки бо девори пеши маҳбал 
сахт васл мешаванд. Мушак аз назди хатти сафеди шикам ба поён равон шу­
да, ба канори болои устухонй қувуқ пайванд мешавад. Ҳар ду мушак--му­
шакхои рост ва чап—дар байни апоневрози мушакхои пахни шикам чой 
гирифтаанд ва дар ин чо барои онҳо маҳбалҳои фиброзй ба вучуд меоранд. 
Махбал ду девор—девори пеш ва девори ақиб—дорад. Девори ақиб дар тарки 
ду сеяки болои мушаки мустақим аз апоневрози мVшаки кӯндаланг ва ва- 
ракаи ақиби апоневрози му­
шаки качи дарунй пайдо шу­
дааст. Мушаки мустаким дар 
сеяки поёнаш • аз ақиб фақат 
бо фасцияи кӯндаланг пӯшида 
шудааст, зеро апоневрозҳои & 
мушакхои каҷи дарунй ва Т 
кӯндаланг дар ин чо тамоман 
ба тарафи пеш мегузаранд.
Девори пеш дар ду сеяки бо­
лояш аз варақаи пеши апо­
неврози мушаки качи дарунй 
ва апоневрози мушаки качи 
берунй, вале дар сеяки поё­
наш аз апоневрозҳои қар се 
мушаки фарохи шикам пайдо 
шудааст (расмҳои 192 ва 193).
Мушакҳои мустақими шикам 
дар вақти бехаракат будани 
кос кашиш хӯрда, қафаси си-
наро яктарафа карда, сутунмӯҳраро ба пеш хам мекунанд; дар вакти бе­
харакат будани кисми болои бадан онхо косро боло мекунанд.

Дар девори пеши қисми поёни шикам канали қадкашак мавчуд аст, ки 
сӯрохии беруниаш дар зери пӯст рох дорад. Аз канали қадкашак, агар аз 
они мард бошад, танобаки наел мегузарад ва агар аз они зан бошад, пай­
вандаки мудаввари бачадон мегузарад.

Дар мавридхои патологи аз канали қадкашак даббаи қадкашак берун 
баромада метавонад. Дабба дар тарки хатти сафеди шикам низ шуда мета- 
вонад. Дар натичаи таҷзия шудани наххои фиброзии хатти сафед сӯрохиҳое 
пайдо мешаванд, ки аз онҳо шикампардаи деворй баромада метаво­
над, даббаи хатти сафед пайдо мешавад ва дар ин ҳол аксар мавридҳо 
моддаи дарунй халтаи дабба як қисми чарбуи калон мебошад. Дар маркази 
шикам, дар миёнаи хатти сафед ноф хает, ки дар асл доғест, ки аз буридани 
нофи бачаи навзод боқй мондааст. Ҳалкаи ноф метавонад чои пайдо шудани 
даббаҳое шавад, ки онхоро даббахои ноф меноманд. Канали қадкашак, 
халкаи ноф ва хатти сафед чойҳои хеле каммуқовимати девори пеши шикам 
мебошанд, ки аъзои дарун (рӯда, чарбуи калон) аз сабаби дар дарунй ково­
кии шикам пайдо шудани фишори сахт ба он чо дохил шуд;а метавонанд. 
Агар изофаи махбали шикампарда, (қи аз дарунй қадкашак мегузарад— 
нигар ба поён) васл нашавад, даббаи модарзодии қадкашак инкишоф ёс}яа 
метавонад.

Расми 192. Схемаи чоки горизоиталии махба­
ли мушаки мустакими шикам-

Дар боло — аз болотари ноф; дар поён — аз поёнтари 
ноф. 1 — фасцияи кӯндаланг; 2 — мушаки кӯндаланги 
шикам; з — мушаки каҷи дарунии шикам; 4 — мушаки ка­

чи берунии шикам; 5 — мушаки .мустақими шикам.
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Девораи пеши шикамро пресси шикам меноманд. Ин ном аз он сабаб 
дода шудааст, ки мушакҳои шикам дар вакти баробар кашиш хӯрданашон 
ба аъзои дарун, ки дар ковокии шикам чойгир шудаанд; фишор меоваранд. 
Чунин фишор ба берун баромадани моддаҳои дохили яъзои дарунии мазкур

Расми 193. М ушаки мустакими шикам бо маҳбалаш.
1 — гарданаи пай; 2 — мушаки мустакими шикам; 3 — ноф; 4 — 
мушаки качи дарунии шикам; 5 — мушаки аҳромшакл; 6 — бар­
гаки пеши махбали мушаки мустакими шикам; 7 — венаи рон;
8 — девори акиби канали кадкашак (фосилаи кадкашак); 9 — 
мушаки дарзй; 10—танобаки наел (бурида шудааст); II— пай­
вандаки қадкашағ е пупарт; 12 — фасцияи фарохи рон; 13 — 
неши болои пеши устухони тихигох; 14 — фасцияи кундалаиг;
15 — баргаки пеши .махбали мушаки мустакими шикам; 16 — хат­
ти нимдонра; 17 — хатти хилолшакл; 18 — .мушаки кундаланги 
шикам; 19 — чудо шудани апоневрози мушаки качи даруни ба 
варақачахои пешу акиб; 20 — девори акиби махбали мушаки 
мустакими шикам; 21 — мушаки берунии байни кабурғахо; 22 — 
мушаки дарунии байни қабурғахо; 23 — мушаки дандонадори 
пеш; 24 — мушаки мустакими шикам (бурида. ба боло гардоида

шудааст).

мусоидат мекунад. Ин ходиса, масалан дар вакти кай кардан, дефекация, 
шошидан, хусусан дар вакти зоидан, му шохи да карда мешавад. Дар вакти 
зондан кашиш ёфтани пресси шикам роли нихоят бузург мебозад
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Аз кашиш хӯрдани мушакхои пресси шикам тан ба пеш мехамад. Кашиш 
хӯрдани мушакҳои каҷи дахлдори шикам танро ба тарафи рост & чап ме- 
гардонад. Мушакҳои шикам дар нафаскашй иштирок мекунанд, зеро 
мушакҳои нафасбарорй мебошанд. д

Канали қадкашак
Чунон ки дар боло нишон додем, мушакҳои девори пеши шикам дар 

кисми поёнашон фазой тарқишмонанди дарозиаш 4—5 см дорад, ки канали 
кадкаш ак номида шудааст (расми 194). Вай мутавозй ба пайвандаки қад- 
каш ак ва болотар чой гирифта, аз боло ба поён ва аз берун ба дарун яктара-

Расми 194. Тарки каналҳои қад* 
кашаку рои.

1—апоневрози берунии мушаки качи ши­
кам; 2—ҳалқаи берунии канали кадкашак;
3— танобаки наел; 4—неши болои пеши 
устухонй тиҳигоҳ; б—пайвандаки пупарт; 
б—фасцияи фарохи рон; 7—канори досмо- 
нанд (таг£0 ЫсТгогт 1з); 8 — чукурчаи 

тухмшакл; 9—V зарЬепа та^па.

Расми 195. Тарки каналҳои қадка- 
шаку рои (апоневрози мушаки ка­
чи берунии шикам дур карда шу­

дааст).
1 — махбали мушаки мустақими шикам;
2 — ҳалқаи берунии канали қадкашак; 3 — 
танобаки наел; 4 — неши болои пеши ус- 
тухони тиҳигоҳ; 5 — пайвандаки пупарт; 
6 — фасцияи фарохи рон; 7 — канори дос- 
монанд; 8 — чукуричаи тухмшакл; 9 — V. 
зарЬепа ша^па; 10 — венаи рон; И — шохи 
болои канори досмонанд; 12 — мушаки тухм­
бардор; 13 — мушаки качи дарунии шикам;

фа меравад. Сӯрохии беруиии канали кадкашак, ки дар натиҷаи аз ҳам дур 
шудани нахҳои апоневрозии мушаки каҷи берунй пайдо шудааст, дар зери 
пӯст дар наздикии теппачаи кувук кушода мешавад. Дар ин ҳол нахҳои 
апоневрозии мазкур поячаҳои болою поёни ин сӯрохй мешаванд. Поячаи 
поён ба теппачаи кувук, вале поячаи боло ба васли кувук мечаспад. Сӯро- 
хии дарунии канали кадкашак ба ковокии шикам кушода мешавад.

Канали кадкашак чор девор дорад (расмҳои 195, 196, 197). Девори 
пеши канали кадкашак аз апоневрози берунии мушаки каҷи шикам, девори 
поёнаш аз пайвандаки кадкашак ё пупарт ба вучуд меояд. Аз пайвандаки 
пупарт новачае ба вучуд меояд, ки дар он (агар мард бошад) танобаки наел 
ва (агар зан бошад) пайвандаки мудаввари бачадон хобидааст. Девори 
боло аз канорҳои поёни мушаки качи дарунй ва аз мушаки кӯндаланги ши-
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Расми 196. Мушакҳой шикан 
аз акиб. Каналхои кадкашаку 

рои.
1 — мушаки кӯидалаиги шикам; 2 — 
мушакхои каҷи шикам; 3 — кирраи 
устухони тихигох; 4 ва б — мушак* 
хои кос; 6 — пайвандаки кадкашак  
(пупарт); 7 — артерияи рон; 8 — не­
ши устуҳЪни сурин;9 — мушаки пӯ* 
шандаи дврунй; 10 — канали пӯшан- 
да;11 — венаи рон; 12 — сӯрохии д а ­
рунии канали рон; 13 — пайванда­
ки лакунй: 14 — пайвандаки 'купер:
15 — васлшавии устухонхои кувук:
16 — рагхои поёни фавкулбатн; 17 - •  
мушаки мустакими шикам; 18

хатти саф ед.

Расми 197. Тарки пайвандаки 
кадкаш ак (пупарт).

I — неши болои пеши устухоин ти­
хигох; 2 — пайвандаки рагу шоиа- 
шакл; 8 — фасцияи рои (бурида шу­
дааст); 4 — пайвандаки кадкашак 
(пупарт); 5 — халкаи канали рои;
6 — пайвандак дар гӯшаи дарунии  
нимаи рагдори фазой пайвандаки 
зери пупарт (пайвандаки лакуна).
7 — халкаи зери пӯсти (берунии) 
капали кадкашак ва 9 — поячахои 
боло ва поёни сӯрохи берунии каиа- 
ли кадкашак 10 — теппачаи усту­
хоин кувук (аз беруиаш халкаи 
кадкашакро ламе кардан мумкин 
аст); II — танобаки наел-. 12 — му» 
шакл шонашакл (бурида ш удааст); 
13 — мушаки тухмбардор; »4 — ус­
тухони кувук; 15 — сӯрохии «ушан* 
аа; 16 — устухони сурии; 17 — ҷоии 
дунгни рон; 18 — венаи рои; 1§ — 
асаби рои; 20 — артерияи рое. 21 — 
мушаки тихи году ми#и (оурида  
ш удааст); 0  — нимаи мушакии фа* 
д о  аери паАааидаки иуяарт (Ш  »

па и м я М м ю к



кам ба вучуд меояд. Девори ақиб аз ҳама тунуктар ва заифтар буда, аз 
фасцияи мушаки кӯндаланги шикам пайдо шудааст. Ба ин девор аз тарафи 
ковокии шикам баргаки девории шикампарда чафс шудааст.

Дар процесси инкишофи эмбрионии одам аз канали қадкашак ба хоя 
ғадуди таносули нар, яъне тухм, мефурояд. Агар мард бошад, аз канали 
кадкашак танобаки наел ва,агар зан бошад, пайвандаки мудаввари бачадон 
мегузарад

Мушаки мураббаимиён(т. циайгй1и81иш вогит) ҷузъи ақиби девори 
ковокии шикам мебошад. Вай аз ҳар ду тарафи қисми миёни сутунмӯҳра 
дар байни кабурғаҳои 12-ӯму қирраи устухони тиҳигоҳ чойгир шудааст. 
Мушаки мураббаъ аз изофаҳои кӯндаланги чор мӯҳраи поёни камар сар 
шуда, қисми қафои йн мушак аз қирраи устухони тиҳигоҳ ва пайвандаки 
тиҳигоҳу миён сар шуда, ба кабурғаи 12-ӯм, пайкари мӯҳраи XII сина ва 
ба изофаҳои кӯндаланги чор мӯҳраи болои миён пайванд мешавад. Ин мушак 
кашиш хӯрда, кисми мансуб ба камари сутунмӯҳраро ба як сӯ хам мекунад

МУШАКҲОИ ГАРДАН
Мушакҳои гардан (гардан—со11ит) ба мушакҳон рӯякй ва так тақсим 

мешаванд. Мушакҳои пеши гарданро ба гурӯҳи алоҳида чудо мекунанд. Ин

6
Расми 198. Мушакҳои гардан. Қабати зери пӯст.

1 мушаки қалкаи даҳон; 2 — мушаки мураббаи лаби поён; 3 ва б -■ 
платизма ё мушаки зери пусти гардан; 4 — мушаки секунҷа; 5 — 

мушаки ханда.
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гурӯҳи мушакҳо ба устухони зери забон пайванд шудаанд. Мушакҳои пуштиг 
гардан ба мускулатураи тахтапушт тааллуқ доранд. Барои ҳамин онҳоро 
бо мушакҳои тахтапушт якҷоя тасвир мекунем. Мушаки зери пӯсти гардан 
(ш. р1а1узша) ва мушаки тӯшу қулфаку пистоншакл £ з  мушакҳои рӯя- 
кй мебошанд.

Расми 199. Мушакҳои гардан (аз паҳлу),
I ва 3— маҳичаи пешу 26—махичаи ақибн мушаки ду маҳичадор; 2—мушаки ногу 
зери забон; 4—устухони зери забои: 5—мушаки сипару зери забон. 6—тағояки си пар- 
шакл; 7—кисми болою 20—кисми поёни «мушаки шонаю зери забои: 8—мушаки тушу 
аери забон; 9—мушаки ангуш тарину сипарш акл; 10—ғэдуди сипарш акл: II—мушаки 
тӯшу қулфаку пистонш акл: 12—поячаи тушил он; 13—поячаи кулфакии он; 14—кул­
фак* 15 ва 16—ибтндои мушакхои калони сина аа дельташ акл; 17—мушаки трапеции* 
шакл: 18—19 ва 21—мушакхои зинаш акли пеш. миёна ва акиб: 22— мушаки шонабар* 
дор. 23— мушаки халк: 24—мушаки тасм аш аклн сар: 25— мушаки ним нешдори сар: 27— 
изофаи биг из монанд. 28—мушаки бигизу зери забои: 29—мушаки зери забону забое*

Платнзма ( т .  р1а!у$та) мушаки рудиментни зери пуст буда, дар бадани 
бисьёр хайвонхо нағз инкишоф ёфтааст ва кариб дар рун тамоми тани онхо 
чой гирифтааст. Д ар бадани одам платизма лавхачаи тунуки мушак буда*
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рӯи г арданро аз ду паҳлу ва қисман аз пеш мепӯшад. Мушак дар поёни кул­
фак аз фасцияи сина ибтидо ёфта, дар кисми поёни рӯй ба фасцияи назди 
тӯшу фасцияи хоянда, ба кунҷи даҳон ва кисман ба чоғи поён пайванд меша­
вад (расми 198). Платизма дар вакти кашиш хӯрдан кунҷи даҳонро ба 
поён кашида, пӯсти гарданро мебардорад.

Расми 200. Мушакхои гардан аз пеш: мушаки тӯшу 
кулфаку пистоншакл дур карда шудааст.

1 — муш аки ҷоғу зери забон; 2 — устухонй зери забон ; 3 — 
муш аки ш онабардор чаппа гард он д а ш удааст ; 4 — муш аки зи н а- 
ш акли  пеш; 5 — м уш аки ангуш тарину сипарш акл; 6 — муш аки 
тӯш у сипарш акл; 7 — муш аки тӯш у зери забон; 8 — ғадуди  си­
парш акл ; 9 — дастаи  тӯш (арра к а р д а  ба пеш каш ида ш у д ааст );
10 — тӯш ; 11 — банди тӯш у қулф ак ; 12 — акромион; 13 — изоф аи 
иинқормонанд; 14—м уш аки ш онаю  зери забон; 15, 16 ва 17 — 
муш акхои зинаш акли  ақиб, миёна ва пеш; 18—муш аки шона* 
бардор; 19 — муш аки сипару зери забон; 2 0 — м уш аки  тӯш у 
кулф аку  пистонш акл (бурида б ар т ар аф  к ар д а  ш у д ааст ); 21— 
махичаи акиби муш аки дум аҳичад ор; 22—муш аки бигизу зе* 

ри забои; 23—м ахичаи пеши муш аки д ум ахи чад ор .

Мушаки тӯшу қулфаку пистоншакл ( т .  8(егпос1еМ ота$(о1с1еи$) калон- 
арин ва бақувваттарини мушакҳои гардан буда, дар кисми-паҳлу ва пеши 
ардан равшан намоён аст (расми 199). Вай аз ду поячааш  аз канори болои 
уш ва нуки тӯшии қулфак сар шуда, ба изофаи пистоншакли устухонй чак- 
а пайванд мешавад. Д ар ҳолати яктарафа кашиш хӯрдан сарро ба тарафи 
уқобил, рӯйро ба боло мегардонад. Д ар холати дутарафа каш иш  хӯрдан 
уш акҳо сарро дар банди атланту пушти сар ба пушт хам мекунанд. Д ар
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рад, гарданро фақат ба пеш хам мекунад. Мушаки дарози гардан ( т .  1оп§и$ 
со1Н) ва мушаки дарози сар ( т .  1оп§из сарШ з) дар пеши қисми гардании 
сутунмӯҳра хобидаанд ва якӯмаш кисми гарданий сутунмӯҳра, дуйӯмаш 
сарро хам мекунад.

ТОПОГРАФИЯИ МУШАКҲОИ ГАРДАН

Сатҳи пешу паҳлуи гарданро ду чоркунҷае донистан мумкин аст, ки 
тарафи болои ҳар кадоми онҳо канори ҷоғи поён ва тарафи поёнашон кул­
фак буда, тарафи ақибашон канори пеши мушаки трапецияшакл ва тарафи 
пешашон хатти миёнаест, ки аз манаҳ басӯи миёнаи ковиши юғшакли тӯш 
кашида шудааст (расми 199)

Мушаки тӯшу қулфаку пистоншакл аз диагонали чоркунҷа гузашта 
рафта, онро ба ду секунчаи калон, яъне секунҷаи медиалй ва секунҷаи лате­
ралй чудо мекунад. * ( |:Д

Секунҷаи медиалиро хатти миёна, ки аз сатҳи пеши гардан кашида 
мешавад, канори ҷоғи поён ва канори пеши мушаки тӯшу қулфаку пистон­
шакл иҳота кардаанд. /

Ин секунчаи калон ба воситаи мушакҳои гардан ба се секунҷа тақсим 
мешавад, ки онҳо секунҷаҳои зери ҷоғ, шонаю зери забон ё секунчаи хоб 
ва секунҷаи шонаю трахея мебошанд.

- Секунчаи зери ҷоғро канори ҷоғи поён, инчунин маҳичаҳои ақибу пеши 
мушаки думаҳичадор иҳота мекунад. Секунҷаи шонаю зери забон ё секун­
чаи хоб аз маҳичаи ақиби мушаки ду маҳичадор, канори пеши мушаки тӯшу 
қулфаку пистоншакл ва аз кисми болои мушаки шонаю зери забон пайдо 
шудааст. Секунчаи шонаю трахеяро маҳичаи болои мушаки шонаю зери 
забон, канори пеши мушаки тӯшу кулфаку пистоншакл ва хатти миёна 
иҳота мекунанд.

Секунҷар берунии гардан ба ду секунҷа таксим мешавад: секунчаи 
шонаю трапецияшакл (калонй) ва шонаю кулфак (хурди).

Секунчаи шонаю трапецияшаклро канори пеши мушаки трапецияшакл, 
дааҳичаи поёни мушаки шонаю зери забон ва канори акиби мушаки тӯшу 
кулфаку пистоншакл иҳота мекунанд.

Секунчаи шонаю кулфакро маҳичаи поёни мушаки шонаю зери забон, 
кулфак ва канори акиби мушаки тӯшу кулфаку пистоншакл иҳота кардаанд.

Фасцияхои гардан

Дар тарки гардан фасцияи зери пӯст, фасцияи аслии гардан ва фасцияи 
пешмӯҳра қастанд (расми 202).

Фасцияи зери пӯст, чунон ки аз номаш маълум мешавад, дар зери пӯсти 
гардан чойгир шуда, мушаки зери пӯсти гарданро печонда гирифтааст. Вай 
аз кафо ба фасцияи зери пӯсти тахтапушт мегузарад.

Фасцияи аслии гардан ба пайкари устухони зери забон васл шуда, 
ба кисмҳое ки дар болою поёни устухони зери забон хобидаанд, таксим ме­
шавад. Фасцияи аслии гардан, ки дар болотари устухони зери забон хоби­
дааст, ба баргакҳои таку рӯ таксим мешавад. Ин баргакҳо ғадуди зери чоғ- 
ро, ки дар секунҷаи зери ҷоғ ҷойгир шудааст, печонда гирифта, барои он 
чойгаҳи фасциявй ба вучуд меорад. Баъд баргаки так сатхи поёни мушаки
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ҷоғу зери забонро пӯшида, бо он якҷоя ба хатти ҷоғу зери забони усту- 
хони ҷоғи поён пайванд мешавад. Баргаки рӯякӣ ба боло баромада, ба 
канори поёни ҷоғи поён пайванд мешавад. Баъд ба рӯй, ба фасцияи 
назди гӯшу хоянда мегузарад. Баргаки рӯякӣ ба ғадуди пеши гӯш наз­
дик шуда, ба ду лавҳача чудо мешавад, ки ин ғадудро печонда гирифта, 
барои вай чойгаҳи фасциявй ба вучуд меорад. *

Дар поёнтари устухонй зери забон фасцияи аслии гардан ҳам ба 
баргакҳои рӯякию так тақсим шуда, мушакҳои гурӯҳи пеши гарданро 
аз ҳар тараф иҳота мекунад ва барои ҳар яки онҳо маҳбали фасциалии 
ас ли ба вучуд меорад. Фасцияи аслй ба поён фуромада, ба баргакҳои 
таку рӯ тақсим мешавад. Баргаки так (дарунтар) ба канори тарафи рос­
ту чапи мушакҳои шонаю 
зери забон часпида поён 
меравад ва дар тарки 
ковиши юғшакл бо кул­
фак ба сатҳи акиби тӯш 
пайванд мешавад. Ин кис­
ми баргаки такро тасмаи 
паи махсуси васеи шонаю 
кулфак мешуморанд, ки 
узвҳои дарунй гардан (гу- 
лӯ,. ғадуди сипаршакл, 
трахея, бандчаҳои рагу 
асбаб)-ро мепӯшад. Бар­
гаки так дар канори ға- 
дуди сипаршакл ба ду лав- 
ҳача чудо мешавад, ки ға- 
дуди сипаршаклро аз ҳар 
тараф печонда гирифта, ба­
рои он ҷойгаҳи фасциалй 
ба вучуд меоранд. Дар 
байни девори пеши трахея 
ва баргаки дарунии фасци­
яи аслии гардан (аз паси 
он) фазой таркишмонанди 
пештрахея ҳаст, ки ба по­
ён ба миёндевори кафаси сина мегузарад. Баргаки рӯякй дар поён ба 
сатҳи пеши тӯш мечаспад ва мушакҳои тӯшу кулфаку пистоншаклро пе­
чонда гирифта, дар атроф ба мушакҳои трапецияшакл мегузарад. Дар на- 
тиҷаи ба сатҳи пешу акиби тӯш часпидани варакачаҳои рӯякй ва дарунй 
дар болотари ковиши юғшакл дар байни баргакҳои фасциалй, фазой тар­
кишмонанди болои тӯш, яъне фазой байни апоневроз пайдо мешавад, ки 
аз бофтаи чарбй ва рагҳои хун пур аст. Фасцияи аслии гардан аз канори 
акиби мушаки тӯшу кулфаку пистоншакл ба акиб равона шуда, рӯи се­
кунчаи берунии гарданро мепӯшад ва дар канори пеши мушаки трапеция­
шакл ба фасцияи тахтапушт мегузарад.

Фасцияи пеши мӯҳраи гардан мушакҳои дарунии гарданро иҳота 
мекунад ва ба поён фуромада, ба фасцияи дарунй сина мегузарад, ки 
сатҳи дарунй ковокии синаро мепӯшад. Дар байни сатҳи пеши фасцияи 
пешмӯҳраи гардан ва ҳалку сурхрӯда, ки аз пеши он чой гирифтаанд, 
фазой таркишмонанди пешмӯҳра мавчуд аст, ки аз целлюлозаи пӯки 
бофтаи пайвасткунанда пур буда, ба поён ба ковокии сина мегузарад.

Расми 202. Фасцияи гардан (схемаи чоки кӯида- 
ланги гардан).

1 — сурхруда; 2 — мӯҳраи гардан; 3 — фасцияи дарун­
тари гардан; 4 — фазой паси ҳалқу сурхруда; 5 — ф а­
зой пеши трахея; 6 — платизма; 7 — варақачаи рӯякии 
фаСдияи аслии гардан; 8 — вена: 9 — мушаки шонаю зе- 
рй забон; 10 — вена, артерия ва асаб, ки махбали боф­
таи пайвасткунанда иҳота кардааст; 11 — фазой болои 
тӯш; 12 ~  мушаки тӯшу зери забон; 13 — мушаки тӯшу 
сипаршакл; 14 — ғадуди сипаршакл; 15 — мушаки тӯшу 
қулфаку пистоншакл; 16 — баргаки дарунии фасцияи 
аслии гардан; 17 ва 21 — артерия, асаб ва вена, ки дар 
махбали бофтаи пайвасткунанда ҷой гирифтаанд; 18 — 
мушаки трапецияшакл; 19 — целлюлозаи чарб; 20 — 
мушаки шонаю зери забон; 22 ва 23 — асаб ва мушаки 

дарози гардан; 24 — трахея.
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МУШАКҲОИ САР

Мушакҳои сар ба ду гурӯҳ ҷудо мешаванд; гурӯҳи мушакҳои хоянда ва 
гурӯҳи мушакҳои мимикй (расмҳои 203, 204, 205, 206 ва 207). Ба гурӯҳи 
мушакҳои хоянда аз ҳар тараф чортагй мушак дохил мешавад

Мушаки чакка ( т .  4етрог£Н$) аз чуқурчаи устухони чакка ва хатти чак- 
каи косаи сар мисли бодбезак сар шуда, чуқуричаи чаккаро тамоман пур 
мекунад. Мушаки чакка аз таки камони рухсор гузашта, бо паи худ ба изо­
фаи иклилии ҷоғи поён пайваст мешавад. Дар вақти кашиш хӯрдан чоғи 
поёнро бардошта, каме ақиб мекашад (расми 205).

Мушаки хоянда (т .  та$$ё(ег) аз камони устухони рухсор сар шуДа, ба 
тарафи берунии кунҷи чоғи поён мечаспад (расми 204). Ин мушакро аз 
пушташ ғадуди назди гӯш ва аз пешу поёнаш мушаки зери пӯсти гардан пӯ- 
шида аст. Контури мушаки хоянда дар рӯи ҳар кас нағз намёон аст. Ин му­
шак аз бақувваттарин мушакҳои хоянда буда, ҷоғи поёнро мебардорад.

Мушаки болшакли дарунй (ш. р!егу§01йеи8 т^егпиз) аз чуқуричаи изо­
фаи болмонанди устухони асос сар шуда, ба кувди ҷоғи поён аз дарун ме­
часпад. Дар ҳолати дутарафа кашиш хӯрданҷоғи поёнро мебардорад вадар 
ҳолати яктарафа кашиш хӯрдан ҷоғи поёнро ба )гарафи мукобил (мушаки 
чапба рост ва мушаки рост ба тарафи чап) мешшад (расмҳои 206 ва207).

Мушаки болшакли берунй ( т .  р!егу^оШеи$ ех(ёгпи$) аз лавҳачаи беру­
нии изофаи болмонанди устухони асос ибтидо ёфта, ба чуқурчаи гарданчаи 
ҷоғи поён пайванд мешавад. Дар ҳолати дутарафа кашиш хӯрдан мушак 
ҷоғи поёнро ба пеш мекашад; дар ҳолати яктарафа кашиш хӯрдан онро ба 
тарафи мукобил мекашад

Мушакҳои дигари сар асосан дар рӯй ҷойгир шудаанд ва мушакҳои 
мимикй ном доранд. Аксарияти онҳо аз ҳар хел устухонҳои косаи сар ибтидо 
ёфта, ба пӯсти рӯй мечаспанд. Дар натичаи кашиш хӯрдани ин мушакхо 
пӯсти рӯй аз ҷо бечо шуда, бурмагй пайдо мекунад ва ҳоказо.

Дар тарки пешона мушакқой пешона ( т т .  1гопШе$) ҷойгир шудаанд, 
ки дар вакти кашиш хӯрдан дар рӯи пешона чинҳои кӯндаланг ба вуҷуд 
меоранд ва тоскулоҳро ки болои косаи сарро мепӯшад, ба пеш мекашад. 
Мушакхре ки абрувонро наздик мекунанд, аз як нукашон ба кисми бинии 
устухони пешона ва аз нуки дигарашон ба пӯсти абрувон печида медароянд. 
Кашиш хӯрдани мушакҳо абрувонро бо якдигар наздик карда, нуки поё- 
нашонро поён мефурорад. ,

Дар атрофи сӯрохии косаи чашм ва дар тарки пилкҳо мушакҳои ҳал- 
қаи чашм ( т .  огв1си1йп8 бсиН) чойгир шудааст. Вай дар ҳолати кашиш хӯр- 
дан пилки болоро поён мекунад, пӯсти лунчро боло бардошта, ба пӯшида 
шудани пилкҳо сабаб мешавад.

Дар атрофи сӯрохии даҳон дар тарки лабҳо мушаки қалқаи дақон ( т  
огсНсПёп8 6п8) чойгир шудааст Ин мушак кашиш хӯрда, сӯрохии даҳон- 
ро мепӯшад: Дар вакти лов шудани ин мушак, лабҳо ва кунҷҳои даҳонро 
мушакҳои дигар ки нахҳояшон ба ма!ғзи он печида пайванд шудаанд, кашо- 
ла мекунанд. Чунончи, лаби боло ва кунҷи даҳонро мушаки рухсораю муша­
ки мураббаи лаби боло ба болою ба берун мекашанд Кунҷи даҳонро ба берун 
мушаки ханда кашола мекунад. Кунчи даҳон ва лаби поёнро мушаки секуи- 
ча ва мушаки мураббаи лаби поён ба беруну ба поён мекашанд.

Мушаки лунҷ (т . висс11Шог) аз сатхи берунии изофац альвеолии ҷоғи 
боло ва аз кирраи лунчи чоғи поён сар мешавад. Наххои мушак ба кунчи 
дахон омада, ба мағзи мушакхои лаби болою поён мечаспанд. Ии мушак кун­
чи дахонро ба берун кашида, лабу лунчро ба сӯи дандонҳо зер мекунад 
Мушаки лунч девори берунии ковокии даҳонро ба вучуд меорад.
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Расми 203. Мушакҳои мимикй.
1 — мушаки пешона,- 2 — мушаки ҳалқаи чашм; 3 — 
шаки рухсора; 4— мушаки сагак (ш. сапшцв); 5-* 
мушаки ханда т  пзопиз), 6—мушаки секунҷа; 7—
мушаки мураббаи лаби поён; 8—мушаки ҳалқаи даҳон:
9—мушаки мураббаи лаби боло: 10—мушаки бинй, 11— 
пайвандаки пилк; 12—мушаки такаббурак, нигини абрӯ.

Расми 204. Мушаки хоянда ва баъзе мушак- 
ҳои мимики-

1 — радуди назди гӯш; 2 — камони рухсор; 3 — фасцияи  
чакка; 4 ва 13 — мушаки хоянда; 5 — мушаки рухсор; 
В—мушаки секунҷа; 7 — мушаки лунҷ: 8 — лӯндаи чарб: 
9 ва II — платизма (бурида ш удааст); 10 — ҷоғи по* 
€и; 12 — чараёнгохи радуди назди гӯш; 14 -*• мушаки тӯ« 

шу кулфаку пистоншакл.
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Расми 205. Мушакхои чакка ва лунч>
1 — мушаки сагак; 2 — мушаки ҳалқаи даҳон; 3 — мушаки мураббаи 
лаби поён; 4 — мушаки секуича; б — мушаки лунҷ; 6 — ҷараёнгоҳи 
га дуди назди гӯш, ки аз мағзи мушаки лунҷ мегузарад; 7 — мушаки 
болшакли берунй; 8 — пайвандаки банди юғи поён; 9 — мушаки чакка*

Расми 206. Мушакхои бол шакл.
1 — устухонй рухсора (арра карда ш удааст): 2 — чорй боло: 8—мушаки 
сагак; 4 — мушаки рухсора; 5 — мушаки лунҷ; 6 — мушаки секунҷа; 
7 — чараёнгохи радуди назди гӯш; 8 — дарзй фиброэй дар байни 
изофаи болмонанду ҷоги поён; 9 — пайвандаки байни изофаи бигиз- 
шаклу ноги поён; 10 — мушаки болшакли дарунй; 11 — изофаи бигиз- 
шакл; 12 — накби берунии гӯш; 13 — диски банд; 14 — изофаи банди  

ч о р й  поёи (арра карда ш удааст); 16 — мушаки болшакли берунй.



Расми 2 07. қисми пеши косаи сар бо ҷоғи поёиу му­
шакхои хоянда (намуд аз ақиб).

1—мушаки болшакли дарунй, 2—мушаки болшакли берунй: 3 — му­
шаки хоянда (т, тгвзе^ег); 4 — ибтидои буридашудаи мушаки ҷоғи 
поёну зери забои; 5 — ибтидои мушаки манаҳу забои; 6 — ибтидои 

мушаки манаҳу зери забон,

МУШАКҚОИ ТАХТАПУШТ

Мушакхои тахтапушт дар пушти тан чойгир шудаанд. Ьаъзеи онхо аз 
устухонхои косаи сар ва аз мӯхраҳои гардан сар шуда, дар пушти гардан 
чойгир шудаанд, барои хамин мушакхои пушти гарданро алохида тасвир 
накарда, балки бо мушакхои тахтапушт дар як вақт меомӯзанд.

Ҳамаи ин мушакхо ба ду гурӯх тақсим мешаванд: мушакхои рӯякй 
(расми 208 ва 209) ва мушакхои дарунтар, ки чандқабата ҷойгир шудаанд 
(раемхои 210 ва 211). Мушакхои рӯякӣ аксаран мушакхои паҳну фарох бу­
да, дар ?ери пуст чой гирифтаанд Мушакхои дарунтар тамоми фазой байни 
мӯхрахою кунҷи қабурғаҳоро ишғол кардаанд.

Мушакқои рӯякии тахтапушт

Мушаки трапецияшакл ( т .  4гарё21и$) дар зери пӯсти пушти гардан 
ва кисми болои тахтапушт ҷойгир шудааст. Мушак аз хатти пушти гардан, 
теппачаи берунии устухони пушти сар ва аз изофахои нешдори мӯҳраҳои 
гардану сина сар шуда, ба нуки акромионии кулфак, изофаи акромиони 
ва белаки шона мечаспад. Мушак шонаро ба сутунмӯҳра наздик мекунад, 
шонаро мегардонад. Дар ин хол кунҷи поёнаш латералй меравад ва кунҷи 
латералиаш боло меояд. Агар сар беҳаракат бошад, дар холати дутарафа 
кашиш хӯрдани мушакхои трапецияшакл чанбари китф боло мебарояд: 
агар шонахо бехаракат бошанд, сарро ба пушт мебаранд. Бандчаҳои миёнаи 
мушакхои трапецияшакл кашиш хӯрда, шонахоро наздик мекунанд. ,

Мушаки фарохи тахтапушт (ш. йог$1) аз паҳлуи сина ва
кисми поёни тахтапушт ҷойгир шудааст. Мушак аз фасцияи камару тах­
тапушт, изофахои нешдори шаш мӯҳраи поёни сина ва хамаи мӯхраҳои
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Расми 208. Мушакхои тахтапушт.
I —мушаки тӯш у қулф аку пистоншакл; 2—тракти тихигоху соқи калои; 3—мушаки ка* 
лони дунба; 4—мушаки тарангкунандаи фасцияи ф арохи рон; 5—мушаки миёнаи д у н ­
ба; 6—қирраи устухонй тиҳигоҳ; 7—фасцияи камару тахтапуш т; 8—мушаки канн 
берунии шикам; 9—мушаки ф арохи тахтапуш т; 10—мушаки калони ромбшакл; 11— 
мушаки мудаввари калон; 12—мушаки мудаввари хурд; 13—мушаки зери белак; 14— 
мушаки дельташ акл; 15—белаки шона: 16—изоф аи неш дори мӯҳраи VII гардан; 1 7 -  

му шаки трапецияш акл; 18— мушаки тасмаш акли сару гардан.
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Расми 209. Мушакҳои дарунии тахтапушт ва кисми 
мушакхои чаноари китфу кос-

1 — устухони фарқи сар; 2 — устухони пушти сар; 3 — мушаки 
нимнешдорн сар; 4 — мушаки тасмаш акли сару гардан; 5 — м у­
шаки ш онабардор; 6 — мушаки дандонадори қафо ва боло; 7 — 
мушаки дандонадори пеш; 8 — мушаки хурди ромбаш акл; 9 — 
мушаки болои белак; 10 — мушаки зери белак; 1 1 — мушаки му­
даввари хурд* 12 — контури мушаки дельташ акл; 13 — мушаки 
мудаввари калон; 14 — ҷои ибтиДои кисми наххои мушаки китф 
дар  наздикии кисми поёни мушаки дельташ акл; 15 — мушаки 
минкору китф; 16 — мушаки китф; 17 — фавқи сари банди ме> 
диалии устухони китф; 18 — изофаи оринҷ; 19 — фавқи сари 
банди латералй: 20—  устухони соид; 21 — мушаки тарангкунан- 
даи фасцияи фарохи рон; 22 — ной ибтидои мушаки калони цун- 
ба; 23 — як кисми фасцияи тахтапуш ту миён; 24 — мушаки миё­
наи дунба; 25 — мушаки мурӯдш акл; 26 — мушаки пӯш андаи д а ­
рунй; 27 — пайвандаки чорбанду теппа; 28 — мушаки пӯшандаи

берунй.
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Расми 210. Мушакҳои дарунии тахтапушт.
I • - мушаки дароэтарини тахтапушт; 2 — мушаки ти 

ҳигоҳу қабурга; 8 — мушаки нешдор.

I Расми 211 Мушакҳои дарун 
тарини тахтапушт.

I — теппачаи ақиби атлант; 2 — изофя  
нпнлори мӯхраи VII гардан; 8 ва б - 
изофаҳои иешдори мӯқраи I ва XI 
:ина; 4—мушаки кабургабардор 6 в 
7 — изофахои иешдори мӯқраи I ва 
миён; 8 — кирраи устухонй тихигох; 0 - 
мушаки мураббаи миён; 0 а — фа 
;цияя кунд ал а нг; 10 — кабургая XII
II — мушакхои берунии байнн кабу| 
ғахо: 12 — қабурған IX: 13 — қабурға| 
V: 14 — кабургая I: 15 — мушакхо*

нешдору кӯндаланг.



камар ва аз кирраи устухони тихигоҳ сар мешавад. Нахҳои мушак ба болою  
берун равона шуда, якчоя мешаванд ва ба кирраи теппаи хурди устухони 
китф мечаспанд. Ин мушак китфро ба пушт ва медиалй мекэшад ва дар айни 
замон ба дарун тоб медиҳад

Мушаки шонабардор (ш. 1еУЙ1ог 8сари 1ае) аз изофаҳои кӯндаланги ча- 
ҳор мӯҳраи болои гардан сар шуда, ба кунчи дарунии шона мечаспад. Му­
шак шонаро мебардорад.

Мушакқои ромбашакл (ш. гЬотвоЫ еив т ^ о г  е 1 т т о г )  аз изофаҳои 
нешдори ду мӯҳраи поёни гардану чаҳор мӯҳраи болои сина сар меша­
ванд. Нахҳои мушак аз боло ба поён яктарафа мераванд ва ба канори тара­
фи мӯҳраи шона мечаспад Аз кашиш хӯрдани ин мушакҳо шонаҳо ба ҳам 
наздик мешаванд, яъне мушакҳо онҳоро ба сӯи сутунмӯҳра ва қадаре ба боло 
мебардоранд.

Мушаки дандонадори қафо ва боло ( т .  $егг£1и$ ро8*ёпог 8и р ёп ог)  
дар қисми болои тахтапушт чойгир шуда, бо мушакҳои ромбашакл пӯшида 
шудааст. Ин мушак аз изофаи нешдори м ӯҳраҳоиУ 1ва VII гардан ва мӯҳ- 
раҳои I ва II сина сар шуда, ба воситаи дандонаҳояш ба қабурғаҳои II—V 
боло мечаспад. Ин мушак дар нафасгирй иштирок намуда, қабурғаҳои маз- 
курро боло мебардорад.

Мушаки дандонадори қафо ва поён (гп .§егга1и8 ро84ёпог 1п1ёпог) 
бо мушаки фарохи тахтапушт пӯшида шудааст. Вай аз изофаи нешдори 
мӯҳраҳои XI ва XII сина ва мӯҳраҳои I ва II миён сар шуда, ба чаҳор қа- 
бурғаи поён мечаспад ва дар ҳолати кашишхӯриаш ин қабурғаҳоро поён 
мефурорад.

Мушакҳои дарунтари тахтапушт

Дар тарки пушти гардан мушаки тасмашакли сару гардан (ш. 8р1епш8  
сарШ8 е! сегу1с18) чойгир шудааст, ки мушакҳои трапецияшакл, ром­
башакл ва дандонадори акибу боло рӯи онро пӯшидаанд. Ин мушак дар 
тарки мӯҳраҳои III—VII гардан аз пайвандаки пушти гардан ва инчунин 
аз изофаҳои нешдори шаш мӯҳраи болои сина сар шуда, ба изофаи пистон- 
шакли устухони чакка, изофаҳои кӯндаланги се мӯҳраи болои гардан ме­
часпад. Ин мушак дар вақти дут^рафа *кашиш хӯрдан сару гарданроба 
пушт мекашад ва дар вақти яктарафа кашиш хӯрдан сару гарданро ба та­
рафи худ мегардонад ва хам мекунад.

Мушаки чорбанду нешдор ( т .  $асго$ртаН§) ба тамоми дарозии 
сутунмӯҳра аз чорбанд то пушти сар чой гирифтааст. Вай аз сатҳи берунии 
чорбанд, мӯҳраҳои миён, кисми акиби кирраи устухони тиҳигдҳ ва аз фас- 
цияи камару тахтапушт сар шуда, дар тамоми рафти х уд  боз бандчаҳои ило- 
вагии мушак мегирад. Як кисми мушак ба кунҷи кабурғаҳо, кисми дигараш 
ба кабурғаҳо ва изофаҳои кӯндаланги ҳамаи мӯҳраҳои синаю гардан, кис­
ми сейӯмаш ба изофаҳои нешдор мечаспад. Нахҳои болотарини мушак ба 
изофаи пистоншакли устухони чакка рафта мерасад Ин мушак хеле бакув- 
ват буда, росткунандаи умумии сутунмӯҳра аст. Дар зери он дар пеши 
худи мӯҳраҳо ба тамоми дарозии сутунмӯҳра мушакҳои сершумори кӯтоҳ 
чой гирифтаанд, ки мӯҳраҳоро тоб медиҳанд ва кабурғаҳоро мебардоранд. 
Дар кисми болои пушти гардан, дар байни устухони пушти сару изофаҳои 
кӯндаланг ва нешдори мӯҳраҳои гардан як чанд мушаки кӯтоҳи мустакиму 
кач чойгир шудааст, ки барои ба пушт хам кардани сар ва тоб додани он им­

коният медиханд.
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Фасцияи камару тахтапушт (1й8С1а 1шпвос1ог$йН$) дар тарки миён 
чойгир шудааст ва аз ду баргак иборат аст, ки мушаки чорбанду нешдори 
тахтапуштро печонда мегирад ва маҳбали он мешавад (расми 212).

Баргаки пеши ин фасция, назар ба баргаки акиб, тунуктар буда, аз изо- 
фаҳои кӯндаланги мӯҳраҳои миён кашида шуда, дар байни кабурғаи XII 
ва қирраи устухони тихигох чойгир шудааст. Баргаки ақиб дар зери мушак­
хои рӯякии тахтапушт хобидааст ва аз мушакхои ромбашакл сар шуда то 
чорбанду думғоза меравад. Вай дар тарки миён лавхачаи сахти фиброзй аст,

Расми 212 Фасцияҳои тахтапушт (чоки кӯндаланг) дар тарки
камар.

I — мӯҳраи миён; 2 — целлюлозаи паси шикампарда; 3 — мушаки калони ми­
ён; 4 — изофаи кӯндаланг; 5 — шикампарда; 6 — мушаки мураббаи миён;
7 — мушаки кӯНдаланги шикам; 8 — мушаки каҷи дарунй шикам; 9 — мушаки 
каҷи берунй шикам; 10 ва 16 — пӯст; 11 — мушаки фарохи тахтапушт; 12— 
бофтаи зери пӯст; 13 — баргаки пеши фасцияи камару тахтапушт; 14 — бар­
гаки ақиби фасцияи камару тахтапушт; 15 — мушаки чорбанду нешдор; 17 

ва 1 8 -  мӯҳраи миён.
/

ки аз хамин сабаб онро баъзан апоневрози миён хам меноманд. Апоневроза 
миён дар хати миёна аз изофахои нешдори мӯҳраҳои поёни сина ва хамаи 
мӯхраҳои миён сар шуда, дар пушти мушаки чорбанду нешдор чойгир 
шудааст ва дар канори берунии ин мушак ба баргаки пеш мечаспад Аз 
чои пайвастшавии баргакхои фасцияи камару тахтапушт мушаки кӯнда- 
ланг, мушаки качи дарунии шикам ва мушаки фарохи тахтапушт сар ме­
шаванд.

МУШАКХОИ ДАСТ 
МУШАКХОИ ЧАНБАРИ КИТФ

Чанбари боло ё китф, ки ба вай даст пайваста аст, таркиботи бохаракат 
мебошад. Ҳаракати китф аз будани банди кулфаку тӯш аст, зеро ба воситая 
он чанбари китф метавонад болою поен шавад ва ба пешу пас равад.

Дар тарки сина, тахтапушт ва пушти гардан мушакхое чойгир шудаанд,
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ки ба ҳаракати чанбари китфу даст таъсир мекунанд. Ба ин мушакҳо му 
Шакҳои дар боло тасвирьёфта, яъне мушакҳои калону хурди сина, дандсг 
надорипеш, трапецияшакл, фарохи тахтапушт, шонабардорва мушаки ром­
башакл мансуб мебошанд. Ба мушакҳои аслии чанбари китфу даст мушакҳо* 
зайл дохил мешаванд (расмҳои 213 ва 214),

Мушаки дельташакл (ш. с1е11(мс1еи$) аз болою берунй банди китф чой­
гир шуда, ба ин тарки банд шакли муайян медиҳад. Ин мушак аз нуки акро-
мионии кулфак, изофаи акромиони ва 
берунии устухонй китф ба дағалии дель 
хӯрдани тамоми ин мушак китф то ба

Расми 213 Мушакҳои чанбари кнтф аз 
ақиб

1 — мушаки болои белак; 2 — изофаи минқоршакл; 
3 — акромион; 4 — халтачаи луҳобии зери мушаки 
дельташ акл; 5 — мушаки дельташакл; 6 — мушаки 
дусара: 7 ва 8 — сараки латералй ва дарози му* 
шаки сесара: 9 — таркиши байни оцхо: 10 — сӯро- 
хии чаҳортарафа; 11—сӯрохии сетарафа: 12 — му­
шаки мудаввари калон; 13 — мушаки мудаввари 

хурд; 14 — мушаки зери белак.

аз кирраи шона сар шуда, дар руи 
гашакл мечаспад. Дар ҳолати кашиш 
ҳолати горизонтали боло мешавад; 
агар факат кисми пеши мушак ка­
шиш хӯрад, китф ба пеш меравад, 
яъне боло мешавад; агар факат 
кисми акиби мушак кашиш хӯрад, 
китф акиб меравад.

г

Расми 214 Мушакҳои чанбарн кнтф 
аз пеш

1 _  кунҷи медиалии шона; 2 — мушаки зе­
ри шона; 3 — сӯрохии сетарафа; 4 — муша* 
ки мудаввари калон; 5 — сараки дарози 

мушаки сесара 6—сӯрохии чортарафа.

Мушаки болои белак (ш. $ирга$рша(и$) дар чукуричаи болои белакн 
шона ҷойгир шудааст ва аз он ҷо сар шуда, ба теппачаи калони устухонй 
китф мечаспад. Ин мушак китфро ба пушт мебарад, бинобар ин вай синер- 
гисти мушаки дельташакл аст.

Мушаки поёни белак ( т .  шҒга$рша1и$) дар чукуричаи поёни белак 
ҷойгир шуда, аз он чо сар мешавад ва ба теппачаи калони устухонй китф ме­
часпад. Вай дар вакти кашиш хӯрдан китфро ба берун тоб медиҳад.

Мушаки мудаввари калон (ш. (ёгез ш ^ о г) аз сатҳи ақиби кунчи поёни 
шона сар шуда, бо мушаки фарохи тахтапушт ба кирраи теппачаи хурди 
устухонй китф мечаспад. Мушак китфро ба акибу ба дарун мекашад.
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Мушаки зери ш она(ш.8иЬ5сариЫ г 1«)а зсатқи тарафи қабурғаи шона сар 
ш уда, ба теппачаи хурди устухони китф мечаспад. Дар вақти кашиш хӯрдан  
китфро ба дарун тоб медиҳад.

Расми 215. Мушакхои китфу сина.
1 — мушаки аери кулфак; 2 — кулфак; 3 — кабурғаи 1: 4 — мушаки 
тӯшу қулфаку пистоишакл; 5 — мушаки хурди сина; 6 — мушаки дан* 
донадори пеш; 7 — мушаки калони сина (ибтидоаш ); 8 — мушаки качи 
берунии шикам; 0 — сараки устухони соид; 10 — паи мушаки дусараи  
китф; 11 — хамкунандаи соидии панчаи даст; 12 — мушаки дарози  
кафи даст; 13 — хамкунандаи рӯякии ангуштон. 14 — мушаки китфу 
соид (бурида ш удааст); 15—пронатори мудаввар (бурида ш удааст): 16— 
мушаки китф; 17 — мушаки сесараи китф; 18 —■ устухони китф; 10 — 
мушаки дельташакл (чои часпиданаш ); 20 — мушаки калони сина (чой 
часпиданаш ); 21 — сараки дарози мушаки дусара; 22 — сараки кӯтохи 
мушаки дусара; 23 — ғилофаки банд; ЧА — изофаи минкормонаня: 25 — 
пайвандаки минкору китф, 26—мушаки дельташакл (бурида ш удааст)

27 — мушаки трапецияшакл; 28 — мушаки шонаю зери забои.

Мушаки мудаввари хурд (т .1 ёге$  т т о г ) а з  канори зери багалии сатхи 
акиби шона сар ш уда, ба теппачаи калони устухони китф мечаспад ва китф- 
ро ба берун тоб медихад.
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Мушакҳои бозу
Дар тарки бозу мушакҳои пронация васупинациякунанда1, инчунин м у­

шакхои хаму росткунандаи панҷаи дасту ангуштон ҷойгир шудаанд (расмхои 
217, 218, 219 ва 220). Аз тарафи пеши бозу ду пронатори мудаввару мураб- 
баъ ва хамкунандахо, аз пушт супинатору росткунандаҳо ҷойгир шудаанд.

Пронатори муддаввар ( т .  ргопй1ог 1ёге8) аз сари банди дарунии усту­
хони китф ва аз изофаи иклили устухони оринч сар шуда, яктарафа ба поён, 
фуромада, ба сатҳи тарафи кафу сатхи берунии устухони соид мечаспад

Пронатори мураббаъ (ш. ргопй!ог циас1гй1и8) дар кисми поёни бозу чой­
гир шудааст, аз сатхи пеши устухони оринч сар мешавад ва ба сатхи пеши 
устухони соид мечаспад. Ҳар ду мушак бозуро пронация мекунанд, яъне 
устухони соидро аз берун ба дарун ба атрофи устухони беҳаракати оринч 
тоб медиханд, ки дар айни замон пронацияи панчаи даст хам ба вучуд 
меояд. . - ь

Мушаки супинатор (ш. 8Ирша{ог) дар пушти бозу ҷойгир шудааст ва 
аз сари банди берунии устухон китфу кирраи махсуси устухони оринч 
сар мешавад. Наххои ин мушак яктарафа поён фуромада, устухони соидро 
иҳота мекунанд ва ба сатхи пешу беруниашмечаспанд. Ин мушак бозую пан - 
чаи дастро супинация мекунад.

Мушакхои бозу чи дар пешу чи дар пушт дукабата чойгир шудаанд: 
қабатҳои рӯякй ва дарунй. Аксари мушакхои тарафи пеш аз фавки сари бан­
ди медиалии устухони китф, вале мушакхои пушти бозу аз фавки сари банди 
латералии худи хамон устухон ибтидо меёбанд.

М у ш а к х о и  г у р ӯ ҳ и  п е ш .
Қ а б а т и р ӯ я к й .

Мушаки китфу соид ( т .  вгасЫогасНаН8) аз байни дигар мушакхои* 
тарки пеши бозу латералитар чойгир шудааст. Вай аз канори латералии 
устухони китф аз болои фавки сари банди латералй ва аз девораи берунии 
байни мушакхои китф сар шуда, ба асоси изофаи бигизмонанди устухони 
соид мечаспад. Ин мушак бозуро хам карда, байни пронацияю супинация 
мегузарад ва барои ҳамин онро мушаки дарози супинатор ( т .  8ирша(ог 
1оп£118) хам нсмидаанд. Дарш афат ва медиалитари ин мушак дар сея- 
ки болои бозу пронатори мудаввар, ки дар боло тасвир ёфтабуд, чойгир 
шудааст. Баъд ба тарафи медиалии бозу мушакҳои қабати рӯ бо тартиби 
зерин чойгир шудаанд: хамкунандаи соидии панчаи даст, мушаки дарози 
каф ва хамкунандаи оринчий панчаи даст.

Хамкунандаи соидии пан чаи даст (ш .Иёхог сйгр1 га<ШП$) аз фавки 
сари банди дарунии устухони китф ва фасцияи бозу сар мешавад. Ин мушак 
кач чойгир шуда, ба асоси устухони II каф мечаспад. Панчаи дастро хам 
карда, бо хамрохии бозу пронация мекунад.

Мушаки дарози каф ( т .  р а !т £ п 8  16п£118) монанди хамкунандаи соидии 
панчаи даст сар мешавад. Паи борику дарози он ба апоневрози каф печида 
мечаспад. Ин мушак апоневрозро таранг кашида, панҷаи дастро хам мекунад

Хамкунандаи оринҷии панҷаи даст ( т .  Нёхог сагр1 и!пап$) дар кабати 
рӯякй вазъияти хеле медиалиро ишғол мекунад. Ин мушак ду сарак дорад: 
як саракаш монанди ду мушаки номбурда, сараки дигараш аз изофаи орин- 
чй ва канори акиби устухони оринч сар мешавад. Мушак ба устухони на- 
хӯдшакл часпида, пан чаи дастро хам мекунад.

Ҳама мушакхои кабати рӯ пайхои дарози борик доранд.
Ба кабати рӯ хамкунандаи рӯякии ангуштон ( т .  Нехог сП^йогит $ивН-

1 Пронация—тобхӯрр аз берун ба дарун: супинация—тобхӯрй аз дарун ба берун.
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Расми 219. Мушакҳои 
бозу. Кабати сейӯм аз 

тарафи каф.
1—муш аки китфу соид; 2— 
росткунандаи дар ози  соидии  
панча; 3—росткунандаи кӯ- 
тоҳи соидии панча; 4—супи­
натор; б—хам кунандаи д а р о ­
зи  ангуш ти нарина; 6—паи  
бур идаш удаи  мушаки китфу  
соид; 7—паи бур идаш удаи  
хам кунандаи соидии панча;

8—паи хам кунандаи д ар ун т а­
ри ангуш тон; 9—паи б ур и да-  
ш удан хам кунандаи рӯякии  
ангуш тон; 10—пайвандаки  
кӯидалангн пеш каф; 11— 
пронатори м ураббаъ; 12 — 
хам кунандаи дарунтари ан­
гуштон; 13—хам кунандаи  
рӯякни ангуш тон; 14—кисми 
поёни мушаки китф; 15— 
кисми поёни мушаки д у са р а .

Расми 220. Пронаторзои 
бозу

1 ва 2—пронатори м удаввар;
3—п ардаи байни устухон ҳо  
д ар  байни устухонхои  бозу;
4—пронатори м ураббаъ ; 5— 
супинатор; 6—паи мушаки

дусар аи  б о зу .
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ГП18) низ тааллук дорад, ки бо мушакхои дар боло тасвирьёфтаи ҳамин кабат 
пӯшида шудааст Ин мушак аз фавки сари банди дарунии устухонй китф, 
сатқи пеши устухонхои оринчу соид сар мешавад. Махичаи мушакиаш ба 
чор кием чудо мешавад, ки аз онхо 4 паи дарози борик баромада, аз таки 
пайвандаки кӯндаланги пешкаф ба канали пешкаф гузашта, дар он чо ба 
фалангаҳои дуйӯми ангуштони II, III, IV, V мечаспад, ин мушак панчаи 
дасту ангуштонро хам мекунад

Г у р ӯ х и  п е ш . Қ а б а т и  д а р у н
Хамкунандаи дарунии ангуштон ( т .  Яёхог (И ^ И о т т  рго^ипйиз) аз 

сатхи пеши устухонй оринҷу пардаи байни устухонхои бозу сар мешавад. 
Чор паи дарози борикаш аз ҳамон рохи паи хамкунандаи рӯякй ба сӯи ан­
гуштони И, III, IV ва V рафта, аз байни поячаҳое ки аз пайҳои хамкунандаи 
рӯякй пайдо шудаанд, мегузаранд ва ба асосй фалангаи нохун мечаспанд, 
Ин мушак ангуштону панчаи дастро хам мекунад.

Хамкунандаи дарози ангушти нарина (ш. Иёхог ро1Нс1$ 1оп£И8) 
нисбат ба хамкунандаи дарунии ангуштон латералитар чойгир шудааст.

Вай аз сатхи пеши устухоци оринч ва аз фавки сари банди медиалии 
устухонй китф сар мешавад. Паи дарозиаш аз таки пайвандаки кӯндаланги 
пешкаф ба сӯи ангушти нарина рафта, ба фалангаи нохунаш мечаспад. 
Ин мушак ангушти наринаро хам мекунад.

Пронатори мураббаъ (т.ргопа*ог диа<3гй1и$) мушаки паҳни чоркунча 
аст, ки дар боло тасвир шуда буд.

Г у р ӯ ҳ и  а қ и б .  Қ а б а т и  р ӯ
Росткунандаи дарози соидии панҷа(т.ех(ёп8ог с£гр1 га$Ш1§ 16п§и§) 

аз канори берунии фавки сари банди берунии устухонй китф, девораи лате­
ралии байни мушакхои китф сар мешавад. Паи дарозаш ба тарафи пушти 
асосй устухонй II каф мечаспад. Мушак панча*/дастро рост мекунад ваме- 
барад (раемхои 221 ва 222).

Росткунандаи кутохи соидии панҷаи даст (1И. ех(ёп$ог сагр1 гасН2Н8 
ЬгёУ18) аз фавки сари банди латералии устухонй китф ва фасцияи бозу 
сар шуда, аз тарафи дорзалйба асосй устухонй III каф мечаспад ва панҷаи 
дастро рост мекунад.

Росткунандаи умумии ангуштон (т .  ех1ёп8ог(Н^Иб^ит соттип1$) 
аз фавки сари банди берунии устухонй китф ва "фасцияи бозу сар мешавад. 
Чор паи дарози ин мушак дар канали фиброзй ба зери пайвандаки 
пушти пешкаф гузашта, ба сӯи ангуштони II, III, IV вЯ V равона мешавад 
ва ба асосй ду фалангаи аввал мечаспад. Мушак ангуштону панҷаи дастро 
рост мекунад.

Росткунандаи аслии ангушти V (т .  ех |ёп8ог (Н^Ш цигпИ ргоргшз) 
чун мушаки росткунандаи умумй сар шуда, ба шакли паи борики мустакил 
ба ангуштча меравад ва ба фалангахои он часпида, бо паи дахлдори ростку­
нандаи умумй як мешавад

Росткунандаи оринчии панҷаи даст (ш.ех1ёп8ог сйгр1 и1пйг1$) 
аз хама мушакхои гурӯхи росткунанда медиалитар чойгир шудааст ва аз 
фавки сари банди берунии устухонй китф ва фасцияи бозу сар мешавад ва 
ба асосй устухонй панчӯми каф мечаспад. Панчаи дастро рост мекунад

Агар росткунанда ва хамкунандаи оринчии панҷаи даст баробар кашиш 
хӯрад, панчаи даст пеш оварда мешавад Агар мушакхои росткунандаю хам­
кунандаи соидии панҷ$и даст баробар кашиш хӯранд, панчаи даст пас 
меравад Дар вакти чунин харакатхоантагонистхо синергистшудамемонанд.
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Супинатор (ш .5ир1па1ог), ки дар боло тасвир ёфт ва мушакхои аслии 
ангуштони I ва II аз мушакхои қабати дарунии пушти бозу ба шумор 
мераванд,

Расми 221. Мушакхои бозу аз 
тарафи пушт.

1— мушаки оринҷ ( т ,  апсопеиз».
2—росткунандаи оринҷии панҷа; 3— 
росткунандаи аслии ангушти V; 
4 — гарданаи байни пайхои ростку* 
нандаи ангуштон; 6 — паи ростку- 
нандаҳои дарозу кӯтоҳи панҷан 
даст; б—пайвандаки тарафи пушти 
пешкаф; 7—росткунандаи дарози ан­
гушти нарина; 8—мушаки ростку- 
нандаи кӯтох ва мушаки дарози  
барандан ангушти нарина; 9—рост- 
кунандаи соидии пешкаф; 10—рост­

кунандаи умумии ангуштон.

Расми 222. Мушакдон 
тарафи соиди бозу.

1—мушаки дусараи китф}
2—«мушаки китфу соид; 3— 
росткунандаи дарози соидии 
панҷаи даст; 4—росткунан- 
даи кӯтоҳи соидии панҷаи 
даст; 5—росткунандаи уму­
мии ангуштон; 6—росткунан­
даи дарози ангушти нарина;
7—-росткунандаи кӯтохи ан­
гушти нарина; 8—мушакн 
дарози барандаи ангушти 
нарина; 9—мушаки хамку.

нандаи рӯякии ангуштон.

Мушаки барандаи дарози ангушти нарина (т.авс!ис1ог р6Нс'!$ 16п£и$) 
аз сатхи акиби устухони совду оринч ва пардаи байни устухонхои бозу сар 
шуда, ба асоси устухони якӯми каф мечаспад. Ангушти наринаро бо хам- 
рохии панчаи даст пас мебарад.

19«



Росткунандаи кӯтоқи ангушти нарина (т .  ех!ёп§ог р6Шс1§ Ьгёук) 
хамроҳи мушаки барандаи дароз мебошад ва аз сатхи акиби устухони сойду 
пардаи байни устухонҳо сар шуда, ба асоси фалангаи якӯми ангушти нари- 
на мечаспад.. Ин мушак ангушти наринаро рост карда, пас мебарад.

Росткунандаи дарози ангушти нарина ( т .  ех!еп$ог роШс1§ 1оп§и§) 
аз хамаи мушакхои ангушти нарина дарозтар буда, аз сатхи акиби устухони 
оринҷу пардаи байни устухонҳо сар мешавад. Дар рӯи бозу андаке яктарафа 
рафта, ба фалангаи нохунии ангушти нарина мечаспад Ангушти нари­
наро рост мекунад.

Росткунандаи аслии ангушти ишора (гп.ех(ёп8ог шсПс1§ ргорпи$) 
аз сатхи дорзалии устухони оринҷу пардаи байни устухонхо сар мешавад. 
Паи вай ба сӯи ангушти ишора рафта, бо паи росткунандаи умувдй хамроҳ 
меш авад. Ангушти ишораро рост мекунад.

Фасцияи бозу (!а$С1а апйвгасЬП ), назар бафасцияи китф, бештар ишси- 
шоф ёфтааст ва давоми фасцияи китф мебошад. Дар кисми болои бозу ба ин 
фасция лавхачаи фиброзй мечаспад, ки аз паи мушаки дусараи китф мера­
вад ва дар натиҷаи ин фасция хеле сахту бакувват мешавад. Чунон ки 
гуфта гузаштем, дар сеяки болои бозу мушакхои кабати рӯ аз фасция сар 
мешаванд. Фасция ба дарунтари бозу девораҳои байни мущакхо медихад, 
ки гурӯҳи хамкунандаҳоро аз росткунандаҳо ҷудо мекунанд ва барои мушак* 
хои алоҳида маҳбалҳои фасциалӣ ба вуҷуд меорад. Дар кисми поёни бозу 
фасция сахт шуда, пайвандаки тарафхои пешу пушти пешкафро (Ц§. 
сарГ1 с!ог8а1е ва П§. с ар п  уо1аге) ба вуҷуд меорад, ки аз таки онхо паи 
мушакхо гузашта, ба панҷаи даст меравад.

Пайвандаки кӯндаланги пешкаф(Н§. сарп (гатуегзшп) дар тарки пеш- 
каф аз тарафи пеш ҷойгир шудааст ва дар пайдоиши канали пешкаф, ки аз 
он пайҳои хамкунандаи ангуштон мегузаранд, иштирок мекунад.

Мушакқои панҷаи даст

Панҷаи даст факат аз тарафи каф мускулатура дорад. Ин мускулатура 
аз як катор мушакхои хурде иборат аст, ки ба харакати ангуштон мусридат 
мекунанд (расми 223). Як кисми ин мушакҳоро лавхачаи фиброзии сахт, 
яъне апоневрозикаф(аропеигб818 ра1т а п з ) ,  ки аз зери кабати чарбикаф1 
мегузарад, пӯшида аст.

Аз тарафи латералии каф теппачаи ангушти нарина (1Ьёпаг) ҳаст, ки 
аз мушаки кӯтоҳ пайдо шудааст. Дар ин ҷо мушакхои зерин хастанд: 
мушаки кӯтоҳи барандаи ангушти нарина ( т .  аМйс1:ог роШ аз ЪгёУ18), 
хамкунандаи кӯтоҳ ( т .  Иёхог р6ШС13 ЬгёУ18), мушаки мукобил (ш. орро- 
пепз роШс1з) ва мушаки оваранда ( т .  ас1с1йс1ог р6 Шс18). Ҳамин тариқ, 
ангушти нарина аппарата мушаки аслй дорад, ки ба хеле серхаракат бу- 
дани он имконият медиҳад: ду мушаки хамкунанда, ду мушаки росткунан- 
да, ду мушаки баранда, як мушаки оваранда ва як мушаки мукобил.

Дар тарафи медиалии панҷаи даст теппачаи ангушти V (Ьур61Ьепаг) 
хает, ки аз мушакхои майдаи ангуштча, яъне аз мушаки баранда ( т .  аЪёйс- 
1ог Й1§1и), хамкунандаи кӯтоҳ (ш. Иёхог (Н§Ш ^и^п^^ Ьгёу18) ва мушаки 
мукобил (гп. оррбпеп8 с11̂ 111 ^и^пи) пайдо шудааст. Функцияи ин мушак­
хо аз номашон маълум аст.

Дар кисми миёни каф, дар зери апоневрози каф чор мушаки кирмшакл 
( т т .  1итЬг1Са1ез) ва дарфосилахои байни устухонҳои каф хафт мушаки 
байни устухонхо ( т т .  т1егб8зе0 , яъне чаҳор мушак аз пушту се мушак

1 Каф-ра1ша ё Уо!а.
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азпеш гҳаст. Онҳо чун хамкунандаҳою росткунандаҳои иловагй ҳаракати 
ангуштони. II, III ва 1У-ро таъмин мекунанд.

Мушакҳои кирмшакл фалангахби асосии ангуштони II ва У-ро хам 
харда, фалангаҳои миёнаи ин ангуштонро рост мекунанд. Мушакхои байни

устухонҳои каф ангуштони II, IV 
ва У-ро ба ангушти миёна наздик 
мекунанд, вале мушакҳои байни 
устухонҳои пушти каф ангуштони 
II ва Ш -ро аз хатти миёна ба бе­
рун бурда, ангуштони III ва IV-ро 
ба дарун мебаранд.

Пайҳои тамоми хамкунанда- 
ҳою росткунандаҳои панҷаи дасту 
ангуштонро маҳбалҳои синовиявии 
махсус (у а^ тае  1епсНпеае) асосан 
дар тарки пешкаф, яъне дар ҷой- 
ҳои бештар молишхӯранда, иҳота 
кардаанд (расми 224). Аз тарафи 
паси каф 6-то чунин маҳбал (рас- 
ми 225) ва аз тарафи каф 2-то ҳаст 
(расми 226). Худи ҳамин хел маҳ- 
балҳои синовиявй дар пайҳое ки 
дар тарки ангуштон ҷойгир шуда­
анд, низ ҳастанд, ки 1—2 пай ва зи- 
ёдтарро иҳота кардаанд. Ҳар як 
маҳбали синовиявй ковокии тар- 
қишмонанде мебошад, ки ба тӯли 
пай рафтааст ва ду девор, яъне де­
вори дохилию берунй дорад. Дево­
ри дарунй ба пай чафс шудааст, 
вале девори берунй аз дарунй бо 
қабати тунуки моей синовиявй чу­
до шудааст. Нуки проксималию 
нуки дисталии деворхо ба якдигар 
мегузаранд ва аз ҳамин сабаб ково­
кии маҳбали синовиявй тамоман 
сарбастааст. Дар дарунй он мав- 
чуд будани микдори ками моей 
синовиявй молиш хӯрдан ва ҳара- 

устухонхо чафс шудаанд, осон ме-

Расми' 223. 
аз бурида

Мушакҳои панҷаи дзет 
партофтани апоневрози

(баъд
каф)

I — мушаки дарози каф; 2 — хамкунандаи соидии 
панҷаи даст; 3 — хамкунандаи оринҷии панҷаи 
даст; 4 — устухони нахӯдшакл; 5 — паи хамкунан­
даи руякин ангуштон; 6 — мушакхои I—IV кирм­
шакл; 7 — лайвандакхое ки махбали пайхои ан­

гуштонро ба вучуд меоранд.

кати пайҳоро дар чойхое ки онхо ба 
кун ад.

Фасцияи ланча аз тарафи пушти даст рӯи мушакхои байни устухонхо 
ва пайхои'мушаки росткунандаи ангуштонро мепӯшад. Дар ин чо фасция 
хеле сует, вале дар рӯи каф зӯртар инкишоф ёфтааст. Наххои фиброзй фас- 
цияродар миёнчои кафсахт карда апоневрозисахту бакуввати кафро ба ву­
чуд меоранд. Ин апоневрози кафро чахор паи фиброзй ба асоси фалангахон 
якӯми ангуштони II, III, IV ва V мечаспонанд. гайр аз ин, дар ин чо аз фас­
ция барои мушакхои теппачаи ангушти нарина ва теппачаи лелача чой г ах 
ба вучуд меояд. Фасция дар болои ангуштон бисьёр сахт шуда, барои пайхо 
каналхои фиброзй ба вучуд меорад. Дар натичаи ба пахлухои фалангаи 
ангуштон часпидаии лавхачахои фиброзй паи мушакхое ки аз хамин канал­
хои фиброзй мегузаранд. аз чо бечо шуда наметавонанд.
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Расми 224. Схемаи маҳбали синовиявй.
А — чоки кӯндаланг; В — чоки дар озрӯя; 1 — м аҳбали фиброзии пай; 2 — 
махбали серозии пай; 3 — пай; 4 — ба баргаки дохилй (висцералй) гузаш та- 

ни баргаки девории (париетали)-и м ахбали серозй.

Расми 225. Махбалхои синовиявни та* 
рафи пушти панчаи даст. Махбалхои 

паи мушакхо.
1 — махбал баров мушаки дарози баравдаи 
ангушти нарина ва барон мушаки кӯтоҳи 
росткунандаи ин ангушт; 2 — махбал барои 
мушаки дарози соидии росткунандаи панҷаи 
даст; 3 — махбал барои росткунаидан дарози 
ангушти варвва, 4 — махбал барон мушаки 
кӯтохн соидии росткунаидан панҷав каст; 
5 — пайвандшавии пайхои росткунандаи ан­
гуштон ; 6 — махбал баров росткунандаи аслии 
ангунл и V; 7 — махбчли росткунандаи оринҷии 
панчаи даст; 8 — махбал барон росткунаидан 
умумии ангуштову росткунандаи аслии ангуш­
ти ишора; 9 — пайвандаки тарафи пушти 

пешкаф.

I 2

Расми 226. Маҳбалҳои синовиявии пан* 
ҷаи даст аз тарафи каф.

1, 2, 3, ва 18 — мушакхои бозу; 4 — устухоии  
нахӯдш акл; 5 — махбали синовалии паи хам- 
куиаидахон умумии ангуштон; 6 — пайвандаки  
кӯндаланги пешкаф (бурида ш удааст); 7 — му* 
шаки барандаи ангушти V; 8 — мушаки кӯто- 
хи хамкунандаи ангушти V; 9 — мушаки му- 
қобнли ангушти V; 10 — мушакхои кирм- 
шакл; 11 — м ахбали паи ангуштон; 12. 16 
ва 17 — махбали паи хамкунандаи дарози  ан­
гушти нарина; 13 — мушаки оварандаи ан­
гушти нарина; 14 — хамкунандаи кӯтохи ан­
гушти нарина; 15 — мушаки кӯтоҳи барандаи 

ангушти нарина.
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Расми 227. Фасция ва ма^балхои ф ас1 
циявии китф.

1 — девораи латералии байни мушакҳо, 2 — 
артерияи коллатералии соид (шохчаи дарун­
тари артерияи китф) ва асаби соид, 3 
махбали мушаки сесараи китф: 4 устухонй 
китф: 5 -д е в о р и  медиалии байни мушакхо:
6 — артерияи коллатералии болои оринҷ (шох­
чаи дарунтари артерияи китф) ва асаби оринҷ:
7 — венаи медиалии зери пусти кнтф ( V ,  ваз1- 
Иса); 8 — артерияи китф ва асаби миена; 
9—фасцияи китф; 10—маҳбали мушакхои дусараи 
китф ва мушак&китф; 11— латералии зе­
ри пӯсти китф (V. серЬаз1са); 12 чӯяки байни

саракхои мушаки дусара.

Расми 228. Фасция ва маҳбалҳои фасция- 
‘ВИИ бозу.

А — артерияи ва асаби оринҷ; 2 — махбали дарун­
тари хамкунандаҳо; 3 — устухонй оринҷ; 4 — .мах­
бали мушакхои ростунандаи пушти кафи даст; 
5 — пардаи байни устухонҳо; 6 — устухонй соид; 
7 — маҳбали росткунандаи дарозу кӯтоҳи соидии 
пешкаф; 8 — артерия ва асаби байни устухонхои 
китф; 9 — артерия ва асаби соид; -10 — махбали 
хамкунандаи соиди панҷаи даст; 11 — асаби миё­
на; 12 — паи мушаки дарози каф; 13 — махбали 
рӯякии хамкунандаҳо; 14 — махбали хамкунандаи 

оринҷии панҷаи даст.

МУШАКХОИ ПОЙ

Мушакҳои по мувофиқи мавқеъ ва ба ин ё он банд таъсир карданашон, 
ба гурӯҳҳо таксим мешаванд. Дар тарки кос аз тарафи берунй ва даруниаш 
мушакҳо ҳастанд, ки ба рон гузашта, дар банди косу рон ҳар хел харакат- 
ҳо ба амал меоранд.

Мушакхои рон дар банди косу рон ҳаракатҳои гуногун карда, дар айни 
замон банди зонуро низ ба ҳаракат меоранд. Мушакхои сок банди соку 
панҷаи по ва бандҳои панҷаи поро ба ҳаракат меоваранд ва баъзан ба хара- 
кати банди зону ҳам таъсир мекунанд. Мушакхои панчаи по асосан ба банд­
хои ангуштон таъсир мекунанд.

Чу нон к и дар вақти тасвир кардани пайвастшавии устухонхо гуфта 
будем, банди косу рон (агЦеиШ Ю  сбхае) банди чормағзшакл аст ва аз 
ин рӯ, дар он ҳаракат ба гирди семехвари нисбат ба якдигар перпендикуля- 
рй, яъне хаму ростшавй (мехвари фронталй), дур рафтану пеш омадан (мех- 
вари сагитталй), ба даруну берун тоб хӯрдан (мехвари вертикалй), ба вуҷуд 
омада метавонад. Мушакхои ба банди косу рон таъсиркунанда аз устухон­
хои кос ва хатто болотар аз онхо, яъне аз мӯхраҳо сар шуда, ба устухонй 
рон мечаспанд (расми 229).
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Расми 229. Мушакхои кос аз пеш.
1 — қабурғаи XII; 2 — мӯҳраи 1 миён; 3 — мушаки кӯндаланги шикам; 
4 ва 15 — мушаки мураббаи миён; б — ҷои ибтидои мушаки калони 
миён; 6 — пайвандаки тиҳигоҳу миён; 7 — димоға (ргошоп1оНит); 8— 
мушаки калони миён; 9 — мушаки тихигоҳ; 10 — устухони рон; 11 — 
симфиз; 12 — неши болои пеши устухони тиҳигоҳ; 13 — мушаки калони 

миён; 14 — мушаки хурди миён; 15 — мушаки мураббаи миён.

МУШАКҲОИ КОС

Мушаки тиҳигоҳу миён ( т .  Шор$6а$) зӯртарин хамкунандаи рон буда, 
аз ду қисм, яъне аз мушаки калони миён (ш . рзбаз та]от) ва мушаки тиҳигоҳ 
(ш. Шасиз) иборат аст. Мушаки калони миён аз сатҳи ҷонибии пайкари мӯҳ- 
раҳо аз XII сина то пайкари мӯҳраи V миён сар мешавад. Мушак аз таки 
пайвандаки пупарт гузашта, дар пеши банди косу рон ҷойгир мешавад ва 
ба дӯнгии хурди устухони рон мечаспад. Ба ин мушак мушаки тиҳигоҳ, 
ки аз сатҳи дарунии устухони тиҳигоҳ сар мешавад, инчунин аз пештари 
банди косу рон гузашта, бо мушаки калони миён ба дӯнгии хурди устухони 
рон мечаспад. Агар сутунмӯҳра ва кос беҳаракат бошанд, мушаки тиҳигоҳу 
миён ронро хам карда, андак ба тарафи берун тоб медиҳад; агар рон беҳа- 
ракат бошад, мушак (дар сурати дутарафа кашиш хӯрдан) косро хам кар­
да, танро саҳл пеш меандозад (расми 229).

Мушаки мурӯдшакл (т . р1гН6г т 1$) азсатҳи дарунии чорбанд аз назди- 
кии сурохии II—V чорбанд сар шуда, ба воситаи сӯрохии калони сурин аз
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кос баромада, ба нуки яӯнгии калони рон мечаспад. Ронро ба берун тоб д о  
да як қадар аз тан дур мебарад.

Мушаки пӯшандаи дарунй ( т .  овШг&ог 1п(егпи$) аз пардаи пӯшан- 
да ва канори сӯрохии пӯшанда сар мешавад (расми 230). Нахҳои мушак дар 
наздикии ковиши хурди суоин чамъ шуда, ба пай мегузарад. Паи ин мушак

8 9
Расми 230. Мушакхои дарунии кое.

1 — мӯҳраи V миён; 2 — устухони тиҳигоҳ; 3 неши 
болои* пеши устухони тихигох; 4 — пайвандаки кад­
кашак (пупарт); б — пайвандаки тиҳигоҳу қирра- 
шакл; 6 — симфизи устухонҳои қувуқ; 7 — мушаки 
пӯш андаи дарунй; 8 — сӯрохии хурдн сурин; 9 — 
пайвандаки чорбанду теппа; 10 — мушаки думғоза; 
11— бофти асабхои чорбанд; 12;— мушаки мурӯд- 

шакл; 13 — канали чорбанд.

Расми 23{. Мушаки пӯшандаи 
берунй.

1 — мушаки тиҳшх>ҳ; 2 — пайвандаки 
тиҳигоҳу қиррашакл; 3 — пайвандаки 
тиҳигоҳу рон; 4 — дӯнгии калон; б — 
устухони рон; 6 — дӯнгии хурд; 7 — му­
шаки пӯшандаи берунй; 8 — бофти 

асабхои чорбанд..

ба воситаи сӯрохии хурди сурин аз дарунй кос баромада, устухонро хам 
гашта, ба чукуричаи дӯнгии устухони рон мечаспад. Аз тарафи берунй кос 
ба паи ин мушак ду мушакчаи дугона ( т т .  §етеШ  зиреНог е{ тГегюг) 
ҳамроҳ мешаванд. Мушаки дугонаи боло аз неши сурин, дугонаи поён аз 
теппаи сурин сар мешавад Мушаки пӯшандаи дарунй ронро ба берун тоб 
медихад. •

Мушаки пӯшандаи берунй (т .  оЫиг£1ог ех1ёгпи§) дар берунй кос чой­
гир шудааст (расми 231). Мушак аз сатхи берунии пардаи пӯшанда, канор- 
ҳои устухонии сӯрохии пӯшанда сар мешавад ва бо мушаки пӯшандаи дару­
нй ба чуқуричаи дӯнгии рон мечаспад. Дар вақти кашиш хӯрдан ронро ба 
берун тоб медихад.

Мушаки калони дунба ( т .  £1и(аёи$ т а х 1ти$)ба мушакҳои берунии кос 
тааллук дорад. Вай дар зери пӯсти тарки дунба чойгир шуда, аз кисми 
акиби сатқи берунии устухони тиҳигоҳ, сатҳи ақиби чорбанд, думғоза ва 
пайвандакҳое ки ин устухонҳоро бо устухонҳои кос пайваст мекунанд, сар 
мешавад. Мушак ба дағалии дуябаи устухони рон пайванд шуда, кисман 
ба фасцияи фарохи рон мечаспад. Мушак дар вақти кашиш хӯрдан ронро
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рост мекунад, яъне акиб мекашид; агар рон беҳаракат бошад, тани хамро 
рост мекунад. Ин мушак яке аз мушакхои ғафсу бақувват аст. Ба муносиба­
ти рост шудани қомати одам ин мушак ба дараҷаи олй инкишоф ёфт.

Мушаки миёнаи дунба (ш. £1и1аёи$ 
тёс1ш§) аз берунй кос ҷойгир шудааст.
Қисми ақибашро мушаки калони дунба пӯ- 
шидааст, вале кисми пешаш бевосита дар 
зери пӯст хобидааст. Ин мушак аз қисми 
боло ва пеши сатҳи берунии устухонй ти­
хигох сар шуда, ба дӯнгии калони устухо- 
ни рон мечаспад. Дар вақти бехаракат бу- 
дани кос мушак ронро аз тан дур мебарад.
Агар пой бехаракат бошад, косро ба ян 
тараф хам мекунад. Агар наххои пеши му­
шак алоҳида-алоҳида кашиш хӯранд, рон 
ба дарун тоб мехӯрад; нахҳои ақибаш рон­
ро ба берун тоб медиҳанд (расми 233).

Мушаки хурди дунба ( т .  £1и(аёи$
Щ1П1ши$) хам ба гурӯҳи мушакхои беру­
нии кос тааллуқ дорад. Рӯи онро мушаки 
миёнаи дунба тамоман пӯшидааст. Мушак 
аз қисми поёни сатхи берунии устухонй 
тихигох сар шуда, ба дӯнгии калони рон 
мечаспад. Д ар вакти кашиш хӯрдан ронро 
дур мебарад (расми 234).

Расми 232. Мушаки калони дун­
ба аз тарафи рост.

Расми 233. Мушакҳои ақиби кое 
(мушаки калони дунба қисман дур 

карда шудааст).
1 -г  мушаки дунбаи миёна; 2 — мушаки пӯ- 

ш андаи дарунй; 3 — ҷои пайвандш авии му­
шаки калони дунба (бурида ш удааст); 4 — 
мушаки мураббаи рон; 5 — асаби сурин; 
6 — мушаки мурӯдш акл; 7 — мушаки кало­

ни дунба (бурида ш удааст).

Расми 234. Мушакхои ақиби кос.
1 — мушаки калони дунба; 2 — мушаки миёнаи 
дунба; 3 — .мушаки хурди дунба; 4 — мушаки 
мурӯдш акл; 5 ва 7 — мушакхои дугона; б — му­
шаки пӯш андаи дарунй; 8 — дӯнгии калони 
рон; 9 — дӯнгии хурди рон; 10 — мушаки пӯшан* 
дай берунй; 11— теппаи сурин; 12 — пайвандаки 

чорбанду теппа; 13 — мушаки думғоза.
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МУШАКХОИ ПОЙ

Мушакқои рон

Ба мушакқои худи рон се гурӯҳи мушакҳо: гурӯҳи пеш, гурӯҳи дарун 
ва гурӯҳи акиб дохил мешаванд, ки устухони ронро аз ҳар тараф иҳота 
кардаанд.

Гурӯҳи пеш аз мушаки дарзй, мушаки чорсараи рон ва мушаки таранғ- 
кунандаи фасцияи фарохи рон иборат аст (расми 235).

Мушаки дарзй ( т .  $аг(6пи$) дарозтарин мушаки бадани одам буда, 
тарафи пешу медиалии ронро ишғол кардааст. Мушак аз неши болои пеши 
устухони тиҳигоҳ сар шуда, ба поён ва медиалй яктарафа меравад ва сари 
банди дарунии устухони ронро хам гашта, аз тарафи дарун ба дағалии 
устухони калони сок мечаспад. Ин мушак дар пайдо шудани пае ки панҷаи 
қоз ном дорад, иштирок мекунад. Ҳаракати ин мушак чунин аст: аз сабаби 
ин ки вай аз ду банд гузашта меравад, ронро дар банди косу рон ва соки 
пойро дар банди зону хам мекунад. Агар рон хам бошад, ба берун, вале 
сокро ба дарун тоб медиҳад.

Мушаки чорсараи рон (ш. яийс!псёр$ 1ётоп$) ҷисми асосии мушакҳои 
кисми пеши рон аст. Вай аз чар сарак: аз неши поёну пеши устухони тиҳи- 
гоҳ, аз лаби берун ва лаби^дарунии хатти^ағали устухони рон ва аз сатхи 
пеши устухони рон сар мешавад. Ҳамаи қисмҳои ин мушак чамъ шуда, як 
паи бақув вате ба вучуд меоранд, ки айнаки зонуро печонда мегирад ва бо 
номи пайвандаки аслии айнаки зону ба дағалии устухони калони сок, ме­
часпад. Ин мушак мушаки хеле бакувват буда, асосан соки пойро рост ме­
кунад.

Сарак и пеши мушак, ки аз неши поёну пеши устухони тиҳигоҳ сар 
мешавад, мушаки мустақими рон ( т .  гёс1из 1ё т о г 1$) шуморида мешавад. 
Азбаски ин мушак болотар аз банди косу рон сар шудааст, дар хам кардани 
рон иштирок мекунад. Се сараки дигари ин мушак мушакхои фарохи беру­
нй, дарунй ва миёна ( т .  уаз1.и.з) номида шудаанд.

Мушаки тарангкунандай фасцияи фарохи рон (ш. {ёп§ог !а$С1ае Ш ае) 
аз неши болои пеши устухони тихигох сар шуда, аз сатҳи берунии рон ра­
вона мешавад.

Паи мушак ба фасцияи фарохи рон гузашта, тракти сахти тиҳигоҳу 
соки калон (1гас1из Шо11ЫаНз)ро ба вучуд меорад. Дар вакти кашиш- 
хӯрӣ фасцияи фарохро таранг ва ронро хам мекунад.

Мушакҳои гурӯҳи медиалии рон (расми 236) мушакҳое мебошанд, ки 
аз устухонхои кувуку сурин сар шуда, такрибан хамаашон ба устухони рон 
асосан дар лаби медиалии хатти дағали он мечаспанд. Онхо ронро ба сӯи 
хатти миёна мекашанд, яъне пеш меоранд.

Мушаки нозук ( т .  §гасШ$) дар тарафи дарунии рон хобидааст. Вай 
аз шохчаи поёни устухони кувук сар шуда, ба сатхи дарунии дағалии усту­
хони калони сок мечаспад ва дар пайдо шудани панчаи коз иштирок меку­
над. Дар вакти кашиш хӯрдан ронро пеш меорад ва соки пойро дар банди 
зону хам мекунад.

Мушаки шонамонанд (ш. ресНпеиз) аз кирраи шохчаи болою сатхи 
берунии устухони кувук сар шуда, ба лаби дарунии хатти дағали устухони 
рон мечаспад. Дар вакти кашиш хӯрдан ронро хам мекунад ва пеш меорад.

к Мушаки дарози пешоваранда ( т .  асИйс1ог 16п£и$) аз шохчаи болои ус­
тухони кувук сар шуда, ба лаби дарунии хатти дағали рон мечаспад. Рон­
ро ба хатти миёна меорад ва инчунин хам мекунад.
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Мушаки кӯтоҳи пешоваранда ( т .  а<Ш с1ог в г ё у ф қ а д а р е  дар паси м у­
шаки дарози пешоваранда хобидааст. Вай аз шохчаи болои устухонй қувук

0
/

намонанд; 3 — мушаки дар ози  пеш оваран- Расми 236. М уш Э К Ҳ О И  ООН ВЭ КОС.
да; 4 — мушаки нозук; 5 — мушаки фарохи
дарунй (сараки медиалии мушаки чорса- 1 — мушаки кӯтоҳи пеш оваранда; 2 — му-
рай рон); 6 — мушаки фарохи берунй (са- шаки калони пеш оваранда; 3 — 1Мушаки
раки латералии мушаки чорсараи рон); нимпарда; 4 — мушаки чорсараи рон; 5 ва
7 —«мушаки мустақими рон; 8 — мушаки 6 — мушаки тиҳигоҳу миён (бурида ш уда-

, дарзй; 9 — мушаки тарангкуНандаи ф ас- аст); 7 — мушаки пӯшанцаи берунй; 8 —
цияи фарохи рон; 10 — мушаки миёнаи мушаки мурӯдш акл; 9 — мушаКи ш онамо-

дун ба; 11 — мушаки тиҳигоҳу миён. нанд (бурида ш удааст).

сар шуда, ба кисми болои лаби дарунии хатти дағали рон мечаспад. Мисли 
мушаки дарози пешоваранда харакат мекунад. 

Мушаки калони пеш оваранда(т. ай(1йс(ог т а § п и § ) аз хама мушакхои 
пешоваранда калонтарину зӯртарин мебошад (расми 237). Вай аз шохчаи
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поёну теппаи устухони сурин сар шуда, ба тамоми дарозии лаби дарунии 
хатти дағали рон ва ба сари банди дарунии устухони рон мечаспад. Ронро

1*

Расми 237. Мушакхои гурӯҳи 
акиби рон.

1 — пайвандаки чорбанду тепла;
2 — теппаи сурин; 8 — мушаки ним- 
пай; 4 — мушаки нимпарда; & — паи 
мушаки нозук; 6 — паи мушаки дар- 
зи; 7 — сараки устухони хурди сок;
8 — сараки кӯтоҳи мушаки дусара;
9 — сараки дарози мушаки дусара;
10 — устухони рои; 11 — мушаки 
калони пешовараида; 12 — мушаки 
пӯшандаа берунй; 18— дӯнгии ка­
лони рон; 14 ва 16 — мушакхои ду­
гонаи болою поён; 15 — мушаки 
пӯшандаи дарунй; 17 — мушаки .му- 
рӯдшнкл.

Расми 238. Мушакхои рон ва 
ко#.

1—мушаки нимпарда; 2 ва 3 муша­
ки калони пешоваранда; 4—мушаки 
дусараи рон (сараки дароааш бу­
рида шудааст); 5 ва б—мушаки ка­
лони дунба (бурида шудааст); 7— 
мушаки миёнаи дунба (бурида шу­
дааст); 8— мушаки хурди дунба; 
0—мушаки мурӯдшакл: 10—мушаки 
пӯшандаи дарунй; 11 ва 12-му- 

шакхон дугона.

пеш меоварад. Дар қисми поёни паи ин мушак сӯрохие ҳаст, ки аз он 
артерияю венаи рон мегузаранд.
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Мушакҳои гурӯҳи ақиб (расми 237) аз се мушак: мушаки дӯсара, нйм- 
пай ва нимпарда иборат аст. Ҳамаи онҳо аз теппаи сурин сар мешаванд. Дйр' 
поён пайҳои онҳо аз ҳам ҷудо шуда, чуқуричаи зери зонуро иҳота меку­
нанд *■

Мушаки дусараи рон ( т .  В1сер$ 1ётог!$) 
сараки кӯтохаш аз лаби берунии хатти дағали 
устухони рон, вале сараки дарозаш аз теппаи 
устухони сурин сар мешавад. Ҳар ду сарак 
як пай шуда, ба сараки устухони хурди сок 
мечаспад. Мушак соқи поро хам мекунад, 
ба берун тоб медиҳад ва ронро рост мекунад 
(расми 238).

Мушаки нимпай ( т .  5етИепсПпо$и$) аз 
теппаи сурини устухони кос сар шуда, ба паи 
дароз мегузарад, ки аз сари банди дарунии ус- 
тухони рон хам гашта чукуричаи зери зонуро аз 
болою дарун иҳота мекунад. Ин мушак ба сатҳи 
дарунии дагалии устухони калони сок мечаспад 
ва дар ин ҷо ба паи мушакҳои нозуку дарзй 
ҳамроҳ шуда, панҷаи қозро ба вуҷуд меорад.
Соки пойро хам карда ба дарун тоб медиҳад, 
вале ронро рост мекунад (расми 237).

Мушаки нимпарда ( т .  $ет1тетвгапб$и$) 
аз теппаи устухони сурин ба шакли паи паҳну 
дароз сар мешавад. Нуки поёни мушак ба сари 
банди медиалии устухони калони соқ мечаспад.
Бо ҳамроҳии мушакҳои дигари ин гурӯҳ, хам­
кунандаи соқи пою росткунандаи рон мебошад.

Фасцияи косу рон
Расми 239. Фасцияи фаро­

хи рон.
1 — неши боло ва пеши устухо­
ни тиҳигоҳ; 2 — канори мушаки 
дарзй (дар зери фасция); 3 — 
т . (епаог ГаасГа а(ае (дар зери 
фасция»: 4—шохчаи болои канори 
досмои- ид; 5—баргаки рӯякии фас­
цияи фарох, ки ар канори досмо- 
нанд (тагдо Га1с1?огт1л0 тамом 
мешавад; 6—V. варЬепа тарта, ки 
аз шохчаи поёни канори -досмо- 
нанд гузашта меравад; 7—венаи 
рон; 8 ва 9—поячахои сӯрохии бе­
рунии канали кадкаша к; 10—пай­

вандаки пупарт.

Мушакҳои даруни коси калонро фасцияи 
тиҳигоҳ (Газс1а Шаса) мепӯшад, ки дар боло ба 
пайкари мӯҳраҳои миён ва дар тарки кос ба 
кирраи устухони тиҳигоҳ часпидааст.

Ин фасция поён фуромада рӯи тамоми сатҳи 
озоди мушаки калони миён ва мушаки тиҳигоҳ- 
ро мепӯшад ва дар хатти камоншакли устухони 
тиҳигоҳ ба фасцияи коси хурд (!азс[а рё1 VI») 
мегузарад. Ин фасция дар боби узвҳои дарун во- 
баста ба омӯхтани чатан тасвир хоҳад шуд. Дар 
хатти камоншакл фасция ба устухон сахт ме­
часпад, ки дар натиҷаи ин алокаи байни фазоҳои зери фасцияҳои коси 
калону хурд канда мешавад (ин аҳамияти калони амалй дорад). Фасцияи 
тиҳигоҳ бо ҳамроҳии мушаки тиҳигоҳу миён то худи чое ки мушаки 
тиҳигоҳу миён мечаспад, поён фуромада, аз зери пайвандаки пупарт ба 
рон гузашта, бо фасцияаш як мешавад.

Пайвандаки пупарт дар байни неши болою пеши устухони тиҳигоҳ 
ва теппачаи устухони кувук ҷой гирифтааст ва бо ин устухонҳо фазой ка­
лонро иҳота мекунад. Ин фазо бо пайвандаки тиҳигоху шонамонанд (Ыб- 
Ш оресШ еит) ду тақсим шудааст: яъне ба кисми берунй, ки лакунаи му-
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шак (1асйпа шизси16гиш) аст ва қисми дарунй, ки лакунаи рагқо, (1асйпа 
уазогиш) мебошад.

Аз фазой (лакунаи) мушак ас аби рон ва мушаки тиҳигоҳу миён, вале 
аз фазой (лакунаи) рагҳо артери яю венаи рон ва рагҳои лимфа мегузаранд.

Пайвандаки мазкури тиҳигоҳу шонамо- 
нанд аз бандчаҳои сахти дарунии фас­
цияи тиҳигоҳ, ки аз пайвандаки пупарт 
ба теппачаи тиҳигоҳу шонамонанд ме­
раванд, ба вуҷуд омадааст.

Мушакҳои берунй косро фасцияҳои 
хеле суст инкишофьёфтаи худашон пӯши- 
даанд. Мушаки калони дунба фасцияи 
худро дорад, ки аз боло ба чорбанду 
қирраи устухонй тиҳигоҳ часпидааст ва 
аз поён ба фасцияи худи рон мегузарад. 
Фасцияи дунба дар мағзи мушаки кало­
ни дунба шохчаҳои бисьёре медиҳад, ки 
мушакро бфа бандчаҳои нағз равшан аёни 
мушак чудо мекунанд.

Фасцияи фарохи рон (М заа Ша) 
ҳамаи мушакҳои ронро пӯшида, дар 
бисьёр ҷойҳо ба усхухон сахт мечаспад. 
Вай аз боло то ба пайвандаки пупарт ва 
қирраи устухонй тиҳигоҳ расида, бо 
фасцияи дунба як мешавад. Дар поён ба 
фасцияи соқ гузашта, ба айнаки зону, 
ба сари бандҳои рон ва ба устухонй ка­
лони сок мечаспад.

Фасцияи фар ох, аз ҳамаи дигар фасцияҳои бадан, сахттар буда, хусу­
сан аз тарафи бер уну ақиби рон аз он сабаб боз ҳам ғафстар ва сахттар меша­
вад, ки ба вай нахҳои паи мушакҳои калони дунба ва тарангкунандаи фас­
цияи фарох мечаспанд. Бинобар ин кисми латералии тасмамонанди ин фас­
цияи фарох таркиботи махсуси фиброзй, яъне тракти тиҳигоҳу соки калон 
дониста мешавад. Вай аз кирраи устухонй тиҳигоҳ то ба сари банди берунии 
устухонй калони сок кашида шудааст. Қисми пеш ва хусусан кисми медиа­
лии фасцияи фарохи рон суст инкишоф ёфтааст ва чун кисмҳои акибу лате­
ралй чандон сахт нест.

Аз фасцияи рон як катор шохчаҳо меравад, ки мушакхои чудогона 
(мушакҳои дарзй ва нозук)-ро иҳота карда, барои онҳо маҳбалҳои фасция 
ба вучуд меорад. Ғайр аз ин, дар дарунтарба сӯи устухонй рон шохчаҳои 
хеле калон мераванд, ки девораҳои байни мушакхо (зёр1ит т1егтизси1а- 
ге;-ро ба вучуд меоранд. Ин девораҳо гурӯҳҳои мушакҳои росткунанда, 
хамкунанда ва пешоварандаро аз якдигар чудо мекунанд Ҳамин тарик, 
хар як гурӯҳи мушакхо барои худ маҳбали фасция дорад.

Қамон кисми фасция, ки ба нуки дарунии пайвандаки пупарт наздик 
меояд, пӯк шуда, чукуричаи тухмшакл ба вучуд меорад, ки бо канори дос­
шакл ва бо ду шохи болою поён иҳота шудааст. Дар дарунтари ин чукурича 
аз зери фасция артерия ва венаи рон мегузаранд (расмҳои 239 ва 240).

Канали рон
Фазой рагҳои зери пайвандаки пупарт дар канори даруниаш бо пай­

вандаки хурди лакуна (1л£. 1асипаге) ихота шудааст. Дар боло гуфта бу-

Расми 240. Фасция ва махбялҳои 
фасцияи рой. I

1 — маҳбал барои мушакҳои гуруҳи ақиб;
2 — устухонй рон; 3 — асаби сурин; 4 — 
маҳбал барои мушакҳои гурӯхи медиалй, 
ки ронро пеш меоранд; 5 — артерия ва ве­
наи рон ва асаби зери пӯст; 6 — маҳбал 
барои мушаки дарзй: 7 — фасцияи фарохи 
рон: 8 — махбал барои мушакхои гурӯхи

пеш (мушаки чорсараи рон).
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Расми 245. Фасция ва маҳбалҳои фас­
ция.

I — баргаки дарунтари фасцияи сок; 2 — 
маҳбали рӯякй барои хамкуиаидаҳо (мушаки 
сесараи соқи по); 3 — маҳбали дарунтар ба­
рои хамкунандаҳо; 4 — артерияи пушти соқи 
калон ва асаби соқи калон; 5—устухони ка­
лони соқ; 6 — артерияи пеши соқи калон ва 
асаби дарунтари соқи хурд; 7 — махбал барои 
росткунандаҳо: 8—артерияи соки хурд? 9— 
устухони хурди соқ; 10 — маҳбали латералй 
барои мушакхои кӯтоҳу дарози соқи хурд.

Расми 246. Маҳбалҳои фасцияи сок 
дар наздикии сеяки поёни он.

I — фасцияи дарунтари сок; 2 — паи пош- 
ча; 3 — маҳбали рӯякй барои хамкунандаҳо 
(мушаки сесараи соки по); 4 — махбали да­
рунй барои хамкунандаҳо; 5 — асаби соки 
калон ва артерияи акиби соки калон; 6 — 
устухони калони сок; 7 — махбал барои 
росткунандаҳо; 8 — фасцияи соқ: 9 — ар­
терия ва венахои соки хурд; 10 — устухо­
ни хурди сок; 11 — махбал барои мушак­
хои дароз ва кӯтоҳи соки хурд, ки аз акиб 
бо девораи байни мушакхои кафо ва аз 

пеш бо девораи пеш махдуд шудааст*

Расми 247. Маҳбалҳои синовиявии панчаи по (аз тарафи 
медиалй).

1 — хамкунандаи дарози ангуштон; 2 — паи пошна; 3 — маҳбали паи 
хамкунандаи дарози ангушти нарина; 4 — «махбали паи мушаки пуш­
ти соқи калон; 5 — маҳбали паи хамкунандаи дарози ангуштон; 6 — 
паи мушаки пеши соқи калон; 7 — мушаки барандаи ангушти нари­
на; 8 — паи росткунандаи дарози ангушти нарина; 9 — маҳбали паи 
он; 10 — пайвандаки салибшакл; 11 •—маҳбалк' паи мушаки пеши соки 
калон; 12 — буҷулаки медиалй; 13 — пайвандаки кӯндаланг; 14 — ус­

тухони калони соқ:
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мечаспад. Аз’тарафи латералй аз фасция ба устухони хурди соқ ду де­
вораи байни мушакҳо меравад, ки мушакҳои гурӯҳи пешро аз гурӯҳи 
мушакҳои латералй ва гурӯҳи латералиро аз гурӯҳи мушакҳои ақиб 
чудо мекунанд.

Нахҳои фиброзии кӯндаланг фасцияи тарафи пеши поёни соқро хеле 
сахт мекунанд ва боин фасция якчоя пайвандаки кӯндаланги соқ (1л§ 
1гапзуёг$иш сгйг15)-ро ба вучуд меоранд. Ин пайвандак дар байни 
қирраҳои пеши устухонҳои калону хурди соқ маҳкам часпидааст. Дар 
поёнтари ин пайвандак дар пештари банди соқу панҷаи пЪ фасция боз 
сахт мешавад. Дар ин чо вай пайвандаки салибшакл (Ы§. сгисШ ига 
сгйпз) ном дорад.

Расми 248. Маҳбалқои синовиявии панчаи по (аз та­
рафи лагералй).

1 — росткунандаи дарози ангушти нарина; 2 — росткунандаи 
дарози ангуштон; 3 — пайвандаки кӯндаланг; 4 — бучулаки л а­
тералй; б—пайвандаки салибшакл; 6—маҳбали паи росткунан* 
дай дарози ангуштон* 7 — паи ин мушак дар зери фасция; 8 — 
паи росткунандаи дарози ангушти нарина; 9 — паи мушаки сей- 
ӯми соки хурд; 10 — паи мушаки кӯтохи соқи хурд; 11 — пайван- 
дакхое ки паи мушакхои соки хурдро нигох медораид; 12 — мах­
бал барои ин пайхо; 13 — мушаки кӯтохи соки хурд; 14 — паи 

пошна; 15 — мушаки дарози соки хурд.

Аз ин пайвандак ба сӯи устухонҳо изофаҳое мераванд, ки фазой зери ин 
пайвандакро ба чор канал тақсим мекунанд. Аз ин каналҳо ба панҷаи 
по пайҳои ростку на ндаҳо, асабҳо ва рагҳо мегузаранд. Фасцияи рӯи по 
давоми фасцияи соқ буда, рӯи ҳама пайҳои росткунандаҳои дарози му­
шакхои худи панчаи поро мепӯшад.

Дар кафи по апоневрози каф (аропеиг6$15 р1ап1ёг!з) чойгир шудааст, 
ки аз ақиб ба теппаи устухони пошна часпидааст, аз пеш ба асоси 
ангуштон мерасад. Апоневрози каф таркиботи сахти фиброзй буда, аэ 
нахҳои фиброзии дарозрӯя, кӯндаланг ва кач иборат аст. Дар байни 
апоневроз ва пӯст қабати ғафси чарб хает.

Дар тарки панчаи по хам, чун дар панчаи даст, паи мушакхоро мах- 
бали синовиявй иҳота кардааст. Дар зери бучулаки медиалй сего (расми 
247), дар зери бУчУлаки латералй дуто (расми 248) ва дар тарафи пеш 
сето чунин маҳбалҳо барои мушакҳои дахлдор чойгир шудаанд.

Паи мушаки дарози соки хурд ва пайхои хамаи хамкунандахои ан­
гуштон аз тарафи кафи по барои хар як ангушт маҳбали а л оҳ и да и си­
новиявй доранд.
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/3 Расми 249. Мушакқои бадани одам 
аз пеш.

1 — мушаки дарози каф, 2 — мушаки рӯякни 
хамкунандаи ангуштон; 3 -  хамкунандаи ории* 
ҷии панцаи даст; 4 — мушаки сесараи китф; 
5 — мушаки мннқору китф; 6 — мушаки му­
даввари калон; 7 — мушаки фарохтарини тах­
тапушт. 8 — мушаки дандонадори пеш; 9 — му­
шаки качи берунии шикам; 10 — мушаки тнхи­
гоху миён; II — муцлчи мустакими рои; 12 — 
мушаки дарзй. 13 — мушаки фарохи даруя; 
14 — мушаки пеши соки калпн; 15 — паи шоиа; 
16 —■ мушаки махи*и; 17 — мушаки нозук; 18 — 
пайвандаки салибшакл; 19 — мушаки пеши со­
ки калон. V — мушакхои соки хурд; 21 — хам­
кунандаи соид»;и лаччаи даст; 22 — мушаки 
китфу соид 23 — тасмаи паи мушаки дусараи 
китф 24 — мушаки дусараи китф; 28 — мушаки 
дельташакл. 26 — мушаки калони сина; 37 — 
мушаки т ӯ ш у  зери ч а б о м ;  28 — мушаки тӯшу 
кулфаку пнстоншакл; 29 — мушаки аояида; 

30 — мушаки м а м а  яашм.



Расин 250. Мушакҳон бадани одам 
аз пушт,

I — мушаки тӯшу қулфаку пистоншакл; 2 — 
мушаки трапецияшакл; 3 — мушаки дельта* 
шакл; 4 — мушаки сесараи китф; 5 — мушаки 
дусараи китф; 6 — мушаки китфу соид; 7-^  
росткунандаи дарози соидии панҷаи даст; 8 — 
росткунандаи умумии ангуштон; 9 — мушаки 
калони дунба; 10 — мушаки дусараи рон; 11 —  
мушаки маҳича; 12 — мушаки камбалашакл; 
13 — мушаки дарози соқи хурд; 14 — ростку- 
нандаи дарози ангуштон; 15 — мушаки дарози 
соқи хурд; 16 — як қисми фасцияи фарохи рон 
(тракти тиҳигоҳу соқи калон); 17 — мушаки 
тарангкунандаи фасцияи фароҳ; 18 — мушаки 
каҷн берунии шикам; 19 — мушаки калони ром* 
башакл; 21 — мушаки калони мудаввар; 22 — 
мушакй поёни белак; 23 — мушаки сесараи 
кнтф; 24 — мушаки китф; 25 — мушаки дусараи 

китф.



ТАВСИФИ УМУМИИ МУШАКХОИ ХАРАКАТОВАРИ БАЪЗЕ БАНДХО

Банди китф

Дар пеш кашидаии китф ин мушакҳо иштирок мекунанд: мушаки 
минкору китф, кисми пеши мушаки дельташакл, кисми кулфакии мушаки 
калони сина, мушаки дусараи китф (асосан аз ҳисоби сараки кӯтоҳ).

Дар ақиб кашидани китф мушакхои зерин иштирок мекунанд: кисми 
ақиби мушаки дельташакл, мушакхои мудаввари хурду (калон, мушаки 
фарохтарини тахтапушт.

Дар пеш овардани китф мушакҳои зайл кор мекунанд:кушаки калони 
синаю мушаки фарохтарини тахтапушт (агар баробар кашиш хӯранд), 
мушакҳои мудаввари хурду калон, мушаки поёни белак, мушаки зери 
шона (дар сурати баробар кашиш хӯрдани чор мушаки охирин), сараки 
дарози мушаки сесараи китф.

Дар бур дани китф мушаки дельташакл ва мушаки болои белак иш­
тирок мекунанд.

Ба дарун тоб хӯрдани кифт бо ёрии мушакхои зерин ба амал меояд: 
мушаки фарохи тахтапушт, мушаки зери шона, мушаки мудаввари калон; 
дар ин харакат мушаки калони сина, кисми пеши мушаки дельташакл 
ва кисман мушаки минкору китф хам иштирок карда метавонанд.

Ба берун тоб хӯрдани китф бо ёрии мушаки поёни белак, мушаки 
мудаввари хурд ва кисми акиби мушаки дельташакл ба вучуд меояд.

Даврзании китф (циркумдукция) дар банди китф бо рохи банавбат 
ба кор даромадани ҳамаи мушакҳое ки дар боло зикр шуданд, ба амал 
меояд.

Банди оринч

Дар хам карда ни бозу мушакхои китф ва дусараи китф, мушаки кит­
фу соид, пронатори мудаввар, дар рост кардани бозу мушаки сесараи 
китф, дар пронацияи (ба дарун тоб хӯрдани) бозу пронаторҳои мудав­
вар ва мураббаъ ва дар супинация (ба берун тоб хӯрдани бозу) мушаки 
супинатор, мушаки китфу соид, мушаки дусараи китф иштирок меку­
нанд. Дар вакти пронацияю супинацияи бозу ҳаракатҳо дар кисмҳои 
проксималию дисталии бандхои сойду оринч баробар ба вуҷуд меоянд.

Банди сойду пешкаф

Хам кардани панҷаи даст бо ёрии мушаки хамкунандаи соидии пан­
ча, хамкунандаи оринҷии панҷа, мушаки дарози каф, хамкунандаи рӯя- 
кии ангуштон, хамкунандаи дарунтари ангуштон; рост кардани паннаи 
даст бо ёрии мушаки росткунандаи дарози соидии панчаи даст, рост­
кунандаи кӯтоҳи соидии панҷа, росткунандаи оринчии панча ва рост­
кунандаи умумии ангуштон ба амал меояд.

Пешоварандаи панҷаи даст аз баробар кашиш хӯрдани хамкунандаи 
оринчии панҷаи даства росткунандаи оринчии панчаи даст; бурдани пан­
наи даст аз баробар кашиш хӯрдани мушаки хамкунандаи соидии панчаи 
даст ва росткунандаҳои соидии кӯтоҳу дарози панчаи даст меоянд.

Банди косу рон . ^

Хам кардани рон бо ёрии мушаки тиҳигоҳу миён, мушаки дарзй, 
мушаки шонашакл, мушаки тарангкундаи фасцияи фаррхи рон, мушаки
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мустакими -рои (агар по дароз карда шуда бошад); рост кардани рон ба 
воситаи мушаки калони дунба, сараки дарози мушаки дусараи рон, муша­
ки нимпай, мушаки нимпарда; овардани рон бо ёрии мушаки калони 
оваранда, мушаки дарози оваранда, мушаки кӯтоҳи оваранда, мушаки 
нозук ва мушаки шонашакл; бурдани рон бо ёрии мушаки миёнаи дунба, 
мушаки хурди дунба ва мушаки мурӯдшакл ба амал меояд.

*5а дарун тоб хӯрдани ронро мушаки тарангкунандаи фасцияи фаро­
хи рон, бандчаҳои пеши мушаки калони дунба, бандчаҳои пеши мушак­
хои миёна ва хурди дунба ба вуҷуд меоранд. Дар ин ҳаракат мушакҳои 
нимпарда, йимйай ва мушаки дусараи рон хам каме иштирок мекунанд 
(агар пой озод дароз карда шуда бошаду ба ягон ҷо такья накунад).

Ба берун тоб хӯрдани рон бо ёрии мушаки тиҳигоҳу миён, мушаки дар­
зй, мушаки пушандаи дарунй ва мушакҳои дугона, мушаки пӯшандаи беру­
нй, мушаки мураббаи рон, бандчаҳои акиби мушакхои калон, миёна ва 
хурди дунба; даврзани ( ц и р к у м д  у к ц и  я)-и рон ба воситаи банавбат 
ба кор даромадани ҳамаи мушакҳои дар боло зикршуда ба вучуд меояндГ

Банди зону

Хам кардани соқи по бо ёрии мушакхои нимпаю нимпарда, мушаки 
дусараи рон, мушаки дарзй, мушаки нозук, мушаки зери зону ба вучуд 
меояд. Агар сок дар ҳолати Овхаракат бошад, бо ёрии мушаки махича ва 
мушаки таки зону хам мешавад.

Рост кардани соқ ба врситаи мушаки чорсараи рон ба вучуд меояд.
Ба дарун тоб х ӯ р д а ^  соқи по ( п р о н а ц и я )  (агар сок хам бошад) 

бо ёрии мушайй нимпай, мушаки нимпарда, мушаки дарзй, мушаки нозук, 
сараки дарунии мушаки махича; ба берун тоб хӯрдани соқи по ( с у п  и- 
н а ц и я )  (агар сок хам карда шуда бошад) бо ёрии мушаки дусараи рон, 
сараки берунии мушаки махича ба амал меояд.

Банди соқу панҷаи пой

Хам кардани панҷаи по бо ёрии мушаки сесараи соки по, мушаки пушти 
соки калон, хамкунандаи дарози ангуштон, хамкунандаи дарози ангушти 
нарина, мушаки дарози соки хурд, мушаки кӯтоҳи соки хурд; рост кардани 
панҷаи по (ё ба пеш хам кардани рӯи по) бо ёрии мушаки пеши соки калон, 
росткунандаи дарози ангуштон, росткунандаи дарози ангушти нарина ба 
вучуд меояд.

Ов4))дани панцаи по: дар вакти баробар кашиш хӯрдани мушакхои 
пешу акиби соки калон; бурдани панҷаи по дар вакти баробар кашиш хӯр- 
дани мушакхои дарозу кӯтоҳи соки хурд ба амал меояд.

Ба дарун тоб хӯрдани панчаи по (п р о н а ц и я) бо ёрии мушакхои да­
розу кӯтоҳи соки хурд, росткунандаи дарози ангуштон, хамкунандаи даро­
зи ангушти нарина; ба берун тоб хурдани панчаи по (с у п и н а ц и я) ба 
воситаи мушаки пеши соки калон, росткунандаи дарози ангушти нарина, 
мушаки пушти соки калон ба амал меояд.

Банди тӯшу кулфак

Ҳаракати чанбари китфро таъмин мекунад.
Ба боло қаракат кардани чанбари китф бо ёрии кисми болои мушаки 

трапецияшакл, мушаки шонабардор, кисман бо ёрии мушакхои ромбашакл.
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ва тӯшу қулфаку пистоншакл; ба поён қаракат кардани чанбари китф бо 
ёрии мушаки хурди сина, қисми поёни мушаки трапецияшакл, дандонаҳои 
поёни мушаки дандонадори пеш ва мушаки зери қулфак; ба пеш қаракат 
кардани чанбари китф ба воситаи мушаки хурди сина, мушаки дандона­
дори пеш ва қисман мушаки калони сина; ба ақиб қаракат кардани чан­
бари китф ба воситаи мушаки трапецияшакл, мушакҳои ромбашакл ва му­
шаки фарохтарини тахтапушт ба вуҷуд меояд.

ДАР БОРАИ КОРИ МУШАҚҲО

Қариб 42% вазни бадани одами калонсол мушак буда, 58% боқимон- 
дааш аз устухон (18%), чарб(17% ), хун (8%), аъзои дарун (8%), пӯст(4%) 
ва мағзу асаб (3%) иборат аст.

Бофтаи мушак қариб 75% обу 25% моддаи сахт дорад. Ба таркиби мод- 
даҳои сахт сафеда, чарб, карбогидрид, моддаҳои экстрактии махсус ва на- 
макҳо дохил мешаванд.

Қобилияти кашишхӯрии нахи мушак ба ҳаяҷоне вобаста аст, ки мушак 
аз системаи асаб қабул мекунад. Аммо моменти кашишхӯрӣ ба моменти ҳая- 
ҷон баробар намеафтад: дар байни моменти ба ҳаяҷоноӣ ва ибтидои кашиш- 
хӯрӣ даврае ҳаст, ки онро давраи пинҳонибаҳаяҷоноӣ меноманд. Ин давра 
чунон кӯтоҳмуддат аст, ки бо ҳиссаҳои сония ҳисоб карда мешавад. Баъд 
аз он давраи афзудани энергия сар мезанад, ки дар ин муддат мушак кашиш 
мехӯрад. '

Баъд аз он давраи камшавии энергия сар мезанад, ки ба лов шудани 
мушак мувофиқ меояд. Дар ин ҳол ловшавй назар ба кашищхӯрй сусттар 
мегузарад. Агар ҳаяҷони нав ва пас аз он кашишхӯрии нав пеш аз тамом 
шудани^ давраи камшавии энергия, яъне 'Щ дами баъд аз кашишхӯрии гу­
зашта лов нашудани мушак ба вуҷуд ояд, чунин кашишхӯрӣ кашишхӯрии 
тетанй номида мешавад.

Функцияи асосии мушак кори механикй аст. Агар дар натиҷаи кашиш- 
хӯрии мушак ҳар акат, яъне дар фазо аз як ҷо ба ҷои дигар гузаштани бадан 
ё узвҳои ҷудогонаи он ба вуҷуд ояд, чунин корро кори динамикй меноманд. 
Вале агар аз кашиш хӯрдани мушак ҳаракат ба вуҷуд наояд, коре ба 
вуҷуд меояд, ки онро кори статикй меноманд (масалан, кашиш хӯрдани 
мушак дар вақти бардошта истодани ягон чизи вазнин).

Мушакҳои гуногуни бадани мо корҳое иҷро мекунанд, ка  ба ҳолу таво- 
нишашон мувофиқ бошанд. Қувваи мушак ба миқдори нахҳояш вобастааст; 
чи қадаре,ки мушак ғафс бошад, ҳамон қадар қувваташ калон аст. Қувваи 
мушак ба сатҳи чоки кӯндалангиаш таносуби рост аст.

Дар мушаки кор кардаистода процеСсҳои мураккаби химиявй мегуза­
рад, яъне дар ин вақт гликоген бо иштироки оксиген таҷзия мешавад ва дар 
натиҷа глюкоза ва кислотаи лактат ва баъд аз он об ва гази карбонат ҳосил 
мешавад. Дар вақти ин процессҳои химиявй гармй пайдо мешавад: гармии 
бадан натиҷаи кори мушакҳо аст. Агар дар бофтаи мушак кислотаи лактат 
(шир) ва гази карбонат, ҳамчунмаҳсулоти мубодилаи моддаҳои мушакй ба 
миқдори зиёд ҷамъ шавад, мушак монда мешавад. Дар вақти истироҳа^, 
яъне ором шудани мушак ҷараёни хун моддаҳор зарарноки мубодиларо аз 
он хориҷ мекунад ва бинобар ин мушак боз қобили кор мешавад.

Кори мушакҳои бадани мо ба ҳолати умумии тамоми организм таъсир 
мебахшад ва гардиши хунро беҳтар карда, дар тамоми узвҳо ба мубодилаи 
моддаҳо мусоидат мекунад.
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ТАЪЛИМОТ ДАР БОРАИ УЗВХОИ ДАРУН
Ба узвҳои дарун узвҳои ҳаёти растанй, яъне узвҳои ҳозима, нафаскашй» 

ихроҷ ва афзоиш тааллуқ дорад, ки ба воситаи системаи асаб ба ҳам таъсир 
кардан, ба ҳам алокаманд будани организму мухити берунадо ва давом до- 
дани инкишофи намудро таъмин мекуманд. Онҳоро умуман узвхои дарун 
($р1апсЬпа ё У18сега) меноманд. Аксарияти онҳо дар ковокихок бадан, яъне 
дар ковокии сина, шикам ва коси хурд чойгир шудаанд. Базе *звхои дарун 
дар кисми сару гардан чой/гирифтаанд.

Узвхои даруне ки аҳамияти функционалии умумй доранд, ба системаи 
узвҳои хозима, нафаскашй ва шошаю таносул якчоя карда мешаванд.

Узвҳои ҳар кадоми^н системаҳо чи бо якдигар ва чи бо ҳамаи дигар 
узвҳои бадани одам таъсир ва алоқа доранд. Ин ба хам алокаманд будан ва 
ба ҳам таъсир доштани узвҳои бадан ба воситаи системаи асаб ва мухити 
моей организм (хун, лимфа) ба вучуд меояд. Дар ин хол системаи асаб роли 
регуляциякунандаро ичро мекунад . Ҳамин тариқ, дар организм чизе нест, 
ки алоҳида ва мустақилона зиндагй карда, берун аз таъсири муҳит инкишоф 
ёбад, балки ҳар як узв, ҳар қадар вай сохти мураккаб ва функцияи мурак­
каб дошта бошад хам, фақат як кисми организм и коми л аст.

СИСТЕМАИ АЪЗОИ ҲОЗИМА

Бофтахои организми одам барои фаъолияти зиндагии худ хамеша ба 
кабули моддахои ғизой эхтиёҷ доранд.

Моддахои ризой иборатанд аз пайвастагихои химиявие ки барои сохта- 
ни бадан ва кори он сарф мешаванд. Онхо манбаи зарури энергия мебо­
шанд. Хӯроки ба организм дохилшуда хам он масолехест, ки аз таъсири ме­
ханики ва химиявии системаи хозима ба элементхое мубаддал мешавад, ки 
бофтаи организм низ аз онхотаркиб ёфтааст. Хӯрок аз таъсири механики 
(хоидан, кати кардан) шавла шуда, аз таъсири химиявй (оби дахон, ширахои 
меъдаю руда, талха, шираи гадуди зери меъда) хазм мешавад. Дар ин 
хол кариб хамаи моддахои р и зо й  ба моддахои соддатари халшавандатачзия 
мешаванд ва оихоро хун ё лимфа макида, ба бофтахои гуногуни бадан меба* 
рад, ки дар он чо онхо барои сохта шудани хучайра ва моддаи байни ху- 
чайрахо сарф мешаванд.

Хӯроки мо аз моддахои органикй ва ғайри органикй иборат аст. Ба 
моддахои органикй сафеда, чарб ва карбогидрид (ангиштоб)-хо, ба моддахои 
гайри органикй об ва намакхои минералй дохил мешаванд. «

Кисми мухимтариии хӯрок сафедахо мебошанд. Тамоми орган иамхои 
зин да асосан аз хамин моддахои нитрогендори хеле мураккаб сохта шудаанд.
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Ба таркиби онхо ангиштоб, нитроген, оксиген, гидроген, сульфур меда- 
роянд. Ба таркиби баъзе сафедақо, ғайр аз ин, оҳан, фосфор, иод, хлор, 
бром ва ғайра низ дохил мешаванд.

Расми 251. Схемаи канали зозима
1 — ҳалқ; 2 — сурхрӯда; 3 — даромадгохи меъда. 4 —• 
баромадгоҳи меъда; 5—хамгашти рӯдаи дувоздаҳангуш* 
т а »  рӯдаи холи; 6—рӯдаи холӣ; 7 — рӯдаи поёнраван- 
да: 8 — рӯдаи С-монанд; кӯтан; 10 — изофаи кирм« 
шакл; 11 — рӯдаи тиҳигоҳ ; 12 — кӯррӯда; 13 — рӯдаи 

болораванда; 14—рудаи дувоздахангушта.

Сафедаҳо аз таъсири шираҳои ҳозима, ки ғадудқои меъда, зери меъда 
ва рӯдаи борик тайёр мекунанд, ба моддаҳои таркиби химиявиашон содда- 
тар, яъне ба пептонҳо, альбумозҳо ва аминкислотаҳое таҷзия мешаванд, ки 
микдор ва таркибашон дар ҳар хел сафедаҳо ҳар хел мешаванд. Ҳоло то 
30 хел аминкислота маЪлум аст, Мубодилаи сафедаҳо барои организм аҳа- 
мияти хеле калон дорад, зеро протоплазмаи бофтаҳои гуногуни ҳамаи ор- 
ганизмҳои зинда асосан аз сафедаҳо иборат аст. Ц
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Аъзои қозима ба як системаи алоҳида дохил мешавад (расми 251), ки 
аз сӯрохии даҳон сар шуда, бо мақъад тамом мешавад. Ба ин система ково­
кии даҳон, дандонҳо, қалқ, сурхрӯда, меъда, рӯда ва ҳасиб мансуб мебошанд. 
Ҷигар, ғадуди зери меъда ва ғадудҳои оби даҳон ғадудҳои калонтарини 
узвҳои ҳозимаанд. Ҳар як қисми аъзои ҳозима сохт ва вазифаи махсус до­
рад ва дар айни замон вай ва қисмҳои дигари системаи узвҳои ҳозима, ин- 
чунин тамоми организм ба ҳам таъсир мекунанд ва ба ҳам алоқаманд мебо­
шанд.

А н а т о м и я и  м и к р о с к о п и и  узвҳои ҳозима чунин хусусият 
дорад, ки девори аксарияти қисмҳои он пардаҳои луҳобӣ, мушакй ва адвен- 
тициалй (бофтаи пайвасткунан­
да) ё пардаи серозй дорад. Пар­
даи лухобй (1итса тисоза) ба­
рои узвҳои ҳозима (ва дигар 
узвҳои холии дарун) характер- 
нок аст.

Пардаи луҳобй аз як чанд 
қабат иборат аст (расми 252).
Қабати рӯи он эпителий аст, ки 
дар баъзе қисмҳои роҳи аъзои 
ҳозима чандқабата буда, дар баъ- 
зеи қисмҳои дигар якқабатааст.
Дар зери эпителий лавҳаяаи ни- 
ҳоят тунуки бешакл, яъне мем- 
бранаи базал (т е т в г т а  вазаЦз) 
ҷойгир шудааст, ки қисми сахти 
бофтаи ковоки пайвасткунандаи 
тордор мебошад. Бофтаи ково­
ки пайвасткунандаи тордор пар­
даи аслии бофтаи пайвастку­
нанда (1итса ргоргга) номида 
мешавад, ки хеле бисьёр элемент- 
хои ҳуҷайравй ва рагҳои хун 
дорад. Дар пардаи аслаш бофтаи 
пайвасткунанда аксаран анбӯҳи элементҳои лимфавй дучор мешаванд, ки 
ба гирехчахои лимфавй монандй доранд. Дар ин ҷо ғадудчахои ҳосилаи 
эпителий низ чойгир шуда метавонанд. Баъд кабати хурди мушакхои 
суфгаи тунук (1итса шизси1йг!з шисозае)чой мегирад, ки аз хисоби онхо 
пардаи лухобй нисбат ба девори ин узв аз чо бечо мешавад. Қабати чо- 
рӯми пардаи лухобй кабати тунуки бофтаи пайвасткунанда (1ип1са зпЬ- 
тисоза), яъне пардаи лухобии так мебошад, ки дар он хам ғадудхои аъзои 
хозима чойгир шуда метавонанд

Сохти пардаи лухобии кисмхои гуногуни узвхои хозима як хел нест. 
Баъзан ё пардаи зери лухобй нест, ё пардаи мушакй ва ё хар ду нестанд.

Бофтаи пайвасткунандаи пардаи лухобии так рафта-рафтаба кабати 
бофтаи пайвасткунандаи пардаи мушакй (1ишса шизси!аг|3 ех!егпа) таб­
дил меебад. Пардаи мушакй кисмхои болои аъзои хозима (ковокии дахон, 
хал к, як кисми сурхрӯда) аз хучайрахои мушакии кӯндаланграх, дар 
кисмхои поён аз хучайрахои мушакии суфта иборат аст. Бештар мушакхо 
ду кабат чойгир шудаанд: як кабат халкамонанд ва як кабат дарозрӯя.

Пардаи берунии узви хозима ё аз бофтаи пайвасткунандаи пу ки тор­
дор (сурхруда), ё аз пардаи сероз (меъда, руда) иборат шудааст.

Расми 252. Схемаи сохти пардаи лухобй.
1 — эпителий; 2 — пардаи аслии бофтаи пайвастку- 
аанда; 3 — пардаи мушаки луҳоб; 4 — пардаи зера 
луҳоб; 5 — тӯдаҳои лимфа; 6 — ғадуд; 7 — бофтахои 

так.
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И н к и ш о ф и  у з в и  ҳ о з и м а .  Охирҳои мохи якӯми дар рахами 
модар инкишоф ёфтан рӯдаи одам найчаи мустақим буда, аз ҳар ду тараф 
сарбаста мебошад. Ин най аз қабати дарун—энтодерма ва аз кабати берун — 
мезодерма (варақи висцералии спланхнотом)*иборат аст, ки дар байнашон 
қабати мезенхима ҳаст.

Сӯрохии даҳон аз нуки пеши эмбрион пайдо мешавад: дар эктодерма 
чуқурие ба вуҷуд меояд, ки ба истиқболи қисми пеши рӯда равон меша­
вад (расми 253).

Халиҷи хурди даҳон, ки дар охири моҳи 
якӯми инкишофи эмбрион пайдо мешавад ва 
ковокии рӯда аз якдигар ба воситаи пардаи 
тунуки ҳалқ чудо шудаанд. Вале ин парда 
дере нагузаштамекафад. Дертар халиҷи даҳони 
пайдошуда ба ковокии даҳон ва ковокии 
бинй чудо мешавад. Ҳамин тариқ, дар инки­
шофи пардаи луҳобии ковокии даҳон, на- 
зар ба пардаи луҳобии қисмҳои дигари 
найчаи ҳозима, ки қабати даруниашон аз 
энтодерма пайдо шудааст, эктодерма ишти­
рок мекунад

Худи ҳамин тавр дар нуки акиби эм­
брион макъад пайдо мешавад. Дар байни 
эктодермаи барчаста ва найчаи рӯда пар­
даи клоака пайдо мешавад, ки баъд аз 
кафидани он сӯрохии клоака ба вучуд мео­
яд. Ин сурохй баъд ба сӯрохии мақъад ва 
сӯрохии олати таносулу шоша чудо меша­
вад.

Инкишофи қисми пеши найчаи ҳозима 
аз ҳама мураккабтар мегузарад. Одам ҳам дар процесси инкишофи эм- 
бриониаш чун ҳайвоноти мӯҳрадори содда аппарата ғалсама пайдо 
мекунад. Ин аппарата мӯҳрадорони соддатарин — моҳиён ва амфибия—хе­
ле зӯр инкишоф ёфта, нафаскашии ғалсамавиро таъмин менамояд. Азо- 
ни одам рудиментарй аст ва ҷанинҳои он ба таркиботи дигар иб^идо 
медиҳанд.

Аз нимаи якӯми инкишофи эмбрион, дар кисми тарафи гардани роҳи 
ҳозима барҷастагиҳои чуфт-чуфти энтодерма, яъне чайбҳои ғалсама ба 
вучуд меоянд, ки ба истикболи онҳо эктодрема ҳам барчаста мебарояд 
ва тарқишҳои ғалсама ба вучуд меорад (расми 254). Пардаи байни ҷайб- 
ҳои ғалсамаю таркишҳои ғалсамаи мӯҳрадорони соддатарин мекафад ва 
дар натиҷаи ин тарқишҳои ғалсамаи ҳақикӣ барпо мешаванд. Азони эм- 
бриони одам намекафад ва таркишҳои ғалсама аз ҷайбҳои ғалсама ба во­
ситаи пардаҳои ғалсама чудо мемонанд. Мезенхимаи сахтшуда, ки байни 
таркишҳои ғалсама чой гирифтааст, ба камоиҳои ғалсама мубаддал ме- 
гардад. Баъд аз камони якӯми ғалсама устухони ҷоғи поён, аз камони 
дуйӯм устухони зери забон инкишоф меёбад; камони сейӯми ғалсама дар 
пайдо шудани тағояки сипаршакл иштирок мекунад, чорӯмаш редукция 
мешавад. Тарқишҳои ғалсама ҳам рафта-рафта нест мешаванд, вале тар- 
киши якӯм боқй монда, ба ковокиҳои узви сомеа (ковокии ғӯши миёна, 
найчаи сомеа) ибтидо медиҳад.

Қисми меъдаю рӯдаи узви ҳозима ин тавр инкишоф меёбад: Дар наз- 
дикии кисми тарафи гардан ғафсии меъда (меъдаи оянда) ба вучуд меояд, бо-

Расми 253. Пайдо шудани да- 
хони заргӯш. Чоки дароз- 

рӯяаш.
1 — меъдачаҳои мағзи сар; 2 — хор­
да; 3 — гарданаи ҳалқ ; 4 — рӯдаи 
қисми сар ; 5 — ба дарун кашида 

шудани эктодерма.
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қимондаи найча бошад, ба кисмхои асосии худ, яъиеба рӯдаю хасиб 
таксим мешавад.

Рӯйпӯши дарунии энтодермавии узви ҳозима эпителии пардаи лухо- 
Сии роҳи меъдаю рӯда, варақи берунии мезодермавй, яъне эпителии

Расми 254. Пайдо шудани тарқишҳои ғалсамаи эмбриони одам.
Чоки фронталй.

/ 4 - к и ю щ о и  ғалсама; 5-4— чайбҳон цлсаы а.

паҳни якқабатаи пардаи серозиро ба вучуд меорад. Мезенхимае ки дар 
байни ин варакхои чойгир шудааст, кабатҳои бофтаи пайвасткунанда ва 
мушакии пардаи лӯҳобӣ, пардаи мушакй ва бофтаи пӯки пайвастку­
нандаи тордори пардаи серозро ба вуҷуд меорад.

КОВОКИИ ДАҲОН

Ковокии дақон (сйуит бг!з) қисми нбтидои узви хозима буда (раем- 
ҳои 255 ва 256), аз боло бо коми сахт ва нарм, аз поен бо диафрагмаи 
даҳон (мушаки чоғу зери забон), аз паҳлу бо лунҷҳо махдуд шудааст 
Сӯрохии пеши даҳонро (тарқиши даҳон) лабҳо иҳота кардаанд.

Ковокии даҳон ба ковокии аслии дақон (саушп бпз ргорг!иш) ва 
даромадгоҳ ( уез!1Ьи1ит 6г1з) тақсим мешавад. Даромадгохи дахон шакли 
таркиши камбар дорад, ки аз берун бо лунчхо ва лабхо, аз дарун бо 
милки дандон ва да и дон хо махдуд шудааст.

Милки дандон (§1П£1уа) хамон участкаи пардаи лухобии ковоки да­
хон аст, ки нзофахои альвеол и и чоғхо ва гарданаки дандонхоро мепӯ- 
шад. Милки дандон бисьёр ғафс ва зич буда, бо устухоипардаи нэофа- 
хон альвеолй васл мешавад ва чин надорад.

Таркншҳон байни рилофаки Даидонхо ва дар акиби дандон хон курсив 
охирми даромадгохро бо худи ковокии дахон алокаманд мекунанд. Сӯ* 
рохни дахон, ки бо лаби болою поён (1аЬшт зирепиз е! 11о1ит Ые* 
г!из) махдуд мета вал, ковокии  дахонро бо мухнтн берун пайваст меку-
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над. Лабҳо аз дарун бо пардаи луҳобй пӯшида шуда, Дар миёна чини 
тунук (лаҷомча—1гёпи1ит) доранд ки ба сӯи милки дандон меравад ва 
дар лаби боло нағз намудор мебошад.

Ковокии худи даҳон аз боло бо коми сахт ва нарм, аз поён бо диаф- 
рагмаи даҳон ва аз пешу аз тарафи латералй бо милкҳо ва дандонҳо

\

Расми 255. Чоки сагиггалии сару гардан дар еатхи медиалй.
1 ■— боми косаи сар; 2 — бағали устухони пешона; 3 — устухони бинй;
4 — суфраҳои боло, миёна ва поёни бинй; 5 — ковокии даҳон; б — да* 
ромадгохи даҳон, 7 — мушаки манаҳу забон; 8 — ҷ о р и  поён; 9 — сӯро- 
хи ҳалқии наи сомеа; 10 — мушаки манаҳу зери забон; И — забончаи 
коми нарм: 12 — мушаки ҷоғу зери забон; 13 — бодомаки ком; 14 — 

трахея; 15 — сурхрӯда.

маҳдуд мешавад. Рӯи ковокии даҳонро пардаи лухобй гирифтааст, ки дар 
эн, чун дар пардаи луҳобии даромадгоҳи даҳон, миқдори бисьёри ғадудча- 
фи луҳобй ҳастанд. Ин ғадудчаҳо мувофиқи ҷояшон ғадудҳои лунч, ғадуд- 
с,ои лаб ва ғадудҳои ком номида шудаанд. Ковокии даҳонро забон ва 
■адудҳои зери забон пур кардаанд. Аз ақиб ковокии даҳон ба ҳалка ба 
юситаи сӯрохие ки ҳалқум номида шудааст, роҳ дорад.

Коми с а х т  (ра1а1шп ййгигп) к о в о к и и  даҳонро аз ковокии бинй ч у д о
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мекунад. Асоси устухонии он аз изофаҳои коми чоғҳои боло ва лавқа- 
чаҳои горизонта л ии устухонхои ком ба вуҷуд омадааст. Пардаи луқобии 
коми сахт бо устухон па рда сахт васл шудааст ва хеле ғафсу сахт аст. 
Дар вай бисьёр ғадудҳои хурди луҳобӣ ҳастанд, дар хатти миёна пардаи 
луҳобй лӯлачае пайдо мекунад, ки дарзй ком ном дорад_ ва дар қисми пе-

шаш 3—4 чини кӯндаланг пайдо ме­
кунад. Дар чои канали дандони пеш 
(сапаНз т с 1$1уиз), ки дар рӯи усту­
хонхои косаи сар нағз намудор аст, 
теппачаи пистоншакли пардаи лу­
хобй ҳаст. Коми сахт ба коми нарм 
(раШ ит тбИе) мегузарад, ки 
қисми озоди онро пешпардаи ком 
(уё1ит ра1а1тит) меноманд. Коми 
нарм лавхачаи мушакй аст, ки бо 

$ пардаи .фхобй пӯшида шудааст, 
ки аз лавхачаи устухони коми

5 сахт (й^акиб дароз шуда мера-
6 вад ва дар холати лов ба поён
7 овезон мешавад. Дар қисми миё­

наи коми нарм каме барҷастагӣ, 
яъне забонак (йуи1а), хает.
, Асоси к о м и  нарм мушакхои 

бардоранда ( т  1еуа1ог уеН ра1а- 
ва тарангкунанда (ш.1ёпзог 

уеП ра1аНш) мебошанд. Дар хола­
ти кашишхӯрии мушакҳо коми 
нарм боло шуда, ба ду тараф та- 
ранг мешавад ва ба девори аки­
би ҳалқ расида, ҳалқи биниро аз 
ҳалқи даҳон чУДо мекунад. Аз паҳ- 
луҳои коми нарм чинхои пардаи 
лухобй мераванд, ки камонакхои 
ком (агсиз ра1аИгп) ном доранд. Ин 
камонакхо деворҳои паҳлуии хал- 
кумро ба вучуд меоранд. Аз хар 
тараф дутагй камонак хает. Камо- 

наки пеши онхо, ки камонаки забону ком (агсиз §1оз5ора1а11пиз) аст, 
аз коми нарм ба пардаи лухобии забон меравад, вале камонаки акиб, 
ки камонаки халку ком (агсиз рНагуп£ора1а11пиз) аст, ба пардаи лухо­
бии халк мегузарад. Дар байни ин камонакхо аз хар ду тараф чукУрча- 
хо пайдо мешаванд, ки дар онҳо бодомакҳои ком (1опзШае ра1а11пае) 
хастанд. Бодомакҳо тӯдаи бофтаи лимфа мебошанд, ки дар марзи пар­
даи луҳобй чой гирифтаанд.

Дар рун онхо таркишхо ва чукурчахои сершуморе мавчуданд, ки лаку­
на ё крипт ном доранд. Дар рӯи бодомакхо хусусан дар лакуиахою криптхо 
мумкин аст, ки микдори зиёди лимфоцитхо бошаид. Ин лнмфоцитхо аз 
фол ликулахои лимфа хосил мешаванд. Ҳалкум гӯё даромадгохест, ки ба 
системаи хозима мебарад вадар ин чо мавчуд будани лнмфоцитхо, ки коби* 
лиятн фагоцитозй доранд, ба организм барои мубориза бар зидди инфекция* 
Хо ёрй мерасонад. Ин аст, кн бодомакхоро узвхои мухофнззткунанда ме- 
шуморанд (расми 256).

Расми 256. Ковокии даҳоп.
1 — лаби боло: 2 — лачомчаи лаби боло; 3 —  
милки боло; 4 —  коми сахт; 5 — коми нарм; 
6 — забонак; 7 — халкум; 8 — рӯи забон; 9  мил­
ки поён; 10 — лаҷомчаи лаби поён; 11 — лаби по­
ён; 12 — камонаки кому ҳалқ; 13—  бодомаки ком; 

14 — камонаки кому забон.
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Дандон
Дандонҳо (йёп1е§) дар ковокии даҳон ҳастанд ва дар хоначаҳои изофа- 

ҳои альвеолии ҷоғҳо ҷойгир шудаанд. Дандонҳо ду хел мешаванд; дандонҳои 
шир ва доимй; 32 дандони доимй (с!еп1ез регтапёп1;е5) ҳаст, ки дарболою 
поён шонздаҳтогӣ ҷой гирифтаанд. Ҳар нимқатора 8-тогй дандон до­
рад; 2 дандони пеш (с!еп1е5 т с 1з т ) ,  як дандони ашк (йепз сатпиз),

Расми 258. Схемаи сохти якӯмин дандони 
курсии калон.

/ —ми но; 2—дентин; 3—мағзи дандон; 4—милк; 5—девори 
хоначаи дандон; 6—наххои периодонт; 7—цементи дандон.

Расми 257. Чоки дандон 
бо альвзэлааш.

1 — мино ё сир; 2 — ковокии пан- 
дон, ки аз пульпа пур аст; 3 — ус- 
тухонпардаи хонача (периодонт); 
4 — канали бех; 5 — цемент: 6 — 
сӯрохии нук, ки аз он рагу асабҳо 
мегузаранд: 7 — хоначахои устухо­
нй; 8 — милк; 9 — сатҳи пеши ғило- 

фак; 10 — дентин.

2 дандони курсии хурд (йеп1ез ргаешо1агез) ва 3 дандони курсии ка[лон 
(йегйез шо1агез). Дандони курсии сейӯм дандони ақл номида мешавад, 
ки аз ҳама дертар мебарояд.

Ҳар як дандон ғилофак, гарданча ва бех дорад. Ғилофаки дандон 
(согбпа йепИз) ба ковокии даҳон баромада меистад. Қисми бориктари дан- 
дон, ки гарданча (соИит йепЦз) ном дорад, бо милк пӯшида шудааст. Бехи 
дандон (гаШх йеп И з) дар ^онача ҷойгир шуда, бо вай зич пайваста аст 
Дар нуки бех сӯрохича ҳаст, ки ба канали бех роҳ дорад ва дар ковокии 
дандон васеъ мешавад; аз сӯрохии нуки бех ба канали бех ва ба ковокии дан- 
цон рагу асабҳо дохил мешаванд, ки пульпаи дандон ё мағзи дандонро ба 
вучуд меоранд, (расмҳои 257 ва 258).

Ғилофаки ҳар як дандон як чандсатҳ дорад. Сатҳеро, ки рӯ ба рӯи дандо- 
1и чоғи дигар менигарад, сатҳи хоянда меноманд. Сатҳе ки ба сӯи лаб ё лунч



менигарад, сатҳи лаб ё сатҳи лунч номида мешавад. Сатҳи рӯ ба тараф 
забон сатҳи забонӣ, сатҳе ки ба дандони павдӯй чафс аст сатҳи контаь 
тй номида мешавад.

Расми 259. Дандопхои болою поён аз беруп.
1 — дандони пеши -медиалй; 2 — дандони пеши латералй; 3 — дандони  
аш к; 4 — дандони 1-и курени хурд: б — дандони 11-и курсии хурд: 
б — дандони 1*и курсии калов; 7 — дандони П -и  курсии калон: 8 — 

дандони Ш-и курсии дакои.

Бехи дандон конуешакл буда, мумкин астсодда ё мураккаб бошад. Дан- 
донхои курей ду ё се бех доранд.

Дандонҳоипеш (расмШй^&О^ва 260) ҳамагй 8 адад аст. Ғилофаки онҳо
исканамонанд буда, кирраи озоди бур- 
ранда дорад. Сатҳи ақиби ғилофак як 
қадар фурӯхамида буда, сатхи пешаш 
мувофиқан барҷаста аст.

Ғилофакхо дар сатҳи фронталӣ ҷой 
гирифтаанд. Дандонҳои пеши боло на­
зар ба поён, калонтар мебошанд. Бехи

Расми 260 Дандонҳои доимй. 
Дандоигазии нормали.

1 — дандонҳои пеши болою поён; 2 — д ан ­
дони ашк; 3 — дандонҳои курсии хурд; 
4 —- дандонҳои курсии калон. Бо рақамҳои 
римй рақамҳои тартибии дандонҳон дахл- 

дор ишора карда ш удааст

Расми 261. Дандонҳои
1 — дандонҳои курей; 2 — дандонҳои ашк; 

3 — дандонхои пеш. ,

дандонҳои пеш дарозтар ва ягон-ягон буда, аз паҳлуҳо як кадар пачақ 
мебошанд.

Дандонҳои ашк, ки ҳамагӣ 4-то аст, дар берунтари дандонҳои пеш ҷой 
гирифтаанд (раемхои 259 ва 260). Ғилофаки онхо, назар ба дигар дандонҳо,



Расми 262. Дандонҳои ҷоғи боло. Расми 263. Дандоиҳои ҷоғи поён,
I ва 2 -  дандонҳои пеши дарун ва берун; 3 — 1 — сатҳи хояндаи ғилофак; 2, 3 ва 6 — сатҳ-
дандони ашк; 4 ва 5—дандонҳои I ва II кур- ҳои ба ҳамрасй; 4 — сатҳи хоянда; 5 — сатҳи
сии хурд; 6, 7 ва—дандонҳои I, II ва ИТ лунҷй; 7—.сатҳи забонй; 8—теппачаҳо; 9, 10
курсии калон; 9 — коми нарм; 10%— забонап; ва 11—дандонҳои ПТ, II ва 1 курсии калон;
II — сӯрохии ғадудҳои ком; - 12 — дарз; 13— 12 ва 13 — дандонҳои II ва курсии хурд;
кол^и сахт; 14 — милки дандон; 15— чинҳои 14—дандони ашк; 15 ва 16—д^аидонхои пеши

кӯндаланг; 16 — пистонаки дандони пеш. берун ва дарун.

калон аст. Дар сатҳи хоянда аз тарафи забон ва аз тарафи лунҷ дутогй теп- 
пача чойгир шудааст. Дандони курсии калони якӯми поён бештар панҷ 
теппача, яъне ду теппачаи забонй ва се теппачаи лунчй дорад. Дандонҳои 
курсии калони боло сетағй бех — ду бехи паҳлугй ё лунҷй ва як бехи дару­
нй ё забонй доранд. Дандонҳои курсии калони псён дутагй бех, бехи пешу 
бехи акиб доранд. ^  *

Ақибтарин дандонҳои курсии калон дар синни 18—25^'солагй ва ҳат- * 
то дертар мебароянд. Аз ҳамин сабаб онҳоро дандонҳой ақл номидаанд. 
Аммо мумкин аст, ки онҳо тамоман набароянд. Дандони ақли поён, назар 
ба боло, нағзтар мутарақкй мешавад ва аксаран ду бех дорад. Бехҳои дан­
дони акли боло одатан як мешаванд ва ғилофакаш, назар ба ғилофаки дан­
дони псён, хурдтар аст. Дандонҳои ақл таркиботи рудиментй мебошанд.

Дар ҳолати зич будани ҷоғҳо ҳар як дандони қатори якӯм ба ду дандот 
ни катори дигар мерасад. Факат дандонҳои ақл истисно мебошанд, зеро онҳо 
рӯ ба рӯи якдигар чойгир шудаанд. Дандонҳои псён кадаре ба дарун хами-

баландтар аст. Онҳо шакли на он қадар дурусти конусмонанд доранд^ ки 
нукашон кунд буда, сатҳи тарафи лабащон хеле барҷаста аст. Бехҳои дан­
дон ҳо конусшакл ва хеле дароз буда, хусусан аз они дандонҳои ашкҳои 
псён андак пачақ аст. ^

Дандонҳои курсии хурд (расмҳои 259 ва 260) аз ақйби дандонҳои ашк 
ҷойгир шудаанд ва одам аз онҳо ҳамагӣ 8-то дорад. Ғилофаки онҳо дар сатҳи 
хояндаашон 2 теппача дорад: теппачаи миенаи забонй ва паҳлӯии лунҷй. 
Ин теппачаҳо аз якдигар ба воситаи ҷӯяке ки сагитталй равона мешавад, 
чудо шудаанд. Теппачаҳои лунҷй, назар ба забонй, нағзтар аёнанд. Дандон- 
ҳои курсии хурди поён бехҳои ягон-ягони пачақ доранд, бехи дандонҳои 
курсии боло, мумкин аст чок ва дучанда бошад.

Дандонҳои курсии калон дандонҳои ақибтаринанд. Адади умумии 
онҳо 12-то аст. Ғилофаки ин дандонҳо шакли куб дорад ба „андозаашон
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даанд, ҳол он ки дандонҳои боло андаке ба берун моиланд. Хусусан ин ба 
дандонҳои пеш дахл дорад.

Дандонҳои одам аз синни 6—8-моҳагй мебароянд. Аввал дар давраи аз 
6-моҳагй то 2—2 ^ ‘Солагй дандонҳои шир ((1еп1е5 1ас1е1 зеи йесЫиО меба-

Расми 264. Дандондоыиир ва ҷаниии дандонҳои доим й.
I — даидонҳои пеши медиалии шир; 2 — дандонҳои пеши латералик 
шир; 3 — даидонҳои ашки шир; 4 — дандонҳои пеши молярии шир; 
6 — дандонҳои акиби молярии шир; в — даидоиҳои пеши медиалии 
доимй; 7 — дандонҳои пеши латералии доимй; 8 —даидоихои ашки 
доимй; 9 — дандонҳои премолярҳои пеши доимй; 10 — даидоиҳои аки­

би премолярии доимй; 11— дандонҳои якӯми молярии доимй.

Сали 1~ум

Моци 6~7 Моци 7-8

Сали 2-ум

Моа̂ и 8*9 Моз̂ и 10-12

Мощи 1245 Моци 18'20 Моа;и 20~24

Расми 265. Вақти баромадани дандонхои шир

роянд (расми 265). Ҳамагй 20-то дандони шир ҳаст—даҳтагй дар қаторҳои 
бо #Ь ва псён. Ҳар як ним қатори дандон ду дандони пеш, як дандони ашк 
ва ду дандони курсй дорад (расми 261). Дандонҳои шир шаклан асосан ба



дандонҳои доимии мувофиқ хеле монанданд, аммо назар ба онҳо хурдтар 
ва заифтар мебошанд.

Адади дандонҳоро одатан бо формулаи дандон тасвир менамоянд, ки 
дар он дандонҳои боло дар сурат ва дандонҳои поён дар махраҷ ифода меё­
банд. Дандонҳоро аз миёна сар карда ишора мекунанд. Рақами якӯм адади 
дандонҳои пеш, рақами дуйӯм — адади дандонҳои ашк, рақами сейӯм' — 
адади дандонҳои курсии хурд ва рақами чорӯм — дандонҳои курсии калон- 
ро ифода мекунад.

Формулаи дандонхои доимй Формулаи дандонхои шир
2 1 2  3 1 2 1 2
2 1 2 3 2 1 2

Дар таҷрйбаи муолиҷаи дандонҳо аз чунин формулаҳои рақамй исти- 
фода мебаранд:

Барои дандонхои доимӣ 
8 7 6 5 4 3 2 1 . 1 2  3 4 5 6 7 8

Аз рост 8- 7- 3 5 4 3 2 1  Азчап 1 2 3 4 5 6 7 8
Дар ин формула рақами 1 дандони пеши медиалиро,, рақами 8 дандони 

курсии калони сейӯмро ифода мекунад.
Рақами 6| — дандони курсии калони якӯми боло аз рост; 
рақами |3 — дандони ашки боло аз чап; 

рақами 4| — дандони курсии хурди якӯми поён аз рост;4 
раками \2— дандони ашки латералии поён аз чап ва ҳоказо 

Барои дандонхои шир
V IV Щ И I ' I II III IV  V

Аз рост у  1у ш  п 1 Аз чап 1 ц  ш  [у  у

Аз 6-содагй дандонҳои шир ба иваз шудан бо дандонҳои доимй сар ме­
кунанд (расмҳои 262, 263 ва 264).

Процесси ивазшавии дандонҳо#то синни 12—14-солагй давом мекунад, 
баъд аз ин дандонҳои одам доимй мемонанд.

Роли дандонҳо дар процесси ҳозима аз реза кардани хӯрок иборат аст.
С о х т и д а н д о н

Ғилофак, гарданча ва бехи дандон аз бофтаҳои сахт сохта шудааст. Дар 
ковокии дандон бофтаи нарми дандон е пульпа ҷойгир шудаанд. Ҷисми асо- 
сии ҳамаи қисмҳои дандон аз дентин аст. Ғайр аз ин, рӯи ғилофакро мино 
(сир) ва рӯи беху гарданчаро цемент пӯшидааст

Дентинро бо устухон мукоиса кардан мумкин аст. Вай аз мезенхима 
пайдо шудааст. Хусусияти дентин ҳамин аст, ки одонтобластҳо, яъне ҳуҷай- 
раҳое ки ин бофтаро ба вуҷуд овардаанд, берун аз дентин, дар пульпаи дан­
дон, дар сарҳадди дентин хобидаанд ва факат шохчаҳои сершумори онҳо 
ба дентин медароянд ва дар каналчаҳои ниҳоят борики дентин ҷойгир шуда­
анд. Ҳуҷайраҳо (остеоцитҳо) дар бофтаи устухон дар ковокиҳои устухонхои 
махсус ҷой гирифтаанд, ки изофаҳои онҳо чун дар дентин/дар каналчаҳ^и 
устухонии аналогй мегузаранд. Моддаи мобайнии дентин, ки аз он факат 
каналчаҳои дентин мегузаранд, аз моддаи аморфй ва аз бандчаҳои тори кол- 
лагенй иборат аст.

Ба таркиби моддаи аморфй, ғайр аз сафеда, намакҳои минералй низ ме­
дарояд. Дентин аз устухон сахттар аст. Мино (сир), ки ғилофаки дандонро 
мепӯшад, бофтаи сахттарини организм мебошад. Вай ба сэхтй ба кварц наз- 
дик аст.
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Мино аз эпителий ба вучуд омадааст ва дар бобати сохти худ ба бофта- 
хои сахт мансуб бошад ҳам, аз дентин, устухон ва цемент, ки аз мезенхима 
пайдо шудаанд, фарки куллй дорад. Агар моддаи миноро дар зери микроскоп 
бинем, мебинем, ки вай аз призмахои 5-монанди хамида иборат мебошад. 
Тири ин торхои призмашакл нисбат ба сатхи дентин перпендикулярй раф­
та аст.

Призмахои миной ва моддаи байни призмавй, ки онҳоро ба хам мечас- 
понад, намакхои ғайри органики дорад. Моддаи оргйникии мино факат
2—4% буда, чисми боқимондааш аз намакхои минер.алй иборат аст.

Рӯи миноро пардаи махсуси тунуктарин, кутикула пӯшидааст, ки дар 
сатхи хояндаи ғилофаки дандон фит мешавад. Ин парда аз моддаи шохин 
иборат буда, миноро аз таъсири вайронкунандаи моддахои химиявии хӯрок 
мухофизат мекунад

Цементе ки гарданча ва бехи дандонро пӯшидааст, аз чихати таркиби 
химиявй ва сохти худ аз бофтаи устухонй боз хам камтар аз дентин фарк до­
рад. Цементи бехучайра ё цементи якӯмин хает, ки кабати тунуки он гар­
данча ва кисми зиёди бехро мепӯшад. Дар нуки бех кабати цемент ғафс ме­
шавад ва дар ин чо онро кабати дуйӯмин хисоб мекунанд, ки дар таркиби 
худ хучайрахо дорад ва монанди цементи беҳуҷайра оҳакдор шудааст. Банд- 
чаҳои тори коллагенй, ки ба таркиби моддаи мобайнии цементмедароянд, ба 
периодонти дандон низ дохил мешаванд ва катъ нашуда ба моддаи мобайнии 
изофаи альвеолии ҷоғи поён м егузар^дг^ам ин тариқ, пайвандаки дандон 
лайдо мешавад, ки аппарати бакуввати фикйщиякунандаи дандон мебошад.

Пульпаи дандон аз бофтахои нарм сохта шудааст. Дар вай мубодилаи 
интенси£?ии моддахои дандон ба вучуд меояд ва дар мавриди ягон зарар ди- 
дани дентин процессхои аз нав баркарор шудани он боинмубодилавобаста- 
анд. Дар пульпа дар назди худи сатҳи дентин одонтобластхо чойгир шудаанд. 
Асоси пульпа аз бофтаи пайвасткунанда сохта шудааст, ки аз элементхои 
ҳуҷайрагй бой аст. Ба пульпа аз канали бех рагу асабҳо медароянд. Дар 
бораи рагхои лимфа маълумоти муайяғг нест, лекин бо рохи эксперимент 
мукаррар шудааст, ки лимфа аз дандонхои чоғи поён ба гиреххои лимфагии 
зери ҷоғ ҷорй мешавад. Асабхои миэлиндор дар пульпа тӯр ба вуҷуд меоранд.

Шохчахои бориктарини бе- 
миэлин ба одонтобластхо наз- 
дик шуда, онхоро печонда 
мегиранд ва эҳтимоли куллй 
дорад, ки аз паси изофаҳои 
одонтобластхо равон шуда, ба 
каналчаҳои дентин дароянд.

Дентин асосан аз хисоби 
пульпаи дандон ғизо мегирад. 
Аммо эхтимол дорад, ки вай 
аз тарафи цемент ҳам ғизо 
гирад, зеро мукаррар шуда­
аст, ки каналчаҳое ки дар 

онҳо шохчаҳои ҳуҷайраҳои 
ба найчаҳои дентин рох доранд.

Расми 266. Схемаи чор давраи инкишофи 
дандон.

1-нрштелии ҷоғ; 2—-лавҳачаи дандон; 3— узвҳои миной; 
Фтчҷӯяки дандон; 5—гарданчаи узви миной.* 6—қирраи 

лавҳачаи дандон; 7 — пистончаи дандон.

цементй хобидаанд,

И н к и ш о ф  в а и ва з  ш а в и и  д а н д о н  х о
Аз мохи 2-йӯми дар батни мОдар зиндагй кардан, баъди як шудани ду 

теппачаи ҷоғи болою ҷоғи поён, эмбрион ду барҷастагй пайдо мекунад, ки 
милки дандонро аз чинхои лаб чудо мекунанд. Дар айни замон дар эпите-
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ци милки дандон ду ҷӯяк пайдо мешавад. Дар ин ҷо эпителии милкхои 
андон, ки аз вай лавхачаи даядон ташкил меёбад, ба мезинхима меғӯтад. 
[авҳачаи дандон муддати дуру дароз бо эпителий милкҳои дандон вобаста 
емонад ва мавқеи вертикалиашро дигар намекунад (расми1 266).

Давраи дигари инкишофи дандон аз пай- 
эшавии узвхои эмали (миной) иборат аст. Дар 
ирраи лавхачаи дандон, аз тарафи лаб ғаф- 
ихо пайдо мешаванд, ки ададашон ба адади 
андонҳои шир мувофиқ аст ва баъд шакли 
алпоқчаро мегиранд. Ҳамин тариқ, узви 
иной шакли қалпоқча ё зангӯла дорад, ки 
о лавҳачаи дандон ба воситаи гарданаи бо- 
ик алокаманд аст. Рӯ ба рӯи ин қалпоқча 
езенхима баромада, пистончаи дандонрр ба 
учуд меорад. Аз узви миной мино ё сир 
а вучуд меояд; дар айни замон пистонаки

Расми 267. Стадияи а в вали инкишофи 
дандони одам.

1 — эпителий; 2 — хучайрахои миноии берунй; 3 — 
аднмантобластхо (хучайрахои миноии дарунй); 4 ва 

6 — пульпаи узви мино; 5 — пистончаи данной.

Расми 268. Ибтидой дандони 
доимй дар чоки ҷоғи кӯдаки 
3*/2 сола. Ю-маротиба калон 

карда шудааст.
1 — ҳуҷайраҳои миноии берунй; 2 — 
цемент; 3 — дентин; 4 — пистончаи 
дандон; 5 — хучайрахои миноии д а ­
рунй — адамантобластҳо; 6 — боқи- 
мондаи лавҳачаи  дандон; 7 — усту- 
хон; 8 — пульпа; 9 — мино; 10 — уз­
ви мино: 11 — дандони ашки шир: 
12 — милки дандон; 13 — халтачаи 
дандон. Дандони шир аз хам а 
кисмхои анатомй ва бофтахои гис- 

тологй дорад.

мезенхимии дандон ташкил мешавад, ки аз'он дентин ва пульпаи дандон иб- 
гидо меёбад. Сохти узви миной мураккаб аст. Ҳуҷайраҳое ки сатҳи фурӯ- 
хамидаи дарунии онро ба вучуд меоранд, шакли цилиндрй доранд ва хучай­
рахои миноии дарунй ё адамантобласт номида мешаванд. Аз берунй узви 
миной хучайрахои миноии пахни берунй хобидаанд (расмҳои 267 ва 268).

Дентин пеш аз мино пайдо мешавад. Лахзаи аввали пайдоиши дентин 
охири мохи 4-уми дар рахами модар будан пайхас карда мешавад.

То дами чун бофтаи шаклгирифта пайп© шудани дентин дар пистончаи 
дандон ба вучуд омадани тағьнроти мураккаби мезенхима дида мешавад. 
Табаддулоти он аз барпо и:удани кабати хучайрахои ба ҳамдигар чафси ме- 
зенхимии зери адамантобластхо иборат мешавад. Ип хучайрахоро одонтоб- 
ласт, яъне хучайрахои ба вучудоварандаи дентил меноманд. Бокимондаи
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ҷисми ҳучайравии мезенхимаи пистончаи дандон рафта-рафта ба пульпаи 
дандон мубаддал мешавад. Инкишофи дентин асосан аз инкишофи устухон 
фарк надорад. Хусусияти инкишофи дентин аз он иборат аст, ки одонтоб- 
ластҳо моддаи асосии дентин, яъне торхо ва моддаи аморфиро, монанди ос- 
теобластҳои устухон, на аз тамоми сатхи худ, балки факат аз як кутб, яъне 
аз тарафи адамантобластҳо ҳосил мекунад.

Цемент аз бофтаи пайвасткунандаи эмбрионй, ки ҷанини дандонро ихо­
та мекунад, аз халтачае ки халтачаи дандон ном дорад, инкипюф меёбад.

Дар процесси ибтидо ёфтани дандонҳо баъзеи онҳо, масалан, дандонхои 
пеш, дандонхои ашк ва дандонҳои курсии хурд, дутагй чанин доранд; аз 
яктаашон дандонхои шир, аз дигарашон дандонхои доимй пайдо мешаванд. 
Чанини дандонхои доимй факат охири мохи 6-ӯми дар батни модар будан ба 
шакли узвхои ми но ба вучуд меоянд.

Дандонхои доимй монанди дандонхои шир, вале назар ба дандонхои 
шир дарунтар, аз сатхи дарунии лавхачаи дандон ибтидо меёбанд.

Баъди аз лавхачаи дандон чудо шудани чанини дуйӯм дар байни дан­
донхои шир ва доимй девораи устухон^ пайдо мешавад ва хамин тариқ, 
дандони доимй дар хоначаи дандони ҷоғ ба воситаи девораи уетухонй чудо 
мешавад. То афтодани дандонхои шир хучайрахои серядро, ки аз мезенхи­
ма пайдо мешаванд ва остеокласт1 ном доранд, девораи устухониротамоман 
хал мекунанд. Аз фишори дандони доимии сабзидаистода бехи дандони шир 
хам атрофия мешавад, остеоклас£хе~-внхоро хал мекунанд. Аз* дандони 
шир аксаран як кисми хурде (пайкар ва гардан) бокй мемонад, ки дар боф­
таи нарми милк ва дар кисми рӯякии хоначаи дандон мавҷуд аст.

Дандони доимй боз сабзида, дандони ширро тела дода мебарорад.

Забон

Забон (Ип§иа) узви мушакй буда, ба се кием чудо мешавад. Қисми 
ақиби забон, ки ба устухони зери забон ва ба гулӯпӯшак часпидааст, бехи 
забон (гасПх Цп§иае), кисми миёна, яъне танаи забон (согриз 1т§иае) ва 
к и с м и  пеши—он нуки забон (арех 1т§иае) ном дорад. Сатҳи болои забон— 
рӯи забон (йбгзиш Нп§иае) номида мешавад.

Забон пардаи лухобй дорад, ки аз эпителии бисьёркабатаи паҳн ва 
бофтаи пайвасткунандаи тордор иборат аст. Пардаи лухобй бисьёр ғадуд- 
чаҳо ва бофтахои лимфавй дорад. Дар рӯи забон ва паҳлӯи он ба микдо- 
ри бисьёр теппачйҳои гуногуншакл, яъне пистонакхои забон хастанд.

Муқаррар чор хел пистонаки забон ҳаст (расмҳои 269—272). Писто­
накхои риштамонанд (рарШае ППГогтез) асосан дар тана ва кисми пеши 
забон яклухт чойгир шудаанд. Пистонакхои занбӯруғшакл (рарШае 1ип§1- 
Гбгшез) дар байни пистонакхои ришташакл асосан дар нук ва канорхои за­
бон вомехӯранд. Дар канорхои забон, дар наздиктари бехи он пистонакхои 
баргшакл (рарШае 1оНа1ае)г чойгир шудаанд. Дар худуди тана ва решай 
забон пистонакҳо хастанд, ки бо навардча ихота шудаанд (рарШае уа11а- 
1ае). Ин пистонакҳо монанди рақами римии V ҷой гирифтаанд. Дар нуки 
ин қиёфа сӯрохии сарбаста хает. Пистонакхо роли муҳим мебозанд, зеро 
нуки асабҳо дар онҳо мавҷуданд. Аз сабаби ин ки ин нукхои асаб хелерӯя- 
кй чой гирифтаанд, элементҳои хӯрок ба нуки асабхо расида, онхоро ба

1 О с т е о к л а с т —аз калимаҳои юионй оз1еоп — устухон ва к1а$108 — булакку- 
лайда.

1 Аз они одам рудимент шудааст. #
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Расми 271. Чоки пнстопаки 
заибӯруғшакл (дар зери 

микроскоп)
I — асоси бофтаи пайвасткунандаи  
пистон а к бо ш охчахои дуйӯмин (2); 
) — эпителий, ки рӯи пистон а кро 

«еп ӯш ад .

Расми 272. Пистонак, ки иавардча иҳота 
кардааст (дар зери микроскоп).

1—асоси бофтаи пайвасткунанда; 2 — эпителй; 3 — пиё- 
закхои лазат; 4 — ҷӯяки гирдак; 5 — ғадудча.

Расми 270. Чоки писто- 
накҳои риштамоианд 
(дар зери микроскоп).

1 — асоси бофтаи пай­
васткунандаи пистонак бо 
шохчахои дуйӯмин (2); 
3 — эпителий, ки рӯи пис- 
тонакро мепӯшад; 4—шо­
хахои эпителй дар нуки 

пистоняк.

Расми 269. Забон аз боло.
I — гулӯпӯшак; 2 — бодомаки забон; 3 — пистонча- 
хое ки бо навардча ихота шудаанд; 4—пистон а кҳои 
конусшакл; 5 — пистончахои риштамоианд; 6 — пис­
тон акхои занбӯрӯғшакл; 7—пистонакҳои баргшакл; 
8 — сӯрохии сарбаста; 9—бодомаки ком; 10 — бехи

забои.
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хаяҷон меоранд, ки дар натичаи ин эхсосоти муайяни ла ззат ба вуҷуд ме­
ояд. Чунин рольро пистонакҳои бо зағӯтача ихоташуда ва пистонакҳои 
занбӯруғшакл мебозанд. Пистонакҳои риштамонавд, ки нукашон ба моддаи 
шохин мубаддал мешавад, аҳамияти механики доранд.

Дар пардаи луҳобии забон ҳам элементҳои лимфавй ба шакли фоллику- 
лаҳои лимфавй мавҷуданд, ки теппачаҳои доирашакл буда, дар марказа- 
шон мисли як нуқта чуқурича доранд. Миқдори зиёди онхо дар бехи за­
бон ҷамъ шуда, бодомаки забонро ба вуҷуд меоранд.

Сатхи болои забон аз сатҳи поёнаш бо канори пахлӯй иҳота мешавад. 
Сатҳи поён фақат аз пеш озод аст. Пардаи лухобй дар сатхи поёни забон 
ду чини шилшиладор дорад, ки ба ақиб ва ду тарафи нуки забон мераванд.

Пардаи луҳобии сатҳи поёни забон аз хатти миёна ба милки дандон 
гузашта чин, яъне чилавчаи забонро (Ггёпи1ит Пп§иае) ба вучуд меорад. 
Аз ҳар ду тарафи чилавча теппача, яъне гӯштаки зери забон (сагйпси1а

зиЫ т^иаП з) чойгир шуда­
аст, ки Дар рӯи он чараёнго­
хи ғадуди оби даҳонии зери 
ҷоғ ва ҷараёнгоҳи калони ға- 
дуди оби даҳони зери забон 
кушода мешавад. Аз берунй 
пистонакҳо (теппачаҳо) чини 
зери забон ҳаст, ки болои га­
ду дй обқдаҳони зери забон ва 
як чандсӯрохии ҷараёнгоҳҳои 
хурди ин ғздудро мепӯшад.

Мушакҳоғгзабон ба му­
шакхои аслй ва скелетй чудо 
мешаванд (расмҳои 273 ва 
274). Мушакхои охирй аз он 
сабаб мушакҳои скелетй но­
мида шудаанд, ки аз устухон­
хои скелет сар мешаванд. Се 
чуфт мушаки скелетии забон 
ҳаст.

Мушакхои манаҳу забон 
( т .  £ето§!о55и5) дар сатхи 
дарунии чоғи поён аз неши 
манаҳ сар шуда, монандй бод- 
безон бабехи забон мепечанд. 
Ин мушакхо забонро ба пеш 
мекашанд. Мушакхои зери 

забону забон ( т .  Ьуо§16^зи§) мисли лавхачаи фарох аз устухонй зери за­
бон сар шуда, аз хар ду тараф ба мағзи забон медароянд ва ба торхои 
мушакхои дигар мепечанд. Онхо дар вакти кашишхӯрй забонро ба акиб. 
ва псён мекашанд. Мушаки бигизу зери забон ( т  ${у1о§1б5$и5) аз изо­
фаи бигизшакли устухонй чакка сар шуда, ба бехи забон дохил шуда 
мепечанд. Ин мушак забонро ба акибу боло мекашад.

Мушакхои худи забон дар мағзи забон чойгир шудаанд. Мувофики 
чои торхои мушак, мушакхои дарозрӯяи боло ва псён, мушакхои куи- 
даланг ва вертикалй хастанд. Аз сабаби мавчуд будани торхои бисьёри 
мушак забон узви хеле серхаракат аст. Ҳамаи мушакхои забон аз торхои 
мушаки кӯндаланграх иборат* буда, мушакхои ихтиёрй мебошанд. Хара«

Расми £?3. Мушакҳои забои.
1 — нуки камонакй пеши ком; 2 — пистонакҳои баргшакл; 
3 —• рӯи забои; 4 — канори латералии он; 5 — мушаки ма- 
наҳу забон; 6 — ҷоғи поён; 7 — мушаки дарозрӯяи поён; 
8 — мушаки манаҳу зери забон; 9 — пайкари устухонй 
зери забон; 10 — мушаки зери забону забон; 11 — шохчаи 
калони устухонй зери забон; 12, 14 ва 15 — мушакхои 
халк; 13 — пайвандаки бигизу зери забон; 16 — мушаки 

бигизу ҳалқ; 17 — мушаки бигизу забон.
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катхои забон дар вакти хоидан ба омехтани хӯрок ва пеш-пеш ба оби 
дахон тар кардан мусоидат мекунанд.

Ковокии дахон кисми пеши канали хозима аст.
Пардаи лухобии ковокии даҳон як чанд кабат дорад. Вай аз рӯ бо 

эпителии чандкабатаи ҳамвор пӯшида шудааст, ки ба воситаи мембрана 
аз пардаи бофтаи пайвасткунандаи худаш, ки аз бофтаи пайвасткунандаи 
пӯк иборат аст, чудо мешавад.

Дар ковокии дахон пардаи лухобй, назар ба дигар кисмхои аъзои 
хозима, дигар хел сохта шудааст, яъне кабати мушак надорад. Дар сатхи 
болои забон сохти пардаи лухобй хеле мураккабтар аст. Ҳатто дар вакти 
омӯзиши макроскопй дидан мумкин, ки пардаи лухобии рӯи забон дағал 
менамояд. Ин бо бисьёр пистонакхои махсусе ки сатхи болои забонро ме- 
пӯшанд, вобастааст

Пистонакхо мувофики шак- 
лашон чунон ки дар боло гуфта 
будем, ба пистонакхои ришта- 
монанд, занбӯруғмонанд, барг- 
шакл ва новашакл таксим ме­
шаванд.

Пистонакхои риштамонанд 
кариб тамоми рӯи забонро ба 
андозаи баробар пӯшидаанд.
Дар чои пистонак пардаи аслии 
бофтаи пайвасткунандаи лухобй 
шохча ё пистонаки аввалин ба 
вучуд меорад, ки аз он шох­
чахои бофтаи пайвасткунанда, 
яъне пистонакхои дуйӯмин раф­
та б я  Л яг> \ /н т я п и  Э п и те л и й  ЛО- 1 — мушаки кундалаиг; 2 — мушаки дарозрӯяи поён;т а ,  иа д а р у н т а р и  э и ш е л и и  д а  3 — мушаки дарозрӯяи боло; 4 — пардаи лухобй; 5 —
ХИЛ мешаванд. Эпителии бисьёр- сӯрохии сарбаста; 6 — ғадудхо; 7 -  гулӯпӯшак; 8 -

«- устухони зери забон; 9 «— мушаки манаҳу зери забон;кабата, ки пистонакхои ришта- Ю -  мушаки манаҳу забои,
монандро мепӯшад, нимкола ба
моддаи шохин табдильёфта, теппачахои шаклашон цилиндрй ба вучуд 
меоранд, ки рӯи забонро бахмалин мекунанд.

Дар байни пистонакхои риштамонанд ба миқдори бисьёр кам писто­
накхои занбӯруғшакл бетартиб чой гирифтаанд, ки дар асоси онхо хам 
пардаи аслии лухобй гузошта шудааст. Сатхи онхоро эпителии чандкаоата 
пушидааст. Онхо нукхои асаби лаззат доранд.

Пистонакхои баргмонанд ба шакли баргакхои параллелй дар сатххои 
лахлуии забон чой гирифтаанд. Дар эпителий, ки рӯи пистонакхои барг- 
шаклро аз чониби новачахо мепӯшад, нукхои асабии лаззатро ба шакли пиё- 
закхо дидан мумкин аст.

Пиёзакхои лаззат аз хучайрахои эпителии такьягохии берунй ибора- 
танд, ки хучайрахои эпителии бисьёркабата мебошанд. Дар дарунй пиё- 
закхо хучайрахои цилиндршакли рецептор чойгир шудаанд. Дар .сатхи 
тарафи пиёзаки онхо мӯякхое хастанд, к и аз сӯрохие (сӯрохии хурди лаз­
зат) ки дар нуки пиёзак хает, берун, ба фазой байни пистонакхо, мебароянд. 
Дар пардаи аслии лухобй рагу асабхо чой гирифтаанд. Шохчахои борик- 
тарнни асаб аз дарунй эпителий мегузаранд ва дар он чо нукхои барахнаи 
асабро ба вучуд меоранд. Кисми асабхои лаззат ба дарунй пиёзакхо аз 
тарафи базалнашон медарояд ва дар хучайрахои рецепторй тамом меша- 
канд

№

Расми 274. Мушакхои забон.



тунуки бофтаи пайвасткунандаи нахдори пук, ки дар й\н рагқо, асабхо 
ва ҷараёнгоҳҳои ғадуд ҷой гирифтаанд, аз хам чудо мешаванд.

Дар ҳар як саҳмча кисмҳои альвеолии секретор чойгио шудааст, ки 
дар онҳо секрет пайдо мешавад (расми 276). Ин қисмҳо аз ҳуҷайраҳои 
цилиндрие пайдо шудаанд, ки дар сатҳи базалиашон хучайрахои миоэпи- 
телиалии сабадшакли пачақ ҳастанд. Ҳучайраҳои миоэпителй ба кашиш 
хӯрдан қобиланд ва, аз афташ, ба чорй шудани секрет ёрмандй мекунанд. 
Дар саҳмча кисмхои иловагии ба рӯяшон эпителии паҳн кашидашуда низ 
ҳастанд, ки давоми бевоситаи секреторй мебошанд. Дар ин чо, ғайр аз ин, 
найчаҳои оби даҳон низ ҳастанд, ки ба рӯяшон эпителии цилиндрй каши- 
да шудааст. \ \

Қисмҳои иловагй ва найчаҳои оби даҳон барои хорич кардани секрет 
хизмат мекунанд. Онҳо ҷамъ шуда як чанд ҷараёнгоҳи хурд мешаванд, 
ки эпителийашон оҳиста-оҳиста бисьёрқабата мегардад. Ин Чараёнгоҳҳо 
як шуда, ҷараёнгоҳи ғадуди назди гӯшрб ба вучуд меоранд.

Ғадуди оби дақони зери ҷоғ (£|апс!и|а зиЬтахЩапз) дар кисми болои 
гардан дар чуқурчаи зери чоғ чойгир шудааст. Ҷараёнгоҳи ин ғадуд аз 
диафрагмаи даҳон гузашта, ба чини зери забон дохил мешавад ва дар нуки 
гӯштаки зери забон кушода мешавад. Ин ғадуд дар поёнтари мушаки ҷоғу 
зери забон, яъне дар поёнтари диафрагмаи даҳон хобидааст.

Ғадуди оби дақони зери забон (§1ап- 
йи1а >^иЬНп§;иаН5) дар зери забон дар 
рӯи муЬгақц чоғу зери забон, ки ба рӯ- 
яш пардаи лухобии ковокии дахон ка- 
шида шудааст, мехобад. Ҷараёнгоҳҳои 
хурди он дар зери забон ва чини зери 
забон бо 10 — 12 сӯрохича кушода ме­
шавад. Ҷараёнгоҳи аз хама калонтар 
аз шафати чараёигоҳи ғадуди зери чоғе 
кушода мешавад ва ё бо ин чараён 
як мешавад.

Ғадудҳои зери забону зери ч о р  
ҳуҷайраҳое доранд, ки монанди хучай­
рахои ғадуди назди гӯш секретисафедаи 
моеъ ва лухоб хорич мекунанд (расми 
277). Барои хамин онхоро ғадудҳои 
омехта меноманд. Таркиботи хучайра­
хои лухобй аз хисоби кисмхои иловагй 
ба вучуд меояд, бинобар ин хучайрахои 
лухобй дар инчо хеле камтаранд. Сохти 
чараёнгоххои ин ғадудхо аз сохти ча- 
раёнгохи дар боло тасвирьёфтаи ғадуди 
назди гӯш фарк надорад.

Ҳамаи ин ғадудхо моеъ Чудо меку­
нанд, ки оби дахон ё лер ном дорад. Оби 
дахон (заЦуа) пардаи лухобии ковокии 
дахон ва хӯрокро дар вакти хоидан тар 
мекунад. Процесси хоэима аз ковокии 
дахон сар мешавад. Фермеити птиалин, 

ки дар таркиби оби дахон хает, ба ангиштобхои хӯрок таъсир намуда, 
крахмалро ба канд мегардонад. Ба воситаи хоидан, ки ба реэа-реэа кар]

Расми 278. Схемаи рохи хавою хӯрок.
I — ковокии бинй; 2 — ковокии да кон; 3 — 
ковокии гулӯ; 4—қалки бинй: 5—ҳалки 
Дахон; в — кисми гулӯн хал к; 7 — коми 
Св г г ; в — коми и ар ч ; 9 — забои; 10—гу*

лӯпӯшак.



дан ва омехтани хӯрок ёрй мерасонад, хӯрок аз оби даҳон нағз тар ме­
шавад ва птиалин хам ба крахмал нағзтар таъсир мебахшад.

Аз ковокии даҳон хӯрок ба ҳалқ меравад. Сӯрохие ки ин ду ковокиро 
пайваст мекунад, халкум номида мешавад. Ба хотир меоварем, ки ҳал- 
кумро аз псён бехи забон, аз боло коми нарм, аз ду паҳлӯ чинхои пардаи 
лухобй, яъне камонакҳои ком 
иҳота кардаанд. Аз чапу рост 
дар байни камонакҳо бодомак­
хои ком чой гирифтаанд.

ХАЛК (Р Н А К У ^ )

Ҳалк (расмҳои 278 — 281) 
найчаи мушакй буда, дар пеш- 
тари мӯхраҳои гардан чойгир 
шудааст. Дар боло вай ба асоси 
косаи сар расида, дар поён аз 
рӯ ба рӯи мухраи VI гардан 
ба сурхрӯда мегузарад. Девор­
хои акиб ва чонибии қалк қа- 
батхои яклухти мушак мебо­
шанд. Ҳалк аз мӯҳра ба воситаи 
фасцияи чукури гардан ва каба­
ти целюлозаи пӯк *.удо мешавад.
Ба тӯли деворхои чонибии ҳалқ 
рагхои калони хун ва асабҳо 
мераванд. Мускулатураи халк 
аз се мускули паҳн, ки тазъик- 
дихандаҳои боло, миёна ва поё­
ни халк мебошанд, иборат аст.

Тазъикдихандаи болои халқ 
(т . соп$1г1с1ог гЬагуп^з зирё- 
г1ог) аз лавхачаи медиалии изо­
фаи болшакли устухони асос, аз 
кисми акиби хатти ҷоғу зери за- 
бони чоғи поён ва аз мушакхои 
забрн (асосан аз мушакхои кӯн- 
даланг) сар мешавад. Тазъик,- 
дмхандаи миёнаи халқ (т . сопз- 
1пс1ог рЬагуп§15 тёШиз) аз ка- 
монакхои калону хурди устухо­
ни зери забон сар мешавад.
Тазъикдихандаи псёни халқ (т . сопз{пс*ог рНагуп^з т!епог) калонта- 
рин ва дарозтарини хамаи мушакхои халк буда, аз тамоми сатҳи берунии 
тағояки сипаршакл ва аз сатхи берунии камони тагояки ангуштарин­
шакл сар мешавад.

Мушакхои халк лавхачамонанд буда, мисли сафоли бомпӯшак (яке 
кисман ба болои дигараш) чойгир шудааст. Наххои хар се тазъикдиханда 
такрибан горизонтали равона мешаванд. Дар девори халк мушакхои хар 
ду тараф дар хатти миёна як шуда, бо пайхои кӯтохи худ дарзи халк (гар- 
Ье рНагуп§еиш)-ро ба вучуд меоранд.

Ба девори халк аз ду пахлӯ ва аз боло мушакхои бигизу халк (ш т .

Расми 279. Мушакҳои халк аз акиб.
1 —шикамчаи акиби мушаки душикама; 2, 8 ва 14— 
мушаки бигизу халк; 3 — мушаки бигизу зери забон; 
4 — мушаки болмонанди дарунй; 5 ва 13 — тазъикди­
хандаи миёнаи халк; 6 — устухони зери забои; 7 — 
ва 10—-шохчаи болою поёни тағояки сипаршакл; 11— 
сурхрӯда; 12 — тазъикдихандаи поёни ҳалқ; 15 ва 
17 — тазъикдихандаи болои халк; 16 — изофаи би« 
гизшакл; 18 — пайкари устухони пушти сар; 9 ва 

19 — дарзи халк; 20 — фасцияи халк.
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зу1срЬагӯп§еО, ки аз изофаи бигизшакли устухонҳоиучакка сар меша­
ванд, пайванд мешаванд. Ин мускулҳо ҳалқро боло мебаодоранд. Тамоми 
мускулатураи халқ аз бофтаи мушаки кӯндаланграх сохта шудааст ва, 
ҳамин тариқ, мушакҳои ихтиёрй мебошанд.

Ҳ алқ дар ақиби ковокиҳои бинӣ, даҳон ва гулӯ мавҷуд йст. Ба сабаби 
ин тавр ҷойгир шудан ҳалқ ба се қисм ҷудо мешавад: ба қисмц бинй (рагз 
пазйЦа), даҳон (рагз огаЦз) ва гулӯ (рагз 1агуп§еа).

Қисми бинйи халқ, ки 
ҳалқи бинй (сау и т  рЬагу- 
п£0п аза1е) ҳам ном дорад, 
ба воситаи ду сӯрДхй, яъне 
ба воситаи хоанаҳр, ба ко­
вокии бинӣ роҳ дорад. Аз 
боло гунбази ҳалқ, ки дар 
таки асосй косаи сар хо­
бидааст, ба сатҳи берунии 
кисми асосии устухонй 
пушти сар мерасад. Аз ду 
пахлӯ ба халки бинй сӯ- 
рохиҳои халкии найхои 
сомеа (б з и и т  рЬагуп§е- 
и т  1йЬае) рох доранд ва 
к о в о к и и  гӯши миёнаро бо 
ковокии ҳалқ пайваст ме­
кунад Ҳар як сӯрохй аз 
болою акиб бо теппача, 
яъне навардчаи най, ки аз 
барҷаста берун баром адани 
кисми тағоякии най пайдо 
шудааст, махдуд мебошад. 
Аз ақиби навардча дар де­
вори пахлуи халқи бинй 
чукурича хает, ки онро 
чукурчаи халк ё чайб ме­
номанд.

Дар байни чуқуричахо 
дар хатти миёнаи пардаи 
лухобии кисми болою аки­
би халк тӯдаи бофтахои 
лимфа мавчуд аст, ки бо- 
домаки токаи халқро ба 
вучуд меорад. Дар фоси- 
лахои байни сурохихои 
найхои сомеа ва коми 

марм хам таркиботи хурди лимфавй, яъне ду бодомаки наи сомеа хает. 
Хамин тарик, дар даромадгохи халқ, чи аз тарафи дахон ва чи аз тарафи 
бинй узвхои мухофиза,— бодомакхо: ду бодомаки ком, як бодомаки забои, 
ду бодомаки най ва як бодомаки халк хает. Ҳамаи онхо як система мебошанд, 
ни халкаи пирогов ном дорад.

Кисми дахонии халк ба воситаи халкум ба ковокии дахон рох дорад; 
девори акиби он рӯ ба рӯи мӯхраи III гардан хобида аст. Кисми гулуи 
халк аз дигар киемхояш чунин фарк дорад, ки девори пеш хам дорад; им

Расми 280. Мушакҳои ҳалк аз пахлӯ.
1 — мушаки лунҷ; 2 — лаъличаи фиброзй; 3 — но­
ги поён; 6 — мушаки ангуштарину сипаршакл.*• 
7 — тағояки ангуштариншакл; 8 ва 10 — трахея;
9 — сурхрӯда: 11 ва 12 — тазьикдихандаи поёни 
халк: 13—тағояки сипаршакл; 14—устухонй зе­
ри забон: 15—шохи калони устухонй зери забон; 
16 ва 17 — тазьикдихандаи миёнаи халк; 18 — 
пайвандаки бигизу зери аабон; 19. 20, 23 ва 24— 
чузъҳои тазьикдихандаи болои халк; 21 — муша­
ки бигизу халк: 22—мушаки бигизу зери забои; 
25 — фасцияи халк; 26 — мушаки болокунандаи 
коми иарм; 27 — мушаки тарангкунандаи коми 

■арм.
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Девор аз пардаи лухобй иборат буда, ба девори ақиби гулӯ, ки аз лавхачаи 
тагояки ангуштариншакл ва аз тағоякхои кафлесшакл пайдо шудааст, 
зич часпидааст. Ин элементҳои гулӯ аз зери пардаи лухобии ҳалқ равшан 
намсён мебошанд. Дар паҳлухои онҳо чуқурихои калони мурӯдшакл (ге- 
сёззиз р1 г 1 Гогт 1 з) ба вучуд меоянд. Д ар боло дар рӯи девори пеш даро­
мадгохи гулу хает, ки онро 
аз пеш гулӯпӯшак ва аз ду 
пахлӯ пайвандакхои кафлес­
шаклу гулӯпӯшак маҳдуд 
кардаанд.

Дар кисми дахонии халк 
роххои нафаскашй ва хозима 
аз болои хам мегузаранд, 
яъне аз ковокии бинй, аз 
хоанахо то сӯрохии гулӯ, ха­
во мегузарад, аз ковокии 
дахон, аз хал кум то даро­
мадгохи сурхруда, хӯрок ме­
гузарад (расми 278)

Хӯрок дар вакти фурӯ 
бурдан ба халқи бинй нада- 
ромада, аз ду кисми поели 
халк гузашта меравад Ама- 
ли фурӯбарй аз ин иборат 
аст. Лукмаи хӯроки даруни 
дахон баъд аз хоидан дар 
рӯи бехи забон чой мегирад; 
дар хамин лахза пардаи ком 
боло шуда, дар натичаи ка­
шиш хӯрдани мушакхои мах­
сус холати горизонтали ме­
гирад ва халқи биниро аз по­
ён мепӯшад. Лукмаи хӯрок 
бо харакатхои забон ба халк
тела дода мешавад ва дар ҳа- сутупмӯхраю кисми акиби косаи сар, аз пушт 
мин вакт фишори бехи за- ташреҳ шудааст.
б о н  т а ғ о я к и  Г у л ӯ п ӯ ш ак р О  те* I — гуибази халк; 2 — девораи бинй; 3 — навардча дар
л я  м рл и уяп  а я  ТЯРОЯИ п а по - болои сӯрохи иаи сомеа; 4 -мушаки бигизу халқ; 5 -
Л а  м е д и д е д  Вй ш г и и к , Д « р Ҷ  девори паҳлуи ҳалқ; 6 — камонаки ҳалқу ком; 7 - б о д о -
мапгохи ГУЛӮОО мепӯшал. мак: 8 —гулӯпӯшак; 9 — чуқуричаи мурӯдшакл; 10 —да-МОД1 и л и  « у л у р и  м с и у ш а д .  роМадгоҳи гулӯ; 11 -  чини кафлесшаклу гулӯпӯшак; 12 -
Л у К М а и  Х урО К  а з  к а ш и ш  ҳалқум, ки аз даруни он бехи забон намудор аст; 13 —

- * забонак (иуи!а); 14—камонаки забону ком; 15—сатхи
Х у р д а Н И  м у ш а к ҳ о и  ҳ а л қ  о а  болои коми нарм; 16—чуқуричаи ҳалқ; 17— хоанаи чап,
СУОХОУЛЯ тела пола мешавал ки аз он суфрахои бинй намудоранд; 18—ғадуди назди

’ г л Г 7 м , гӯш; 19 — сурхрӯда; 20 — ғадуди сипаршакл.
дар ин хол халк боло бар-
дошта мешавад. Ҳаракатҳои У
перистальтикнн мускул_атураи сурхрӯд а барои аз сурхрӯда ба меъда 
рафтани лукмаи хӯрок ёрй мерасонанд.

Дар вакти нафаскшй пардаи ком поён шуда, гулӯпӯшак боло мешавад 
ва рохи хаво аз хоанахо то сурохии гулу озод мешавад. Сатхи дарунии 
халк бо пардаи лухобй пӯшида шудааст. Ин пардаи лухобй аз ин чо бе- 
восита ба сурхрӯда гузашта, пардаи лухобии он мешавад. Дар пардаи 
лухобии халк бисьёр, ғадудчаҳон лухобй (£|ап(1и]ае ти сбзае) мавчуданд, 
кн хусусан дар кисми боло хеле бисьёранд.

Расми 281. Ҳалк, ки баъд аз дур кардаии
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СУРХРУДА (ОЕ5бРНА(Ш8)

Сурхрӯда (расми 282) найчаи мушакй буда, дарозиаш такрибан ба 
25 см мерасад ва аз рӯ ба рӯи мӯҳраи VI гардан аар шуда, ба ковокии

сина меравад. Суркрӯда дар ковокии 
сина дар назди сутунмӯҳраю миёнде­
вори ақиби ковокии сина ҷойгир шу­
дааст. Баъд аз ин вАй аз сӯрохии мах- 
суси диафрагма ба ковокии шикам да­
ром ада, дар рӯ ба \рӯи мӯхраи XI

Расми 282. Сурхрӯда ва меъда.
1 — гулу; 2 — мӯхрахо; 3 — кам они  аорта; 
4 — сурхруда; 5 — д аром адгохи м еъда; б — 
качин калони меъда; 7 — каъ ри м еъ да; 
8 — аорта; 9 — меъда: 1 0 —  рӯдаи  д у во з­

д а х а н гу ш та .

Расми 283. Ҷое ки кабати лухобии сурх­
руда ба кабати лухобии меъда мегуза- 
рад. Чоки дарозрӯяаш . 120 маротиба ка­

лом карда шудааст.
1—эпителии би сьёр каб атаи  сурхруда ; 2—эпителии 
я к к а б а т а  ва ғадудхои кисми карди али и  меъда; 
3 — сурхрӯда ; 4 — каб ати  боф таи  п ай васткунандаи  
аслии пардаи лухобй (1ишса ргорпа); 5 —сӯрохиҳои га­
ду дқо и кардиалй дар сурхрӯда; 6 —гадудхон .сьрдналП; 
7—найчахои гадудй бо хучайрахои рӯйпӯш / 8—кабати 
мушакии пардаи лухобй ((ип1са шивси1аг1я шисоаае); 
9—ба эпителии яккабатаи меъда гузаш тани эпителии 
бисьеркабатаи сурхрӯда; 10—нараёнгоххои васеъта­

ри гадукдо .

сина ба меъда мегузарад. Дар кисми гардан сурхруда аз акиби хекир- 
так кадаре чаптар аз хатти миёна чой гирифта, бо хамрохии вай ба ковокии 
сина дохил мешавад. Дар поёнтари ба ду таксим шудани трахея сурхруда 
аз паси бронхи чап мегузарад ва баъд дар шафати рости аортаи поёнрав 
чойгир мешавад. Дар кисми поёни ковокии сина ин муносибатхо дигар 
шуда, сурхруда аз болои аорта гузашта меравад. Аорта ба тарасЬм рост 
майл мекунад, сурхруда аз болои аорта хам гашта ба пеш ва ба чап мегу­
зарад. Сурхруда дар вакти аз диафрагма гузаштан дар пештари аорта 
чой гирифтааст.
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АнДозаи равзани сурхруда ба тамоми дарозйаш як хел нест. Кис­
ми ибтидоаш, баъд порчае ки дар ақиби бронхи чап ҷой гирифгааст 
ва инчунин порчае ки аз диафрагма гузашта меравад, аа ҳама тангтар 
мебошад. Дарозии рохи хозима аз дандон то ба меъда дохил шудани сурх- 
рӯда кариб 40 см мебошад. Ин далелҳо дар вақти ба меъда даровардани 
зонд ба назар гирифта мешавад.

Девори сурхрӯда аз се кабат иборат аст: қабати дарунии луҳобй, 
кабати миёнаи мушакй ва кабати берунии бофтаи пайвасткунанда. Қабати 
лухобии сурхрӯда аз ҳама хусусиятҳои пардаи лухобии рохи хозима 
дорад. Вай аз рӯ бо эпителии 
бисьёркабата пӯшида шудааст.
Баъд мембранаи базалй меравад, 
ки эпителийро аз бофтаи пай­
васткунандаи пӯки такаш, яъне 
аз пардаи лухобии аслй, ки аз 
паси он кабати тунуки мушакхои 
хамвори қабати луҳоой меравад, 
чудо мекунад (расми 283). Аз ка­
фои ин кабат пардаи зери кабати 
лухобй чойгир шудааст Ин пар­
да хам, ба мисли пардаи аслии 
лухобй, аз бофтаи пайвасткунан­
даи пӯк сохта шудааст. Дар 
кабати зери лухобии сурхрӯда 
ғадудхои хамелмонанд хастанд.
Қисмхои нуки онхо, яъне хал- 
тачахояшон, ки дар онхо сек- 
рети лухоб тайёр мешавад, бо 
ёрии чараёигоххо бо рӯи сурх- 
рӯда алокаманд мегарданд.

Сохти кабати мушакии кисм- 
хои гу ногу ни сурхрӯда як хел 
нест Кисми болои вай ба даро­
зии 1/в аз бофтаи мушаки кӯн-
даланграх иборат астг, ки ’/ ,  чеъда; 4_ К8ЧИИ хурд; 5_ сфинкт, рн вялорв:*
поенаш  пеш-пеш 00 ооф таи м у- 6  рӯдаи дувоздаҳангушта; 7 — кисми пилории
?! 1Як*II г м Ь т я  м н я *  \4Р1Т1ЯПЯП меъда; 8 — качии калон: 9 — чиихои пардаи лухо-
Шс1КИ с у ф Т а  И о а З  М с Ш а Б а Д . бй Ю — пардаи сероз (шикампарда): 11 — кабати

Чу Н О Н  К И  дар боло гуфта м у ш акй ; 12 — пардаи лухобй.

шуд, пардаи сейӯми сурхрӯда,
ки пардаи берунй ё адвентициалй ном дорад, аз бофтаи пӯки пайвастку- 
кандаи нахдор сохта шудааст.

МЕЪДА (УЕМТК1СЦи15, ОАЗТЕЙ)

Меъда (расми 284) кисми васеи наи хозима буда, шаклаш ба ретортаи 
хнмиявй монанд аст. Кисми васёътарини он дар зери гунбази чапи диаф­
рагма чойгир шудааст. Меъда ба тарафи рост ва поён к амбар мешавад.

Меъда кисмхои зерин дорад 1) каърн меъда (1йпс1из уепШ сиН), ки 
дар чаптари чои дохил шудани сурхрӯда хобидааст, кисми болои васеъ- 
таринаш мебошад; 2) пайкари меъда (с6гри$ уеп1г5сиН); 3) кисми дар- 
бон (рагз руҶбпса) ё ру1огиз. Качии хурди меъда (сигуа!йга уеп!« 
гкиН пипог) ба тарафи рост ва ба боло, качии калони меъда (сигуа!йга 
уеп(Г1сиП ша]ог) ба тарафи чап ва ба поён нигаронида шунааст Аз качи

7 1 
Расми 284. Меъда (чок карда шудааст).

I — каъри меъда; 2 — сурхрӯда; 3 — даром адгохи
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ҳои калону хурди меъда рагҳо мегузаранд. Даромадгоҳи меъда (сагсИа) 
аз чап мувофиқан рӯ ба рӯи мӯҳраи XI сина ҷой\ гирифтааст, вале ҷое 
ки меъда ба рӯда мегузарад, дар рӯ ба рӯи мӯҳраи\ 1 миён мавҷуд аст.

Қисми зиёди меъда Б/в хачмаш дар нимаи чапи ковокии шикам (қаър, 
пайкар ) буда, факат як кисмаш V6 хачмаш дар тарафжрост (кисми пил ори) 
чой гирифтааст. \

Калонй ва ҳаҷми меъдаи ҳар гуна одамон ҳар хел аст. Андозаи меъдаи 
холии кашишхӯрда хурд буда, ба рӯда монанд аст. Меъдаи пури васеъ- 
шуда метавонад аз каҷии калониаш ба хатти ноф расад. Дарозии меъдаи 
одами калон ба ҳисоби миёна кариб 25 —30 см, бараш 12у̂ — 14 см меояд.

Тири ба дарозй кашидашудаи меъда аз боло ба поёи ва дар пеш аз чап 
ба рост чойгир шудааст. Қаъри меъда чунон ки дар боло нишон дода шуд,

*

Расми 285. Схемаи сохти пардаи лухобии меъда.
1_чукурчахои меъда- 2 — сӯрохиҳои онхо; 3 — радудхои каър; 
4 — гарданчахои онхо; 6 — пайкархои онхо; в — кабати мушакии 

пардаи лухобй: 7 — пардаи зери пардаи лухобй.

Расми 236. Қисми пн лор и и 
меъда.

I—'чуқурчаҳок меъда; 2 аа 3— 
гадудхо; 4 — қабати мушакии 

пардаи лухобй.

ба таки гунбази чапи диафрагма нишастааст. Аз чап ва аз акиб ба тарафи 
каъри меъда испурч аст. Меъда аз девори ақибаш ба гурдаи чап, ғаду- 
ди болои гурда ва ғадуди зери меъда мерасад. Аз пеш ва аз боло качии 
хурди меъдаро ҷигар пӯшидааст. Девори меъда аз се кабат иборат аст: 
аз кабати берунии серозй ё шикампарда, кабати миёнаи сермушак ва каба­
ти дарунй, яъне пардаи луҳобию кабати зери пардаи лухоб (расми 285).

Пардаи серозй ё баргаки дарунии шикампарда, ки рӯи ҳамаи аъзои ко* 
вок и и шикам, аз чумла рӯи меъдаро мепӯшад, аз мезотелий ва бофтаи пай­
васткунандаи нахдор сохта шудааст. Шикампарда аз меъда ба дигар узвхо 
гузашта, чин-чин мешавад, яъне чин хоя меъдаю испурч, чигар у-меъда 
(як кисми чарбуи хурд) ва меъдаю чарха (1Л&. ваз1осб11сит) (кисми чарбуи 
калони бай ин меъдаю рӯдан кӯндаланги хасиб)-ро ба вучуд меорад.

Мускулатурам меъда, ки аз наххои мушаки суфта сохта шудааст, 
се кабат дорад. Қабатн берунии наххои дарозрӯя давоми мускулатура и

змв



дарозрӯяя сурхрӯда мебошад. Қабати дуйӯм нахҳои циркуляра 
дорад, ки дар кисми дарбон тазьикдихандаи ғафси ҳалқашакл е 
сфинктер (ш. 5рЫпс1ег ру1ог1) ба вучуд меорад. Дар дарунй меъда аз 
пардаи лухобй, ки дар чои сфинктер чой гирифгааст, пешгири ҳалқамо 
нанди дарбон (уа{уи]а ру1ог1са) пайдо мешавад. Қабати дарунии мушак 
аз наххое иборат аст ки аз девори пеш ва акиби даромадгохи меъда ба сӯи 
качии калон яктарафа ра­
вона мешаванд. Ин қабат 
факат дар кисми каър ва 
пайкари меъда нағз инки* 
шоф ёфтааст

Пардаи лухобии меъда 
чинхои бисьёре пайдо ме­
кунад. Вай бо эпителии 
яккабата, ки аз хучайра­
хои цилиндршакл иборат 
аст, пӯшида шудааст. Та­
наи хучайрахо гӯё ба ду 
кием, ба кисми базалй, ки 
дар он чо ядро чой гириф- 
тааст ва ба қисми нук 
(апикалй) таксим мешавад 
Хучайрахои рӯи меъда 
муттасил лухоб хорич ме­
кунад, ки дар кисми апи- 
калиашон чамъ мешавад.
Ба воситаи микроскоп дар 
рӯи кабати лухобии меъда 
чукурчахое дидан мумкин 
аст, ки худи хамон эпите­
лии яккабатаи цилиндрй  
ба ларуни онхо дохил ме­
шавад

Меъда ғадудхои даро- 
мадгох» каър, пайкар ва 
баромадгох дорад, ки аз 
чихати сохт ва функция- 
хояшон аз якдигар фарк 
доранд

Радудхои каъру пай­
кари меъда дар пардаи 
аслни кабати лухобй гу» 
зошта шудаанд ва ба чукурчахои меъда рох доранд. Онхо найчашакл буда 
се кием: гарданча, пайкар ва каър доранд. Қисми гарданча аз хучайрахое 
сохта шудааст, ки зохир кардани фаъолияти секреториашон ханӯз муяс- 
сар нашудааст. Пайкар ва каъри ғадудхои найшакл аз хучайрахои асосие 
сохта шудаанд, ки ферменти пенсии хорич мекунанд. Аз берун. хучайра­
хои рӯйбаст чунон хобидаанд, ки гӯё байни хучайрахои асосй мис­
ли фона дохил шуда бошанд. Онхо дар пайкари ғадуд аз хама бисьёранд, 
вале дар гарданча нестанд. Хучайрахои рӯйбаст кислотаи гидрогенхло- 
рид хорич мекунанд. Пепсин дар мухити турш фаъол мешавад.

Дар паси пардае ки дар он ғадудхои найшакл чой гирифтаанд, кисми

Расми 287. Ковокии шикам (аз п.ш ташрех 
шудааст).

1 — та го яки қабурған VII; 2 — сахми рости чигар; 3 — пай­
вандаки досмонандн чигар; 4—изофаи шамшермонанд: б—> 
саҳмн чапи чигар, 6 — мгьда.’ 7 — хасиби кӯндаланг (аз 
акиби чарбу); 8 — чарбуи калон; 9 — хасиби сигмашакл; 10 — 
чини пеши ноф; II — чини пахлуи ноф; 12 — рӯдаи тихигох; 
13 — кӯррӯда; 14 — шикампардаи деворй; 15 — каъри талха- 
дон; 16 — п айпндакн  мудаввари чигар (чоки кӯндаланг).
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мушакии кабати луҳобй ва зери луҳобй мерацад. Пардаи кабети зери лу- 
Ҳобӣ бо қабати мушакии меъда ҳамҳудуд аст\

Даромадгоҳи меьдй, ки давоми сурхрӯда ай 
луҳобиащ аз сурхрӯда фарки куллй дорад. Эгш

аз ҷиҳати сохти кабахи 
тии бисьёркабатаи сурх­

руда дар ин ҷо якбора қатъ шуда, ба эпителии яккабатаи цилиндрй мегу­
зарад. Ғадудҳои даромадгоҳи меъда найчашакл буда, инчунин дар пардаи 
худашон ҷой шудаанд. Онҳо аз ғадудҳои каъри меъда чунин фарк доранд,

йи адади ҳуҷайраҳои рӯйбас- 
ташон\камтар аст. Баъзан 
дар кабати зери луҳобии да- 
ромадгЛҳи меъда ғадудҳои 
луҳоби \ сурхруда дида ме­
шаванд!

Қисми пилории меъда аз 
каъри меъда чунин фарк до­
рад, ки дар сатҳаш чукур- 
чаҳои нисбатан амиктар до­
рад. Ғадудҳо типи Радудҳои 
сершохи найчашакл мебо­
шанд. Девори онҳо аз ҳуҷай- 
раҳои типи асосй сохта шу­
да аст, ҳуҷайраҳои рӯйбаст 
нестанд (расми 286).

Дар меъда ғадудҳои сер- 
шумори пардаи луҳобй ши- 
раи меъда тайёр мекунанд.
Ин ғадудҳо пепсин, кислотаи 
гидрогенхлорид ва луҳрб хо-. 
риҷ мекунанд.

Пепсин ферменти шираи 
меъда буда, ба ҳазм шудани 
сафедаҳо ёрй мерасонад. Кис­
лотаи гидрогенхлорид таъ­
сири пецсинро зӯр мекунад.

Ҳаракатҳои меъда дар 
натиҷаи кашиш хӯрдани мус- % , 
кулҳояш ба вучуд меоянд.  ̂
Дар ин ҳол хӯрок бо шираи 
меъда омехта мешавад ва 
қисман ҳазм шуда, чун ха- 
мираи шавламонанд, ба рӯда 
меравад. Мавҷҳои кашиш аз 

даромадгоҳи меъда сар шуда, то ба кисми дарбон (баромадгоҳ) меоянд.
Ин мавҷҳо тахминан пас аз ҳар 20 сония' паси ҳам пайдо мешаванд. 
Чунин ҳаракатҳо ҳаракатҳои перистальтики номида мешаванд.

Расми 288. Ковокии шикам (ки аз пеш ташреқ 
шудааст). Чарбӯи калон ва чархаи кӯидалаиги 

ҳасиб ба боло партофта шудаанд.
1 —чарбӯи калон; 2 — чархаи кӯндаланги ҳасиб; 3 — рӯ- 
даи холй; 4 — чини шикампарда; 5 — хасиби сигмашакл; 
6 — чини миёнаи ноф; 7 — чини пахлуи ноф; 8 — рӯдаи 

тиҳигоҳ; 9 — кӯррӯда.

РӮДАИ БОРИК (Ш Е8ТШ 1Ш  ТЁРШЕ)
Аз баромадгоҳи (дарбони) меъда рӯдаи борик сар мешавад (расмҳои 

287 — 288). Ин кисми дарозтарини найчаи ҳозима аст, ки дарозиаш ба 
5 — 6 м мерасад. Рӯдаи борик ба се қисм: ба рӯдаи дувоздахангушта 
(йиойёпиш), рӯдаи холй (Ы езИ пит ]е]йпит) ва рӯдаи т и ҳ и г о ҳ  (т1е- 
зНпит Пейт) таксим мешавад.



Рӯдаи дувоздаҳангушта қйсми кӯтоҳтарини наи ҳозима буда, аз меъда 
Сар шуда, наълмонанд хам мешавад ва сараки ғадуди зери меъдаро иҳота 
мекунад. Рӯдаи дувоздаҳангушта се қисми асосй дорад: қисмьг болои аз 
ҳама кӯтоҳтарин (рагз зирёпог), қисми поёнрави д а р о зт а р и (р а г з  
ёезсёпёепз) ва қисми поён (рагз тГ ёпог), охирӣ бац)ӯдаи холй мегуза­
рад. Дар ҷои гузариш каҷии равшан маълуми дувоздаҳангуштаю—рӯдаи 
холӣ (Пехйга с1иос1епО]е]ипаПз) пайдо мешавад.

Дар пардаи луҳобии қисми поёнрави рӯдаи дувоздаҳангушта чини 
дарозрӯя ^аст, ки дар нукаш теппачае ба шакли пистонак мавҷуд аст. 
Дар ин пистонак ҷараёнгоҳҳои талхаю ғадуди зери меъда қушода меша­
ванд. Дар қисми болои рӯдаи дувоздаҳангушта чинҳои ҳзлқамонақри

Расмй 289. Пардаи луҳобии рӯда. , ■
Қисми поёни пардаи луҳобии А — рӯдаи холӣ ва (А) ва тиҳигоҳ (Б); 1 — чинҳои 
(ҳалқагии) кӯндаланг; 2—гиреҳҳои якқаи (еолитарии) лимфа: З^нишсГНахои (доғҳои)

пейер.

пардаи луҳобй нестанд. Онҳо дар қисмқ псёнрав ба пайдо шудан сар карда, 
Да^қисми поён равшан намсён мешаванд.

^  * ^ӯдаи дувоздаҳангушта участка# фиксацияшудаи (бёҳаракати) рӯда 
бӯда, монанди ҳалқаҳои рӯдаи хбйик Дигоҳ, қобилияти мавқеи худро 
дига]р кардан цЛорад. Рӯдаи дувозд нушта дар пеш ва аз тарафи рости 
кисми кайарий^дафрагма дар ?ери с. ,ми мураббаи ҷигар ҷойгир шудааст 
ва қисми зйёдаш дар паси гшкамдыр^а ҳастДки ҳамин тариқ, шикам­
парда рӯда#^^воздаҳангуц1 аро фақат аз пеш мепӯшад. Қисми ибтидои 
рӯдаи дувозд^ҳаргушта д оӯ ба, рӯи мӯҳраи 1 миён мавҷуд аст. Қисми по­
ёнрави‘он аз тарафи ровтй паяк^рймӯҳраҳобапоёнфуромада, тоба мӯҳраи 
III миён мерасад, вЗлёҷое ки ба рӯд&и холй мегузарад, дар чаптари рӯ ба 
рӯи мӯҳраи II камтар мавҷуд аст. Қисми зкёди боқимондаи рӯда бе ҳудуди 
махсус тахмина'н бӯлак мешдвад: ба қисми аввала, ки қисми холй аст, ба 
қисми охйрин, ки рӯдаи тиҳиғоҳ мебошад, ки ба ҳасиб мегузарад. Ин қисмҳои 
Р Ӯ д а  дар тамоми дарозин хт ^  чини шикампарда аз тарафи девори ақиби 
шикам овезон буда, ҳалқаҳои сершуморе ба вучуд меоранд. Дар чуқурии ти- 
ҳ й г о ҳ и  рост рӯдаи тиҳига^ ба ҳасиб* дохил мешавад. Дар ин ҷо аз пардаи 
луҳобй пешгири тиҳигоҳу куррӯда (уа1 уЩа ЛеосаесаНз) пайдо мешавад, ки
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аз ду Ьт: аз лабҳои болою поён, ки ба равзани кӯррӯда дохил шудаанд, ибо­
рат аст. Батуфайли ин таркибот чизи дарунй рӯда озод бакӯррӯда медарояд, 
вале чизи дар кӯррӯда будагй ба руда гузашта наметавонад. Рӯдаи тихи­
гох чунин хусусият дорад, ки дар он тӯдаҳои бофтаи лимфа ба шакли ни- 
шонаҳои (доғҳои) лимфа (пбйиН 1утрН й11С1 а§£ге§аи РеуегОмавчуданд. Ин

гиреҳчаҳо ба миқдори 20 — 
30 адад дар пардаи луҳобии 
кисми охирини рӯда дар де- 
воре ки рӯ ба рӯи чои часпи- 
дани чини шикампарда хает, 
чойгир шудаанд (расми 289, 
Б) Девори руда аз се парда 
иборат аст. Пардаи берунй, 
яъне пардаи серозй, рӯдаро 
аз хар тараф ихота кардааст 
ва чине пайдо мекунад, ки 
рӯда ба он овезсн мешавад 
(шикампарда қи^ми зиеди рӯи 
рӯдаи дувоздахан^штаро фа­
кат аз пеш пӯшидярст ва рӯ- 
даи дувоздахаш ушта чин на­
дорад). Пардаи миёнаи муша­
кй аз кабатҳои берунй, да- 
розрӯя, дарунй циркулй 
иборат аст, ки нахҳои муша- 
киашон баробар ҷойгир шу­
даанд. Пардаи дарунй, яъне 
луҳобй, дар тамоми дарозии 
рӯда чинҳои ҳалқашакли сер- 
шумор ба вучуд меоранд, ки 
чини доимй мебошанд. (раем­
хои 289, А ва 292). Ин чинҳо 
дар к.исмҳои болои рӯда аз 
ҳама баландтар буда, ба кад­
ри наздик шудан ба ҳасиб 
пасттар мешаванд.

Рӯи пардаи луҳобй на- 
муди махмалй дорад, ки ин 
ба бисьёрии изофаҳо ё мӯ- 

якҳо вобастааст. Дар баъзе қисмҳои рӯда онҳо шакли цилиндрй до­
ранд, дар дигар қисмҳо, масалан, дар рӯдаи дувоздахангушта, бештар ба 
конуси пачақ монанданд. Баландии онҳо аз 0,5 то 1,5 мм мешавад. Адади 
мӯякҳо хеле бисьёр аст: аз они одами калон ба 4-миллион мерасад. 
Мӯякҳои эмбрион хеле каманд, лекин баъд аз таваллуд як навъ афзоиши 
махсуси онҳоро мушоҳида кардан мумкин аст, яъне онҳо аз дарозиашон 
ду таксим мешаванд. Миқдори ниҳоят бузурги мӯякҳо сатҳи кисми борики 
рӯдаро 24 бор зиёд мекунад, ки ин барои процессҳои ҷаббида шудани мод- 
даҳои ғизоӣ аҳамият дорад (раемхои 290 ва 291).

Ғайр аз мӯякҳо, дар сатхи пардаи лухобй чинҳое мавҷуданд, ки он­
хоро крипт меноманд. Криптхо ба пардаи лухобии худащон медароянд 
ва ба ғадудҳои найчашакл монандй доранд > (расми 292).

Рӯи пардаи луҳобри рӯда, яъне мӯякҳою криптхо, бо эпителии як

7

Расми 290. Схемаи сохти мӯякҳои рӯдаи борик.
1—эпителии мӯяк; 2—венаи мӯяк: 3—артерияи мӯяк: 
4 — радуди рӯда; б — тӯри капилляр; 6 — артерия; 7 —  
вена; 8,. 10 ва 12—қабатҳои мушак! бандчаҳои мушак дар 
ҳар хел қабатҳо ҳар хел хоб доранд; 9 ва 11 — бофтаҳои 
рагҳои лимфавй (ширмонанд); 13 — пардаи зери луҳоб 
(Кабати бофтаи пӯки пайвасткунанда; 14—бофтаи лим­
фавй (сохташ ба сохти гиреххои лимфа монанд буда, ба 
дарунй мӯяк ва ғадудхои рӯда даромада. гӯё танаи он­
хоро барпо мекунад); 15 ва 16 — раги шфрмонанди лим­

фаи мӯяк.
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Расми 291. Қисми девори рӯда.
1 ва 3 —мӯякҳо; 2 — қисми чини пардаи луҳобй (чини мудаввар); 4 _  
пардаи серозй б — қабачи дар^з^яи мушакхо; 6 — кабати мудаввари 
мушак; 7 — кабати зери лухобй бо рагхои хун: 8 — гиреҳчаи лимфа; 
9 — пардаи лухобй; 10 — кабати мушак; 11 — сӯрохихои ғадудҳои рӯда.

Расми 292. Буридаи дарозрӯяи рӯдаи холии 
одами калонсол.

• ^  м«якхо* 2 — чини халкагй; 3 — кабати халқагии мушак; 4 — 
па о дай  серозй; 5 -кабати  дарозрӯяи мушак; 6 -  қабати зери 

лухоб; 7 — криптаҳои рӯда 8 -  гирехчахои яккаи лимфа.
•



қабатаи ҳошиядори цилиндрӣ пӯшида шудааст. Эпителии ҳошиядор ё 
эпителии рӯда дар сатҳаш ҳошияча ё кӯтикула дорад. Вай ду аҳамият 
дорад: якӯм ин ки функцияи мухофизй дорад ва дуйӯм, дар вакти 
ҷаббидани моддаҳои ғизой роль мебозад, зеро ин ҳошияҳо қобилияти як-

/ 2

Расми 293. Рӯдаю ҳасиб. Чарбуи калон ба боло кашида 
шудааст ва рӯда ба тарафи рост кашида шудааст.

1 — чарбуи калон; 2 —> чархаи кӯндалангии хасиб; 2а — барҷастагиҳои 
ҳасиб; 3 — чини шикампардаи хасиби кӯндаланг; 4 — бехи чини ши­
кампардаи рӯда; 5 — чархаи поёнрави хасиб; 6 — хасиби сигмашакл;
7 — чараёнгохи тухм; 8 — изофаи кирмшакл; 9 — рӯдаи тихигох; 10 — 

рӯдаи холи.

тарафа гузарондани моддаҳои маҳлул доранд, яъне аз ин ҳошияҳо факат 
моддахои муайян мегузаранд. Дар рӯи мӯякҳо дар эпителии хошиядор ху­
чайрахои ғадуди махсусе ҳастанд, ки шаклан ба кадаҳҳо монанданд (ху­
чайрахои қадаҳшакл). Онхо хам рӯи эпителийро бо кабати лухоб пӯшида 
функцияи муҳофизиро ич.ро мекунанд. Дар криптхо, баръакс, хучайрахои 
луҳобӣ хеле кам дида мешавад. Эпителии криптхо фаъолона бо рохи так- 
симшавии кариокинез меафзояд. Агар ба назар гирем, ки хучайрахои 
эпителии нуки мӯякхо доимо мемиранд ва эпителий пуч мешавад, дар он 
сурат роли ин эпителий мафхум мегардад: равшан аст, ки аз хисоби эпите­
лии криптаҳо регенерацияи физиологии эпителии мӯякхо рӯй медихад. 
Боз илова кардан зарур аст, ки дар каъри крипта хучайрахои махсус 
дорой протоплазмаи донадор ёфта шудаанд. Довачадор бу^ани протоп­
лазма функцияи секретории ин ҳуҷайрахоро нишон медихад.
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Чунон ки гуфта шуд, мӯйкҳЬ барҷастагии эпителий ва пардаи аслии • 
лухобй мебошад.. Пардаи аслии лухобй танаи мӯякҳоро ба зуҷуд меорад. 
Ин парда д ар ин ҷо танҳо аз бофтаи ретикулй иборат шудааст, ҳол он 
ки дар ҷои мукаррарии худ, яъне Дар зери эпителии луҳобӣ, аз 
бофтаи нахдори ковок сохта шудааст, ки дар он фақат баъзан элемент- 
Ҳои ҷудогонаи ретикулй во мехӯранд. Аз маркази мӯяк раги лимфа 
мегузарад, ки дар атрофи 
он бандчаҳои хурди ху­
чайрахои мушаки суф* 
та хобидаанд. Ба мӯяк 
артерия дохил шуда, 
ба капилярҳо тақсим ме­
шавад. Онҳо дар зери 
эпителии' хошиядор ба 
шакли тӯр чойгир шу­
даанд. Капилярҳо ҷамъ 
шуда ба як таначаи вена 
мубаддал мегарданд. Дар 
натиҷай мавҷудияти ху­
чайрахои мушакй мӯяк кӯ- 
тоҳ шуда метавонад. Айни 
авҷи ҷаббиш мӯяк дар як 
дақиқа 4— 6 карат кашиш 
мехӯрад, ки ин ба гарди­
ши лимфаву хуй дар раг­
хо, ки дар вакти бо- 
суръат ҷаббидан зуд аз 
хӯрокворй пур мешаванд. 
ёрй мерасонад. Аз рагҳои 
лимфа чарбхо ба организм 
ва аз рагхои хун сафеда- 
ҳою ангиштобҳо «нтиқол 
мешаванд. Пардаи аслии 
лухобиро криптаҳо ишғол 
кардаанд, ки то ба пар­
даи мушакии луҳоб, ки аз 
мушакхои суфта сохта шу­
даанд, ме:расанд. Пардаи 

.зери'лухоб дар хама кисм­
хои рӯда аз бофтаи пай­
васткунандаи нахдори пӯк 
иборат аст. Дар вай шаба- 
каҳои борики рагҳои ар- 
териявию венагй пароканда мешаванд ва бофтҳои асаб низ хастанд.

Ғадудҳо фақат дар рӯдаи дувоздахангушта дар пардаи зери қабати 
лухобй хастанд; дар рӯдаҳои холй ва тихигох инчунин дар қисмҳои хасиб 
дар пардаи зери қабати луҳобй ғадуд нест. Ғадудҳои рӯдаи дувоздахан­
гушта секрета лухобй хориҷ мекунанд.

Девори мушакии рӯда аз мушакхои суфтаи дуқабата иборат аст. Ка­
бати дарунй ҳалқамонанд буда, кабати берунй дарозрӯя аст. Дар 
байни ин қабатҳои мушак бофти дуйӯми асабҳо гузошта шудааст.

Шикампарда аз пардаи серозй иборат аст (раемхои 293 ва 294).

1 2

Расм и 294. Б е х и  чини ш и к ам п ар д аи  рӯда ва  
ч ар х аи  ҳасиб. Ч ар б ӯ и  калон  ва ч а р х а и  кӯн- 

д а л а н ги  ҳ аси б  боло бардош та ш удаанд .
1 — чарбӯи калон; 2 — чархаи кӯндаланги ҳасиб; 3 — чар­
хаи поёйрави ҳасиб; 4 —.ҳасиби сигмашакл; 5 — чараён­
гохи тухм; 6—изофаи кирмшакл: 7—кӯррӯда: 8—қисми 
охирини рӯдаи тиҳигоҳ; 9 — бехи чини шикампардаи рӯ- 
да (бурида партофта шудааст); 10 — чархаи болорави 
хасиб; И —-чини шикампардаи чархаи кӯндаланги хасиб.



Дар чукурии тиҳигоҳй рост ( ки дар боло гуфта шуд) кисми поёни 
руда, яъне рӯдаи тихигох, ба ҳасиб мегузарад. Дарозии ҳасиб 1,5 — 2м% 
мебошад.

Ин кием қисми аз ҳама васеътарини наи хозима буда, ба се кисми 
асосй чудо мешавад: кӯррӯда (1п1езЦпит саёсит) бо изофаи кирмшаклаш 
(аррёпсМх 8. ргосёззиз уеггтГбгпНз), чархаи хасиб ОгйезИпит с61оп) 
ва кутан (1п1езИпиш гёс1иш).

Девори хасиб аз пардаи лухо­
бии дорой кабати зери лухобй, аз 
пардаи мушакй ва шикампарда 
иборат аст. Пардаи лухобй чин- 
хои ҳилолшакл ба вучуд меоранд. 
Аз берунй он ду кабати мушакй, 
яъне кабати дарунии циркулй ва

Расми 295. Схемаи ҷойгиршавни узвқои 
ковокии шикам.

1 — меъда; 'г — каҷии хурд; 3 — каҷии калон; 4 — да­
ромадгохи меъда; 5 — баромадгохи меъда; б — каъ- 

и меъда; 7 — рӯдаи дувоздахангушта; 8 — чигар;
— талхадон; 10 — рӯдаи холй; 11— рӯдаи тиҳигоҳ;

12 — кӯррӯда; 13 — изофаи кирмшакл; 14 — чархаи  * ____ _ .
болорави хасиб; 15 — чархаи кӯндаланги ҳасиб; 16— си*» б — кӯррӯда; 6 — изофаи кирм- 
чархаи побнрави’ хасиб; 17 — чархаи сигмашакли ха- шакл; 7 — рудаи тихигох.

сиб; 18 — кӯтан; 19 — испурч.

кабати берунии дарозрӯя, ки дар болои хасиб се тасмаи дарозрӯя ҷойгир 
шудаанд. (1аёп1ае сбН), ба вучуд меорад. Дар фосилаи байни ин кабатхо 
нахҳои дарозрӯя суст инкишоф ёфтаанд.

Тасмаҳои дарозрӯя аз кӯррӯда, аз наздикии бехи изофаи кирмшакл 
сар шуда, ба шакли рахҳои зичи ҳамвори тобон, ки тақрибан аз якдига- 
рашон дар масофаи баробар ҳастанд, ба дарозии тамоми хасиб то кутан 
мераванд. Онҳо, вобаста ба ҷои ин тасмахо дар кисми кӯндаланги чархаи 
хасиб, ҳар хел ном доранд. Тасмае ки ба дарозиаш ба чини шикампарда 
часпидааст, тасмаи чини шикампарда (1аёп1а шезосбЦса), тасмае ки бо 
чини шикампарда пайваста нест тасмаи озод (1аёп1а ПЬега) ва тасмаи

Расми 296. Кӯррӯда бо изофаи 
кирмшакл (аз акиб).

1 — ҷӯякхо дар байни барчастагихо;
2 — барчастагихо; 3 ва 4 — тасмахои ҳа-

ҲАСИБ (ШТЕ5Т1М1М СКА53ЦМ)



ки дар байни ду тасмаи пештара чойгир шудааст ва инчунин чои часпи- 
дани чарбӯи калон мебошад, т&смаи чарбу (1аёп1а отеп1аН з) ном дорад. 
Дар байни тасмаҳо риштаҳои кӯнда- 
ланг мавчуданд, ки дар натичаи ин 
дар девори хасиб барчастагиҳо (Ьа- 
и§1га соП) пайдо мешаванд. Ғайр аз 
ин, шикампардае ки рӯи ҳасибро ме- 
пӯшад, барчастагиҳои овезони пури 
чарбӯ ба вучуд меорад, ки изофахои 
чарбу (аррёпсНсез ер1р 101сае) ном до­
ранд. Тасмаҳо барчастагихо ва ове- 
заҳои равған намуди берунии ҳаси- 
биро нишон медиханд (расми 294).
Мӯяк ва нишонаҳои (доғ) пейерй дар - 
хаскб нестанд, гирехчаҳои алоҳидаи 
лимфа ва криптаҳо хастанд.

Қисми хасиб, ки аз даромадгоҳи 
рӯда поёнтар хобидааст, кӯррӯда 
(ш 1е§1ш ит саёсит) номида мешавад, 
кӯррӯда дар чуқурии тиҳигоҳи рост 
чойгир шудааст (расмХои 296 ва 297).
Аз кӯррӯда изофаи кирмшакл мера­
вад, ки дар бадани одам таркиботи 
рудимента буда, изофаи борикест, 
ки ғафсиаш ба ғафсии пари қоз ба­
робар аст; дарозии ин изофа аз
3—4 то 18 — 20 см меояд., Сӯро- 
хии изофаи кирмшакл танг буда, 
бо равзани кӯррӯда як мешавад.
Мавқеи изофаи кирмшакл мумкин 
аст хеле гуногун бошад. Бештар вай ба поён ба сӯи даромадгохи

коси хурд мефурояд, аммо 
метавонад аз пушти кӯр- 
рӯда боло ҳам барояд ё 
ягон мавкеи дигарро ги- 
рад. Изофаи кирмшакл 
мумкин аст кач ё рост 
бошад. Чои бо кӯррӯда 
пайваст шудани он аз рӯи 
пӯсти шикам ин тавр муай- 
ян карда мешавад:

дар миёнаи хатте ки 
байни нофу неши пеши бо­
лои устухонй тихигоҳи 
рост кашида шудааст, нук- 
тае мегузоранд, ки чои 
изофаи кирмшакли кӯррӯ-

1 — пардаи лӯҳобй; 2 — барҷастагй; 3 ва 4 — тасмаҳои да- М ебОШ ЗД. К ӯ р р ӯ д а  33
розрӯя; б — изофаҳои^ равғаи: ^^ч ш ш ^ ш й к ав ш ар д аи  рӯда; ҳар тараф бо Шикампарда

пӯшида шудааст, аммо чи­
ни шикампарда надорад. Изофаи кирмшакл ҳам аз ҳар тарафаш бо ши­
кампарда пӯшида шудааст ва чини шикампардаи худро дорад.

Расми 298. Чархаи кӯидалаиги хасиб (ташрех 
шудааст).

9

Расми 297. Қӯррӯда бо изофаи кирм- 
шакл (ташрех шудааст)

] — чархаи болорави хасиб; 2 — рӯдаи тихи­
гох; 3 — изофаи кирмшакл; 4 — даромадгохи 
изофаи кирмшакл. ки бо пешгир пӯшида шу­
дааст; 5 — фӯррӯда; 6 — ҷилавчаи пешгир; 7 
ва 8 — лабхои поёну болои пешгири хасиб; 9 — 

чинхои хилолшакл.
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Чархаи ҳасиб (ш{е${!пит со]оп) давоми кӯррӯда буда (расми 295),' 
чор қисм дорад: чархаи болорави хасиб.(со1оп азсёпёеп?), чархаи цӯнда- 
ланги ҳасиб (со1оп кгап зу ёгзи т), чаЬхаи поёнрави хасиб (со1оп йезсёп- 
йепз) ва рӯдаи сигмашакл (сб1оп 51§тогс1еит). Чархаи болорави хасиб, 
ки дар паҳлӯи роста ковокии шикам чойгир шудааст, ба девори акиби 
ковокии шикам ва ба гурдаи рост мерасад ва кариб вертикалй ба сӯи

чигар мебарояд. Тасмаҳои мушак (1аётае) дар болои он ин тавр чой 
гирифтаанд: аз пеш тасмаи озод, тасмаи чини шикампарда — ме­
диалй ва тасмаи чарбу — латералй. Ин кисми чархаи хасибро иш* 
кампарда аз се тараф (мезоперитонӣ) мепӯшад; сатхи акиб шикампарда 
надорад.

Дар таки ҷигар чархаи болорави ҳасиб хам гашта (Пехйга сбН.йё- 
х!га з, Ьера1Лса), ба чархаи кӯндаланги ҳасиб мегузарад. Ин кисми 
хасиб ба воситаи чини шикампарда ба девори акиби шикам мечаспад. Ин 
чини шикампарда дар миёна аз ҳама дарозтар буда, бинобар ин рӯда дар 
кисми миёнааш, мисли камон, ба пеш хам мешавад. Вай аз чигар то испурч 
кариб кӯндаланг чойгир шуда, ба качии калони меъда мерасад. Нуки ча­
пи он аз нуки росташ болотар аст. Аз акиби он рӯдаи дувоздахангушта

Расми 299. Кутан.
1 — охири тасм а д ар  ҳасиби си гм а­
ш акл; 2 — ҳасиби сигм аш акл; 3 — 
нахҳои м уш аки д ар о зр ӯ я ; 4 — м у­
ш аки м ақ ъ ад б ар д о р ; 5 ва 7—чан- 
гакҳое ки ин муш акро ба як  т ар аф  
м екаш анд; 6 — тазъ и қ д и ҳ ан д а и  б е ­
рунии м ақ ъ ад ; . 8 — васей; 9 — га ’р- 

д ан а  д ар  ҷои чини кӯн д алан г.

Расми 300. Кӯтан (ташреҳ шудааст).
1— п ардаи  луҳоб; 2—навардчаҳои  д арозрӯя: 3—ба* 
ғалҳои  байнаш он; 4—қалқаи  ҳеморроид (бавосир)? 
5—пӯсти м ақъ ад ; 6—сфинктери берунй: 7—сфинк- 
тери дарунй; 8 ва 10 пардаи  луҳоб: 9—бофти в е ­
нахои кӯтан: 11—чини кӯндаланги  кӯтан; 12—к а ­

бати доираи муш ак.



ва ғадуди зери меъда, дар поёнтари он ҳалқаҳой рӯда ҷой гирйфтаанд. Аз пеш 
чархаи кӯндаланги ҳасиб бо чарбӯи калон пӯшида шудааст. Чарбуи калон 
зз каҷйи калони меъда сар шуда, ба р|фтитасмаи чарбу, ки дар тарафи 
пешу поёни рӯда ҳаст, меравад ва ба ҳасиби кӯндаланг зич меЧаспад. 
Тасмай озод дар тарасЬи поёни рӯда ва тасмаи чини шикампарда дар 
тарафи болотари ақиби он мавҷуд аст. Ба ҳамин ҷои рӯда чини шикам- 
пардаи он меояд. * , >

Шикампарда чархаи кӯндаланги ҳасибро аз ҳар тараф печонда гириф- 
тааст. Чархаи кӯндаланги ҳасиб дар тарки зери қабурғаи чап дар канори 
псёни испурч ва дар пеши гурдаи чап хамгашт (!]ехйга сбП зш з^ га  
5. НепаЦз) ба вуҷуд оварда, ба к и с м и  поёнрав мегузарад.

Чархаи поёнрави ҳасиб ба девори ақиби шикам расида, дар тарки 
паҳлуи чапи шикам хобидааст. Муносибати он бо шикампарда ва мавқеи 
таемаҳои мушакй дар болои он монандй чархаи болоравй ҳасиб аст. Вай* 
дар тарки чуқурии чапи тиҳигоҳ ба ҳасиби 3 - монанд ё сигмашакл 
мегузарад (хамгащти он ба ҳарфи лотинии 5 монанд аст.) Ин ҳасибро 
шикампарда аз хар тараф мепӯшад ва чини дарози шикампардаи аслй 
дорад, ки дар натиҷаи ин вай монандй чархаи кӯндаланги ҳасиб то як 
андоза боҳаракат аст. Ба кадри ба кӯтан наздик шудан барҷастагиҳои 
барои чархаи хасиб характерной камтар шуда, тасмаҳои мушакй хеле 
васеъ мешаванд. Ҳасиби сигмашакл дар рӯ ба рӯи банди чорбанду тиҳигоҳ 
ба кӯтан мегузарад.

Кутан (т{ез(тш п  гёс1:ит), ки дарозиаш 15—20 см аст, кисми охирини 
ҳасиб ва охири роҳи ҳозима мебошад (расмҳои 299 ва 300). Дар натиҷаи 
ин ки нахҳои мушаки дарозрӯя дар девори кӯтан баробар тақсимот ёфта- 
анд, дар ин ҷо тасмаҳою барҷастагиҳо нестанд. Барои ҳамин кӯтан зоҳи- 
ран аз ҳасиб дида бештар ба рӯда монандй дорад. Кӯтан мустаким набуда, 
балки ду хамгашт дорад, ки ба фурӯхамии чорбанд ва мавкеи думғоза 
мувофик мебошад. Кӯтан бо мақъад (апиз) тамом мешавад. Дар к и с м и  
поёни кӯтан, ки ба мақъад наздик аст, 5 — 10 навардчаи вертикалй (со1йш- 
пае гес1а1ез) ҳаст, ки аз пардаи луҳобй пайдо шудаанд. Дар байни ба- 
ғалчаҳои кӯтан, ки дар байни ин навардчаҳо ҷо гирифтаанд, ҷисмҳои бего- 
на андармон шуда метавонанд. Дар болотари макъад васеии дукшакл 
(ашрйЦа гёсЦ) ҳаст, ки хусусан агар дар кӯтан чизе бошад, нағзтар аён 
мешавад.

Макъад ду тазъиқдиҳанда дорад: сфинктери дарунии беихтиёр (ш. 
зрЫпс1;ег ащ т1ёгпиз), ки аз мушаки ҳамвори ҳалкагй иборат аст ва 
сфинктери берунии ихтиёрй ( т .  зрЫпс1ег ащ ех1ёгпиз), ки аз мушакй 
кӯндаланграх иборат аст. Охирй мушаки мустакил аст, ки порчаи охирини 
кӯтанро дар кисми макъад аз ҳар тараф иҳота мекунад. Қисми болои кӯ- 
тан аз ҳар тараф бо шикампарда (интраперитонеалй) пӯшида шудааст 
ва чини шикампарда дорад; кисми миёнааш аз се тараф (мезоперитонеалй) 
пӯшида шудааст ва кисми поёнаш тамоман шикампарда надорад.

Муносибати кӯтан ва аъзои дарунй коси хурди марду зан ҳар хел аст. 
Дар бадани мардон пеши кӯтанро шошадон, ҳубобчаҳои наел ва ғадуди прос­
тата (ргозШ а) гирифтаанд. Азбаеки ғадуди простата ба девори пеши 
кӯтан расидааст, вайро дар мавридҳои даркорй, бо роҳи ангуштро ба 
макъад андохтан мисос кардан мумкин аст. Дар бадани занон кӯтан дар 
паси маҳбалу бачадон хобидааст. *;

Ҳасиб_ мӯяк надорад. Пардаи луҳобии он бо эпителии яккабатаи ци- 
линдрие пушида шудааст, ки бештар ҳуҷайраҳои луҳобии қадаҳшакл дорад. 
Ба пардаи луҳобии асли криптаҳои рӯда дохил мешаванд, ки то ба ка*
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бати мушакии луҳоб мераванд. Дар қабати зери пардаи луҳобӣ фолли- 
хулаҳои лимфавй во мехӯ^анд, ки пардаи аслиро низ иҳота м ек^ан д . Дар 
изофаи кирмшакл фолликулах;ои лимфавй такрибан тамоми кабати зери 
пардаи луҳобй ва пардаи луҳобии аслиро ишғол кардаанд.

Дар қабатҳои мушаки деворц\|Уӯда, яъне дар кабатхои мушаки берунй, 
дарозрӯя ва кабати мушаки дарунии ҳалқаги мушакхо ба сӯи мақъад 
кашиш мехӯранд, дар ин ҳол нахҳои дарозрӯя кашиш* хӯрда, равзани рӯ- 
даро васеъ мекунанд, вале нахҳои ҳалкагй онро танг мекунанд. Чунин 
кашишхӯрй кашишхӯрии мавҷвор буда. перистальтика ном дорад.

ҒАДУДИ ЗЕРИ МЕЪДА (РАМ КЕА8)

Ғадуди зери меъда (расмҳои 301,302 ва 303) аз ғадудҳои калони ба- 
дани одам буда, дар акиби меъда дар рӯи девори ақиби шикам рӯ ба рӯи

Расми 301. Ғадуди и ери меъда ва рӯдаи дувоздаҳангушта.
1 — қисми болои рӯдаи дувоздаҳангуш та; 2 — ҷараёнгоҳи талхадоы; 3 — ҷараёнгохи 
ҷигар; 4 — венаи даромадгох: 5 — ҷараёнгоҳи талха; 6 — ҷараёнгоҳи иловаи ғадуди 
зери меъда; 7 — ҷараёнгоҳи асосии ғадуди зери меъда; 8 — канори болои ғацуд; 9 — 
пайкари ғадуд; 10 — думи ғадуд; 11— канори пеши ғадуд; 12 — венаю артерияи чини 
шнкампардаи боло; 13 — қисми поёни рӯдаи дувоздаҳангушта; 14 — пистончаи рӯдаи 
дувоздаҳангушта (ҷои резишгоҳи ҷараёнгоҳи талха ва ҷараёнгоҳи Ьсосии ғадуди 
зери меъда, ки ба рӯда дохил меш авад); 15—ҷое ки чараёнгохи ҷигар ва ғадуди зери 
меъда ба пистонча меравад; 16 — сараки ғадуд; 17 — пистончаи хурд (ҷои резишгохи 

чараёнгохи иловаи ғадуди зери меъда, ки ба рӯда дохил мешавад).

мӯҳраи 1-ӯми миён хобидааст. Вай дар фазой паси шикампарда ҷой гириф- 
тааст ва шикампрда рӯи онро факат аз пеш мепӯшад. Ғадуд се кием дорад: 
сарак (сари*)» пайкар (согриз) ва дум (саис1а). Сараке ки дар наъли рӯдаи 
дувоздаҳангушта чойгир шудааст, кисми ғафстарин ва фарохтарини ға- 
дуд мебошад. Пайкараш нисбат ба мӯҳраи 1-ӯми миён кундаланг чойгир 
шуда, аз тамоми дарозиаш ба рӯи девори акиби шикам хобидааст. Думаш 
ба гурдаи чап ва испурч мерасад. Аз канори болои ғадуд ба тамоми даро­
зиаш чӯяк мегузарад, ки дар он артерияи испурч хобидааст. Аз пушти 
ғадуд ғафстарин рагҳои хун, яъне аортаи шикам ва венаи холии поён хо- 
бидаанд. Аз дарунй ғадуд ба тамоми дарозиаш аз чап ба рост чараёнгохи
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магистрали (ййс1из рапсгеёИсиз) гузашта меравад, ки бо хамрохи 
чараёнгоҳи умумии талха ба пистоичаи пардаи лӯҳобии рӯдаи дувозда­
хангушта роҳ дорад. Аксаран ҷараёнгоҳи иловаи хоричкунанда вомехӯрад,

ки ба рӯдаи дувоздахангушта 
аз сурохии алохида дохил 
мешавад. Шираи панкреас, 
ки га дуди зери меъда тайёр 
мекунад ва реакцияи ишкорй 
дорад, дар хазми хӯрок роли 
калон мебозад. Шира дар вак- 
ти хазм шудани хӯрок хорич 
мешавад, дар ин хол фермент- 
хои ин шираю шираи рӯда 
чарб, сафеда ва карбогидрид- 
хоро хазм мекунанд (дар як 
шабонарӯз гадуд тақрибан 
300 см8 шираи панкреас тай­
ёр мекунад)

Расми 302. Сахмчаи ғадудя зери меъдаи одам. 
1 — қисмхои нук: 2 — чазирача.

Расми 303. қисмҳои нуки ғадудв зери меъда па 
сохти чазирача.

9 — қабати бофтаи пайвасткунанда 2, 3 ва 4 — ҳуҷайраҳое ки дар ста- 
дияҳои гуиогуни фаъолияти секреторй инсулин тайбр мекунанд.

Ғ а дуди зери меъда аз чихати сохти худ аз ғадудхои альвеолии най- 
чашакли мураккаб буда, секретеро, ки хорич мекунад, ба ковокии 
рӯдаи дувоздахангушта меронад. Ғадуди зери меъда тӯдаҳои махсуси 
хучайрахои гадуд, яъне чазирачахои гадуд низ дорад, ки секрета худро 
ба моей бофта ва баъд ба хун мегузаронанд. Ин функцияи гадуди зери меъда 
секрецияи эндокринй ё секредияи дарунй ном дорад.

Ғадуди зери меъда аз эпителии яккабатаи рӯда пайдо шудааст, барои 
хамин хамаи кисмхои он аз эпителии яккабата иборат аст

Кисми экзокринй ё экскреторй чисми асосии гадуд буда, аз системаи 
чараёнгоххо (найчахо) ва кисмхои охир, яъне халтачахо (альвеолхо) ибо­
рат аст.
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Тамоми цисми ғадуд ба саҳмҳое таксим шудааст, Ц& аз якдигар -б© 
қабатҳои тунуки бофтаи пайвасткунандаи нахдори пӯк чудо шудаанд. 
Аз. мағзи ин қабатҳо асабҳо* рагҳо ва чараёнгоҳҳои байни саҳмҳо мегу- 
заранд.

Чунон ки қайд- карда будем, ҷараёнгоҳи асосй ба рӯдаи дувоздаҳан- 
гушта роҳ дорад.( Ин ҷараёнгоҳ аз мағзи ғадуд ба тамоми дарозиаш аз дум 
то саракаш мегузарад. Ҷараёнгоҳи асосй дар роҳи худ шохчаҳои борики 
сершуморе кабул мекунад, ки дар бофтаи пайвасткунандаи байни саҳмҳо 
чойгир шудаанд ва барои ҳамин ҷараёнгоҳҳои байни саҳмҳо ном доранд. 
Онҳо аз найчаҳои микроскопии дарунй саҳмчаҳо ба вучуд меоянд. Ин 
ҷараёнгоҳҳои дохили саҳмчаҳо аз кисмҳои иловаи кӯтох (найчаҳо) пайдо

(3

Расми 304. Ҷигар аз боло.
1 — пайвандаки секунҷаи чап; 2 — ҳиссаи чапи ҷигар; 3 — пайвндаки досмо-
нанди ҷигар; 4 ва 6 канори пеши ҷигар: 5 — пайвандаки мудаввар: 7 — қаъ-
ри талхадон; 8 — хиссаи рости ҷигар; 9 — пайвандаки секунҷаи рост; 10 — 

пайвандаки иклилии ҷигар.

мешаванд, ки васеъ шуда ба альвеолҳо ё халтачаҳо табдил меёбанд. Ҳар
як альвеол кисми секреторй аст, ки дар он ферментҳои ҳозима тайёр
мешаванд. Ин ферментҳо аз системаи ҷараёнгоҳҳои хурд (дар боло тасвир 
ёфтаанд) ба чараёнгоҳи асосй ва ниҳоят ба рӯдаи дувоздаҳангушта дохил 
мешаванд.

Қисми секреторй ё халтачаҳо аз ҳуҷайраҳои конусшакл сохта шуда­
аст, Асосй ҳуҷайра ё кисми базалии он ядро дорад: нуки ҳуҷайра ё кисми 
апикалиаш (аз калимаи арех-кулла, нук), дар протоплазма донаҳои секрет 
дорад, ки хориҷ шуда ба шакли ферментҳои ҳозима ба ковокии халтача 
дохил мешавандI ‘

Ҷараёнгоҳҳои хурдтарин, яъне найчаҳои илова, аз эпителии мукааби 
пасти кариб паҳн сохта шудаанд. Вай дар найчаҳои калонтари байни саҳм- 
чаҳо мукааб шуда, дар ҷараёнгоҳҳои асосй шакли эпителии призмавии 
яккабатаи баландро мегирад, яъне аналоги эпителии рӯда аст.

#  Ҷазирачаҳо (қисми эндокринй) дар байни альвеолҳои ғадуд парешон 
шудаанд. Ин тӯдаҳои ҳучайра бо капиллярҳои сершумор иҳота шудаанд. 
Ҷазирачахо ҳормони инсулин тайёр мекунанд, ки ба мубодилаи карбо-



гидрид таъсир мекунад. Агар функцияи ҷазирачаҳо вайрон шавад, ба хун 
инсулин дигар дохил намешавад ва ҳуҷайраҳои организм қапдро хеле 
кам аз худ мекунанд ва бинобар ин чигар ба захира кардани гликоген 
камтар қобил мешавад. Кондентрацияи қанд дар хун афзуда қанд бо 
шсша хориҷ мешавад. Чунин дард диабет (дарди канд), ном дорад. •

ҶИГАР (НЁРАК)

Ҷигар (расмқои 304 ва 305) калонтарин ғадуди ковокии шикам ва та­
моми бадан аст. Вазнаш қариб 1500 г меояд. Ранги чигар арғувони ба­
ланд буда, консистенцияаш сахт аст.Ҷигар ду сатҳу ду канору ду оаҳм 
дорад: сатҳи боло ва поён, канори пешу акиб ва саҳмҳои росту чап.

305. Ҷигар аз поён.
I — ҷӯяки дарозрӯяи чап; 2 — изофаи пистоншакл; 3 — саҳми думдор;
4 — изофаи думдор; 5 — венаи холии поён; 6 — чуқуричаи венаи холии 
поён; 7 ва 8 — сатҳи ақяби бешикампарда; 9 — ҷӯяки рости сагитталй;
Ю — чуқуричаи талхадои; 11— талхадон; 12 — ҷараёнгоҳи талхадои;
13 — ҷараёнтоҳи талха; 14 — ҷараёнгоҳи чигар; 15 — даромадгохи чи­
гар; 16 — саҳми мураббаи чигар; 17 — венаи даромадгох; 18 — артерияи 
ҷигар; 19 — пайвандаки мудаввар; 20— чуқуричаи венаи ноф; 21 — 
ҷӯяки чапи сагитталй; 22 — чуқуричаи ҷараёнгоҳи вена; 23 — пайван­

даки вена. > .

Қисми зиёди чигар дар зери қабурғаҳои рост буда, фақат як кисми 
саҳми чапаш ба зери қабурғаҳои чап мегузарад. Ҳадди болои чигар ба 
проекцияи диафрагма мувофиқ меафтад. Аз тарафи рост кисми барҷаста- 
тарини чигар рӯ ба рӯи фосилаи IV байни кабурғаҳо мавчуд аст. Дар 
хатти миёна ҳадди болои чигар аз рӯ ба рӯи пайвастагии тӯшу изофаи 
шамшершакл мегузарад. Аз чап вай ба сатҳи тағояки қабурғаи VI мерасад. 
Ҳадди поёнаш аз тарафи рост ба камони қабурғаҳо мувофиқ буда, аз рӯи 
норма аз зери канори он поёнтар намеравад. Аммо дар хатти миёна аз таки 
камони қабурғаҳо баромада, ба сӯи чапу боло, ба ҷои пайвастагии тағояки. 
қабурғаҳои VIII ва ^П -и  тарафи чап равона мешавад. Сатҳи болои чигар, 
ки ба сатҳи поёни диафрагма мерасад, барҷаста аст, сатҳи псёнаш як катор 
пачақй дорад, ки аз таъсири узвҳое ки ба он ҷафс мебошанд, пайдо меша­
ванд. Қанори ақиби ғафсу барҷастаи чигар ба девори акиби шикам чафс
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аст. Дар сатҳи псёни ҷигардуҷӯяки дарозрӯя ҳаст, ки аз пеш ба пас ме­
раванд. Чӯяки чап чигарро ба ду саҳм ( ба саҳми хурди чап ва саҳми ка­
лони рост) тақсим мекунад. Дар қисми пеши ҷӯяки рост талхадон ва дар 
қисми ақибаш венаи холии поён ҳаст, ки ба он венаҳои ҷигар роҳ доранд. 
Ин венаҳо хунро аз чигар берун мебаранд. Дар байни чӯякҳои дарозрӯя 
ду саҳми хурд ҳаст, ки ҷӯяки кӯндаланг онҳоро аз ҳам чудо мекунад.

Расми 306. Даромадгоҳи ҷигар.
1 — пайвандаки вена; 2 — венаи чапи чигар; 3 — венаи холии 
поён; 4 — саҳми думдори ҷигар; 4а — венаи даромадгох;
5—шохчаи рости артерияи ҷигар; 6 — артерияи ҷигар; 7 — ҷа« 
раёнгоҳи ҷигар; 8 — ҷараёнгоҳи талха; 9 — ҷараёнгоҳи талха­
дон, 10 — артерияи талхадон; И — сахми рости ҷигар; 12 — 
талхадон;. 13 — қаъри талхадон; 14 — сахми мураббаи ҷигар;
15 — пайвандаки мудаввараи чигар; 16 — пайвандаки досмонан- 
ди ҷигар; 17 — сахми чапи чигар; 18 — шохчаи чапи артерияи 

чигар.

Сахми пеш саҳми мураббаъ (1оЪиз ^иа(^га^и5) ва саҳми ақиб саҳми дум- 
дор (1оЬиз саисШиз) номида мешавад. Ҷӯяки кӯндаланги сатҳи поён да- 
ромадгоҳи чигар (рог1а ЬёраЦз) номида шудааст, ки ба он венаи даро­
мадгох, артерияи чигар ва асабхои чигар дохил мешаванд ва аз он чара­
ёнгохи чигар ва рагхои лимфа мебароянд (расми 306). Аз чигар ба 
чараёнгох» чигар (ййс1из ЬераЦсиз) талха меравад. Ин ҷараёнгоҳ бо ча­
раёнгохи талхадон (ййс1из сӯзЦсиз) пайваст шуда, як чараёнгохи умумии 
талхаро (с!йс1из сЬо1ёс1осЬиз) ба вучуд меорад, ки бо чараёнгохи гадуди зе­
ри меъда ба кисми поёнрави рӯдаи дувоздаҳангушта дохил мешавад.

Чигар ба тарзи мезоперитонй бо шикампарда, ки як чанд пайвандак. 
дорад, пӯшида шудааст. Батӯли канори ақибаш пайвандакхои иклилй (Н^а- 
шёп!ит согопаНит йех!гит ва з1П1з1гиш) чойгир шудаанд, ки аз шикампар-
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да, ки аз диафрагма ба чигар мегузарад, пайдо шудаанд. Дар байни диаф- 
рагмаю сатҳи болои чигар, дар ҳадди саҳмҳои росту чапи он дар рафти са­
гитталй пайвандаки досшакл (Н§ашёп1иш Га1с1!огше ЬёраЦз) ҷой гириф- 
тааст. Дар канори поёни озоди пайвандак ғафсй, яъне пайвандаки мудав- 
вар (11§ашёп1иш 1ёгез ЬёраЦз) ҳаст, ки венаи сарбастаи ноф мебошад. 
Дар сатҳи поён аз даромадгоҳи чигар ба каҷии хурди меъда ва ибтидои 
рӯдаи дувоздаҳангушта пайвандакҳои ҷигару меъда (Ц §атёп1ит Ьера1о- 
§а51г1сиш) ва ҷигару дувоздаҳангушта (Н§ашёп1иш Ьера1ос1иос1епа1е) 
мегузаранд. Ин пайвандакҳо якҷоя чарбуи хурд (ошёп1иш гЫпиз) ба 
вучуд меоранд.

Қисми канори ақиби ҷигар, ки ба диафрагма ҷафс шудааст ва инчунин 
ҷӯякҳояш шикампарда надоранд, тамоми ҷигар бо пардаи бофтаи пай­
васткунанда (сарзи1а Ьера11з) пӯшида шудааст, ки дар зери пардаи се- , 
розй мавҷуд аст.

Ҷигар ғадуди найчашакли мураккаб аст. Вай секрет (талха) хориҷ 
намуда, ба рӯдаи дувоздаҳангушта роҳй мекунад. Дар ҳуҷайраҳои чигар 
захираи карбогидридҳо ва қисман чарбҳо ҷамъ мешавад. Ҷигар функцияи 
муҳофизй ҳам иҷро мекунад, зеро маҳрулоти мубодила ва моддаҳои 
зарарнокро, ки ба хун афтодаанд, нигоҳ медорад. Ҳуҷайраҳои капил- 
лярҳои ҷигар хусусияти фагоцитоз доранд.

Бофтаи ғадудии ҷигар ба бисьёр сақмчаҳо тақсим мешавад, ки андо- 
заашон аз 1 — 1,5 мм зиёд намешавад.

Саҳмчаи ҷигар шаклан ба призмаи серқирра монанд аст. Танаи чигар 
хеле мураккаб буда, аз нахҳои ретикулй иборат аст, ки ҳуҷайраҳоро иҳота 
кардаанд. Дар рафти рагҳо бофтаи пайвасткунандаи пӯк чой гирифтааст. 
Капсула, бофтаи пайвасткунанда бо рагҳояш ва тӯри нозуктарини нахҳои 
ретикулй барои чисми калони ҳуҷайраҳои чигар структураи такьягоҳй 
ба вучуд меорад. Артерияи чигар, венаи даромадгоҳ ва чараё&гоҳи тал- 
хаи чигар дар дарунй чигар ба шохчаҳо тақсим мешаванд. Шохчаҳои онҳо 
ҳар як саҳмчаро печонда гирифта, дар канорҳои он чой мегиранд ва 
шохчаҳои байни саҳмчаҳо ном доранд.

Щохаҳои артерия ва венаҳои байни саҳмчаҳо баъд ба дарунй саҳм- 
чаҳо медароянд. Артерияҳои хурд ҳам монандй венаҳо дар дарунй саҳм- 
ча ба капиллярҳое тақсим мешаванд ки радиалй ба маркази саҳмча ра­
вона шуданд.

Ҳамин тариқ, дар дарунй саҳмча, ғайр аз капиллярҳои шохчаҳои 
артерияи чигар, шохчаҳои венаи даромадгоҳ низ капиллярҳо доранд., Ҳа- 
маи капиллярҳо шабакаи умумии капиллярҳоро ба вучуд меоранд, ки 
ба як венаи умумй табдил меёбанд, ки ба маркази саҳмча равона ме­
шавад ва венаи марказй ном дорад.

Системаи капиллярҳои артерияи чигар системаи муқаррарй аст 
Чунин шабакаи каииллярҳоро аз ҳар як узв ёфтан мумкин аст. Вале венаи 
даромадгоҳ, ки хун аз капиллярҳои аъзои дарунии токаи ковокии шикам, . 
аз чумла аз капиллярҳои мӯякҳои рӯда ба дарунй он ҷамъ мешавад, ба 
чигар даромада, боз ба шабакаи капиллярҳо таксим мешавад, ки ба венз- 
ҳои марказй дохил мешавад. Ин шабакаи дуйӯми капиллярҳои венаи да- 
ромадгоҳро шабакаи ғалатй (гё1;е гшгаЪПе) меноманд.

Диаметри ҳар як венаи марказй, ки хунро аз капиллярҳои артерияи 
чигар ва венаи даромадгоҳ қабул кардааст, дар наздикии бехи саҳмчаи 
чигар калон мешавад. Венаи марказй аз ин саҳмча баромада, ба венаи 
чамъкунанда мерезад. Баъд венаҳои ҷамъкунанда яқ шуда, венақои чи- 
гарро ташкил мекунанд, ки ба венаи холии поён дохил мешаванд.
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^  Гардиши хуни чигар ба структураи ин узви ғадудй зич вобастааст.
Дар саҳмчаи чигар ҳучайраҳо, мисли капиллярхои раги хун, радиалй 

ҷойгир шудаанд.
Ҳучайраҳои чигар калон-калон буда, дутагй пайваст мешаванд ва 

аз қирраҳоршон болорҳои чигар ба вучуд меоранд, ки ба қисмҳои нуки 
ғадуд мувофиканд.

Аз байни кирраи ҳуҷайраҳои шафати як болор ва аз байни қирраи 
ҳуҷайраҳои болорҳои болою поён капиллярхои чигар мегузарнд. Дар 
қирраҳои ҳуҷайраҳо новачаҳо ҳастанд. Новачаҳои ҳуҷайраҳои шафат 
ба ҳамдигар мувофиқ омада, капилляри бориктарин пайдо мекунанд. Ин 
капиллярҳои талхаи байни ҳуҷайраҳо ба ҷараёнгоҳҳои талха мерезанд 
Ҳамин тариқ, талха дар рӯи новача аз ҳуҷайра хориҷшуда ба капилляр­
хои талха ва аз капиллярҳой талха ба чараёнгоҳҳои талха меравад.

Ҷараёнгоҳҳои талхаи байни саҳмчаҳо аз эпителии мукааб ибора- 
танд. Калонтарини ин ҷараёнгоҳҳо, инчунин ҷараёнгоҳи талхаи ҷигар, 
ки аз даромадгоҳи ҷигар мебарояд, бо эпителии цилиндрӣ пӯшида шу­
даанд.

т Ҷигар қобилияте дорад, ки дар ҳуҷайраҳояш  полисахарид, яъне гликогенро 
«синтез мекунад. Ин функцияи ҷигарро дар вақти ба кор бурдани рангҳои микро- 
:химиявӣ зоҳир кардан мумкин аст, чунки гликогенро бо рангҳои махсус рангин 
кардан муяссар мешавад.

Агар ба ҳайвон бисьёр қанд хӯронем, аз ҳуҷайраҳои ҷигараш ба мик- 
дори бисьёр доначаҳои гликоген ёфтан мумкин мешавад. Баръакс, агар 
хайвон гурусна бошад, миқдори гликогени ҳуҷайраҳои ҷигараш хеле 
кам ё тамоман нест меш

Талхадои (уез1*са ГёНеа) мурӯдшакл аст (расми 307). Вай дар қисми 
пеши ҷӯяки рости дарозрӯяи чигар, дар чуқурчаи талхадон чойгир шудааст. 
Талхадои каър, пайкар ва гарданча дорад. Гарданча ба ҷараёнгохи талха­
дон мегузарад. Қаъри талхадон (Ншйиз уез1сае) қисми сербартарину кулӯла 
мебошад. Талхадон дар ҳолати пур буданаш аз таки канори пеши чигар 
камебарчаста дарназдикиитағоякиқабурғаи IX ростба девори пеши шикам 
мерасад. Қисми акиби талхадон борик шуда, ба гарданчаи танг (соИиш) 
табдил меёбад ва ба ҷараёнгоҳи кӯтоҳи талхадон (с!йс1и$ сӯзЦсиз) мегу­
зарад. Ҷараёнгоҳи талходон чунон ки дар боло гуфта будем, бо чараён- 
гоҳи чигар як шуда, ҷараёнгоҳи умумии талхаро ба вучуд меорад (рас­
ми 308 ва ЗР9), Девори талхадон кабати тунуки мушак дорад. Пардаи 
лухобии вай чинҳои сершумори салибшакл мебошад. Дар чараёнгоҳи тал­
хадон пардаи л ухобй пешгири спиралй ба вучуд меорад.

Дар талхадон талха чамъ мешавад, ки онро чигар доимо тайёр мекунад. 
Худи талхадон талха тайёр намекунад. Талха аз чигар ба воситаи ча- 
раёнгоҳи чигар, баъд ба воситаи чараёнгоҳи талхадон ба даруни талхадон 
меравад. Дар вақти хазм кардани хӯрок талҳа аз ҷараёнгоҳҳои талхадону 
чигар равона шуда, ба ҷараёнгоҳи умумии талха дохил мешавад ва аз он чо 
ба |дӯдай дувоздахангушта мегузарад. ч 

у» Секрети чигар талхааст, ки моддаи моей чигарранги сабзтоб буда, 
мазааш талх аст, реакцияи ишкорй дорад, ба чарбхо таъсир карда, онхоро 
ба змульсия^мубаддал мекунад. Ин ба минбаъд аз таъсири ферменти липаза

Талхадон
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Расми 307. Талхадон.
1 — қаъри талхадон; 2 — пайкари  
он; 3 — пардаи мушаки; 4 — чинхои  
пардаи луҳобй; 5 — пардаи лухобй; 
6 — пешгири спирали; 7 — чараён­
гохи чигар; 8 — чараёнгохи талха;
9 — сӯрохихои ғадудҳои  луҳобй;
10 — чараёнгохи талхадон; 11 — гар-

данчаи талхадон .

Расми 308. Схемаи ба рӯдаи дувоздаҳ- 
ангушта дохил шудани ҷараёнгоҳҳои 

талхаю радуди зери меъда.
1 — рӯдаи дувоздаҳангуш та; 2 — чараёнгохи  
умумии талха; 3 — чараёнгохи талхадон; 4 — 
чараёнгохи чигар; 5 — талхадон; 6 — радуди  
зери .меъда; 7—чараёнгохи радуди зери м еъ­
да; 8 — пистонаки рӯдаи дувоздахан гуш та.

Расми 309. Чигар, талхадон, радуди зери меъда ва рӯдаи дувоздаҳангушта.
1 — пайвандаки досмонанди чигар; 2 — сахми чапи чигар 3 — сахми рости чигар (аз 
байни онхо ҷӯяки чапи адрозрӯя «мегузарад); 4, 5 ва 6 — пайвандаки иклилии ҷигар;
7 — талхадон; 8 — чараёнгохи талхадон; 9 — ҷарабнгоҳи ҷигар; 10 — чараёнгохи уму­
мии талха; 11 — пайкари радуди зери меъда; 12 — сараки радуди зери меъда; 13 — 
чараёнгохи радуди зери меъда (гадуд ташрех шудааст); 14 — кисми болои горизон- 
талии рӯдан дувоздахангушта; 15 — кисми поёнрави он; 16 — кисми поёни горизонта­

ли; 17 — нуки рӯдаи дувоздахангушта; 18 — ибтидои рӯдаи холй.



(қисми таркибии шираи ғадуди зери меъда) таҷзия шудани чарбҳо ёрй мера- 
сонад. Талха кашишхӯрии мушакҳои рӯда (перистальтика)-ро зӯр мекунад. 
Ҷигари одам дар як шабонарӯз 700—800 см3 талха тайёр мекунад

Хотиррасон мекунем, ки ҷигар узве низ мебошад, ки дар он заҳрҳо 
(заҳрҳои маҳсулоти мубодила) безарар мешаванд. Ҳучайраҳои капиллярхои 
чигар қобилияте доранд, ки бактерияҳо ва дигар микроорганизмҳоро ме- 
хӯранд (фагоцитоз). Карбогидридҳое ки мӯякҳои рӯда меҷабанд, ба гли­
коген (крахмали ҳайвон) табдил ёфта, дар ҷигар захира мешаванд.

ШИКАМПАРДА (РЕКШЖАЁ1Ш)

Ковокии дуйӯмини бадани эмбрион дар натичаи як қатор процессҳои 
мураккаб (пайдо шудани диафрагма, инкишофи дил ва ғайра) ба чор хал­
таи серозй таксим шудааст. Дар ковокии сина се халтаи серозй ҳаст, яъне 
ду халта барои шуш (плевра, р1ейга) ва як халта барои дил (перикард, 
репсагсИшп). Дар к о в о к и и  шикам як халтаи серозии шикампарда ба ву­
чуд омадааст, ки аз дигар халтаҳо васеътар буда сохташ мураккабтар 
аст (раемхои 310, 311 ва 312).

Халтаи серозии шикам на фақат девори ковокии шикамро мепӯшад, 
балки аз девори ковокии бадан ба болои узвҳо хам мегузарад. Дар ин ҳол 
шикампарда як хел узвҳоро аз ҳар тараф, дигарашонро аз се тараф ва баъзе- 
ашонро аз як тараф иҳота мекунад. Дар вақти ташрехи ковокии шикам 
баъзе узвҳоро ба даст гирифта, аз ҳар тарафашон ламе кардан мумкин бо- 
шад дигарашонро факат ав се тараф ва сейӯмашонро аз як тараф гирифтан 
мумкин аст. Ҳолате ки шикампарда узвҳоро аз ҳар тараф пӯшида аст, хо- 
лати интраперитониал ном дорад. Ҳолате ки шикампарда узвро аз се тараф 
пӯшидааст, ҳолати мезоперитониал ва холати узвро аз як тараф пӯшидани 
шикампарда холати экстраперитониал номида шудааст. Агар шикампарда 
узвро пӯшад, вай бо девори узв васл шуда, кисми узв, яъне пардаи берунй 
(1:йшса зег6за)и он мегардад. Аз хамин сабаб одатан халтаи шикампардаро 
ба баргакидеворй,ки девори ковокии шикамро мепӯшад (регИопаёшп рапе- 
1а1е) ва ба баргаки дарунй ё висцералй, ки узвҳоро мепӯшад (регйопаёит 
У1зсега1е) чудо мекунанд. Ҳар ду баргак ҳам кисм и  худи хамон шикампарда 
мебошанд.

Дар байни хар ду баргак дар як катор ҷойҳо гузаргоҳҳо хастанд, ки 
пайвандакҳои шикампарда (Н§атёп1а) ном доранд. Ин пайвандакҳо аз ду, 
баъзан аз як баргаки шикампарда иборатанд.

Як кисми пайвандакҳои шикампарда хеле мураккаб сохта шудааст. 
Масалан, чунин пайвандак хои шикампарда ҳастанд, ки аз баргаки парие- 
талйба баргаки висцералй гузашта рӯдаро мепӯшанд. Дар байни ҳар ду бар­
гак рагу асабҳою гиреххои лимфа хастанд ва узв ба ин баргакҳо озод ове- 
зон мешавад. Чунин пайвандакҳоро чини шикампарда (тезепгёпшп) 
меноманд. Чинҳои шикампарда аз баргаки девории шикампарда, ки девори 
акиби шикамро мепӯшад, сар мешаванд.

Чор чини шикампарда ҳаст: 1) чини шикампардаи рӯда (тезеп1епит 
1ёпие), 2) чини шикампардаи чархаи кӯндаланги ҳасиб (тезес61оп 1гап- 
зуёгзит), 3) ч и н и  шикампардаи чархаи сигмашакли хасиб (те5 0 5 1£ПЮ1с1е- 
и т) ва 4) ч и н и  шикампардаи сеяки болои кӯтан (тезогёсШш). Боз чини 
шикампардаи изофаи кирмшакл (тезеп1егю1иш аррегкПсШаНз) хает. Чини 
шикампардаи рӯда аз хама васеътар аст ва ба он рӯдахои холи ва ти­
хигох овезонанд. Бехи ин чин, яъне гузаргохи баргаки девори ба чиня
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Расми 310. Схемаи чой- 
гиршавии шикампарда ва 

ҳӯлқа (перикард)
1 — трахея; 2 — сурхрӯда; 3 -*» 
шохчаи рости артерияи шуш;
4 —ковокии перикард; 5 — пери- 
кард; 6 — миёндевори ақиби ко­
вокии сина; 7 —диафрагма; 8 — 
ҷайби болои халтаи чарбу; 9— 
сахми думдори ҷигар; 10 —ға-< 
дули зери меъда; 11— фазой 
паси шикампарда; 12 — чини ши- 
кампардаи чархаи кӯндаланги 
ҳасиб; 13 — рӯдаи дувоздаҳан-< 
гушта; 14 — ковокии шикампар­
да; 15 — бехи чини шикампар* 
дай рӯда; 16 — фазой паси ши­
кампарда; 17—димоға; 18—ҳа-< 
сиби сигмашакл; 19 — кутан;
20 — чуқурии шоша дону кӯтан;
21 — мақъад; 22 — тухм; 23 — 
пардаи аслии маҳбали' тухм; 
24 — олати таносул; 25 — ғаду­
ди простата ва хубобчаи наел; 
26 — симфизи устухонхои қу* 
вуқ; 27 — фазой пеши шошадон; 
28 — шошадон; 29 — рӯда дар 
чини шикампарда; 30 — чарбуи 
калон (баргаки ақиб); 31 — 
чарбӯи калон (баргаки пеш); 
32—баргаки париеталии шикам-! 
парда; 33 — чархаи кӯндаланги 
хасиб; 34—халтаи чарбӯ; 35 — 
меъда; 36 — сӯрохии чарбӯ; 37—* 
чарбуи хурд (пайвандаки ҷига-* 
ру меъца); 38 — ҷигар; 39—»

* ҳӯлқа (перикард); 40—ковокии 
перикард; 41 пайкари туши: 
42 — миёндевори пеши ковокии 
сина; 43—ғадуди душоха; 44—

венаи чапи беном.
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шикампарда аз чап байни мӯҳраи II миён аз рост дар банди чорбанду 
тиҳигоҳ ҷойгир шудааст. Қисми периферии чини шикампарда ба даро­
зии рӯдаи холиву тихигох баробар аст, яъне як чанд метр меояд; умуман 
чизе ҳосил мешавад, ки ба бодбезон ё ба чин монанд аст.

Чини шикампардаи чархаи кӯндаланги ҳасиб чунон чойгир шудааст,
мекунад. Дар қабати боло 
меъда, рӯдаи дувоздаҳан- 
гушта, чигар, испурч ва 
ғадуди зери меъда чой ги­
рифтаанд.

Чини шикампардаи ха- 
сиби 5-монанд ба ҷойгир- 
шавии худи хасиб муво- 
фик меояд.

Сеяки болои кӯтан чи­
ни хурди шикампарда до­
рад, қисмҳои дигари он 
чин надоранд. Дар ин ҳол 
сеяки миён и кӯтанро ши­
кампарда аз се тараф (ба 
таври мезоперитониалй) ва 
сеяки поёнашро аз як та­
раф мепӯшад

Чини шикампардаи 
изофаи кирмшакл хурдта- 
рини чинҳо буда, аз да- 
рунаш рагу асабҳои изо- 
фа мегузаранд.

Навъи сейӯми пайван- 
дакҳои шикампарда чар- 
бӯҳо мебошанд. Чарбӯи ка­
лон (ошёп1иш т а ]  из) аз 
каҷии калони меъда мисли 
пешдомани васеъ ба поён 
то ба кос фуромада, узв- 
ҳои ковокии шикамро аз 
пеш мепӯшад.

Чарбӯи хурд(отёп!иш 
тшиз) аз як тараф дар 
байни даромадгоҳи чигао 

ва аз тарафи дигар дар байни качии хурди меъда ва ибтидои рӯдаи дувоздаҳ- 
ангушта чойгир шудааст. Канори ин чарбӯ пайвандаки ҷигару дувоздаҳ- 
ангушта буда, дар байни баргакхои худ таркиботи мухим, яъне венаи даро- 
мадгоҳ, артерияи чигар ва чараёнгоҳи талха дорад.

Дар акиби ин пайвандак сӯрохии чарбу (1огйтеп ер1р]61сиш з. Ш1пз- 
1о>у1) хает, ки аз он ба фазой таркишмонанди пушти меъдаю чарбӯи хурд, яъне 
ба халтаи чарбу (вйгза отеп1аИз) роҳ хает. Пайдоиши хамаи ин таркибот 
ва фазохои тарқишмонанд хеле мураккаб буда, асосан ба инкишофи ҷигар 
ва чои худро иваз карда ба кисми болою рости ковокии шикам гузаштани он 
марбутаст. Гап дар ин аст, ки меъда дар стадияи аввали инкишофи шикам­
парда дар хатти миёна вертикали чой гирифтааст ва дар ин хол ба суй ка- 
чихои пешу ақибаш дупликатураи шикампарда (чинхои меъда) меоянд. Дер-

ва гӯе ковокии шикамро ба ду кабат таксим

Расми 311. Уавҳои кисми миёна ва поёни ковокии 
шикам.

1— хамгашти чапи чархаи хасиб (Пехига соНса в1п1а1га); 2—ха- 
сиби сигмашакл; 3—кутан; 4—шошадон; б—изофаи кирмшакл; 
6—чиннан; 7—ҷов ки рӯдаи дувоэдахангушта ба рӯдаи холя мегу­

зарад; 8—чуқурчан шикампардаи ин чо (гесеааиа <1ио<1апо]е]- 
ипаИа)
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тар меъда ба гирди меҳвари вертикалию сагитталй тоб мехӯрад, ки дар на­
тачай ин качии пеш ба боло ва каҷии ақиб ба поён, сатҳи чапи меъда ба 
пеш ва сатҳи росташ ба пушт мегардад. Дар ин хол чинҳои шикампардаи 
меъда ба таркиботи махсус, яъне ба чарбӯхо табдил меебанд (расмхои 313, 
314 ва 315). Чарбуи калон чор баргаки шикампарда ва чарбӯи хурд ду 
баргак дорад.

1$

13

Расми 312. Узвҳои ковокии шикам баъд аз дур карда­
ни чарбуи калон (чигар андак боло бардошта шудааст)
1 — девори шикам; 2 — мушакҳои байни қабурғахо; 3 — сурхрӯ- 
да; 4 —.меъда; 5 — рӯдаи дувоздахангушта; 6 — сараки ғадуди 
зери меъда; 7 — ҷигар (саҳми чап); 8 --талхадон; 9 —чарбуи 
хурд; 10 — нуки болои гурдаи рост (паси шкампарда); 11 ва 12 — 
рӯда; 13 — кӯррӯда ва изофаи кирмшакл; 14 — чархаи болорави 
хасиб; 15 — чархаи кӯндаланги хасиб; 16 — чархаи побнрави ха­
сиб; 17 — хасиби сигмашакл; 18 — шошадон; 19 — аорта; 20 — ис­
пурч; 21 — диафрагма. Тирхои зери чигар даромадгохи халтаи 
чарбӯро. ки дар акиби канори пеши чарбӯи хурд (пайвандаки 
чигару дувоздахангушта) хает, нишон медихад. Хатти пунктир 
Хадди канори пеши ҷигарро дар холати нормали нишон медихад.

Узвқои шикам ва кос ба шикампарда чунин муносибат доранд.

А ъ з о и  и н т р а п е р и т о н и а л й
1. Меъда.
2. Рӯдаи холй.
3. Рӯдаи тиҳигоҳ.
4. Кӯррӯда бо изофаи кирмшаклаш.
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Расми 313. Маису б ба инкишофи меъда, 
рӯда ва шикампарда.

1 — аортаи шикам; 2  ибтидои ҳалқаи ноф; 3 —
охири он; 4 — артерияи поёни чнии шикампарда; 
5 — ибтидои кӯррӯда дар зонуи болорав 6 — зо- 
нуи поёнрав; 7 —  артерияи болои чини шикампар­
да; 8 —■ рӯдаи дувоздахангушта; 9 — радуди зери 
меъда; 10 — артерияи шикам; 11 — каҷии калони 

меъда; 12 — испурч.

Расми 314. Пайдо шудани 
чиихои шикампардаи хасиб.

1 — испурч; 2 — чарбуи калон (чини 
цорзални шикампарда); 3 — качни 
калон; 4 — хасиб; 5 ва 6 — чини 
умумии шикампарда; 7 — охири рӯ- 
даи дувоздахангушта; 8 ва 10 — ра­
дуди аери меъда; 9 — чараёнгохи 
талха; 11 — качни хурд; 12 — чар* 
бӯи хурд (чини вентралии шикам* 

парна}.

Расми 315. О хирип холати хасиб.
1 — меъда; 2 — чое ки чархаи кӯндаланги ха« 
си б ба кисми поёнрав мегузарад; 3 — чини 
шикампардаи чархаи кӯндаланги хасиб; 4— 
чини шикампардаи чархаи поёнрав; 5 — чини 
шикампардаи руда; 6 — чини шикампардаи ха* 
си б и снгмашакл; 7 — кур руд а; 8 — чини ши­
кампардаи чархаи болорави хасиб; 9 — ибти* 
дои рӯдаи холй; 10 — рудам дувоздахангушта;

И — аорта.
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5. Чархаи кӯндаланги хасиб.
6. Ҳасиби сигмашакл.
7. Сеяки болои кӯтан.
8. ̂ 4спурч.
9. т!айҳои бачадон

А ъ з о и  м е з о п е р и т о н и а л й

1. Ҷигар.
2. Чархаи болорави ҳасиб.
3. Чархаи поёнрави ҳасиб.
4. Қисми миёнаи кӯтан.
5. Шошадон (дар ҳолати пур будан). 1
6. Бачадон.

У з в ҳ о и  э к с т р а п е р и т о н и а л й

1. Ғадуди зери меъда.
2. Рӯдаи дувоздаҳангушта.
3. Ғадудҳои болои гурда.
4. Гурдаҳо.
5. Шошарав.
6. Шошадон (дар ҳолати холй будан)
7. Қисми поёни кӯтан

Ковокии шикампарда (сауиш регйопаё1) системаи мураккаби фазоҳои 
тарқишмонанд буда, пур аз миқдори ками моей серозй аст, ки рӯи пардаи 
серозиро тар мекунад. Ин ковокй дар байни баргакҳои париеталию висце- 
ралии шикампарда чой гирифтааст.

Ковокии шикампардаи мардҳо тамоман сарбаста аст, аз они занҳо бо 
муҳити берун ба воситаи сӯрохиҳои найҳои бачадон, ки ба ковокии шикам 
роҳ доранд, алокаманд мебошад. Нуки дигари най ба дарунй бачадон роҳ 
дорад ва бачадон ба маҳбал роҳ дорад.

Хусусияти шикампардаи мардхо ин аст, ки як кисми халтаи серозй дар 
хоя изоляция шуда ҳар як тухмро алохида ихота мекунад. Дар процесси 
инкишоф аввал аз канали кадкашак ба хоя халтаи ангуштшакл, яъне изофаи 
махбал (ргосёззиз уа§таНз) часта мебарояд ва баъд аз он дар 99% ҳо- 
дисахр, ба ғайр аз кисми дисталии худ, баста мешавад. Яъне дар хоя ду хал- 
тачаи серозй мемонад. Чунин шохча баъзан (1 %) тамоми умр боки мемонад.

Дар коси хурди мардхо шикампарда дар байни шошадону кӯтан як ҷай- 
би чуқур ба вуҷуд меорад. Аммо дар коси хурди занҳо дар байни кӯтану 
бачадон (ехсауа^о гес1ои1егШа) ва дар байни шошадону бачадон (ехсауШо 
уе51сои1ег1па) ду ҷайб пайдо мешавад, ки аз ҷумла чайби ақибаш чуқур- 
тар аст ва фазой Дуглас ном дорад.

СИСТЕМАИ АЪЗОИ НАФАСКАШЙ

Барои фаъолияти зиндагии хар як организм оксиген зарур аст. Ҳай- 
вонот оксигенро аз хаво бо рохи нафаскашй мегиранд. Узвхое ки ба воси­
таи онхо хаво ба организми одам дохил шуда, аз он хорич мешавад, 
ба як системаи аъзои нафаскашй якҷоя карда шудааст.

Узвхои нафаскашй ба роххои хавобар ва шуш чудо мешаванд. Ҳавое 
ки ба шуш медарояд ва аз шуш мебарояд, аз роҳҳои хавобар мегузарад, 
вале дар шуш байни хавою хун мубодилаи газхо ба амал меояд.
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Рохҳои ҳавобар (гулӯ, трахея, бронхҳо) чунин хусусият доранд, ки 
дар деворашон лавҳачаҳои тағоякии гиалинй доранд, ки ба туфайли онхо 
равзани наи нафас ҳамеша кушода аст.

Ба қадри хурд шудани калибри бронххо миқдор ва калонии лав- 
қачаҳои тағояк хам кам мешаванд. Аммо равзани бронхҳо Хар ка^рр хурд 
бошад, нахҳои мушаки суфтаи девори онҳо ҳамон қадар зиёд мешавад.

/

4 7
3 и

Расми 316. Инкишофи узвҳои иафаскашии одам.
{..IV — стадияҳои пай дар паи инкишофи узвхои нафаскашӣ: I — трахея; 2 — бронх;

3 — сурхруда; 4 — шуш.

Будани пардаи луҳобй барои роҳхои ҳавобар махсусан характернок аст. 
Ин пардаро эпителии яккабатаи пилиндрие пӯшидааст, ки мижгонакхои 
ларзои ва ба миқдори зиёд нахҳои эластикй дорад. Он чузъхои шуш, 
яъне альвеолхо, ки дар онхо мубодилаи газхо ба амал меояд, девори ни­
хоят тунуке доранд, ки капиллярхои хунро аз хавое ки дар ковокии ин 
альвеолхо хает, чудо мекунад. Девори альвеол асосан аз эпителии пахн 
ва кабати тунуктарини бофтаи пайвасткунанда иборат аст. Дар ин кабат 
тӯри зичи капиллярхо хает, ки альвеолхоро ихота кардааст.

И н к и ш о ф и  а ъ з о и  н а ф а с к а ш й  аз охири хафтаи чахо- 
рӯми дар рахами модар зиндагй кардани эмбрион сар мешавад. Дар чузъи 
тарасЬи гардани рӯдаи ибтидой эпителии эндодермй ба шакли новача бар- 
частагие ба вучуд меорад. Эпителии ин новача дар навбати худ ду бар- 
частагй ба вучуд меорад, ки баъд хар кадомаш аз ду нукаш ду барчастагии 
колбашакл медихад. Қамин тарик иайчахои эпителй муттасил ба ме- 
зенхимаи атрофашон васл шуда, ба иайчахои то рафт хурд таксим меша­
ванд. Мохи шашӯм пайдо шудани хамаи роҳҳои хавобар ва хатто хурдг
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тарин шохчахои бронх ба охир мерасад. Дар ин ҳол аз найчахои эпителии 
калон шудаистода, эпителии роҳҳои ҳавобар, вале аз мезенхимаи атроф 
хамаи дигар элементҳои деворашон (бофтаи пайвасткунанда, тағояк ва 
мушакхои суфта) ба вуҷуд меояд (расми 316).

Аз%оҳи шашӯм ҷузъҳои канорй, яъне худи шуш, пайдо мешавад. Ҳу- 
бобхои канории шуш ба роҳҳои альвеолй мубаддал мешаванд ва! дар де­
ворашон ҳубобчаҳои дуйӯмин, яъне альвеолҳо, ба вуҷудмеоянд, ки баъд 
аз таваллуд дар онхо мубодилаи газхо ба вуҷуд меояд. Гулӯ ва трахея 
аз аввалин барҷастагии новачамонанди рӯдаи ибтидой пайдо мешавад,

Расми 317. Схемаи сохти системаи иафаскашй.
1 — ковокии даҳон; 2 — ҳалқи бинй; 3 — забонак; 4 —забон- 5 — ҳалқ: 6 —гулӯпӯ- 
шак; 7 — тағояки кафлезшакл; 8 — гулӯ; 9 — сурхрӯда: 10 — трахея: 11 — нуки шуш:
12 — шуши чап; 13 — бронхи чап; 14 ва 15 — альвеолхо; 16 — бронхи рост: 17 — шуши 
рост; 18 — ковокии трахея; 19 — тағояки ангуштариншакл; 20 — тағояки сипаршакл;
21 — устухони зери забон; 22 — ҷоғи поён; 23 — даромадгоҳи даҳон; 24 — сӯрохии да* 
хои; 25 — коми сахт; 26 — девори берунии рости ковокии бинй; тирчаҳо рохи хавои 

кашидашударо нишон медиханд.

ки дар масофаи калон аз рӯдаи ибтидой чудо мешавад. Чунон ки аз эмбрио^ 
логияи умумии дида баромадаамон маълум аст, рӯи рӯда(ю мезодерма, 
яъне баргаки висцералии спланхнотом пӯшидааст. Аз ин баргак эпителии 
пардаи серозй, яъне плевра, ки рӯи шушро мепӯшад, ба вучуд меояд
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р ’* КОВОКИИ БИНӢ

Ба системаи нафаскашй пеш аз ҳама ковокии бинй (саушп па§1) таал- 
лук дорад, ки ҳаво аз сӯрохиҳои бинй дохили он мегардад. Ковокии бинй 
бисьёр васеъ аст ва деворҳои боло, поён ва ду девори чонибй дор<ц. Дево­
ри поён аз коми сахт, девори боло аз лавҳачаи сӯрох-сӯрохи устухонй 
тӯршакл, аз пайкари устухонй асос ва аз кисми тарафи бинии устухонй 
пешона, девори паҳлӯ аз сатҳи тарафи бинии ҷоғи боло, аз лабиринти 
устухонй тӯршакл, аз лавхачаи вертикалии устухонй ком ва аз лавҳачаи 
медиалии шохчаи болшакли устухонй асос пайдо мешавад (расмҳои 318 
ва 319):

Расми 318. Ковокиҳои бииию даҳоп.
1 — гулӯпӯшак; 2 — эпистрофей; 3 —.забонак; 4 — сӯрохии наи 
сомеа; б — такьягохи зини туркй; б —гипофиз; 7 — нақби болои 
бинй; 8 — суфраи болои бинй; 0 — лавҳачаи сӯрох-сӯрохи усту- 
хони тӯршакл; 10 — точи хурӯс; 11— бағали устухонй пешона;
12 — устухонй пешона; 13 — суфраи миёнаи бинй; 14 — нақби 
миёнаи бинй; 16 — суфраи поёни бинй; 16 — нақби поёни бинй;
17 —лаби боло; 18 — лаби поён; 19 — ч о р й  поён; 20 — коми сахт;

21 — забон; 22 — коми нарм.

Девораи бинй ковокии биниро ба қисмхои рост ва чап чудо 
мекунад. Аз мавчуд будани суфрахои бинй дар нимаи чап ва рости бинй 
нақбҳои поён, миёна ва болои бинй пайдо мешаванд. Ковокии бинй де­
вори акиб надорад, лекин дар он чо ду сӯрохй, яъне хоанахо хастанд, ки 
ковокии бинй аз он чо ба ковокии халки бинй рох дорад. Тамоми сатхи 
дарунЬи ковокии биниро пардаи лухобй пӯшидааст. Дар пардаи лухобии 
тарки суфрахои боло ва миёнаи бинй хучайрахои махсуси асаби шомма 
чойгир шудаанд. Ин аст, ки кисми болои ковокии биниро тарки машом 
номидаанд.

Ба ковокии бинй бағалхои устухонхои хаводор рох доранд: ба накби 
болои бинй бағ ал и устухонй асос ва чашмакхои акиби лабиринти усту
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хони тӯрш акл, ба нақби миена бағали ҷоғи б олоё ковокии Ҳаймо,р,_чаш- 
макҳои пешу миёнаи лабиринти устухони тӯршакл ва бағали устухони 
пешона рох доранд. Ин бағалҳоро ковокиҳои изофаи бинй; м еном анд,Б  а 
рӯи ҳамаи онҳо пардаи тунуки луҳобй кашида шудааст, ки дар он яқ қа; 
дар ғадудхои луҳобй қаст.

Д ар паси ^ковокии бинй қисми болои ҳалқ ҳаст. Чунон кй дар боло 
гуфта будем, ҳалқ наи мушакй буда, аз ақиб ба пайкари мӯҳраҳо ҷафс 
мешавад, дар боло ба кисми асоси устухони пушти сар мерасад. Б а ҳалк 
ковокии бинй, ковокии даҳон ва гулӯ роҳ доранд, аз ҳамин сабаб ҳалқро 
ба се қисм чудо-мекунанд: ба кисми халки бинй, ҳалки даҳон ва ҳалки 
гулӯ •

Расми 319. Ковокии бинй ва алокаи он бо бағали
устухонҳои ҳаводор.

1 — сӯрохиҳои чашмакҳои миёнаи устухони тӯршакл; 2 — сӯро- 
ҳиҳои чашмакҳои ақиби устухони тӯршакл; 3—зонд дар сӯрохии 
бағали устухони асос; 4 — суфраи болои бинй (бурида шудааст);
5 — суфраи миёнаи бинй (бурида шудааст); 6 —сӯрохии наи со­
меа; 7 — суфраи поёни бинй; 8 — зонд дар канали ашку бинй;
9 — даромадгоҳи ковокии бинй 10 — остона; И —роҳи ковокии 
Ҳаймор; 12 — тарқиши ҳилолшакл; 13 — барҷастагии устухони 
тӯршакл; 14 — зонд ба бағали устухони пеШона андохта шуда­

аст.

Ҳ алқи бинй қисми болои ҳалқ буда, дар ин чо, ғайр аз хоанаҳо, боз 
найҳои сомеа ҳастанд, ки ба воситаи онҳо ковокии ҳалк ба ковокии гӯши 
миёна пайваст мешавад. Ковокии бинй ва ҳалқ роҳи болои нафас аст. Ҳаво 
аз ҳалқи бинй ба ҳалқи даҳон мегузарад ва аз он ба гулӯ меравад.

ГУЛӮ

Гулу (1агупх) дар кисми пеши гардан аз поёни устухони зери забон 
дар рӯ ба рӯи мӯҳраҳои IV—VI гардан чойгир шудааст. Сӯрохии гулӯ 
(асШиз, 8. арегШга зирёпог 1агуп§15) ба кисми поёни ҳалк, яъне ба гулӯи 
ҳалк роҳ дорад.

Д ар хатти миёнаи гардан гулӯ бевосита дар зери пӯст хобидааст. 
Аз они мардҳо хеле ба пеш часта дӯнгии равшан аён ба вучуд меорад.

Дар паҳлуҳои хатти миёна гулӯ бо саҳмҳои ғадуди сипаршакл ва 
мушакҳои пеши гардан пӯшида шудааст. Скелета гулӯ аз як чанд тағояк- 
ҳое сохта шудааст, ки ба якдигар ба воситаи бандҳо, пайвандакҳо ва му^ 
шакҳо пайваст шудаанд (расмҳои 320—323).
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Тағояки аз ҳама калонтарин тағояки сипаршакл (саН1{£во {Ну- 
георйеа) аст. Вай аз ду лавҳачаи чоркунҷае иборат аст, ки аз пеш дар таҳти 
кунҷ пайваст шудаанд. Ин қисми гулӯ дар зери пӯсти гардан ба шакли 
дӯнгЯ намсён аст, ки онро хикиртак меноманд. Аз ақиб лавҳачаҳо ба ду 
тараф мераванд. Тағояки сипаршакл дар пайдо шудани деворхой пешу 
чонибии гулӯ иштирок менамояд. Дар канори ақиби лавҳачаҳо шохчаҳои 
боло (с б т и а  зирепога) хастанд, ки ба воситйи пайвандакҳо ба устухони 
зери забои пайваст шудаанд. Инчунин шохчаҳои поён (сбгпиа Ы епбга) 

г , хастанд, ки ба воситаи банд бо та-
ғояки ангуштариншакл пайванд ме­
шаванд. Дар хатти миёнаи канори 
болои тағояки сипаршакл ковиши 
боло (ш с1§йга 1Ьугеб1(1еа зирепог) 
ҳаст. Дар сатҳи берунии лавҳачаҳо 
аз хатти качи дағал констриктори 
псёни ҳалқ сар мешавад. Нуки поё­
ни гулӯпӯшак ба воситаи пайван- 
дакҳо ба ковиши боло мечаспад.

Расми 320. Тароякҳои гулӯ ва 
пайвастагиҳои онҳо аз ақиб.

I — пардаи трахея; 2 — пайвандакҳои
байни тағоякҳои трахея; 3 — пайванда­
ки байни шохчаи поёни тагояки сипар-
шаклу тағояки ангуштариншакл; 4 —
пайвандаки ақиби ангуштарину кафлес-
шакл; 5 — банди ангуштарину кафлез-
шакл; 6 ---- пайвандаки сипаршаклу
гулӯпӯшак; 7 — тағояки шохмонанд;
8 — пайвандаки латералии зери забону 
сипаршакл; 9 — тағоякчаи он; 10 — пар­
даи зери забону сипаршакл; 11— усту­

хони зери забон.

Расми 321. Тағоякҳои сипаршаклу 
ангуштариншакл аз пеш.

1—-ковиши болои тағояки сипаршакл; 2— 
шохчаи боло; 3 ва 5 — теппачаҳои болою 
поён; 4 ва 8 — лавҳачаҳои тағояки сипар­
шакл; 6 — шохчаи поён; 7 — камони тагоя­

ки ангуштариншакл.

Гулӯпӯшак (ер ^ о Ш з) аз тағояки эластикй сохта шудааст ва дар 
болои даромадгохи гулӯ чой гирифтааст. Дар вақти фурӯ бурдани хӯрок 
гулӯпӯшак даромадгоҳи гулӯро мепӯшад. Гулӯпӯшак лавҳачаи тунук 
ва качи тағояк аст, ки аз поён ба поячаи тез мубаддал мешавад. Тағояки 
гулӯпӯшак аз ду тараф бо пардаи луҳобй пӯшида шудааст. Вай дар ду пах- 
луи гулӯпӯшак ду чини рост ва чап ба вучуд меорад, ки хар к адом чини 
кафлесшаклу гулӯпӯшак (рНсае агуер1£1оШсае) ном дорад. Онхо ба нуки 
тағоякхои кафлесшакл каши да шуда даромадгоҳи гулӯ (ёсШиз |агу- 
П© ^ “Р° махдуд мекунанд.

Дар псёнтари тағояки сипаршакл тағояки ангуштариншакл (саг11|ё£° 
сг!со1(1еа) мисли халка чой гирифтааст, ки аз пеш камони ласт дорад ва 
аэ ақиб ба шакли лавхачаи калони чоркунча васеъ шуда меравад. Дар 
канори болои ин лавхача ду сатҳчаи банд ҳаст, ки лавҳачаро ба тагояк*



қои кафлесшакл пайванд мекунанд. Тағояки ангуштариншакл дар асоси 
скелети гулӯ мавҷуд аст. Д ар  поёнтари он ҳалқаҳои тағоякии 'иэахея хо- 
бидаанд.

Расми 322. Тағоякҳои 
ангуштариншаклу каф­

лесшакл аз пеш.
1 — изофаи садо; 2 — тағоя* 
ки кафлесшакли рост; 3 — 
тағояки кафлесшакли чап; 
4 ва 6 — тағояки ангушта­
риншакл; 5 — банди байни 
тағоякҳои. ангуштариншаклу 

кафлесшакл.

Расми 323. Тағоякҳои гулӯ аз 
қафо. Г улӯпӯшак дур карда 

шудааст.
1 — ковиши болои тағояки сипаршакл;
2 — шохчаи болои он; 3 — тағояки си­
паршакл: 4 — тағояки кафлесшакл: 5—* 
изофаи сацои он; 6 — изофаи му- 
шакии он; 7 — шохчаи поёни тағояки 
сипаршакл; 8 — лавхачаи тағояки ан­
гуштариншакл; 9 — тағояки шохча-

монанд.

Д у тағояки кафлесшакл (сагШ а§шез агу1Ьаепо1(1ае) дар канори болои 
лавҳачаи тағояки ангуштариншакл чой гирифтаанд ва бо он ба воситаи 
бандхо пайваст шудаанд. Ин та- 
ғоякҳо тағоякҳои хеле серхаракати 
гулӯ мебошанд. Ш акли хар кадо- 
машон мисли ахром буда, аз асо- 
сашон бо тағояки ангуштариншакл 
пайваст мешаванд. Нуки хар ах­
ром озод ба боло равона шудааст.
Асоси тағояк ду изофа дорад: изо­
фаи ақиб ва изофаи пеш. Изофаи 
акиб изофаи мушакй ном дорад, 
зеро ба он мушакхои гулӯ мечас- 
панд. Изофаи пешро изофаи садо 
меноманд, аз вай ба сӯи сат- 
хи дарунии кунчи тр о я к и  си­
паршакл ду садопарда (П§атёп{а 
уосаЦа) кашида шудааст, ки дар 
байни онхо таркиши садопарда 
( п т а  §16111(115) мавчуд аст (расми 
324). Д ар вакти нафаскашй тарки­
ши садопарда васеъ шуда, дар вак­
ти нутк дар натичаи таранг ва ба ^ „
хам наздик шудани садопардаҳо асми Даромадгохи гулу аз болою
танг мешавад. . А *Пл . ......... ..  1 — бехи забон; 2 — бодомаки ком; 3  садопар-

Д а р  НукИ Хар ЯК т а ғ о я к и  к а ф л е с -  дай боло (қалбакй); 4 —- садопардаи поён (аслй);
шакл тағоякҳои шохчамонанд ва б~ таР*иши нафасг5лӯпӯшак.тарқиши садо; 7~
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фонаш акл ҷойгир шудаанд. Онхо ҳам монанди гулӯпӯш ак ва изофаи 
садои тағояки каф лесш акл  аз тағояки  эластикй сохта ш удаанд, хол 
он ки  тағоякхои кал он и  гул ӯ , яъне тағоякҳои  сипарш акл, ангуш таринш акл 
ва кисми зиёди тағоякхои каф лесш акл аз тағояки гиалинй иборатанд.

А ксаран , хусусан дар бадани м ардҳо, тағоякҳои  гулӯ (бештар т а ғ о  
якҳои сипарш акл ва ангуш таринш акл) сероҳак ш уда, ба устухон мубаддал 
меш аванд.

Расми 325. Пайвандакхо ва мушак­
хои гулӯ

I — устухони зери забон; 2 — бофтаи чарб; 
3 — ковиши тарояки сипаршакл; 4 ва 10 — 
тағояки сипаршакл; 5 — пайвандаки ан- 
гуштарину сипаршакл; 6 ва 7 — ду кисми 
мушаки ангуштарину сипаршакл; 8 — та- 
рояки трахея; 9 — тарояки ангуштариншакл;
II — шохи болои тарояки сипаршакл; 12 — 
пардаи зери забону сипаршакл; 13 — тағо- 
якча дар пайвандак; 14 — пайвандаки пах- 
луин зери забону сипаршакл; 15 — шохи 
калон ва 16 — шохи хурди устухони зери

забон.

2 /  *

Расми 326. Мушакхои гулу аз акиб.
1 — гулӯпӯшак; 2 — шохи калони устухони ае* 
ри забон; 3 — пайвандаки зери аабону сипар* 
шакли пақлуй; 4 — мембранаи зери забону си­
паршакл; 5 — шохчаи болои тарояки сипар­
шакл; 6 ва 8 — мушаки кафлесш аклу гулӯпӯ- 
шак; 7 — тарояки ш охчамонаад; 9 — мушаки 
кӯндаланг; 10 — изофаи мушакии тарояки клф- 
лесшакл: 1 1 — тағояки ангуштариншакл: 12— 
шохчаи поёни тарояки сипаршакл; 13 — ыуша- 
ки акиби ангуштарину кафлесшакл; 14 — 

трахея.

Тағоякхои гулӯ хар хел пайваст мешаванд. Ш охчахои поёни тағояки 
сипарш акл бо тағояки ангуш таринш акл ба воситаи бандхо пайваст шуда, 
ба тағояки сипарш акл имконият медиханд, ки ба пеш хам  шуда тавонад. 
Тағоякхои кафлесш акл хам бо тағояки ангуш таринш акл ба воситаи бандхо 
пайванд мешаванд. Бо хамин онхо ба гирди мехвари вертикалй харакат 
карда, ба васеу тангш авии таркиш и садопарда имконият медиханд. Аз 
пеш канори поёни тағояки  сипарш акл бо канори болои камони тағояки 
ангуштариншакл ба воситаи пайвандаки ангуш тарину сипаршакл (])£. 
спсо(Нугео1с!еит) пайванд мешавад. Болотар  му та вози бо садопардахо 
пайвандакхои меъдача (Н§. уеп1пси1аНа) ҳастанд. Дар байни онхо ва са-
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допардаҳо аз хар тараф чуқуричае хает, ки меъдачаи гулӯ номида меша­
вад. Ғадудҳои пардаи луҳобии меъдачаҳо миқдори зиёди луҳоб хорич кар­
да садопардаҳоро тар мекунанд. Пардаи луҳобии гулӯ дар ҳамон чое ки 
вай пайвандакҳои меъдачаю садопардаро мепӯшад, чинҳое ба вучуд меорад, 
ки бо пайвандакҳо хамном мебошанд.

Мушакҳои гулӯ (расмҳои 325—327) аз бофтаи мушаки кӯндаланграх 
сохта шудаанд, ки аз кашишхӯриашон тағоякҳои гулӯ ба ҳаракат меоянд. 
Дар натиҷаи ин тарқиши садопарда 
танг ва васеъ шуда, худи садопарда- 
ҳо таранг ва лов мешаванд (расмҳои 
328 ва 329).

Расми 327. Мушакхои гулӯ 
аз паҳлу.

1 — гулӯпӯшак; 2 — чоки тағояки сипар* 
шакл; 3— мушаки сипаршаклу кафлес* 
шакл; 4 — мушаки ҷонибии ангуштари­
ну кафлесшакл; 5—пайвандаки ангуш* 
тарину сипаршакл; 6 — тағояки ангуш* 
тариншакл; 7 — трахея; 8 — ҷои пай* 
вастшавй бо шохчаи поёни тағояки 
сипаршакл; 9 — мушаки ақиби ангуш­
тарину кафлесшакл; 10 — изофаи му* 
шакии тағояки кафлесшакл; 11 — му* 
шаки кафлесшаклу гулӯпӯшак; 12 

тағоякн шохчамонанд.

Расми 328. Чоки сагитталии 
рулу.

1 — гулӯпӯшак; 2—пайвандаки каф лес* 
шаклу гулӯпӯшак; 3 — даромадгоҳи гу* 
лӯ; 4 — тағояки фонашакл; 5 — тағояки 
шохчамонанд; 6 — садопардаи меъдаги 
ё қалбакй; 7 — мушаки кӯндаланги 
кафлесшакл: 8 — меъдачаи гулу: 9 — 
садопардаи хақиқй; 10—лаби садопар* 
да; 11 — ковокии гулӯ; 12 —лавҳачаи 
тағояки ангуштариншакл; 13 — трахея; 
14 — пардаи луҳобй; 15 — тағоякҳои 
трахея; 16 — камони тағояки ангушта­
риншакл; 17 — пайвандаки ангуштари* 
ну сипаршакл; 18 — тағояки сипаршакл; 
19 — пайвандаки зери забону сипаршак* 
ли миёна; 20 — устухони зери забон.

Дар байни камони тағояки ангуштариншаклу канори поёни лавҳа- 
чаҳои тағояки сипаршакл аз паҳлуҳои пайвандаки ангуштарину сипар­
шакл мушаки ангуштарину сипаршакл (т . с^соШугеоЫеиз) чойгир шуда­
аст. Ин мушак кашиш хӯрда тағояки сипаршаклро ба пешу поён хам ме­
кунад ва бо хамин ба таранг шудани садопардахо ёрй мерасонад, зеро дар 
ин хол тағояки сипаршакл аз кафлесшакл дуртар меравад.

Аз сатхи акиби лавхачаи тағояки ангуштариншакл зӯртарин мушаки 
гулӯ, яъне мушаки ангуштарину кафлесшакли ақиб (т . спсоагу1аепо1с!£и§



роз1ёг1ог) сар мешавад, ки ба изофаи мушакии тағояки кафлесшакл часпи- 
дааст. Муцгакҳои ҳар ду тараф баробар кашиш хӯрда, изофаҳои мушакро 
ақиб мекашанд; дар ин вакт, дар натиҷаи ба гирди мехвари вертикали 
чарх задани тағоякҳои кафлесшакл изофаҳои садои онҳо ба ду тараф 
мераванд^ва таркиши садопарда васеъ мешавад.

Мушаки ангуштарину кафлесшакли чонибй (т . спсоагу1аепо1(1еи$ 1а- 
1егаН$) аз канори болои қисми чонибии камони тағояки ангуштариншакл 
сар шуда, ба изофаи мушаки тағояки кафлесшакл мечаспад. Вай антаго­
ниста мушаки пеш аз ин номбар шуда аст, ки изофаи мушакиро пеш каши- 
да, бо ҳамин тарқиши садопардаро танг мекунад.

Дар байни ҳар ду тағояки кафлес­
шакл мушакчаҳое хастанд, ки яке му­
шаки кӯндаланг (т . агу!аеп01с1еи5 1гап$- 
уёгзиз) ва дуй дигараш мушакхои кач 
( т т .  агу!аепо1(1е1 о Ь ^ ш )  ном дорад. 
Наххои мушаки якӯм кӯндаланг, вале 
нахҳои мушаки дуйӯм кач чойгир шу­
даанд. Ин мушакҳо тағоякҳои кафлез- 
шаклро наздик карда, даромадгоҳи гулӯ 
ва кисми акиби таркиши садопарда­
ро танг мекунанд.

Мушаки сипаршаклу кафлесшакл 
(т . !Ьугеоагу1аепо1с1еи5) чуфт аст ва аз 
тағояки сипаршакл ба сӯи кафлесшакл 
меравад. Ин мушак ду кием дорад — 
кисми дарунй ва кисми берунй. Қисми 
даруниро мушаки садопарда (т . уосаЦз) 
меноманд. Нахҳои мушаки он дар бай­
ни 4 изофаи садои тағояки кафлес­
шакл ва сатҳи ақиби кунчи тағояки 
сипаршакл чойгир шудаанд. Ин мушак 
изофаи садоро ба пеш кашида, бо 
хамин ба лов шудани садопарда ёрй

1 — гулӯпӯшак; 2 — теппачаи он; 3 — да- МераСОНЭД.
Г С Я З - Э Т !  ̂ а ^ Т а д о п а р д а Г ? * " .* : Д а р  ЧИНИ КЗфлеСШ ЗКЛу ГуЛӮПӯШЗКН
рояки сипаршакл; 8 — таркиши садопарда; п а р д а и  ЛуҲОбЙ (р Н С а а Г у е р 1* £ 1о Ш с а )  М у-
9,— ковокии гулӯ| 10 ковокии трвхся» м м
11— тағояки ангуштариншакл; 12 — му- ШЗКИ ҲЗМНОМ Ҷ О Й П ф  Ш уДЗЗСТ. Ь З Н Д Ч З-
шаки латералии ангуштарину кафлесшакл; п  Мт ТТл „ и  п н  „ а Нп п и  ^ р п у н и и  гч/ п\>.13 — мушаки садопарда; 14 — мушаки бе- ҲОИ МуШЯКИ ОН КЗНОри Оерунии гулу
рунин сипаршаклу кафлесшакл; 15 — тар- ПӮШЭКРО ба ТЭҒОЯКХОИ кафлесшакл П ЗЙ -

қиши даромадгоҳ.  ̂ *  *  -васт карда, ба акибу поен кашида шу­
дани гулӯпӯшак мусоидат мекунанд. 

Ҳамин тзриқ, гулупӯшак даромадгохи гулӯро мепӯшад.
Пайдоиши овоз бо ларзиши садопардахое ки дар вакти иафасбарорй 

ба вучуд меояд, вобастааст. Баландии лаҳн бо тараигшавии садопардаҳо 
вобастааст: агар садопарда таранг шавад, овоз баланд ва агар лов шавад, 
паст мешавад. Ба пайдоиши овоз харакати муайяни забои, лабон 
ва лунч низ ёрй мерасонанд. Меъдачахо ва ковокии гулу резонатор ме­
бошанд.

Андозаи гулуи занон нисбат ба мардон хурдтар буда, лавҳачаҳои та- 
ғояки сипаршакли мардон дар таҳти кунчи рост, вале аз они занон дар 
таҳти кунчи кунд, ба хам чафс мешаванд. Гулуи писарбачахо дар давраи 
болиРшавнашон хеле калон мешавад.

Расми 329. Ковокии гулу (чоки 
фроиталд).
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Расми 330. Г улӯ, трахея ва бронххо 
(аз пеш).

I —  устухони зери забоя; 2 —  шохчаи хурди ус» 
тухонн зери забон; 3 — шохи калони устухони зе­
ри забон; 4 — шохчаи болои тағояки сипаршакл; 
5 — лавхачаи чапи тағояки сипаршакл; 6 — шох­
чаи поёни тағояки сипаршакл; 7 —  камони тароя­
ки ангуштариншакл; 8 —  тағоякн якӯми трахея; 
9 — пайвандакхои халкамонанди трахея; 10 — ҷои 
ба ду бронх чудо шудани трахея (бифуркация);
I I  — бронхи чап; 12 ва 13— шохронии бронххо 
аз зери артерияи шуш; 14 —  шохронии бронххо 
аз болои артерияи шуш; 15 — бронхи рост; 16 — 
тағоякҳои трахея; 17 — пайвандаки ангуштарину 
трахея; 18 — пайвандаки пеш дар байни шохчаи 
поёну тарояки сипаршаклу тарояки ангуштарин­
шакл; 19 — пайвандаки миёнаи ангуштарину си­
паршакл; 20 —тарояки сипаршакл; 21 — лавхачаи 
рости тарояки сипаршакл; 22 — пайвандаки чони- 
бии сипаршаклу зери забоин иахдугй; 23 — гу-

дӯпӯшак.

Расми 33 1. Г улӯ, трахея ва бронххо 
(аз ақиб).

1 — устухони зери забон; шохчаи хурд (2) ва 
шохчаи калони (3) устухони зери забон; 4 — 
пайвандаки пахлуии зери забону сипаршакл; 
5 —тағояки кафлесшакл; 6—пайвандаки аки­
би ангуштарину кафлесшакл; 7 — шохчаи 
поёни тағояки сипаршакл; 8—пайвандаки пах- 
лӯй дар байни шохчаю тарояки ангуштарин­
шакл; 9 — тарояки ангуштариншакл: 10—пай­
вандаки пардаи трахея; И—пайвандаки хал- 
кахои трахея; 12—чои чудошавии трахея (б и -  
функция) : 13 — бронхи рост: 14 — бронхи чап: 
15 — кабати мушакии трахея; 16 — тағоякҳои 
трахея: 17 — пайвандаки ангуштарину трахея; 
18 — пайвандаки акиб дар байни шохчаи поё­
ну тарояки ангуштариншакл; 19 — тағояки си­
паршакл; 20 — шохчаи болои тарояки сипар­

шакл; 21 — гулӯпӯшак.

ТРАХЕЯ Ё НАИ НАФАС (ТКАСНЕА)

Дар поёни тағояки ангуштариншакли гулӯ трахея чойгир шудааст, 
ки наи сахти пахшнашаванда буда, дарозиаш агар одами калонсол бошад, 
кариб 10— 13 см меояд (расмхои 330 ва 331). Трахея аз 16—20 нимҳалқаи 
тағояки гиалинй сохта шудааст, ки якӯмашон бо тағояки ангуштариншакл



ба воситаи пайвандаки ангуштарину трахея (Нв- сг1со1гасЬе51е) пай­
васт мешавад. Тағоякҳои нимдоираи трахея дар байни худ ба воситаи 
бофтаи сахти пайвасткунандаи нахдор пайваст шудаанд. Аз акиб дар байни 
нукхои нимҳалқаҳо пардаи бофтаи пайвасткунанда хает, ки бо наххои 
мушакии суфта омехтааст. Ҳамин тарик, трахея аз пеш ва аз пахлухо 
тағояк ва аз ақиб бофтаи пайвасткунанда мебошад. Нуки болои трахея 
дар рӯ ба Л)ӯи мӯҳраи VI—VII гардан, нуки поёнаш дар ковокии сина, 
дар ру ба рӯи мӯҳраҳои IV—V сина ҷой гирифтааст. Дар поён тра­
хея ба ду бронхи аввалин чудо мешавад, ки онро бифуркацияи трахея 
^ЬНигсйНо 1гасЬёае) меноманд.

Расми 332. Шоххои бронх ва арторяяи шуш.
] — трахея; 2 ва 8 — бронхҳои сахмҳои болою поёня шуши чап* 4 — бронххои 
хурд: 5 — шохҳои асосй: в. 7 ва 8 — бронхҳои са*мҳои поён, миёна ва болои 

шуши рост; 9 — шохи артерияи шуш.

Трахея аз хатти миёнаи бадан мегузарад. Кисми тарафи гардани он 
аз пеш бо гарданаи Радуди сипаршакл, аз ду пахлу бо сахмхои ин Радуд 
ва аз паҳлӯхои пеш, ғайр аз ин, бо мушакхои тушу зери забон ва тушу 
сипаршакл пӯшида шудааст. Трахея аз сӯрохии болои кафаси сина ба 
ковокии сина мегузарад. Қисми тарафи синаи трахея дар акиби дастаи 
устухони туш, радуди душоха ва рагхои калони миёндевори пеши кафаси 
сина хобидааст. Трахея аз сабаби ин ки байни халкахои эластикй пайваст 
шудааст, наи ба андозае ёзони эластик й мебошад, ки дар вакти ба боло 
харакат кардани гулу дароз шуда, дар вакти поён фуромадаиаш кутох 
мешавад. Дар акиби мембранам трахея сурхрӯда чойгир шудааст.
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Девори трахея аз дарун бо пардаи лухобй кашида шудааст, ки даво- 
ми пардаи луҳобии гулӯ аст. Хусусияти ин парда ҳамин аст, ки эпи­
телии чандқатораи ларзон дорад. Дар қабати зери пардаи луҳобӣ бисьёр 
ғадудчаҳои лухобй чойгир шудаанд.

БРОНХ (ВКОМСН1) ^

Бронххо аз тағоякхои нимҳалқа иборат буда, сохташон ба сохти тра­
хея монанд аст. Нимҳалкаҳо аз пушт бо мембранае пайваст шудаанд, ки 
девори акиби бронххо мебошад (расми 332). Бронхи рост (ЬгбпсЬиз йёх- 
1ег) кӯтоҳтару васеътар буда, дарозиаш қариб 3 см меояд ва 4—7 нимҳал- 
қа дорад. Бронхи чап (ЪгопсЬш 
81П18̂ ег) дарозтару камбартар 
буда, дарозиаш 4—5 см меояд ва 
аз 7 то 12 нимҳалқа дорад.
Бронххо хам, чун қисмҳои боло- 
тари рохи нафас, аз дарун бо 
эпителии ларзон рӯйкаш карда 
шудааст. Ҳаракати мюқгончаҳо 
лухобро аз шуш ба сӯи халк ме­
барад. Ҳар як бронх ба даромад­
гохи шуши дахлдор равона шу­
да, дар он чо шох меронад.
Бронххо ҳамин қадар бисьёр 
шох меронанд, ки тамоми ин 
система дарахти бронх номида 
шудааст. Бориктарин шохчае 
ки диаметрашон 1 мм меояд, 
бронхиол ном дорад. Брон- 
хиолҳо ба саҳмчаҳои шуш (1о- 
ЬиН) дохил мешаванд, ки аз як­
дигар бо кабати тунуки бофтаи 
пайвасткунанда чудо мешаванд.

Бронхиолхо ба роххои аль- 
веолие мегузаранд, ки дар рӯи 
деворашон барчастагихои сер- 
шумор, яъне ҳубобчаҳои шуш ё 
альвеолхо мавчуданд (расми 333).
Ҳама бронххо, қариб т© худи 
бронхиолҳо аз ҳалқаҳои тағоя- 
ки гиалинй, аммо бронхҳои хурдтарак аз лавҳачаҳои тағояк сохта шуда­
анд. Ин ҳалқачаю лавҳачахо ба якдигар ба воситаи бофтаи пайвасткунанда 
пайваст шудаанд. Ҳамаи бронхҳо аз дарун бо пардаи луҳобӣ пӯшида шу­
даанд. Хусусияти ин пардаи лухобй хамин аст, ки эпителии ларзон дорад. 
Бронхиолхо ҳалқаҳои тағоякй надоранд. Онхо найчахои бофтаи пайваст­
кунанда буда, дар деворашон наххои мушаки суфта хам доранд.

Альвеолхо қисми охирини роҳи нафас буда (расми 333), деворашон 
хеле тунук аст ва аз як катор хучайрахо иборатанд, ки дар рӯи лавхачаи 
тунуктарини дорой тӯри наххои эластикй чойгир шудаанд.

Девори хар як альвеолро тӯри капиллярй печонда мегирад. Аз байни 
девори альвеолу капиллярхо мубодилаи газхо ба вучуд меояд, яъне окси- 
ген аз хаво ба хун гузашта, аз хун ба альвеол гази карбонат ва буғи об

Расми 333. Схемаи д у  роҳи альвеол, ки аз 
як бронхиол чудо шудааст.

А — намуди рӯ; альвеолҳоро капиллярҳо печонда ги^ 
рифтаанд; В — чоки роҳи альвеол ва худи альвеолхо.
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дохил мешаванд. Мегӯянд, ки микдори альвеолҳои хар ду шуш такрибан 
ба 350 Миллион мерасидааст, сатҳашон ба 150 м2 баробар будааст. Аз ин 
рӯ, сатҳи умумии нафаскашии шуш, назар ба сатҳи тамоми бадани одам, 
кй ба ҳисоби миёна 2 м2 меояд, 75 бор зиёдтар мешавад.

ШУШ (Р Ш Л б№ 8)

Одам ду шуш дорад, яъне шуши рост (рй1шо Йёх1ег) ва шуши чап 
(рй1шо 51П1$1ег) (расмҳои 334—337). Шуш^узви хеле серҳаҷм буда, кариб 
тамоми ковокии синаро ба ғайр аз кисми миёнааш, ишғол мекунад. Қисми 
поёни шуш, ки васеътар буда, ба диафрагма расидааст, асоси шуш (Ъаз18 
ри1шоп1$) ном дорад. Дар рӯи асоси шуш мувофиқи гунбази диафрагма

Расми 334. Шуши рост аз 
берун.

1 — асоси шуш; 2 — канори поён: 
3 — саҳми поён; 4 — сахми миёна; 
5 — ҷӯякҳо; 6 — сахми боло; 7 — 

сатхи тарафи қабурға; 8 — нук.

Расми 335. Шуши чап аз берун.
1 — сатхи тарафи қабурға; 2 — сахми 
боло; 3 — ҷӯяк; 4 — сахми поён, б — 
асос; 6 — канори поён; 7 — забонак. 
8 — ковиши тарафи дил; 0 — канори 

пеш; 10 — нук.

фурӯхамй ҳаст. Кисми болои к амбару мудаввари шушро нуки шуш (£рех 
ри1т6шз) меноманд, ки аз сӯрохии болои кафаси сина баромада, ба тар­
ки гардан меравад. Вай аз пеш 3 см болотар аз чои ба хам пайваст шуда­
ни тағояки кабурғаи 1-у устухони тӯш чой гирифтааст. Аз акиб нуки 
шуш рӯ ба рӯи гарданаки кабурғаи 1 мебошад. Шуш се сатҳ дорад. Сатхи 
барчастаи беруниашро сатҳи тарафи қабурғаҳо (шпез соз(аИз) меноманд. 
Дар рӯи ин сатхи шуш накшаи қабурғаҳо дида мешавад. Сатхи медиалии 
он ба тарафи миёндевори кафаси сина нигаронида шудааст ва сатхи тарафи 
миёндевори кафаси сина (1ас1ез тесПазИпаНз) номида мешавад. Сатхи 
поёнаш сатхи тарафи диафрагма (!ас1ез <НарЬга£таМса) ном дорад. Дар 
кисми марказии сатхи тарафи миёндевори кафаси сина даром ад гохи шуш 
(ЬНиз ри |тотз) хает. Ба даромадгоҳи хар як шуш бронхи аввалин, шохи 
артерияи шуш, ки ба шуш хуни венагй мебарад ва артерияи хурди бронх 
дохил мешаванд. Артерияи хурди бронх барои ғизо додан ба худи шуш 
хуни артериявй меорад.
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Ғайр аз ин, бо ҳамроҳии рагҳо ба шуш асабҳое низ дохил мешаванд, 
ки шушро иннервация мекунанд. Аз даромадгоҳи ҳар як шуи^ ду венаи 
шуш мебароянд, ки ба дил хуни артериявй мебаранд. Аз шуш рагҳои лим­
фа низ мебароянд. Ҳамаи ин узвҳо якҷоя решай шуш (гасПх ри1т6тз) 
мебошанд.

Дар ҷое ки сатҳи тарафи қабурғаи шуш ба сатҳи тарафи диафрагма 
мегузарад, канори тези поён пайдо мешавад. Аз пеш дар байни сатҳи та­
рафи қабурғаю сатҳи тарафи миёндевори сина ҳам канори тези пеш мавчуд

Расми 336. Шуши рост аз дарун.
1 — нуқ; 2 — сатҳи тарафи қабурға; 3 — даро- 
мадгоҳ: 4 — ҷӯяк; 5 — бронх; 6 — артерияи
шуш; 7 — гирехи лимфа; 8 — венаи шуш; 9 — 
нақш аи венаи тоқа; 10 — пайвандаки шуш; 
И -  сахми поён; 12 — сатхи поён; 13 — канори 
поён; 14 — канори пеш; 15 — сахми миёна; 16 — 
фурӯхамй барои дил; 17 — сахми боло; 18 — 
нақшаи венаи холии боло; 19 — сатхи тарафи 

миёндевори шуш.

Расми 337. Ш уши чап аз дарун.
1 — нуқ; 2 — ҷӯяк барои артерияи зери кул­
фак; 3 — даромадгох; 4 — венахои шуш; б — 
фурӯхамӣ барои дил; 6 — канори пеш; 7 — сах­
ми боло; 8 — забонак; 9 — ҷӯяк; 10 — сатҳи по­
ён; 11 — канори поён; 12 — саҳми поён; 13 — 
пайвандаки шуш; 14 — нақшаи аорта; 15 — ги* 
реҳҳои лимфа; 16 — бронх; 17 — артерияи шуш;

18 — ҷӯяк; 19 — сатхи тарафи қабурға:

аст. Канори ақиб, ки аз ақиб дар ҷои ба сатҳи тарафи миёндевори сина 
гузаштани сатҳи тарафи кабурға ба вучуд меояд, кунд ва мудаввар аст. 
Шуш чӯякҳои чукур дорад, ки шушро ба саҳмҳо Чудо мекунанд. Шуши 
рост дуто ва шуши чап якто чунин ҷӯяк дорад. Шуши рост се саҳм дорад: 
саҳмҳои боло, миёна ва поён (1бЬиз зирёгюг, тёсПиз е1 1п!ёг1ог). Шуши 
чап ду саҳм, яъне саҳми боло ва саҳми поён (1оЬиз зирёпог е1 тГегфг) 
Дорад.

Шуши чап аз шуши рост камбартар, вале дарозтар буда, шуши рост 
аз шуши чап сербартар, вале як қадар кӯтоҳтар мебошад, ки ин ба баланд- 
тар будани гунбази рости диафрагма мувофиқат дорад.

Дар боло гуфта будем, ки аз тақсим шудани трахея (ЫГигсаЦо 1гас- 
Ьёае) бронхҳои асосии росту чап ба сӯи даромадгоҳҳои шуш равона меша­
ванд, ки бронххои аввалин ном доранд. Онҳо ба дарунй шуш медароянд 
ва дар он чо бронхҳои асосй мебошанд, ки рафта-рафта борик мешаванд 
ва андаке хаму рост шуда аз тамоми шуш гузашта то ба канори поени аки-
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Расми 338. Ҳудуди шушу плевра (аз пеш)
1 — нуки шуш: 2 — фазой болои байни плевраҳо: 3 — ка-* 
нори пеши шуш; 4 — фазой поёни байни плеврахо; 5 — 
ковишьг дил; 6 — канори поёни шуш; 7 — хадди поёни 

плевра; 8 ва 9 -  ковишҳои байни сахмхои шуш.

(Г

Расми 339. Ҳудуди шушу плев­
ра (аз паҳлу).

1 — нуки шуш; 2 — ковиши иловаи бай­
ни саҳм\о; 3 — ковиши байни саҳмҳо; 
4 — канори поёни шуш; 5 — хадди поё­

ни плевра.
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— нуки шуш; 2 — ковиши байни саҳмҳо; 3 — ка нора 

поёни шуш; 4 — хадди поёни плевра.



баш мераванд. Бронхҳои асосй ба тамоми дарозиашон бронхҳои дорзалй 
ва вентралии дуйумин медиҳанд, ки дар навбати худ ба бронхҳои сейӯмин 
таксим мешаванд ва ҳоказо. Ба нуки шуши рост бронхи нук (ЬгопсЬиз 
ар1саНз) равона мешавад. Аксари бронхҳо аз поёнтари танаи артерияе ки 
ба даромадгох,и шуш дохил мешавад, шох меронад. Аз ҳамин сабаб ҳамаи 
ин бронххоро бронхҳои зери артерия меноманд. Аммо дар шуши рост 
бронхи нук аз болои артерияи шуш мегузарад ва ин аст, ки онро бронхи 
болои артерия меноманд.

ПЛЕВРА

Ҳар як шушро пардаи серозй пӯшидааст, ки онро плевра (р1ёига) ме­
номанд. Плевра аз ду баргак, яъне аз баргаки дохилй (висцералй) ва бар­
гаки девори (париеталй) иборат аст. Баргаки дарунй (р1ёига У1зсега11§) 
бо узв васл шудааст ва онро аз ҳар тараф иҳота кардааст. Вай дар бехи 
шуш ба баргаки деворй (р1ёига рапеЩШ) мегузарад, ки дар рӯи девори 
ковокии сина чойгир шуда, ба се таксим мешавад, яъне ба кисмҳои тарафи 
миёндевори сина, тарафи кабурға ва тарафи диафрагма. Дар байни бар- 
гакхои деворй ва дохилй фазой таркишмо&анд, яъне ковокии плевра 
(сауишр1еигае) мавҷуд аст, ки ба миқдори кам моей сероз дорад.

Баргаки девории плевра аз рӯи девори ковокии сина равон шуда, 
дар поён байни диафрагмаю девори сина дарунтар медарояд. Дар ин чо 
шуш хеле баландтар меистад ва бинобар ин дар ин чо фазое пайдо мешавад, 
ки бағали диафрагмавию қабурғавй (зшиз рЬгеп1сосо51а11з) ном дорад. 
Ин бағал поёнтарин қисми ковокии плевра мебошад. Худи ҳамин хел 
бағал аз чап дар кисми пеши ковокии сина низ пайдо мешавад, чунки дар 
ин чо дар рӯ ба рӯи кабурғаҳои IV—VI канори шуш низ бо плевра баро­

бар намеафтад. Ин бағалро бағали қабурға миёндевори кафаси сина 
(зти з  соз^тесПазИпаПз) меноманд (расмҳои 338—340).

ХУДУДИ ХАЛТАҲОИ ПЛЕВРАВУ ШУШ *

Д ар  сатхи беруни и  кафаси сина барои аниқтар тасвир кардаии нисбатхои топо­
графии аъзои ковокии сина чунин хатҳои вертикали м егузаронанд. 1) хатти паз- 
ди мӯхраҳо (Нпеа рагауег(еЬгаИ8), ки аз ду паҳлун сутун м уҳра м егузар ад. 2) хатти
шона (Ппеа $еари1ап8), ки аз кунҷи поёни шона м егузарад; 3) хатти акиби зери
бағал (Нпеа ахШаг!з ро$1ег(ог), ки аз канори акиби зеои  бағал м егузарад; 4) хатти
пеши зери  бағал (Нпеа ахШаг1з ап(ег1ог), ки аз канори пеш и зери бағал м егуза­
рад; 5) хатти миёнаи зери бағал (Нпеа ахШ апз тёсПа) ки аз м аркази чоми зери ба- 
ғал аз байни ду  хатти пом бурда м егузарад; 6) хатти тӯш (Ппёа 81егпаНз), ки аз 
канори у стухон и  тӯш м егузарад; 7) хатти миёнаи кулф ак (Ппёа шесПос1ау1си1ап8), 
ки аз миёнаи кулфак м егузар ад  (чои онро хатти пистон (Нпеа т а т Ш а п з) м егирад, 
ки аз болои нуки п и с т о н  рост мефурояд; 8 )  хатти назди тӯш (Нпеа рага$(егпаНз) 
ки аз мнёиан хатти туш у хатти миёнаи кулф ак м егузарад.

Халтаҳои плевраи росту чап симметрй нестанд. Халтаи рости плевра 
аз халтаи чап кадре кӯтоҳтару васеътар аст. Гунбази халтаҳои плевра 
аз сӯрохии болои кафаси сина баромада, дар рӯ ба рӯи сараки кабурға- 
қои якӯм ё аз ҷои пайвастагии кабурғаи якӯму тӯш 3—4 см болотар чой­
гир шудааст. Дар тарки гунбаз канори пеши халтаи плевра ба канори 
акиб мегузарад. Канорхои акиби халтаҳои плевра (расми 340) дар назди 
девори акиби ковокии сина, дар ҳамон чое ки плевраи тарафи кабурға 
ба плевраи тарафи миёндевории сина мегузарад, пайдо шуда, ба тӯли 
сутунмӯхра аз болои хатти назди мӯҳраҳо то рӯ ба рӯи кабурғаи XII 
ыеравад ва дар он чо ба канорҳои поени халтаҳои плевра мегузаранд.
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Канорҳои пеши халтаҳои плевра дар назди девори пеши ковокии сина, 
дар ҳамон ҷое к и плевраи тарафи қабурға ба плевраи тарафи миёндевори 
сина мегузарад,пайдо шуда, дар боло симметрй ҷой мегиранд ва аз гунбази 
халтаҳои плевра ба сӯи банди тушу кулфак мераванд. Дар поёнтари банди 
тӯшу кулфак, дар ҷое ки канорҳои пеши халтаҳои плевра хастанд, хола- 
ти ассиметрй дида мешавад. Канори пеши халтаи рости плевра дар поён­
тари банди тӯшу кулфаки рост аз кафои дастаи тӯш поён мефурояд ва дар 
наздикии ҷои пайвастшавии дастаю пайкари тӯш (дар рӯ ба рӯи кабур- 
ғаи II) ба хатти миёна наздик мешавад. Канори пеши халтаи чапи плевра 
дар акиби даставу пайкари устухонй тӯш кадре чаптар ҷойгир шудааст.

Дар рӯ ба рӯи кабурғаи IV канори пеши халтаи рости плевра тадри- 
чан ба тарафи рост майл карда, хеле мустаким псён мефурояд ва дар рӯ 
ба рӯи тағояки қабурғаҳои VI—VII ба канори поёни халтаи плевра мегу­
зарад. Аз кафои тӯш дар рӯ ба рӯи қабурғаҳои II—IV халтаҳои плевра 
(канорҳои пеш) ба ҳам мерасанд ва дар болою поёнтар участкаҳои секун- 
чае ба вуҷуд меоранд, ки бо плевра пӯшида нашудаанд. Дар тарки секун­
чаи боло ғадуди душоха, дар тарки секунҷаи псён дил бо ҳӯлкааш чой 
гирифтаанд.

Канорҳои поёни хар ду халтаи плевра хаттест, ки дар он чо плевраи 
тарафи кабурға ба плевраи тарафи диафрагма мегузарад. Проекцияи ка­
нори псёни плевра дар хатти миёнаи кулфак аз болои кабурғаи VII, дар 
хатти пеши зери бағал аз болои кабурғаи V III, дар хатти миёнаи зери 
бағал аз болои кабурғаи IX, дар хатти акиби зери бағал аз болои кабур- 
ғаи X, дар хатти шона аз болои кабурғаи XI мегузарад ва дар хатти назди 
мӯҳрахо дар рӯ ба рӯи кабурғаи XII ба канори акиби халтаи плевра ме­
гузарад.

Бояд гуфт, ки проекцияи кайврц поёни халтаи плевра, аз тарафи 
рост назар ба тарафи чап, як кадар болотар мегузарад.

Ҳудуди шуш факат дар тарки нук ва канори акиб бо худуди халтаи 
плевра баробар меафтад. Канори пеши шуши рост ҳам ба тамоми дарозиаш 
бо канори пеши халтаи плевраи рост ёаробар меафтад. Канори пеши шуши 
чап факат то рӯ ба рӯи кабурғаи IV бо канори пеши халтаи плевраи чап 
баробар меафтад. Дар ин ҷо канори пеши шуш поён фуромада, ба тарафи 
чап майл мекунад ва ковиши дилро ба вуҷуд меорад, аз болои хатти миё­
наи кулфак дар рӯ ба рӯ аз болои кабурғаи \^1-ро гузашта, ба канори поён 
мегузарад. Проекцияи ҳудуди поёни шуши росту чап як кабурға болотар 
аз ранори поёни халтаи плевра мебошад. Чунончи, канори псёни шуш аз 
болои хатти миёнаи кулфак дар рӯ ба рӯи қабурғаи VI, аз болои хатти 
пеши зери бағал дар рӯ.ба рӯи кабурғаи VII, аз болои хатти миёнаи зери 
бағал дар рӯ ба рӯи кабурғаи V III, аз болои хатти акиби зери бағал 
дар рӯ ба рӯи кабурғаи IX, аз болои хатти шона дар рӯ ба рӯи кабурғаи 
X, аз болои хатти назди мӯҳраҳо дар рӯ ба рӯи кабурғаи XI мегузарад 
ва дар ин ҷо ба ҳудуди акиби шуш мегузарад. Қисмҳои ковокии плевра, 
ки дар таркҳои ,онҳо канори халтаҳои плевра ва шуш баробар намеаф- 
танд? бағалҳои плевра номида мешаванд.

МИЁНДЕВОРИ КАФАСИ СИНА (МЕОиЗИМШ )

Дар байни ҳар ду халтаи плевра комплекси узвҳое ҳастанд, ки онҳоро 
миёндевори кафаси сина меноманд. Ин узвҳо фазоеро ишғол кардаанд, 
ки аз ду пахлу бо плевраи тарафи миёндевор, аз поён бо диафрагма, аз 
акиб бо кисми синаи сутунмӯҳра ва аз пеш устухонй тӯш иҳота шудааст.
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Миёндевор ба миёндеворқои пешу ақиб ҷудо мешавад. Дар миёндевори 
пеш дил ҷой гирифтааст, ки дар натиҷаи ин дар сатҳи тарафи миёндевори 
шуши чап фурӯхамй пайдо мешавад, ки ба барҷастагии дил мувофиқ аст 
ва бинобар ин фурӯхамии дил (шргеззю сагсПаса) ном дорад. Дар миёнде- 
вори пеш, ғайр аз дил, ғадуди душоха (дар бадани бачагон), рагҳои ба дил 
дохилшаванда ва аз он берун равандаи хун ва асабхои диафрагма (пп. 
р Ь гёп !С 1 с1ех1ёг е1 з1П 151ег) ҷойгир шудаанд. Аз миёндевори ақиб дар наз- 
дикии сутунмӯхра сурхрӯда, аортаи сина, асабҳои гумроҳ, венаҳои тоқа 
ва нимтоқа, ҷараёнгоҳи лимфаи сина ва сутунҳои симпатикй бо асабхои 
батнй, ки аз онхо ба хар сӯ мераванд, мегузаранд.

Механизми нафаскашй аз ин иборат аст. Чунон ки дар боло гуфта 
будем, қабурғаю мӯҳраҳо ба ҳамдигар ба воситаи банд пайвастаанд ва 
чунон чойгир шудаанд, ки нуки пеши кабурға псёну, нуки ақибаш боло­
тар мебошад. Дар вақти кашишхӯрии мушакҳои нафас қабурғаҳо боло 
ва кафаси сина ба чониби пешу пас васеъ мешавад. Ин корро асосан мушак­
хои берунии байни қабурғаҳо, мушакхои қабурғабардор ва мушакхои 
зинашакл иҷро мекунанд. Дар айни замон диафрагма кашиш хӯрда хеле 
паҳн мешавад, ки дар натиҷаи ин ковокии қафаси сина дароз мешавад. 
Баробари калон шудани ҳаҷми ковокии сина шуш васеъ ва фишори да- 
рунаш кам, яъне аз фишори атмосферй пасттар мешавад. Дарҳол ҳавои 
берун ба шуш медарояд, яъне нафасгирй ба амал меояд. Баъд диафрагма 
тахт мешавад, кабурғаҳою тӯш аз таъсири вазнини худ ва аз таъсири му­
шакхои нафасбарорй, яъне мушакхои дарунии байни қабурғаҳою мушак­
хои шикам псён мефуроянд, ва дар ҳамин лаҳза нафасбарорй ба вучуд 
меояд. Дар ин вакт хачми ковокии сина аз ҳар тараф хурд, ҳаҷми шуш 
хам хурд ва фишор зкёд мешавад, ки дар натиҷаи ин як кисми хаво аз 
шуш мебарояд (нафасбарорй ба амал меояд).

Найхое ки шушро бо атмосфера алоқаманд мекунанд, роҳҳои ҳаво- 
бар ё роххои нафас ном доранд. Роҳҳои болои нафас аз сӯрохиҳои бинй 
то садопардахо мераванд, аз садопардаҳо то альвеолхо роҳи нафаси поён 
меравад. Аз сабаби ин ки пардаи лухобии роҳҳои нафас бо эпителии лар­
зон пӯшида шудааст, зарраҳои гарду чанг дар ковокии бинй боздошта 
шуда, аз он берун бароварда мешаванд. Пардаи лухобии девори ковокии 
бинй бисьёр рагхои хун дорад, ки дар натиҷаи ин хавое ки ба шуш меда­
рояд, дар вақти аз ковокии бинй гузаштан гарм мешавад. Пардаи лухобй 
аз ковокии бинй ба бағалҳои иловагии бинй, ба бағали пешона, лабиринт- 
хои устухони тӯршакл, бағали устухони асос ва бағали устухони ҷоғи 
боло мегузарад. Лухобе ки ба рӯи парда хорич мешавад, барои хаёт ва 
афзоиши микробхо мухити номусоид мебошад. Процесси газаки пардаи 
лухоб ё калон шудани бодомаки халки бинй аз бинй нафас кашиданро 
душвор мекунад ва кас хаворо аз ковокии дахон мекашад. Эпителии пар­
даи лухобии ковокии дахон мижгонак надорад, аз хамин сабаб хаво дар 
ин чо бад тоза мешавад ва хам ба кадри кофй гарм намешавад. Аз бинй 
нафас кашидан нафаскашии нормалй мебошад.

Кисми болои ковокии бинй, яъне нақби болои бинй, суфраи болои 
бинй ва як кисми суфраи миёнаи бинй тарки машом мебошад. Дар пардаи 
лухобии ин чо хучайрахои махсуси шомма ҳастанд, ки моддаҳои гуно- 
гунн хушбӯйро, ки дар хавои ба шуш дохил мешудагй ҳастанд, ҳис меку­
нанд. Таъсире ки ба ин хучайрахо мерасад, ба воситаи асабхои шомма ба 
магзи сар мегузарад.

Таркиби хавое ки ба шуш медарояд ва аз он мебарояд, аз чихати 
физнкавй ва химиявй аз якдигар фарк доранд. Тагьироти физикавии онхо
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иборат аз он мешавад, ки температураи хавое ки аз шуш мебарояд, ба дара- 
чаи температураи бадан баробар мешавад. Райр аз ин, хавое ки аз шуш 
мебарояд, назар ба қавое ки ба шуш медарояд, аз буғи об сертар аст. Тар­
киби химиявии хавои хушке ки ба шуш медарояд, чунин аст: 20,7 % окси- 
ген, 78,81% нитроген ва 0,03% гази карбонат. Ҳавои хушке ки аз шуш 
мебарояд, такрибан 16,4% оксиген, 79,8% нитроген ва 4,11% гази карбо­
нат дорад. Дар ҳавое ки аз шуш мебарояд, микдори гази карбонат зиёд 
ва микдори оксиген кам мешавад. Мубодилаи газхо дар байни ҳавою хун 
дар альвеолхо, ки бо тӯри зичи капиллярхо ихота шудаанд, ба вучуд меояд. 
Фарки шиддати газхо шароите фароҳам меорад, ки онхо ба тарафи кам- 
шиддат диффузия мешаванд. Тадкикоте ки дар ин соха гузаронда шуд, 
нишон дод, ки шиддати оксиген дар альвеолхо, назар ба шиддати оксигени 
хуни венагие ки аз капиллярхо ба шуш чорй мешавад, баландтар буда, 
шиддати гази карбонат, баръакс, дар хуни венагй назар ба шиддати ин 
газ дар хавои альвеол баландтар аст.



СИСТЕМАИ ШОШАЮ ТАНОСУЛ

Узвхои шоша, яъне системаи ихроч ва аъзои таносул, яъне аъзои 
афзоиш дар организм функцияҳои тамоман гуногун дошта бошанд ҳам, 
онҳоро якҷоя дида баромадан лозим мешавад. Сабаби ин дар он аст*, ки 
ҳар дуй ин система манбаи умумии инкишоф доранд ва баъзе ҷузъҳояшон 
ҳам роқҳои шоша ва ҳам роҳҳои таносул мебошанд.

С и с т е м а и  ш о ш а ю  т а н о с у л  дар ҳамон чое ки поячаҳои 
сегментй буданд, яъне дар ҳамон чое ки баргакҳои висцералй ва париета- 
лии спланхнотом бо сегментҳои чудогонаи миотом пайваст шуданд, и н- 
к и ш о ф  м е ё б а д .

Поячаҳои сегментй тасмаҳои алоҳидаи ҳуҷайраҳои сахт мебошад, ки 
ҳар кадомашон як сегментро бо баргакҳои спланхнотом мепайванданд. 
Дар нуки акиби эмбрион ин тасмаи ҳуҷайраҳо бо чисми умуми ҳучайра 
як мешаванд.

Системаи ихроч дар процесси инкишофи худ аз се стадияи инкишоф 
мегузарад, яъне стадияи пешгурда, гурдаи ибтидой ва гурдаи охирин.

Дар вақти ба вучуд омадани пешгурда поячаи сегментй рафта-рафта 
аз миотом чудо мешавад (расми 341). Нуки кунде ки пайдо мешавад, бар- 
часта, ба дохил шудан ба даруни мезенхимае ки онро иҳота кардааст, сар 
мекунад ва найчаи дароз, яъне канали пешгурда, ба вучуд меорад (рзсми 
341). Найчаи пешгурда аз як нукаш ба фазой байни баргакҳои висцералй 
ва париеталии мезодерма, яъне ба ковоки бадан рох дорад ва нуки дигари 
он хамида, бо найчаи сегменти дигар пайваст мешавад. Найчаҳо як шуда, 
чараёнгохи умумй, яъне канали Вольфро ба вучуд меорад, ки ба нуки 
акиби бадан равона шуда, дар он чо ба кисми ақиби рӯда дохил мешавад. 
Дар кисме ки пешгурда пайдо мешавад, аз ҳисоби шох додани аортаи пушт 
тӯбчаи рагхо ба вучуд меояд. Маҳсулоти мубодилаи моддахо ки бояд аз 
организм хорич шаванд, аз тӯбчаи рагхо ба ковокии бадан, баъд аз канал- 
чахои пешгурда ба канали Вольф ва аз нн чо ба рӯдаи акиб ва клоака 
дохил мешавад. Аммо факат пешгурда» хайвоноти мӯхрадори содда ба 
чунин дарачаи инкишоф мерасад. Найчахои гурдаи ибтидоии одам руди­
ментна нд ва зуд баъди пайдо шудани худ дучори таназзул мегарданд. 
Факат канали Вольф боки мемонад, ки ба таркиби гурдаи ибтидоии дер- 
тар пайдошаванда дохил мешавад.

Пешгурда аз поячаҳои сегментии кисми пеши бадан пайдо мешавад. 
Минбаъд аз нуки акнбаш чисми Вольф ё гурдаи ибтидой инкишоф меёбад 
(расми 342). Дар ин хол, яун дар вақти пайдо шудани пешгурда, поячаҳои 
сегментй аз мнотомдо чудо шуда, ба найчақо табдил меёбанд, ки ба сӯи 
канали Вольф сабзида ба он пайваст мешаванд. Аз ин рӯ, найчахои гурдаи
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ибтидой ҳам монанди найчаҳои пешгурда ба ковокии бадан роҳ доранд (аз 
они одам чунин роҳ надорад). Лекин дар ин ҷо ковокии бадан ба тӯбчаи 
рагҳо дигар хел алоқа дорад. Тубчае ки дар ин ҷо чисмчаҳои Мальпигий 

. ном дорад, бевосита дар наздикии девори найча пайдо мешавад. Ин найча 
шохае медиҳад, ки капсулаи Шумлянский ном дорад в а тӯбчаро аз ҳар 
тараф печондамегирад. Дар ин ҳол дар назди як каналча як чанд ҷисмчаҳои 
мальпигий ба вуҷуд омада метавонад. Маҳсулоти мубодилаи моддаҳо аз 
тӯбчаи рагҳо ба капсулаи Шумлянский дохил шуда, баъд аз каналчахри 
гурдаи ибтидой ба ҷараёнгоқи Вольф меравад.

Расми 341. Схемаи сохти пешгурда.
1 — тӯбчаи рагҳо; 2 — мезенхима; 3 — кап- 

1 — наи асаб; 2 — миотом; 3 — хорда; 4 — спланхно- сулаи Шумлянский; 4 — каналчаи гурдаи 
том; 5 — мезенхима; 6 — тӯбчаи рагхо; 7 — ковокии ибтидой; 5 — ҷараёнгоҳи Вольф; 6 — ково- 
бадан; 8 — каналчаи пешгурда; 9 — чараёнгохи Вольф. кии бадан.

ментй аз якдигар чудо нашуда, як ҷисми томи ҳуҷайраҳоро ба вучуд 
меорад, ки эп ителии нефроген номида мешавад. Дар ин қисм дар девори 
канали Вольф барчастагие пайдо мешавад, ки ба эпителии нефроген васл 
мешавад. Дар эпителии нефроген найчаҳое пайдо мешаванд, ки як ну- 
кашон ба барчастагии канали Вольф роҳ дорад. Аз ин барҷастагй ла- 
ганчаи охирин ва шошарав инкишоф меёбанд.

Дар нуки дигари каналча капсулаи Шумлянский пайдо мешавад, 
ки тубчаи рагҳоро, ки ба ин чо омада васл мешаванд, печонда мегирад. 
Ҳамин тарик, каналчаҳои гурдаи охирин ба ковокии бадан умуман роҳ 
надоранд. Азбаски эпителии нефроген ба сегментҳои ҷудогона тақсим 

. нашуда буд, дар гурдаи охирин сегментацияро, ки барои пешгурда ва 
гурдаи ибтидой характернок аст, дидан муяссар намешавад. Аз ҳамин са­
баб гурдаи охирин шакли таркиботи сохти луҳобимонанд пайдо мекунад, 
ки андаке ба ковокии бадан дохил шудааст. Аз нимаи дуйӯми инкишофи 
эмбрион гурдаи охирин ба кор медарояд ва чисми Врльф дучори та- 
наззул мегардад.

Дар моҳи дуйӯми қаёти 
эмбрионй дар пушти гурдаи 
ибтидоии одам гурдаи охирин рӯ 
ба инкишоф мениҳад. Чунон 
к и дар боло гуфтем, дар қисми 
сегментҳои ақиб поячаҳои сег-

в

4
Расми 342. Схемаи сохти гурдаи 

ибтидой.
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Инкишофи аъзои таносул ва инкишофи минбаъдаи системаи ихроч
бо пайдо шудани канали Мюллер вобастааст. Ин канал дар бадани одам
хафтаи 3-йӯми инкишофаш чун тасмаи сахти ҳуҷайраҳои эпителй, ки бо 
канали Вольф мутавозй меравад, пайдо.мешавад. Ин тасма баъд ба канале 
табдил меёбад, ки дар нуки пеш ба ковокии бадан роҳ дорад, вале дар 
нуки акибаш ба канали Вольф васл мешавад (расми 343). '

Баробари ибтидо ёфтани канали 
Мюллер эпителии девори медиании 
гурдаи ибтидой ғафс ва калон шуда, 
ҷанини ғадуди таносулро ба вучуд 
меорад. Ин чанинро дар давраи ав- 
вали инкишофаш ғадуди индиферент 
меноманд, зеро дар ин вақт муқар-
рар кар дани ин ки аз ҷанин кадом
ғадуд, ғадуди модина инкишоф ме­
ёбад ё ғадуди нарина, ҳанӯз имконпа- 
зир нест. Дертар эпителий ё ба шакли 
тасмаҳои ҳуҷайра, ки ба каналчаҳои 
наелдон (ғадуди нар) табдил меёбанд, 
калон шуда меравад, ё ба шакли ҷази- 
рачаҳои алоҳида калон шуда меравад, 
ки як қисми ҳуҷайраҳои он ба ҳуҷай- 
ратухм (ғадуди мода) табдил меёбад.

Дар вақти инкишофи фардҳои 
нару мода ояндаи ҷараёнгоҳи Вольф, 
канали Мюллер ва таркиботи дигар 
як хел намешавад.

Дар вакти инкишофи фарди нар 
ғадуди индиферент ба наелдон, ка­
нали Вольф ба роҳҳои наслбар таб­
дил меёбанд, вале канали Мюллер 
дучори таназзул мешавад.

Дар вақти инкишофи фарди мода 
аз ғадуди индиферент тухмдон, аз 
канали Мюллер наи бачадон, бачадон 

ва махбал инкишоф меёбанд, вале канали Вольф таназзул мекунад.

АЪЗОИ СИСТЕМАИ ШОША4 У
* Ба системаи шоша узвхое якчоя карда мешаванд, ки аз организм шоша 

хорич мекунайд. Узвҳое ки шоша ҳосил мекунанд, гурдаҳо, яъне ғадудҳои 
дорой сохти махсус мебошанд (расми 344). Роҳе ки шоша мегузарад, аз ла- 
ганчаҳои хар ду гурда сар мешавад; аз ин чо шошаравхо, яъне найчахои 
дарозу борик, мераванд, ки шошаро ба шошадон меронанд. Аз шошадон 
кисми охирини рохи шоша сар мешавад, ки онро чараёнгохи шоша ме­
номанд. Чараёнгохи шоша бо сӯрохии берунй тамом мешавад.

Ба чараёнгохи шошаи мард чараёнгоххои системаи таносул рох доранд 
ва бинобар ин вай на факат рохи шоша, балки рохи таносул хам мебошад. 
Чараёнгохи шошаи занон аз роххои таносул чудо аст.

ГУРДА (КЁЫЕ5)
Гурдахо (гурдахои росту чап) аъзои системаи ихроч буда, дар кисми 

миён дар назди девори акиби ковокии шикам аз ду тарафи сутунмӯхра

Расми 343. Пайдоиши канали Мюллер 
ва ғадуди таносул.

1 — ғадуди индиференти таносул; 2 — гурдаи 
ибтидой; 3 — чараёнгохи Вольф; 4 — чараёнго­
хи Мюллер: 5 — ковокии бадан: 6 — наи руда: 
7 — миотом 8 — баргаки париеталб 9 — бар­

гаки висцералии спланхнотои.
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Расми 344. Гурдаҳо ва найҳо 
(аз пеш).

ошарав

1 — гурдаи рост; 2 — гурдаи чаи; 3 — ғадудҳои болои 
гурда; 4 — аортаи шикам; б — венаи холии побн;6  — 
артерияи гурда; 7 — венаи гурда; 8 — наи шошарав 
(қисми тарафи ш икам); 9 — наи шошарав (қисми та ­

рафи кос).

дар рӯ ба рӯи 3 мӯҳра: мӯхраи XII сина ваг мӯҳраи I—II миён 
•чойгир шудаанд

Гурдаҳо чунон қадаре кач 
хобидаанд, ки нукиболояшон аз 
нуки поёнашон ба ҳамдигар наз- 
диктар аст (расми 344). Гурдаи 
рост, нисбат ба чап, ним мӯҳра 
поёнтар чойгир шудааст, қабур- 
ғаи X II аз паси гурда яктарафа, 
кариб аз миёнаи гурда мегуза­
рад (расми 345).

Гурда лӯбиёшакл аст ва

сатҳҳои пешу акиб дорад, дар 
ин ҳол сатҳи пеш нисбат ба 
сатҳи акиб барчастатар аст 

Нукҳои болою поёни гурда 
гирдак буда, нукҳои боло назар 
ба нукҳои поён, паҳнтар ва ва- 

Расми 345. Мавқеи гурдаҳо нисбат ба қабур- сеътаранд. Гурда ду канор до- 
ғаҳои XI ваХПва нисбат ба мӯҳраҳо аз мӯх- рад: канори берунии барҷаста ва

рай XI сина то мӯҳраи III камар. канори дарунии фурӯхамида.
1—гурдаи рост; 2—гурдаи чап; 3—диаф рагма; 4— КОВОКИИ ЧУКУ Ов К И Д а о  К Э -

плевраи деворй. '  ^ ^ ^  г
нори дарунии фурухамида чой 

гирифтааст, даромадгоҳи гурда (ЬПиз гепаНз) ном дорад. Ба даромад- 
гоҳҳои гурда артерияи гурда даромада, венаи гурда ва наи шошарав, ки 
аз акиби ин рагҳо чойгир шудааст, мебароянд. Даромадгоҳҳои гурда ба

Расми 346. Рӯдаи чокшуда.
1 — ҷомҳои калон; 2 — ҷомҳои хурд; 3 — 
лаганчаи гурда; 4 — наи шошарав; 5 — 
моддаи мағзӣ (аҳромҳо); 6 — пистончаҳо; 

7 — моддаи кишрй



чуқурй, яъне ба беғали гурда (зшиз гепа11з) мегузаранд, ки девори он аз 
моддаи гурда пайдо шудааст. Дар бағали гурда ҷомҳо, лаганчаи гурда, 
целлюлозаи чарбй ва рагҳои хуну асабҳо ҳастанд (расми 346).

Моддаи гурда бо пардаи 
фиброзии сахт (сар5и1а НЬгоза) 
пӯшида шудааст, ки ба осонй 
ҷудо карда мешавад. Аз рӯи ин 
парда қабати ғафси целлюлозаи 
чарбй, яъне капсулаи чарбй 
(сарзи1а асПроза) мавҷуд аст, ки 
аз пушт, назар ба пеш, нағзтар 
инкишоф ёфтааст. Дар дарунй 
капсулаи чарбй ғадуди болои 
гурда (ғадуди секрецияи дару­
нй) ҷой гирифтааст, ки ба ш ак­
ли каллапӯш дар нуки болои

Расми 347. Сохти гурда.
1 *— печаки рагхо; 2 — тури капиллярхо дар моддаи 
кншрй: 3 — печу тоби найчахои тартиби я кум: 4 ва 
в — лечу тоби найчахои тартиби дуйӯм; 5 — ҷараён- 
гох; 7 — капсулаи печаи; 8 — «моддаи кншрй; 9 — шох­
чаи артерияи гурда, 10 — найчаи мустақим; И — мод* 
дай мағзй; IX — сӯ рохи хои ҷараёнгоҳҳо дар нуки 
пистонча; 13 — тӯри капиллярхо дар моддаи мағэй; 
14 — халқаи Хепле: 15 ва 18— артерияи гурда ва шох­
чахои он: 16. 17 ва 19— венан гурда ва шохчахои он.

Расми 348. Схемаи сохти пай- 
карчаи гурда.

1—баргаки дарунии капсула, ки печакро 
ихота кард аст; 2 -баргаки берунии кап- 
суля; 3 печу тог.и найчаи шошагузари 
тартиби якӯм. Тирчахо с шти чараёни ху­

ни артериявиро нишон медиханд.

гурда дар наздиктарини хатти миёна ҷойгир шудааст. Гурдаҳо дар фазой 
паси шикампарда хобидаанд ва шикампарда рӯи онҳоро факат аз тарафи 
пеш пӯшидааст. Гурдахо аз он сабаб дар чояшон маҳкам нигоҳ дошта 
мешаванд, ки фасцияи паси фазой шикампарда (Газаа ге1горегйопеаПз) 
дар тарки гурдахо ба 2 баргак чудо мешавад, ки хар як гурдаро аз пе­
шу акиб ихота карда, барои он як навъ халта мешавад. Тор хои бофтаи 
пайвасткунанда, ки аз пардаи фиброзии гурда баромада, аз мағзи кап­
сулаи чарбй гузашта мераванд, гурдаро дар назди ин фасция устувор 
нигох медоранд. Агар ин аппарати устувор нигохдоранда бо ягон сабаб 
суст шавад ва инчунин микдори целлюлозаи чарбии гирду атрофи гурда 
кам шавад, гурдахо метавонанд аз чобечо шаванд. Дар чунин мавридхо 
мегӯянд, кн гурда гумрох (геп шоЬШз) шудааст. Дар устувор нигох дошта-
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ни гурда рагҳои хуни он, яъне артёрияе ки аз аортаи Уликам меравад ва 
венае ки ба венаи холии поён медарояд, низ як андоза роль мебозанд. 
Омили муҳими дар чои худ доштани ин узв фишори дарунй шикам ме- 
“бошад.

Моддаи гурда аз ду қабат, аз қабати қишрй ва қабати мағзй, иборат 
аст. Моддаи қишр тамоми атрофи гурдаро ишғол карда, ба шакли сутунча- 
ҳои гурда аз байни аҳромакҳои 
моддаи мағзй дохил мешавад (рас­
ми ^46)

Дар моддаи қишри гурда раг­
хои ниҳоят хурде чойгир шудаанд, 
ки печакҳои артериявй (§1ошёгиЦ 
гепа1ез Ма1р1§и) ба вучуд мео­
ранд. Ҳар як печакро капсулаи 
Шумлянский иҳота кардааст (рас­
ми 347 ва 348).' Аз ин капсула 
найчаи печу тобхӯрда (1йЬи1из 
соп1:6г1из)-и тартиби якӯм меравад, 
ки ба найчаи мустақим (1йЪи1из 
гёс1из) мегузарад. Найчаи муста­
ким ҳалқаеба вуҷуд меорад, ки он­
ро ҳалқаи Ҳенле меноманд. Ин 
ҳалқа баъд ба найчаи печу тобхӯр- 
даи тартиби дуйӯм мегузарад, ки 
ба найчаи ҷамъкунанда роҚдорад.
Капсулаи Шумлянский ва сис^е- 
маи найчаҳои тасвирьёфта номи 
нефронро гирифтаанд. Найчаҳои 
ҷамъкунанда чисми асосии аҳро- 
макҳои гурда буда, аз нуки пио* 
тончай ақромакҳо ба чоми хурд 
дохил мешаванд. Шоша аз ин най- 
чаҳо гузашта ба ҷомҳо ва аз онҳо 
ба лаганча ва аз лаганча ба наи 
шошарав дохил мешавад (расми 
349).

Моддаи мағзӣ аз 16—20 аҳромаки конусшакл иборат аст, ки асоса- 
шон ба тарафи берун, яъне ба сӯи моддаи қишрӣ, вале нукашон ба тарафи 
лаганчаи гурда нигаронида шудааст. Аз мағзи аҳромакҳо микдори хеле 
зиёди найчаҳои мустақими гурда ва найчаҳои ҷамъкунанда мегузаранд, 
ки дар ^уки^аҳромакҳо якчоя мешаванд. Ҳар як нуки аҳромак ба шакли 
пистончаи гурда ба чоми хурди гурда (са1ух гепаНз тШог) медарояд. 
Дар нуки пистончаҳо сӯрохиҳои бисьёре мавҷуданд, ки бо онҳо найчақои 
хориҷкунанда тамом мешаванд, дар ин ҳол найчаҳои хорижунанда 
ба ҷомҳои хурд дохил мешаванд. Дар моддаи мағзй рагҳо нисбат ба кишр 
каманд.

Ҷомҳои хурд як чандтогй бо ҳам пайваст шуда 2—3 чоми калон (са1ух 
гепаПз ша]ог) ба вучуд меоранд. Ҷомҳои калон дар навбати худ як шуда 
ба лаганчаи гурда табдил меёбанд. Лаганчаи гурда (рёМз гепаНз) 
ковокии пачақи қифмонанди деворҳояш тунук аст, ки танг шуда рафта, 
ба наи шошарав мегузарад.
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Расми 349. Схемаи сохти гурда.
1 — қабати қишрӣ; 2 —• қабати мағзй; 3 — ҷомҳои 

хурд; 4 — ҷомҳои калон; 5 — лаганчаи гур/уа.
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НАИ ШОШАРАВ (11КЁТЕК)

Наи шошарав наи мушакии цилиндрй аст, ки дарозиаш то 30 см меояд 
ва аз даромадгохи хар як гурда, ба поён ба сӯи шошадон меравад. Кисми 
болои дарозтари наи шошарав аз фазой паси шикампарда ба девори ақиби 
ковокии шикам поён фуромада, барӯи тарафи пеши мушакҳои миён мехобад. 
Наи шошаравро аз пеш шикампарда пӯшидааст. Наи шошарав дар байни 
коси калону коси хурд аз тарафи пеши рагҳои калони тиҳигоҳ гузашта, 
ба ковокии коси хурд дохил мешавад. Найхои чапу рости шошарав аз 
деворхои чонибй и коси хурд ба каъри шошадон мефуроянд ва аз мағзи 
левораш якт^шфг гузашта мерайанд. Девори наи шошарав аз се кабат, 
яъне аз кабати берунии бофтаи пайвасткунанда, кабати миёнаи мушакй 
ва аз кабати дарунии луҳобй иборат аст. Пардаи лухобии наи холии шоша­
рав чинхои бисьёре дорад. Девори наи шошарав хеле тунук бошад хам, 
хеле ёзида, васеъ шуда метавонад.

ШОШАДОН (УЕ81СА 11КГОАША)

Шошадон, ё масона узви токаи холй буда, дар қисми пеши коси хурд 
аз акиби симфиз чойгир шудааст. Шошадони занон дар боЛои диафрагмам 
таносулу шоша, аз они мардон дар болои ғадуди простата хобидааст. Шо 
шадон зарфест ки дар он шоша чамъ мешавад, дар ин ҳбл шоша аз гур- 
дахо ба найхои шошарав мерезад ва аз он чо ба шошадон медарояд. Кало- 
нй, шакл ва ғафсии девори шошадон вобаста ба он аст ки то чи андоза шо­
шадон аз шоша пур шудааст. Шошадони пур аз канори болои симфиз бо­
лотар баромада метавонад (расми 350).

у

Расми 350. Чоки сагнтталии миёнаи шошадони холию пур.
I — пардаи мушакии шошадон; 2 — ковокии он; 3 — ҷараёнгоҳи шоша; 4 — радуг,и 
простата: 5—чарами го дл мани (наел): 6— пайвандаки мибнаи ноф 7—шикампарда: а)— 
чоки чон пайвандшавин устухонхои қувуқ; б) — девори пеши шикам; с) — целлюло- 
ааи пуки фазой пеш аа шошадон. хх — сатхи горизонтали, ки аа канори поёни чон 

ва1аастшаами устухонхои қуаук мегузарад; уу — сатхи рохи кос.
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Шошадон нук (уёг!ех уез1сае) дорад, ки ба боло ва ба пеш равона шу­
дааст, пайкар (сбгриз уезюае) дорад, ки қисми миёна ва калонтари ин узв 
аст, инчунин каър (Гипйиз уезюае) дорад, ки кисми поёни он мебошад. 
Аз нуки шошадон ба боло то ноф пайвандаки миёнаи ноф (Н§ашёп1иш 
шпЫНса1е тёсНит) меравад, ки бокимондаи облитерация (вайрон)шудаи 
чараёнгохи шошаи (йгасЬиз) эмбрион мебошад. Аз қисмҳои чонибии шоша­
дон ду пайвандаки чонибии ноф (И§атёп1иш итЬШ са1е 1а1ега1е с!ёх1гите* 
81П1з1гит) меравад, ки ба сӯи ноф рафта, ба ҳам наздик мешаванд. Ин ду 
пайвандак артерияҳои нофи эм­
брион буданд, ки акнун равза- 
нашон маҳкам шудааст.

Аз ақиби шошадони мардхо 
ҳубобчаҳои наел ва кӯтан, аммо 
дар акиби шошадони занон ба- 
чадону қисми болои махбал чой 
гирифтаанд.

Шошадони холй экстрапе- 
ритонй чойгир шудааст, чунки 
шикампарда онро фақат аз боло 
ва кисман аз пушт мепӯшад.
Шошадони пурро шикампарда аз 
боло, аз пуштва аз паҳлӯҳояш 
ихота мекунад.

Дар ин ҳол чини гузарандаи 
шикампарда (аз девори\пеши 
шикам ба шошадон гузаш’Гади 
шикампарда) боло мешавад ва 
ҳамГин тариқ, дар вакти опера- 
цияхои девори пеши шошадон 
ба шикампарда зарар намерасо- 
над. Дар пештари шошадон фа- 8
зои пеши шошадон хает, ки пур
аз целлюлозаи пӯк йа венаҳо Расми 351. Девори мушакии шошадон.
мебошад. Дар каъри КОВОКИИ 1 —пайвандаки миёнаи ноф; 2 — нуки шошадон; 3 —

-  - г  кабати миёнаи мушаки; 4.— ба бандчаи дарунй гу-шошадон Се сурохи дида меша- заштани бандчаи дарозрӯяи берунй, 5 — қабати зери
п я л  ттлг'гпаттт м о л п м и у п и  пардаи луҳобӣ; 6 — пайкари шошадон; 7 — наи шо-в ад , КИ дутоаш масомаҳои шарав; 8 — каъри шошадон.
найҳои шошарав ва сейӯмаш сӯ-
рохии дарунии ҷараёнгоҳи шоша
(огШсшт игёШгае 1п1ёгпит) мебошад. Ин сӯрохиҳо дар нукхоисекун- 
чаи шошадон (1г1§6пиш уёз1сае) чойгир шудаанд.

Девори шошадон аз се қабат: аз пардаи луҳобй (1йп1са шисоза) ва 
қабати зери пардаи луҳобй, аз пардаи мушакй (1йшса тизси1аг1з) (рас­
ми 351) ва қисман аз пардаи серозй, яъне шикампарда, иборат аст.

Пардаи луҳобй эпителии табдильёбанда дорад, вале пардаи аслии 
мушакй (1ип1са шизси1аг1з тисозае) надорад. Қабати асосии шошадон 
кабати мушакй аст, ки аз наххои дарозу халкагй иборат аст. Дар чое ки 
шошадон ба чараёнгохи шоша мегузарад, наххои халкагй кабати ғафсе 
шуда, сфинктери шершадонро ба вучуд меоранд, ки дахани чараёнгохи 
шошаро мебандад. Ғафсии девори шошадони холй ба 10мм мерасад, аммо 
девори шошадони пури шоша метавонад хеле тунук шавад Чунон ки дар 
боло гуфта шуд, найхои шошарав аз мағзи девори шошадон яктарафа ме­
гузаранд. Аз сабаби ин ки кисми охирини наи шошарав дар девори шоша-
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дон чунин мавкеъ дорад, пардаи лухобии девори шошадон, ки дар боло­
тари сӯрохии наи шошарав чой гирифтааст, роли пешгирро мебозад, ки 
аз фишори шоша ба сатхи дарунии шошадон дахани сӯрохии наи шошарав 
махкам мешавад ва шоша аз шошадон баргашта ба наи шошарав рафта 
наметавонад.

Пардаи лухобй дар шошадони холй чинхои сершуморе ба вучуд мео­
рад (расми 352), ки дар вакти пур шудани шошадон паҳн ва тахт мешаванд. 
Факат дар тарки секунчаи шошадон сатхи пардаи лухобй хамеша хамвор 
аст, зеро дар ин чо кабати зери пардаи лухобй нест.

Ҳачми шошадон хеле тағьирьёбандааст: байни 350 то 750 см3 хурду 
калон мешавадГ

Микдори умумии шошае ки гурдаҳо дар як шабонарӯз хорич ме­
кунанд, ба хисоби миёна 1500 см3 меояд. Ба таркиби шоша об, моддаҳои 
органикй ва ғайри органики дохил мешаванд. Дурдаи пешоб, ки махсули 
охирини мубодилаи сафеда буда, микдораш 30—35 г меояд, инчунин ок- 
салати кальций (ки аз ғизои растанигй мебошад) ва кислотаи урат (кислотаи 
шоша) аз чумлаи моддахои органикии шоша мебошанд. Аз пигментҳои 
хун ва талха пигментхои шоша пайдо мешаванд. Тахшини ғализи шоша 
аз лухоб, лейкоцитхо ва хучайрахои роҳҳои шоша иборат аст. Ба таркиби 
моддахои ғайри органикии шоша асосан хлориди натрий (15— 16 г), фос- 
фати кальций ва сульфатхо дохил мешаванд.

Вазни хоси шоша ба концентрацияи он вобаста буда, дар байни 1015 
то 1020 кам ё зиёд мешавад.

ЧАРАЁНГОХИ ШОША (1Л*ЕТНКА)

Чараёнгохи шошаи марду зан як хел нест.
Чараёнгохи шошаи мард аз сӯрохии дарунии ковокии шошадон (оп- 

И сш т игё1Ьгае т1ёгпит) сар шуда, бо сӯрохии берунй (огШ сшт 
игеШгае ех1ёгпит), ки дар сари олати таносул хает, ба охир мерасад. Гир- 
догирди сӯрохии дарунии вай наххои ҳалкагии кабати мушаки шошадон 
сфинктери дарунй (зрЫпс^ег игё!Ьгае 1п1ёгпш)-ро ба вучуд меоранд. 
Чараёнгохи шошаи мард се кием дорад: кисми простата (рагз ргоз1а- 
Иса игё(Нгае), кисми пардадор (рагз шешЬгапасеа) ва кисми исфан­
чй (рагз сауегпбза). Кисми простата, ки дарозиаш 2,5—3 см меояд, аз 
мағзи ғадуди простата и зери шошадон кариб вертикали гузашта мера­
вад (расми 352). Ғадуди простата бисьёр наххои мушакй дорад, ки якчоя 
сфинктери дуйӯми чараёнгохи шошаро ба вучуд меорад. Ба кисми прос­
тата аз пушт чараёнгоххои манипаррон дохил мешаванд, ки сӯрохихоя- 
шон дар болои теппачаи рохи манй (соШсЩш БепНпаНз) чой гирифта­
анд. Теппачаи рохи манй андаке ба дарунй чараёнгохи шоша барчаста- 
аст ва бинобар ин аз ду пахлӯяш ду чӯяк пайдо мешавад. Қисми пардадо 
ри чараёнгохи шоша аз мағзи диафрагмаи шошаю таносул мегу* 
зарад ва кӯтохтарину тангтарин кисми чараёнгохи шоша мебошад. Вай* 
ро кабати халкамонанди наххои мушакй ихота кардаанд. Ин кабат сфинк- 
тери берунй ($рЫпс!ег игё(Ьгае ех1ёгпиз) ба вучуд меорад, ки назар 
ба ду сфинктери беихтиёрии дар боло номбаршуда, ихтиёрй мебошад. 
Кисми сейумн чараёнгохи шоша, яъне кисми исфанчй аз хама дарозтар 
буда, аз дарун аа аз тӯли чисми исфанчй мегузарад* Кисми исфанчй ду 
чои сербар дорад, ки яке дар кисми пиёзаки олати таносул буда, 
днгараш дар кисми сари олати таносул аст, ки чукуричаи зав- 
ракшакл (Сбюа п ау ю щ й т) ном дорад. Дар холати ором будани ола-
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аст. Вай дар шошадон аз сурохии дарунй сар шуда, дар ин чо ба мисли 
мард, сфинктери дарунии беихтиёр дорад. Баъд вай ба поён ва ба пеш раф- 
та, аз мағзи диафрагмаи системаи таносулу шоша гузашта, аз сӯрохии 
беруниаш ба даромадгоҳи махбал дохил мешавад. Ҷараёнгоҳи шоша дар 
ҳамон ҷое ки аз мағзи диафрагмаи таносулу шоша мегузарад, бо ҳалқаи 
нахҳои кӯндаланграхи мушак, ки сфинктери берунии ихтиёриро ба ву­
чуд меорад, иҳота шудааст (расми 353).

Ҷараёнгоқи шошаи зан кариб ба тамоми дарозиаш бо девори пеши 
махбал васл шудааст.

ти т аносули мард ҷараёнгоҳи шоша ду хамгашт ба вучуд меорад, ки 
ба кисми пардадор ва бехи олати таносул мувофиқ меоянд. Сатҳи дару­
нии ҷараёнгоҳи шоша ба тамоми дарозиаш бо пардаи луҳобӣ пӯшида шу­
дааст. Д ар ин парда ғадудҳои хурди луҳобй ҳастанд.

Дарозии ҷараёнгоҳи шошаи мард 
18—22 см меояд.

Ҷараёнгоқи шошаи зан хеле кӯ- 
тоҳ буда, дарозиаш қариб 3—4 см

Расми 352. Шошадон ва ҷараен- 
гоҳи шошаи мард.

1 -г пайвандаки мёнаи ноф; 2 ва 3 — қа- 
батҳои берунй ва дарунии мушакй; 4 — • 
қабати зери пардаи лухобй; 5 — пардаи 
луҳобй; 6 — чини наи шошарав; 7 — сӯро- 
хии наи шошарав; 6 — секунҷаи шошадон;
9 — девори шошадон ба як тараф кашида 
шудааст; 10 — даромадгохи ҷараёнгоҳи шо­
ша, ки бо навардчаи ҳалқамонанд иҳота 
шудааст; 11— забонаки шошадон; 12 — 
қиррачаи ҷараёнгоҳи шоша; 13 — нуки ға- 
дуди простата; 14 — қисми пардадори ҷа- 
раёнгоҳи шоша; 15 — ғадудҳои қисми пиё­
заки ҷараёнгоҳи шоша; 16. — ҷисми 
исфанҷии олати таносул; 17 — сӯрохиҳои 
ҷараёнгоҳҳои ғадуди простата; 18 — ҳу- 
бобчаи простатавии ғадуд («раҳами мард»);
19 — сӯрохии ҷараёнгоҳи манипаррон; 20 — 
теппачаи роҳи манй; 21 — қисми простата­
вии ҷараёнгоҳи шоша; 22 — асоси ғадуди 

простата.

Расми 353. Ш ощадон ва ҷараёнгоҳи шо­
шаи зан.

1 — зонд дар сӯрохии наи шошарав; 2 в а  3 — қ а -  
батҳон берунй ва дарунии мушакй; 4 — қабати 
зери пардаи лухобй; 5 — пардаи лухобй; 6 — чи­
ни наи шошарав; 7 — секунҷаи шошадон; 8 — 
қиррачаи ҷараёнгоҳи шоша; 9 ва 16— даромад­
гохи ҷараёнгоҳи шоша (ҳалқа); 10, 11 — қабатҳои 
ҳалқагй ва дарозрӯяи мушак; 12 — сурохии беру­
нии ҷараёнгоҳи шоша; 13 — ковокии даромадгохи 
махбал; 14 — сӯрохиҳои ғадудчаҳои ҷараёнгохи 

шоша.
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СИСТЕМ АИ ТА Н О С УЛ

Узвҳои системаи таносул, ба таъбири дигар аъзои афзоиш, ба узвҳои 
дарунй ва берунй таксим мешаванд. Узвхои дарунй барои ҳосил шудан 
ва ихрочи хучайрахои махсуси таносули нар ё мода ва дар организми за- 
нон барои бардоштани эмбрион даркоранд. Узвхои берунии таносул узв- 
хои тазвич (чуфтй) мебошанд. Узви асосии системаи таносули нару мода 
ғадуди таносул мебошад.

УЗВҲОИ ТАНОСУЛИ НАР

Ба узвхои дарунии системаи таносули мард^тухмҳо ва изофахояшон, 
чараёнгоххои манй (наел), ҳубобчаҳои наел, ғ ад уди простата, ғадудҳои 
кисми пиёзаки чараёнгохи шоша, ба узвхои берунии таносул олати тано­
сул ва хоя мансуб мебошанд.

Тухм

т

Тухм (1ё5И$), ё н а е л д о н ,  ғадуди чуфти таносули мард буда, ху­
чайрахои таносули нар, яъне сперматозоид ва хормони таносул тайёр 
мекунад.

Тухм узви хурди эллипешакл буда, дарозйаш 4—6 см меояд ва аз 
миёнааш андаке пачак аст (расми 354). Тухм сатҳҳоимедиалй ва латералй, 
нукхои боло ва поён ва канорхои пешу ақиб дорад.

Тухм бо пардаи бофтаи пайвастку- 
нанда*1 сафеди сахт, яъне бо пардаи 
сафеДа (1итса а1Ъи§1пеа) пӯшида шуда- 
аст’ ки аз ду кабат, аз кабати берунии

Расми зс>4. Тухм (намудн беру- 
ниаш)

I —- танобаки наел; 2 — пардаи умумии 
махбал; 3 — баргаки девории пардаи 
«слим махбал и тухм; 4 — сараки изофаи 
тухм: & о м м м  нзофа: 6 —овезаи тухм: 
7 — нуки болои тухм: 8 — канорн пе­
ши он: 9 — сатхи латералии он: 10 — 
нуки поён; 11 — баргаки висцералии 
пардаи аелни махбал: 12 — думи изо* 
фан тухм; 13 — ковокии бабин тухму 
пайкари нзофа; 14 — пайкари нзофаи 

тухм.

Расми 355. Схемаи сохти тухми одам.
1 — чараёнгохи «манй (наел) 2 — найчахои 
жоричкунандв; I  — чараёнгохи и з о ф а ч  тухм; 
4 — миёндевори тухм: 5 — т ӯ р к  тухм: 6 —
найчахои муетақнм: 7— д е ^ о р а ҳ о и  т>хм: 8 —*
найчахои манй: 9 — сахмчан тухм: 10— п а р ­
даи сафеда; И — саҳмчаҳон изофаи тухм.



фиброзй ва кабати дарунии рагдор иборат аст. Пардаи рагдор бофтаи 
пайвасткунандаи нахдори пӯк аст, ки бисьёр рагхои хун дорад. Пардаи 
сафедаи тухм бо паренхимаи тухм зич пайваст шудааст ва дар тарки 
канори ақибаш ғафсие дорад, ки миёндевор номида мешавад.

Агар миёндеворро ба дарозиаш чок кунем, дидан мумкин мешавад, 
ки аз миёндевор ба шакли радиусхо деворахои иборат аз бофтаи пайваст­
кунанда ба хар су мераванд. Ин деворахо тухмро ба саҳмчаҳо таксим ме­
кунанд. Дар хар як саҳмча иайчахои тобдори манй хастанд, ки дар онпо 
сперматозоидхо инкишоф меёбанд.

Расми 356. Чоки кӯндаланги найчаи тобдори манй.
1—сперматогонияҳо; 2 па 3—сперматоцитхо; 4—ҳуҷайра\ои такьягоҳу трофй;

5—сперматидҳо: б—-сперматозоидхо.

Як чанд найчаи тобдор як найчаи мустаким мешавад. Найчахои мус­
таким ба тӯри найчахо (гё!е 1ёз115), ки дар миёндевор мавчуд аст, мубад­
дал мешаванд. Ҷараёнгоххои хоричкунанда аз ин тӯр сар шуда, ба изо­
фаи тухм мубаддал мешаванд. Ҷараёнгоххои хориҷкунанда бо найчахои 
мустақиму тӯри найчахои миёндевори тухм як кисми роххои хоричку- 
нандаи ғадуди таносули нар мешаванд (расми 355).

Найчахои тобдори манй, ки диаметрашон аз 120 то 140р. меояд, шак­
ли цилиндрй доранд. Онхо печи чигил ба вучуд меоранд. Найчахо ба як­
дигар бо бофтаи мобайние пайваст шудаанд, ки бисьёр хучайрахои бофтаи 
пайвасткунанда ва капиллярхои хун доранд. Девори найча аз кабати 
сахттари бофтаи пайвасткунанда ва аз мембранаи баз ал и иборат аст. Дар 
мембранаи базалй ду хел хучайра, яъне хучайрахои такьягоху трофи 
(сеоғизо) ва сперматогонхо чойгир шудаанд (расми 356).

и?Асосй фарохи хучайрахои трофй (ки хучайрахои Сертола хам ном 
доранд) дар рун мембранаи базалй хобидаанд, вале изофаи дарозашон ба
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сӯи равзани чараёнгоххои манй равона шудаанд. Дар қисми васеи хучай- 
ра ядрои калони тухмшакл хобидааст. Дар байни ҳучайраҳои трофй эле- 
ментхои таносул катор-катор хобндаанд. Онҳо бо роҳи кариокинез так­
сим мешаванд. Ҳучайрахои катори якӯм сперматогон ном доранд. Қатори 
дигари хучайрхо, ки дар натичаи афзоиши сперматогонхо пайдо шуда­

анд, аз сперматоцитҳои тартиби як- 
ӯм иборат аст. Онхо зуд афзуда, ба 
таксимшавии редукционй дучор ме­
шаванд. Мохияти редукция хамин 
аст, ки ҳуҷайра пай дар пай ду бор 
таксим мешавад. Дар муддати таксим­
шавии якӯм ба ҳуҷайраҳои духтарй 
хромоеомҳои бутун дохил мешаванд 
ва ҳамин тарик, адади онҳо ду бор 
кам, яъне ду чанд редукция мешавад. 
Бори дуйӯми таксимшавй хромосом - 
ҳои тачзияшуда ба таври мукарра- 
рй ба ҳуҷайраҳои духтарй таксим 
мешавад. Баъд аз таксимшавй спер- 
матоцитҳои болиғи тартиби дуйӯм ба 
чор хучайра, яъне ба чор сперматид 
таксим мешаванд, ки миқдори хрома- 
сомашон ду баробар кам шудааст. 
Сперматидхо дар сатҳи дарунии най- 
чаҳои манй чойгир шуда, ба сперма- 
тозоидҳо мубаддал мегарданд. Про­
цесси ташаккули сперматозоидхо дар 
протоплазмаи ҳуҷайраҳои такьягоҳу 
трофй ба вучуд меояд, зеро сперма- 
тидхо ба протоплазмахои такьягоху 
трофй тӯда-тӯда дохил мешаванд.

Хулоса, инкишофи сперматозоид- 
хо чор стадия дорад: 1) афзоиш (аф­
зоиши сперматогонияҳо), 2) сабзиш 

(сперматоцитхои тартиби якӯм), 3) таксимшавии редукционй (спермато- 
цитхои тартиби дуйӯм) ва 4) ташаккули сперматозоид (сперматидхо).

Морганистхо ва менделистхо аз факти хеле аҷоиби ду чанд камшавии 
адади хромосомхо дар вакти ба балоғатрасии сперматозоиду тухм ва баъд 
аз бордоршавй» яъне як шудани тухму сперматозоид дар хучайратухм аз 
няв баркарор шудани микдори аввалаи хромосомхо истифода бурда, 
исбот карданй буданд, ки хромосомхои хучайрахои таносул дорой 
аломатхои тағьнрнопазири ирсии организми оянда мебошанд. Нодурус- 
тии ин даъво баъд аз корхои И. В. Мичурин ва Т. Д . Лысенко маъ- 
лум шуд, зеро онхо исбот карданд, ки имконияти тағьир ёфтани аломат­
хои мавчуда ва пайдо шудани аломатхои нав бо шароити мухит вобаста 
аст. И. В. Мичурин ва Т. Д. Лысенко бо тачрибахои худ дар сохаи гиб- 
ридизацияи вегетативй равшан исбот карданд, ки сНазарияи хромосо- 
мнн ирсият», ки ба асоси морганизм — менделизм гузошта шуда буд, бо 
фактхо хеч мувофнкат надорад.

Адади хромосомқеи ядрои хучайрахои таносули намуди муайяни 
хайвонот хам, ба мисли, фарз кардем, ранги чашм, адади мижгонакхои 
инфузория ва гайра, аломати намуд аст. Сперматозоидхо хам, мисли ху-

Расми 357. Тухм, изофа ва ибтидои 
яараёнгоҳи манй

» —сарвкн иэофа. 2 — наЛчахои хориҷкунанда; 
3 — як чисми пардаи фиброзй; 4 — саҳмчаҳои 
тухм; 5 — иайчахои тахтшудаи манй; 6 — ду- 
ми иэофа: 7 — пайкари изофа; 8 — ҷараёнгоҳи 

маий (<5ис(ив йеГегепв).
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чайратухмҳо, дар аъзои махсус ба балоғат расида, дар натиҷаи мубоди- 
лай мураккабтарини моддаҳо чун ҳуҷайраҳои дигари организм, маса- 
лан, хучайрахои асаб, мушак ва ғайра, ихтисос пайдо мекунанд. Ҳуҷай- 
ратухм дар организм хосияти инкишоф ёфта организми нав шудан дорад. 
Ин хосият, ва алалхусус аломатҳои ирей, азаввали инкишофаш дар бисоташ 
набуд. Инро чунин исбот кардан мумкин аст, ки ҳуҷайратухми ба балоғат 
норасида қобили инкишоф нест, сперматозоид бошад, умуман хосияти ба 
организми нав табдил ёфтан надорад. Ҳуҷайратухм танҳо дар натиҷаи 
процесси дуру дарози дар дохили организм табдил ёфтан ҳуҷайраи эм- 
брионй мешавад, яъне қобили инкишоф мегардад. Сифатҳои ирсии орга­
нными ояндаро на моддаи ирсии тағьирнопазир, яъне хромосомҳои хаёлй, 
ки таълимоти реакционии моргану мендель тарғиб менамояд, пешакй 
муайян мекунад, балки дар давраи ба балоғат расидани ҳуҷайратухм ва 
сперматозоид, яъне дар натиҷаи бордоршавй ва дар процесси инкишо­
фи ояндаи организм, аз таъсири мухит ташаккул меёбанд.

Изофаи тухм (ер1(Н(1у1Ш8)

Ба канори ақиби тухм изофааш ҷафс шудааст. Изофаи т^хм 3 қисм 
дорад: қисми фарох, яъне сарак (сари1), ки ба боло нигаронида шуда, дар 
нуки болои тухм чой гирифта­
аст; пайкари борикисерӯя (сог- 
риз), ки давоми сарак аст; дум 
(сайс1а), ки давоми пайкар аст.
Аз дум чараёнгохи мани^4йс1сз 
йёГегепз) меравад. Аз т у х м ^ а  

.сараки изофа 10—12 найчаи хе­
ле борики хориҷкунанда (с!йс- 
1иН еНегёп!ез 1ёз1[з) мегузарад, 
ки аз онхо мании тухм гузаш­
та меравад. Дар сараки изофа 
найчаҳо чандин бор тоб хӯрда 
тӯбчаҳо, яъне саҳмчаҳои изо­
фа, ба вучуд меоранд ва баъд 
ба чараёнгохи умумии тобдори 
изофа (с!йс1и$ ер1с11с1ут1с115) дЪ- 
хил мешаванд. Ин чараёнгохи 
умумии тобдор аз сараки изофа 
баромада, то ба тарафи думаш 
меравад ва баъд ба чараёнгохи 
манй мегузарад (раемхои 357 ва 
358).

Ҳар ду тухм, изофахояшон 
ва қисми ибтидои ҷараёнгоҳҳои 
манй дар хоя чой гирифтаанд.

Хоя

Хоя (зсго1иш) аз барчаста- 
ни девори шикам ба вучуд ома- 
дааст ва мувофиқи хамин тухмро 
як чанд панда ихота кардааст

Расми 358. Схемаи роҳҳои ихрочи тухм.
1 — ҷ а р а ё н г о ҳ и  манй; 2 — ҳубобчаи наел; 3 — ҷои ва- 
сен  ҷ а р а ё н г о ҳ и  манй; 4 — ковокии шошадон; 5 — ши­
кампарда, ки болои шошадонро пӯшидааст; 6 — ҷои 
васлшавни устухони кувуқ; 7 — чараёнгохи шоша; 
8 — чисми исфанҷиаш; 9 — ҷисми исфанҷии олати та ­
носул; 10 — овезаи тухм; И — сараки олати таносул; 
12 — гилофаки сари олати таносул; 13 — чои васеи 
чараёнгохи шоша (чукуричаи завракшакл); 14 — хои; 
15 — тухм; 16 — изофаи он; 17 — изофаи назди тухм- 
дои; 18 — пиёзаки чисми исфанчии чараёнгохи шоша; 
19 — радуди қ и с ч и  пиёзаки чараёнгохи шоша ва ча­
раёнгохи он; 20— ғадуди простата; 21 — пуффакчаи 

о« (рахамчаи нар); 22 — чараёнгохи маиипарром

300



(расми 359). Аз берун вайро кабати пусти тунук илота мекунад, ки аз 
сабаби серпигмент буданаш ранги сиёҳтоб пайдо кардааст.

Пӯсти хояро мӯйҳои дурушти 
тор-тор пӯшидааст. Дар пӯст 
ғадудҳои калони чарб хастанд. 
Аз миёнаи хоя хатти дарз (гарЬе 
зсгоЦ) равшан аён аст. Ба ин 
дарз аз дарун девораи бофтаи 
пайвастакунанда (5ёр1иш зсгоИ) 
рост меояд, ки хояро ба ду ка- 
мераи алоҳидаҷудо мекунад.ки 
дар ҳар кадоЪш он яктагй т}Як1, 
яъне тухми рост ва тухми чап, 
чой гирифгааст. Дар таки пӯсти 
хоя гӯштпарда ҳаст (1йгпса 
с1аг1оз), ки дар асл қабати чарби 
зери пӯсти девори пеши шикам 
аст. Ин парда аз тӯри нахҳои 
мушаки суфта пайдо шудааст, 
ки аз кашиш хӯрданашон хоя 
чин-чин мешавад.

Дар зери гӯштпарда муша­
ки тухмбардор ( т .  сгетаз1ег) 
чойгир шудааст, ки аз канори 
поёни мушаки каҷи дарунии 
шикам сар мешавад ва аз кана­
ли қадкашак гузашта меравад. 
Ин мушак, ки тухмро печонда 
гирифгааст, ба тури бандчахои 
алоҳида таксим мешавад, ки 
каҷу кӯндаланг мераванд. Му- 
шакро аз берун фасция (1азс 1а 
сгетаз1ёпса) пӯшидааст. Аз да­
рунтари мушак пардаи умумии 
маҳбал (1йшса уа§та115 сош- 
тйш з) хает, ки давоми фасцияи 
кӯндаланги шикам мебошад.

Тухм дар ковокии шикам 
пайдо мешавад ва аз ин ҷо дар 

процесси инкишоф аз канали қадкашак ба хоя мефурояд ва дар изофаи 
махбали шикампарда (ргосёззиз уа§таП з) чой мегирад («Шикампарда»-ро 
бинед)аОдатан ин изофа,ғайр аз он қисмаш, ки дар хоя мавҷуд аст, сарбаста 
шуда, пардаи серозии тухмро ба вучуд меорад. Ин пардаро, ки пардаи 
аслни махбал (1йшса уа^паН з ргорпа (ёзНз) меноманд, ду баргак, яъне 
баргаки деворй ва баргаки дарунй, дорад. Дар байни баргакхо таркише 
хает, к и пур аз моей серозй мебошад. Баргаки дарунии пардаи серозй 
бо пардаи сафедаи тухм васл мешавад. Пардахои изофаю пардахои тухм 
як хеланд.

Чараёнгохи манй
Чараёнгохи манй (Лис1ш с!ё1егеп$) нан цилиндрй буда, дарозиаш тах- 

мннан 40—50 см меояд (расми 358). Вай аз дарун бо пардаи тунуки лухо«

Расми 359. Хоя ва танобаки наел аз пеш.
1 — сараки олати таносул; 2 — нахҳои берунии муша­
ки тухмбардор; 3 — пусти хоя; 4 — девораи хоя; б — 
гӯштпарда Оишра <1аг!оа); 6 — мушаки тухмбардор; 
7 —  парами умумии фиброзии махбали тухм; 8 —  пар- 
дан аслни махбали тухм. ки халтаи серозии сарбаста и 
дуқабата (қ а б а т и  деворй ва дохилй) мебошад. 9 —  
туХм; 10 — сараки изофаи тухм; 11 — печакн венахои 
таиобакн наел; 12 — чараёнгохи манй; 13 — сӯрохин 

берунии канали қадкаш ак.
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Расми 360. Аъзои таносули  мард, ки аз миёнааш  сагиттали
чок кар д а  ш уд ааст.

1 _  ғадуди простата; 2 — шошадон; 3 — сӯрохии наи шошарав; 4 — ҳалқаҳои 
рӯда; 5 — ҳубобчаи^  наел; 6 — кӯтан; 7 — сфинктери берунии мақъад; 8 — 
мақъад; 9 — қисми пардадори ҷараёнгоҳи шоша; 10 — мушаки пиёзаку исфа^- 
ҷӣ; 11 — пиёзак; 12 —-^ х м ;  13 — печаки венаҳои танобаки наел; 14 — сараки 
олати таносул: 15 — ҷис^н/исфанҷии ҷараёнгоҳи шоша: 16 — ҷисми исфанҷии 
олати таносул; 17 — ҷое китау устухони қувуқ ба ҳам пайваст мешаванд; 18 — 

• диафрагмаи шошаву таносул.

Расми 361. Шошадон: ғадуди проста­
та ва қубочахои наел (аз ақиб). Ра- 

дуди простата бурида шудааст.
1 — чисми шошадон; 2 ва 8 ҷараёнгоҳҳои 
манн; 3 ва 7 найҳои шошарав; 4 — чара- 
ёнгохи манипаррон кн аэ васл шудани 
чараёнгохн манй ва ҷараёнгохи хубобчаи 
наел ба вучуд омадааст; 5 — ғадуди прос­

тата; 6 — хубобчаи наел.
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Расми 362. Ҳубобчаҳои наел ва ғадуди 
простата.

1 — чои васеи чараёнгохн манй; 2 — чу кури чаи 
хубобчаи наел; 3 — чараёнгохн хубобчаи наел; 4 
ва 9 — чараёнгохн манипаррон; 5 — р а дуди прос­
тата; 6 — сӯрохии рахамчаи простата (аз они 
мард); 7 — теппачаи рохи маий; 8 — чараёнгохн 
шоша; 10 — чараёнгохн хубобчаи наел; 11 — ху­
бобчаи наел. 12 — чараёнгохн манй; 13 — қисми 
васен чараёнгохн маий; 14 — чараёнгохн нам! 

кн ташрех шудааст*
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бй пӯшида шудааст. Кабати асосии девораш кабати хеле ғафси мушаки 
суфтааст. Аз берун онро пардаи бофтаи пайвасткунанда иҳота мекунад 
Аз сабаби ғафс будани пардаи мушак чараёнгохи манй чун ресмони сахт 
ламе мешавад. Чараёнгохи манй аз дум и изофа баромада ба сӯи сӯрохии 
берунии канали кадкашак боло меравад ва аз мағзи канал то ба сӯрохии 
даруниаш гузашта рафта, якбора хам гашта, ба ковокии коси хурд дохил 
мешавад. Аз тухм то сӯрохии дарунии канали кадкашак артерияхо, асаб- 
хо, венахои тухм (дар ин чо венахо тӯри мураккаб, яъне тӯри хамелшакл, 
мешаванд), рагхои лимфа ва мушаки тухмбардору фасция хояш бо хам- 
рохии чараёнгохи манй мераванд. Ҳамаи ин таркибот якчоя танобаки 
нарми мудаввар мебошад, ки танобаки наел (!ишси1и$ зрегтаИсиз) 
ном дорад ва дарозиаш тахминан 20 см меояд. Танобаки наел аз худи тухм 
то сӯрохии берунии канали кадкашак ба осонй ламе мешавад. Дар назди 
сурохии дарунии канали кадкашак рагхои танобаки наел ва чараёнго-* 
хи манй ба хар тараф мераванд. Дар ин чо чараёнгохи манй аз таноба­
ки наел чудо шуда, аз рӯи девори чонибии коси хурд поён фуромада, дар 
фазой паси шикампарда ба каъри шошадон мегузарад. Ҷараёнгоҳи ма­
нй дар наздикии ғадуди простата мисли дук васеъ мешавад (ашрйИа ййс- 
1из йеГегепНз). Тарафи нукаш борик шуда, ба канале табдил меёбад, ки 
бо чараёнгохи хубобчаи наел васл шуда, чараёнгохи манипаррон (ййс- 
1и$ е]аси]а{6г1из) ба вучуд меорад. Ин чараёнгох аз тарафи сатҳи ақиб 
ба мағзи ғадуди простата даромада, ба кисми ибтидои чараёнгохи шоша 
кушода мешавад (раемхои 361 ва 362).

Хубобчахои наел
Хубобчаи наел (уе$1си1а зепипйПз) узви чуфт буда, дар акиби шо­

шадон, аз, берунтари чараёнгохи манй чойгир шудааст. Вай таркиботи 
халтамонанди дарозрӯяест, ки 4—5 см меояд ва барчастагй ва печу тоб 
дорад. Кисми болои васеътари хубобчаи наел пайкар (согриз уез 1си 1 ае 
$ет!па|1з) ном дорад. Вай дар поён борик шуда, ба чараёнгохи кӯтох 
((1йс1из ехсге1опиз) мегузарад ва бо кисми охирини чараёнгохи манй васл 
мешавад. Девори тунуки хубобчаи наел се кабат дорад: кабати берунй, 
ки бофтаи пайвасткунандааст, кабати миёна, ки мушак аст ва кабати 
дарунй, ки пардаи лухобй аст. Ҳубобчаҳои наел аз пушт ба девори пе­
ши кутан чафс мешаванд. Шикампарда аз кӯтан ба шошадон гузашта. 
сеяки болои хубобчахои наелро мепӯшад. Ковокии хубобчаи наел аз бись­
ёр камерахои качу килеб иборат аст, ки ба воситаи барчастагихои пар­
даи лухобй аз якдигар кисман чудо мешаванд (расми 362). Секрета хубоб­
чахои наел моей шаффофи беранг ё зардтоб аст. Дар секрета хубобчахои 
наели мардон сперматозоидхо хастанд, ки ба ин чо аз берун дохил меша­
ванд.

Чараёнгохи манипаррон (с!йс(из е]аси1а16г1йз), ки аз васл шуда­
ни чараенгохи манй ва чараёнгохи хубобчаи наел ба вучуд меояд, кариб 
ба тамоми дарозии худ дар мағзи ғадуди простата хает ва онро яктара- 
фа бурида мегузарад. Кисми ибтидои чараёнгохи манипаррон васеътар 
аст ва хол он ки баромадгохаш бориктар мешавад. Чараёнгоххои росту 
чап дар кисми простатам чараёнгохи шоша дар болои теппачаи рохи манй 
(со11|си1и$ $ешшаН$) кушода мешаванд.

# Ғадудн простата
Ғадудм простата (рго${а1а) узви мушакй ва ғадудй буда, дар зери 

шошадон чойгир шудааст (расми 363). Кисми болои васеътари ғащуд бо
зоз



шошадон зич пайвастааст ва асос (бех) (Ьаз1з ргбзЫ ае) ном дорад, вале 
қисми борики он, ки ба пешу поён равона шудааст, нуки ғадуди простата 
(арех рг6з1а1ае) ном дорад. Д ар сатҳи ақиби ғадуд ковиш хает, ки ғадуд- 
ро ба ду саҳм таксим мекунад. Сатҳи поёни ғадуд ба диафрагмаи таносулу 
шоша ҷафс шудааст. Ғадуди простата аз сатҳи акибаш ба рӯи девори пе­
ши кӯтан чафс мешавад, ки агар ангуштамонро ба макъад андозем, онро 
ламе карда метавонем.

Расми 363. Аъзои дарунй коси хурди мард.
1 ва 14 — ҷои чоки аъзои дарунй ш икам парда (баргаки висце- 
ралй ); ш икам парда аз болои қи см и ; зиёди кӯтану шошадон 
дур карда ш удааст; 2 ва 5 — кутан; 3 — мушаки калони дуноа;
4 — дум ғоза; 6 — мушаки м ақъадбардор; 7 — сфинктери берунии 
м ақъ ад ; 8 — ғадуди кисми пиёзии ҷараёнгоҳи шоша (дар диаф - 
рагмаи ш ош а); 9 — чараёнгохи манй; 10 — танобаки наел; 11 — 
устухонй қувук; 12 — ғадуди простата; 13 — хубобчаи наел; 15 — 

шош адон; 16 — чараёнгохи манй; 17 — наи ш ош арав.

Кисми ибтидои ҷараёнгоҳи шоша аз мағзи ғадуди простата гузашта 
меравад. Д ар ин ҳол вай ба тамоми дарозии ин ғадуд аз наздиктари сат­
хи пешаш меравад. Моддаи ғадуд аз 30—35 ғадудчаи алохида иборат аст, 
ки фосилаҳои байнашон аз бофтаи пайвасткунанда ва микдори зиёди нах­
хои мушаки суфта пур аст. Ҷамъи ғадудҳоро одатан чисми ғадуддори 
ғадуди простата меноманд. Азбаски кисми зиёди бофтаи ғадуддор дар акиб 
ва паҳл-уҳои узв чойгир шудааст, ҷараёнгоҳҳои ғадудчахо ба девори аки­
би чараёнгохи шоша, аксаран аз 15—20 сӯрохича дохил мешаванд.

Ҷамъи элементҳои мушакии узв мушаке ( т .  ргозШкгиз) мебошад, 
ки кашиш хӯрданаш дар лаҳзаи манипарронй ба якбора ба равзани ча­
раёнгохи шоша рехтани секрети ғадудчаҳо мусоидат мекунад. Аз берун 
радудро капсулаи бофтаи пайвасткунанда пӯшидааст. Д ар девори аки-
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би кисми простатаи чараёнгохн шоша чини дарозрӯяи пардаи луҳобй 
мавчуд аст, дар миёнаи чин теппачаи роҳи наел (соЦ1си1и$ зетшаИз) 
хает, ки аз моддаи ғадуди простата пайдо шудааст. Дар болои ин теппача 
чараёнгоххои манипаррон ва аз ду паҳлӯи он ҷараёнгоҳҳои худи ғадуди 
простата кушода мешаванд, ки секреташон ба таркиби манй, яъне спер­
ма, дохил мешавад. Дар болои теппачаи рохи манй чуқуричае ҳаст, ки 
ба шакли халтачаи сарбаста аз мағзи ғадуд мегузарад. Ин халтачаро ра- 
хамчаи простата (и1пси1из ргозШюиз) меноманд. Вай дар асл ба бача- 
дони зан мувофик аст ва рудимента чараёнгоххои Мюллер мебошад, ки 
аз онхо дар бадани зан бачадон ва махбал инкишоф меёбанд. Ин аст ки 
онро рахамчаи мард хам меноманд.

Дар тарки диафрагмаи шошаю та­
носул дар паҳлӯи чараёнгохн шоша ду 
ғадуди қисми пиёзии ҷараёнгоҳи шоша 
(£ 1апс1и1ае Ьи1Ьоиге1Ьга1ез) ҷойгир шу­
дааст, ки калонии ҳар кадомаш баро- 
бари донаи нахӯд мебошад. Ҷараёнгох- 
хои онҳо ба ҷараёнгоҳй шоша дохил 
мешаванд ва секреташон ба таркиби 
манй медарояд. Ҳамин тариқ, манй 
маҳсули' тухм, ҳубобчаҳои наел, ғадуди 
простата ва ғадудҳои кисми пиёзии 
чараёнгохн шоша мебошад. Қисми асо- 
сии ин моеъ хучайрахои таносули 
мард, яъне сперматозоид мебошад.

*

Расми 364. Сохти олати 
таносули мард.

1 — чуқурнчан сарак: 2 — ик- 
лнлн сарак; 3 — чисми не- 
фаичии чараёнгохн шоша; 
4 — поячаи чисми исфаичии 
олат; 5 — пиезаки чисми ис­
фаичии чараёнгохн шоша:
6 — се чисми исфаичии олат;
7 — чой ба хам часпндани ду 
чисми исфаичии олат; в — 
чу яки чисми исфаичии ча-

раёнгохн шоша.

Расми 365. Чоки кӯнда- 
ланги олати таносули мард.
1 — вена; 2 — пӯст; 3 — чараёнго­
хн шоша; 4 — «теми исфаичии 
он; 5 — чиемхои исфаичии олат; 
6 — девора; 7 — артерия; 8 — 
фасции; 9 — пардаи сафеда; 10. 
II. аа 12 — асаб. артерия ва 

вена.

Олати таносул

Олати таносул (рёш$) хам монандн хоя аз аъзои берунии таносул 
мебошад. Ван аз се чисми исфанҷн таркиб ёфтааст, ки сош ш он исфанч- 
монанд аст. Ду чисми онро чиемхои исфанчии олати тан ос^  (согрога са- 
Ш1Ю51 рёш$) сейӯмашро чисми исфанчии чараёнгохн шоша (согриз сауег- 
пбзиш игеШгае) меноманд (расмҳон 363, 364 ва 365). Олатн^. таносул
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бех ва қисми овезон дорад. Бехи олати таносул ба устухонҳои қувуқу 
сурин мечаспад ва аз қисмҳои ибтидоии ду чисми исфан^ци олати тано­
сул (поячаҳои ол^г) иборат аст. Қисми овезони олати таносул пайкар* 
гарданак ва сарак (§1зпз рёшз) дорад. Саракро чини пӯсти тунук иҳота 
кардааст, ки ғилофаку сарак (ргаерМшт) ном дорад. Сӯрохии беру­
нии ҷараёнгоҳи шоша дар нуки сари олати таносул кушода мешавад. Ҳар 
ду ҷисми исфанҷии* Ълати таносул ба ҳам шафат буда, ба воситаи боф­
таи фиброзй сахт часпидаанд. Дар 'зери онҳо ҷисми исфанҷии чараёнго­
хи шоша ҷой гирифтааст.

Ҳар як ҷисми исфанҷӣ пардаи сахти бофтаи пайвасткунанда дорад, 
к и аз он девораҳой бофтаи пайвасткунанда баромадаанд. Ин деворахо 
ковокихои сершумори пури хунро аз якдигар ҷудо мекунанд. Дар вак­
ти эрекцияи (таранг шудани) олати таносул ковокии чисмҳои олат аз хун 
хеле пур мешавад ва олати таносул тарангу сахт мешавад.

Ҷисми токаи исфанҷии ҷараёнгоҳи шоша дар кисми ибтидои худ ҷои 
ғафс, яъне пиёзак, дорад. Вай дар байни поячахои олати таносул чой­
гир шуда, ба тарафи сатхи поёни диафрагмаи шошаю таносул ва ба кис­
ми пардадори чараёнгохи шоша чафс хобидааст. Нуки пепщ ҷисми ис- 
фанҷии ҷараёнгоҳи шоша васеъ шуда, сараки олати таносулро ба ву­
чуд меорад, ки вай ба шакли каллапӯшак ба нукҳои пешқ чисмҳои ис- 
фанҷии олати таносул пӯшонда шудааст.

Ҳар се чисми исфанҷии олатро фасцияи умумӣ ва пӯст ихота кардааст

Хъзои ТАНОСУЛИ ЗАН

Системаи таносули зан аъзои дарунй ва берунй дорад. Ба узвҳои 
дарунй ду тухмдон, найҳои бачадон, бачадон ва махбал (расми 368), ба 
узвҳои берунй клитор, лабҳои калону хурди фарҷ ва ғадудҳои даромад- 
гоҳи маҳбал тааллуқ доранд.

Тухмдон (оуагшт)

Ғадуди таносули зан тухмдон аст, ки узви чуфт буда, дар коси хурд 
аз паҳлӯи бачадон чойгир шудааст. Тухмдон аз канори пешаш ба баргаки 
акиби пайвандаки фарохи бачадон ба воситаи чини хурди шикампарда, 
ки чини шикампардаи тухмдон (тезоуап и т) ном дорад, овезон аст.

Тухмдон чисмчаи эллипешакл буда, як нукаш ба воситаи пайван­
даки аслии тухмдон (11§. о уаг11 ргбрпшп) ба пайкари бачадон овезон аст. 
Тухмдон сатҳҳои латералй ва медиалй дорад. Сатхи латералии вай ба рӯи 
девори чонибии коси хурд дар зери хатти нимдоира хобидааст. Сатҳи ме­
диалии вай ба сӯи наи бачадон нигаронида шудааст ва кариб тамомаш 
бо шилшила пӯшида шудааст.

Сохти ҳисйэЛЬгии тухмдон мувофики синну сол ва холати функцио- 
налиаш хар хел мешавад. Функцияи тухмдон хеле мураккаб аст: якӯм 
ин ки аз вакти ба (йалоғат расидан дар тухмдон хучайрахои таносул бо- 
лиғ мешаванд; дуйӯм ин қи вай функцияи инкреторй дорад, яъне хор- 
монхои таносул хориҷ мекунад, ки ба тамоми организм таъсир карда» 
функцияи бачадонро низ мураттаб мекунад.

Тухмдони зани калон моддаи кишрй ва мағзӣ дорад.
Моддаи кишрй аз строма иборат аст, ки бофтаи пӯки пайвастку­

нандаи нахдори фибробластҳояш дукшакл аст. Дар стромаи бофтаи пай­
васткунандаи моддаи кишрии тухмдон, бевосита дар зери пардаи сафе-
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да ҳуҷайратухмҳои ҷавон ҷой гирифтаанд, ки бо як кабат хучайрахои эпи- 
телй ихота шудаанд. Ҳамаи ин таркибот, яъне хучайратухм ва хучай­
рахои эпител ие ки онро ихота кардаанд, фоликули аввал ин номида ме­
шавад. Дар тухмдони духтари навзод аз 30 ООО то 400 ООО фолликул хает, 
вале аз онҳо дар давоми умри зан 400—500 ададашон ба*балоғат мерасад. 
Дар процесси болиғшавй аксарияти фолликулхо нобуд мешавад. Ин

Расми 366. Стадияхои инкишофи фолликул и тухм
А — халтаи Пфлюгер; В, С ва О — пайдо шудани фолликул: I — халтаи Пфлюгер:
2 — эпителии ҷанин; 3 — фолликули примордиалй: 4 — ядро: 5 — ядроча: 6 — про-
топлазмаи хуҷайратухм; 7 — эпителии фолликулаи примордиалй: 8 — ядрои зарда:
9 — тухм; 10 — эпителий; И — пардаи фвлликул; 12 — стромаи моддаи қишрии 

тухмдон; 13 — пардаи тухм.

процесси нобудшавии фолликулхои аввалинро атрезия меноманд. Ху­
чайратухм ва епителие ки онро ихота кардааст, вайрон мешаванд. Чу- 
нин фолликул баъд аз бофтаи пайвасткунанда пур мешавад ва онро чисм- 
чаи атрезия меноманд.

Фолликулҳое ки ба балоғат мерасанд, процесси мураккаби инкишоф- 
ро аз сар мегузаронанд. Ҳуҷайратухмхо калон шуда, бо пардаи тобони 
васеъ пӯшида мешаванд. Эпителии якқабата, ки тухмро ихота мекунад, 
афзоиш карда пардаи серкабатаи фолликулро ба вучуд меорад, ки аз боф­
таи пайвасткунандаи атрофаш ба пардаи тунуки шишамонанд чудо ме­
шавад. Бофтаи пайвасткунанда дар атрофи фолликули сабзанда ғафс шу­
да, пардаи фиброзии берунии мухофиз ба вучуд меорад (расми 366).

Дар зери пардаи фиброзй дар хадди байни он ва мембранаи тобон 
тӯри зичи капиллярҳои хун пайдо мешавад. Сабзиши фолликул аз хисо- 
би афзоиши эпителий ба вучуд меояд, вале дере нагузашта эпителий дар  
маркази фолликул оҳиста-охиста рӯ ба дегенерация менихад ва дар
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ковокии пайдошуда моеъ ҷамъ мешавад. Фолликул чунон калон мешавад, 
ки диаметраш то 20 мм мешавад. Чунин фолликули расидаро ҳубобчаи 
Грааф меноманд (расми 367).

Девори фолликули болиғ аз ин пардаҳо иборат аст: аз пардаи 
берунии фиброзй, аз пардаи рагдор ва аз пардаи дарунй. Байни парда-

Расми 367. Фолликули болир (ҳубобчаи Грааф).
1—зонаи тобон (пардаи тухм); 2, 10 ва 3—кабати берунии фиброзй ва ка­
бати дарунии рагдори пардаи, фолликуляри; 4—буридаи раг; 5—пардаи дару­
нии донадор; 6— ковокии фолликул; 7—теппачаи тухмбардор; 8—ковокии 

эпителий; 9—тухм.

хои рагдор ва дарунй мембранаи зуҷоҷй хает. Пардаи даруниро пардаи 
донадор меноманд, ки аз хучайрахои боқимондаи эпителий иборат аст.

Дар ҳамон ҷои пардаи донадор, ки ҳуҷайратухм мавҷуд аст, эпителии 
теппачаи тухмбардор пайдо мешавад. Ҳуҷайратухм бо як чанд кабати 
хучайрахои эпителии ин теппача иҳота шудааст.

Қабати ҳучайраҳо, ки бевосита ба пардаи тобони ҳуҷайратухм ҷафс 
шудааст, иклили нуршакл ном дорад. Ин ҳучайраҳо дар тухмдон функцияи 
трофиро иҷро намуда, ба ҳуҷайратухм моддаҳои ғизой меоранд. Фолли­
кули комилан ба балоғат расида ба рӯи тухмдон барҷаста мебарояд. Де­
вори ба ковокии даҳанаи наи тухмгузар нигаронида шудаи он хеле тунук 
шуда, мекафад. Ин процесси озод шудани тухмҳуҷайра акти рефлекторй 
аст ва хубобчаи Грааф дар натиҷаи импульси асаб мекафад.

Ҳуҷайратухмба ковокии шикампарда меафтад ва аз он чо ба наи тухм­
гузар медарояд. Фолликули кафида бо рохи зуд афзоиш кардани пар­
даи донадораш дигаргун мешавад. Ҳуҷайраҳои он таксим шуда, тамо­
ми ковокии хубобчаи Граафро пур мекунад. Аз тарафи пардаи рагдор 
байни хучайрахо капиллярхои хун дохил мешаванд, ки ин таркиботи 
навро пайкари зард меноманд.

Ҷисми зард ду хел аст: чисми зарди ҳайзӣ (менструационй) (сбграз 1й- 
(еиш шеп$1гиа1юп1$) ва чисми зарди ҳомиладорон (согриз 1й1еиш £га»
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\П(Ш1от$). Ҷисми зарди ҳайзӣ кам умр мебинад, зеро редукция шуда, 
аз бофтаи пайвасткунанда пур мешавад ва ба ҷисми сафед табдил меё­
бад. Давраи инкишофи ҷисми зарди ҳомиладорон баръакс дароз аст. Ан- 
дозаи ин ҷисми зард хеле калон мешавад ва то охири ҳомиладорй мемонад. 
Вай баъд аз зоидан редукция шуда, ба ҷисми сафед табдил меёбад. Ҷис- 
ми зарди ҳомиладорон дар давраи ҳомиладорӣ роли инкреторй мебозад.

Дар стромаи иборат аз бофтаи пайвасткунандаи моддаи мағзӣ раг­
хо ва асабҳое ки аз мағзи моддаи қишрй ва махсусан аз мағзи фолликул- 
ҳо гузашта мераванд, дохил мешаванд.

Наи бачадон (наи тухмгузар) ({ива и1егша)

Наи бачадон ё наи тухмгузар узви ҷуфт буда, аз паҳлуи бачадон дар 
қисми болои пайвандаки фарохаш ҷой гирифтааст ва дарозиаш 10—15 см 
меояд (расми 368). Наи тухмгузар роҳест, ки аз он ҳуҷайра1ухм аз тухм­
дон ба бачадон мегузарад

Расми 368. Узвҳои дарунии коси хурди зан (ҳасиби сигмашакл
бурида шудааст).

1 — чини ш и кам п ардаи  ҳасиби сигм аш акл  ва ҷои ба чини ш и кам п ардаи  к у ­
тан  гузаш тани  он; 2 — чархаи  поёнрави ҳасиб; 3 — наи ш ош арав; 4 — п ай ван ­
даки  нигоҳдорандаи  тухм дон; 5 — ш илш илахои наи бачадон ; 6 — чини ш и кам ­
пардаи  най: 7 — ам пулаи  най; 8 — кӯтан : 9 — чини ш и кам п ардаи  тухм дон;
10 — ҷайби бач адон у  кутан ; И — пайвандаки**#слии тухм цон; 12 — п айданд а- 
ки м у даввари  бачадон ; 13 — п ай ван даки  васеи бач адон ; 13а — ҷайби ш ош а- 
дону бачадон ; 14 — каъ ри  бачадон ; 15 — чини миёнаи ноф; 16 — ш ош адон 
17 ва 17а — пай ван даки  латер ал и и  ноф; 18 — чини кӯндалан ги  ш ош адон;
19 — п айвандаки  м удаввари  бачадон ; 2 0 — гар д ан аки  наи бач адон ; 21 — ам ­
пулаи  най; 22 — тухм дон; 23 — ш илш илаи наи бачадон ; 24 — п ай ван даки  

нигоҳдорандаи  тухм дон; 25 — наи ш ош арав.

Н уки  наи бачадон, ки ба бачадон медарояд, танг буда, қисман аз мар­
з и  девори бачадон гузаш та, ба ковокии он ба ш акли сӯрохии хеле хурд, 
ки сӯрохии наи тарафи бачадон (озИигп и 1 еп п и т  1йЪае) ном дорад, ку-
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шода мешавад. Нуки дигараш ба суй тухмдон меравад. Вай мисли киф 
васеъ мешавад ва наи қифшакл (тшпсНЪиШ т 1йЪае и1егтае) ном дорад. 
Лаби киф шилшиладор аст. Вай тухмдонро иҳота кардааст. Як шилшила 
аз ҳамаи шилшилаҳои дигар дарозтар буда, то нуки найшакли тухм­
дон меравад ва ба он мечаспад (шпЪпа оуапса). Ин шилшила як навъ 
новача ба вучуд меорад, ки тухмдонро бо най пайваст мекунад. Дар кифи 
наи тухмгузар сӯрохие ҳаст, ки сӯрохии наи тарафи шикам (бзИиш аЬйо- 
т ш а [е  №Ьае) номида мешавад ва ба ковокии шикам рох дорад.

Девори наи бачадон аз се. парда иборат аст: пардаи серозй, мушакй 
ва луҳобй. Пардаи серозй аз ҳисоби пайвандаки фарохи бачадон, ки най- 
ро мепӯшад, пайдо шудааст. Пардаи мушакй аз кабатҳои дарозрӯяю ҳал- 
кагии бофтаи мушаки суфта пайдо шудааст. Пардаи луҳобй аз рӯ бо эпи­
телии дорой мижгонакҳои ларзон пӯшида шудааст. Ҳуҷайратухм аз тухм­
дон. ба най дохил шуда, аз сабаби ба таври перистальтй кашиш хӯрдани 
девори мушакй ва аз сабаби ҳаракати мижгонакҳои ларзони эпителий 
аз дарунй он равон шуда, ба сӯи бачадон меравад.

Бачадон (й(еги§, 8. шё1га)

Бачадон узви токаи холй ва мурӯдшакли аз пеш( ба ақиб андак 
пачақ мебошад. Бачадон барои инкишофи тухми бордор ва бардош- 
тани эмбрион хизмат мекунай (расмҳои 368, 369, 370).

Расми 369. Бададону тухмдон аз ақиб.
1 — сӯрохии тарафи шикамии наи бачадон; 2 — шнлшнлаи тарафи тухмдон; 8 — ам ­
пулам най; 4  — чини ш икампардаи 1най; 5 — чини ш икампардаи тухмдон; 6 — канори 
чин и  шикампардаи тухмдон; 7 — гарданаки наи бачадон: 8 — пайвандаки аслни 
т у х м д о н ;  9 — қаъри бачадон; 10 — пайкар ва сатхи тарафи рӯдаи бачадон; 11 — наи 
б а ч а д о н  12 — пайвандаки аслни тухмдон; 13 — пайвандаки мудаввари бачадон; 14 — 
г а р д а н а к и  бачадон (қисми болои махбал); 15 — гарданаки бачадон (кисми махбал);
16 — л а б и  ақиб; 17 — шикофии берунии бачадон; 18 — лаби пеш; 19 девори пеши
м а х б а л ;  20— гунбазхои махбал; 21— пайвандаки фарохи бачадон; 22— нуки тарафи ба* 
ч а дон и т у х м д о н ;  23 — канори овезони тухмдон; 24 — канори берунии тухмдон; 25 — 
нук,н тарафи нан тухмдон; 26 — артерия ва венаи тухмдон; 27 — изофаи хубобй; 28 — 

шилшилачаи наи бачадон.
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Кисми болои аз ҳама васеътари бачадонро каър (Гйпйиз М еп), қис- 
ми миёнаи онро пайкар (согриз й*еп) ва к и с м и  поёни тангтарашро гар­
данак (сёгу1х й*ег1) меноманд.

Расми 370. Чоки бачадон бо наю тухмдони рост (аз ақиб).
1 — сӯрохии тарафи бачацони най; 2 — қаъри бачадон; 3 — қисми тарафи бачадони 
най; 4 — гарданаки най; 5 — чини гарданак; 6 — чини шикампардаи най; 7 — тарки- 
боти рудиментии болои тухмдон (боқимондаи чараёнгоҳй Вольф); 8—найчаҳои кӯн- 
даланги чараёнгохи Вольф; 9 — чинхои ампулавии пардаи луҳобии най; 10 — ампу- 
лаи най; 11 — даҳана ва сурохии тарафи шиками най; 12 — шйлшилачаи най; 13 — 
шилшилачаи сӯи тухмдон: 14—изофаи ҳубобча; 15—хубобчаи Грааф: 16—ҷисми зард: 
17 — даромадгоҳи тухмдон; 18 — тухмдони рост; 19 — стромаи тухмдон; 20 — пайван­
даки аслии тухмдон; 21—ковокии бачадон: 22—шикофи дарунии бачадон: 23—кис­
ми болои маҳбали гарданаки бачадон; 24 — канали гарданак; 25 — қисми маҳбали. 
гарданаки бачадон; 26 — шикофии берунии бачадон; 27 — пардаи луҳобии маҳбал; 
28 — пардаи мушакии махбал; 29 — лӯлачаҳои махбал (чини пардаи лухобй); 30 — 
сутунчаи пеши лӯлачаҳо: 31 — лаби пещ: 32 — гунбази «махбал; 33 — чинхои нахлии 
пардаи лухобии гарданаки бачадон; 34 — гарданаки бачадон; 35 — периметриум 
(пардаи серозии бачадон); 36 — эндометриум (пардаи луҳобии бачадон): 37 — мио- 
метриум (пардаи мушакии бачадон); 38 — пайкари бачадон; 39 — канори ҷонибии 

бачадон; 40 — пайвандаки мудаввари бйчадон.

Сатҳи пеши бачадон, ки ба тарафи шошадон менигарад, сатҳи ҳу- 
боб ном дорад, сатҳи ақибаш, ки ба тарафи кӯтан менигарад, сатҳи 
тарафи кӯтан ном дорад.

Ковокии бачадон (сауш п й1еп) роғмонанди танг буда, аз пеш ба 
ақиб пачак аст. Вай девори пешу ақиб дорад. Ш аклан ковокии бачадон 
ба секунҷаи баробартарафае монанд аст, ки асосаш ба боло ва нукаш ба 
поён нигаронида шудааст,

Б а ковокии бачадон, байни қаъру пайкараш  аз ҳар ду тараф сӯро- 
хии найҳои бачадон кушода мешаванд. Д ар поён ковокии бачадон ба ка-
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нали гарданак (сапаЦз с е г у н е  й{ег1) мегузарад, ки дарозиаш тахминан 
2,5—3 см меояд. Дар ҷои ин гузариш сӯрохии дарунии бачадон, яъне 
шикофаи дарунй (огШсШт й1ег1 т1ёгп и т) хает. Гарданаки бачадон 
ба қисми маҳбал, ки андак ба ковокии маҳбал медарояд ва ба кисми болои 
маҳбал, ки аз маҳбал болотар ҷойгир шудааст, тақсим мешавад.

Канали гарданак кисми бориктарини ковокии бачадон буда, ба ково­
кии бачадон ба воситаи шикофаи дарунии бачадон ва ба маҳбал ба воситаи 
шикофаи берунии бачадон (огШсшгп й1еп ех1ёгпиш) роҳ дорад. Ин сӯрохӣ 
дар бадани заноне ки ҳанӯз назоидаанд, шакли дойра дорад, амгмо аз они 
занони зоидагӣ ба тарқиши борики кӯндаланг монанд аст. Канорҳои ғаф- 
си кисми тарафи махбали гарданаки бачадонро, ки шикофаи беруниро ихо- 
та мекунанд, лубҳои пеш ва акиб (1аЫиш ап1ёг1из Ьа 1аЬшт розгёгГиз) 
меноманд. Дар шароити нормалй пайкари бачадон бо гарданак кунҷе 
ба вуҷуд меорад, ки аз пеш кушода аст (хамии физиологии нормалии ба­
чадон ба тарафи пеш — ап!еИехю й1еп). Ғайр аз ин, агар шошадон хо­
ли бошад, бачадон чунин ҳолат пайдо мекунад, ки қаъраш ба пеш нига- 
рон буда, пайкараш қариб горизонталй мехобад ва гарданакаш ба ақиб 
равона шудааст. Инро физиологй ба пеш майл кардани ^ачадон (ап!ёуг- 
5Ю й1еп) меноманд.

Бачадон узви мушакй буда, мускул атураи ғафс дор^д, ки аз кашиш- 
хӯрии он эмбрион дар вақти зоидан берун партофта мешавад. Қабати му­
шакии бачадон миометриум (т у о т ё Ы и т )  ва пардаи серозии шикам, ки 
рӯи онро мепӯшад, периметриум(рептё1пит) ном дорад. Бачадон аз дарун 
бо пардаи луҳоб— эндометрқум (епс!отё1пит)—пӯшида шудааст. Пери- 
метриум бевосита бо кабати мҳшакй васл шудааст. Мускулатураи бачадон 
кабатхои нахҳоеба вуҷуд меорҚ^, ки аз болои якдигар мегузаранд ва дар 
даври хомиладорй хеле гипертрЬфия мешаванд ва дар ҳамин вақт ҳат- 
то хучайрахои мушаки бачадон афзоиш мекунанд. Дар кабати мушакии 
бачадон нахҳои бофтаи пайвасткунанда ҳам мавҷуданд, ки микдорашон 
дар қисмҳои поёни бачадон назар ба қисмҳои боло бисьёртар аст.

Рӯи пардаи лухобии бачадон дар ковокии пайкар суфта буда, дар 
канали гарданак чинҳо ба вучуд меорад, ки зоҳиран ба барги нахл монанд 
аст. Аз ин ҷост ки онҳоро чинҳои нахл меноманд. Эпителии пардаи лухо­
бии пайкари бачадон якқабатаи цилиндрй буда, бо миқдори зиёди ху­
чайрахои дорой мижгонакхои ларзон омехта аст. Мижгонакхо ба тарафи 
махбал харакат мекунанд. Дар пардаи лухобии бачадон микдори зиёди 
ғадудхое хастанд, ки шаклашон мисли найчаҳои борики дароз аст. Онхо 
секрети моеъ хорич мекунанд, ки реакцияи ишкорй медихад ва «шири ба­
чадон» ном дорад. Радудхои пардаи лухобии канали гарданак лухобй 
ғализи ёзон ва часпак хорич мекунанд, ки даҳони каналро мисли проб­
ка махкам мекунад. Равшан аст, ки ин лухобй ғализ ба микробҳо рох на- 
медихад, ки аз махбал ба бачадон дохил шаванд.

Пайвандак\ои бачадон. Бачадон дар коси хурд чои марказиро дар 
байни кӯтану шошадон ишгол мекунад. Шикампарда аз кутан ба бачадон 
ва аз бачадон ба шошадон мегузарад. Дар акиби бачадон, дар байни ба- 
чадону кутан аз шикампарда чайби чукур ба вучуд меорад, ки фазой кӯ- 
тану бачадон (фазой Дуглас) ноМида мешавад. Қаъри ин чайб дар рӯ ба 
рун шикофаи берунии бачадон хобидааст. Аз пештари бачадон, дар бай­
ни бачадону шошадон фазой на он қадар чуқури шошадону бачадон мав­
чуд аст, ки бо шикофии дарунии бачадон дар як сатҳ мебошад (расми 371)

Аз пахлуи бачадон ба сӯи девори коси хурд пайвандакхои фарохи 
бачадон (112. 1а1ит й1еп) мераванд, ки аз шикампарда пайдо шудаанд.
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Онҳо аз ду баргак, яъне аз баргакхои лешу акиби шикампарда иборатанд. 
Дар байни ин баргакҳо аз паҳлуи бачадон кабати бофтаи пӯки пайваст-

Расми 371. лъзои таносули зан.
1 — сатхи берунии тухмдон; 2 — канори овезони тухмдон: ,3— наи 
шошарав; 4, 6 ва 10 — кӯтан; 5 -г-ҷайби бачадону кӯтан; 7 — махбал:
8 — артерияи бачадон дар параметриум (целлюлозаи назди бачадон):
9 — периметриу.м (пардаи серозии бачадон); 11 — мушаки мақъадбар- 
дор; 12 — гарданаки шошадон; 13 — шохи поёни устухонй сурин; 14 — 
мушаки пиёзию исфанҷй; 15 — лаби хурди фарҷ; 16 г— даромадгохи 
маҳбал; 17 — лаби калони фарҷ; 18 — ҷилавчаи клитор; 19 — ғилофаки 
клитор; 20 — пайкари клитор; 21 — шохи болои устухонй қувуқ; 22 — 
нуки шошадон; 23 — пардаи серозии шошадон; 24 — шикампардаи па- 
риеталй; 25 — қаъри бачадон; 26 — пайвандаки мудаввари бачадон;
27 — сатҳи Тарафи кӯтани бачадон; 28 — пайвандаки фарохи бачадон;
29— ампулаи наи бачадон: 30—пайвандаки иигохдорандаи туҳмдон;

31—чини шикампардаи тухмдон; 32—даханаи наи бачадон.

кунанда, яъне параметриум (рагатё1пит) ҳаст, ки целлюлозаи пук, 
артерия, вена, асабҳо ва рагҳои лимфа дорад. Пайвандакҳои фарох ба- 
чадонро дар қисми марказии коси хурд нигох, медоранд.

Аз ду тарафи кисми болои пайкари бачадон, аз поёнтари чое ки наи 
тухмгузар меравад, пайвандаки мудаввари бачадон меравад, ки бофтаи 
пайвасткунанда буда, дарозиаш 13—15 см меояд ва миқдори зиёди нах­
хои мушаки суфта омехтааст. Пайвандаки мудаввари бачадон ( {егез й1еп) 
аз бачадон то ба канали кадкашак меравад ва аз он чо рафта дар целлю­
лозаи зери пӯсти лабҳои калони таносул парешон мешавад. Дар тарки 
қисми болои гарданак, аз девори акиби бачадон ба сӯи сатҳи тарафи коси 
чорбанд пайвандакҳои чорбанду бачадон (11§. засши1ег1пиш) мераванд, ки 
қисми поёни пайкари бачадон ва кисми болои гарданакро нигох медоранд
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Фиксация ва мавқеи бачадон ба аппаратхои пайвандаки номбаршуда 
ва бештар аз ин ба пайваст шудани бачадон ба маҳбал ва ба воситаи Мах­
бал ба қаъри кос тааллуқ дорад. Умуман бачадон узви бохаракат буда, 
ба осонй ба пасу пеш, ба боло ва ду пахлу харакат мекунад.

Махбал ( у а д т а )

Маҳбал каналест, ки аз пеш ба пушт пачақ аст ва дарозиаш 8—10 2ле 
меояд. Аз боло махбал бо гарданаки бачадон васл шуда, онро каме (ху- 
сусан аз ақиб) ихота мекунад (расми 372). Дар натиҷа дар байни гарда*

Расми 372. Чоки миёнаи сагитталии узвхои таносули зан.
1 — пайвандаки мудаввари бачадон; 2 — пайвандаки аслии тухмдон; 3 — наи бачадон;
4 — ту хм дои; 6 — наи шошарав, б —бачадон; 7 — лаби акиби гарданак: 8 — кФтан:
9 ва 11 — сфинктери берунии мақъад; 10 —мақъад; 12 — лаби пеши гарданак; 13 ва 
16 — кисми пардадори каъри кос; 14 —- мушаки пиёзаки чараёнгохи шоша; 15 — мах­
бал; 17 — лаби хурд; 18 — лаби калон; 19 — чараёнгохи шоша: 20 — клитор: 21 — ноя 

васлшавии устухонхои кувуқ; 22 — шошадон;

наки бачадону девори махбал фазохои таркишмонанд пайдо мешаванд, 
ки гунбазхои махбал ном доранд. Гунбазхои акиб (аз хама чукуртар), 
пеш ва гунбазхои росту чап хастанд.

Деворхои пешу акиби махбал ба якдигар мерасанд. Махбалро аз 
дарун пардаи лухобй пӯшидааст, ки кабати зери пардаи лухобй надо* 
рад. Дар рун деворхои пешу акиби махбал чинхои сахти хеле баланди 
кундаланги пардаи лухобй чойгир шудаанд, ки дар рӯи хар ду девор лу- 
лачахои чин-чин ба вучуд меоранд. Ин чинхо дар бадани эанони бисьер
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зоид^гй тахт мешаванд. Нуки поёни маҳбал ба даромадгохи маҳбал (уез- 
иЬи1ит у а§ тае) рох дорад. Духтарони бикр дар сӯрохии маҳбала- 
шон чине доранд, ки пардаи бакорат (Ьӯшеп) номида мешавад ва аксар 
вақт ҳилолшакл мебошад, вале баъзан ҳалқамонанди миёнааш сӯрох 
хам дучор мешавад. Дар вақти чуф- 
тии нахустин пардаи бакорат меда- 
рад ва доғҳои . пистонакҳои хурди 
кӯтоҳ (сагипси1ае Ьушепа1ез) боки 
мемонанд.

Пардаи мушакии махбал хеле 
4 ғафс буда, дар ҳамон ҷое ки гарда­

наки бачадон ба махбал медарояд, 
ба мускулатураи бачадон табдил ме­
ёбад. Аз берунй пардаи мушакй к а ­
бати бофтаи пайвасткунандаи пӯк 
чой гирифтааст, ки махбалро бо узв­

хои атрофаш мепайвандад. Кариб тамоми махбал парДаи серозй надорад 
ва танхо дар атрофи гунбази акиб бо шикампарда пӯшида шудааст, кк 
аз кутан ба бачадон мегузарад.

Расми 374. Ғадуди шири зан (чоки 
пистон)

Расми 373. Ҷисмқои исфанҷии клитор ва 
пиёзакҳои даромадгоҳ.

1 — ҷои васлшавии устухонхои қувуқ; 2 — ҷисми 
исфанҷии клитор; 3 — ҷое ки аэ он ҷараёнгоҳи 
шоша мегузарад; 4 — пиёзакҳои даромадгоҳ; 5 — 

едитор.

1 — канори дарунй; 2 — мушаки калони сина; 
3 — фасцияи сина; 4 — пайкари ғадуди сина; 
5 — канори ҷонибй; б — сахмчахои ғадуд; 7 — 
ҷисмҳои чарбӣ; 8 — саҳмхои ғадуд, 9 — синуси 
шир (чоки дарозрӯяаш ), 10— синусҳои шир 
(чоки кӯндалангашон), 11-ҷараёнгоххои Шир: 
12 — пистон; 13 — пӯст; 14 — элементҳои боф­
таи пайвасткунандаи пӯст; 15 — бофтаи чарб.

Аъзои берунии таносул

Аъзои берунии таносули зан (рийепйшп тиИёЬге, зеи уй1уа) аз 
лабхои калону хурди фарч (1аЫа та]ога е! т т о г а  рийёпйО, клитор ва 
радудхои даромадгох иборатанд. Лабхои калони фарч гомологхои хояи 
мард мебошанд. Онхо чини ғафси пӯст буда, бисьёр целлюлозаи чарбй 
ва ғадудхои чарб доранд. Лабхои калон аз пеш ба теппачаи кувук (топ з
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рйЫз), ки бо мӯй пӯшида шудааст, мегузаранд. Сатҳи берунии лабхои 
калони фарҷро мӯйҳои ғафси тор-тор пӯшидаанд. Сатҳи даруниаш ҳам- 
вор ва намнок буда ба пардаи луҳобй шабоҳат дорад.

Лабҳои калон аз пешу пас ба воситаи чинҳои пӯст, яъне бо кафшерак- 
ҳои пещу ақиби лабхои фарҷ ба ҳам часпидаанд.

Аз пеши кафшераки акиб чини хурде ба шакли ҷилавчаи лабхои ка­
лон пайдо мешавад, ки аз акиб чукуричаи завракшаклро иҳота мекунад.

Лабҳои калон тарқиши фарҷ (п т а  рис1ёп(П)-ро маҳдуд мекунанд. 
Дар дурунтари таркиши фарҷ аз дарунй лабҳои калон боз ду чини пӯст, 
яъне лабҳои хурди фарҷ (1аЫа рийёпсН тшога) ҷойгир шудаанд. Онхо 
бо лабҳои калон мутавозй хобидаанд, вале назар ба лабхои калон кӯтох 
ва тунуктар мебошанд. Лабҳои хурд дар наздикии ҷилавчаи номбаршу- 
да ба охир мерасанд ва аз ақиб чукуричаи завракшаклро ихота меку­
нанд. Лабҳои хурд аз пеш ба ғилофаки клитор табдил меёбанд. Тар- 
қише ки бо лабҳои хурди фарч иҳота шудааст, даромадгоҳи маҳбал но­
мида мешавад. Ба даромадгоҳи маҳбал ғайр аз худи маҳбал, чараёнго­
хи шоша хам аз сӯрохии беруниаш рох дорад. Ғайр аз ин, ба ин чо ча- 
раёнгоҳӣ ду ғадуди калони даромадгохи маҳбал (§1апс1и1ае уезНЬи^гез 
протез) низ рох доранд, ки сӯрохиҳояшон дар сатҳи дарунии лабҳои хур­
ди фарҷ ҷой гирифтаанд. Ин ғадудҳо секрете хорич мекунанд, ки даромад- 
гоҳи маҳбалро тар мекунанд.

Клитор (сН1опз) аз ҷиҳати инкишофи худ ба ҷисмҳои исфанчии ола­
ти таносули мард мувофик аст ва аз пеши пайвастагии қувук чой­
гир шудааст (расмҳои 371—373). Клитор аз ду чисми исфанчй пайдо шу­
дааст ва кобилияти таранг шудан дорад. Поячахои клитор (сгйга сН1о- 
псНз) ҳам, ба м и с л и  поячахои аъзои таносули мард, ба устухонхои қувуқ 
мечаспанд ва аз пеш ба чисмхои исфанчй табдил меёбанд, ки паҳлӯ ба 
паҳлӯ чойгир шуда, пайкари клитор (согриз^сШопсНз) ва сараки он 
(§1апз сН16г1с115)-ро ба вуҷудчмеоранд. Ғило^ақи клитор (ргаерйНиш 
с Н 46 г 1с11з) ч и н и  тунуки пӯст бу)*а, аз пайваст шудани нукхои пеши лаб- 
хои хурди фарч, ки сараки клиторро мепӯшанд, пайдо шудааст.

Аз хар ду тарафи даромадгохи махбал дар бехи лабҳои хурди фарч 
таркиботи дарозрӯя, яъне чисмҳои исфанҷии пиёзаки даромадгох (Ъй1- 
Ьиз уезНЬиН) хастанд. Онхо даромадгохи махбалро ихота мекунанд ва 
ба кисми пиёзаки чисми исфанчии чараёнгохи шошаи мард шабохат доранд.

Ғадудхои шир

Ғадудхои шир (глашша) хам ба системаи таносули зан тааллук доранд 
фасми 374). Онхо аъзои чуфт буда, дар зери пусти тарки сина чойгир 
шудаанд. Ҳар як £адуд аз 15—20 сахмчаи чудогона иборат аст, ки чара- 

ёнгох доранд. Дар атрофи сахмчахо микдори зиёди чарб хает, ки ба сина 
шакл ва тарангй мебахшанд. Ҳамаи чараёнгоххо дар пистон (рарШа 
таш тае) чамъ шуда ба воситаи сӯрохихои хурд дар нукаш кушода ме­
шаванд. Дар атрофи пистон доирачаи назди пистон (агёо1а шашгпае) хает. 
Функцияи ғадуди шир бо функцияхои системаи таносул вобастааст. ‘ Ға- 
дудхои шир ба кадри ба наелдихй комилан тайёр шудани организм ин­
кишоф ёбанд хам, то дами хомиладор шудани зан фаъолият нишон на* 
медиханд Бофтаи ғадуд дар давраи хомиладорй калон шуда, аз дами зоидан 
ба ихрочи секрет, яъне шир, шурӯъ мекунад. Радуд баъди аз сина чудо 
кардани бача боз то дами аз нав хомиладор шудан^зоидан аз фаъолият 
мемонад.
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Расми 375. Чоки миёнаи сагитталии бада- 
ни зан (нимаи чапи бадан оварда шуда­

аст).
1 — ковокии бинй; 2 — коми сахт; 3 — коми 
нарм; 4 — ҷоғи поён: 5 — диафрагмаи д а­
хон; 6 — меъдачаи гулу; 7 — ғадуди сипар­
шакл: 8 — трахея: 9 — дастаи тӯш; 10 — аор­
таи болорав; 11— шохи рости артерияи шуш; 
12 — даҳлези чапи дил; 13 — даҳлези рости 
дил; 4 — диафрагма; 15 — изофаи шдмшер- 
шакл; 16 — ҷигар; 17 — венаи чини шикампар- 
дай боло; 18 — меъда; 19 — аортаи шикам, 
20 — чархаи кӯндаланги ҳасиб; 21 — ҳасиби 
сипмашакл; 22 — шошадон; 23 — ҷараёнгоҳи 
шоша; 24 — маҳбал; 25 — кӯтан, 26 — бачадон 
дар охири ҳафтаи 8-ӯми хомиладорй; 27 — 
артерияи гурдаи рост; 28 — тағояки байни қа- 
бурғахо; 29 — венаи тоқа; 30 — сурхрӯда; 31 — 
халқ; 32 — кӯпруки мағз; 33 — мағзи цароз- 
рӯя; 34 — мағзча; 35 — саҳми пушти сари ним- 
кураи мағзи калон; 36 — саҳми фарки сар; 
37 — ҷисми обиламонанд; 38 — кафшераки са- 
феди пеш; 39 — саҳми пешсна; 40 — зини 

туркӣ бо гипофизаш.
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Овуляция ва менструация

Процесси ба балоғат расидани хуҷайраи чинсй, чунон ки аксарав 
мегӯянд, ба балоғат расидани тухм дар ҳубобчаи Грааф мегузарад. Ван­
те ки тухм болиғ шуд, девори фолликуле ки барҷаста ба рӯи тухмдон ме­
барояд, мекафад ва чараёни моее ки дар хубобча буд, тухмро ба ковокии 
шикам мебарад. Баъд тухм ба наи бачадон ва аз он чо ба бачадон дохил 
мешавад. Процесси ихрочи хучайраи чинсй, ки овуляция ном дорад, дар 
организми зан мохе як карат (ба хисоби камарй, яъне хар 28 рӯз як ка­
рат ) ба вучуд меояд. Баробари ба балоғат расидани тухм тамоми организ- 
ми зан, аз чумла бачадон ва ғадудҳои шираш, то як андоза тағьир меёбанд, 
ки ин тайёрй ба хомиладорй мебошад. Рагхои хуни пардаи лухобии ба­
чадон аз хун хеле пур мешаванд; ғадудҳои пардаи лухобй бошиддат кор 
мекунанд; тамоми пардаи лухобй нарм мешавад. Агар хомиладорй сар 
шавад, хучайраи бордор ба пардаи нарми лухобии бачадон дохил меша­
вад ва баъд процесси инкишофи эмбрион сар мешавад. Аммо агар баъди 
овуляция тухм бордор нашавад, як қисми пардаи лухобии бачадон канда 
мешавад, рагҳои пури хун мекафанд ва хун ба ковокии бачадон меравад. 
Дар ин чо хун бо лухобе ки фаровон хорич мешавад, аралаш шуда, аз 
маҳбал ба берун мерезад. Аз бачадон бо ҳамроҳии хун тухмҳуҷайраи бор- 
дорнашуда хам берун меравад. Ин хунравие ки хар мох як карат аз ба­
чадон ба вучуд меояд (хайз ё менструация) одатан 3—5 рӯз давом меёбад.

Баъд аз хайз пардаи лухобй аз хисоби кабати дарунтари пардаи лу­
хобй аз нав баркарор мешавад.

Овуляция ва менструацияи (хайзи) занон аз моменти ба балоғатрасй 
(12—14 солагй) то 45—50 солагй давом меёбад. Бо катъ шудани овуляция 
зан ба давраи климакс ме

Чатан ба маънои васеаш тамоми комплекси таркиботи нарме мебо­
шад, ки дар доираи баромадгохи коси хурд чойгир шудааст. Ба маънои 
махдуд чатан, участкаи хурди бофтахои нармест, ки аз йакъад сар шуда 
то (агар мард бошад) бехи хоя ва (агар зан бошад) то махбал давом меёоад.

Чатанро аз хатте ки ду теппачаи суринро пайваст мекунад, ба ду се- 
кунча: ба секунчаи пеш, яъне секунчаи таносулу шоша, ки нукаш ба сим­
физ нигаронида шудааст ва ба секунчаи акиб, яъне секунчаи макъад, 
ки нукаш ба думғоза нигаронида шудааст, таксим мешавад. Аз секунчаи 
таносулу шоша чараёнгохи шоша (агар зан бошад махбал хам) мегу­
зарад Дар тарки секунчаи акиб макъад, яъне сӯрохии охирини кутан 
(апи$) кушода мешавад.

Мушакхои чатан аз бофтаи мушаки кӯндаланграхи ихтиёрй ибо­
рат аст (расмхои 376—379).

Дар тарки секунчаи макъад мушаки аз хама ғафстари чатан, яъне 
мушаки кӯтанбардор (мушаки макъадбардор, ш. 1еуа1ог £п!) чойгир 
шудааст. Ин мушак бо фасцияхое ки рӯи онро аз болою поён мепӯшанд» 
диафрагмам коси хурд, яъне каъри коси хурдро ба вучуд меорад. Ин му­
шак аз сатхи дарунии девори коси хурд сар шуда, ба поёну ба акиб ра­
вона мешавад ва кӯтанро печонда гирифта, ба думғоза мечаспад. Ҳар 
ду мушак, яъне мушакхои рост ва чал якчоя кифшакл мебошанд. Функ- 
цияи асоси и ин мушакхо хамин аст, ки узвхои дарунии косро аз поён 
нигох медоранд. Ғайр аз ин, дар вакти кашиш хӯрданашон кисми охм-
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Расми 376. Пиёзакҳои даромадгоҳ ва се- 
кунҷаи таносулу шошаи зан.

- 1 — шохи поёни устухони қувуқ; 2 — анастомозҳои 
" байыи венаҳои пиёзаку клитор (бурида шудааст); 

3 — сӯрохии маҳбал; 4 — ҷараёнгоҳи ғ а дуди ка- 
лоии даромадгоҳ; 5 — ғадуди калони даромадгох; 
6 — мушаки кӯндаланги дарунтари чатан; 7 — 
фасцияи секунҷаи таносулу шоша; 8 — мушаки 
кӯндалангу рӯякии чатан (бурида шудааст); 9 — 
сутунчаи ақиби лӯлачаҳои маҳбал; 10 — сӯрохии 
мақъад; 11 за 12 — сфинктери берунии сӯрохии 
мақъад: 13 — мушаки кӯндаланги рӯякии чатан; 
14 — секунҷаи таносулу шоша; 15 — мушаки пи­
ёзаку исфанҷй (бандҷаҳои рӯякиаш бурида шуда­
аст); 16 — гӯштаки пардаи бакорат: 17 — лаби 
хурди фарҷ (бурида шудааст); 18 — сӯрохии бе­
рунии чараёнгохи шоша; 19 — мушаки сурину 
исфанҷй; 20 — мушаки пиёзаку исфанчй (бандча- 
ҳои рӯякии мушак бурида шудааст); 21 -г- сараки 
клитор; 22 — пайкари клитор; 23 — пайвандаки 
фалахмоншакли клитор (бурида шудааст); 24 — 

пайвандаки нигохдорандаи клитор.

ЯГ 1

Расми 3 7 /. МушакҳоЙ' ҷатани зан.
1 — маҳбали мушаки мустақими шикам; 2 — 
сӯрохии берунии канали қадкаШак; 3 — фас­
цияи фарох; 4 — сатҳи чеки лаби калони фарҷ: 
5 — мушаки сурину исфанҷй; 6 — мушаки пиб- 
заку исфанҷй; 7 — секунҷаи таносулу шоша 
(фасцияи поён); 8 — мушаки кӯндаланги руя- 
кии чатан; 9 — ҷоми сурину кӯтан; 10 — муша­
ки мақъадбардор: 11 — мақъад; 12 — чуқурии 
думғоза; 13—сфинктери берунии м ақъад; 14— 
мушаки калони дунба; 15 —Теппачаи сурин; 
16 — лаби калони фарҷ 17 — даромадгоҳи мах- 
бал; 18 — лаби хурди фарҷ; 19 — ҷилавчаи 
клитор: 20 — ғилофаки клитор; 21 — пайкари 
клитор; 22 — пайвандаки мудаввари бачадон;

23 — пайвандаки фалахмоншакли клитор.

Расми 378. Мушакҳои секунҷаи т а ­
носулу шоша аз они мард.

I — венаи рӯи олати таносул; 2 — артерияи 
рӯи олати таносул; 3 — тазъиқдиҳандаи 
қисми пардадори уретра; 4 — уретра; 5 — 
венаи дарунии фарҷ; 6 — артерияи олати 
таносул; 7 — мушаки кӯндаланги дарунта­
ри чатан; 8 — ғадуди қисми пиёзаки чара­
ёнгохи шоша; 9 — шохи поёни устухони 
сурин;. 10 — пайвандаки кӯндаланги кос;
II — шохи поёни устухони қувуқ; 12 — 
симфиз; 13— пайвандаки камоншакли қу-

вук.
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рини кӯтанро боло мебардоранд. Дар тарки секунҷаи макъад хам мушак 
ласт, ки тазьикдихандаи берунии мақъад ( т .  зрЫпс1ег а т  ех1ётиз) 
доебошад. Бандчаҳои халка-халкаи ин мушак бо девори кӯтан ва пӯсти

атрофи он, инчунин бо пайван­
даки мақъаду думғоза пайваст 
шуда, порчаи охирини кӯтанро 
ихота мекунад. Мушак ихтиёрй 
кашиш хӯрда, даҳани мақъадро 
махкам мекунад. Дар организ- 
ми занхо як кисми бандчахои 
ин мушак аз пеш ба тазьиқди- 
ҳандаи маҳбал табдил меёбад.

Мушакхои секунҷаи тано- 
сулу шоша дуқабата чойгир 
шудаанд. Қабати боло аз му­
шакхои кӯндаланги Дарунтари 
чатан ва тазьикдихандаи беру­
нии ҷараёнгоҳи шоша иборат 
аст. Мущаки кӯндаланги да­
рунтари ^атан (т .  1гапзуёгзиз 
реппё1 рго!ип(1и5)бофасцияҳояш 
диафрагмаи таносулу шошаро 
ба вуҷуд меорад, ки аз вай ча­
раёнгохи шоша ва дар организ- 
ми занҳо махбал хам мегузарад. 
Бандчаҳои ин мушак кӯндаланг 
мераванд. Дар худи хамин ка- 
бат як кисми бандчахои мушак 

. ҳалқамонанд меравад ва чараён­
гохи шошаро печонда гирифта 
сфинктери берунии он ( т .  зрЬ- 
щс1ёг игё!Ьгае ех1ёгпиз)-ро ба 
вуҷуд меорад.

Қабати поёни мушакхои се- 
кунҷаи таносулу шоша аз ду 
мушаки чуфг иборат аст: аз му­
шаки пиёзаку исфанчй ( т .  Ьи1Ьо- 
сауегпозиз) ва аз мушаки сурину 
исфанчй (т . 15с Ыос а уегпозиз). 
Онхо дар олати таносул ба охир 
мерасанд. Мушаки якӯм пиёзаки 

чисми исфанчии чараёнгохи шошаро ихота мекунад ва дар вакти кашиш- 
хӯриаш бокимондаи шоша ё маниро берун меронад. Мушаки дуйӯм бехи 
чисми исфанчии олати таносулро печонда гирифта, дар вакти кашиш 
хӯрдан онро тазьиқ медихад ва бо хамин дар вақти эрекция ба хун им- 
коният намедихад, ки аз чисми исфанчй баргардад.

Мушакхои секунчаи таносулу шошаи занон мукаррар сует инкишоф 
ёфтаанд. Мушаки сурину исфанчии онхо хеле хурд аст. Мушаки пиезаку 
исфанчй ба тазьикдихандаи даромадгохи махбал (т . соп$!пс1ог ейпт) 
шабохат дорад ва ба чои тазьикдихандаи берунии чараёнгохи шоша (т .  
брН1пс(ег иге!Нгае ех(ёгпйз) сфинктери чараёнгохи шошаю махбал (ш. 
$р!ппс1ег иге1Нгоуа£шаН$) мавчуд аст. Махбалро ду мушаки номбаршуда
ДО

Расми 379. Мушакхои чатани мард.
I — сараки олати таносул; 2 — сӯрохии берунии кана* 
ли кадкашак; 3 — фасцияи олати таносул; 4 — муша­
ки сурину исфанҷй; б—«мушаки пиёзаку исфанчй: 6— 
секунчаи таносулу шоша (фасцияи поён); 7 — мушаки 
кӯндаланги рӯякии чатан; 8 — фасцияи пӯшанда; 9 — 
чу курии сурину кӯтан; 10 — мушаки мақъадбардор;
II — м а қ ъ а д ; 12 — чукуричаи думғоза; 13 — думғоза; 
14 — пайвандаки мақъаду думғоза; 15 — сфинктери 
берунии макъад; 16 — мушаки калони дунба; 17 — 
теппачаи сурин; 18 — целлюлозам чарбй; 19 — фасцияи 
фарохи рон; 20 — танобаки наел; 21 — чилавчаи ги-

лофак (бурида шудааст).
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Расми 380. Доирахои хурд ва калони гардиши хун (схема).
-  аорта ва шохчахои он; 2 — шабакаи капиллярхои шуш; 3 — дахлези
пи аиа- Л _  ««“ • — -------- в ---------------------------



ва ғайр аз ин бандчаҳои мушаки мақъадбардор тазьиқ дода метавонанд.
•^Дар ин хол мушаки макъадбардор вайро зӯртар тазьиқ медиҳад.

Қариб ҳама мушакхои чатан ба тарафи лавҳачаи пай, ки дар байн 
сӯрохии макъаду олати берунии таносул мавчуд аст, яъне ба сӯи мар­
кази паи чатан рафта чамъ ва пайваст мешаванд.

Аз паҳлуҳои мушакҳои мақъадбардор (ш т . 1еуа16гез а т ) ,  яъне бай­
ни ин мушакҳою сатхи дарунии устухонқои сурин чуқуричаи чуфти хе­
ле васеи сурину кӯтан (Гозза 1зсЫогес1а 11з) мавчуд аст. Аз поён рӯ» 
чукуричаро пӯст ва фасцияи зери пӯст мепӯшад. Ин чукурича пур аз 

Г целлюлозаи чарбй аст, ки аз мағзаш рагҳою асабҳо мегузаранд.



ДИЛ ВА СИСТЕМАИ ГАРДИШИ ХУН (АЖНОиХИА)
Дил узви марказии системаи гардиши хун аст. Хун дар бадани одам 

давр зада, ба дил меояд ва аз он чо ба воситаи рагхои хун берун мера­
вад. Рагхое ки хунро аз дил мебаранд, артерия ва рагҳое ки хунро ба 
дил меоваранд, вена ном доранд.

Аз меъдачаи чапи дил раги аз хама калони артериявй мебарояд, ки 
онро аорта меноманд; аз шохчаҳои сершумори он, яъне аз артерияхо, 
хуни артериявй ба тамоми бадан равон мешавад. Дар бофтаҳо аз рагхои 
нихоят борик, яъне аз капиллярҳо хуни артериявй чорй мешавад. Аз 
деворхои ин капиллярхо байни хуну бофтаҳо мубодилаи моддаҳо ба вучуд 
меояд. Капиллярхо ба венахои нихоят хурд мегузаранд ва аз онҳо баъд- 
тар венахои бисьёри бадан ба вучуд меоянд, ки аз онхо хуни венагй ра­
вон шуда, дар рагхои хеле калони венагй, яъне дар венахои холии боло 
ва поён, чамъ мешаванд. Ин хар ду вена ба дахлези рости дил рох доранд. 
Ин доираи гардиши ^ун аз меъдачаи чап то ба бофтахои тамоми бадан 
ва аз ин бофтахо ба да&пези рости дил доираи калони гардиши хун ном 
дорад.

Хуни венагй аз даҳлези рости дил ба меъдачаи рости дил мегузарад. 
Аз меъдачаи рост раги калоне мебарояд, ки артерияи шуш мебошад. Ар­
терияи шуш ба ду шохча, ба шохчахои рост ва чап таксим мешавад. Хуни 
венагй аз меъдачаи рости дил ба воситаи ин ду шохча ба шуш равон ме­
шавад. Шохчаи артерияи шуш дар даруни хар як шуш ба шохчахои бисьёпе 
таксим мешавад. Ин шохчаҳо рафта-рафта капилляр шуда, ба мисли тӯр- 
ҳои нихоят борик ба альвеолхои шуш мепечанд. Дар ин чо мубодилаи 
газхо ба амал меояд: хун аз хавое ки дар альвеолхо хает, оксигенро кМ  
шида гирифта, гази карбонати зибдатиро медихад. Хуни оксидш удаВ  
капиллярхо дар венаҳо чамъ мешавад. Венахои хар як шуш якчоя 
ду венаи шуш мешаванд ва аз даромадгохи шуш мебароянд. Аз вена|[Н 
шуш хуни артериявии сероксиген чорй мешавад.

Ҳар чор венаи шуш, ки аз хар кадом шуш дутогй меравад, ба дах* 
лези чапи дил дохил мешавад. Ҳамин тарик доираи хурди гардиши хун 
пайдо мешавад, ки ба воситаи он хун аз меъдачаи рост ба шуш ва аз шуш 
ба дахлези чапи дил меравад (расми 380).

Инкишофи рагхои хун ва анатомияи микроскопии онхо

Рагхои хун аз мезенхима инкишоф меёбанд. Дар аввал девори иб* 
тидоии рагхо пайдо мешавад. Хучайрахои мезенхима васл шуда, ксво» 
кнхон рагхои ояндаро ба вучуд меоваранд. Девори раги ибтидеА аз қ у
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чайраҳои пахни мезенхима иборат аст. Ин қабати хучайрахои паҳн эн­
дотелий ном дорад.

Дертар аз мезенхимаи атроф девори ҳатмии сохташ мураккабтари* 
артерияхо, венахо ва рагхои лимфа таркиб меёбад. Аммо бориктарин 
рагхои капиллярй, ки мубодилаи мураккабтарини моддаҳо байни боф- 
таҳою хун ба воситаи девори онхо ба амал меояд, аз як худи эндотелий», 
иборат мебошанд.

Сохти рагхои гуногун, яъне артерияхо, венаҳо ва капиллярҳо, як 
хел нест.

Капилляр

Шабакаи капиллярхо беҳад калон аст. Барои хукм кардан дар бо­
раи зичии ин шабака, яъне дар бораи микдори капиллярхои воҳидии сатҳ, 
чунин далел овардан кифоя аст: дар 
ҳар 0,5 мм2 мушаки асп то 1000 капил­
ляр аст. Адади умумии капиллярхо тах- 
минан ба чор миллиард мерасад. Агар 
ҳамаи капиллярхои пӯстро гирифта нук 
ба нук пайванд кунем, дарозии умумии 
капилляри хаёлиеки аз ин пайвандкунй 
ба вуҷуд меояд, 38,8 км мешуд.

Равзани капилляр гуногун буда, ба 
ҳисоби миёна 7,5 р. меояд. Аммо сум- 
маи равзани тамоми шабакаи капилляр­
хо аз равзани аорта 500 баробар васеъ- 
тар аст. Дарозии ҳар як капилляр аз 
0,3 мм зиёд нест. Якбора паст шудани 
фишор дармаҷрои капилляр ба воси­
таи ба таври ритмй кашиш хӯрдани 
капиллярхо компенсация мешавад. \

Мубодилаи моддаҳо дар байни хуну 
бофтаҳо ба воситаи девори ниҳоят ту­
нук и капиллярхо ба вучуд меояд. Ин 
девор аз эндотелий сохта шудааст. Ғав- 

^сии девори эндотелий ба андозаи хеле 
Н Ь рд  хар хел мешавад ва умуман бо во- 
Н д к о и  микрон андоза мешавад, вале 
ЦИ^лембранаи пассив нест. Девори эн- 
шРгелГ! аз як тараф кобилияте дорад,
(Игмоеъхоро интихоб карда, аз худ ме- 

гузаронад, аз тарафи дигар, қобилияти моеъгузаронии вай метавонад 
тағьир ёбад; ҳамин тариқ аз эндотелий гузаштани моеъхо бо мубодилаи 
моддахо, ки дар хучайрахои эндотелий ба вуҷуд меояд, вобаста аст.

Шакли хучайрахои эндотелий хеле гуногун аст. Агар девори капил- 
лярхоро бо нитрати нуқра кор кунем, байни ҳучайраҳои эндотелий ху- 
дуди аҷоибе маълум шуда мемонад.

Бо хар далел тасдик кардан мумкин аст, ки капилляр кобили васе*ь 
шудан ва кашиш хӯрдан дорад.

Капиллярхо дар бофтаи пуки пайвасткунанда ҷойгир шудаанд. Он- 
хоро хучайрахои аз ҳама ҷавонтар ва потенциядори бофтаи пайвастку­
нанда ихота мекунанд; баъзеи онхо ба мезенхима наздик мебошанд. Ии

Расми 381. Капилляр
1_ҳуҷайрахои адвентициалй; 2— эндотел и; 3— 

эритроцит.



хучайрахои мезенхимамонанд, ки дар назди худи девори капилляр чой­
гир шудаанд, перицит ё хучайрахои адвентициалй номида мешаванд (рас* 
ми 381). Элементхои типи хучайрахои хамвори мушаки, ки кобилияти 
кашишхӯрй доранд, дар девори капиллярхо ошкоро ёфта иашудаанд.

Артерия ва венахо

Артерияхо ва венахо хар хел мешаванд: калон, миёна ва хурд.
Хурдтарин артерияхо ва венахо, ки ба капиллярхо мубаддал ме­

шаванд, артериола ва венула ном доранд. Артериолахо се парда, вену- 
лахо ду парда доранд. Дар венулахои калонтар пардаи сейӯм низ пайдо 
мешавад. Девори артериола аз се парда иборат аст. Пардаи дарунй аз 
эндотелий, пардаи дуйӯм, яъне пардаи миёна, аз хучайрахои хамвори

Расми 382. Рагхои 
рагдо; як бурда аор­
таи поёнрав; дар де- 
вораш шабакаи раг- 
хо дида мешавад.

1 ва 2 — артерияхои байка 
кабургахо.

мушакй, ки халқа-халқа ҷой гирифтаанд, сохта шудаанд. Дар чое ки^Н  
пилляр ба артериола мубаддал мешавад, дар девори артериола 
ахьён-ахьён хучайрахои хамвори мушакй дида мешаванд. Ба кадпН  
лон шудани артерияхо миқдори ик хуҷайрахо пеш-пеш зиёд шуда, <ШЖ 
бати муттасили халкамонанд мерасад. Пардаи сейӯм, яъне пардаи берР| 
нй, ки адвентиция (айуепНЫа) мебошад, бофтаи пуки пайвасткунандяи 
нахдор аст, ки аз байни рагхои калони он рагхои хуни рагхо(у£&а уДаогшп; 
расми 382) мегузаранд. Венулахо факат аз эндотелий ва пардаи берунй 
сохта шудаанд. Вале пардаи миёна дар венахои хурд зохнр мегардад. Ка* 
бати мушаки венахо, назар ба кабати мушаки артерияхои хурд. доим 
хеле сусттар аст.

Принанпи сохти а р т е р и я х о и  х у р д у венахои хурд як аст. 
Аммо дар сохти девори ин артерияхо баъэе хусусиятхо дида мешаванд.

Пардаи дарунй (1пИта) се кабат дорад, ки аз онхо кабати эндотелий 
сатхи суфтам тарафи равзани рагро ба вуҷуд меорад: бевосита дар герм

Расми 383. Артерия (чоки кӯндалангаш).
1—пардаи берунЯ (абуеп11с1а): 2—уава уааогиш (раг андар раг); 3—пар­
даи миена (гаес11а); 4—мембранам эластикин дарунй; б— пардаи дарунй 
<1п11та>; 6—эндотелий; 7—бофтаи чарб; 8— чоки кӯндаланги рагхои куодл



ин кабат кабати ҳуҷайраҳои дарозрӯяву ситорашакл ҷойгир шудааст. 
Ин ҳуҷайраҳо дар артерияҳои калонтар қабате ба вуҷуд меоранд, ки бо 
номи кабати Лангганс машҳур гардидааст. Қабати зери эндотелии ҳу- 
ҷайраҳо ба сӯи капиллярҳо пеш-пеш тунук шуда меравад, ва дар худи 
капиллярхо фақат ҳуҷайраҳои ҷудогонаи адвентициалй дучор мешаванд. 
Чи ҳуҷайраҳои адвентициалй ва чи кабати Лангганс чун камбии рагҳо 
роль мебозанд. Мувофики далелҳои навтарин, онҳо дар процессхои ре- 
генерацияи девори раг иштирок мекунанд, яъне кобилияте доранд, ки 
кабати мушаку эндотелии рагро аз нав баркарор кунанд.

Боз як хусусияти артерияхои хурд ҳамин аст, ки наххои эластикй 
доранд. Ин нахҳо дар ҳадди байни пардаҳои дарунию миёна мембранаи 
эластикии дарунй ба вуҷуд меоранд. Одатан ин мембранароба пардаи

Расми 384. Чокҳои кӯндаланги венаҳо.
1 — пардаи дарунй; 2 — пардаи миёна; 3 — пардаи берунй; 4 — эндотелий. Д ар 
расми Б нахҳои эластикй зоҳир карда шудаанд, ки дар венаҳо нисбатан кам

мебошанд,

дарунй мансуб мекунанд. Хулоса, девори даруни артерияҳои хурд аз 
эндотелий, кабати зери эндотелии ҳуҷайраҳо ва аз мембранаи дарунии 
ластики сохта шудааст.
X  Пардаи миёна аз кабатҳои бисьёри ҳуҷайраҳои ҳамвори мушакй 

дат мебошанд, ки дар байнашон нахчаҳои борики эластикй дидан мум- 
ст. Ин нахчахо бо мембранаи эластикии дарунй ва бо мембранаи 

кии берунй, ки он кадар равшан аён нест, ба як система пайваста 
анд. Мембранаи эластикии берунй дар сархадди байни пардаи миё- 

Ж мушакй ва пардаи берунии бофтаи пайвасткунанда мавҷуд аст (рас- 
’ми 383).

Артерияхои калибри миёна, ё типи омехта, фақат чунин фарк до­
ранд, ки микдори наххои эластикиашон дар пардаи миёна бисьёр буда 
кабати ланггансашон нағзтар инкишсф ёфтааст.

Артерияхои калибри калон, ки аорта хам ба онхо мансуб аст, арте­
рияхои типи эластикй ном доранд.

Элементхои эластикии онхо бисьёртар аст. Дар буриши кӯндалан- 
ги пардаи миёна мембранаҳои эластикй зич-зич ҷойгир шудаанд. Дар бай­
ни онхо хучайрахои хамвори мушакй хеле камтар чойгир шудаанд. Ҳу* 
найраҳои кабати Лангганси артерияхои хурду миёна дар аорта ба каба-
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ти зери эндотелии бофтаи пӯки пайвасткунандаи серҳуҷайра мубаддал 
мешавад. Пардаи адвентиции берунй бе хеч як ҳадди муайян ба пардаи 
миёна мегузарад ва ба мисли ҳамаи дигар рагҳо аз бофтаи пайвасткунан­
даи фиброзй сохта шудааст. Ин бофта нахҳои ғафси эластики дорад, ки 
дарозрӯя чойгир шудаанд.

Принципи сохти венаҳо ба мисли сохти артерияҳо мебошад. Пар­
даи дарунии венаҳо аз тарафи ковокии раг бо эндотелий пӯшида шуда­
аст. Қабати зери эндотелии онҳо, назар ба артерияхо, сусттар аён аст.

Мембранаи эластикй дар сархадди 
пардаи миёна ба зӯр маълум ме­
шавад ва баъзан нест. Пардаи миё­
на аз бандчаҳои ҳуҷайраҳои муша­
ки ҳамвор сохта шудааст, вале 
фаркаш аз артерияҳо хамин аст, 
ки қабати мушакаш хеле сусттар 
инкишоф ёфгааст ва дар он наххои 
эластикй кам дучор мешаванд. 
Пардаи берунй аз бофтаи пайваст­
кунандаи нахдор сохта шудааст, 
ки байдчаҳои коллагениаш бись­
ёртар аст (расми 384).

Венаҳою артерияхо номаълум 
ба капиллярхо мегузаранд. Чунон 
ки дар боло гуфта шуд, пардахои 
берунй ва миёна охиста-охиста 
редукция шуда, кабати Лангганс 
нест мешавад. Эндотелий боки 
мемонад, ки ягона пардаи капил­
ляр мебошад.

Фишори хун дар венахо як- 
бора паст шуда, дар рагхои ка­
лони венагй ба фишори манфй ме­
гузарад. Клапанхое ки дар венахо 

мавчуданд ва чун чини пардаи дарунй раг пайдо шудаанд, ба чаппа чорй 
шудани хун рох надода, бо хамин ба сӯи дил ҳаракат кардани хунро 
осон мекунанд. Шакли онхо ба киса монанд аст ва ба рафти чараёнш 
хун кушода мешаванд (расми 385).

Рагхои лимфа аз чихати сохташон ба венахо монанданд. Ф арклаИ  
хамин аст, ки қабати мушаки пардаи миёна суст инкишоф ёфта ашШ 
клапанхо ба рафти рагхои лимфа, назар ба венахо, бисьёртар чойгир^^^Н 
даанд.

Капиллярхои лимфа мукаррар сарбастаанд ва шабакаи сарбастЯ| 
| ба вучуд меоранд. Шаклу диаметри онхо аз капиллярхои хун фарк до­
ранд ва аксаран гоҳе якбора васеъ шуда, диаметрашон ба 100 р ва зиёд- 
тар мерасад ва гохе боз танг мешавад. Девори капиллярхои лимфа аз 
эндотелии контураш хеле качу килеб сохта шудааст.

ДИЛ (СОК)

И н к и ш о ф и  д и л и  эмбриони одам хеле барм ахал сар мешавад 
ва дар ын хол аз хафтаи сейӯми дар раҳам зиндагй кардан ба тагшдан не* 
дарояд.

т

дарозиашон бурида паҳн карда шудаанд.
1 ва 2 — венаи рон (V. ТегаогаПз); 3 — венаи калони 

зерн пӯсти рон (V. аарЬепа т а  рта).
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Расм и 386. Схемаи инкишофи дил. Се стадияи пай дар ҳам.
А — пайдо шудани ду ҷанини дил.

1 — эктодерма; 2 — энтодерма; 3 — лавҳачаи асаб; 4 — хорда, 5 — ме-< 
зодерма; 6 — лавҳачаи миоэпикард; 7 — найчаи эндотелй.

Б — наздикшавии ҷанинҳои дил.
I — найчаи асаб; 2 — хорда; 3 — саррӯдаи пайдо шудаистода; баргак- 
қои парнеталй (4) ва висцералии (5) мезодерма; 6 — ковокии бадан; 

7 — лавҳачаи миоэпикард; 8 — найчаи эндотелй.
В — аз ду ^анин пайдо шудани дили якҳуҷрагй.

I — саррӯда; 2 — чини тарафи тахтапушти дил; 3.— чини тарафи пеши 
дил, ки дегенерация шуда истодааст; 4 — ковоки дил; 5 — эндокард:

б — миокард; 7 =  эпикард; 8 — ковокии халтаи атрофи дил (ҳӯлқа).



Дил аз ду чанин инкишоф меёбад: аз баргакхои висцералии спланх- 
нотом (яъне мезодерма) ва аз мезенхима. Инкишоф аз ҳамин сар меша­
вад, ки дар қисми гардани эмбрион ду найчаи мезенхимии эндотелй пай­
до мешавад, ки ба баргакхои висцералии спланхиотом часпидаанд (рас* 
ми 386, А). Аз мезинхимаи байни энтодермаю мезодерма пайдо шудан» 
ин иайчахо айнан ба мисли пайдо шудани найчаҳои ибтидоии раги хун 
мебошад. Ин иайчахо дар вақти пайдо шудани чини тан, ки энтодермаи 
рӯдаро аз хубоби зарда чудо мекунад, ба ҳам наздик мешаванд (расми 
386, Б). Дар ин хол онхоро участкаи баргаки висцералии спланхнотом

Расми 387. Инкишофи шакли оерунии дил.

Расми 388. Пайдо шудани деворадои дил. Се стадияи пай дар хам.

аз сетараф ихота мекунад; ин участкаро лавҳачаи миоэпикард меноманд. 
В акте ки энтодермаи рӯда дароз шуда, ҷудо мешавад ва рӯда ба вучуд 
меояд, найчахои эндотелй ва лавҳачаҳои миоэпикард ба хам мерасанд 
ва пас васл мешаванд (расми 386,. В). Дар натича як найчаи дил пайдо 
мешавад. Девори даруни он аз найчаи энтоделй пайдо шудааст, ки аз̂  
пардаи дарунии дил, яъне эндокард инкишоф меёбад, пардаи беш 
дил аз лавхачаи миоэпикард пайдо мешавад, ки ба мушаки дил, яъ| 
кард ва ба пардаи серозй, ки рӯи дилро мепӯшад, яъне ба эпш<| 
тидо медихад

Нуки қафои венагии найчаи дил кадре васеъ ва нуки пеши артер! 
танг аст. Минбаъд нуки венагй аз чо бечо шуда, кадре боло, вале иуки1 
риявй поён меравад. Найчаи дил дар натичаи ин бечошавихо хеле 
шаклашро тағьир медихад (расми 387). Чунин дил дили духучрагй ме­
бошад, зеро кисми венагии он аз кисми артериявиаш чудо шудааст. Дер- 
тар деворахое пайдо мешаванд, ки кисми артериявиро ба ду ковокй, яъне 
ба ду меъдачаи дил ва кисми венагиро ба ду дахлези дил чудо мекунанд, 
Дахлезхон дил бо якдигар муддати дуру дароз ба воситаи сур хин оде­
лим девора рох доранд, лекин ни сӯрохй рафга-рафта махкам мешавад. 
Меъдачахо ба дахлезхои дил ба воситаи сурохнхои клапандори байни 
девораи меъдача ва девори дил рох доранд. Пайдо шудани ми деяорадо 
ро аз рун схема, ки дар расми 388 оварда шудааст, пай дар хам му ом на
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кардан мумкин аст. Дар натачай ин табаддулоти мураккаб дил чорхучра- 
гй мешавад.

Д и л  узви мушакии конусмонанди холй аст. Асосй он _(Ьа51з согЛз) 
ба акиб, боло ва ба тарафи рост, нукаш (арех согс118) ба поён, ба пеш ва 
ба тарафи чап равона шудааст (расмҳои 389 ва 390). Дил сатхи акиби поё-

Расми 390. Дил. Намуди акибаш
1 — камони аорта; 2 — артерияи чапи зери 
кулфак; 3 — артерияи чапи умумии хоб: 4 — 
венаи тоқа; 5 — венаи холии боло; 6 — венахои 
шуши рост; 7 — венаи ҳолии поён; 8 — дахле* 
зи рости дил; 9 — артерияи рости иқлилӣ; 10 — 
венаи миёнаи дил; 11-^шохчаи поёнрави *ар- 
терияи рости иклилй; 12 — меъдачаи рости 
дил; 13 — нуки пил; 14 — сатхи диафрагмавии 
дил; 15 — меъдачаи чапи дил; 16 —• синуси ик­
лилй, 17 — венаи калони дил; 18 — дахлези ча* 
пи дил; 19 — венахои шуши чап; 20 — шохча* 

хои чапу рости

Расми 389. Дил. Намуди пешаш.
1 — Артерияи беном; 2 — артерияи чапи умумии 
хоб; 3 — артерияи зери кулфаки чап; 4 — ҷои ба 
•пикард гузаштани перикард; 5 — пайвандаки ар­
териявй (собиқ чараёнгохи Боталл); 6 — артерияи 
шуш; 7 — гӯшаки чап; 8 — дахлези чапи дил; 
0 — ҷӯяки пеши царозрӯя бо рагхои хун; 10 — 
меъдачаи чапи дил; И — нуки дил; 12 — меъда­
чаи рости дил:, 13 — ҷӯяки иклилй; 14 — дахлези 
рости дил; 15 — конуси артериявии дахлези рос- 

дил; 16 — гӯшаки рост; 17 — аорта; 18 — венаи 
холии боло.

фрагма ва сатҳи пешу болои тӯшу кабурға дорад. дил аз сатҳи 
қафою поёни андаке паҳни худ дар болои диафрагма ҷой гирифта 
Хи пеши болояш ба сӯи пайкари тӯшу тағоякҳои кабурғаҳо ра- 
удааст. Дил дар миёндевори пеши ковокии сина Асавҷуд буда, ғай- 

симметрй ҷойгир шудааст; ду сеякаш дар чаптари хаАи миёнаи бадан 
а як сеякаш дар тарафи рости он мавҷуд аст. Дилро пардац^серозй ихо­

та кардааст, ки онро ҳӯлқа ё перикард (реНсагсНит) меноманд.
Перикард ё ҳӯлка аз ду баргак иборат аст, ки дар бехи рагхои калон 

яке ба дигараш мубаддал мешавад; баргаки дарунй; ё вишералй эпи­
кард (ер&агсНит), баргаки назди девор ё баргаки париетали перикарди 
аслй ном дорад. Эпикард бо мушаки дил сахт васл мешавад ва кабати бе­
рунии он мебошад. Перикард аз ду чониб ба баргакхои плевраи миён­
девори ковокии сина чафс мешавад, аз поён ба маркази паи диафрагма 
мечаспад ва аз пеш ба воситаи наххои бофтаи пайвасткунанда ба сатхи 
акиби туш пайванд мешавад. Байни эпикард ва перикард ковокии тар-
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до

ки монанди серозии перикард мавҷуд аст. Агар хӯлкаро чок кунем, чузъ- 
хои дилу чӯякхои аз хам чудокунандаи онхоро мебинем. Дар сархадди 
даҳлезхои дилу меъдачахои дил чӯяки иклилии дил (зйкиз согопЗгшз)

м и сл и  хал ка чойгир шудааст; аз 
сатхи пешу болочӯяки дарозрӯяи 
пеш ($й(сиз 1опр11ий1па11з ап(ёпог) 
ва аз сатхи акибу поён чӯяки да- 
розрӯяи акиб ($й|си$ КОДНисНпаНз 
роз1ёпог) мегузарад. Чӯякҳои да- 
розрӯя ба сархадди байни меъда­
чаи росту чапи дил мувофик мео 
янд. Аз ҳаммаи ин чӯякхо артерия­
хо ва венахои дил мегузаранд.

Дил ба чор хона таксим меша­
вад: ба 2 дахлези росту чап ва 2 
меъдачаи росту чап (раемхои 391 
ва 392). Меъдачаи рост ва дахлези 
рости дил аз меъдачаи чап ва дах­
лези чапи дил ба воситаи девора 
аз хамдигар чудо шудаанд, к и дар 
натичаи ин дахлезхои дил ва меъ­
дачахои тарафхои росту чап ба як- 
дигар рох надоранд. Аммо байни 
дахлези рости дил ва меъдачаи 
рост, инчунин байни дахлези чапу 
меъдачаи чап сурохихаи рост ва 
чапи Дахлезу меъдачаи дил мавчу- 
данд. Ҳар як сӯрохй бо халкаи 
фиброзй ихота шудааст, ки аз он 
даричахои клапан мераванд. Дар 
нимаи рости дил клапани седара 
ва дар нимаи чапи он клапани ду- 
дара ё митралй хает. Клаланхои 
дил аз чинхои (дупликатурахои) 
пардаи дарунии дил, яъне эндо­

кард, ки аз якчанд кабат иборат буда, ба се пардаи девори рагхо мувофц 
мебошад, пайдо мешаванд.

Клапанхои даричанок барои циркуляцияи хун ахамият дора| 
хо кушода шуда, хунро аз дахлезхои дил ба меъдачахо сар дода 
омадан намемонанд. Дар назди сӯрохихои аортаю артерияи шуш х| 
панхо хастанд, ки онхоро клапанхои хилолшакл меноманд. Онхо 
ти чараёни хун аз дил ба рагхо дохил мешаванд ва хунро баръакс 
хо ба дил гашта р афта и намемонанд. Танхо агар клапан зарар 
хун метавонад чаппа харакат кунад. Зарардидани клапанхоро нуксоин 
дил меноманд.

Аз сабаби ин ки дил ба ду хиссаи ба якдигар комилан рох иадошта 
чудо шудааст, дар дахлези росту меъдачаи росте дил факат хуии венагй 
харакат карда, дар дахлези чапу меъдачаи чапи дил танхо хуни артерии* 
вй чорй мешавад.

Дар давраи дар рахами модар будан дахлезхои дил ба воситаи сӯро» 
кие ки дар дезораи байни дахлезхои дил буд, ба якдигар род доштанд.

Ба и и е з и  рости днл (а!г1ит 4ех!гит) буаурггарии реиаҳои бадан

рост ва меъдачаи  
ш удаанд).

Расми 391. Да 
рости дил (чок

I — венаи холии боло; 2 ва шохчпҳои рост 
ва чапи артерияи шуш; 4 — аортаи болорав; 5 — 
гӯшаки рост:. 6 — артерияи шуш; 7 — клапанхои 
артерияи шуш; 8 — девораи байни меъдачахо; 9 — 
клапани седара; 10 — мушаки пнетоншякл; 11 — 
девори меъдачаи рост; 12 — ҷӯяки иклилй; 13 — 
пешгири багали иклилй; 14 — венаи холии поён; 
15 — чукуричаи овалй; 16 — девораи байни дах- 

леэхои дил; 17 — венахои шуши рост.



дохил мешаванд: аз боло венаи холии боло (уёпа сауа  зирепог) ва аз 
поён венаи холии поён (уёпа уаса т!ёпог). Ғайр аз ин ба даҳлези рости 
дил хундави умумии венаҳои дил — бағали иклилии дил (зтиз согопа- 
г1из СОГЙ15) дохил мешавад. Гӯшаки рост (аиг1си1а с1ех1:га) мисли конуси 
пачақ буда, дар сатҳи пеши 
дил чойгир шудааст ва бе­
хи аортаро иҳота мекунад.

Нахҳои мушакии дево­
ри даҳлези дил дар сатҳй 
дарунии девори даҳлези 
рости дил ва гӯшаки он 
навардчақои муттавозй чой­
гир шудаи мушакхоро ба ву­
чуд меоранд, ки мушакҳои 
шонамонанд номида шу­
даанд.

Дар сатҳи дарунии де­
вори даҳлези рости дил 
байни даҳанаҳои венаҳои 
холи дӯнгича, яъне теггпа- 
чаи байни венаҳо пайдо 
мешавад. Дар рӯи девор- 
чае ки даҳлези рости дилро 
аз даҳлези чап чудо меку­
над, чуқуричаи овалй (Гозза 
оуа113) мавчуд аст, ки ка- 
норҳояшро навардчае ихо­
та кардааст. Ин чуқурича 
дар ҳамон чо мавчуд аст, 
ки дар давраи дар раҳами 
модар будан сӯрохие вучуд 
дошт, ки ду даҳлези дилро 
ба ҳам пайваст менамуд.

Даҳанаи венаи холии 
поён бо чини пешгири ҳи- 

I махдуд шудааст,
I даруниаш ба навардчаи сӯрохии овалй наздик мешавад. Пеш- 
^ и  холии поён (евстахи) байни даҳанаи ин венаю сӯрохии даҳ- 
ъдачаи рости дил чой гирифта аст. Дар давраи ҳаёти раҳамй 
аёни хунро аз венаи холии поён ба воситаи сӯрохии овалй ба 
чапи дил равона мекард. Ба дахлези рости дил, ғайр аз ве- 

элй, боз бағали иклилии дил (51пиз согопагшз согсПз) ҳам роҳ 
«и аз он хуни венагй аз деворҳои худи дил чорй шуда, ба ин 

чо мерезад. Сӯрохии синус бо чини хурд, яъне бо пешгири бағал пӯшида 
шудааст. Дар сарҳадди байни даҳлезу меъдачаи рости дил, дар асоси меъ­
дача, сӯрохии даҳлезу меъдачаи рости дил (озИиш а1г1оуепМси1аге 
с!ёх1гиш) мавчуд аст. Дар вақти систолаи (кашишхӯрии) меъдача ин сӯ- 
рохй ба воситаи клапани седара, ё пешгир (уа1уи1а Шсизр1с1а 11з) пӯ- 
шида мешавад.

Меъдачаи рост (уеп1пси1ш йёх!ег) конусшакл аст. Нуки м е ъ д а ­
чаи рост ба нуки дил мувофик намеояд, зеро ба вай намерасад. Дарича- 
қои клапани седара ба тарафи ковокии меъдача кушода мешаванд. Ба
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Расми 392. Меъдачаҳои дил
1 —  г ӯ ш а к и  р о ст - 2 —  а о р т а и  б о л о р а в ;  3  — а р т е р и я х о и  
ш у ш ; 4 , 5  в а  6— к л а п а н ҳ о и  ҳ и л о л ш а к л и  а р т е р и я и  ш у ш :  
7  —  г ӯ ш а к и  ч а п ; 8  — д е в о р а и  б а й н и  м е ъ д а ч а ҳ о ;  9  — к л а ­
п а н и  д у д а р а ;  10 — м е ъ д а ч а и  ч а п ; И ,— м е ъ д а ч а и  р о с т ;  

12 —  к л а п а н и  с е р д а р и ч а ;  13 — д а х л е з и  р о с т и  д и л .



канорхои онхо ва ба сатхи поёнашон риштаҳои пай пайванд мешаванд, 
ки аз нуки мушакхои пистоншакл, ки ба тарафи ковокии меъдача бар- 
частаанд, мебароянд. Одатан дар меъдачаи рост як мушаки калони пис­
тоншакл ва якчанд мушаки хурди пистоншакл мавчуд аст ва дар ин хол 
нуки болоии мушаки калон ба кисмхо чудо мешавад. Ин мушакхо бо риш- 
тахои паи худ ба даричахо имконият намедиҳанд, ки дар вақти кашишху- 
рии меъдача чаппа шуда ба ковокии дахлези дил дароянд. Ин холат мах- 
кам пӯшида шудани клапани седаричаро таъмин намуда, ба хун имконият 
намедихад, ки ба дахлези дил баргардад.

Наххои мушаки девори меъдача 
бандчахои калон шуда дар хар чо- 
ниб чойгир мешаванд ва дар сатхи 
дарунй болорхои гӯштй ба вучуд ме­
оранд.

Дар кисми чапи пеши асосй 
меъдачаи рост конуси артерия (сопиз 
аг^епбзиз) пайдо мешавад, ки дар ну- 
каш сӯрохии рости артерия (бзИит 
а^еН бзит Йёх1гиш) дорад ва артери­
яи шуш (аг1ёпа риЦпопаНз) аз он 
сар мешавад. Гирди сӯрохиро халкаи 
фиброзй гирифтааст. Дар ин сӯрохй 
се даричаи хилолшакли артерияи 
шуш (уа1уи1ае зетПипагез аг1ёг1ае 
ри1топйНз) мавчуд аст.

Дар вакти кашиш хӯрдани меъ­
дача ин даричахо ба тарафи артерия 
кушода шуда ба дарунй он хун сар 
медиханд, вале хунро аз артерия ба 
меъдача гашта омадан намемонанд.

Дахлези чапи дил (А1г1шп $1п1- 
з(гшп) шакли куби нодуруст дорад. 
Аз девори пеши он гӯшаки чапи дил 
(аиг|си]а согсНз 51П1з1га) меравад,

I ки дар девори он мушакхои шонамонанд хастанд. Ин мушакхо дар 
дигар деворхои дахлези дил нестанд. Деворҳои дахлези чапи дил» н| 
ба деворхои дахлези рости дил, суфтатар мебошанд. Ба дахлези ч̂  
чор венаи шуш (уёпае ри1ш па1ез), аз хар кадом шуш дутогй, до 
шавад. Аз ин венахо хуни артериявй аз шуш чорй шуда, ба даҳл| 
дил меравад.

© Дар сархадди даҳлезу меъдачаи чапи дил сӯрохии даҳлезу м! 
чап (6$Мит а1поуеп!пси1аге з|п1$1гшп) чойгир шуда аст.

Меъдачаи чап (уеп1пси!и$ $Ы$1ег) конусшакл буда, деворхояиТ4 ^  
хар тараф барчастаанд. Асосй вай рӯ ба боло ба тарафи рост буда, нук|Г 
меъдача бо нуки тамоми дил мувофик меафтад.

Дар асосй рӯ ба дахлези дил, дар байни дахлезу меъдача халкаи фнб* 
розй чойгир шудааст, ки сӯрохии дахлезу меъдачаи чапи дилро ихота 
мекунад. Дар канори сӯрохй клапани дудара (уа1уи|а *.
пп1гэ|к&) иайваста аст.

Ба ковокии меъдача ду мушаки к алой и пистоншакл барчастаанд. 
Аз муки мушакхо ба тарафи сатхи п о ён и  даричахо, хусусан ба тарафи 
канорхои онхо, чуй дар меъдачаи рост, риштахон пай таранг кашнда м г

Расми 393. Проекцияи контури дил ва 
канорхои пеши халтаҳои плевра дар 

рӯи девори пеши сина
а—камони аорта; б—артерияи шуш; в—меъхачаи 
чап; г—меъдачаи рост; д —плевраи чап; е—плев- 
ран рост; ж —гӯшаки рост; з— венаи ходии боло. 

Бо ракамхо кабургахо ишора карда шудаанд.



л
Расми 394. Мушаки дил

— буридахои кӯндаланг ва Б — дарозрӯя. 1 — ядрои хучайрахои бофтаи пайваст­
кунанда; 2 ва 5 — капиллярхо; 3 — яоки кӯидалаиги нахи мушак; 4 ва 6 — ядрои нах­
хои мушак; 7 — нахи мушак: 8 — раххсн пайвандкунанда: 9 — саркоплазма: 10 —

миофибриллхо.

шаванд. Болорҳои гӯштии меъдачаи чап, назар ба меъдачаи рост, хеле 
равшантар аёнанд.

Дар кисми асоси меъдача сӯрохии дуйӯм чойгир шудааст, ки инчу 
нин бо халкаи фиброзй маҳдуд аст. Ин сӯрохй сӯрохии чапи артерия 
(бзШ т аг1епозит 51П1з1гит) мебошад, ки аорта (аог!а) аз он сар ме­
шавад. Сӯрохии аорта ҳам, чун дар артерияи шуш, се клапани хилол- 
шакл (уа1уи!ае зетПипагез 81П1з1гае) дорад, ки аз аорта ба меъдача
хунро гашта чорй шудан намемонанд. 
бақувват дорад.

Дил узви марказии системаи 
гардиши хун аст, ки ба таври ав­
томата харакат мекунад. Девори 
дил се кабат дорад: 1) қабати 
берунии серозй—эпикард; 2) ка­
бати миёнаи мушаки—миокард;
3) кабати дарунй—эндокард.

Эпикард баргаки висцера- 
лии пардаи серозии дил, яъне 
перикард ё хӯлка мебошад. Бар­
гаки париеталии перикард дар 
рагхои калон ба эпикард мегуза- 
рад. Дар байни перикарду эпи­
кард ковоки таркишмонанди пе­
рикард хает, ки аз микдори 
ками моей серозй пур аст.

Меъдачаи чап девори хеле ғафс ва

Миокард кабати аз хама ғафстар аст. Ғафсии он дар хар ҷои дил хар- 
хел аст. Вай дар дахлезхои дил аз хама тунуктар мебошад. Пардаи му­
шаки меъдачаи рост, назар ба миокарди дахлези дил, кабати хеле ғафстар 
аст, ки аз кашиш ёфтани он хун ба доираи хурди гардиши хун меравад. 
Девори ғафстарини мушакй дар меъдачаи чап мавчуд аст; аз кашиш ёф­
тани он хун ба доираи калони гардиши хун меравад.

Дил ба шакли халкахои фиброзй, ки гирдогирди чор сӯрохии асосии 
клапандори он хастанд, скелети нармй дорад. Чор сӯрохии асосии кла-

азд*



пандори дил инҳо мебошанд; ду сӯрохии даҳлезу меъдачаи дил, як сӯ- 
рохии аорта ва як сӯрохии артерияи шуш. Клапанҳои дил дупликату- 
раи эндокард мебошанд.

Сарҳадҳои дил чунин тар* 
дода мешаванд: 1) нуки дил — 
байни қабурғаи панчӯм як ан» 
гушт росттар аз хатти пистона- 
ки чап; 2) сархаддиболо— ка- 
норҳои болои тағоякҳои чуфти 
III қабурғаҳо; 3) сархаддн рост 
—1 см росттар аз канори рости 
тӯш, азтағояки қабурғаи III то 
канори псёни тағояки кабурға- 
хои V—VI (расми 393).

Дар фаъолияти дил се фаза 
дида мешавад: фазаи систола 
(кӯтоҳ шудан), диастола (лов 
шудан) ва пауза. Дар вақти кӯ- 
тоҳ шудани дахлезхои дил меъ- 
дачаҳо лов мешаванд. Баъд меъ- 
дачаҳо кӯтох шуда, даҳлезхои 
дил лов мешаванд, пас аз ин 
пауза сар мезанад.

Расми 395. Схемаи нахҳои дарозрӯяи муша­
кии меъдачаҳои дил.

Анатомияи микроскопии дил
Чунон ки дар боло гуфта-шу^, девори меъдачаҳою дахлезхои дил аз 

се кабат иборат аст.
Пардаи дарунии дил, яъне эн­

докард, аз найчаи эндотелий ва аз 
мезенхимае ки онро ихота кардааст, 
инкишоф меёбад, яъне пайдоиши ме­
зенхим»! дорад. Сохти он асосан так- 
рори сохти девори раги хун аст. Ка­
бати дарунии эндокард аз хучайрахои 
пахни эндотелй пайдо шудааст, ки аз 
берунй онхо кабати бофтаи наххои 
нозук и пайвасткунанда чойгир шу­
дааст, ки микдори зиёди хучайрахои 
адвентицй дорад (ин кабатхо ба (ишеа 
хпИтг мувофнк меоянд). Баъд ка­
бати мушаки эластикй хобида аст, 
ки хучайрахои суфгаи мушакй ванах- 
хои эластикй (ба 1шиса тес11а-и раги 
хун мувофнк аст), инчунин кабати 
бофтаи пуки пайвасткунандаи нах- 
дор дорад (ба (цшеа адуепйсаа му- 
вофнк аст).

Пардаи миёнаи дил — миокард — 
аз мезодерма (аз лавхачаи миоэпи­
кард инкишоф меёбад. Миокард аэ 
наххои куидаланграхи мушаки ибо­
рат аст. ки дар байнашон кабатхон

Расми 396. Схема» иавқм система» 
гузароианда дар дела одам

1—и р еев  сааус, ) - г а р ш  7«мр.
Гвг. I м и у ш  росту «§—  1м »—  Г м *1 н и »  
б е е м  « ж :ш *  П у у ш и ;  4 —а м ш рш  штължш. ?— 
шшт швлт а м ; 1 -м а м  шыш йм » • ш ъ  
ш и  и о; иц-«иикм «му Ж м у м  рии 
лтм; п  м и—  щ/тт тм; Ц -м м м ям  аар*
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тунуки бофтаи пуки пайвасткунандаи нахдор чойгир шудаанд. Мушаки 
дил мушаки беихтиёр аст, зеро кашишхӯриҳои он ба хоҳиши мо во- 
баста нест.

Наххои мушакии миокард аз мускулатураи кӯндаланграхи скелетй 
чунин фарқ доранд, ки ба хам печида ба якдигар мегузаранд ва шабакаи 
ягона ба вучуд меоранд (расмҳои 394 ва 395). Дигар хусусияти характер­
н о е  нахҳои мушакии миокард миқдори зиёд саркоплазма доштани онҳо 
мебошад. Миофибриллҳо дар периферияи нах чойгир мешаванд; кисми 
марказии он саркоплазма ва як чанд ядро дорад. Дар ин чо, ба ғайр аз 
дискхои равшану торик, ки пеш аз ин барои мушакҳои кӯндаланграх тас­
вир карда будем, лавҳачаҳои иловагй низ хастанд, ки аҳамияти функцио- 
налиашон муқаррар нашудааст.

Пардаи берунии дил — эпикард— аз лавҳачай миоэпикард ва ме­
зенхима инкишоф меёбад. Кабати берунии он мезотелий, яъне эпители 
паҳни якқабата буда, кабати даруниаш, ки ба мушаки дил часпидааст, 
бофтаи пӯки пайвасткунандаи нахдор мебошад.

Дилро системаи асаби вегетативй йнервация мекунад. Ин системаи 
асаб ритм ва кувваи кашишхӯрихои дилро ба тартиб меорад. Ба дил чор 
хел асаб (аз рӯи функцияашон) м еояд— асабе ки кашшнҳои дилро тез, 
сует, зӯр ва заиф мекунанд. Хусусияти мушаки дил ҳамин аст, ки им* 
пульехое ки аз асабҳо мераванд, ба воситаи системаи махсуси наххои 
мушакии ғайри типй, ки наххои Пуркинье номида шудаанд, то ба нах­
хои мушакй оварда мешаванд. Онхо системаи ноқили дилро б а вучуд 
меоранд (расми 396). Наххои Пуркинье бевосита ба наххои мушакй таб­
дил меёбанд ва сохташон ба сохти онхо монанд аст. Онҳо ба тасмаҳои ва- 

%сеъ монанд буда, саркоплазмаи бисьёре доранд; дар ин чо миофибриллхо 
каманд ва мутавозй нарафта, балки ба якдигар мепечанд. Наххои Пур­
кинье дар байни гӯшаки росту венаи холии боло гирехи синус ба вучуд 
меоранд (бо номи гирехи Кис — Флак — КеИЬ — Ғ 1асШ, низ машху* 
ранд). Ин гирехи синус бо бандчаи худи хамин хел нахҳо бо гиреҳи ат- 
риовентрикули (гирехи Тавар), ки дар девораи байни дахлезу меъдачаи 
дил чой гирифтааст, пайваста мебошад. Аз ин гирех бандчаи нахҳои Пур­
кинье (бандчаи Гис) меравад, ки баъд аз девораи меъдачахо гузашта, дар 
деворхои меъдачаи росту чапи дил дар зери эндокард пароканда мешавад 

^  Н аххои системаи асаби вегетативй бо нахҳои Пуркинье чи дар гирех- 
Ьмм гасвирьёф та ва чи дар бандчаи Гис алокаманд мешаванд. Баробари 

нуки ин асабхо бевосита дар наххои мушакии типии миокард
ЯяРс

^ Р гЕ Р И Я Х О  ВА ВЕНАХОИ ДОИРАИ ХУРДИ ГАРДИШИ ХУН

| ^ з  конуси артериявии меъдачаи рости дил артерияи шуш (аг1ёг1а 
|Щгпопа11з) мебарояд, ки яке аз калонтарин рагхои хуни бадани одам 
аст. Танаи вай, ки дарозиаш кариб 6 см меояд, боло ва ба тарафи чап раф­
та, дар чаптари аортаи болерав чой мегирад. Рӯ ба рӯи мӯҳраи IV сина 
артерияи шуш ба ду шохча, яънг ба шохчахои росту чап таксим мешавад 
(гагпиз с!ёх1ег е( гашиз з1П1з1ег аг1ёпае ри]шопа11з).

Ин шохчахо дар ҷумлаи решаҳои шуш ба сӯи даромадгоҳҳои шуш 
равона мешаванд. Шохчаи рост аз чап кадре дарозтар аст; вай кӯндаланг 
дар зери камони аорта, аз паси аортаи болораву венаи холии боло мегу­
зарад. Шохчаи чап хам кӯндаланг чой гирифта, ба сӯи даромадгохи шуши 
чап аз пеши аортаи поёнрав гузашта меравад.



о —  /

хамон чое ки артерияи шуш ба шя^чазЗри росту *гап таксим ме­
шавад, ба сӯи ибтидои аортаи поёнрав тори "бофтаи пайвасткунанда ка* 
шида шудааст. Вай бокимондаи холй ва облитерациягаштаи шохчаи ар­
терия Ыйс1и5 агЧепбзшув мебошад, ки дар даври дар рахам зиндагй кар­
дан вучуд деиТ'-ва ая он 1\ни венагй аз артерияи шуш, ба дарунй шуш 
дохил нашуда, ба аорта мерафгг. Баъди таваллуд ёфтани одам ин шох­
чаи артерия аз вакти сар шудани аз шуш нафас кашидан маҳкам меша­
вад. Дар чои он торе боқй мемонад, ки онро пайвандаки артерия (1Л&, 
айепбзшп) меноманд.

Хун аз шохчахои артерияи шуш ба шуш равона шуда, дар он чо то 
ба шабакақои капиллярй, ки альвеолҳоро иҳота мекунанд, мерасад. Дар 
ин чо ба воситаи нафаскашй процесси оксидшавии хун ба амал меояд.

Венахои шуи. (уёпае ри]топа1ез), ки аз хар шуш дутогй мераванд, 
аз перикард гузашта, ба даҳлези чапи дил медароянд ва ба он чо хуни 
артериявй меоранд. Венаҳои шуш клапан надоранд.

АРТЕРИЯХОИ ДОИРАИ КАЛОНИ ГАРДИШИ ХУН  

АРТЕРИЯХО
Аорта. Калонтарин раги артериявй аорта (а6г!а) аст (расми 397). Вай 

дар хамон чое ки аз меъдачаи чап мебарояд, васеъ мешавад, яъне пиё- 
зак пайдо мекунад (Ьи1Ьиз абг(ае).

Аорта аз пиезак баболо равона мешавад ва аортаи болорав (аог1а азсёп- 
йепз) ном дорад. Вай каме ба тарафи рост майл карда, дар росттари ар­
терияи шуш ва чаптари венаи холии боло чой мегирад, баъд камони аор­
та (агсиз абг1ае)-ро ба ву^ӯд^меррад. Камони аорта ба аортаи поёнрав 
(аог1а йезсёпйепз) мегузарад. Аорта дар тамоми дарозии худ шохча­
хои бисьёре медихад, ки артерия ном доранд.

Артерияхои дил. Аз пиёзаки аорта ду шохча мебарояд — артерияхои 
иклилии росту чапи дил (а. согопапа сбгсПз с!ёх1га е! $|п!$1га).1 Он* 
хо барои ғизо гирифтани худи дил хун меоранд.

Артерияи иклилии рост (а. согопапа с6г<№ йёх!га) аз пиёзаки аор­
та аз тарафи рост баромада, ба чӯяки иклилии байни конуси артериявии 
меъдачаи росту гӯшаки рост меравад. Артерия аз чӯяки иклилй гузаш­
та, аз болои дил хам гашта, ба сатхи диафрагмавии дил ба тарафи чул­
ки акиби дарозрӯя равона мешавад, ки дар он чо кариб то нуки 
зашта меравад. Вай дар рохи худ ба миокарди меъдачаҳои рост 
дахлези рости дил шохчахои бисьёре медихад.

Артерияи иклилии чап (а. с6гопаг!а согсЛз $1пЫга) аз та̂  
ли пиезаки аорта баромада, якбора ба шохчаи пеши поёнрав (га!

| сёпёепз ап1ёпог) ва шохчаи ихотакунанда (гатиз с1ғсит!{ёхш) 1 
мешавад. Шохчаи пеши поёнрав аз байни гӯшаки чапу артерияи 
зашта, ба чуякн пеши дарозрӯя меравад ва то ба нуки дил мерасад^ 
бо шохчахои худ девораи меъдачахо, деворхои меъдачахои чапу 
гизо медихад. Шохчаи ихотакунанда дар зери гӯшаки чал ба болои чуя­
ки иклилй хобнда, аз чап ба сатхи диафрагмавии д м  мегузарад ва ба мус­
кулатурам меъдачаи чапу дахлези чапи дил шохчахо медихад.

Дар девори дил хун аз артерия ба системаи капиллярхо гузашта, 
аз он чо ба венахои худи дил мегузарад. Ҳамаи ин венахо хунро ба раг** 
умумй» яъне ба бағалн иклилии дил (»1пш сосоп1г)ш согёи). кя муста* 
килона 6а дахлези роср* дил аохил мешавад, мероаид.
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Камони аорта аз тарафи барчастааш ба боло нигаронида шудааст 
ва рӯ ба рӯи мӯҳраи II — Ш -и сина чойгир шудааст. Дар пеши 
камон дастаи тӯш ва дар ақибаш, 
чои тақсимшавии трахея мавчуд аст.
Аз зери камон решай шуши чап ме­
гузарад. Аз камони аорта се танаи 
калон ба хар сӯ рафта, гардиши хун­
ро Дар гардан, сар, қисми болои ба­
дану дастон таъмин мекунанд. Ин тан- 
хо артерияи беном (а. апопуша), ар­
терияи чапи умумии хоб (а. сагоМз 
с о т т й ш з  з т 1з1га) ва артерияи чапи 
зери қулфак (а. зиЪс1аУ1а 51тз{га) 
мебошанд (расми 398).

Артерияи беном (а. апопуша) 
якумин шохчаи калони камони аорта 
мебошад. Танаи вай, ки дарозиаш 
кариб 2,5 см меояд, каме ба тарафи 
рост майл карда, дар қафои дастаи тӯш 
хобида аст. Танаи кӯтоҳи артерияи 
беном ба тарафи акиби банди рости 
тӯшу кулфак расида, ба артерияхои 
рости умумии хобу артерияи рости 
зери кулфак (а. саго^з с о т т й ш з  
с!ёх1га е1 а. зиЪс1ау1а йёх1га) таксим 
мешавад.

Артерияхои умумии хоб хар хел 
сар мешаванд: артерияи рост аз 
артерияи беном сар шуда, артерияи 
чап бевосита аз кисми миёнаи камо­
ни аорта сар мешавад ва бинобар ин 
артерияи чап аз рост кадре дарозтар 
аст. Баъд аз ин рафту мавқеи онҳо 
дар хар ду тараф як  хел аст.

Артерияи умумии хоб (а. сагоШ 
ишз) аз сурохии болои кафа- 

а баромада, ба боло меравад. 
р вакти аз гардан гузаштан 
шти мушаки тӯшу кулфаку 

‘шакл чойгир шуда, аз тарафи 
■алияш бо венаи дарунии юғшакл 
|и^и]аг13 т1ёгпа) ва аз тарафи 

[Щдиалиаш бо сурхрӯда, гулӯи на- 
фаскашй (трахея) ва гулӯ хамҳудуд 
мешавад. Аз тарафи пеши он шохчаи 
поёнрави асаби зери забон ва аз паси 
он асаби гумроху кисми гардании 
танаи симпатй мегузарад. Артерияи 
умумии хоб дар тамоми дарозиаш 
шохча намедихад ва факат дар сатхи 
канори болои тағояки сипаршакл ба ду шохчаи охирин, яъне ба артерия­
хои дарунш ва берунии хоб таксим мешавад.

Расми 397. Намуди умумии системаи 
артерияҳо.

1 — артерияи берунии ҷоғ; 2 — артерйА^кмгги 
умумии хоб; 3 х" артерияи чапи умумии хоб; 
4 — артерияи зери кулфаки чап; 5 — артерияи 
китф; б — артерияи соид; 7 — артерияи оринҷ; 
8 — камони артериявии рӯи кафи даст; 9 — 
камони дарунтари кафи даст; 10 — артерияи 
гурда; 11 — аортаи шикам; 12 — артерияи уму­
мии тиҳигоҳ; 13 — артерияи берунии тихигох; 
14 — артерияи рон; 15 — артерияи зери дону; 
16 — артерияи паси соки калон; 17 — артерияи 
пеши соки калон; 18 ва 19 — артерияи рӯи 
панчаи по; 20 — артерияи пеши соки калои; 
21 — артерияи дарунтари рон; 22 — артерияи 
китф; 23 — артерияи зери кулфаки рост; 24 — 
артерияи беном; 25 — артерияи пушти сар; 

26 — артерияи рӯи чака.



Артерияи дарунии хоб ва шохчахои он

Артерияи дарунии хоб (а. сагб!1$ т!егп а) ба боло ба тули сатхи 
пахлӯии халк ба сӯи асоси косаи сар равона мешавад. Аз ин чо вай аз

канали дахлдори устухони чака гузашта, 
ба ковокии косаи сар медарояд ва дар он 

п  чо ба рагхое таксим мешавад, ки мағзи сару
чашмонро ғизо медиханд. Аз вай артерия 
басар (а. орМНа1писа) чудо шуда аз сӯрохии 
босира (Тогатеп орИсит) мегузарад ва ба ко­
саи чашм дохил мешавад. Дар ин чо вай ба 
шохчаҳои бисьёре тақсим мешавад, ки чаш- 
мон, мушакҳои он, ғадуди ашк ва милкхоро 
ғизо медиханд. Шохчахои охирини артерияи 
басар ба сӯи бинй ва ба сатхи пешона меба­
роянд. Ба сӯи мағзи сар шохчахои зайли 

4 артерияи дарунии хоб равона мешаванд.
Артерияи пеши мағзи сар (а. сёгеЬг! 

ап(ёпог) дар сатхи медиалии нимкураи мағ- 
зи сари калон шохча медавонад. Дар бай­
ни артерияи пеши рост ва чапи мағзи сар 
ба шакли артерияи кӯтоҳи пеши пайвасткунан-

_  „  да анастомоз (а. соттй ш сап з ап1спог) хает
Расми 398. Камони аорта бо й ,_,

шохчаҳояш. Артерияи миенаи мағзи сар (а. сегеЬп
I—артерияи ,.пи зери кулфак: 2- те(1|'а) 33 ТЗНЗИ ЭрТврИЯИ ДаруНИИ хоб баро-
аортаи поёнрав; 3 — аортаи сина; _м ад а , ба ЧУЯКИ ЧОННбЙ мехобад Ва 83 бОЛОИ4 — артерияи нклили чап; б — кла- _ ... V .  - ........   _ « ___
пайкой хнлолшакли аорта; 6 — ар- О п^С У ЗЗШ Та  баСуи СЗҲМҲОИ ПеШ О Н8, ф а р К И  С З р

.7£."и вн- . ЯорИтИ.иР<̂ ор7̂ “в *”  ва чакаи мағзи сар шох медавонад.
Г а д й  роТти̂ умум̂ и̂ хоб! Артерияи қафои пайвасткунанда (а.
12-а р т е р и я и  зери кулфаки рост; сОГПГПйтсаПЗ р0$1ёГ10Г) Ш ОХЧаИ борИКИ КУ- 

13 — артерияи чапи умумии хоб. -  ^  _ г  *тох буда, ба кафо равона мешавад ва бо ар­
терияи акиби мағзи сар васл мешавад.

Артерияхои қафои пайвасткунанда артерияхои пеши мағзи сар ва 
аиастомозхояшои дар пайдо шудани доираи артерияи виллизй дар асо» 
си мағзи сар, ки дар бораи он дар поёнтар сухан хохад рафт. иштирок 
мекунанд (расми 399).

к Артерияи берунии хоб ва шохчахои он

Артерияи берунии хоб (а. сагдН» ех!ёгпа) ба чукуричаи паси Я  
вона шуда, кисман аз магзи моддаи ғадуди назди гӯш гузашта, рӯ оИ  
гарданаи ч о рй  поён ба ду шохчаи охирин таксим мешавад- Вай дар 
ти худ шохчахои бисьёре медихад, ки киемхо ва узвхои зерини бада1ф Н  
аз хуни артериявй таъмин мекунанд: ғадуди сипаршакл, гулӯ, забои^ 
ком, бодом акхо, мушаки тушу кулфак у пястонакшакл, мушакхои пуш* 
та сар, радудхои оби дахон, суфраи гӯш, пусти ин кисми бадан, устухом- 
хо ва мушакхои сар (мушакхои мимики ва хоянда), дандонхои чорй бо- 
аою поён, пардаи с ахти магзи сар, де юрхои ковокии бинй, гӯши берунй 
ва маёна (расми 400).

Аз артерияи берунии хоб 9 артерия меравад.
I. Артерияи болои га дуди сипаршакл (а. 1Ьугео1<ка »ирег1ог) аз кис- 

км ибтидои артсрияя берунии хоб баромада, ба поён ба суи гадуди си.

Ш



паршакл равона мешавад. Вай ба гулу, устухони зери забон ба мушаки 
тӯшу кулфаку пистоншакл шохча медавонад.

2. Артерияи забон (а. |т § и а |1$) аз болотари артерияи пешина рӯ 
ба рӯи шохчаи болоии устухони зери забон ба пеш ба тарасЬи медиалй 
равон шуда, ба мағзи забон дохил мешавад ва байни мушакхои он чой 
мегирад. Шохчахои он тамоми забон, мушакхои каъри ковокии дахон, 
бодомакхои ком, гулӯпӯшак, ғадудхои зеризабонии оби дахонро аз хун 
таъмии мекунанд.

8

Расми 399. Артерияхои аееси марзи сар. Қиеми пеши сахмхои 
пешонаи марзи сар бурида гирифта шудааст.

1 — артерияи кафои мағзи сар; 2 — «артерияи миёнаи мағзи сар: 3 —
артерияи пеши пайвасткунанда; 4 — артерияи пеши мағзи сар; 5 —
артерияи дарунии хоб, 6 — артерияи кафои пайвасткунанда; 7 — арте­

рияи асосй; 8 — артерияхои мӯхрахо.

ртерияи берунии ч о р  (а. тахШ апз ехгёгпа) ба кисми зери чоғ 
Ъ, аз назди ғадуди оби даҳони зери чоғ мегузарад ва аз канори 
юён дар пеши мушаки хоянда ( т .  таззе^ег) хам гашта ба рӯ меба- 
Артерия дар зери пӯсти рӯ дар мағзи мушакхои он ва дар целю- 

яи зери пӯст качу клебиҳои бисьёре ба вучуд ©варда, ба кунҷидару- 
&и чашм равона мешавад. Ин артерия аз чукуричаи зери чоғ гузашта, 

ба сӯи коми нарм, бодомакхои ком, ғадуди оби даҳони зери чоғ ба пӯст 
ва мушакхои манаҳ шсхча медавонад. Артерияро дар хамон чое ки вай
аз болои канори чоғи поен хам шуда меравад, бо даст ламе кардан ссон
аст. Дар рӯ вай ба лабхои болою поён шохча медавонад. Ин артерияхои 
лаб бо худи хамин хел шохчахои тарафи мукобил пайваст шуда, гирдег 
гирди сӯрохии дахон халкаи артериявй ба вучуд меоранд. Шохчахои ди- 
гари ин артерия мушакхою пӯсти рӯро аз хун таъмин мекунанд. Шохчаи 
охирин ба кунчи дарунй чашм рафта мерасад.
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4. Артерияи болорави қалқ (а. рНагуп^еа а$сёпс(ет) ба боло аз тара» 
фи паҳлуи ха л к равона шуда, ба он ғнзо медиҳад.

5. Артерияи мушаки тӯшу қулфаку пистоншакл (а, $!егпос|е1<к>та$* 
1о1сЛеа) мушаки ҳамномашро аз хун таъмин мекунад.

6. Артерияи пушти сар (а. осарНам’з) аз сатхи акиби артерияи 
берунии хоб чудо шуда рафта, ба пасу боло равона шуда, дар рун иэо-

Расми 400. Шохчахои артерияи беруннн хоб
I — артерияи чака; 9 ва 5— артерияи пушта сар: З - а р т е р т  дарунии « г  
терн я и берунии хоб; б —  артерияа дарунни хоб. 7 — кушаке ва шонаро мебардо!
8 — мушаки трапеция монанд: 9 — мушаки миёнаи аииашакд; Ю -б о ф т а  китф. I 
гаааа сипаршаклу гардан; 12 — артерияи умумии хоб; II  — артериям белом гаду] 
еииаршакл: 14 — артерияи забои; 15 — артериям берунии чог: 16 — мушаки « т у  *е| 

забои: 17— мушаки лунч: 18—артерияа миёнаи пардаи сахти магэа сар.

фан пистоншаклн устухонй чака ба болои чӯяки худаш мехобад. Ии 
терия бо шохчахои худ мушакхо ва пусти пушти сарро аз хуи таъмин ис­
ку и ад. Шохчахои охирнии он дар зери пусти сар ба фарки сар рафта ме- 
расанд.

7. Артерияи пушти гӯш (а. аигкоЙгЬ ро*<ёг!ог) аз балотарм ар~ 
термам пешнна гузашта, дар паса суфраи гӯш мед об ад. Вай ба суфраа 
гуш аа ба пушти сар.ғайр аз ин ба канали асаби рӯ ва ковокии гуши мм*~ 
аа аа ба шситаи канали асаби тори нагора ба дубобчахоа иапф— пмсто» 
аакшакл шохча медавоиад-
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8. Артерияи ларунии ҷоғ (а. тах!||ап5 1п1ёгпа) аз артерияи беру­
нии хоб кариб дар таҳти кунчи мустаким аз паси гарданчаи чоғи поё» 
баромада, ба воситаи чукурии зери чака ба пеш байни мушакхои хоянда 
равон шуда, то ба чукуричаи болу ком мерасад. Яке аз шохчахои кало­
ни он, яъне артерияи миёнаи пардаи сахти мағзи сар (а. тегцп§еа тёсПа) 
аз байни сурохии нешдор (!огатеп зр т о зи т )  гузашта ба ковоки коса» 
сар меравад ва пардаи сахти мағзи сарро аз хун таъмин мекунад. Арте­
рияи дарунй чоғ ба кисмхои гирду атрофи сар, яъне ба накби берунии 
сомеа ва пардаи нағора, ба ковокии гӯши миёна, ба ҳама мушакхои хоянда, 
ба дандонхои болою поён (а. а1уео1апз зирёпог е{ Ы ёпог), ба мушаки 
лунч ва пардаи лухобии лунҷ, ба мушакхои рӯ (бо шохчахои арте­
рияи берунии чог анастомоз шуда), шохҳои бисьёри артериявй медаво­
над. Шохчаи артерияи дарунии ҷоғ, яъне артерияи поёни косаи чашм* 
(а. 1п!гаогЫ1а 11$), аз байни тарқиши поёни косаи чашм ба косаи чашм 
даромада, аз рӯи девори поёни он ба канали поёни косаи чашм меравад. 
ва аз сӯрохии поёни косаи чашм гузашта, ба сатхи пбши рӯ мебарояд. 
Ин шохча дар косаи чашм мушакхои поёни чашмонро ғизо медихад ва 
аз канали поёни косаи чашм гузашта, ба дандонхои боло шох медавонад. 
Ғайр аз ин, артерияи дарунй ҷоғ бо шохчахои худ бодомакҳои ком, ко­
ми сахту нарм, пилкхои дандон, ковокии бинй ва ковокиҳои иловаи онро* 
таъмин мекунад.

9. Артерияи рӯи чака (а. 1ешрога11$ $ирег!'|с1а |1$) шохчаи охири­
ни артерияи берунии хоб аст. Вай аз дарунй моддаи ғадуди назди гӯш 
аз пе и накби берунии сомеа дар назди суфраи гӯш гузашта, ба зери 
пӯсти чака мебарояд, ки дар ҳамин чо онро ламе кардан мумкин аст. Дар 
чака вай ба шохчахои фарки сару пешона тақсим мешавад. Ин шохчахо* 
аз сери пӯсти сар мераванд. Артерия бо шохчаҳои худ гадуди назди гӯш, 
накби берунии сомеа, суфраи гӯш, лунч ва атрофи онро ба воситаи арте­
рияи кӯндаланги рӯ, ки аз шафати чараёнгохи ғадуди назди гӯш равона? 
мешавад, таъмин мекунад. Вай ба мушаки чака низ шох медиҳад.

Артерияи зери қулфак ва шохчахои он

Артерияи зери қулфак (а. $иЬс1ау1а). Системаи шохчахои он қисм- 
^сеи бадан: кисмхои калони гардану пушти сар, як кисми девор» 

яхмхои кисми пушти мағзи сар, қисми болои ҳароммағз, кисман 
рахея, сурхрӯда, ғадуди сипаршакл ва мушакхои чанбари китф- 
:ун таъмин мекунад.

терияҳои зери кулфаки росту чап ҳархел сар мешаванд. Арте- 
зери кулфаки рост шохчаи артерияи беном аст, артерияи зери кул- 

'И чап бевосита аз камони аорта мебарояд, ки дар натиҷаи ин артерияи 
ри кулфаки чап аз рост дида дарозтар аст. Ҳар ду артерия аз сӯрохии. 

болои ковокии сина баромада, ба тарафи гардан мегузаранд.
Артерияи зери кулфак дар гардан дар паси нуки шуш мехобад. Аз 

фосилаи байни мушаки зинашакл (байни мушакхои зинашакли пешу 
миёна) бо бофти асаби китф якчоя мегузарад, баъд аз болои кабурғаи якӯм 
хам шуда рафта, аз зери кулфак ба чоми зери бағал мебарояд ва дар ха­
мин чо номи артерияи зери бағалро мегирад (расми 401).

Аз артерияи зери кулфак чунин шохчахо мераванд: артерияи мӯх- 
рахо, артерияи дарунй ғадуди шир, танаи сипаршаклу гардан, танаи* 
қабурғаю гардан ва артерияи кӯндаланги гардан.
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Артерияи мӯқрахо (а. уег1еЬг£М$) аз кисми ибтидои артерияи зери 
кулфак баромада, аз сӯрохии изофахои кундаланги мӯхрахои гардан 
(то худи атлант) гузашта ба боло меравад; баъд вай аз сӯрохии калони 
пушти сар гузашта ба ковокии косаи сар дохил мешавад ва дар хамнн 
чо бо артерияи хамноми тарафи мукобил пайваст шуда, як артерияи асос 
(а. Ьаз1|6п5)-ро ба вучуд меорад. Артерияи мӯхрахо ба тӯли кисми 
гардани сутунмухра равона шуда аз сӯрохихои байни мӯхрахо ба суи 
хароммағзу пардахояш шохчахои артериявй мефиристад ва инчуиин ба

Расми 401. Артерияхои зери кулфак ва зери багал.
V — артериям зери кулфак; 3 — артерияи аери багал: 3 — бофгя асаби иитф. 4 «л» 
артерияи гадуди сана ва иаофаи а к ро ми ал б — артерияи яоиибми дафаси ом а; 
в — артериии зери шоиа; 7 — мушаки зери шоиа; 3 — мушаки фародя тажтапушт, 3 — 
мушаки хурди сии а: 10— мушаки пеши даидоиадор; II — кабургаи акӯм, 12 — артя- 

рияи умумии хоб; 13 — танаи ап ар теи ду  гардаи: 14 — артерияи м?драяо.

суи мушакхои дарунтари гардан шохча медихад. Вай ба ковок! 
сар даромада, ба суи хароммаРз шохчахо медихад, ки ба поён бЛ  
мӯхрахо ба тули сатххои пешу акибу хароммагз равона мешава| 

Артерияи асос (а. Ьа*1|4Нз) дар зери кӯпруки магзи сар дар 
бии блюменбах чой гирифтааст. Аз росту чапи он артерияхои боло I 
ни мағзча мераванд. Дар канори пеши кӯпруки магзи сар артериям 
ба шохчахои охирин — ба артерияхои акиби магзи сар (а. сег£Ьг1 р«н 
(Мог) — таксим мешавад, ки бо шохчахои худ сахмхои чака м  пушти 
сари нимкурахои магзи кадонро таъмин мекунанд. Аз пештари зрпраз* 
Юн дарунии хоб ба суи артерияхои акиби магзи сар артерияхои дар боао 
иомбаршуда. яъне артерияи кафои пайвасткунанда (з. соттплкапа рое 
Иг1ог) наел мешаванд. Онхо хал как артерияшмро, гнрдогкрдя зияя туркй 
сврбаста. д о м р а м  а р т е р и я в й »  В н л л и з ба вучуд меораш .

* Дар пайдо шудани доираи артериявй, км дар асосм магам сар чоА 
гмрафта аст, рагяом зайд мштмрок мекунанд: артерияхои даруммм 10&
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артерияхои пеши мағзи сар, артерияхои пеши пайвасткунанда, артерия- 
ои акиби пайвасткунанда ва артерияхои акиби мағзи сар. Аз дойра» 

артериявй барои ғизо додани мағзи сар шохчахои бисьёре мераванд. Маги- 
стральхои асосие ки хунро ба доираи артериявй, яъне ба мағзи сар ме- 
баранд, ду артерияи дарунии хоб ва ду артерияи мӯҳраҳо мебошанд.

Артерияи дарунии ғадуда шир (а. т а т т а п а  1п 1ёгпа) ба поён аз сат­
хи дарунии тағоякхои кабурғахо аз канори тӯш 1 см латерилитар равона 
мешавад. Вай дар рохи худ ба фосилахои байни кабурғаҳо шохчахои ар­
терияи сӯрохкунанда медихад, ки мушакхо ва пӯсти сина, инчунин ға- 

“ дудхои синай занонро аз хун таъмин мекунанд. Ғайр аз ин, вай ба сӯн 
артерияхои байни қабурғахо анастомозхои бисьёре медихад, инчунин 
ба узвхои ковокии сина: ба ғадуди душоха, ба гиреххои лимфави» 
миёндевори пеши сина, ба бронхахо, ба перикард ва ба диафрагма 
шохчахои махсус медихад. Шохчахои охирини он — артерияи фавқи 
болои шикам (а. ер!£а$(пса зирёпог) рафти худро дар болои девори 
шикам давом дода, ба махбали мушаки мустакими шикам дохил мешавад, 
мушаки мустакимро аз хун таъмин карда, бо артерияхои поёни байни. ка- 
бурғахо анастомоз мешавад.

Вай дар пеши ноф бо шохчахои худ бо артерияи фавқи поёни шикам 
(а. ер£а§1пса шКНог) анастомоз мешавад. Артерияи фавки поёнии 
шикам аз артерияи берунии тихигох, ки дар кос чойгир шудааст, сар шу­
да, ба боло мегузарад. Ҳамин тариқ, байни артерияхои калони нимахо» 
болою поёни бадан алока мукаррар мешавад.

Танаи сипаршаклу гардан (Ышсдо {ЬугеосегутсаЦз) раги кӯтохи 
хеле ғафс буда, ба чор шохча таксим мешавад.

Артерияи поёни ғадуди сипаршакл (а. 1Ьугео1Йеа т!ёпог) бузург- 
тарин аз шохчахои танаи сипаршаклу гардин буда, ба боло ба тарафи ме­
диалй равона шуда, аз сатхи пахлуии сурхрӯдаю трахея (гулӯи нафас- 
кашй) ба сӯиғадуди сипаршакл меравад. Вай ба хамаи ин узвхо, инчунин* 
ба ғадудхои назди сипаршакл, гулӯ ва халк шохча медихад.

Аз ду шохчаи дигари танаи сипаршаклу гардан, яъне аз артерияҳои 
болорав ва рӯякии гардан пӯст ва мушакхои тарафхои латералии поёни 
гардан ва мушакхои дарунтарини он аз хун таъмин мешаванд.

Шохчаи чорӯми тана, яъне артерияи кӯндаланги шона (а. 1гапзуёг~ 
$а $сари|ае), мушакхои боло ва поёни белаки шона, банди китф ва кис-

К
гшаки трапецияшаклро аз хун таъмин мекунад. 
хатхи акиби артерияи зери кулфак таначаи қабурғаю гардан ме- 
ки вай ба ду фосилаи болои байни кабурғахо. ба кисмхои дарун- 
ррдан ва ба пушти сар шохчахо медихад.

1хчаи охирини артерияи зери кулфак артерияи кӯндаланги гар- 
1гап$уег$а соЦ1) мебошад, ки ба кӯндалангии гардан чой гириф- 

байни танахои бофти асабхои китф мегузарад ва ба кисми пушти 
щ— ^ ш, _л см и болои тахтапушт равона мешавад. Вай мушаки болокунандаи 

шона, мушаки трапецияшакл, мушакхои ромбашаклу дандонадори бо- 
лони акибро аз хун таъмин мекунад

Артерияи зери бағал ва шохчахои он

Артерияи зери бағал (а. ахЩапз) давоми артерияи зери кулфак 
буда, дар чомн бағал дар шафати венаи хамном ва бофти асабхои китф 
хобида аст. Вена медиалитар ва аз артерия пеш чой гирифтааст, аммо 
бофти асабхои китф андаке латералитар чой гирифтаанд. Асаби миёна
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Чп.1 тесНапиз), ки аз бофти асабхои китф чудо шуда меравад, артерияро 
бо решачаҳои худ аз ду тараф иҳота мекунад. Дар ҷоми бағал артерия 
барои ғизо додани мушакҳо ва пӯсти қисми чамбари китф, кисми чонибии 
'Синаю тахтапушт шохчаи бисьёре медавонад. Аз хама калонтари онхо 
чор шохча хает.

1. Артерияи қафаси синаю изофаи акромиалй (а. 1Ногасоасгогша|1$) 
бо шохчаҳои худ мушакхои калон ва хурди сина, мушаки дельташакл 
ва пӯсти болои онро таъмин мекунад; вай дар кисми изофаи акромиалй 
бо артерияхои дигар шабакаи артерияхоро ба вучуд меорад.

2. Артерияи ҷонибии қафаси сина (а. (ЬогасаПз |а(ёгаЦ$) аз рӯи де­
вори чонибии сина поён рафта, бо шохчахои худ мушаки дандонадори 
>пеш ва кисми ба он мувофиқи пӯстро таъмин мекунад. Шохчахои охирин 
ба сӯи ғадуди шир мераванд.

3. Артерияи зери шона (а. зиЬзсарЩап'з) бо шохчахои худ мушаки 
фарохи тахтапуштро таъмин мекунад. Шохчаи он, яъне артерияи ихо- 
такунандаи шона (а. с1гсит!|ёха $сари|ае), мушаки калону хурди му- 
даввар ва мушаки зери белаки шонаро таъмин мекунад.

4. Охирин шохчахо артерияхои ихотакунандаи пешу ақиби устухо­
ни китф, (аа. с1гсиш!1ёхае Ьйтеп апгёпог е! розгёпог) мебошанд. Он­
хо аз артерияи зери бағал рӯ ба рӯи гарданаи хирургии устухони китф 
рафта ба он хам гашта мераванд, артерияи иҳотакунандаи пеш аз сатхи 
*пеш ба тарафи берун ва ақиб артерияи иҳотакунандаи ақиб аз сатхи қа- 
фо ба тарафи берун хам гашта меравад. Ин артерияхо бо шохчахои худ 
мушакхои минкоршаклу китф, дусара (хар ду саракро), сараки дарози 
мушаки сесара ва муш^ш дельташаклро, ки гирдогирд ҷой гирифтаанд, 
таъмин мекунанд. Шохчахби алохида ба сӯи капсулаи банди китф ва ба 
нуки болои устухони китф мераванд.

Дар рӯ ба рӯи паи мушаки калони сина артерияи зери бағал ба арте- 
»рияи китф мегузаранд.

Артерияхои даст

Артерияи китф (а. ЬгасЫаНз) дар ҷӯяки медиалии китф ($й]си$ Ыс1- 
рИа^з тесНаПз) чой гирифгааст. Аз шафати он ду венаи китф, асабхои 
миёна ва оринч мегузаранд. Асаби оринч дар сеяки поёни китф бандчаи 
рагхою асабхоро мепартояд. Артерия ба тамоми дарозиаш ба мушакхо пус­
ти китф ва ба кисми банди оринҷ шохчахои бисьёре медавонад (расм >^^ш 4

Аз онхо бузургтаринашон артерияхои зерин мебошанд.
1. А р т е р и я и  д а р у н т а р и  к и т ф  (а. ргоТйпёа Ьгас^И 

к и с м и  болои китф аз рӯ ба рӯи сараки медиалии мушаки сесара 
Артерия бо асаби соид хамрох буда, бо вай якчоя ба канали с п и р а ^ | 
китфро аз пас ихота мекунад, дохил мешавад. Каналро се сараки м)^Н  
сесара мувофики чӯяки асаби соиди болои устухони китф махдуд клрЩ 
аст. Артерияи дарунтари китф гурухи кафои мушакхои китф, яъне муша­
ки сесара ва устухони китфро аз ғизо таъмин мекунад. Баъзе аз шохча­
хои охирини он дар пай л о шудани шабакаи артерияхои банди оринч иш- 
тирок мекунанд. Артерияи коллатералии соид (а. соЦа!ега11$ гасЛа)!^)» 
ки шохчаи охирини артерияи дарунтари китф аст, аз кафои девораи бо­
ру иии байни мушакхои китф гузашта, ба сари банди берунй меравад ва 
бо шохчаи баргаштаи артерияи соид анастомоз мекунад.

2. Аз таргфи медиалии китф аз артерияи китф ду а р т е р и я м  ю л *

1 Н,—пепла*, во—облгЬ
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л а т е р а л и и  (паҳлугии) о р и н ҷ, яъне артерияҳои боло ва поёни кол- 
латералии оринҷ (аа. соЦа{ега1ез и1пагез зирёпог е1 тГёпог) меравад.

Онҳо бо шохчаи баргаштаи артерияи оринҷ анастомоз мешаванд. 
Дар чукуричаи оринҷ артерияи китф ба артерияҳои соид ва оринҷ так­
сим мешавад. Шохчаҳои ин артерияҳо тамоми бозуро аз хун таъмин ме~ 
кунанд (расмҳои 403 ва 404).

Артерияи соид (а. гасНаНз) аз артерияи китф аз зери тасмаи фиброзии* 
мушаки дусара ОасёгЧиз ПЪгозиз) баромада ба сӯи тарафи соиди бозу 
мефурояд. Вай дар сеяки болои бозу дар байни пронатори мудаввар ва* 
мушаки китфу соид ва поёнтар дар ҷӯяки байни мушаки китфу соид ва' 
хамкунандаи соиди панҷа ҷойгир мешавад.

Дар ибтидои худ артерия шохчаи баргашта (а. гесйггепз гасИа^з) 
медиҳад, ки вай ба боло равона шуда бо артерияи коллатералии соид, ки» 
шохчаи артерияи дарунтари китф мебошад, анастомоз мекунад ва дар пайдо*

] — мушаки китфу соид; 2 ва 6 — артерияи китф; 3 ва 5 — асаби миёна; 4 — мушаки 
дусараи  китф; 7 — асаби оринҷ; 8 — асаби  соид; 9 — мушаки м инқорш аклу китф;
10— мушаки калони сина; 11 — *мушаки зери шона: 12 — мушаки фарохи тахта- 
пушт: 13 — асаби зери бағал ; 14 — шохчахои артерияи дарунтари  китф; 15 — сараки  
дарози  мушаки сесараи китф; 16 — девораи «медиалии байни мушакхо, ки аз  зери 
он асаби оринҷ намоён меш авад; дар  чаптару  росттар девор ба дарозиаш  чок кар ­
да ш удааст — асаби  оринҷ намоён аст; 17 — сараки  медиалии муш аки сесара; 18 — 

лавҳач аи  паи муш аки дусараи  китф.

шудани шабакаи артерияҳои банди оринч иштирок мекунад. Шохчаҳою 
сершумори артерияи соид мушакҳо ва пӯсти тарафи латералии бозуро- 

^аз хун таъмин мекунад. Дар кисми поёни бозу артерияи соид дар рӯ хоби- 
|ш аж т ва дар ин чо одатан онро дар вақти санҷидани набз ламе мекунанд. 
Ё&ЙЁ&ряи соид дар пушти панча дар тамокудони анатомй мегузарад ва аз 
щйшНмушакҳои фосилаи якӯми устухонй кафи даст гузашта ба тарафи' 
ИИЛи*аст мебарояд ва дар он ҷо дар пайдо шудани камони дарунтари! 
рНериявб иштирок мекунад, вале пеш аз ин ба сӯи камони рӯякӣ шохча 
Гмедихад.

Артерияи оринц (а. и|пап8) хам ба мисли артерияи соид, аз арте­
рияи китф аз чукуричаи оринч мебарояд ва аз рӯи тарафи оринчи бозу 
ба сӯи банди сойду пешкафи панча равона шуда, дар ҷӯяки байни муша­
ки хамкунандаи оринчии панча ва мушаки рӯякии хамкунандаи ангуш­
тон чойгир мешавад. Вай нисбат ба артерияи соид кадре дарунтар хобида- 
аст. Артерияи оринч баъд аз болои пайвандаки кӯндаланги пешкаф гузашта» 
ба зери апоневрози каф мебарояд, камони рӯи кафро ба вучуд меорад. 
Шохчаи рӯякии дар боло зикр шудаи артерияи соид дар пайдо шудани 
ин камон иштирок мекунад. Артерияи оринҷ ба сӯи камони дарунтари 
артериявии каф шохчаи анастомозй медиҳад (расмҳои 405—406).
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Расми 403. Артерияи бозуи рост 
аз тарафи пеш

I — асаби оринч; 2 — мушаки китф; 9 — 
артерияи китф; 4 — асаби миёна; 5 — 
даадачаа паи мушаки дусараи китф; 
в — мушаки дароза кафи даст; 7 — хам* 
куиаидаи сонди панча. 8 — хамкуиаилаа 
оринчи панча. 9 — артерияи ории|; 10— 
камкуиаидаи рӯякии ангуштон; II — 
асаби мндиа. 12 — асаби ориич; II —■ 
апонеарози каф; 14 -  мушаки даром  
бараидаа аиг^шти иарииа; 15 — хам* 
куиаидаа даром аигӯшти иарииа; 1в 
•в I? — артерияи соид. 13 — росткуиаи* 
дай дароаи а й д а  аигушти иарииа. 
19 — мушаки китфу еоад; 20— артериаи 
саад; 31 -  артерияи оринч; 33 — муша* 
ка китф. За — мушаки дусараа китф.

Расми 404. Артерияҳои дарунта- 
ри бозуи рост аз тарафи пеш.

I — мушаки дусараа катф; 2 аа в — 
артерияи соад; 3 — росткуиаидаи кӯто- 
ха соада панча; 4 — артерияи умумии 
байни уст у кон до; 5 — артерияи акиб* 
года байни устухоадо; б—артерияи пеш* 
года байии устухоадо; 7—мушаки кит­
фу соад; 9 — паи дамкуааадаи соада 
панча; 10.—-.артерияи оринч, II — асаби 
оринч; 13 — устухони нахудшакл; 13 — 
п рои а тора мураббаъ (миёнааш бурада 
аартофта шудааст); 14 — хамкуиаидаи 
дарунтари ангуштон; 13 — хамкуиаидаи 
оринчи панча; И — асаби ориич. 17 *  
супинатор; 18 — артерияи ориич. 19 -  
хамкуиаидаа рӯякнн аагуагтоа, 20—м у  
шаки китф 31 — сари банда медиалии 
катф; Ц  — артерияи катф. 0  -  асаби 

ориич
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Аз камонҳои каф артерияҳо ба сӯи кафу ангуштон мераванд. Арте­
рияхои рӯи каф (аа. гпе!асагреае уо1агез) аз камони дарунтар, вале 
артерияҳои умумии рӯи кафи ангуштон (аа. (Н^И^ез сошгпйпез уо1агез)

Расми 405. Камони артериявии рӯякии каф.
1 ва 4 -  артерияи соид; 2 — хамкунандаи соиди панҷа; 3 — асаби 
миёна; 5—мушаки барандан ангушти нарина: 6—артерияхои уму­
мии рӯи кафи ангуштон: 7 — камони артериявии рӯякии каф;
8 — пайвандаки кӯндаланги пешкаф; 9 — устухони нахӯдшакл; 10 — 

артерияи оринҷ; 11 ва 12 — хамкунандаи рӯякии ангуштон.

|К1фОи ангӯшти II, III , IV ва V аз камони рӯякй пайдо мешаванд. барои 
^Щ нгушти I (нарина) артерияҳо аз қисми охирини артерияи соид мераванд.

Дар пушти панҷа аз артерияи соид артерияҳои акиби каф (аа. гпе- 
1асагреае йогза1ез), ки аз онҳо артерияхои дорзалии ангӯштон мераванд, 
пайдо мешаванд. Ҳамин тариқ, ҳар як ангушти даст чор артерия— ду 
артерияи хурдтари дорзалй ва ду артерияи калонтари каф дорад, ки аз 
артерияхои умумии ангуштон пайдо мешавад. Артерияҳои умумии ан­
гуштон бошанд аз камони рӯякй мебароянд. Рагҳои хун дар пахлухои 
ангуштон чойгир шудаанд. Артерияхои дорзалй факат кисми фалангаи I 
ва кисми проксималии фалангаи миёнаро ғизо медиҳанд. Қисми дисталии 
фалангаи миёна ва тамоми фалангахои нохун хунро аз артерияхои ан- 
гӯштии каф мегиранд (расмҳои 405 ва 406).
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Аортаи поёнрав (Аог1а с!е$сепс]еп$)

Аортаи поенрав давоми камони аорта аст. Вай дар рӯ ба рӯи мух- 
рай IV сина сар шуда, дар ковокихои синаю шикам ба тӯли сутунмӯхра 
меравад ва дар назди канори поёни мӯхраи IV камар тамом мешавад 
ва дар он чо ба артерияхои умумии тиҳигох тақсим мешавад. Ҳамон кис­
ми он ки дар ковокии сина хает, аортаи сина (аог!а 1Ьогаса|1з) ваон кис- 
ме ки дар ковокии шикам чойгир шудааст, аортаи шикам (а6г!а аМ опп-

1 — артерияи сонд; 9 — проиатори мураббаъ (кисми мнёиааш бу­
рила партофта шудааст); 3 — артериям байии устухонхои кафи 
даст. 4 — пардаи байни устухоидо. & — артерияи оринч. б — паи 
хамкунандаи кафи паича; 7 — нуки дисталии устухонй оринч. в — 
артерияхои умумии аигуштои; 0 — камоии артерияи дарунтари ка­
фи даст; 10 — хамкунандаи соиди паича; II — нуки дисталии 

устухонй соид.

л£|1з) ном дорад. Кисми ибтндои аортаи сина дар чаптари сутунмӯхра дар 
миёндевори акиби сина чой гирифта аст; аз росттари он сурхруда мегуэа» 
рад; баъд вай ба тарафи рост майл карда аз пеши пайкари мухрахои поё­
ни сина гузашта меравад Аммо сурхруда дар кисми поёнаш ба тарафи 
чал майл мекунад ва аз пеши аорта чой шрифта аз болои ои мегузарад.

Дар кисми поёни ковокии сина дар кафои аорта чараенгохи лимфаи 
сина мегузарад, ки дар боло дар тарафи рости аорта чой гирифта аст. 
Дар пеши аортаи сина дил мавчуд аст. Аортаи сина дар сатхи му храп X II 
сина аэ су рохии аортавин диафрагма гузашта ба ковокии шикам меравад*

Ш

Расми 406. Камоии артерияи дарунтари каф.



Шохчахои аортаи сина

Аортаи сина ба тамоми даро- 
зиаш ба сӯи узвҳои ковокии сина 
ва ба сӯи деворҳои он шохчаҳои 
хурд медиҳад (шохчаҳоеро ки ба 
сӯи ковокии сина мераванд, шох­
чахои дарунй ва шохчаҳоеро ки 
ба сӯи деворҳои он мераванд, шох- 

Г чаҳои назди девор меноманд).
Шохчақои дарунии аортаи 

сина артерияхои зерин мебошанд:
1. Таначаҳои борики артерия­

хои чапу рости бронхи (аа. Ьгоп- 
сШа!е5 с!ёх1:га е1 51П151га) аз аор­
та сар шуда, дар рӯи девори кафои 
бронх аҳо ҷой мегиранд ва бо ҳам- 
роҳии онҳо ба шуш рафта девор- 
хои бронххою паренхимаи шушро 
аз хун таъмин мекунанд. Арте­
рияхои бронхи дар плевра, пери­
кард ва сурхрӯда шохчахои хурд 
медиҳанд.

2. Артерияхои сурхрӯда (аа. 
оезорЬа^еае), ки аз 4—5 шохчаи 
хурд иборат мебошанд, аз хар хел 
ҷочҳои аортаи сина баромада, ба 
сӯи сурхрӯда равона мешаванд.

3. Шохчаҳои ҳӯлқа (гагш 
репсагсНасО, ки артериячаҳои бо- 
рик мебошанд, перикардро ғизо 
медиҳанд.

4. Шохчахои миёндевори сина 
{гагш тесП азИ па^з), ки рагҳои 
хурди сершумор мебошанд, ба ги-

^  реххои лимфаи миёндевори сина, 
|ц б а  деворҳои рагхои калон ва ба 
^ н и  асабҳо мераванд. Шохчахои 
^ В ё н та р и н и  онхо диафрагмаро ғизо 

ыедрханд.
^ Б а  шохчахои девории аортаи 

Я си н а  10 чуфт артерияи байни қа- 
бурғахо (аа. т1егсоз1а1ез) (расми 
407 ) мансуб мебошанд, ки аз фоси- 
лаи III  байни кабурғаҳои тараф- 
хои росту чапи девори сина сар 
карда мераванд (ду артерияи бо­
лои байни қабурғахо, яъне артери­
яи якӯм ва дуйӯм, чунон ки дар 
боло гуфта шуд, аз танаи қабур- 
ғаю гардани артерияи зери кул ­
фак мебароянд). Дар сатҳи теппа-

Расми 407. Аорта бо шохчаҳояш. Қабур- 
ғаҳои якӯм дар ҷойҳое ки мушакҳои зина­
шакли пеш пайванд шудаанд, бурида пар- 
тофта шудаанд; қабурғаҳои боқимонда аз 
миёнаи барҷастагиашон бурида партофта 
шудаанд; дар нимаи чап мушакҳои дару­
нии байни кабурғаҳо дур карда шудаанд; ди­
афрагма аз чои пайванд шудани пойҳояш  
бурида гирифта шудааст; узвҳои ковокии 
синаю шикам бурида партофта шудаанд.

I —  а о р т а и  б о л о р а в ;  2 —  к а м о н и  а о р т а ;  3  —  а о р ­
т а и  с и н а ;  4  —  а о р т а и  ш и к а м ;  5 —  а р т е р и я и  у м у ­
м и и  т и ҳ и г о ҳ ;  6  —  а р т е р и я и  м и ё н а и  ч о р б а н д ;  7 —  
а р т е р и я и  б е н о м ;  8  —  а р т е р и я и  у м у м и и  х о б ;  9  —  
а р т е р и я и  з е р и  қ у л ф а к ;  10 —  а р т е р и я ҳ о и  б р о н х ҳ о :
II — а р т е р и я х о и  с у р х р ӯ д а ;  12 —  а р т е р и я ҳ о и  б а й н и  
қ а б у р ғ а ҳ о ;  13 —  ш о х ч а и  з е р и  қ а б у р ғ а ;  14 —• ш о х ­
ч а и  б о л о и  қ а б у р ғ а ;  15 —  а р т е р и я и  ш и к а м  в а  а р ­
т е р и я х о и  п о ё н и  д и а ф р а г м а ;  16 —  а р т е р и я и  б о л о и  
ч и н и  ш и к а м п а р д а ;  17 —  а р т е р и я х о и  г у р д а ;  18 —  
а р т е р и я и  п о ё н и  ч и н и  ш и к а м п а р д а ;  19 —  ч а р а ё н г о ­

х и  с и н а ;  20 —  в е н а и  т о қ а .



чаҳои кабурғаҳо аз артерияхои байни кабурғаҳо шохчахои ақиби онхо 
(гагш ро51ег1оге5) мераванд, ки мушакхои дарунтар ва пӯсти тахта- 
пуштро аз хун таъмин мекунанд, ва аз сӯрохихои байни мӯҳраҳо ҳаром- 
мағзу пардаҳояш ва ба мӯҳраҳо шохчахо медиханд. Шохчахои пеш, ки дар 
асл артерияхои байни қабурғаҳо мебошанд, дар канорхои поёни кабур- 
ғахо дар ҷӯяки кабурға ($й1си$ со$1ае) чой гирифтаанд ва бо хамрохии 
венахою асабхои хамном мераванд.

Артерияхои байни кабурғахо мушакхои фосилахои байни кабурға- 
хо, мушакхои пеши сина, ғадуди шир, диафрагма, пусти кисми синаро 
аз хун таъмин мекунанд* Артерияхои поёни байни кабурғахо аз девори 
шикам мегузаранд ва мушакхои шикам участкахои пусти ба онхо дахл- 
дорро ғизо медиханд. Артерияхои байни кабурғахо бо артерияи даруни 
радуди шир (а. гп аттап а  1п1ёгпа) анастомозхои бисьёре ба вуҷуд меоранд.

Шохчахои аортаи шикам

Як кисми аортаи поёнрав, ки дар ковокии шикам чой гирифтааст, 
аортаи шикамй (аог1а аМогшпаПз) ном дорад. Вай дар сатхи пеши мӯх- 
рахои камар кадре чаптари хатти миёна хобида аст. Дар тарафи рости он 
венаи холии поён чой гирифта аст. Аортаи шикам ба сӯи узвхои шикам

шохчахои дарунй дода, ба суи деворхои ковокии шякам шохчахои деворй 
медихад. Як кисми шохчахои аортаи шикам рагхои тока мебошанд.

Сего шохчаи токаи дарунй хает.
I. Артериям шикам (а. соеЦаса) танаи кӯтох аст, к*и дароэиаш ка» 

риб I ем меояд, дар рӯ ба рӯн мӯхраи X II сина аз девори пеши аорта ба­
ромада (расми 408) дар худи хамим чо ба се шохча, яъне ба артериям чи* 
гар, артериям испурч ва ба артериям чалм меъда таксим мешамц

Расми 408. Артерияи шикам ва шохчахои он
I — пайваидаки мудаввари чигар; 1 — канори пеши чигар: 3 — сахми чапи чигар: 4 
ва 16 — чара!игохи талхп; 5 — вен ян даромадгох; 6 — венаи холии по#и. 7 — артерааа 
чапи меъда; 8—артериям шикам; О»аортаи шикам; 10— меъда; II — гад уд и *ери 
« т а ;  12 — качии калони меъда, 18 — артерияи роста меъдаю «арбу; 14 — артерияи 
испурч; 15 — артерияи чигар; 17 — чараёигохи талхадои; 10 — чарабагода ча* 

гар, 10 — сахма роста чагар. 20 — талхадои.
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Артерияи ҷигар (а. ЬераИса) аз қафои каҷи хурди меъда ба сӯи да- 
ромадгоҳхои ҷигар меравад, дар ин ҳол ба вай венаи даромадгоҳ низ 
ҳамроҳ аст.

Расми 409. Артерияи болои чини шикампарда ва шохчаҳои 
он. Чархаи кӯндаланги ҳасиб боло бардошта шудааст: рӯ- 

даи борик ба тарафи чап гардонда шудааст.
1 — чархаи кӯндаланги ҳасиб; 2 — чини ш икампардаи он; 3 — артерияи

_______ I болони чини ш икалш арда; 4 — ш охчахои рӯдагии он ба тараф и рӯдаи
холй; 5 ва 6 — шохчахои рӯдагии он ба суи рӯдаи тиҳигоҳ; 7 ва 8 -  
артерияи тиҳигоҳу кӯррӯда; 9 — чархаи болорави хасиб: 10 — рӯдаи 
дувоздаҳангуш та; 11— сараки ғадуди зери м еъда; 12 — артерияи ррсти 

чархаи хасиб; 13 — артерияи миёнаи чархаи хасиб.

Аз артерияи ҷигар артерияи рости меъда (а. §аз{пса йёх!га), ар­
терияи меъдаю рӯдаи дувоздаҳангӯшта ва артерияи худи ҷигар меба- 
роянд.

Артерияи рости меъда аз қисми рости каҷии хурди меъда ба истик- 
боли артерияи чапи меъда (а. §аз1пса З1шз{га), ки бевосита аз артерияи 
шикам мебарояд, меравад. Артерияҳои мазкур қисми каҷии хурдии меъ- 
даро аз хун таъмин мекунанд.

Артерияи меъдаю дувоздақангушта (а. даз!го^ио(1епа11$) ду шохча 
медихад: артерияи рости меъдаю чарбу ва артерияи болои зери м еъдаю  
дувоздахангушта.
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Расми 410. Артерияи поёни чини шикампарда ва шохчақоь 
он. Чархаи кӯндаланги дасиб ба боло чана гардонда шуда, 

рӯдаба тарафи рост гардонда шудааст.
1 — чархан кӯндаланги хасиб; 1 — артерияи миёнаи чархаи хасиб ва 
ш о М ш ш ;  3 — шохчаи болои артерияи чапи чархаи хясиб. 4 — чархаи 
поёнрави хасиб; 5 — ба шохчахои боло (3) ва поён (б) таксим шудани 
артерияи чархаи чапи хасиб; 7 — артерияи дарунии тухм: 8 ва 9 — 
шохчахои сӯи рӯдлн снгмашакл ва артерияхои бол он кӯтаи; 10— иаи шо- 
шарав; 11 — рӯдаи снгмашакл; 12 — артерияи рости умумии тихи  г  ох:

13 — артерияи поёни чини шикампарда; 14 — аортаи шикам.

Артерияи болои зери меъдаю дувоздах.ангушта (а. рапсгей11сойио- 
ёепаН$ хиреНог), чунон ки аз номаш маълум мешавад, Радуди зери иеы  
даро дар кисм и саракаш ва рӯдаи дувоздахангуштаро аз хун таъмин ме­
кунад.

Артерияи испурч (а. |1епа|)$) аз артерияи шикам сар шуда, ба тара­
фи чап равона мешавад, хеле печу тоб хурда, ба тӯ л и канори болои бада­
ну Хума гадуди зери меъда меравад ва ба даромадгоххои испурч дохил

Артерияи рости меъдаю чарбу ( а .  §а$1гоер1р|б1'са йёх1га) аз тарафи 
рост ба суи качин калони меъда рафта, меъда ва чарбу и калонро аз хун 
таъмин мекунад. Вай дар рохи худ ба тарафи сараки ғадуди зери меъда 
ва ба рӯдаи дувоздаҳангушта шохча медихад.



мешавад. Вай дар роҳи худ бо шохчаҳой сершумораш ғадуди зери метг 
даро,таъмин мекунад. Шк *

Артерияи испурч қадре ба даромадгоҳҳои испурч нарасида, арте­
рияи чапи меъдаю чарбу (а. §а$1гоер 1р1д1са 81Ш8 1га) медиҳад, ки аз

Расми 411. Шохчаҳои артерияҳои чини шикампарда (схема).

I — чархаи кӯндаланги ҳасиб; 2 — ҷигар; 3 — артерияи шикам;
4 — артерияи чапи меъда; 5 — артерияи испурч; 6 — ғадуди |зе|)и 
меъда; 7 — артерияи болои чини шикампарда; 8 — аортаи ши­
кам; 9 — венаи испурч: 10 — венаи поёни чини шикампарда:
II — артерияхои рӯда; 12 — чархаи поёнрави хасиб; 13 — арте* 
рияи поёни чини шикампарда; 14 — артерияи чапи чархаи ха« 
сиб; 15 — артерияхои ҳасиби сигмашакл; 16 — артерияхои кӯ« 
тан; 17 — кӯтан; 18 — ҳасиби сигмашакл; 19 — изофаи кирммо- 
нанд: 20—кӯррӯда; 21—рӯдаи тиҳигоҳ: 22—артерияи тиҳигоҳу
чарҳаи ҳасиб; 23 — чархаи болорави хасиб; 24 — артерияи рости ч
чархаи хасиб; 25 — артерияи миёнаи чархаи хасиб; 26 — рӯдаи 
дувоздахангуш та; 27 — сараки ғадуди зери меъда; 28 — венаи

даромадгох.

болои каҷии калони меъда аз чап ба рост меравад ва деворхои меъдаю чар- 
буи калонро ғизо медихад. Бо артерияи хамноми рост анастомоз мешавад. 

2. А ртерияи болои чини ш икампарда (а. ше8еп1ё11са 8ирёпог)Таз 
аортаи -цщкам қадаре поентари артерияи ш икам ба ш акли танаи калон

23—930 253



сар туда, ба поён ба суи бехи чини шикампардаи руда равона шуда, дар 
пи чоба шохчахои сершуморе таксим шуда, тамоми рӯда ва кисми зиёди 
хасиб, яъне кӯррӯдаю изофаи кирммонанди он, чархаи болорав ва нимаи 
рости чархаи кӯидаланги^хасибрр^д^хуни артериявй таъмин м ё^ндд 
(расмқои 409 ва 411). ^

Аз артерияи болои чини шикампарда ба сӯи рӯда 12—15шохчЯй хе­
ле калони артериявй меравад, ки артерияхои руда (аа. 1п1е$Пп6|е$) ном 
доранд. Онхо ба сӯи девор* рӯда равона шуда, дар чини шикампарда бо 
якдигар анастомозхои бисьере ба вучуд меораид.

Шохчахои .калони мустакил ба кисмҳои ҷудогонаи хасиб мераванд. 
Артерияи миёнаи чархаи хасиб (а. соЦса тёсПа) ба суп чархаи кӯндалан- 
ги хасиб меравад; артерияи рости чархаи хасиб (а. соНса <1ёх!га) ба ду 
шохча таксим шуда, чархаи болорави хасибро аз хун таъмин мекунанд. 
Артерияи тихигоху чархаи хасиб (а, ПсосоПса) бо шохчахои худ порчаи 
охирини рӯдаи тихигох ва кӯррӯдаю изофаи кирммонаидашро аз хун таъ­
мин мекунанд. Қамаи ин артерияхо байни якдигар анастомоз доранд.

3. Артерияи поёни чини шикампарда (а. те$еп!ёг1са 1п£ёг1ог) аз 
аортаи шикам аз поёнтари артерияи болоии шикампарда, рӯ ба рун эдӯх- 
раи III камар баромада, ба поён ва ба тарафи чап равона мешавад ва бо 
шохчахои худ кисми бокимондаи хасиб, яъне нимаи чапи чархаи кӯнда- 
л анг,/чархаи поёнрав, хасиби сигмашаклу кисми болои кӯтанро аз хун 
таъмйн мекунад (расмхои 410 ва 411). Ба суи кутан шохчаи охирин, яъне 
артерияи болои кутан (а. ЬаетоггЬоШНз зирёпог) меравад.

Ғайр аз танахои токаи арфрияхои мазкур, аз аортаи шикам ба сӯи 
дигар узвхои дарунй артерияхои 4[уфт мераванд/ Артерияхои ғадуди болои 
гурда (аа. 5иргагеп&|е§) ба сӯи ғддуди болои гурда аз кисми болои аор­
таи шикам мераванд. Ин ғадудк секрецияи дарунй аз артерияи гурда ва 
а» артерияи поёни диафрагма низ шохча мегирад. Артерияхои калони 
росту чапи гурда (аа. геп£|е$ <1ёх{га е! $1п1$1га) аз аортаи шикам дар 
тахти кунчи рост аз поёнтари артерияи болои чини шнкампардд мебаро­
янд. Артерияи рости гурда аз артерияи чап кадаре дарозтар ас#*Ин ар­
терияхо ба даромадгоххои гурдаҳо дохил мешаванд.

Аорта дар поёнтари артерияхои гурда ду артерияи борик, ям е да- 
рози дарунии наел (аа. $регт&(3сас 1п1ёгпае) медихад. Онхо дар тахти 
кунчи тез баромада, ба суи фазой паси шикампарда то ба даромадгохи 
коси хурд мераванд. Дар бадани мард ин артерияхо ба канали кадкашак 
медароянд ва бо танобаки наел ба суи тухм ва ба изофаи он мераванд. 
Дар бадани занон ин артерияхо ба коси хурд дохил шуда, ба тухм донха^ 
мераванд. ‘

Шохчахои девории аортаи шикам бо шохчахои худ деворхои коаокии 
шикамро аз 5в̂ н таъмин мекунанд. Артерияхдж поёни диафрагма (аа. 
рНгётсае 1п1ег1оге$) аз аорта аз хамонҷре ки вай ханӯз дар сӯрохии 
диафрагма хает, мебарояд. Артерияхои борнки диафрагма аз сатхи пое- 
нн диафрагма рафта, дар ғнзо гирифтани киемхои камар ва кисми к#> 
бургавии он иштирок мекунанд.

Аа тарафи росту чапи аортаи шикам аз магистрали он чор чуфт ар* 
1ерияи камар (аа. |шпМ|е*) дар тахти кунчи рост баромада, аз рун лжтри 
акиби шикам мераванд ва мушаки калоиу мураббаи камарро т  жуп таъ­
мин мекунанд. шохчахои акиби онхо ба суи мушакхои даруитар м  пусти 
нам ар ба пушт мераванд ва басӯрохихм байни мухрахоба суи Д>ми асшш 
хароммагзу пардахш он шохчахо медиханд.

Дааоми бсиоситш  аортаи шикам артерияи борите чиГиаа т^Яям



(а. яасга||$ тёсНа) мебошад, к и аз болои хатти миёнаи сатҳи пеши чор­
банду дӯмғоза ба коси х у р д ’мефарояд.

Аортаи шикам дар рӯ ба рӯи мӯҳраи IV камар ба ду танаи охирини 
калони артериявй, яъне ба артерияҳои росту чапи умумии тиҳигоҳ так­
сим мешавад.

-  Артерияи умумци тиҳигоҳ

Артерияи умумии тиҳигоҳ (а. Шаса сотптйшз) раги ғафсест, щ  да­
розиаш 5—6 см меояд. Вай аз ҷои сар шудаяаш 5жтарафа латералй ва 
ба поён ба суй хатти сарҳадди байни коси калону хурд меравад. Вай дар 
рӯ ба рӯи ба ҳам пайвандшавии чорбанду тиҳигоҳ ба сӯи димоғае ки аз 
мӯҳраи V камару чорбанд пайдо шудааст, ба охири шохчаҳои худ, яъне 
ба артерияи зери шикам ва артерияи берунии тйҳигоҳ тақсим мешавад.

Артерияи зери шикам ва шохчаҳои он

Артерияи зери шикам (а. Ьуро§а8{п*са) ба коси хурд фуромада, дар 
он ҷо ба ду шохча тақсим мешавад (расми 412), ки ба сӯи ҳама узвҳое ки 
дар ин чо ҳастанд (шохчаҳои дарунй) ва ба сӯи мушакҳои чй дарун ва чи 
берунй кос (шохчаҳои деворй) равона мешаванд.

Панҷ шохчаи деворй ҳаст.
1. Артерияи тиқигоҳу камар (а. НшШтЬаНз) аз ибтидои артерияи 

зери шикам баромада, ба с |и  устухонй тиҳигоҳ, ба сӯи мушаки калони 
камар, мушакҳои тиҳигоҳу Мураббаи камар шохчаҳо медавонад.

2. Артерияи ҷонибии чорбанд (а. «асгаПз 1а1егаН8) дар девори 
қафою паҳлуи коси хурд ҷой гирифта аст, мушаки мурӯдшакл, бофти 
асабҳои чорбандро ғизо медиҳад ва ба сӯи канали чорбанду сатҳи ақиби 
чорбанд аз сӯрохиҳояш шохчаҳо медиҳад.

*3. Артерияи пӯшанда (а, оЫига1:6па) ба пеш ба тӯли девори коси 
хурд лар назди канори болояш равона шуда, дар роҳ шохчаҳои хурд до- 
да, аз шафати асаби ҳамном ба канали пӯшанда гузашта меравад ва ба 
тарафи медиалии рон мебарояд. Бо шохчаҳои худ мушакҳои дарунию 
берунии пӯшанда^ мушакҳои дугона, мушаки мураббаи рон ва банди косу 
ронро таъмин мекунад. Дар рон мушакҳои оварандаро ғизо медиҳад. Дар 
30 процента мавридҳо артерияи пӯшанда на аз артерияи зери шикам, 
балки аз артерияи поёни фавқи шикам (шохчаи артерияи берунии тиҳи- 
гоҳ) мебарояд.

4. Артерияи болои дунба (а. .£1и1аёа зирёпог) аз коси хурд цз сӯ- 
рохии калони сурин аз болои мушаки мурӯдшдкл берун ^ебарояд. Вай 
дар байни мушакхои дунба ҷойгир шуда, бо шохчаҳои худ мушакҳои миё­
на ва хурди дунба ва қисман участкаҳои болои мушаки калони дунбаро 
таъмин мекунад.

5. Артерияи поёни дунба (а. £]и1аёа |'п!ёпог) инчунин аз коси хурд 
аз сӯрохии калони сурин, вале аз зери мушаки мурӯдшакл баро­
мада, асосан мушаки калони дунбаро ғизо медиҳад. Ба сӯи мушакҳои ди- • 
гари тарафи берунй кос ва ба сӯи асаби сурин шохча медавонад.

Ҳамаи артерияҳои номбаршуда байни якдигар анастомозҳои бисьё­
ре доранд.

Ш о х ч а х о и  д а р у н и и  а р т е р и я и  з е р и  ш и к  а м дар 
бадани  ̂мардон ва занон комилан як хел нестанд. Артерияи бача­
дон (а. иЩчпа) дар бадани мардон нест. Дар айни замон артерияи -ча-
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раёнгохи наели мардон (а. йеГегепШНз) дар бадани эанон гомология 
наДорад. Аз шохчақои дарунии артерияи зери шикам артерияхои зайл 
асосй м е б о ш а н д . ^ ______

Расми 412. Артерияи «ери шикам ва шохчахои он
1 — •ортам шикам. 1 — артериям чапи умумии гиги го*. Э — артермяи ооетч умумии 
тикигоқ, 4—артериям рости зери шикам; М и а  втшараа. I артериям берунии ▼тало­
го*. 7 — артериям дарунии и ас л дои 8 — артерияи болом думоа, 9 — арсермяи «Маа 
дуиба; 10 — артерияи даруй— фарч; II — мушаки М аасу мсфаичмомаид; Й -  т >  
налом; 13 — як кисми кутан (ба даруй ва ба вй а  гардомда шудааст, И -щ а й и а  

хи а аса: I I  — бофти асаб дои чорбаид. 16 — сараки олати тамосуд, 17 •  аом

1. Артерияи моф (а. итЫМсамь) дар даври инкишофи радам А кор 
мекунад ва ба плацента хун меорад. Баъд аз таваллуд ёфтани стам ар* 
тариям ниф облитерация (холй) шуда* бо тори бофтаи пайваспсуиаида 
мубаддал мешавад- Фанат кисми ибтидои он боки меыонад: аа ва# артерия- 
хои болои июшадон (аа. уе$1с£|е$ гирегМгса) мераванд.

, 2. Артериям поёни июшадон (а. чмкаЦ* 1п1Мог) бсоосита ав 
артериям зери шинам баромада, ба суи жаъри и ю т ц ш  раиж а мн аац  
ва ба сӯн ?*дудн простата ва жубобиахом наели мардон у ба суи фррЬагожм

Ж



шошаю маҳбали занон равона мешавад. Дар бадани мардон аз ки ар­
терия шохчаи борике мебарояд, ки артерияи ҷараёнгоҳи наел (а. йеГегеп- 
Ш ^з) буда, бо чараёнгохи наел ба тамоми дарозиаш ҳамроҳ меравад. 
Артерияи ҷараёнгоҳи наел аз канали қадкашак мегузарад ва бо ҳамроҳии 
танобаки наелдон то ба тухм мерас«ад ва дар он ҷо бо шохчаҳои артерияи 
дуруни наелдон анастомоз мешавад.

3. Дар бадани занон аз артерияи зери шикам артерияи бачадон (а. 
и(ег1па) мебарояд. Вай ба қисми болои гарданаи бачадон равона шуда, 
баъд печу тоб хӯрда, ба тӯли сатҳи ҷонибии танаи бачадон (раҳам) меба­
рояд ва ба сӯи девори он шохчаҳои бисьёре медиҳад, инчунин ба суи мах­
бал артерияи поёнрав, ба сӯи пайвандаки фарох, ба сӯи наи бачадон ва 
ба сӯи тухмдон шохчаҳои алоҳида медиҳад.

4. Артерияҳои миёна ва поёни кӯтан (аа. ЬаетоггЬоЫаЦз тёсПа е{ 
1п1ёг1ог) ба шакли якчанд шохча ба сӯи кӯтан, ба сӯи мушакхои ихо- 
такунандаи мақъад ва ба сӯи пӯсти назди он равона мешаванд. Артерияи 
поёни кӯтан, мукаррар, шохчаи артерияи дарунии фарҷ мебошад.

5. Артерияи дарунии фарҷ (а. рийёпйа т(ёгпа) аз кос аз сӯрохии 
калони сурин аз зери мушаки мурӯдшакл баромада, нешисуринро давр 
зада, ба воситаи сӯрохии хурди сурин ба чуқурии сурину кӯтан (16зза 
1зсЫогес1а115) мегузарад.

Аз ин чо артерия ба пеш ва медиалй равона шуда, ба сӯи порчаи поёни 
кӯтан, ба мушакҳои чатан ва қисмҳои пӯсти гирду атрофи он шохчаҳои 
бисьёре медиҳад. Баъзе шохчаҳо ба сӯи хоя (дар бадани мардон) ва ба 
сӯи лабхои калон (дар бадани занон) мераванд. Шохчаи охирини артерияи 
дарунии фарч ба сӯи бехи, олати таносули мардон ва ба сӯи клитори занон 
гузашта, номи дахлдорро мегирад, яъне артерияи олати таносули (а. рёшз) 
ё артерияи клитор (а. сДОогШз) номида мешавад. Ин артерия дар олати 
таносул ба шохчахои дорзалй ва дарунй тақсим шуда, чисми исфанч- 
монанд ва чараёнгохи шошаро аз хун таъмин мекунад.

Артерияи берунии тихигоҳ
Артерияи беруиии тихигох (а. 1Ц*аса ех!ёгпа) магистрали асосиест, 

ки хунро ба пойхо мебарад. Дар қисми кос вай аз мушаки к.алони камар 
кадаре медиалитар гузашта, дар зери пайвандаки пупарт ба сӯи лакунаи 
рагхо равона мешавад. Вай дар ин чо ба девори пеши шикам а р т е р и я  и 
п о ё н и  ф а в к и  ш и к а м  (а. ер1§аз1пса т!епог)-ро медихад, ки 
аз тарафи ақиби мушаки мустакими шикам ба боло равона шуда, ба ин 
мушак шохчахои бисьёре медихад ва бо шохчахои артерияи болои фавки 
шикам анастомоз мешавад.

Дар наздикии пайвандаки пупарт артерияи берунии тихигох ба сим­
физ, ба мушаки тихигох ва ба қисмҳои поёни девори пеши шикам шохча­
хои хурди артериявй медихад.

Артерия дар зери пайвандаки пупарт дар лакунаи рагхо нисбат ба 
венаи хамномаш, латералитар чой гирифта аст.

Дар латералитари артерия ба болои рон аз лакунаи мушакхо асаби 
рон мегузарад.

Танаи артерия аз зери пайвандаки пупарт ба болои рон баромада, 
номи артерияи ронро мегирад.

Артерияи пой
Артерияи рон (а. ҒешогаЦз) дар кисми болои рон дар секунчаи рон 

чой гирифта аст, медиалитари он венаи рон мавчуд аст (расми 413). Аз
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Расми 413. Артерияи рон ва шохча- 
дояш

I — мушак* п и л  гож. 1 — аа кисми мушаки 
дараЯ, I  — арпрааа роа; 4 — асаби аоа 
|бу$м»да аудаас!); I —ааиаа рои; I -  
арники даруатам роа; ? аа I® — асаб* 
•■рв «$*’* 1 *• аарваааа); $ — мушаки 
пта 1  рот. •  аа II - с ш т  аавараиаР 
аа м р и м  мушаки «орсар*« раа; I I *  
ипввви «сук И -  ааа аа врт*раав роа 
а Г н м а а  Фолат «ааааа раау аара ааау 
маггак«и»л> И -  иумаш аа»пч пиарив 
а*. *  — амаамааавд, II  — гласи

#  *  М. м М ' Д й а ш

Расим 414. Артерияи дарунтари 
ров аа шохча до яш.

I -  мушаки таддвгод; I  — ваша вашу ба* 
аоа уггухоив та да гол; 3 аа Ц — мснма 
мушаки дарай. аа бурида аартофга 
шудаанд; 4 — асаби роа; I  — аргараам рот 
(кисми мибиааш бурида ввртофга аула* 
ас?); I  — ааааа роа; ? аа •  — оиама му* 
шаки мустакими роа, аа бурида паргофга 
ш удааид. I  -  артерики дарумаара рам; 
10 аа I I  -  сарааш датааадВ аа ааа два а— 
мушаки ааргащав раа; «1 *» аауааааа ааа аа: 
14 аа И  аа кясма мушкам ааавша оаараа* 
да; »4 — асаба аара «?гг; 1Т*ав шжтт 
мушаки дарааа оаараада; _Ц муамам 
аутокл ааарамдд. И — ведав араааада. £  «* 
аа кием* мушаки амааааааамд; I) м  я «  
араараашш ашйв аа ааывав думРа; И «• «а» 
аараиш ааруааа «а мима £• «-аравюааа ми 
рв ашадм* ж  —> а»1врааав аауаааа авмага*»
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Расми 415. Артерияи пеши соқи 
калон.

1 — мушаки дусараи роя; 2 — ғилофи 
банди зону: 3 — артерияи пеши соки 
калон; 4 — росткунандан дарози ангуш­
тон; 5 — мушакн соқи хурд; 6 — рост­
кунандаи дарози ангушти нарина; 7 — 
пайвандаки кӯндаланги соқ; 8.— арте­
рияи рун панчаи по; 9 — пайвандаки 
салнбшакл; 10 — паи росткунандаи д а ­
рози ангуштон; 11 — паи росткунандаи 
дарози ангушти нарина; 12 — пан муша­
кн леши соки калон; 13 — артерияи пе­
ши сокн калон; 14—мушаки пеши соки 
калон; 15 — пайвандаки айнаки зону;

16 — шабакаи артерияхои зону.

1 — мушаки нозук; 2 — мушаки нимпай:
3 — мушаки нимпарда; 4 ва 22 — сарак- 
хои медиалй ва латералии мушаки 
махичаи пой; 5 — мушаки зери зону: 6,
9 ва 27 — асаби соки калон; 7 ва 12 — 
артерияи пушти соқи калон; 8 — муша­
ки акиби соки калон; 10 — хамкунандаи 
дарози ангуштон; 11 ва 17 — хамкунан- 
дай дарози ангушти 1 (кисми «миёнаи 
мушак бурида партофта шудааст); 13 — |
паи пошна; 14 — мушаки дарози соқи 
хурд; 15 — мушаки кӯтоҳи соки хурд;
16 ва 18 — артерияи соки хурд; 19 — му­
шаки махичаи пой; 20 — артерияи пеши 
соки калон; 21 ва 26 — асаби соки хурд;
23 — мушаки дусараи рои; 24 — муша­
кн таки по; 25— артерияи зери зону;

28 — асаби сурин.
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берунтари артерия асаби рон ҳаст. Дар кисми чукуричаи овалй артер! 
аз пеш факат бо фасцияҳо, бо целлюлозаи чарбии зери пӯст ва пӯст п 
шида шудааст, ки аз ҳамин сабаб ламе кардан осон аст. Артерия аз секу: 
чаи рон баромада, ба поён аз тарафи пешу медиалии рон ба канали ро* 
зери зону, ки дар байни гурӯҳи пешу медиалии мушакхои сеяки поё*

Расми 417. Артерияҳои рӯи 
панҷаи по

1 — артерияи пеши соқй калои; 2 — 
паи мушаки пеши соқи калон; 3 — 
артерияи рӯи панҷаи по; 4 — арте­
рияи камоншакл (камони артерияи 
рӯи пой); б — шохчаи дарунтари та- 
ки пой, ки аз артерияи рӯи панҷаи 
пой мегузара/т; б — паи мушаки кӯ- 
тохи соқи хурд; 7 — паи мушаки 
дарози соқи хурд; 8 — пардаи бай­

ни устухонҳои сок.

Расми 418. Артерияҳои таки пой.
1 — артерияи пушти соқи калон; 2 
артерияи медиалии таки пой; 3— арте* 
рияи латералии таки пой; 4—паи хам« 
кунандаи дарози ангуштон; 5—паи хам* 
кунандаи дарози ангушти I; б—камони 
артериявии таки пой; 7 — паи мушаки 
дарози соқи хурд; 8 — мушаки мураб- 

баи таки пой.

рон мавҷуд аст, равона мешавад ва аз сӯрохии поёни ин канал гузашт 
ба чукуричаи зери зону меравад ва дар ин чо номи артерияи зери зону] 
мегирад.

Бузургтарин шохчаи артерияи рон артерияи дарунтари рон (а. рго!й 
6а Тётопз) мебошад, ки дар кисми болои рон аз тарафи кафои артерш 
рон баромад2У аз байни мушакҳо гузашта дарунтар меравад ва ба шохч 
ҳои бисьёре таксим мешавад (расми 414). Аз ин шохчахо калонтаринашс
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Расми 421. Аорта ва венақои холи бо шохчахои асосиашон.
1 — венаи дарунии юрша^л; 2 — артерияи умумии хоб; 3 — венаи поёни 
сипаршакл, 4 -  артерияи беном; 5 -  венахои росту чапи беном; 6 — ар­
терияхои зери қулфакҳои рост ва чап, 7 — ьенақои зери қулфакҳои рост 
ва чап; 8 — артерияхо на венахои байни қабурғахо; 9 — бронххои рост 
ва «ап бо рагхои артериявиашон; 10 — артерияи поёни диафрагма; 
И — артерияи шикам, 12 -  артерияи болои чини шикампарда; 13 — ар­
териям поёни чини шикампарда; 14 — артерияхои камар; 15 — артерия 
ва венаи умумии тихигох, 16 — артерияи миёнаи чорбанд; 17 — кутан; 
18 — артерия ьл венаи берунии тихигох; 19 -  артерия ва венаи зери 
шикам; 20 — артерия ва венаи дарунии наелдон; 21 — шошарав; 22 — ар­
терия ва венаи гурда; 23 —■ шохчаҳо ба оӯи ғадуди болои гурда; 24 — ра- 
дуди болои гурда; 25 — венахои цшвр; 26 — чараёнгохи лимфаи сина;

27 — венаи тоқа.



Расми 419, Системаи артерияқок одам (аз ЭКМЬ
I — артерияи рости берунй ҷоғ; 2 — артерияи рости забон; 3 — артерияи рости сипаршакли боло; 
4 — артерияи кулфаки чап; 5 — артерияи чапи дарунй радуди шир; 6 — аортаи поёнрав; 7 — аортаи 
болорав ва камони аорта; 8 — артерияи зери бағали чап; 9 — артерияи китфи чап; 10 — артерияи 
гурдаи чап; И — аортаи шикам; 12 — артерияи соиди чап; 13 — артерияи умумии тиҳнгоҳи чап; 
14 — артерияи чапи зери шикам; 15 — артерияи чапи берунй тиқигок; 16 — артерияи рони чап; 
17 — камони рӯи кафи даст; 18 — камони дарунй кафи даст; 19 — камони пушти панҷаи даст; 

 ̂ 20 -т артерияи дарунИи наел дон и рост; 21 — артерияи соиди рост; 22 — артерияи поёни коллатералии 
оринҷи рост; 23 — артерияи гурдаи рост; 24 —аортаи шикам; 25 — артерияи шикам; 26 — артерияи 
китфи рост; 27 — артерияи зери бағали рост; 28 — артерияи дарунии радуди рости шир; 29 — арте­
рияи беном; 30 — артерияи зери кулфаки рост; 31 — артерияи рости мӯҳра; 32 — артерияи рости 
болорави' гардан; 33 — артерияи рости умумии хоб; 34 — даромадгоҳи артерияи рости болои сипар­
шакл; 35 — артерияи рости берунии хоб; 36 — артерияи дарунии ҷоғи рост; 37 — артерияи рун

чакаи рост. .



Расми 420. Намуди умумии 
системаи венаҳо.

1 — венаи пеши рӯ; 2 — венаи ақиби 
рӯ; 3 — венаи умумии рӯ; 4 — венаи 
дарунии чьпи юршакл; 5 — венаи 
чапи беном; 6 — венаи зери қулфаки 
чап; 7 — венаи зери бағали чап;
8 — венаи берунии зери пӯсти даст;
9 — венаи дарунии зери пӯсти даст;
10 — венаи берунии зери пӯст; II — 
венаи болои чини шикампарда; 12— 
венаи холии поён; 13 — венаи чапи 
умумии тихигох; 14 — венаи рон; 15 
ва 16 — венаи калони зери пӯсти 
пой; 17 — артерияи рон; 18 — венаи 
рон; 19 ва 21 — венаи берунии зери 
пусти даст; 20—венаи миёнаи оринч; 
22 — венаи китф; 23 — венаи холии 
боло; 2 4 — венаи рости беном; 25 — 
венаи зери кулфаки рост; 26 — ве­

наи рости дарунии юғшахд.



артерия ҳои мудаввари дарунй ва берунй (аа. С1гситПёхае ЙтоН» те<Н- 
а 11з е! 1а1ега11з) мебошанд, ки ронро иҳота кардаанд. Артерияи му­
даввари дарунй, ки ронро ихота мекунад, ба тарафи медиалй рафта, ба 
шохчаҳои рӯякй ва дарунй таксим мешавад ва мушакхои оварандаи рон, 
мушаки мураббаи рон, мушакхои акиби рон ва банди косу ронро ғизо 
медихад; бо артерияхои дунбаю пӯшанда анастомоз мешавад. Артериям 
мудаввари берунй аз паси мушаки мустакими рон ба тарафи латералй 
меравад, ба як катор шохчахои артериявй таксим мешавад ва мушаки 
дарзиро, мушаки тарангкунандаи фасцияи фарох, мушакхои хурду миё­
наи дунба, хамаи саракхои мушаки чорсараи ронро ғизо медихад. Арте­
рияи дарунтари рон ба поён равона шуда, се артерияи сӯрохкунанда (аа. 
регГогап1ез) медихад ки байни мушакхо дохил шуда, ба сатхи кафои рон 
мебароянд ва мушакхои оваранда хамаи мушакхои гурӯхи пушти ронро 
ғизо медиҳанд.

Танаи асосии артерияи рон дар тамоми рафти худ ба хамаи мушак­
хои гурӯхи пеш ва медиалии гирду атрофаш шохчахои бисьёре ва инчу- 
нин ба банди зону артерияхо медихад.

Охирин шохчахои сершумори системаи танаи асосии артерияи рон 
ва шохчахои дарунтари он пӯсти ронро аз хун таъмин мекунанд.

Аз сабаби ин ки байни шохчахои артерияи рону шохчахои артерияи 
зери шикам анастомозхои бисьёре мавҷуданд, дар пушти косу рон барои 
пайдо шудани гардиши коллатералии хун шароити мусоид мавчуд аст. 
Д ар боло дар зери пайвандаки пупарт артерияи рон ба кисмхои гирду 
атрофаш — ба пӯст, ба сатхи пеши девори шикам, кисми чатан, ба аъзои 
таносули берунй, хоя — як чанд шохчахои хурд медавонад.

Артерияи зери зону (а. рорШеа) дар дарунтари чукуричаи зери зо­
ну дар рӯи худи устухон чой гирифта аст. Дар кафои он венаи зери зону 
ва боз хам дар болотари он асаби соки калон хает. Рагхо ва асабхоро мик* 
дори зиёди чарб ихота карда аст. Аз артерияи зери зону ба тарафхои ла- 
тералию медиалй ба сӯи банди зону дучуфтй артерияи хурд мебароянд. 
Онхо хам дар мушакхое ки бандро ихота кардаанд, шохча медихандва 
хам дар пайдо шудани шабакии рагхои банди зону иштирок мекунанд. 
Д ар кунчи поёни чукуричаи зону артерияи зери зону ба ду шохча ба 
шохчахои пеш ва пушти артерияи соки калон такси мешавад.

Артерияи пушти соқи калон (а. (1Ыа|1$ ро$(ёпог) ба поён то ба 
буҷулаки медиалй меравад ва аз болои он хам гашта ба тарафи таки пой 
мегузарад. Вай дар болои сок байни мушаки камбаламонанд ва мушаки 
пушти соки калон чойгир мешавад. Дар боло ба сӯи гурӯхи мушакхои 
латералй шохи калон медихад, ки онро артерияи соки хурд (а. регопаёа) 
меноманд. Дар тамоми рохи худ ба мушакхои гирду атрофаш, ки дар кис* 
ми пушти сок хастанд, шохчахои бисьёре медихад. Бо хамрохи артерия 
дар тамоми сок асаби соки калон низ меравад. Дар поён артерия дар тара­
фи медиалитари паи пошна хобида, бучулаки медиалиро хам гашта ба та­
рафи таки пой мебарояд ва дар он чо ба артерияхои медиалию латералии 
таки пой (аа. р1ап1аге$ тесНаМз е! ]а1ега11з) таксим мешавад (раем­
хои 415 ва 418). Ин артерияхо хамаи мушакхо ва пӯсти таки пойро аз 
хун таъмин мекунанд. Онхо дар атрофи пешкафи по камони артерия ба 
вучуд Меоранд, ки аз он ба сӯи ангуштон шохчахо мераванд.

Артерияи пеши соқи калон (а. (!Ыа1!$ ап!епог) аз артерияи зери 
зону чудо шуда, ба пеш ба фосилаи байни устухонхои калону хурди сок 
ва дар болои пардаи байни устухонхо, ки ин устухонхоро ба хам пайваст 
мекунад, равона шуда, ба тарафи пеши сок мегузарад (расми 416). Вай

361



дар ин чо байни мушакхо хеле дарунтар хобидааст. Аз шафати он асаби 
дарунтари соки хурд мегузарад. Артерия дар тамоми рафти худ ба мушак­
хои гирду атрофаш шохчаҳои сершуморе медихад. Артерия аз зери пай­
вандаки салибшакл ба тарафи рӯи панҷаи пой баромада, дар рӯи панчаи 
по байни мушакхо мегузарад ва дар ин чо вай номи артерияи рӯи пан- 
чаи пой (а. йогзаНз ресПз)-ро мегирад (расми 417). Дар зери пӯст пуль- 
сацияи онро ламе кардан мумкин аст. Вай ба фосилаи якӯми байни усту- 
хонхо равона шуда, ба шохчахои охирини худ, яъне ба якӯмин артерия» 
рӯи пою кафи пой ва ба шохчаи дарунтари таки пой, тақсим мешавад. 
Артерияи рӯи рянҷаи пой бо ёрии шохчаи дарунтари таки пой бо артерия­
хои таки пой анастомоз мешавад (расми 418); Ҳамин тарик байни артерия^ 
хои пешу паси соки калон алока ба вуҷуд меояд («камони артерияи таки 
пой ). Аз артерияи рӯи панҷаи пой артерияи нимдоира (а. агсиа{а) ба- 
ромада, ба канори берунии панҷаи пой равона мешавад. Аз вай ба пещ 
артерияиҳои рӯи пой равона шуда, баъд ба артерияхои рӯи ангуштон 
таксим мешаванд. Ҳар як ангушти пой хам, ба мисли ангуштони даст, 
ДУ чуфт артерияхои худро мегирад, ки дар паҳлуҳои ангуштон чойгир 
шудаанд.

Венақои доираи калони гардиши хун

Тамоми хуци венагии доираи калони гардиши хун ба дахлези рост» 
дил ба воситаи бузургтарин венахои бадан, яъне ба воситаи венаи холии 
боло ва венаи холии поён чам . мешавад. Венаи холии боло (у . сауа зи- 
репог1) хуни венагиро аз сар, гардан, дастон, кисми чанбари китф, аэ 
деворхо ба як кисми аъзои кафа^к сина чамъ мекунад. Венаи холии поён 
(у. сауа т!епог) барои хуниХвенагй коллектори асосии венагй буда^ 
онро аз пойҳо, чанбари кро^аъзои дарунии коси хурд, ковокии шикам 
ва инчунин аз деворхои ин ковокиҳо ба дахлези рости дил.мебарад (расм- 
хои 420 ва 421).

СИСТЕМАИ ВЕНАИ ХОЛИИ БОЛО 
Венахои сару гардан

Раги асосии венагии сару гардан венаи дарунии юғшакл мебошад, 
ки ба он хуни венагй аз мағзи сар, аз устухонҳо ва рӯйпӯшҳои косаи 
сар, аз бофтаҳо аксарияти узвҳои гардан дохил мешавад.

Венаҳои мағзи сар, ки дар моддаи мағзй ва дар рӯи мағзй сар ҷойгир 
шудаанд, ба бағалҳои пардаи сахти мағзи сар дохил мешаванд (раемхоя 
422 ва 423). Ин бағалхо, ё синусхо, аз тачзия шудани пардаи сахти мағзи 
сар пайдо шудаанд. Онҳо ҷойгаххои махсуси хун мебошанд, ки деворхоя- 
шон намеафтанд ва аз бофтаи сахти фиброзй сохта шудаанд, ки дар он 
элементхои мушакй тамоман нестанд. Ба синусҳо хун аз тамоми мағзи 
сар, аз чашмон, гӯши дарунй ва устухонхои косаи сар чорй мешавад.

Дар ковокии косаи сар бағалҳои зерин хастанд.
1. Бағали болои сагитталй (з1пиз за^НаИз зирёпог) ба тӯли чӯя- 

ки сагитталии асосй изофаи калони досшакл аз сӯрохии сарбастаи болои 
устухонй пешона то теппаи дарунии устухонй пушти сар меравад. Нуки 
кафои он ба бағали кӯндаланг медарояд.

2. Бағали поёни сагитталй (з1пиз задШаНз Ыёпог) дар канори

1 V.—уепа. у у .—уепае.
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поёни изофаи калони досшакл чойгир шудааст ва ба бағали мустақим 
медарояд.

3. Бағали исфанҷмонанд ($1пи$ сауегп6$и$) чуфт аст, дар ду тарафи 
зини турки чойгир шудааст ва ба воситаи миёндеворхои фиброзй ба як 
чанд кймераҳои ба як дигар пайваста таксим мешавад. Ба ин бағал венаи 
косаи чашм (у. орМНгЦнпса) медарояд, ки хуни венагиро аз чашм мебарад.

Расми 422. Бағалхои венагии пардаи сахти марзи сар.
Ш — устухонй пешона; в — устухонй фарқи сар; с — устухонй пушти сар; Л  усту-
Хони фонашакл; е — устухонй тӯршакл; 1 — устухонй бинй; А — чу курни пеши ко­
саи сар; В — чуқурии миёнаи косаи сар; С — чукурии акиби косаи сар; Д  — хаймаи 
марзча; Е—изофаи калони досшакл. 1—бағали болои сангиталй (тиршакл): 2—бага- 
ли поёни сагиталй (тиршакл); 3 — венаи калони мағзи сар; 4 — бағали мустаким; 5 — 
васлшавии бағалхо; 6 — бағали кӯндаланг; 7 — бағали пушти сар; 8 ва 9 — бағалхои

саигини боло ва поён.

4. Бағалҳои саигини болою поён ($1пи$ ре{го5и$ «ирёпог е{ тГёпог) 
вар канорҳон боло ва акиби ахромаки устухонй чака чойгир шудаанд.

Ҳамаи бағалҳои номбаршуда ба ҳамдигар роҳ доранд.
5. Бағали мустақим ($ши$ гес(и$) дар чои ба нуки кафон изофаи 

калони досшакл васл шудани сатхи болои хаймаи мағзча мавчуд аст. Нуки 
кафои бағалн мустаким ба теппаи дарунии устухонй пушти сар чафс меша­
вад. Дар хамин ҷо якчанд бағалхо васл мешаванд (сопПиепз з т и и т )

6. Аз чои васлшавии бағалҳо бағали кӯндаланги ($1пи$ 1гап$уёг$и$) 
чуфт мебарояд, ки ба дарунй он хуни кариб хамаи дигар бағалхо ҷамъ 
мегардад. Ин бағал бағали аз хама калонтар мебошад. Вай дар асосй ка* 
норй ақиби хаймаи мағзча дар чӯяки кӯндаланги пушти сар мавчуд аст, 
ба бағали 5— монанд, ки ба сӯрохии юғшакл мерасад, мегузарад. Дар 
чукуричаи юғшакл пиёзаки венаи дарунии юғшакл мавчуд аст, ки ба он. 
хун а© бағали сигмашакл дохил мешавад. Баъд хун аз венаи дарунии юғ- 
шакл меравад. Венаи хунсардиҳанда (дар болои устухонй фарки сар,
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қисми пистонак шакли ус­
тухони чака ва ғайра) ба- 
ғалҳои пардаи сахтро бо 
венахои рӯякии сар алока- 
манд мекунанд.

Дар сатҳи берунии сар 
венаҳои рӯ, қисми чака ва 
пушти сар ҳастанд.

Венаи пеши р ӯ  (V 
!ас1а||'$ апгёпог) ба артер­
ияи берунии ҷоғ мувофиқ 
аст. Вай хуни венагиро аз 
кисми рӯи сар ҷамъ меку­
над. Ба ин вена венаҳои 
хурд, яъне венахои пешо­
на, болои косаи чаи*м, бинй, 
венаҳои қавоқҳо, бодомак- 
ҳо, лунчу лабон ва манаҳ 
дохил мешаванд (асми 424).

Венаи ақиби р ӯ  (у . 
1ас1а |1$ ро$1ёг1ог) дар на- 
тиҷаи васл шудани якчанд 
венахои чака, ки бо вена­
хои пешонаю пушти сар 
анастомоз доранд, пайдо 
мешаванд. Ин вена аз мағзи 
ғадуди назди гӯш аз паси 
шохчаи ҷоғи поён гузашта 
меравад. Ба вай венаҳои 
хурди суфраи гӯш, банди 
ҷоғ, гӯши миёна, ғадуди 
назди гӯш ва венаҳои кӯн- 
даланги рӯ дохил мешаванд. 

Дар поёнтари гӯшаи ҷоғи поен венаҳои пешу паси рӯ як шуда, ве­
наи умумии рӯ (у. 1ас1а |1$ с о т т й т $ )-р о  ба вуҷуд меоранд, ки ба он ча­
раёнгохи кӯтоҳи гиреҳи венаи болшакл, ки дар байни мушакхои хоянда 
ҷойгир шудааст, дохил мешавад. Хун ба бофти болшакли рагҳо аз мушак­
хои хоянда, аз деворҳои ковокии бинй, аз пардаи сахти мағзи сар дохил 
мешавад. Гарчанде ки венаҳои хурд клапан дошта бошанд^венаи умумии 
рӯ клапан надорад. Вай дар рӯ ба рӯи устухони зери забон ба венаи да­
рунии юғшакл дохил мешавад. Дар кисми гардан венаҳои юғшакли беру­
нй ва пеш рӯякӣ ҷой гирифтаанд (раемхои 424 ва 425).

Венаи юғшакли берунй (у . ]'и£и|ап§ ех!ёгпа). Дар поёнтари суфраи 
гӯш аз як шудани венахои пушти суфраи гӯш, венаҳои рӯякии пушти 
сар ва анастомози венаи кафои рӯ пайдо мешавад. Ба поён аз сатҳи беру­
нии мушаки синаю кулфаку пистоншакл кариб вертикалй мефурояд ва 
дар ин чо аз зери пӯст аён мешавад. Вай венаҳои хурд — венаҳои рӯякии 
гардан, кӯндаланги шона, кӯндаланги гардан ва юғшакли пешро ба худ 
кабул карда ба венаи зери кулфак ё ба кунчи венае ки аз венаҳои юғшакли 
дарунй ва зери кулфак пайдо шудааст, дохил мешавад.

Венаи юғшакли пеш (у. ]и£Щап§ апгёпог) аз қисми манаҳ сар шуда, 
ба поён аз хатти миёнаи гардан фаромада ба венаи юғшакли берунй дохил
364

Расми 423. Б ағалҳои венагиш^пардаи сахти марзи 
сар.

А — чукурии пеши косаи сар; В — чукурии миёна; С — чу 
д^урии ақиб; 1 ва 2 — венахои боло ва поёни босира; 3 — оа 
гали исфанҷмонанд; 4 ва 5 —.бағалхои сангини поену боло 
6 — бофти асос; 7 — бағали пушти сар; 8 — бағали кӯндаланг 
ки ба бағали снгмашакл мегузарад; 9 — васлшавии бағал- 
ҳо; 10 — дар сӯрохии юғшакл ба венаи юғшакл гузаштани 

бағали снгмаш акл.



мешавад. Венаҳои росту чапи юғшакли пеш ба якдигар ба шакли камо- 
ни юғшакли вена (агсиз уепозиз ]й§и11) пайваст шуда, аз болои канори 
болои дастаи тӯш мегузарад. . -  4 ; 1

Венаи юРшакли дарунй (V. ]и§и|ап§ 1п1егпа) бузургтарин венаи 
гардан буда, аз пиёзаки чуқуричаи юғшакли уСтухонй чака сар шуда 
кариб вертикали ба тӯли девоои паҳлуии ҳалқ ба поён равона мешавад-

Расми 424. Венаҳои рӯ.
1 — венаи пешона; 2 — венаи пеши рӯ; 3 ва 7 — венахои чака; 5 — ве- 
нан ка фон рӯ: 6 — венаи умумии рӯ; 9 — венаи дарунии ҷоғ; 10. И ва 
12 — венаи юғшакли дарунй; 13 — венаи пушти сар; 14 —■ венаи юғшак- 

ли берунй; 17 — артерияи берунии хоб.

Вай ба бандчаи рагу асабҳои гардан дохил шуда, аввал дар кафо ва баъд 
дар берунтари артерияи умумии хоб дар маҳбали умумии фасция ҷойгир 
мешавад. Ба вай венаи умумии рӯ, инчунин венаҳои ҳалқ, забон ва ға- 
дуди сипаршакл дохил мешаванд. Дар кисми поёни гардан венаи юғшакли 
дарунй бо венаи зери кулфак як мешавад ва онҳо якҷоя венаи беноми 
( V. апопуша) тарафи дахлдорро ба вучуд меоранд.

Венахои даст

Дастон венаҳои рӯякй, ё зери пӯст ва венаҳои дарунй доранд. Ве­
нахои зери пуст дар рафти худ ба мавкеи артерияхо мувофиқат на до- 
ран д (расми 426).
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Венаи рӯякии берунии даст (у. серЬа|!са) аз пушти панҷаи даст 
аз шабакаи венаҳои хурди зери пӯст сар мешавад. Вай аввал аз сат­
хи латералии пушти кисми поёни бозу гузашта, баъд ба сатхи пеши 
он мегузарад ва аз канори латералии соид ба боло баромада ба ха- 
мии оринҷ мерасад. Дар ин ҷо аз ин вена ба сӯи венаи рӯякии дарунии

Расми 425. Венаҳои гардан.
1 — венаи қафои рӯ; 2 ва 3 — венаи юғшакли дарунй; 4 — венаи ю р « 

шакли берунй; 5 — венаи зери кулфак; 6 — венаи пеши рӯ.

даст анастомози калон мебарояд, ки онро венаи миёнаи оринҷ (у. тей\- 
апа сиЬШ) меноманд. Баъд V. серЬаЦса ба тӯли канори латералии муща- 
ки дусара аз чуяки китф меравад ва пас аз ҷӯяки байни мушакхои дельта- 
шаклу мушаки калони сина гузашта меравад. Вай ба чукуричаи зери 
ҷулфак омада, аз мағзи фасция гузашта ба венаи зери бағал дохил ме­
шавад. , • , л ;

Венаи рӯякии дарунии даст (у. ЪазШса) аз тарафи оринчи сатхи 
пушти панча сар шуда, баъд ба тарафи пеши бозу мегузарад ва ба боло
то ба хамии оринч баромада, дар он ҷо бо ёрии венаи миёнаи оринч бо
венаи рӯякии берунии даст анастомоз мешавад. Дар китф V. ЪазЦюа ба 

; ҷӯяке мехобад, ки ба тӯли канори медиалии мушаки дусара меравад. Вай 
! дар наздй миёнаи китф ба венаи китф дохил мешавад.

Вёнаҳои дарунтар бо артерияхои ҳамном ҳамроҳ мебошанд ва дар 
. ин хол, мукаррар, бо хар як артерия ду вена ҳамроҳ мешавад. Системаи 

венахои дарунтари даст аз венахои дучандаи ангуштон сар мешавад. Онхо
\
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бо венахои дучандаи каф як шуда, камонҳои Дӯчандаи венагй, яъне 
камонхои венахои дарунтару рӯякй ба вуҷуд меоранд, ки дар шафати 
камонхои артериявй ҷой гирифтанд. Аз камонҳои венагй ду венаи соид 
(уу. гасПгЦез) ва ду венаи оринч (уу. Щпагез) пайдо мешавад. Онҳо бо ҳам- 
рохии артерияхои хамном ба боло мераванд.

Венахои дарунтар байни якдигар ва бо вена­
хои рӯякй анастомозҳои бисьёре доранд. Дар ха- 
мии оринҷ чор венаи бозу ба ду венаи китф (у у .
ЬгасЬ}а1ез) якшуда, роҳашонро давом медиҳанд ва 
дар ҷӯяки дарунии китф артерияи китф низ бо он­
хо якчоя равона мешавад. Ба венаи калонтари ме­
диалии китф венаи рӯякии дарунии дас1 
(у. Ьа§111са) дохил мешавад. Дар канори поёни фу- 
рӯхамидаи зери бағал хар ду венаи китф як шуда, 
як венаи зери бағал (у . ах1Цап5) ба вучуд мео­
ранд. Ҳамаи венахои дасг клапан доранд, дар ин 
хол адади клапанхо дар венахои дарунтар бисьёр­
тар аст ва онхо чунон ҷойгир шудаанд, ки хун аз 
анастолйэзхои венахои дарунтар ба венаҳои рӯякй 
дохил шуда метавонад, вале аз венаҳои рӯякй ба 
венахои дарунтар чорй намешавад.

Венаи зери бағал (у. ахЩапз) хунро аз ха­
маи венахои дарунтару рӯякии дастон чамъ меку­
над. Вай дар чоми зери бағал дар пеш ва меди- 
алитари артерия ҷой гирифта аст. Ба танаи он ве­
наи рӯякии берунии даст (у. серЬа11са), ве­
наи берунии қафаси сина, ки ба он венахои Ра­
дуди сина низ дохил шудааст, венаи кафаси си­
наю изофаи акромиалй ва венахои зери шона до­
хил мешаванд.

Венаи зери бағал ва венахое ки ба он дохил 
мешаванд, клапанхои бисьёре доранд. Венаи зери 
бағал дар канори берунии қабурғаи 1 бевосита ба 
венаи зери кулфак мегузарад.

Венаи зери қулфак (у. $иЬс|ау!а) аз назди ка­
нори поёни мушаки зери кулфак гузашта, аз болои 
кабурғаи якӯм хам шуда, аз пеши чои часпидани 
мушаки зинашакли пеш меравад. Ин мушак ве­
наи зери кулфакро аз артерияи зери кулфак, ки 
аз паси он меравад, чудо мекунад. Венаи зери 
кулфак клапан надорад.

Дар паси нуки поёни мушаки синаю кулфаку 
пистоншакл венаи зери кулфак бо венаи дарунии 
юғшакл як шуда, дар натича венаи беном пайдо 
мешавад.

Венаи беном (у. апопута) раги калонест, ки 
дар он тамоми хуни тарафи дахлдори сару гардану 
дасту деворхои кисми болои тан чамъ мешавад. Д у 
венаи калоне кн ба венаи беном ибтидо медиҳанд, 
дар чое ки як мешаванд, кунни вена ба вучуд
меоранд, кн дар кафои банди тӯшу кулфак чойгир шудааст. Венахои чапу 
рости беном аз чихати дарози ва мавкеи худ аз якдигар фарк доранд.

Расми 426. Венахои зе­
ри пӯсти даст.

1 — венаи рӯякии дарунии 
даст; 2 — анастомози вена* 
дои дарунтар бо венахои 
рӯякй; 3 — венахои ангуш­
тон; 4—венан рӯякии беру­
нии даст бар болои бозу; 5— 
венаи ми€нан оринҷ; ве­
наи рӯякии берунии даст 

дар болои китф.
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Венаи рости беном аз венаи чап кӯтоҳтар буда, дар кафои тағояки 
якӯми қабурға, дар берунтари чои тақсимшавии артерияи беном ҷой ги-

рифта аст ва ба поён ба сӯи 
венаи холии боло меравад. 
Венаи чапи беном аз венаи 
рости беном ду чанд дарозтар 
аст. Вай яктарафа аз чап ба 
рост аз паси дастаи тӯш раво­
на шуда, дар пештари хамаи 
танаҳои калони артерияҳое, 
ки аз камони аорта мебаро­
янд, ҷой гирифта аст.

Ба венаи беном венаи 
мӯҳра, ки аз ақиби атлант 
сар шуда, аз канали изофа- 
хои кӯндаланги мӯҳраҳои 
гардан аз шафати артерияи 
ҳамном мегузарад, дохил ме­
шавад. Аз поён ба венаи бе­
ном венаи дарунии ғадуди 
шир, ки дар роҳи худ вена­
хои пеши байни қабурғаҳоро 
қабул мекунад, инчунин ве­
нахои болои диафрагма, ва 
венахои тӯш дохил мешаванд. 
Аз болобоз венахои поёни си­
паршакл ва венахои дарунта­
ри гардан низдохилмешаванд.

Ҳар ду венаи беном кла­
пан надоранд. Онхо ба хам 
пайваст шуда, якҷоя венаи 
холии болоро ба вуҷуд мео- 
ранд.

Венахои ковокии сина

Венаи тоқа (у. агулов) аз 
ковокии шикам ба шакли ве­
наи рости болорави камар, 
ки дар байни поячаҳои тара­
фи рости диафрагма гузашта, 
ба ковокии сина дохил ме­
шавад, ибтидо меёбад. Венаи 
тока дар ковокии сина аз та­
рафи рости пайкари мӯҳраҳо 
ба боло равона мешавад. Вай 
дар рохи худ хама венахои 
рости байни қабурғаҳо (уу. 
ш1егсоз1а1е$), венахои сурх- 
рӯда (уу. оезорЬа§еае), ва 

венаи нимтока (у. Ьегшагу£05)-р0 ба худ кабул мекунад. Венаи тока 
у. агу§о8 ба мӯҳраи III сина расида ба пеш равона мешавад ва аз болои

Расми 427. Веиаҳои ковокиҳои синаю шикам.
1 — венаи дарунии ю ғш акл; 2 — венаи берунии юғш акл; 
3 — венаи зери қулф ак; 4 — венаи беноми чап; 5 — ҷое ки 
қисми болои венаи нимтоқа ба вай дохил м еш авад; 6 — 
венаи холии боло; 7 ва 8 — бронхҳо; 9 — венаҳои байни 
қабурғаҳо; 10 —- ди аф рагм а; 11-—ибтидои венаи нимтоқа; 
12 — венаи кам ар; 13 — венаи холии поён; 1 4 — венаи 
умумии тиҳигоҳ; 15 — венаи чорбанд; 16 — венаи зери 
ш икам; 17 — венаи берунии тихигох; 18 — димоға; 19 — 
венаи тиҳигоҳу камар* 20 — мушаки м ураббаи кам ар; 
21 *-* ибтидои венаи тоқа; 22 — венаи тоқа; 23 венаи 

рости беном; 24 — венаи зери қулф аки рост.
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решай шуши рост хам гашта, ба венаи холии боло дохил мешавад 
(расми 427).

Венаи нимтоқа (V. Негтаху^оз) дар ковокии шикам аз венаи болора- 
ви камар сар мешавад ва аз байни поячақои тарафи чапи диафрагма ме­
гузарад. Вай дар ковокии сина дар чаптари пайкари мӯҳраҳо дар паси аор­
таи сина чой гирифта аст ва то ба сатҳи мӯҳраи V—VI сина мебарояд. 
Дар ин но ба вай венаи нимтоқаи илова (у. Ьепнагу^оз ассеззопа), ки аз 
боло ба поён меравад, дохил мешавад. Ба ин ду вена хама венахои байни 
қабурғаҳои тарафи чап (уу. 1п1егсо51а1ез) дохил мешаванд. Дар сатҳи мӯҳ- 
рахои IV—V сина венаи нимтока аз тарафи пеши сутунмӯҳра хам гашта, 
ба тарафи росташ равона шуда, дар он чо ба венаи тока дохил мешавад 
(расми 427).

Венаи холии боло (у . сауа $иреНог), ки дарозиаш кариб 6 см меояд, 
яке аз бузургтарин венахои бадани одам буда, аз як шудани ду венаи бе­
ном пайдо мешавад. Вай клапан надорад. Венаи холии боло ба поён, 
ба канори рости тӯш мувофик равон шуда, аз назди пайвастшавии тағояки 
кабурғаи 1 ба дастаи тӯш сар мешавад; дар рохи худ фақат як венаи 
калони тока (у. агу§о5)-ро кабул мекунад, ки вай хуни венагиро кариб аз 
хамаи деворхои ковокии сина гирифта меорад. Венаи холии боло хунро 
аз сару гардану дастон, аз деворхо ва кисми аъзои ковокии сина чамъ 
мекунад. Вай ба дахлези рости дил дохил мешавад.

СИСТЕМАИ ВЕНАИ ХОЛИИ ПОЁН 

Венахои пой

Венахои пой хам, ба мисли венахои даст, ба венахои рӯякй ва да- 
рунтар таксим мешавад.

Венаи калони зери пӯсти пой (у . зарЬёпа та£па) калонтарин ва да- 
розтарин венахои зери пӯсти бадани одам мебошад. Вай аз бофти вена­
хои рӯи панҷаи по аз тарафи ангушти нарина сар шуда, аз пештари бу- 
чулаки медиалй гузашта, аз тарафи медиалии сок ба боло равона меша­
вад. Ин вена дар кисми банди зону аз фавки сари банди медиалии устухо- 
ни рон хам гашта, ба тарафи медиалй ва баъд ба тарафи пеши рон мебаро­
яд ва дар зери пайвандаки пупарт ба сӯи чукуричаи овалй рафта, дар он 
чо аз болои канори досшакли чукуричаи овалй хам гашта, аз магзи пар­
даи рӯякии фасцияи фарохи рон мегузарад ва ба венаи рон дохил мешавад.

Венаи калони зери пӯсти пой (у. зарЬёпа ша§па) дар тамоми дарозии 
худ бо венахои дарунтар анастомозхои бисьёре дорад. Ба вай бисьёр вена­
хои хурди зери пӯст аз сатххои меди алию кафои сок, аз сатххои меди алию 
пешу акиби рон дохил мешаванд, ки ба муносибати хамин калибри вена 
дар кисмхои болотараш калон мешавад (расми 428). Бо хамрохии вена 
ба тамоми дарозии сок асаби хамноми пӯст меравад.

Венаи хурди зери пӯсти по (у . зарЬепа рагуа) аз тарафи латералй 
аз бофти венахои рӯи панчаи по сар мешавад.

Вай дар паси бучулаки латералй ба сатхи акиби сок баромада, дар 
он чо аввал аз тарафи берунии паи пошна чойгир мешавад, вале баъд мав- 
кен миёнаро гирифта, ба боло то чукуричаи зери зону меравад. Дар ин 
чо вай фасцняро сӯрох карда, аз чӯяки байни саракхои мушаки махича 
гузашта, ба венаи зери зону дохил мешавад. Венаи хурди зери пусти пой 
бо венахои дарунтари сок алокахои калони анастомозй дорад. Хар ду
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Расми 428. Венаҳои зери пӯсти одам.
1—венахои рӯякии чека; 2—венаи берунии югшакд; 3—венаи пеши юғшакл; 4—у. серЬаИ­
са; 5—V. тесЦ'апа серЬаИса; 6—шабакаи венахои кафи даст; 7—венаи миенаи бозу; 8—у. 
те<11апа вавШса бо у. тес11апа серЬаИса пайваст мешавад; 9—у. вавШса; 10—венаи рӯя- 
кии болои шикам; И—венаи берунии фарч; 12—венаи зери пӯсти тарафи рӯи узви таносул; 
13—венаи хоя; 14 ва 15—V, варпепа гаа^па; 16—камони венаи рӯякии рӯи панчаи пой; 17— 
венахои пушти кафи даст; 18 ва 20—у. серЬаИса; 19—у. вавШса; 21—венаи пеши рӯ; 22—

венаи кунҷ: 23—венаи пешона.



.венаи зери пусти пой хам, ба мисли венахои дарунтар клапанхои бисьё­
ре доранд.

Венахои дарунтари по чуфт буда, чун венахои дастон, бо артерия­
хои хамном хамрох мебошанд ва аз дутарафи онхо равона мешаванд.

Венахои чуфти ангуштон як шуда, венахои кафи пой ва камони ве­
наи таки пойро ба вучуд меоранд. Аз вай венахои чуфти латералй ва ме­
диалии зери по (у у . р|ап*агез 1а{ега1ез е! тесНа|е5) пайдо мешаванд, ки 
як шуда венахои пушти соқи калон (уу . НЫа1ез роз1епогез)-ро ба 
вучуд меоранд. Дар рӯи панҷаи по аз венахои хурди рӯи панҷа венахои 
пеши соки калон (у у . (|Ыа|ез ап{епогез) пайдо мешаванд.

Венахои пеш ва пушти соки калон бо ҳамроҳии артерияхои хамном 
ба боло равона шуда, ба кунчи поёни чукурии зери зону мерасанд ва дар 
ин чо як шуда, як венаи зери зонуро ба вучуд меоранд.

Венаи зери зону (у . рор|Нёа) раги калон аст. Ба вай венаи хурди 
зери пусти пой (у . зарЬёпа рагуа) ва венахои банди зону дохил мешаванд. 
Дар пушти вена дар чукурии зери зону асаби соки калон мегузарад, аз 
пеш артерияи зери зону чой гирифтааст. Вена ба боло равона шуда, ба 
канали рону зери зону дохил мешавад ва номи венаи ронро мегирад.

Венаи рон (у . 1етога|1з) хуни венагиро аз тамоми пойҳо ғун меку­
над. Дар рон ба ин вена венахои дарунтари рон (уу . !ешога]е8 ргоКтёае) 
дохил мешаванд, ки аз венахои сӯрохкунандаи дучанда; (уу. рег!огап1ез) 
венахои дарунй ва берунй, ки устухони ронро ихота мекунанд (уу. С1г- 
ситПёхае Гетопз шей1а1е$ е! 1а1ега1ез) пайдо мешаванд.

Ба кисми охирини венаи рон венахои хурде дохил мешаванд, ки аз 
Девори пеши шикам аз аъзои берунии таносул ва хоя, аз пӯсти атрофи 
чатан хун меоранд. Венаи калонтарине ки ба венаи рон дохил мешавад 
у. зарЬёпа ша§па мебошад.

Венаи рон аз сар то охир бо артерияи рон ҳамроҳ меравад. Вай дар 
поён дар паси артерия бошад, дар кисми болои рон аз вай медиалитар 
чой мегирад.

Ҳамаи венахои пой, аз чумла венахои рон, клапан доранд.

Венахои кос ва ковокии шикам

Давоми бевоситаи венаи рон венаи берунии тихигох (у . Шаса ех(ёгпа) 
мебошад, ки аз зери пайвандаки пупарт гузашта ба сӯи кос бо хамрохии 
артерияи хамном то ба чои бо венаи зери шикам як шуданаш равона меша­
вад. Дар кисми лакунаи рагхо ба вай венаи поёни фавки шикам дохил 
мешавад. Дар венаи берунии тихигох клапан нест.

Венаи зери шикам (у. Нуро£аз{пса) дар паси артерияи хамном дар 
коси хурд ба шакли танаи кӯтохи ғафс чойгир шудааст ва ба он венахои 
деворхою аъзои кос дохил мешаванд. Венахои девори венахои боло ва 
поёни дунба (уу. £|и!аёае зирепогез е( т1епйгез), венахои пӯшанда 
(уу. оЬ(ига1опае), венахои тихигоху камар (уу. 1|1о|ишЬа|ез) мебошанд 
Венахои аъзои дарунй хунро аз бофти венахои аъзои дарун, ки дар коси 
хурд чойгир шудаанд, мебаранд. Дар сатххои акиб ва чонибии кӯтан боф­
ти кутан (р1ёхиз ЬаешоггЬоЫаПз) мавчуд аст, ки аз он хуни венагй ба 
магнетральхон гуногун меравад: аз венаи миёнаи кутан хун ба венаи зе- 
рн шикам, аз венаи болои кутан ба венаи поёни чини шикампарда, ки ба 
системаи венаи даромадгох (у . рбг!ае) дохил мешавад, ва аз венаи поёни 
кутан ба венаи дарунии фарч (у . рийёпйа 1п1ёгпа) меравад. Дар баданн 
занон дар деворхои чонибии махбалу бачадон бофти венахои бачадону
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махбал чойгир шудааст, ки ба воситаи анастомозҳо бо дигар чигилхои 
кос алокаманд мебошад. Венахои бачадон (уу- и!егтае), ки аз ин бофт 
сар мешаванд, ба венахои зери шикам дохил мешаванд.

Дар сатххои акиб ва пахлухои шошадон бофти венахои шошадон 
(р1бх115 уез1са11§) чойгир шудааст, ки аз он венахои шошадон (уу. уе- 
$1са|ез) пайдо мешаванд, ки ба сӯи венаи зери шикам мераванд.

Аз узвхои берунии таносул ва чараёнгохи шоша хуни венагй ба боф­
ти фарҷ (р1ехи$ рийёпйиз) ҷамъ шуда, аз он чо ба воситаи венахои Дару­
нии фарч ба венахои зери шикам мера ад.

Дар венахое ки дар коси хурд хастанд, чун дар венаи зери шикам, 
клапан нест.

Венахои зери шикам ва берунии тихигох рӯ ба рӯи банди чорбанду 
тихигохи тарафи дахлдор б аҳ ам  якчоя шуда, венаи умумии тиҳигоҳ (у. 
(Паса соштиш15)-ро ба вучуд меоранд, ки клапан надорад. Ба венаи чапи 
умумии тихигох факат венаи хурди токаимиёнаи чорбанд дохил мешавад; 
венаи рост хеч як шохча кабул намекунад. Ҳар дуй венаҳо аввал дар паси 
артерияхои хамном ва баъд дар росттари онхо чой мегиранд. Венаи рост 
аз венаи чап кӯтохтар аст. Дар сархадди байни мӯхраҳои IV ва V камар 
аз тарафи рост хар ду венаи умумии тихигох як шуда венаи холии поён- 
ро ба вучуд меоранд.

Венаи холии поён (у. сауа ш!епог) бузургтарин танаи венагии ба­
дани одам мебошад. Вай клапан надорад, дар фазой паси шикампарда 
чой гирифтааст ва аз тарафи рости аортаи шикам аз сатхи рости пайкар- 
хои мӯхрахои камар то ба сатхи ғадуди зери меъда ба боло равона меша­
вад. Аз ин чо вай кадаре ба тарафи рост майл карда, аз акиби чигар ме­
равад ва дар он чо дар чукуричаи махсус хобида, бо моддаи чигар васл 
мешавад. Венаи холии. _ сшёб аз сӯрохии диафрагмаи худаш ((о- 
гатеп уёпае сауае) ба ковокии сина гузашта, якбора ба ковокии перикард 
дохил мешавад. Вай хамагй кариб 1 см рафта, аз поён ба дахлези рости 
дил дохил мешавад. Дар ковокии шикам венаи холии поён аз деворхои 
шикаму узвхои дарунй шохчахои чуфт-чуфт мегирад.

Шохчахои девори чор чуфт венахои камару чуфти венахои поёни 
диафрагма мебошанд. Венахои камар бо венахои болорави камар,. ки дар 
ковокии сина ба венахои токаю нимтока мегузаранд, анастомоз мешаванд.

Шохчахои аъзои дарун венахои гурда, болои гурда ва венахои да­
рунии наел дон мебошанд.

Венаи даромадгох

Аз ҳамаи узвхои токаи даруни ковокии шикам хуни венагй ба венаи 
даромадгохи тока (у. рог1ае) чамъ мешавад.

Системаи венаи даромадгох як навъ кисми системаи венахои одам 
аст (раемхои 429 ва 430). Вай рохест, ки аз он хуни венагй аз меъда, рӯда, 
ғадуди зери меъда ва испурч чорй мешавад. Дарозии венаи даромадгох 
хамагй кариб 5 см мебошад. Танаи ғафси беклапани он дар мағзи пайван- 
даки ҷигару рӯдаи дувоздаҳангушта бо ҳамроҳии артерияи ҷигару ча- 
ргёнгоҳи талха хобида аст ва дар паси онхо чой гирифтааст. Венаи даро­
мадгох ба даромадгохи чигар дохил мешавад. Вай аз як шудани вена­
хои калони холигии шикам, яъне венаи болоии чини шикампарда; венаи 
испурч ва баъзан инчунин венаи поёнии чини шикампарда пайдо мешавад.’

Венаи болоии чини шикампарда (у. те§еп1ёпса зирёп’ог) дар решай 
ч и н и  шйкампардаи рӯда, дар шафати артерияи ҳамном ч о й  гирифтааст.
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Расми 430. Системаи венаҳои одам (аз ЭКМ ).
1 — венаи пеши рӯи чап; 2 — венаи ақиби рӯи чап; 3 — венаи умумии рӯи чап; 4 ва 
5 — венаи дарунии ю ғш акли чап; 6 — венаи берунии ю ғш акли чап; 7 — венаи чапи бе­
ном; 8 — венаи чапи «солимак»; 9 — қисми ибтидои венаи рӯякии зери пӯсти берунии 
даст; 10 — венаи рӯякии зери пӯсти дарунии дасти чап; 11 — венаи рӯякии зери пӯсти 
берунии дасти чап , 12 — венаи зери бағали  чап; 13 — венаи зери қулф аки чап; 14 — к а ­
мони вена; 15 — венаҳои оринҷ; 16 — венаҳои соид; 17 — венаи миёнаи оринҷи рост; 
18 — венаи рӯякии зери пӯсти дарунии дасти рост; 19 — венаҳои китфи рост; 20 — ве­
наи зери бағали рост; 21 — венаи рӯяки зери пусти берунии дасти рост; 22 — венаи 
зери оағали  рост; 23 — венаи рости ю ғш акли дарунй; 24 — венаи рости беном;! 
25 — венаи холии боло; 26 — венаи калони зери пӯсти пои чап; 27 — венаи рони чап; 
28 — венаи берунии тиҳигоҳи чап; 29 — венаи умумии тиҳигоҳи чап; 30 — венаи рони 
рост; 31 — венаи бзрунии тиҳигоҳи рост; 32 — венаи умумии тиҳигоҳи рост; 33 — венаи 
холии поён; 34 — венаи дарунии наслдони рост; 35 — венаи гурдаи рост; 36 — венаи 
дарунии наслдони чап; 37 — венаи гурдаи чап; 38 — венаҳои ҷигар; 39 — венаи бо­
лои чини ш икам парда; 40 — венаи испурч; 41 — венаи даром адгоҳ; 42 — камони аорта;

43 — артерияи шуш* 44 — венаҳои шуши чап.



Б а  венаи болоии чини ш икампарда венахои тамоми рӯда (у  у. 1п1е81т а 1е$), 
аз охири рудаи тихигох ва кӯррӯда (у . ЦеосоНса), аз чархаи болораву 
кӯндаланги  хасиб (уу .соН сае тёсП а е1 с1ёх1га), аз ғадуди зери меъдаю 
рӯдаи дувоздаҳангуш та (у у . рапсгеа11сос1иос1епа1ез), аз меъдаю чарбу»  
калон (у . §а81гоер1р 1б 1са с1ёх1га) дохил мешаванд.

Расми 429. Системаи венаи даромадгох.
]  — венаи  болоии чини ш и кам п ар д а , 2 — м еъ да, ки боло бард ош та шу« 
д аа ст ; 3 — ҷои м айл кар д ан и  чарбуи  калон ; 4 — венаи чапи  м еъ д а ;
5 — думи радуди зери м еъда; 6 — венаи испурч; 7 — венаи поёни чини 
ш и кам п ард а; 8, 9 ва 10 — венаҳои поён, миёна ва болои кӯтан : И — 
чоки ғадуди  зери м еъ да; 12 — венаи миёнаи чархаи  хасиб; 13 — венаи  
даромадгох; 14 — венаи талхад он ; 15 — венаи  м еъдаю  чарбу ; 16 — ве­

наи зери .меъдаю  д у возд ахан гуш та .

Венаи поёни чини ш икампарда (у. тезеп1ёпса т1 ёп о г) ҳам ба шох~ 
чахои артерияи хамномаш мувофик аст. Б  а вай венахои бофти венагии* 
кутан (у. НаешоггЬо1с1а113 зирёпог), венаҳои хурди чархаи сигмаш аклу 
псёнрави хасиб ( у у .  81§ш о1с1еае е1 у .  со11са з ш з Ь а )  дохил мешаванд. 
Венаи поёни чапи ш икампарда бештар ба венаи испурч, баъзан бевосита 
аз чои як  шудани венахои болои чини шикампардаю испурч ба венаи да­
ромадгох дохил мешавад.

373*



Венаи испурч (у. Непа|1$), дар системаи венаи даромадгох маги­
страли калони сейӯм буда, аз даромадгоҳи испурч бо хамрохии артерияи 
ҳамномаш аз паси канори болои радуди зери меъда аз чап ба рост меравад. 
Вай аз испурч хуни венагй мебарад, аз меъда венаҳои хурд гирифта, ин- 
чунин венаи калонтари чапи меъдаю чарбу (у. ка$1гоер1р1б1са з!п1з4га)- 
ро мегирад. Аксар мавридҳо ба вай венаи поении чини шикампарда низ 
дохил мешавад.

Венахои качии хурди меъда ва талхадон бевосита ба венаи даромад­
гох дохил мешаванд.

Дар чое ки венаи даромадгох ба даромадгоҳи чигар дохил мешавад, 
вай ду шохча медиҳад, як шохча барои кисми рост ва як шохча барои кис­
ми чапи чигар. Дар моддаи ғадуд шохчаҳои венаи даромадгох то ба андо- 
заи капиллярхо таксим мешаванд, ки ин дар вақти тасвири чигар нишон 
дода шуда буд. Хуни чигар аз 2—3 венаи чигар (уу. НераНсае) чорй шу­
да меравад. Ин венаҳо аз пушти чигар баромада, аз хамон чое ки венаи 
холии поён ба моддаи чигар васл шудааст, ба вай дохил мешаванд. Ҳамин 
тарик тамоми хуни венагии узвҳои токаи шикам, ба воситаи системаи 
венаи даромадгоқ пеш аз он, ки ба венаи холии поён равад, аз чигар ме­
гузарад.

Ҳар ду венаи. холй ба дахлези рости дил дохил шуда, доираи калони 
гардиши хунро сарбаста мекунанд.

ГАРДИШИ ХУНИ ЭМБРИОН (ГАРДИШИ ПЛАЦЕНТЙ)

Дар давраи дар рахами модар Ьиндагй кардан системаи гардиши ху­
ни чанини одам, назар ба системаи гардиши хуни одами таваллудьёфга 
дигар хел ба амал меояд (расми 431). Эмбрион аз шуш нафас намекашад. 
Шуши вай то таваллуд ёфтан беҳаракат аст. Доираи хурди гардиши хун 
ба муносибати хамин кор намекунад. Аз оксиген ва моддаҳои ғизой сер 
шудани хуни эмбрион, инчунин аз гази карбонат ва дигар маҳсулоти му- 
бодила озод шудани он ба воситаи узви махсус, ки плацента ё ёрак ном 
дорад, ба амал меояд.

Ёрак, ё плацента (р|асёп1а), дар ковокии бачадон (рақам) аз пар­
даи лухобии тағьирьёфтаи бачадон ва пардаҳои назди эмбрион дар нати- 
чаи васл шудани пардаи мӯякдори эмбрион, хорион ва участкаҳои лухо­
бии бачадон, ки ба пардаи афтанда мубаддал шудааст, пайдо мешавад. 
Васлшавй қарибҳои охири хафтаи дувоздаҳӯми ҳомиладорӣ ба охир ме- 
расад ва баъд аз ин плацентаи суратгирифта рӯ ба сабзиш мениҳад. К^- 
рибҳои зоидан вай шакли таркиботи кулӯлае мегирад, ки ғафсиаш ду 
чор см ва бараш 18—20 см меояд.

Аз плацента ба эмбрион венаи ноф ва аз эмбрион ба плацента ду ар­
терияи ноф мерйвад. Ин рагҳо дар танобаки ноф, ки аз сӯрохии нофи эм­
брион ба суй плацента кашида шудааст, якчоя мешаванд. Ковокихои мах- 
суси он аз хуни модар пуранд. Ба ин ковокйҳо мӯякҳои сершумори хо­
рион, ки капиллярхои артерияхои ноф ва венаи нофро дар бар гирифта­
анд, дохил мешаванд. Агар ҳамаи мӯякхоро нук ба нук пайванд кардан 
мумкин мешуд, аз он риштаи андозааш 50 км пайдо кардан мумкин буд. 
Сатҳи ҳамаи мӯякҳо ба 60—100 м2 баробар аст — чунин  ̂ аст майдони ба 
хуни модар ғӯт хӯрдани мӯякҳо, зеро мубодилаи модда^ои байни хуни 
модару эмбрион дар ҳамин мӯякхо ба вучуд меоянд. Дар гардиши хуни 
илацентй хуни артериявй аз плацента ба воситаи венаи ноф ба сӯи эм­
брион меравад.
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Венаи ноф аз сӯрохии ноф ба ковокии шиками эмбрион дохил шуда, аз 
канори пайвандаки досшакли чигар ба канори пеши ҷӯяки чапи чигар ра- 
вона мешавад. Венаи ноф ба даромадгоҳ расида, ба ду шохча тақсим меша­
вад: яке за ин шохчаҳо роҳи худро аз ҷӯяки чап ба шакли ҷараёнгоҳи
вена (ййс1и5 уепозиз АгапШ) давом 
дода, ба венаи холии поён дохил 
мешавад ва шохчаи дуйӯм ба венаи 
даром адгоҳ медарояд, ки дар натичаи 
ин як қисми хуни артериявй бо ху- 
ни венагии венаи даромадгоҳ омехта 
шуда, ба маҷрои раги чигар меафтад 
ва аз он гузашта, ба воситаи венаҳои 
чигар низ ба венаи холии поён дохил 
мешавад. Ҳамин тариқ, тамоми хуни 
артериявй аз венаи ноф ба раги дорой 
хуни венагй дохил шуда, бо вай омех­
та мешавад. Хуни омехта аз венаи 
холии поён чорй шуда, ба даҳлези 
рости дил дохил мешавад. Пешгире 
ки резишгоҳи венаи холии поёнро 
маҳдуд мекунад, ба равона шудани 
чараёни хун аз даҳлези рост бе во- 
сита ба даҳлези чап мусоидат меку­
над, дар ин ҳол хун ба даҳлези чап 
ба воситаи сӯрохии овалй (1огашеп 
оуа1е), ки дар миёндевори даҳлезҳои 
дили эмбрион ҳаст, мегузарад.

Аз ин чо хуни хеле сероксигендор 
ба меъдачаи чап ва аз ин чо ба аорта 
меравад.

Як қисми хуне ки аз венаи хо- 
лии боло ба даҳлези рости дил меаф­
тад, ба меъдачаи рост гузашта, аз он 
Чо ба артерияи шуш меравад. Дар 
ҳамон чое ки артерияи шуш ба ду 
шохча тақсим мешавад, артерияи се- 
йӯми эмбрион, яъне чараёнгоҳи фа- 
рохи артериявй (боталл) ((1йс1и5 аг!е- 
Г10315 Бо1аЦ1) меравад, ки артерияи 
шушро бо охири камони аорта пай- 
васт мекунад. Ба ҳамин ҷараёнгоҳ 
хуни артерияи шуш равона мешавад 
ва фақат кисми хеле ками он ба шу- 
ше ки ҳанӯз кор намекунад, меравад. 
Хун аз аортаи поёнрав ба шохчаҳои 
он меравад, ки тан ва пойҳоро ғизо 
медиҳанд. Аз артерияҳои зери шикам 
артерияҳои ноф баромада аз девори 
шикам ба ҳалқаи ноф, ба танобаки 
ноф ва плацента мераванд. Хуни эм­
брион аз ин рагҳо ба плацента чо­
рй мешавад.

Расми 431. Схемаи гардиши хуни эм­
брион.

1 — камони аорта; 2 — ҷарёнгоҳн артериявй; 
3 — артерияи шуш; 4 — меъдачаи чап; 5 — 
аортаи шикам; 6 — венаи холии поён; 7 — 
артерияи умумии тиҳигоҳ; 8 — артерияи бе­
рунии тиҳигох; 9 — артерияи зери шикам; 10 — 
шошадон; 11 — артерияи ноф; 12 — венаи ноф. 
13—венаи даромадгоҳ; 14—шохчаҳо дар чи­
гар; 15 — ҷараёнгоҳи венагй; 16 — венаи чигар, 
17 — меъдачаи рост; 18 — даҳлези рости дил; 
19 —.венаи холии боло; 20 — аортаи болорав- 
(тирчаҳо рафти ҷараёни хунро чишон ме- 

диҳанд).



Хусусияти гардиши хуни плацента ҳамин аст, ки эмбрион на аз хуни 
холиси артериявй, балки аз хуни омехта таъмин мегардад. Сифати хун 
дар ин хол дар ҳар хел ҷойҳои маҷроҳи раг ҳар хел аст. Хуни артериявй 
факатдар венаи ноф ҳаства аз шохчахои он ба ҷигару венаи холии поён 
меравад. Дар венаи холии поён хуни артериявй бо хуни венагй омехта 
мешавад. Ана қамин хун ба даҳлези чапи дил ба воситаи сӯрохии овалй 
даромада, баъд ба танаҳои болои аорта меравад. Қисми болои бадан хуне 
мегирад, ки назар ба кисми поён сероксиген ва сермоддаи ғизо мебошад, 
зеро ба аортаи поёнрав кисми нисбатан ками он хун меравад, ки ба аорта 
аз меъдачаи чапи дил гузашта рафтааст ва бинобар ин вай аз ҷараёнгоҳи 
артериявй (боталлй) бисьёртар хуни венагй мегирад. Аз аортаи поёнра- 
ву шохчаҳояш хуне мегузарад, ки назар ба ҷойҳои дигари системаи раг- 
ҳо, бисьёртар омехтаи хуни венагй дорад. Хун аз артерияи ноф ба ёрак 
(плацента) рафта аз он ҷо оксигену моддаҳои р и з о й  гирифта гази карбонату 
махсулоти мубодилаи бадани эмбрионро медихад. Дар плацента байни 
хуни модару эмбрион алокаи бевосита нест. Мубодилаи моддаҳо дар байни 
онҳо фақат бо роҳи диффузия ба вуҷуд меояд. Аҳамияти кал они плацен­
та, ки зуд баъд аз таваллуд ёфтани бача аз бачадон дур карда мешавад, 
дар ҳамин аст.

Баъд аз таваллуд ёфтани бача системаи гардиши хуни плацентй қатъ- 
иян тағьир меёбад. Аз хангоми нафаси аввали бачаи навзод шуш васеь 
мешавад. Хун аз шохчаҳои артерияи шуш, ба ҷараёнгоҳи артериявй (бо­
таллй) дохил нашуда, ба шунмлеравад. Ҷараёнгоҳи артериявй ба риштаи 
бофтаи пайвасткунанда табдюКмеёбад. Сӯрохии овалии байни даҳлез- 
ҳои дил васл мешавад. Венаи ноф холй шуда ба пайвандаки мудаввари 
чигар мубаддал мешавад. ҶараёнгЬҳи венагй ҳам холй мешавад ва дар 
ЧОи он риштаи бофтаи пайвасткунанда (]1§ашёп1иш уепозит)бокй мемонад. 
Артерияҳои ноф ахамияти худро гум мекунанд ва ба пайвандакҳои ҷо- 
нибии ноф мубаддал мешаванд. Циркуляцияи хун аз системаҳои доира- 
ҳои калону хурди гардиши хун ба вучуд меояд.



СИСТЕМАИ ЛИМФА

Ду сеяки вазни бадани одам об аст. Вай на танҳо дар ҳуҷайраҳо, бал­
ки дар фосилаҳои байни ҳуҷайраҳою дар тарқиши бофтаҳо, дар таркиби 
моеъи бофта низ мавҷуд аст. Ин моеъи бофта байни элементҳои ҳуҷайра- 
вии бадан ва хун миёнрав мебошад. Вай ҳамон муҳитест ки ҳуҷайраҳо- 
ҳамаи элементҳои ғизоиро аз он ҷо гирифта, маҳсулоти мубодилаи мод- 
даҳоро ба он ҷо медиҳад. Аз ин гуфтаҳои мо бояд равшан маълум ша- 
вад, ки то чй андоза моей бофта дар фаъолияти зиндагии организм 
ахамияти бузург дорад.

Дар боло гуфта шуд, ки хама бофтахои организм пур аз микдор» 
ниҳоят бузурги капиллярҳои хун мебошанд, ки як системаи мураккаби 
найчаҳои нихоят хурд буда, барои гардиши хун даркоранд.

Аммо системаи гардиши хун системаи сарбаста аст. Хуни дарунй он 
дар хеҷ чои бадан (ба ғайр аз чигару испурч) ба хучайрахои аъзо бевосита 
намерасад. Аз хамин сабаб барои ин ки моддаҳои ғизоӣ, газҳо ва намак- 
ҳои дар плазмаи хун халшуда ба хучайра дохил шаванд, аввал аз девори 
капиллярҳои хун ба моей бофта, ки фазой байни ҳуҷайраҳоро пур карда- 
аст, мегузаранд, зеро моей бофта барои ҳуҷайраҳои организм муҳити да­
рунй мебошад. Дар моей бофта доимо байни хуну бофтаҳо мубодилаи 
моддаҳо мегузарад ва моеъ муҳити мобайнии онҳо мебошад. Ҳуҷайраҳа 
аз ин муҳит барои худ моддаҳои зарурй гирифта, маҳсулоти мубодилаи 
худро низ ба он месупуранд. Дар вақти ин мубодила хамеша аз хун 
(ва бофтаҳо) ба кадри муайян на танҳо моддаҳои халшуда, балки мод­
даи халкунанда (об) низ мебарояд. Аз хун ба фазой байни ҳуҷайраҳо ва 
аз ин чо боз ба хун гузаштани моддаҳои халкунанда дар силсилаи мубо­
дила халкаи зарурест.Дар аксар узвҳо ба ғайр аз рагҳои хун рагҳои лим­
фа хам ҳастанд. Системаи рагхои лимфа аз капиллярхои лимфа, ки дар 
бофтаҳо хастанд, сар мешавад.

Як кисми моей бофта аз фазоҳои байни ҳуҷайраҳо ба воситаи девори 
капиллярхои лимфа дохил шуда, аз онхо ба рагхои лимфа чорй мешавад 
ва рафта-рафта боз ба хуни венагии системаи рагҳо бар мегардад. Дар 
ин хол бояд дар хотир дошт, ки кариб дар ҳама ҷои организми одам ка­
пиллярхои лимфа чун найчаҳои сарбаста ё халта тамом мешаванд. Девори 
онхо аз хучайрахои эндотелй сохта шудааст ва муносибати ин капилляр- 
хо ба фазоҳои бофтахо ба мисли муносибати капиллярхои системаи ху» 
мебошад. Капиллярхои лимфа аз капиллярхои хун хеле зиёдтаранд.

Капиллярхои лимфа шабакахои анастомозкунанда ба вучуд меоранд, 
ки пеш-пеш якчоя шуда танахои лимфа ба вучуд меоранд. Ин танахо кла- 
панҳое доранд, ки ба клапанхои венагй монанд мебошанд.

.477'



Моей бофта ҳосилаи хун аст ва аз он ба воситаи эндотелии капил­
ляр чудо шудааст.

Номи «моей бофта» мансуб ба моддаи дарунии фазоҳои байни ҳуҷай- 
раҳо мебошад. Вале худи ҳамин моеъ, ки ба капиллярхои лимфа дохил 
шуда, рагҳои лимфаро пур мекунад ва фақат каме тарьирёфта аст, лимфа 
ном дорад. Лимфа аз ҷиҳати таркибашдар шароити қобилияти нормалии 
гузаронандагй доШтани девори капилляр плазмаи камсафедаи хун мебо­
шад. Лимфа дар таркибаш эритроцит ва лавҳачаҳои хун (тромбоцит) надо- 
рад. Дар вай факат ҷйсмчаҳои сафеди хун бештар лимфоцитҳо, ки аз ги- 
реҳҳои лимфа дохил; мешаванд, муаллак мегарданд. Таркиби лимфа хеле 
гуногун аст, Ии гунбгунй вобаста оа он аст, ки лимфа аз кадом раг ги- 
рифта шудааст, аҳволи узве ки в£й аз он ҷо ҷорй шудааст, чи гуна аст 
ва ғайра. Чуиоичи, айни^авчи ҳаШи хӯрок дар\рагҳои лимфаи чини ши- 
кампардаи рӯда чарбе ки аё рагҳои лимфаи мӯякҳо дохил мешавад, хеле 
бисьёр аст,. Ҷуқин м о^р^  одатан «шираи ширмонанд» меноманд.

Ҳама ч р агҳ ш лиМфф- якчоя 'Шуда* 'ба ҷараёнгоҳҳои калон (чараён­
гохи сина ва^чф  аёигоҳигйимфаи11 қоот)* мегарданд ва дар кисми кунҷҳои 
чап ва рости веняпй {(чой Як шудани в$наҳои юғшаклу зери қулфак) ба 
венаҳо дохил меигайганд. Ҳамиц ^тариКУ'ба ғайр аз системаи хун ҳайвоноти 
мӯҳрадору одам сйс^темаи чорикунайда, яъне системаи лимфа ҳам доранд. 
Хусусияти ин система дар бадани ҳайвоиоти ширхӯр ҳамин аст, ки дар 
рафти рагҳои лцмфа ^бисьбр таркиботи махсус, яъне гиреҳҳои лимфа ило- 
ва шудаанд, кй"л! ун'анд ва дар организм роли муҳофизй

Рагҳои шакл! , дар ҳама бофтақою узвҳо ёфта шуда­
анд. Чунончи онҳо аз бофТаи аё аб (марзи сар) ёфта нашудаанд — дар ин 
чо мубодилаи моеъҳо фақа^г бб* роҳй циркуляция дар.фазоҳои байни ҳучай- 
раҳо ба вучуд мейяд.

Лимфа моей бёрангй каме зардтоб аст, ки дар он элементҳои шакл- 
дор — лейкоцитҳо — шино мекунанд. Адади онҳо дар як ммг аз ду хазор 
то бист ҳазор мешавад. Ҷои пайдошавии онҳо асосан испурч ва гиреҳҳои 
лимфа мебошад, зеро лимфа аз байни онҳо ҷорй мешавад.

Ҳама ковокиҳои серрзии бадан, яъне ковокии шикампарда, плевра, ково­
кии перикард, ковокиҳои пардаи серозии тухми мард бо системаи лимфа 
алокаманд мебошанд. Моей серозй аз ин ковокиҳо ба воситаи даҳанаҳои 
махсус (з16та1а) за сӯрохиҳои хурд ,($1:1§та1д) ба маҷрои лимфа мебарояд» 
Ин даҳанаҳои махсусу сӯрохиҳои хурд дар байни ҳуҷайраҳои эндотелий 
(мезотелий), ки рӯи ковокиҳои мазкури серозиро мепӯшад, пайдо ме­
шаванд.

Дар ковокиҳои меъдйчаҳои мағзи сар ва дар фазоҳои байни пардаҳои 
мағзи сару ҳароммағз моей лимфамонанди системаи марказии асаб мавчуд 
аст, ки онро моей цереброспиналй меноманд? *Ҳама меъдачаҳои мағзи 
сар байни якдигар пайваст мешаванд: хар як меъдачаи чонибй ба воситаи 
сӯрохии байни меъдачаҳо бо меъдачаи III пайванд аст. Меъдачаи III ба 
воситаи обгузароии мағзи сар б о меъдачаи IV, ки бо он канали марказии 
ҳароммағз ҳам роқ дорад, пайваст мешавад. Меъдачаи IV ба воситаи сӯ- 
рохии миёнаю ду сӯрохии паҳлӯ ба фазой Зери тори анкабутшакл роҳ 
дорад. Моей цереброспиналй аз ковокиҳои меъдачаҳо ба воситаи ин сӯ- 
рохиҳо ба фазой тарқишмонанди зери тори анкабутшакл, ки дар байни 
пардаи нарму пардаи тори анкабудшакл чой гирифтааст, чорй мешавад. 
Аз системаи марказии асаб чорй шуда рафтани моей цереброспиналй беш-

мебозанд.



1 тар ба воситаи фазоҳои периневрал ва эндоневрал ба мачрои умумии лим­
фа ба амал меояд.

Қококиҳои бандҳо ҳам бо  маҷрои лимфа алоқаманд мебошанд.
Бо роҳи эксперимент исбот 

шудааст, ки моей1 ба ковокии ин 
ё он банд андохта шуда дар раг- 
қои лимфаи берун аз банд пайдо 
мешавад. Вай аз ковокии банд 
ба воситаи 51ота1а, ки дар пар­
даи синовиа каст, мебарояд. Ка- 
мераҳои пеш ва акиби чашм, 
фазоҳои гӯши дарунй, ки дар 
онҳо перилимфа ва эндолимфа 
ҳастанд, бояд инчунин ба ково- 
киҳои дорой моей бофта дохил  
карда шаванд.

Фазоҳои интраадвентициа- 
лии рагхои хун мачрои калони 
лимфа мебошанд. Ин фосшгёхои 
таркишмонанди пардаи берунии 
рагҳо дар хамаи узвҳою бофта- 
ҳо  ба тӯли ҳамаи артерия ва 
венаҳои калону хурд ҳаракат 
кардани моей лимфаро таъмин 
мекунанд.

Бисьёр таркиботи лимфои- 
дй, ки дар организм роли муҳо- 
физатй мебозанд, ба системаи 
лимфа мансубанд.

Бисьёр гиреҳчаҳои алоҳи- 
даи лимфа (пойиН 1 утрЬ аИ с 1 
5011 1 аг1 1 ) дар пардаи луҳобии та- 
моми тракти ҳ озима — аз сурх- 
рӯда то кӯтан парешон гардида- 
анд. Онҳо таркиботи хурде ме­
бошанд, ки калониашон баро- 
бари сари сӯзан аст ва ба ко­
сил кардани лимфоцитҳо коби* 
ланд. Гирехчаҳои гурӯх-гурӯҳ  
ҷамъшудаи лимфа, яъне кублаҳои лимфа, дар пардаи луҳобии рӯдаи ти- 
ҳигоҳ мавчуданд. Онҳо дар боби узвҳои системаи ҳозима тасвир ёфтанд.

Бодомакҳо низ мансуб ба системаи лимфа мебошанд (дар ҳамон боб  
низ тасвир ёфтаанд).

Р оҳҳое ки лимфа аз бофтаҳо баромада ба воситаи онҳо ба коллектор- 
хои калон мераванд, рагхои лимфа (уаза 1ушрЬаИса) мебошанд, ки \ аз 
шабакаҳои сершумори капиллярҳои сарбастаи лимфа ба вучуд меояпд

Чунон ки дар боло гуфта шуд, капиллярҳои лимфа хам ба мисли 
капиллярҳои хун сохта шудаанд; деворҳои хеле тунуки онҳо аз як като- 
ри ҳучайраҳои эндотелй иборат мебошанд. Аммо диаметри капиллярхои 
лимфа мумкин аст аз диаметри капиллярхои хун хеле зиёд бошад. Рагхои

1 О дата н моей ранги в (индикатор) ба кор мебаранд.

Расми 432. Гирехи лимфа.
1 — трабекулҳо; 2 — рагхои барорандаи лимфа; 3 
даромадгоҳҳои гиреҳ; 4 — анастомози байни рагхож 
оварандаю баранда; 5 — моддаи мағзи сар; б — раг­
хои оварандаи лимфа; 7 — капсулаи гиреҳ; 8 ва 10 — 

тӯри шушмонанд; 9 — моддаи пӯстлохӣ.
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Расми 433. Намуди умумии системаи лимфа.
! — гиреххои лимфавии пеши суфраи гӯш; 2 — гиреххои назди гӯш; 8 — гиреххои ае­
ри чоғ; 4 — гиреххои гардан; Б — ҷараенгоҳи сина, 6 — гиреххои дарунтари аери ба* 
рал; 7—гиреххои дарунтари оринч 8 — гиреххои дарунтари кадкашак: 9 — гиреххои 
рӯякии қадкашак; 10 — гиреххои рӯчкии оринч; П — гиреххои рӯякии зери бағал; 12 — 
гиреххои аери кулфак; 13 — гиреххои пушти сар; 14 — гиреххои чини шикампарда; 
15-чкисми ибтидои чараёнгохи сина (цистерна); 16 — гиреххои тихигох; 17 — рагхои

рӯякии лимфи сок.
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лимфаи аз онҳо ба вучуд меомадагй, ки деворҳояшон мисли деворҳои раг­
хои венагй сохта шудаанд, бо рагҳои вена хеле монанд буда, вале аз онҳо 
хеле тунуктар мебошанд. Девори раги лимфа аз бофтаи пайвасткунандаю 
нахҳои суфтаи мушак иборат аст. Дар рагҳои хурдтари лимфа, ки ба ша­
бакаи капиллярҳо наздиктаранд, элементҳои бофтаи пайвасткунанда 
бисьёр тар меб ошанд.

Аз дарун ба рӯи ин рагҳо эндотелий кашида шудааст ва онҳо кла- 
панҳои бисьёре доранд. Девори раг дар назди клапанҳо ба шакли пиёзак 
барчаста берун мебарояд, ба ин сабаб аксар вақт вай намуди тасбеҳшакл 
дорад. Клапанҳо моеъро аз дарунй раг фақат ба сӯи марказ ҳаракат кар­
дан мемонанд.

Пардаи дарунии раг ({шиса ш Н та) аз берунй кабати эндотелй ша- 
бакаҳои нахи эластики дорад. Пардаи миёна (Шшса тесНа) аз нахҳои 
мушакҳои суфтае иборат аст, ки якчанд қабати тунуки ҳалкавй ба вучуд 
меоранд. Пардаи берунй (1йШса ас!уеп1Ша) аз бофтаи пайвасткунандаи 
нахдор пайдо шудааст, ки дар он каме наххои эластикй ҳастанд. Чунон- 
ки дар боло гуфта шуд, фарқи махсуси системаи лимфа аз системаи гардиш 
худ дар ҳамин аст, ки дар роҳи рагҳои лимфа гиреҳҳои лимфа дучор ме­
шаванд.

Гиреххои лимфа (расми 432) дар чойҳои муайяни организм ягон-ягон, 
ё тӯда-тӯдаи хурд ё тӯда-тӯдаи калонй иборат аз 10—20—40 гиреҳ ва ҳат- 
то зиёдтар ҷой гирифтаанд. Ба ин гиреҳҳо зарфҳое дохил мешаванд, ки 
аз кисмҳои муайяни бадан лимфа меоранд ва ба ин сабаб ин гиреҳҳоро 
гиреххои махаллй ё регионарй меноманд. Микдори зиёди гиреххо дар 
зери чоғ, дар рафти рагхои калони хуни гардан, дар фурӯхамидаи зери 
бағал, дар миёндеворҳои сина пешу пас, дар ҷои ба бронхҳо тақсим шудани 
трахея, дар чини шикампардаи рӯда, дар кисми камар, дар к оси хурд, 
дар зери пӯсти қадкашак мавчуданд. Тӯдачаҳои гиреҳ дар қисми ҷоми 
оринч ва дар чоми зери зону ҳастанд. (расми 433).

Дар ҳама узвҳо рагхои рӯякй ва дарунии лимфа ҳастанд. Рагҳои 
рӯякй лимфаро аз сатҳи шабакаи капиллярҳои рӯякии лимфа, рагҳои 
дарунй онро аз кисмҳои дарунтари узв ҷамъ мекунанд. Рагҳои дарунии 
лимфа бо рагҳои рӯякй ба воситаи анастомозҳои бисьёре пайваста мебо­
шанд, ки системаи клапанҳояшон лимфаро аз рагҳои дарунтар ба рагҳои 
рӯякй дохил шудан мемонанду баргашта чорй шудан намемонанд.

РАГҲО ВА ГИРЕҲҲОИ ЛИМфАИ ҚИСМҲОИ ҶУДОГОНАИ БАДАН 

Рагҳо ва гиреқҳои лимфаи пой

Рагхои лимфаи пой ба рагҳои рӯякй ва дарунй тақсим мешаванд. 
РагҳОи рӯякй аз целлюлозаи чарби зери пӯст, аз байни пӯсту фасция, 
аз рӯи венаҳои зери пӯст ба тӯли тамоми пойҳо — аз ангуштон то кисми 
кадкашак мераванд. ТанахОи асосии аз хама калонтар ба тӯли венаи ка­
лони зери пӯст(у. 8арЬеп#Ш §па) мераванд. Батӯли венаи хурди зери пӯст 
(у . 8арНёпа рагуа) ҳамагй 2—3 раг Меравад, ки ба гиреҳҳои чукуричаи 
зери зону дохил мешаванд. Аммо бештари рагхои лимфа ба сӯи гиреххои 
кадкашак равона мешаванд. Рагхои дарунй аз шабакаи капиллярхои 
мушакхою устухонпарда ибтидс мегиранд. Онҳо кад-кади артерияхои 
-бофтахо равон^ шуда, бо рагхои рӯякй анастомоз мекунанд. Гиреххои 
регионарии пойхо 2—3 гирехи зери зону ва 15—20 гирехи кадкашак 
мебошанд.

Гиреххои лимфаи кадкашак дар зери пайвандаки пупартии дар кисми
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Расми 435. Схемаи рагҳои лимфаи ко- 
вокиҳои синаю шикам.

1 — венаи холии боло: 2 — венаи рости бе- 
ном; 3 — венаи чапи беном; 4 — венаи рости 
дарунии юғшакл; б — венаи зери қулфаки 
рост; б — венаи чапи дарунии юғшакл; 7 — 
венаи зери кулфаки чап; 8 — венаи тоқа; 9 — 
венаи нимтоқа; 10 — венаи холии поён; 11 — 
ҷараёнгоҳи рости лимфа; 12 — цистерна, ки а» 
он ҷараёигоҳи сина сар мешавад; 13 — ҷара- 
ёнгоҳи сина; 14 — танаи лимфаи рӯда; 15 — 
ҷараёнгоҳҳои лимфаи пои чап; 16 — ҷараён-. 

гоҳҳои лимфаи пои рост.

Расми 434. Рагҳой рӯякии лимфаи пой, аъзои берунии таносул ва қиемҳои п оён»  
девори пеши шикам.

1 — венаи рӯякии фавқи шикам: 2 — гиреххои рӯякии медиалии қаткашак; 3 — ве­
наи калони аери пӯсти рон; 4 — фасцияи фарохи рон; 5 — гиреххои рӯякии поёнии 
қадкашак; 6 — венаи рон; 7 — канори чуқуричаи овалй; 8 — гирехҳои латералии қад-

кашак.
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иуқуричаи овалй ҷой гирифтаанд. Ба ин гиреқҳо лимфа на танхо аз раг­
хои пойҳо, балки инчунин аз қабатҳои рӯи кисми поёни де§ори шикам, 
аз дунбаю кисми поёни тахтапушт, аз аъзои берунии таносул, ва ҷараён- 
гохи шоша (агар мард бош ад— аз олати таносулу хояаш, зан бошад аз 
лабхои калону хӯрди фарч аз килитор .) низ ҷорй мешавад.

Лимфа аз гиреххои қадкаш ак,дар рагҳои барандаеки  дар зерй пай- 
вандаки пупартии назди канали рон чойгир шудаанд, чамъ мешавад; онҳо 
ба ковокии шикам дохил шуда ба гиреҳҳои лимфаи тиҳигрҳ мерянд ва 
лимфа аз даруни онҳо чорй шуда ба гиреҳҳои камар меравад ({Цсмхои 
434 ва 435).

Рагхо ва гиреххои лимфаи аъзои берунии таносул, *аъзой ковокии шикам
ва коси хурд

Рагхои лимфЯи аъзои берунии таносул ба рагхои рӯякй ва дарунй 
тақсим мешавад. Чунон, ки дар боло гуфта шуд, рагқой рӯякй ба сӯи ги­
реххои кадкашак ва рагҳои дарунй аз зери симфиз ба’ коси хурд 0а сӯи 
гурӯҳи гиреххои коси зери шикам мераванд. Рагҳои л^мфа аз туҳм баро- 
мада ба танобаки наел медароянд ва боло баромада*,аз қанали қадкашак 
мегузаранд ва ба гиреххои камар, ки дар ковокии шйкам чой гирифтаанд, 
дохил мешаванд. *

Рагхои лимфа аз аъзои коси хурд (шошадон ва ғадуди простатаи мар­
дон; аз маҳбал, бачадЬн, наи Фалоп ва тухмдонҳои^ёанон, инчунин аз 
кӯтан) ба гиреххои зери шиками тарафҳои росту чап дбхил мешаванд. Аз 
гиреххои тарафи росту ^апи зери шикам ба сӯи гиреҲҳои камар, ки аз 
ду тарафи қисми камари^сутунмӯхра чойгир шудаанд, рагҳои нав равон 
мешаванд. Фақа^ 'аз қаъри бачадон якчанд рагчаи лимфа ба тӯли пайван- 
даки мудазвари бачадон ^ гез и е̂г0  аз канали кадкашак гузашта
ба сӯи гйреххои зери пӯсти қадкашак мераванд. Аз гиреххои камар раг­
хои баранда мебароянд, ки ба ҷараёнгоҳи кӯтоҳ, вале хеле ғафси камар 
({гйпеиз 1итЬаПз) чамъ мешаванд. Чунин чараёнгоҳҳо; аз росту аз чап 
пайдо мешаванд.

Дар ковокии шикам рагҳои лимфа дар хар узв хастанд вашеш аз ха­
ма ба сӯи гиреххои наздиктарин равона мешаванд/

Дар девори меъда шабакаҳои калони капиллярхо хаётанд. Рагхое ки 
аз онхо мебароянд, ба сӯи качии хурд ва калон, ки қаД-Кади онхо гурӯх- 
хои гиреххои наздиктарин чойгир шудаанд, равона ^едЬванд; гиреххои 
лимфаи наздиктарини боло дар качии хурд ва гиреххои поён дар качии 
калон чой гирифтаанд.

Дар чигар рагхои рӯякй ва дарунии лимфа хастанд^Як қисми рагхои 
рӯякй аз диафрагма ба ковокии сина гузашта ба суи гйреххои пеши миён- 
девори сина мераванд, вале бештаринашон дар назди гирвххое ки дар 
наздикии даромадгохи чигар чой гирифтаанд, чамъ м^уаванд. Рагҳои да­
рунй ба рагхои байни саҳмчщр ва рагхои даруни сахмчахо,тақсйм мешаванд. 
Рагхои байни сахмчахо аз даруни чигар ба рафти шохчаҳои венаи даромад- 
гох ва артерияи чигар равона шуда, аз даромадгохи еадуд берун мера­
ванд. Рагҳои даруни сахмчахо ба рафти венахои чигар чоигяр шуда аз пуш- 
ти чигар дар қисми чӯяки венаи холии поён мебароянд. Лимфа аз чигар 
ба боло, ба сӯи гиреххои ковокии сина ва ба поён — ба сӯи гиреххои ко­
вокии шикам чорй мешавад. Гиреххои наздиктарин дар назди даромад­
гохи чигар ва дар пайвандаки чигару дувоздаҳангушта мавдуданд.

Рагхои лимфаи ғадуди зери меъда ба гиреххое чамъ мешаванд, ки 
ағлаб ба тӯли канори болои ғадуд чой гирифтаанд,

383



Рагхои испурч ба гиреҳҳое дохил мешаванд, ки дар даромадгоқҳои 
он ҷойгир «шудаанд.

Лимфа аз гурда ба воситаи рагҳои дарунию рӯякй чорй шуда меравад 
Ҳамаи ин рагҳо аз даромадгоҳҳои гурда баромада ба сӯи гиреҳҳои камар 
равона мешаванд.

Системаи лимфаи рӯда хусусияти махсус дорад (расми 436). Дар пар­
даи луҳобии рӯда миқдори ниҳоят бузурги мӯякҳо ҳаст, ки дар боби узв- 
ҳои ҳозима тасвир ёфта буданд. Дар кисми марказии ҳар як мӯяк раги

(в
Расми 436. Чоки вертикалии девори рӯдаи гӯ- 
сола, ки рагҳои лимфааш инъекция шудаанд.
1 — мӯякҳо; 2 — шабакаи капиллярҳои лимфа, ки ба он 
рагҳои лимфаи мӯякҳо дохил мешаванд; 3 — фолликулаи 
қублаҳои Пейер; 4,— қабати дуйӯми капиллярҳои лимфа;
5 — нахҳои ҳалқа-ҳалқаи мушак; 6 — нахҳои дарозрӯяи 
мушак; 7 — шикампардаи рӯи рӯда; 8 — раги баранДаи 

лимфа.

сарбастаи лимфа ҳаст, ки ба даруни он дар вақти ҷабида шудани модд* 
ҳои ғизой чарб дохил мешавад (расми 436). Моддае ки дар раги лимфа 
мӯяк мавҷуд аст, баъд аз кашиш хӯрдани мӯяк аввал ба шабакаи капш 
лярҳои лимфаи девори рӯда афтода, баъд б^рагҳои лимфаи чини шика\ 
парда, ки рагҳои ширмонанд номида шудаандгдохил мешавад (расми 437' 
Ин рагҳои лимфаро дар асри XVII анатоми итальян Азелио кашф кард 
буд. Он вақт ба назари ӯ намуда буд, ки ин рагҳо пури шир мебошан 
ва бинобар ин онҳоро рагҳои ширмонанд номида буд. Танҳо баъд аз каин 
шудани ин рагҳо омӯзиши системаи лимфа сар шуд, зеро то он вакт кас 
дар бораи системаи лимфа чизе намедонист.

Рагҳои ширмонанд аз деворҳои рӯда баромада аз байни баргакҳо 
чини шикампарда гузашта, ба сӯи гиреҳҳои сершумори чинҳои шикал 
парда, ки ададашон ба 300 ва ҳатто бештар аз ин мерасад, равона мешаван;
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Дар пардаи луҳобии рӯда гиреҳчаҳои ягон-ягони лимфа (пойиП 
]утрЬа1к1 501йаги) ҳастанд ва дар қисми охири рӯдаи тиҳигоҳ ғайр аз 
инҳо тӯдаҳои гиреҳҳо ҳастанд, ки қублаҳои лимфавй (пейерй) (пойиН 
]ушрЬаис1 а§§гё§аИ) ном до­
ранд.

Ҳасиб шабакаи рагҳо ва 
гиреххои лимфаи худашро до­
рад. Гиреххои лимфа ба кадди 
рагҳои артерияи ғизодиҳандаи 
рӯда чой гирифтаанд. Ба гирех­
хо ва аз гиреххо рагҳои лим­
фа мераванд.

Аз пеши аорта, мувофиқи 
ҷое ки аз он артерияи шикам 
мебарояд(а. соеНаса) гурӯҳи ги­
реххои лимфаи шикам (пойиП 
сое11Йс!) ҷо гирифтааст, ки ба 
онхо аз меъда, чигар, ғадуди зе­
ри меъда, испурч, рӯда, ҳасиб 
ва диафрагма лимфа баромада 
чорй мешавад. Рагҳои барандаи 
ин гиреҳҳо як шуда, ҷараёнго- 
хи к ал они умумии рӯда ({гйпсиз 
1п{ез{1па ] 1з)-ро ба вучуд мео­
ранд.

Се бузургтарин рагхои лим- "
фаи ковокии шикам, яъне чараён- уд.
гоххои росту чапи камар (1гйпс1 О 
1итЬа1ез <3ёх1ег е! $1Ш51ег) ва 
чараёнгохи умумии рӯда (1гйп- 
сиз ш1е$1шаН$) як шуда, фаро- 
хии дарозрӯя, яъне цистернаи 
лимфа (С1$1ёгпа сЬу11)-ро ба ву-
яуд меоранд, ки дар нуқтаҳои V  ^ \ ]
гуногун, яъне аз мӯҳраи X I си­
на ТО мӯхраи II камар дар паси Расми 437. Схемаи ғизоро ҷаббидани систе-
аортаи шикам аз пеши пайкари маҳои венаю лимфа.
мӯхрахо чой гирифта аст. Цис- 1 — ҷараёнгоҳи рости лимфа: 2 — танаи рости юғ-
т р п н я и  п и м гЬ я и ^ т и п п и  п я г и  ъгя- шакли личфа: 3— венаҳои юғшакли дарунй; 4—-венаитернаи ЛИМфа ИОТИДОИ раги ка- қулфаки Ч{£ .  5 _ таНаи лимфаи зери қулфаки чаи
лонтарин ва асосии лимфа, яъне ва гиреҳҳои он; 6 — венаи ҷигар; 7 — ҷараёнгоҳи лим-

   . ____ / фа и сина; 8 — венаи даромадгоҳ; 9 — рагҳои лимфаи
ИбТИДОИ ҶЗраёнГОҲИ СИНа ((1ис1иЗ рӯда; Ю — венаҳои рӯда; 11— мӯякҳои рӯда: 12 — рӯ-
1ЬогаС 1С иЗ^ м е б о ш я л  КИ ЯЧ г ӯ -  да; 13 ~  гиреҳҳои лимфаи рӯда; 14 — ҷигар: 15 — ве-ш с л а ч ч д ь ;  м ш и ш а д ,  КИ 43  наи холии поён; 16_ даҳлези рости дил; 1 7 -в е я а и
рохии аортаи диафрагма шаро- холии боло (рақамҳои румии I, II, III , ТУ тирчаҳсро 

*  _ ишора мекунанд, ки самти ҷараёни хуни венагиюмада, ба КОВОКИИ сина меравад. лимфаро нишон .медиҳанд).

Рагқо ва гиреҳқои лимфаи ковокии сина
Раги асосии лимфаи ковокии сина ҷараёнгоҳи сина ((1йс1и5 1Ьогае.1еш) 

мебошад, ки дарозиаш дар бадани одами калонсол 35—45 см меояд, вайро 
ба кисмхои камар, сина ва гардан тақсим мекунанд.

Ба кисми камар ҳамон кисми раг дохил мешавад, ки дар ковокии ши­
кам аз цистерна мебароянд ва дар акиби аорта чой гирифта ба воситаи 
сӯрохии аортаи диафрагма ба ковокии сина медарояд.



Қйсмй сина аз ҳама дарозтар аст. Дар ин чо чараёнгоҳ дар миёнде­
вори ақиби қафасй сина дар пеши пайкарҳои мӯҳраҳо хобида аст. Вай дар 
рӯ ба рӯи муҳраи’1\Лсина каме ба«тарафи чап майл карда аз ақиби сурх- 
рӯда ба сӯи сӯрохии болои кафаси сина гузашта меравад.

Қисми гардани вай ба 
тарафи чапи гардан баромада, 

4 ҷсамоне ба вучуд меорад, ки 
тарафи барчастааш ба боло 

1 мёнигарад ва .ба кунчи чапи
\  #ена£й;дохил мешавад (дар ин 

ЖЭД# ду4ёйа: венаи зери қулфа- 
* ',қйдад.ва венаи юғшакли да­

рении чДп як мешаванд). 
щ к о4КОВОҚИИ синаш ййс- 

: 1й5,1ЬогаЬ|СЙй ‘рагҳои лимфаи 
‘ байвии к|бур^аҳо дохил меша- 
I  аъз^з дарунии ково-'

Ш шуши чап ва 
аз’" ним ай ^Й1%дилу аз сурх- 

: рӯда .#1Цфа 6аГ ЙисШз Игога- 
1фецз дори^шпавад.

'рагҳои рӯякй ва 
#с̂ аруц 9р/лимфа дорад (расми 

V ' ^ •’ %г:- Д$8). Р^агҳои рӯякй аз тури
Расми 438. Схемаи аз шуш чорй' шуданй лимсрг? капйллярҳои фаровони зери
1 — гиреҳқои лимфа аз паси камони- аорта; 2— артерияи ПЛвВра ПЗЙДО Шуда, рЗГҲОИ
шуш; 3, 7 — гиреҳхои лимфа дйр йолри. ^ейаҳои  шуш; т т я т ш и * Я л  у я м п п ¥ н н  п я г т л м  
4. 6—гиреххои лимфа дар. дарома^гоххои 5-гГИ- Д ^ р у Н И  ОО ҲсШ роҚИИ раГҲОИ
реҳҳои лимфан бронхқо; 8 — венаи тоқа; 9 — гиреҳҳои хУ Н  ЯЗ ПЯОУНТаОИ УЗВ М е- 

лимфа аз паҳлуи гТрахея. *. * * . д V ^ ^ *
• * ^б^роявд. Ҳама рагҳод лим­

фаи шуш ба сӯи гиреҳҳое ки^ ;дар дарс^адгбҳхои' шуш ҷой гирифтаанд 
чамъ мегарданд. Баъд лиМфа £з гиреҳҳои^ронхйалии тарафи худаш гу­
зашта аз чап ба сӯи Чараё н^оҳц сина ва аз ^рафи рост ба чараёнгохи роста 
лимфа чорй мешавад.* Р Ф щ .

Дар чое ки трахея ба бронхҳо таксймлмеша$зд; инчунин ба тӯли бронх- 
ҳои аввалин гурӯҳҳои гщ.еҳҳои калони’ лимфа чойгир шудаанд.

Дар миёндевори пещи ковокии ^ина гиреҳҳои пеши миёндевори ко- 
вокии сина ҳастанд, ки ба*онхо рагх;ои Лимфа аз диафрагма, чигар, дил 
ва ғадуди душоха меоянд.

Ба гиреҳҳои сина, ки дар ковокии синй, аз ду тарафи туш чойгир 
шудаанд, аз диафрагма, мушакҳои байни кабурғаҳою сина, инчунин аз 
радуди сина лимфа чорй шуда меояд.

Рафта-рафта тамоми лимфа аз аъзои дарению аз гиреҳҳои ковокии 
сина дар ду танаи бронху миёндевори ковоши сина (1гйпси$ ЬгопсЬо- 
тесНазИпаЦз) чамъ мешавад. Танаи чапи онҳо ба чараёнгоҳи сина ва танаи 
рост ба чараёнгохи рости лимфа (с1йс4из 1ушрЬа11си$) дохил мешавад.

Рагҳо ва гиреххой лимфаи сару гардан
Дар сару гардан рагҳои рӯякӣ ва дарунии лимфа хастанд, ки беш- 

тарднашон ба рафГй артерияҳои ҳамном равона мешаванд Рагҳое ки аз 
р^йпӯшҳои қисми пушти сар мераванд, ба гирехҳои пушти сару пушти 
гуш дохил мешаванд. Аз қисми пешонаю чака рагҳо ба гйреҳҳои пеш ва 
поёни гӯш меоянд (расми 439). Рагҳои сершумори рӯякии рӯ асосан бо
386



артерияи берунии ҷоғ ҳамроҳ шуда, ба гиреҳҳои зери ҷоғ, ки дар назди 
ғадуди оби даҳани зери ҷоғ ҷойгир шудаанд, дохил мешаванд. Лимфа аз 
қисмҳои дарунтари рӯ ба сӯи гиреҳқои дарунй, ки аз ду паҳлуи ҳалк 
ҷойгир шудаанд, равона мешавад.

Расми 439. Гиреҳҳои лимфа ва рагҳои сару гардая.
1 — гиреххои пеши гӯш;‘ 2 — гиреҳҳои пушти гӯш: 3 — гиреҳҳои пушти 
сар: 4 — гиреххои болои гардан; 5 — гиреххои болои қулфак: 6 — 

гиреххои зери ҷор.

Дар мағзи сар рагҳои лимфа ёфта нашудаанд. Моей цереброспиналй 
аз мағзи сар гузашта ба фазоҳои байни пардаҳо, аз он чо аз фазоҳои интра- 
адвентициалии рагҳои хун ва аз фазоҳои периневралии асабҳо ба мач­
рои умумии периферии лимфа меравад.

Дар гардан бисьёр гиреҳҳои лимфа чой гирифтааст. Гиреҳҳои дару­
нии гардан, ки ба тӯли венаи дарунии юғшакл чойгир шудаанд, рагҳои 
лимфаро аз ҳалк, гулӯ, гадуди сипаршакл ва трахея қабул мекунанд. 
Гиреххои рӯякии гардан дар зери пӯст ба тӯли венаи берунии юғшакл 
ва дар канорхои мушаки синаю кулфаку пистоншакл хобидаанд.

3&7



Тамоми лимфаи ҳар як нимаи сару гардан рафта-рафта дар қисми 
поёни гардан ба як танаи калон ва кӯтоҳи юғшакл (1гйпси$ ]П2и1апз) 
чамъ мешаванд. Ин тана аз чап ба к и с м и  гардани чараёнгохи сина ва аз 
рост ба ҷараёнгоҳи рости лимфа дохил мешавад.

Рагқо ва гиреқҳои лимфаи даст

Ҷойгиршавии рагхои лимфаи даст асосан баҷойгиршавии онҳо дар 
пой монанд аст. Рагҳои рӯякӣ ва дарунй ҳастанд, ки дар байнашон ана- 
стомозхои сершуморе мавҷуд аст (расмҳои 440, 441 ва 442). Ибтидон раг-

Расми 440. Рагҳо ва гиреҳҳои рӯякии лимфаи нисфи чапи
бадан.

ҳо, чун дар дигар ҷойҳои бадан, дар шабакаи капиллярҳо ҷой гирифга- 
аст. Рагҳои рӯякй ба суй марказ асосан ба тӯли венаҳои берунй ва да­
рунии зери пӯст равона мешаванд; рагҳои дарунии лимфа қад-қади ар- 
терияҳо мераванд ва бо рагҳои рӯйкй анастомозҳои бисьере доранд.

Гиреҳҳои регионарй дар қисми банди оринҷ (1—5) ва дар ҷоми зери 
бағал (15—20) мавҷуданд. Гиреҳҳои ҷоми зери бағал ба гиреҳҳои рӯяк 
ва дарунй тақсим мешаванд. Ба гиреҳҳои рӯякй рагҳои лимфаи рӯякии 
дастону сина дохил мешаванд. Гиреҳҳои дарунй дар бофтаи чарб дар шаг
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Расми 441. Р агхо ва гиреххои 
рӯякии лимфаи дасти рост.

1 — гиреххои лимфаи зери бағал; 2 — 
венаи даруни зери пусти даст (т . ва- 
аШса> 3 — гиреххои рӯякии лимфаи 
орниҷ; 4 — венаи мнёнаи оринч: 5 — 

венаи берунии зери пӯсти даст 
(V. серЬа11са>

Расми 442. Рагхо ва гиреххои дарунии лим­
фаи дасти рост.

1 — венаи дарунии юғшакли рост; 2 — венаи зери қул« 
фак; Э — артерияи зери бағал; 4 — гиреххои дарунии 
лимфав зери бағал; 5 — гиреххои рӯякии лимфаи зери 
багал; в — рагхои лимфаи зери пӯст; 7 — гиреххои 
рӯякии зери орииҷ; 8 — артерияи оринҷ; 9, 10 ва 13 — 
гиреххои бозу; И — рагхои лимфаи ангуштон; 12 — 
рагхои зери пӯсг; 14 — артерияи соид; 15 — гиреххои 
Мрунвв поёни оринҷ; 16 — гирехи дарунии болои 
оривҷ; 17 — мушаки дусара (ба як тараф кашида 
шудааст); 18 — гиреххои дарунии китф; 19 — венаи 
беруннв зери пӯстн даст; 20 — кулфак; 21 — гиреххои 

зери кулфзк; 22~»танаи лимфаи зери қулфак.



фати артерияҳою венаҳо мехобанд. Ба ин гиреххо аксарияти рагҳои дас-
тон, рагҳои кисми болои тахтапушт, сина, қисми болои девори шикам
ва ғадуди сина дохцл мешаванд. Сарҳадди байни ибтидои тарафҳои росту

чап хатти миёнае мебошад, ки аз пеш 
аз миёнаи тӯш ва аз пушт аз болои изо­
фаи нешдори мӯҳраҳо мегузарад.

Гиреҳҳои зери барал ба якдигар 
ба воситаи рагҳои кӯтохи лимфа пай­
васт мешаванд. Ин рагҳо гирдогирд» 
артерияҳо ва венаи зери барал бофт- 
ҳои калон ба вуҷуд меоранд.

Рагҳои охирини ин қисм тана» 
вериқулфакроба вуҷуд меоранд ({гйпсиз 
8иЬс]ау|из), ки аз тарафи чап ба чара­
ёнгохи сина ва аз тарафи ростба чара­
ёнгохи рости лимфа дохил мешавад.

Ҷараёнгоқи рости лимфа (с1йс1и& 
|утрЬаИси8 йёх^ег) танаи кӯтоҳи охи- 
рин буда, аз як<шудани танаҳои калон» 
тарафи рост: тартар рости юғшакл, та­
наи рости зери қулфак^ва танаи рости 
бронху миёндевори ковокии сина пайдо 
мешавад. Ҷараёнгохе ки аз ин якшавй 
таркиб меёбад, ба кунҷи рости вена, ки 
аз пайваст шудани венаи дарунии рости 
юғшакл ва венаи рости зери кулфак 
пайдо шудааст, дохил мешавад.

Ҷараёнгоҳҳои лимфаи сина ва ча­
раёнгохи рост калонтарин рагҳои охи­
рини лимфа мебошанд, ки лимфаро аэ 
тамоми бадан ба маҷрой вена меоранд. 
Дар ин ҳол ба ҷараёнгоҳи сина лимфа аз 
се чорьяки тамоми бадан ва ба чараёнго­
хи рост фақат аз чорьяки бадан ҷамъ 
мешавад. Ба чараёнгоҳи сина лимфа аз 
ҳар ду по, аз ҳамаи аъзои шикаму кос, 
аз тамоми кисми кос, нимаи чапи кафа- 
си сина, аз шуши чап, нимаи чапи дил, 
кисми чапи сурхрӯда, кисман аз диаф- 
рагмаю чн$гар, аз дасти чап, нимаи ча­
пи сару гардан ҷамъ мешавад.

Лимфа аз нимаи рости қафаси сина, 
аз шуши рост* аз кисмҳои рости дилу 

сурхрӯда, қисман аз диафрагмаю чигар, аз дасти рост, аз нимаи рости
сару гардан ба ҷараёнгоҳи рости лимфа ҷамъ мешавад (расми 443\.

Расми 443. А — схемаи мавкеи гу- 
рӯҳҳои гиреҳи лимфа;

Б — тасвири схемавии чойхое ки 
лимфа аз онхо ба чараёнгохи сина 
ва ба чараёнгохи рости лимфа чамъ 
мешавад, (кисми охирй бо штриххо 

ишора карда шудааст).'
1 — гиреҳҳои лимфаи гардан; 2 — гиреҳҳои 
лимфаи зери бағал; 3 — гиреҳҳои лимфаи 
оринҷ; 4 -* гиреҳҳои лимфаи қадкашак; 5 — 
танаи рости лимфаи камар; 6 — танаи ча­
пи лимфаи камар; 7 — танаи лимфаи рӯда; 
8 — ҷараёни сина; 9 — ҷои дохил шудани 
ҷараёнгоҳи сина; 10 — ҷои дохилшавии ча­

раёнгохи рости лимфа.

АЪЗОИ ХУНОФАР 
Илик

Хунофарй аз бадани одам якумр қатъ намешавад. Элементхои хун 
дар аъзои махсус ба вучуд меоянд, ки дар рафти системаи гардиши хун 
ва лимфа ҷо гирифтаанд. Ба аъзои хунофар илики сурх, гиреххои лимфа
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ва испурч мансуб мебошанд. Илики сурхи одами калонеол дар моддаи 
исфанҷмонанди устухонҳо ҷой гирифтааст. Дар давраи эмбрионй ва дар 
бадани бачаи навзод хунофарй дар диафизҳои устухойҳои найшакл низ 
ба вуҷуд меояд. Б а мурури сол дидан ҷои илики сурхи диафизҳоро илики 
зард, ё илики равғанин мегирад, ки кариб тамоман аз ҳуҷайраҳои чарб 
иборат аст ва бинобар ҳамин хунофарй дар он катъ мешавад. Ранги сур­
хи илик аз он сабаб аст, ки дар он микдори зиёди капиллярҳои хун ҳастанд.

Дар хоначаҳои байни девораҳои устухонҳои исфанҷмонанд илик чун 
бофтаи хуновар боки мемонад. Пай дар пай пайдо шудани эритроцитҳо, 
лейкоцитҳои донадор (гранулоцитҳо) ва тромбоцитҳо маҳз дар ҳамин ҷо 
ба вуҷуд меояд. Эритроцитхо дар стадияҳои гуногуни инкишоф буда, бо 
ҳамроҳии гранулоцитҳою устухонбанди ретикулй бофтаи миэлоидй ме­
шавад.

Устухонбанди илик аз бофтаи ретикулй иборат ас^ ки дар он шох­
чахои капиллярҳои хун*парешон шудаанд. Қисмҳои охирии капиллярхо 
хеле васеъ шудаанд ва снусоид ном доранд. Девори онхо аз эндотелий 
иборат аст, ки дар шароити физиологй шаклҳоиболиғ^аштаи эритроцит- 
хою гранулоцитҳо аз бофтаи ретикулй ба маҷрои раг мегузаранд.

Эритроцитҳо дар ҳалқаҳои бофтаи ретикулй пайдо мешаванд.
Пеш аз хама дар он шаклхои ибтидоии эмбрконй, ё гемоцитобласт- 

хоро равшан дидан мумкин аст, ки баъди як қатор табаддулотҳои мурак- 
каб ба эритробластҳо, ё ба миэлобластҳо (шаклҳои ҷавони гранулоцит) 
мегузаранд. Эритробластҳо эритроцитҳои ядродор мебошанд; онхо аз 
гемоглобин сер шуда, ядрохояшонро гум мекунанд ва эритроцитҳой болиғ 
мешаванд. Миэлобластҳо ҳуҷайраҳои калони ба гемоцитобласт монанд 
мебошанд. Миэлобластхо аз протоплазмаи базсфилй иборат буда, ядрои 
калони овалй ё гирдак доранд. Дере нагузашта дар онхо донахои нейтро- 
филь, эозинофиль, ё базофиль пайдо мешавад. Фазаи охирини инкишофи 
гранулоцитҳо хамин аст, ки дар ядрохояшон тағьирЪт ба вуҷуд меояд, 
яъне ядрохо пай дар пай аз шакли овалй ё лӯбиёшакл ба чӯбакшакл му- 
баддал мешаванд ва нихоят, сегмент-сегмент мешаванд.

Гиреххои лимфа

Дар рафти рагхои лимфа гиреххои лимфа ҳастанд. Пардаи берунии 
рагхои лимфа ба капсулаи гиреххои лимфа мегузарад, ки дар он дар кис­
ми даромадгоххои гиреххои лимфаи одам нахҳои ҳамвори мушак ҳастанд. 
Лимфа ба воситаи рагхои оваранда ба даруни гиреҳ, аз сатҳи барҷастааш 
дохил мешавад ва ба воситаи рагхои баранда, ки аз сатҳи фурӯхамидаи 
гирехи лимфа ибтидо меёбанд, аз даромадгохи он ҷорй шуда мераванд.

Гирехи лимфа моддаи пӯстлохй ва мағзй дорад. Танаи гиреҳ аз тӯри 
дағали болорхое иборат аст, ки аз капсула мебароянд ва ҳамаи фосилаҳои 
байнашон аз тури микроскопии бофтаи ретикулй пур шудаанд. Дар мод­
даи пӯстлохй чисмҳои курашакл, яъне фолликулҳо мавҷуданд, ки дар 
марказашон лимфсцитхо инкишоф меёбанд. Ҳуҷайраҳое ки лимфоцит- 
хо аз онхо инкишоф меёбанд, лимфобластхо мебошанд, ки аз гемоцитобласт- 
хое ки дар боло тасвир ёфгаанд, фарқе надоранд. Фолликулаҳо тӯдаи 
лимфоцитхо дар ҳалқаҳои бофтаи ретикулй мебошанд. Дар моддаи мағзй 
аз тӯдаи лимфЪдитҳо нахҳои мулоим пайдо мешаванд. Онҳо ба якдигар 
мепечанд. Лимфа ба зери капсула ба фазоҳои рӯ ё ба синусхо чорй шуда 
медарояд. Баъд вай ба моддаи мағзи ҷаббида шуда, ба синусхои марказй, 
байни наххои мулоим, яъне ба фазохоеки тӯри ретикулй ишғол кардааст,
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дохил мешавад ва нихоят, аз синусхои охирин баромада ба рагхои ба- 
I рандаи лимфа дохил мешавад (расми 444). Лимфа дар гиреҳҳо аз лимфоцит^ 
;ҳо бой шуда, аз ҳар гуна моддаҳои зарарнок озод мешавад, зеро ин мод-

даҳо дар протоплазмаи хучай­
рахои ретикулй дучори фагоци­
тоз мешаванд ва ё ба он чамъ 
шуда мемонанд.

Испурч (1Леп)

Гиреххои лимфа бо рагхои 
лимфа як чизи бутун мебошанд. 
Испурч бо системаи гардиши 
хун алоқаи зич дорад.

А^ар моддаи испурчро чок 
кунем, мебинем ки вай ба пуль- 
паи сурху сафед тақсим меша­
вад. Пульпаи сурх аз эритроцит* 
ҳо иборат аст, ки ҳалқахои та­
наи ретшсулии испурчро пур 
мекунанд>*Ц$гльпаи сафед дар 
чисми пульпаи сурх парокандз 
аст. Пульпаи сафед дар чоки 
йспурчи тоза ба шакли нуктахо 
ва нақшҳои сафед намоён ме­
шавад. Ин нуктаҳои сафед тӯ- 

даи лимфоситхои бофтаи ретикулй, яъне гиреҳчаҳои лимфаи испурч 
мебошанд. Нақшҳои сафед, трабекула (девора)-ҳо аз капсулаи испурч 
баромада мераванд. Девораҳо ва бофтаи ретикулй якчоя танаи испурчро 
.ба вучуд меоранд, ки метавонад дар вакти кашиш хӯрдани испурч аз хун 
пур шавад ва холй шавад. Қобилияти кашиш хӯрдани«испурч аз он сабаб 
аст, ки дар трабекул аҳои испурч ва дар капсулаи он мускулатураи ҳамвор 
ҳаст (расми 445).

Дар гиреҳчаҳои лимфаи испурч лимфоситхо ба вучуд меоянд. Мета- 
вон пиндошт, ки моноцитҳои хун ҳам дар испурч аз бофтаи ретикулиаш 
пайдо мешаванд. Ниҳоят, дар пульпаи сурх доимо вайрон шудани эри- 
троцитҳоро мушоҳида кардан мумкин аст.

Барои нағз фаҳмида гирифтани сохти нозуки испурч гардиши хун» 
онро тасаввур бояд кард. Ба даромадгоҳҳои испурч щохчаҳои артерияи 
испурч дохил мешаванд ва венахо аз он мебароянд. Онҳо ба шохчахо» 
сершумори тунуктар таксим шуда якчоя азтрабекулаҳо мераванд ва биио- 
бар ин артерияҳо ва венаҳои трабекулла номида шудаанд. Артерияхо» 
бориктарин аз трабекулахо ба пульпаи сурх мегузаранд; ин артерияча- 
хои микроскопй артерияхои пульпавй ном доранд. Дар атрофи онхо дар 
пульпаи сурх ба чои адвентиция ғилофхои махсуси курашакл аз бофта» 
ретикулй пайдо мешаванд, ки дар ҳалқаҳои он лимфоцитхо чамъ мегар- 
данд. Мана хамин гиреҳчаҳои лимфа (фолликула) мебошад.

Артерияхои хурде ки аз байни ҷисмчаҳои Мальпигй мегузаранд, ар­
терияхои фолликулй ном доранд. Фарки фолликулахои испурч аз фолли- 
кулахои гирехи лимфа, ки аз байни онхо артерияхо намегузаранд, махэ 
дар хамин аст. Артерия аз фолликул баромада ба мӯқалами артерияхо» 
нихоят хурд таксим мешавад. Артерияхои мӯқаламй ба капиллярхо гу-

№

Расми 444. Сохти гирехи лимфа.
1— капсула; 2 — синуси канори; 3 — фолликулаҳо; 
4 — нахҳои мулоим; 5 — синусхои 'Чарказй; б ва 7 -  
рагҳои оваранда ва барандаи лимфа; 8 — раги хун.



зашта дар деворашон ғафсии махсус ё гилзахо доранд, ки аз элементхои 
к ашишьёбанда иборат мебошанд. Ин гилзаҳо сфинктерҳо мебошанд, ки 
кутох шуда, сари роҳи чараёни хунро ба пульпаи испурч мебанданд ва 
лов шуда ба даруни он дохил шудани хунро зиёд мекунанд. Шабакаи ка­
пиллярхои одам, аз рӯи далелхои охирин шабакаи баста мебошад. Капи,л- 
лярхо як шуда, ба синусоидхои вена, яъне ба венахои васеъ мегузаранд, 
к и деворхояшон бисьёр тунук буда, танхо аз эндотеллий иборат мебошанд.

Ф

(& р; *  •
Расми 445. Сохти испурч. Чок аз болои пульпаи сурх ва

сафеди испурч.
1 — капсула; 2 ва трабекулақо ва гиреҳчаҳои лимфа пульпаи са* 
федро ташкил мекунанд (ҷисми асосии испурч пульпаи сурх аст); 4 -«  
артерияи трабекула; 5 — артерияи марказй; 6 — гиреҳчаи лимфа; 7 «• 

пульпаи сурх.

Аз берун синусоидхо бо наххои эластикй танида шудаанд. Эндотел2* 
лии синусхои вена сохти махсус дорад. Ҳуҷайраҳои он шаклан ба мезий^
хима монанданд. Онхо як кабати саросари ҳуҷайравй ба вуҷуд наоварда,
балки ба шакли хуҷайраҳой чудогонаи ситорашакл ба синцитий пайваст 
шуда, девори синусро ба вучуд меоранд. Ҳамин тариқ дар вақти пур!йуда- 
ни раг девораш гузаранда мешавад ва бинобар ин хун метавонад б»а пуль- 
пай сурх рехта онро пур кунад. Баръакс, дар вақти баста шудани сфинк- 
терхои артерия ва дар вакти кашиш хӯрдани мускулатураи лгёпурч хун 
метавонад тела хӯрда ба мачрои вена дароварда шавад, яъне вай метаво- 
над аз синусхои вена ба венахои пульпавй дохил шуда, баъд ба венахои 
трабекулй ва нихоят, ба венахои испурч дохил шавад.

Испурч дар зери кабурғаҳои чап рӯ ба рӯи қабурғаҳои IX—XI ҷон^ 
гирифтааст. Вай ду канор дорад: канори пеш ва канори акиб; ду нук.— 
нуки боло ва нуки поён ва ду сатҳ — сатхи латералй ва медиалй дорад. 
Сатхи латералиаш барҷаста буда, ба сӯи диафрагма нигаронида шуда­
аст. Сатхи медиалиаш фурӯхамида аст. Дар хамин сатх чукурича хает, 
к и даромадгохи испурч мебошад. Дар наздикии сатхи медиалии испурч 
дар пештари даромадгоҳ қаъри меъда ва аз кафои он кутби болои гур- 
даи чап хобида аст. Испурч аз ҳар тараф бо шикампарда пӯшида шудааст. 
Шикампарда ба руи меъдаю диафрагма гузашта, пайвандакхои меъдаю 
испурч ва диафрагмаю испурчро ба вучуд меорад.
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ТАЪЛИМОТ ДАР БОРАИ СИСТЕМАИ АСАБ 
(\ЕиКОЬОС1А)

Организми ҳайвон ҳамеша дар зери таъсири муҳит аст. Моҳияти фаъ­
олияти ӯ аз ин иборат аст, ки организм таъсирҳои беруниро кабул кард» 
тарзе ба онҳо ҷавоб медихад, дар ин хйл дар худи организм шюцессхои» 
хеле мураккаб ба вучуд меояд, ки фақат дар сурати доимо ба ҳам тйъси^ 
кардан ва ба ҳам алокаманд 'будан^ узвхо ва боф^ахо имконпазиранд

Ба хам таъсир кардани оргаййзму муҳит ва мурат^аб шудани фаъо­
лияти узвҳо ва бофтҳоро системаи асаб ба вучуд меорад.

Организмхои соддатарин системаи ^асаб надоранд, вале зуҳуроти 
мутаассиршавйи онҳо мушохида мешавад. маълум аст, ки ҳар як материям 
зинда хосияти мутаассйршавй дорад. Қобилияти мутаассиршавй чамъи 
процессхоеро ифода мекунад, ки дар вақти дарк намудани таъсири берунй 
ва ба шакли ҳаракат ба ин таъсир ҷавоб додан ба амал меоянд.

Процесси дар системаи асаб пахн шудани таъсирро бо термини им­
пульс ифода мекунанд. Импульс процесси хеле мураккаб буда, натичаи 
функцияи асосии системаи асаб аст. Функцияи дарк намудани таъсири 
берунй функцияи ҳис (ё рецептор, афферент) ва функцияе ки таъсирро ба 
узви мутаассиршаванда мегузаронад, функцияи ҳаракат (ё ки эфферент, 
эффектор) ном дорад. Ин реакцияи ҳаракат, ки бо иштироки системаи 
асаб дар ҷавоб ба таъсири берунй ба вучуд меояд, ба таъбири дигар, аз 
аппаратҳои рецептор ба аппаратҳои эффектор-гузаштани таъсир рефлекс 
ном дорад. Вале рефлекс барои ичрои ин ё он реакцияи (ҷавобй) мураккаб 
аз комбинацияи импульсҳо хеле мураккабтар мешавад; ин процесси му- 
раккаби ба реакция табдил ёфтани таъсири берунй функцияи марбуг но­
мида мешавад.

Ҷамъи аппаратҳои анатомии системаи ^саб, ки функнияхои марСут 
иҷро мекунанд, марказ номида шудаанд.

Дар процесси инкишоф системаи асаб чунин пайдо мешавад, ки экто­
дерма ба тӯли меҳвари дарозрӯяи бадан аз тарафи тахтапушти эмбрион 
барҷастаи новашакл мебарояд. Ин барҷастагии эктодерма лавҳачаи асаб 
ном дорад. Дертар канорҳои новача ба ҳам часпида ба найчаи асаб, ки 
аз он тамоми системаи марказии асаб инкишоф меёбад, мубаддал меша­
вад. Ҳуҷайраҳои девори ин найча ҳама элементҳои бофтаи асабро ба 
вучуд меоранд ва равзани найча ба ковокии системаи марказии асаб, яъне 
ба меъдачахои мағзи сар ва канали марказии ҳароммағз мубаддал мешавад.

Як кисми бофтаи асаб функцияи такьяю трофиро ичро мекунад (не­
вроглия), аз кисми дигараш хучайрахои асаб хеле мураккаб диференциа- 
ция мешаванд. Хусусияти ин ҳуҷайрахо шохча доштани онҳо мебошад.
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I
Д а в о м а ш

Номи асаб Чои аз мағз баромадани 
асаб

Чои аз косаи сар баро­
мадани асаб

VII
VIII

IX

X

XI

XII

Асаби ру (п. 1ас)аНз)
Асаби сомеа (п. асизИ- 

сиз)
Асаби забону халк (п.
&1о83орЬагуп&еи8)
Асаби гумрох (п. уа^из)

Асаби илова (п. ассеззб- 
гкш)

Асаби зери забон (п. Ьу- 
рО£1б$8из)

Кунҷи купруку мағзча 
Кунчи купруку мағзча

Мағзи дарозрӯя, аз ка- 
фои зайтунтеппа 

Мағзи дарозрӯя, аз кафои 
зайтунтеппа 

Мағзи дарозрӯя, аз кафоп 
зайтунтеппа 

Мағзи дарозрӯя, дар бай­
ни ахрому зайтунтеппа

Канали асаби рӯй 
Ба сӯрохии дарунии со­

меа медарояд 
Сӯрохии юғшакл

Сӯрохии юғшакл

Сӯрохии юғшакл

Канали асаби зери забон.

Мағзи дарозрӯя (шейица аЬ|оп§а1а)

Мағзи дарозрӯя (расми 460) давоми 
бевоситаи ҳароммағз аст. Аммо дар ин 
ҷо сохти сегментй дида шавад ҳам, хеле 
вайрон шудааст, Ба ҷои марказхои ҷид- 
дан сегмента ҳароммағз дар моддаи 
мағзи дарозрӯя тӯдаҳои моддаи хокис- 
тарранг ба шакли ядроҳои асаби мар­
зи сар алохида-алоҳида ва аз ҳам чу­
до мавҷуданд. Роҳхои ноқили ха- 
роммағз дар моддаи сафеди мағзи да- 
розрӯя ҳам ҳастанд.

Наи мағзи сар дар ҳудуди мағзи да- 
розрӯя асосан ин тавр тағьир меёбад: 
девори ақиб ту ну к мемонад; деворҳои 
пеш ва пахлӯҳо хелеғафс ва канал хе­
ле васеъ шуда ба меъдачаи IV табдил 
меёбад.

Д ар қисми вентралиқм ағзи  дарозрӯя 
роҳҳои ноқили ҳаракатовар, дар 
участкаи миёна асосан роҳҳои но- 
килй ҳассос, аммо дар кисми дорзалй 
ядроҳои асабҳои чуфтхои X II, X I, X,
IX , У Ш -и  мағзи сар хастанд.

Чунон ки дар вакти тасвири ҳа- 
роммағз гуфта будем, худуди поёни мағ 
зи дарозрӯя дар рӯ ба рӯн ҷои баромади 
решачаҳои чуфти якӯми асаби гардан 
мавчуд аст. Д ар ин участка чиллики ах- 
ромҳо (ёеси&аЦо ругашМ иш), яъне чой- 
ҳои ба чашм равшан аёни ба тарафи му- 
қобил гузаштани бандчаҳои наххои харакатовар тамом мешавад. Д ар ин 
чо тарқиши миёнаи пеш 1— 1,5 см катьш уда, баъд ба боло то кӯпруки 
Варолин, ки мағзи дарозрӯя бо он хамхудуд аст, давом меёбад.

Сохти берунии мағзи дарозрӯя, хусусан сохти қисми поёнаш, ба 
ҳароммағз як қадар монанд аст. Аммо дар қисми болои мағзи дарозрӯя

Расми 460. Қисми танаи мағзи сар 
аз ақиб ва аз боло.

] — теппачаи болои чортегпа; 2 — теппачаи > 
поёни чортеппа; 3 — почаи мағзча ба сӯи* 
чортеппа; 4 — почаи м ағзча ба сӯи кӯпрук; 
5 — теппачаи сомеа (мавқеи ядроҳои аса ­
би сом еа); б — секу и чаи асаби зери забон 
(мавқеи ядрои асаби зери аабои); 7 — 
бандчаи нозук; 8 — бандчаи ф онаш акл; 
9 — кисми паҳлуи мағзи дарозрӯя (ҷисм- 
хои ресмонш акл); 10 — гиреҳи бандчаи но­
зук; 11— гиреҳи бандчаи ф онаш ақл: 12 — 
теппачаи асаби рӯй; 13 — асаби ғаррара; 
14 — ғ а дуди чалғузам онанд (эпиф из); 15 — 

теппаи босира.
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се ҳиссаи чуфт-чуфт, яъне ҳиссахои аҳрам, зайтунтеппа ва чисмҳои 
ресмоншакл равшан дида мешавад (расми 461.). Ахром ба шакли ду лӯ- 
лачаи дарозрӯя дар ду пахлуи тарқиши миёнаи пеш вентралй хобидааст. 
Чунон ки дар боло гуфтем, дар поён чиллики ахромхо пайдо мешаванд. Дар 
берунтари ахромхо, зейтунтеппа хает, ки ба воситаи чӯяк аз онхо чудо 
мешавад. Аз тарафхои дорзо-латералии мағзи дарозрӯя чиемхои рес­
моншакл (согрога гезШбптПа) хастанд, ки поячахои поёни мағзча буда, 
бо мағзи дарозрӯя пайваст мешаванд.

Расми 461. Қисми танаи марзи сар аз 
паҳлӯ.

1 —  ҷ и с м ҳ о и  аонушакли латералй;, 2 — болии 
(қисми ақиби теппаи босира); 8 — ғадуди чал- 
•рузашакл; 4 ва Б — чортеппа; в — почаи мағз- 
ча ба сӯи чортеппа; 7 — почаи марзча ба сӯи 
кӯпрук; 8 — бандчаи ҷо н и б и и  мағзи дарозрӯя 
(ҷисмҳои ресмоншакл); 0 — бандчаи ноэук; 
10 — бандчаи фонаш акл; 11 — зайтунтеппа: 
12 — акром; 13 — асабкои сомеа ва рӯй; 14 — 
асаби баранда 15 — асаби сегона; 16 — асаби 
ғарғара; 17 — дахана (каъри меъдачаи III) ; 
18 — асаби ҳаракатовари чашм; 19 — почаи 
маға; 20 — чаэирачаи Рейл; 21 — тракти бо* 

сира.

Расми 462. Марзи дарозрӯя ва миёна аз 
акиб (марзча бурида гирифта шудааст).

1 — болин (кисми акиби теппаи босира); 2 — як 
кисми почаи марзча ба сӯи чортеппа: о — як кис­
ми почаи мағзча ба сӯи кӯпрук; 4 — як қисми 
почаи мағзча ба сФи марзи дарозрӯя; б — зуйтун- 
теппа; б — ядрои бандчаи фонашакл (ядрои Бур- 
дак); 7 — ядрои бандчаи ноэук (япрои Холл); 8 — 
бандчаи чонибй; 9 — бандчаи фонашакл; 10 — 
бандчаи нозук; 11 — асаби ғарғара; 12 — чисмҳон 
а о н у ш а к л и  медиалй; 13 ва 14 — чортеппа; 16 

радуди чалрузамонанд.

Агар мағзчаро чудо карда партоем, дар байни чиемхои ресмоншакл 
секунчаи поёни чукуричаи ромбшакл намоён мешавад, ки дар поён тасвир 
хохад шуд (расми 462). Дар сатхи дорзалии мағзи дарозрӯя, поёнтар аз 
чиемхои ресмоншакл, аз хар тарафи таркиши миёнаи акиб, бандчаи нозук 
ва фонашакл мавчуд аст, ки давомибандчахои дахлдори хароммағзме­
бошанд.

Аз байни ахром ва зайтунтеппа решачахои чуфти XII асаби мағзи сар, 
яъне асаби зери забон (п. Ьуро^бззиз), мебароянд, вале аз акиби зайтунтеппа 
решачаи чуфтхои IX, X, XI, яъне асабхои забону халк, гумрох ва илова 
(п. 81о88орЬагуп£еиз, п. уа^ш. п. ассеззбНиз) мебароянд. Аздарунтару 
аз пахлуи мағзи дарозрӯя ва кӯпруки Варолий решачахои чуфти V I I ,  
VIII, яъне асабхои рӯй ва сомеа (п. 1ас1£П$, п. асйзИсиз) мебароянд.



Мағзи ақиб (М Е тЕ М Е Р Н А Ь (Ж )

Ба мағзи акиб кӯпруки Варолий ва мағзча тааллуқ доранд.
Агар кӯпруқи мағз, яъне кӯпруки Варолий (ропз сегеЬп уагоШ)- 

ро аз сатҳи вентралиаш санҷем, мебинем ки вай лӯлачаи фарохи сафеди 
кӯндаланг буда, аз ақиб бо м ғзи дарозрӯя ва аз пеш бо почаҳои 
мағзи сар маҳдуд шудааст. Кӯпрук аз тарафи дорзалиаш бо ҳамро- 
хи мағзи дарозрӯя дар пайдо шудани чуқуричаи ромбашакл иштирок 
мекунад. Қисмхои ҷонибии кӯпрук борик шуда, ба почаҳои кӯпрук му­
баддал шуда, ба сӯи мағзча мераванд.

Аз кӯпрук решачахои ҷуфти VI ва V, асабҳои мағзи сар, яъне реша- 
чаи асабҳои баранда ва сегона (п. аЪсШсепз ва п. Ш ^епппиз) мебароянд., 
Решачахои ҷуфти VI дар байни 
мағзи дарозрӯя ва 'кӯпрук пайдо 
мешаванд. Решачахои асаби сегона 
аз сатхи чонибии кӯпрук мебаро- 
янд. Ядроҳои ин асабҳо дар кисми 
дорзалии кӯпруки мағз мавҷуданд.
Аммо кисми зиёди чисми кӯпрук 
моддаи сафед, яъне тӯдаи миқдори 
бузурги наххои асабии роҳҳои 
ноқил ва наххое мебошанд, ки 
асабхои мағзи сарро ба вуҷуд мео­
ранд.

Чукуричаи ромбашакл, ки як- 
чанд маротиба зикр карда шуд, 
дар сатхи дорзалии кӯпрук ва дар 
кисми болои мағзи дарозрӯя ҷой 
гирифта, бо почаҳои мағзча мах- 
дуд шудааст.

Чукуричаи ромбашакл қаъри 
меъдачаи IV мебошад. Сохти ин 
чукурича хеле мураккаб аст. Дар 
ин чукурича ядрои асабҳои чуфг- 
хои V—XII мағзи сар чойгир шу­
даанд. Дар ин чо як катор мар­
казхои мухим, яъне маркази на- 
фас, фаъолияти дил, мураттабку- 
нандаи рагхо ва хоказо хастанд.

Мағзча (СЕКЕВЕ1Х1Ш )

Расми 463. Мағзча ва мағзи миёна аз ақи-» 
бу боло.

1 — ковокии девораи шаффоф; 2 — девораи ш а ф *  
фоф; 3 — чоки кӯи д ал ан ги  почаи реш и гу и б а з ;
4 ва 5 — чортеппа; 6 ва 7 — ки р м а ки  м ағзча; 8 —  
болин (қисм и  ақи б и  теппаи б оси ра); 9 —  ғад уд и  
ҷал ғузам ои ан д; 10 — теппаи  босира; 1 1 — саракв>| 
чисми д ум м онанд; 12 — ш охи пеш и меъдачаи чо« 

ниби; 13 — зонуи чисми пинадор.

Мағзча (расмхои 463—466) яке 
аз кисмхои мухимтарини систе­
маи марказии асаб аст, ки функ- 
цияи координацияи рефлексии харакатхоро адо мекунад.

Мағзча ду нимкура дорад, ки ба якдигар ба воситаи кирмак (уёлшз) 
пайваст мешаванд. Ннмкурахо ва кирмак хеле бисьёр ҷӯякҳои мутавозй 
доранд.

Рӯи мағзча аз як кабат моддаи хокистарранг, яъне аз қишри мағз- 
ча иборат аст. Моддаи сафед, дарунтар дар зери кишр аст.*
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Расми 464. Қисми танаи мағзи сар, ки аз миёна въ  сагитталй чок карда шудаасч.
1 —  почаи пеши гунбаз; 2 — печи рагҳои меъдачаи чинибй; 3 — ҷисми пинадор: 4 — 
танаи гунбаз; 5 — почаи ақиби гунбаз; 6 — девори рости ҷонибии меъдачаи III (сат­
хи медиалии теппаи босира); 7 — сӯрохии байни м еъдачаҳо (аз меъдачаи III  ба меъ­
дачаи ҷониби); 8 — ҷисми мобайнй: 9 — ғадуди ҷалғуяамонанд: 10—кафшераки ақиб:
11— чортеппа; 12 — қубури мағз; 13 — асаби ғарғара: 14 — бодбони мағзии пеш:
35 — чоки кирмаки м ағзча; 16 — нуки боми меъдачаи IV; 17 — меъдачаи IV; 18 — пе­
чи рагхои меъдачаи IV ва бодбони мағзии ақиб 19 — нимкураи рости )мағзча;
20 — кӯпруки мағз; 21 — почаи мағзи сар: 22 — асаби ҳаракатовари чашм: 23 — хипо­
физ; 24 — ҷисми пистоншакл; 25 — асаби босира; 26 — дахана; 27 — кафшераки сафе* 

ди пеш; 28 — зонуи ҷисми пинадор; 29 — қисми пинхони почаи пеши гуноаз.

Расми 465. Мағзча аз боло.
1 — боли саҳмчаи марказй; 2 ва 3 — кисми пешу ақиби саҳми чоркунҷа; 4 — ҷӯякҳо; 
5 — саҳми болои хилолшакл; 6 — чинҳо; 7 — ковиши ақиб; 8 — баргча; 9 ва 10 — нук 

ва нишебии теппача; 11 — саҳми марказй; 12 — ковиши пеш.

•410



Дар маркази моддаи сафеди нимкураҳои мағзча якчанд ядро ҳаст, 
ки калонтаринашои ядрои дандоншакл (пйс]еиз йепШиз) мебошад.

Мағзча ба воситаи се чуфт почаҳо бо мағзи дарозруя, кӯпрук ва чор-- 
теппа пайванд аст.

>з

Расми 466. Мағзча аз поён.
1 — кирмча; 2 — нимкураи мағзча; 3 — бодбони пеш; 4 — дастаки пай'вастку- 
нанда: 5 — дастаки кӯпрук: б — порча: 7 — почаи порча; 8 —бодомак; 9 — 
саҳмчаи душикамдор; 10 — саҳмчаи ҳилолшакли поён: 11 — ҷӯяки горизон­
тали: 12 — саҳмчаи ҳилолшакли боло; 13 — нимкура: 14 — аҳром; 15 —чуқу- 
ричаи мағзча; 16 — забонак; 17 — гиреҳча; 18 — бодбони ақиб; 19 — пайваст- 

шави забонак; 20 — забонак; 21 — сахмчаи марказй.

Дар зери мағзча меъдачаи IV ҳаст, ки ковокиаш хаймашакл йст. Та­
ки хайма чукуричаи ромбашакл ва бомаш ду лавҳачаи тунук (бодбони? 
пеш ва акиб) аст. Қисми акиби бом тунук аст. Як сӯрохии миёна ({огагпеп 
шей 1аН$) ва ду сӯрохии ҷонибӣ (!огашеп 1а1егаП5) фазой зери пардаи» 
тори анкабутмонандро бо меъдачаи IV алоқаманд мекунанд. Меъдачаи' 
IV дар поён ба канали марказии ҳароммағз ва дар пешу боло ба қубури^ 
мағзн сар (кубури Силвия) мубаддал мешавад.

Мағзи миёна (МЕЗЕМСЕРНАПЖ)
Мағзи миёна дар процесси сабзиш назар ба дигар қисмҳои мағзи сар 

кам тағьир ёфтааст. Вай аз ду почаи магзи сар (реййпсиН сёгеЪп), ки 
вентралӣ чойгир шудаанд ва азлавҳачаи чортеппа (1агпта ^иас^^^ёёт^па), 
ки дар тарафи дорзалии қубури магзи сар хобидааст, иборат аст. Ин қубур 
аз байни магзи миёна гузашта меъдачаи ^ - р о  бо III пайванд мекунад.

Почахои мағз ду тасмаи ғафс аст, ки аз кӯпрук баромада, гӯё ба ним- 
курахои мағзи сар тиргак мешаванд.

Чоки кӯндаланги почаи мағзи миёна аз ин ҷиҳат ҷолиби диққат аст, 
ки тасмаи сиёхи ядро, яъне моддаи сиёҳ (зиЪз^апЦа П1§га) қариб аз 
мнёнааш гузашта меравад (расми 467). Аз ин тасма вентралитар асоси 
поча (Ъа$1$) ва аз тарафи дорзалиаш сарпӯшак (1е§шёп1иш) хает. Аз асо­
си поча роххои харакатовар мегузаранд. Дар сарпӯшак маркази мухим- 
ме хает, ки онро ядрои сурх (пйс1еи$ гйЬег) меноманд. Аз ин ядро рохи 
Монаков (4гас{из гиЬго$р1паП$) сар мешавад. Аз латералитари ин ядро 
аз миёни сарпӯшак наххои хассос гузашта ба сӯи теппаи босира мераванд- 

Чортеппа аз ду чуфт теппача иборат аст. Дар теппачаҳои пеш мар-



Расми 467. Чоки кӯндаланги почаи марзи 
сар.

1 — ядроисуред_2 — ядрои асаби ҳаракатовари 
чашм; 3 — қубурй мағз; 4 — ҳалқаи медиалй: 
5 — моддаи сиёҳ; в — асосй поча; 7 — асаби 

ҳаракатовари чашм.

казҳои босираи мобайнй ва дар теппачаҳои ақиб марказҳои сомеаи мобай- 
нй гузошта шудаанд. Дар девори поёни қубури мағз ядроҳои асабҳои чуф- 
ти III ва 1У-и мағзи сар, яъне 
асаби ҳаракатовари чашм ва ғар- 
ғара (п. оси1ошо46г1и$ е1 п. 1го- 
сЬ1еаг1$) мавҷуданд. Решачаҳои 
чуфги III аз почаи мағз ба­
ромада, дар рӯи вентралии он аз 
чӯяки ҳамном мегузаранд. Ҷуф- 
ти чорӯм, яъне асаби ғарғара 
аз ҷумлаи ҳамаи дигар асабҳои 
мағзи сар ягона асабест, ки аз та­
рафи дорзалии танаи мағзи сар 
баромада, аз тарафи беруни почаи 
мағз хам гашта ба сатҳи вентралии 
мағз мебарояд.

Мағзи мобайн (Ы ЕЫ СЕРН АиМ )

Дар пештари мағзи миёна мар­
зи мобайн ҳаст, кй кисми асосиаш 
теппаи босира (1Ьа1атиз орЦсиз) 
мебошад. Теппаи босира таркиботи 
чуфти тухмшакл буда, қариб тамоман аз моддаи хокистарранг иборат 
аст. Сатҳи дорзалй ва медиалии теппаи босира озод буда, сатҳи вентра-

лиаш бо тарки зери теппа (Ьуро- 
1Ьа]агпи^) васл шудааст ва сатҳи 
латералиаш дар шафати капсулаи 
дарунй аст.

Теппаи босира маркази ҳассо- 
си зери қишр аст, к и аз он им- 
пульсҳо ба кишри мағз равона 
мешаванд.

Ба тарки зери теппа як қатор 
таркиботи ҷузъй медароянд, ки 
муҳимтаринашон изофаи мағзи 
сар, яъне хипофиз (Ьур6рЬуз18 
сёгеЬп), теппаи хокистарранг 
(1иЬег сШегёит) ва чиллики асаб- 
ҳои босира (сЫазша орИсит) ме­
бошанд. Ҳипофиз ба поча овезон 
буда, дар чуқурии зини  туркй чой­
гир шудааст. Ҳипофиз гадуди сек­
рецияи дарунй мебошад, ки дар 
боби «Ғадудҳои секрецияи дарунй» 
тасвир ёфтааст.

Чиллики асабҳои босира аз 
пештари зини туркй чой гирифга- 
аст, аз ин чо ба пеш ва латералй 
асабҳои босира (п. брИсиз) раво­
на мешаванд, ки чуфги П-ӯми 
асаби мағзи саранд. Аз акиби чил­
лики асабҳои босира трактҳои бо-

<]асми 468. Марзи мобайн ва миёна аз 
боло.

1 — чисм и п и н а д о р ; 2 ковокии девораи шаф- 
фоф; 3 — девораи шаффоф; 4 — гунбаз (чоки 
к ӯ н д а л а н г и  п о ч а ҳ о и  пеш): 5 — кафшераки пеш 
( с а ф е д ) ; 6  — ч и см и  мобайнй; 7 — кафшераки
акиб (сафед); 8 — чортеппа; 9 — ғадуди ҷалғуза- 
монанд; 10 — теппаи босира; II — меъдачаи III; 

12 — я д р о и  ду.мшакл (сарак).
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сира рафга, дар пас ва латералитари теппаи босира, ба чисми зонушакли 
берунй мерасанд

Аз дигар чузъхои мағзи мобайн ғадуди ҷалғӯзамонанд (§1апс1и1а 
р1пеаН$), ё эпифиз (ер1рЬуз15 сёгеЬп)-ро нишон додан лозим аст.

Ин ғадуд дар тарки де­
вори акиби меъдачаи III дар 
болои лавхачаи чортеппа ва 
дар зери лӯлачаи чисми пи­
надор мавчуд аст (расми 468).

Меъдачаи III шаш девор 
дорад: ду девори чонибй, де­
вори боло, поён, пеш ва ақиб.
Теппаҳои босира деворҳои 
чонибй буда, тарки зери теп­
ла (Нуро1Ьа1атиз) девори по­
ён шудааст. Девори боло як 
катор таркибот дорад: лавха- 
чаи тунуктарини рагдор, ки 
аз тарафи ковокии меъдача 
бо як кабат эпендима пӯшида 
шуда аст; болотар аз он гун­
баз (ГоггНх) (расми 469) ва аз 
ин ҳам болотар чисми пина­
дор —- кафшераки ду нимку- 
раи мағзи сар — чойгир шу­
дааст. Дар девори ақиби меъ­
дачаи III сӯрохии қубури 
мағзи сар хобидааст ва дар 
девори пеш кафшераки пеши 
сафед (сотпиззйга аф а ап!е- 
пог) кӯндаланг чой гирифта­
аст; ба худи ҳамин чо кисм- 
қои пеши гунбаз, яъне поя- 
чаҳои пеши он (сутунчаҳо) 
мефуроянд. Дар байни онхо 
ва теппаҳои босира сӯрохи- 
ҳое ҳастанд, ки меъдачаи Ш -робо меъдачаҳои чонибй пайваст мекунад. 
Ин сӯрохихоро сӯрохихои байни меъдачаҳо (1огашеп Ш1ег уегШси1аге) 
меноманд.

Мағзи ақсо (ТЕЬЕМЕРНАЬОМ)

Ҷисми асосии мағзи аксо аз нимкурахои мағзи калон (Ьет 1зрЬаёпа 
сёгеЪп) иборат аст. Онхо аз якдигар ба воситаи тарқиши чуқури дароз- 
рӯяи мағз чудо шудаанд. Агар нимкурахоро аз хам дур кунем, кафшераки 
калон, яъне чисми пинадорро (согриз саЦозиш) дидан мумкин аст, ки ҳар 
ду нимкураро пайваст мекунад. Ба нимкура инхо мансубанд: 1) чомаи 
мағзи сар (раЦ ш т), 2) танаи мағзи аксо, яъне чисми рах-рах (согриз з1г1- 
а!иш) ва 3) мағзи машом.

Ҷомаи мағзи сар (мантия) аз чихати инкишофи худ «мағзи навтарин», 
як навъ таркиботест, ки аз тамоми дигар кисмхои системаи марказии асаб, 
хатто аз ядроҳои зери кишр хам бартар аст. Мохиён чунин қисми мағзи

Расми 469. Чоки горизонталии мағзи сар аз қа- 
бати боми рагдори меъдачаи III.

1—сараки ядрои думшакл; 2 — венаи дарунии мағз; 3 —; 
артерияи печи рагҳо; 4 —сошпНззига шрроеатр!; 5 — пай- 
кари гунбаз; 6 — шохи аммон; 7 — печи рагҳои меъдачаи 
чонибй; 8 — почаи пеши гунбаз (бурида шудааст); 9 

девораи шаффоф.
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сар надоранд, ва агар допгга бошанд хам, хеле суст инкишоф ёфгааст, хая 
он ки аз они одам зур инкишоф ёфтааст.

X усу си яти чома аз ин иборат аст, ки дар атрофаш кабати моддаи хо* 
кистарранг дорад, ки кншри мағзи сар номида шудааст ва чузъи один 
тамоми системаи асаб аст. Сатхи кишр аз хнсоби чуякхои калону хурди 
сершумор, ки чомаро ба сахмхо ва сахмхоро ба чинхои бисьере таксим 
мекунанд, хеле калон мешавад (расми 470).*

Расми 470. Чӯявжо ва чинхои сатхи б е р у ш  ■■мкурая м е т  сар.
I ,  !  N  4 -  чини поёни пешояа; 9 — чӯаки по* и и пешояа; &. в ва 10 — чаша и я1ям  МИ 
шона; 6 — чӯики болои пешона; 7 ва 9 — чини болои нимма; II — чӯяии ярецсмгр; 
II — чини марказии пеш; И м  15 — чини марказии акиб. 14 — ч?яха м аркам  (ч*я«я  
Роланд); 16 — чӯяки посту гр; 17 ва 30 — сахичаи болоя фар*. 18 — сахччаи по* и и 
фарк; »  — чӯякм байни фарқ; 21 — чини поФин чайка: Я  — чиня «и#иая т е :  
23 ва Ж — чини болом чакка: М — чӯяки ынёнаи чакка; Л  -  чӯяхя болот чакка.

Се чӯяки асосй, яъне нӯяки маркази (чӯякн Роланд) (*й|сиз сел|- 
гАЦ5 Ко|Ап(11), чоннбй (чӯякн Сильвия) (Пкйгь чёгеЬг! 1а1ег4Ця 5у| уН) 
ва чӯякн фарку пуштн сар (Пвога раг1е1оосс1р1М|1*) ннмкураро ба «юр 
сахм таксам мекунанд: сахми пешона, фарк, пуштн сар ва чакка. РаДр, 
аз ни, сахми панчум хает, ки дарунтари чу яки чоннбй (чуики Сильвия) хо* 
бндааст ва чазнрача и ом дорад. Хар <А( сахми магзи сарро гуякхоба як кагор 
чннхо (суП) чудо мекунанд. Сахми пешона дар пеши чӯ як и марка*# (чу- 
яки Роланд) маачуд аст. Се чӯяк, яънечуякн пешн маркаяй к и мутаааяД 
ба чӯяки маркази (чӯяки Роланд) меравад ва ду чӯякн пешояа (баюо во- 
1а), ки ннсбат ба чӯякн мши маркази перпендикуляр рафгааег, сахми 
пешонаро ба чор чин. яъне ба чини марказии пеш. чини болом шимми, ми» 
(паи пешона ва чини поёни пешона таксам мекунад-

Сатхи поёии сахми пешоиа чукуричан мши косей сарро аур мену» 
над. ВаА ба як кагор чинхои хурди косая чадом аа ба чаиа хурди муста* 
им и меааааб «Дгаршуда таксам мешавад

Садиа фарки сар аа пеш бо чуяки марааяЯ, аа акаб бо чуяяя фаряу 
яуягтя сар. аа тарафи медиа я# бо таркаяа дароарӯяи мапи сар аа дар
«м



поён аз тарафи латералй бо чӯяки чонибй (ҷӯяки Сильвия) маҳдуд ме­
шавад.

Ду чӯяки чукур вайро ба се кием чудо мекунад. Ҷӯяки марказии 
акиб мутавозй ба чӯяки марказии Роланд меравад. Аз байни онҳо чини 
марказии акиб (§угиз сеп1гаНз роз1епог) намоёнтар аст. Ҷӯяки мобай- 
ияи фарки сар нисбат ба чӯяки марказии акиб перпендикулярй равона 
шудааст ва кисми бокимондаи саҳми фарки сарро ба ду саҳмча, яъне ба 
саҳмчаҳои болою поён (1бЬи|до рапе(аН з зирёгюг е1 1оЬи]из рапе(аЦ з 1П- 
1ёг10г) такенм мекунад.

Расми 471. Чӯякю ва чиихви сатҳи медиалии яимкураи марзи сар.
1 — чинн болон пешона; 2 — девораи ш аф фоф ; 3 — гунбаз; 4 — чини кам арбан дш акл; #
5 — ҷӯяки чисми пннадор; 6 — чисми пинадор; 7 ва 25 — ҷӯяки кам арбандш акл; 8 — 
чӯнки 'Марказй; 9 — сахмчан назди маркаэй; 10— пешфона; 11 — ҷӯяки пушти сару 
фарқ; 12 — ҷӯякн зери ф арқ; 13 — фона 14 — чӯякн м аҳмезш акл; 15 — чини забои- 
шакл; 16 — кирмак (чокаш ); 17 — иимкураи рости магзча; 18 — кӯпрук; 19 — чортеп- 
па; 20 — ғадуди ҷалғӯзам онанд; 21 — асаби харакатовари  чаш м; 22 — чисми пистон- 

ш акл; 23 — д ах а н а , 24 — чиллики асабхои босира.

Аз акиби чӯяки фарку пушти сар сахми пушти сар каст. Дар байни 
сахмхои чах каю пушти сар хадди равшан нест. Дар сатхи берунии сах­
ми пушти сар бисьёр чӯяку чинхо хастанд: сахми чакка аз боло бо чӯяки 
чукури чонибй (чуяки Сильвия) махдуд шуда, вале аз тарафи медиалию 
поён вайро аз танаи мағзи сар чӯяки аспаки бахрй (Пззйга ЫрросашрО 
чудо мекунад. Мутавозй ба онхо дар сахми чакка чор чӯяки чукур, яъне 
чуякн боло, миёна, поёни чакка ва чӯяки коллатералй равона мешаванд. 
Дар байни ни чӯякхо чннхои боло, ми»*на ва поёни чакка (ругиз 1ешрог- 
гаН« зиреПог пжПа, е( т(епог), ч и н и  *укшакл ва чини аспаки бахрй 
(еугиз ЫрросашрО хастанд. Дар нука пеши ин чин участкае хает, ки 
чаигак (ипсиз) ном дорад. Сахмн чакка к и с м х о и  чонибии чукуричаи миё- 
пам косаи сарро мшгол мекунад.

Чаэирача, яъне сахми панчӯми нимкуран мағзи сар, дар дарунтари 
чу як и чонибй (чӯяки Сильвий) хобидааст. Рӯи онро сахмхон дигар пӯши- 
яаанд. Агар сахми чаккаро кадре капор кашем, чазирача нағз аён мешавад.



сар надоранд, ва агар дошта бошанд хам, хеле суст инкишоф ёфтааст, хол 
он ки аз они одам зӯр инкишоф ёфтааст.

Хусусияти ҷома аз ин иборат аст, к и дар атрофаш қабати моддаи хо- 
кистарранг дорад, ки кишрй мағзи сар ном ид а шудааст ва ҷузъи олии 
тамоми системаи асаб аст. Сатхи кишр аз ҳисоби ҷӯякҳои калону хурди 
сершумор, ки ҷомаро ба саҳмҳо ва саҳмҳоро ба чинҳои бисьёре тақсим 
мекунанд, хеле калон мешавад (расми 470).'

Расми 470. Ҷӯякхо ва чинҳои сатҳи берунии нимкураи марзи сар.
1, 2 ва 4 —- чини поёни пеш она; 3 — ҷӯяки поёни пеш она; 5, 8 ва 10 — чини миёнаи пе« 
ш она; 6 — чӯяки болои пешона; 7 ва 9 — чини болои пеш она; 11— ҷӯяки прецентр;
12 — чини м арказии  пеш; 13 ва 15 — чини м арказии акиб; 14 — ҷӯяки м арказӣ  (чӯяки 
Роланд)* 16 — ҷӯяки постцентр; 17 ва 20 — саҳмчаи болои ф арқ; 18 — саҳмчаи поёни 
ф арк; 19 — ҷӯяки байни ф арқ; 21 — чини побни чакка: 22 — чини миёнаи чакка:
23 ва 26 — чини болои чакка: 24 — ҷӯяки миёнаи чакка; 25 — ҷӯяки болои чакка.

Се ҷӯяки асосй, яъне ҷӯяки марказй (ҷӯяки Роланд) (5й1сиз сеп1- 
гйЦз Ко1апй1), чонибй (ҷӯяки Сильвия) (Пззйга зёгеЬг1 1а1егаНз 5у1уН) 
ва ҷӯяки фарқу пушти сар (Пззйг  ̂рапе&осЫрЙаПз) нимкураро ба чор 
саҳм тақсим мекунанд: саҳми пешона, фарк, пушти сар ва чакка. Ғайр, 
аз ин, саҳми панҷӯм х,аст, ки дарунтари чӯяки чонибй (ҷӯяки Сильвия) хо- 
бидааст ваҷазирача ном дорад. Ҳар саҳми мағзи сарро гӯякҳоба як катор 
чинҳо (§уг1) чудо мекунанд. Сахми пешона дар пеши ҷӯяки марказй (ҷӯ- 
яки Роланд) мавҷуд аст. Се чӯяк, яънечӯяки пеши марказй ки мутавозй 
ба ҷӯяки марказй (ҷӯяки Роланд) меравад ва ду ҷӯяки пешона (болою по­
ён), ки нисбат ба ҷӯяки пеши марказй перпендикуляр рафтааст, саҳми 
пешонаро ба чор чин, яъне ба чини марказии пеш, чини болои пешона, ми­
ёнаи пешона ва чини поёни пешона таксим мекунад.

Сатхи поёни сахми пешона чуқуричаи пеши косаи сарро пур меку­
над. Вай ба як катор чинхои хурди косаи чашм ва ба чини хурди муста­
кими медиалй чойгиршуда тақсим мешавад.

Сахми фарки сар аз пеш бо ҷӯяки марказй, аз ақиб бо чӯяки фарку 
пушти сар, аз тарафи медиалй бо тарқиши дарозрӯяи мағзн сар ва дар
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поён аз тарафи латералй бо ҷӯяки чонибй (ҷӯяки Сильвия) махдуд ме­
шавад.

Ду чӯяки чуқур вайро ба се қисм чудо мекунад. Ҷӯяки марказии 
ақиб мутавозй ба чуяки марказии Роланд меравад. Аз байни онҳо чини 
марказии ақиб (§угиз сеп1га115 роз1епог) намоёнтар аст. Ҷ ӯяки мобай- 
нии фарқи сар нисбат ба ҷӯяки марказии ақиб перпендикулярй равона 
шудааст ва қисми боқимондаи саҳми фарқи сарро ба ду саҳмча, яъне ба 
саҳмчаҳои болою поён (1оЬи1и8 раг1е1аИз зирёгюг е! 1оЬи1из рапе1а11з 111- 
!ёпог) тақсим мекунад.

Расми 471. Ҷӯякҳо ва чинхои сатқи медиалии нимкураи мағзи сар.
1 — чини болои пеш она; 2 — девораи ш аф ф оф ; 3 — гунбаз; 4 — чини кам арбан дш акл;
5 — чӯяки ҷисми пинадор; 6 — ҷисми пинадор; 7 ва 25 — ҷӯяки кам арбандш акл; 8 —
Чӯяки м ар к азӣ ; 9 — саҳм чаи  назди  м арказй ; 10 — пешфона; 11— ҷӯяки пушти сару 
ф ар қ ; 12 — ҷӯяки зери ф арқ; 13 — фона-. 14 — ҷӯяки м аҳмезш акл; 15 — чини забои- 
ш акл; 16 — кирм ак  (чокаш ); 17 — нимкураи рости мағзча; 18 — кӯпрук; 19 — чортеп- 
па; 20 — ғадуди  ҷалғӯзам онанд ; 21 — асаби ҳаракатовари  чаш м; 22 — чисми пистон- 

ш акл; 23 — д а ҳ а н а , 24 — чиллики асабхои босира.

Аз акиби ҷӯяки фарку пушти сар сахми пушти сар хает. Дар байни 
сахмхои чаккаю пушти сар хадди равшан нест. Дар сатхи берунии сах­
ми пушти сар бисьёр чӯяку чинхо хастанд: сахми чакка аз боло бо ҷӯяки 
чукури чонибй (ҷӯяки Сильвия) махдуд шуда, вале аз тарафи медиалию 
поён вайро аз танаи мағзи сар ҷӯяки аспаки бахрй (Пззйга ЫрросатрО 
чудо мекунад. Мутавозй ба онҳо дар сахми чакка чор чуяки чукур, яъне 
ҷӯяки боло, миёна, поёни чакка ва ҷӯяки коллатералй равона мешаванд. 
Дар байни ин чӯякҳо чинҳои боло, ми»“:на ва поёни чакка (§угиз 1ешрог- 
гаП$ зирег10г шесИа, е! Ыепог), чини ^укшакл ва чини аспаки бахрй 
(§уг115 ЫрросатрО хастанд. Дар нуки пеши ин чин участкае хает, ки 
чангак (ипсиз) ном дорад. Саҳми чакка кисмҳои чонибии чуқуричаи миё- 
наи косаи сарро ишғол мекунад.

Ҷазирача, яъне саҳми панҷӯми нимкураи мағзи сар, дар дарунтари 
чӯяки чонибй (ҷӯяки Сильвий) хобидааст. Рӯи онро саҳмҳои дигар пӯши- 
даанд. Агар сахми чаккаро кадре канор кашем, чазирача нағз аён мешавад.
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Дар сатҳи медиалии нимкура низ ҷӯяку чинҳо мавҷуданд. Дар болои 
ҷисми пинадор ва мутавозй ба он (расми 471) чини камарбандшакл (§угиз 
С1П§иЦ) рафтааст. ки аз акиб ба чини аспаки баҳрӣ мубаддал мешавад.

Ин ду чинро якҷоя чини гун- 
базй (§угиз 1огп1са1:и5) мено- 
манд.

Болотар аз ҷӯяки камар­
бандшакл якчанд участкача 
намоён аст: аз паҳлӯҳои ну­
ки болои ҷӯякимарказй (ҷӯя- 
ки Роланд) саҳмчаи назди 
марказй (]6Ьи1из рагасеп!га- 
Цз); аз қафои он пешфона; 
аз байни ҷӯякҳои фарқу пуш­
ти сар аз як тараф ва ҷӯяки 
маҳмезшакл (Пззйга са1сагЬ 
па), аз тарафи дигар, фона 
(сйпеиз) ва аз поёнтари ҷӯя- 
ки маҳмезшакл чини забон- 
шакл ҷой гирифтаанд.

Меъдачаҳои ҷонибй

Ҳар як нимкураи мағзи 
сар ковокии тарқишмонанд 
дорад, ки меъдачаи ҷонибй 
номида шудааст (расми 472). 
Ин ковокии хеле васеъ чор 
кием дорад: шохи пеш (дар 
саҳми пешонаи нимкураҳо), 
қисми марказй (дар саҳми 
фарқи сар), шохи ақиб (дар 
саҳми пушти еар) ва шохи 

поён (дар саҳми чакка). Нахҳои ҷисми пинадор, ки дар ҳар сӯ пароканда 
мешаванд, асосан боми меъдачаҳои ҷонибй мешаванд. Ҳар як меъдачаи 
ҷонибй бо меъдачаи Ш-йӯм фақат аз як ҷо ба воситаи сӯрохии байни 
меъдачаҳо (Гогатеп т{егуеп1пси1аге) пайванд мебошад. Меъдачаҳои чо­
нибй ҳам чун ҳамаи дигар ковокиҳои системаи марказии асаб аз моей 
ҳароммағз пуранд. ^

Мағзи машом (КН 1^МСЕРНАЬОМ)
Ба ин қисм якчанд ҷузъи нимкура тааллуқ дорад, ки аз онҳо му- 

ҳимтаринашонро нишон медиҳем. Дар сатҳи поёни саҳми пешона, дар 
ҷӯяки латералитари чини мустақим, пиёзаки машом хобидааст, ки ба он 
нахҳои асаби шомма дохил мешаванд. Аз пушт пиёзаки машом ба трак­
ти шомма ва сонй ба секунҷаи шомма давом меёбад.

Ба мағзи машом инчунин чини гунбазшакл (§угиз Гогшса4из) бо 
йпсиз дахл дорад. Нахҳои асаб, ки кисмҳои гуногуни мағзи ма- 
шомро ба ҳам мепайванданд, дар таркиби гунбаз (Гогшх) ҳам ҳастанд. 
Гунбаз тасмаи алоҳидаи моддаи сафеди X — монанд буда, ду сутунча, 
тана ва ду пояча дорад. Гунбаз дар пайдо шудани деворҳои пеш ва болои 
меъдачаи III иштирок мекунад.

Расми 472. Меъдачаҳои ҷонибии мағзи сар.
I — зонуи ҷисми пинадор; 2 ва 3 — ҷазирачаи Рейл; 4 — 
думи ядрси думшакл; 5 — поячаи ақиби гунбаз; 6 — лӯ- 
лачаи ҷисми пинадор; 7 — шохи ақиби меъдачаи ҷонибӣ; 
8 — шохи Аммон; 9 — пайкари гунбаз; 10 — сараки ядрои 
думшакл; 11 — девораи шаффоф; 12 — шохи пеши меъда­

чаи чонибй.
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Архитектоника» қишри мағзи сар

Олими рус В. А. Бец солҳои 70-ӯми аери гузашта аввалин бор тафо- 
вути байни сохти қисмҳои гуногуни қишри мағзи сарро нишон дода, қо- 
нуниятҳои структурой мавқеи ҳуҷайраи қишри нимкураи мағзи сарро

Расми 473. Схемаи сохти ҳуҷайравии 
қишри мағзи сар.

1 —; қабати ҳуҷайраҳои молекулавии рӯи қишри 
мағзи сар; II — қабати берунии ҳуҷайраҳои до-^ 
надор; III  — қабати ҳуҷайраҳои аҳромшакли 
миёна ва калон; IV — қабати дарунии ҳуҷайра- 
ҳои донадор; V — қабати ҳуҷайраҳои боазамати 
аҳромшакл (қабати ҳуҷайраҳои Бец); ' V Iа ва 

^ 1 в —қабати ҳуҷайраҳои гуногуншакл (ҳуҷайра- 
ҳои дукш акл ва полиморфӣ).

Расми 474. Схемаи қабат- 
қабат ҷойгиршавии нахҳо 

дар қишри мағзи сар.
1 — қабати умумии берунй; 2 «— 
тасмаи Дженнари; 3 — қабати 

умумии дарунй.

муқаррар намуд, яъне дар морфологияи системаи асаб боби нав кушод, 
ки он архитектоникаи қишри нимкураҳои мағзи сар мебошад. Архитек- 
тоникаи ҳароммағ? аз конструкцияи он чунин тасаввур дод, ки фаъолия­
ти рефлексии ҳароммағз бо он вобаста будааст. Вале структураи қишри 
нимкураҳои мағзи сар беандоза мураккаб бошад ҳам, аз рӯи бисьёр ма- 
териалҳое ки ҷамъ шудааст, маълум мешавад, ки ҳар гуна майдонҳои 
функционалии қишр хусусияте доранд, ки ҳуҷайраҳои асабашон аз рӯи



қонуният ҷойгир мешаванд. Муқаррар карда шудааст, ки ҳуҷайраҳои 
асаби қишр қабат-қабат чойгир шудаанд. Ҳар хел майдонҳои функциона- 
лии қишр ҳар хел адади кабатҳои ҳуҷайра доранд. Дар ҳар як қабати 
майдони функционалии муайяни қишри' мағзи сар қуҷайраҳои асаб тақ- 
рибан як хел мебошанд, вале онҳо дар ҳар гуна кабатҳо аз ҷиҳати шакл,

калонй ва инчунин аз ҷиҳати ха- 
рактери чойгир шуданашон аз як- 
дигар фарқ доранд.

Дар таркҳои хело паҳн шудаи 
шашқабатаи кишри * нимкураҳои 
мағзи сар, қабатҳои ҳуҷайраҳои 
асаб паси якдигар ин^тавр хоби- 
даанд (расми 473).

1) Қабати рӯ, ё қабати иҳота- 
кунанДа (з1:га1ит гопа!е сёгеЪг0. Дар 
ин қабат ҳуҷайраҳои асаб хеле кам 
буда, асосан тӯрҳои мураккаб ба ву-

эмада, шохчаҳои ҳуҷайраҳои қа- 
батҳои поён ба ҳам пайванд меша­
ванд.

2) Қабати берунии донадор (қа- 
бати берунии ҳуҷайраҳои хурди 
аҳромшакл—з1га1иш §гапи1бзиш ех!- 
ёгпиш.)

3) Қабати ҳуҷайраҳои миёнатс 
калони аҳромшакл (з1га!ит ругаш1* 
йа1е сёгеЪп).

4) Қабати дарунии донадор (қа 
бати дарунии ҳуҷайраҳои хурди ах- 
ромшакли асаб^-(з1га1ит §гапи1озигг 
1п1ёгпит сёгеЬН).

5) Қабати ҳуҷайраҳои гиреҳҳс 
(з1га1:иш ^ап^Цозиш сёгеЬг1). Да{

Расми 475. Схемаи алоқаи ҳуҷайраҳои 
қишр. Бо рақамҳои римй кабатҳои 
қишри мағз ифода ёфтаанд. Рақамҳои 
арабй ҷои синапсҳои тартиботҳои 1-ӯм, 
2-йӯм, 3-йӯм ва 4-ӯм-ро нищон меди- 
ханд. а ва а1 нахҳои афферентӣ в, с, 

д, е I нейронхои кишр мебошанд.

тарки қаракатовари ин қабат ҳуҷайраҳои боазамати аҳромшаклба мик- 
дори зиёд, ки аз тарафи олими рус В. А. Бец кашф шуда буданд, чойгир 
шудаанд. Барои ҳамин онх*)ро ҳуҷайраҳои Бец меноманд.

6) Қабати ҳуҷайраҳои гуногуншакл (полиморфй —з1га1;ит т и 111Гог- 
ше сёгеЬг1). / -

Ҳамаи к!абатҳои ҳуҷайраҳо бо нахҳое ки ба қишр меоянд, ва ҳар гун< 
сигналҳоро чи аз беруну аз узвҳои дарунй ва чи аз участкаҳои гуногун! 
худи қишр мегузаронанд, алоқаманд мебошанд. Мувофиқи кабат^қаба 
чойгир шудани ҳуҷайраҳои асаби қишри мағз, нахҳо ҳам мунтазам кабат 
қабат ҷойгир шудаанд (расми 474). Дар байни ҳуҷайраҳои асаби ҳама! 
қабатҳои қишр дар процесси фаъолияти асабҳо алокаҳои доимй вамувак 
қатӣ пайдо мешаванд (расми 475).

Қамин тариқ, қишр қисми мураккабтарини мағз аст, ки таъсирҳо (сиг 
,налқо)-ро аз роҳҳои афферент, яъне аз роҳҳои ноқили оваранда, чи аз му 
ХИХИ берун (экстеррецепторҳо) ва чи аз ҳамаи узвҳои дарун (аз интерре 
репторҳо) ба воситаи як силсилаи ҳуҷайраҳои асаб (нейронхо) кабул ме 
кунад. Дар навбати худ ҳуҷайраҳои қишри нимкураҳои мағзи сар им 
пульсҳоро аз роҳҳои эфферентӣ (баранда), ки аз шохчаҳои дарози ҳучайра
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ҳои асаби қабатҳои 5 ва 6 таркиб меёбанд, пай дар пай ба тамоми узвҳои 
организм мефиристанд. Қишр субстраты материалии фаъолияти олии 
асаб буда, рафтори нормалй ва мураккаби ҳайвонро ба вучуд меорад ва 
дар айни замон ба воситаи қисмҳои дигари системаи асаб тамоми процесс- 
хои организм, муносибати қисмҳои организм ва алоқаи онро бо муҳити 
берун ба тартиб меандозад. Физиологи бузург И. П. Павлов чун материа­
листа ҳақиқии мӯътақид ва собитқадам дар асоси қонуни марксизм, ки

Расми 476 А. Сатҳи чонибии нимкураи чапи марз, ки дар болои он тарк- 
хои кишри мағз аз рӯи функцияҳояшон нишона карда шудаанд.

] — ҷӯяки марказии пеш; 2 —.ҷӯяки марказй; 3 — сахмчаи болои фарқи сар; 4 — чини 
кунҷ; § — сахми пушти сар; 6 — чини болои канор; 7 — мағзча; 8 — чини поёни чак­
ка; 9 — чини миёнаи чакка; 10 — чини болои чакка; И — тарқиши ҷонибӣ; 12 — шо­
хи горизонталии пеш; 13 — шохи болорави пеш; 14 — чини марказии пеш; 15 — чини 

шшёнаи пешона; 16 —> чӯяки болои пешона; 17 — чини болои пешона»

материя (мағз) аввалин, вале шуур ва тафаккур дуйӯмин аст,,фаъолияти 
олии асабро объекти тадқиқот қарор дод. У методи рефлексҳои шартй ва 
бешартро ба кор бурда, дар асоси далелҳои аниқтарини эксперимент кар­
дани ҳайвонот дар бораи кори нимкураҳои калони мағзи сари онҳо чунин 
хулоса баровард: «Охиру оқибат нимкураҳои калони саг таъсирҳоеро, ки 
ба онҳо мерасанд, доимо ба дараҷаҳои бенихоят гуногун ҳам анализ ва 
ҳам синтез мекунанд, ки инро тафаккури содда, тафаккури конкретй но- 
мидан мумкин ва лозим аст. Ҳамин тарик ин тафаккур сабабгори ба му- 
хит комилан мутобиқ шудан ва онро нозуктар муваззан намудани орга-- 
низм мебошад41. И. П. Павлов1 бо тадқиқоти худ исбот кард, ки қишрщ 
мағзи сари одам дар регуляция ва ба роҳ андохтани тамоми организмаш,, 
ки бо муҳити берунй зич вобастааст, инчунин дар мураттаб намудан ва< 
ба роҳ андохтани узвҳои ҷудогона ва системаҳои организм роли мухим* 
ва асосй мебозад.

1 Акад. И. П. Павлов, асари мунтахаб. физиологияи фаъолияти олии асаб, саҳ*. 
473. Нашриёти Акад. фанҳои СССР, 1949.
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И. П. Павлов механизмҳои мураккаби асабҳои организми хайвоноп 
олй ва одамро, ки ҳамаи таассуроти аз муҳити дарунй ва берунй дари 
кардаашонро хеле нозук анализ мекунанд, а н а л и з а т о р  номидааст, 
Ҳама аъзои эҳсос (босира, сомеа, лаззат, шомма, ломиса) ва инчунин ап- 
паратҳои махсуси рецептор, ки дар узвҳои дохилй ва мушакҳо 
гирифтаанд, анализатор мебошанд. Ҳар як анализатор аз се қисм ибо­
рат аст: дарккунанда (қисми рецептор), кисми ноқил ва қисми марказв 
(қишр). Дар анализатори қисми қишр ҳаяҷони асаб сифати нав пайдс 
мекунад, яънё эҳсос мегардад.

Қишри нимкураҳои калони мағз чун як чизи бутун кор мекунад, 
вале вайро ба зонаҳои алоҳида чудо кардан мумкин аст, ки дар онҳо беш-

Расми 476Б. Сатҳи медиалии нимкураи рости марз, ки дар болои он 
таркҳои қишри марз мувофиқи функцияашон ишора карда шудаанд.

1—чини кам арбандш акл; 2—ҷӯяки кам арбандш акл; 3—зонуи ҷисми пинадор: 4 танаи
ҷисми пинадор; 5—саҳмчаи парацентраль: 6 — кисми канори ҷӯяки кам арбандш акл:
7—гунбаз: 8—пешфона: 9—ҷӯяки зери ф арқ: 10—тарқиш и ф арқу пушти сар; 11—ҷои 
ғафси ҷисми пинадор (лӯла); 12 ка 23—тарқиш и аспаки баҳрӣ; 13—фона: 14—тарқнш и 
маҳмезш акл; 15 ва 16—чини забонш акл: 17 — чини дукш акл: 18— чини побни чакка:
19 — ҷӯяки поёни чакка; 20 — тарқиш и коллатералӣ; 21 — м аркази  л аззат  дар  қиш р:
22 — чини аспаки баҲрй; 24 — м аркази ш омма дар қишр: 25 — каф ш ераки пеш;
26 — майдони атрофи ш омма: 27 — тарқиш и ҷонибй: 2 8 — тири ҷисми пинадор; 29 — 

девораи ш аф фоф ; 30 — чини болои пешона.

тар қисмҳои марказии анализаторҳои гуногун чойгир шудаанд (расмҳои 
476А, ва 476Б). Чунон чи кишри чини марказии акиб қисми мағзии анали­
затори ҳассосияти умумй буда, қишри саҳми пушти сар дар канорхои 
ҷӯяки маҳмезш акл кисми марказии анализатори босира аст; қишри кис­
ми миёнаи чини болои чакка кисми марказии анализатори сомеа аст; киш­
ри чангак кисми марказии анализатори шомма аст; кисми акиби чини 
поёни пешона зонаи ҳаракатовари нутқ аст; чини марказии пеш зонаи 
харакатовари хамаи мушакхои нимаи мукобили бадан аст ва ғайра.

* * *

Чунон, ки дар боло гуфтем, кафшери калон, яъне ҷисми пинадор (сош- 
ш1ззйга та § п а  ё согриз сацозиш) хар ду нимкураро ба якдигар пайваст
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мекунад. Ҷисми пинадор аз тӯдаи нахҳои комиссурй иборат аст, ки қишри 
ҳар ду нимкураро мепайванданд. Ҷисми пинадор қисми миёна, яъне тана, 
аз ақиб—лӯла ва аз пеш—зону дорад. Зону тунук ш уда,ба минқор мубад- 
дал мешавад.

Дар зери кишрй нимкураҳо моддаи сафед ҳаст. Б а  таркиби моддаи 
сафеди нимкураҳо нахҳои комиссурй, ассоциационй ва проекционй медаро- 
янд. Нахҳои ассоциационй участкаҳои қишри як нимкураро мепайван­
данд (расми 480). Аммо нахҳое ки қишрро бо танаи мағзи сар пайваст ме­
кунанд, нахҳои проекционй номида шудаанд.

Дар дарунтари нимкура қисми танааш, яъне чисми рах-рах (сбгриз 
з1г1а1иш) (расми 477) мавчуд аст, ки аз ядроҳо ва аз моддаи сафед, ки дар 
байни онҳо ҳаст (капсула), иборат аст. Аз тарафи медиалй ядрои думшакл 
(пйс1еиз саис1а{из) чойгир шудааст, ки аз ядрои наскмонанде ки лате- 
ралтар чой мегирад, ба воситаи каЬсулаи дарунй чудо шудааст. Ин ядро- 
ҳо марказҳои автоматии зери қишр мебошанд. Ядроҳои мағзчаю танаи 
мағзи сар ҳам ба ин система тааллуқ доранд.

Расми 477. Чоки горизонталии нимкураҳои калон (нимкураи рост 
аз сатҳи кафшераки пеш, нимкураи чап як қадар болотар бурида

шудааст).
1 — зонуи ҷисми пинадор: 2 — сутунчаи гунбаз: (поячаи пеш); 3 — шохи
пеши меъдачаҳои ҷонибй; 4 — сар аки ядрои думшакл; б, 7 ва 11 — рони пеш, 
зону ва рони ақиби капсулаи дарунй; 6 ва 22 — қисми берунии ядрои наск« 
монанд; 8 ва 23 — гиреҳи камранг; 9 — капсулаи берунй: 10 ва 24 — тавора:
12 — теппаи босира; 13 — ғадуди ҷалғузаш акл; 14 — думи ядрои думшакл:'
15 — поячаи ақиби гунбаз; 16 — шохи ақиби меъдачаи ҷонибй; 17 — кирмаки 
(мағзча; 18 — чортеппа; 19 — кафшераки ақиби сафед; 20 — меъдачаи I II :  21,
25 ва 27 — рони ақиб, зону ва рони пеши капсулаи дарунй; 26 — кафшераки 

пеши сафед; 28 — сараки ядрои думшакл. .

•
Капсулаи дарунй аз нахҳое иборат аст, ки қишрро бо танаи мағзи 

сар мепайванданд. Аз пеш ва марказй капсулаи дарунй, нахҳои ҳаракат- 
овар ва аз ақиб нахҳои ҳассос мегузаранд.
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Пардаҳои мағзи сар

П ардаҳои мағзи сар ҳам аз ҳамон пардаҳои ҳароммағз аст, яъне пар­
даи сахт (ййга ша!ег), пардаи тори анкабутш акл (агасЬпо1йеа) ва пардаи 
нарм (р1а та !е г ) . Аммо дар ин ҷо ин пардаҳо хусусиятҳои худро доранд. 
Ҳ ар кадоми онҳо ба худи ҳамин хел пардаи ҳароммағз мубаддал мешавад.

Пардаи сахти мағзи сар барои устухонҳои косаи сар устухонпарда 
мебош ад.Дар баъзе ҷойҳо пардаи сахт шохчаҳо меронад, ки қисмҳои мағз- 
ро аз якдигар  ҷудо мекунанд. Аз ҳама калонтаринашон шохи калони дос- 
монанд аст, ки дар байни нимкураҳои калони мағзи сар мехобад. Шохи 
хурди досмонанд нимкураҳои мағзчаро аз якдигар чудо мекунад. Ба тар- 
киши кӯндаланги мағзи сар шохи калон, яъне хаймаи мағзча (1еп1огшш 
сегевёпО дохил шудааст, ки саҳмҳои пушти сари мағзи калонро аз мағзча 
чудо карда, ба қисми ақиби шохи калони досмонанд васл мешавад.

Расми 478. Пардаи тори анкабутшакл ва фазой зери пардаи тори 
анкабутшакли мағзи сар (схема). Пунктир ишора ба фазоҳое 

мебошад, ки дар онхо моей ҳароммағз мавҷуд аст.
] _. сӯрохии байни м еъдачаҳо; 2. — девораи ш аффоф; 3 — кафш ераки са- 
феди пеш; 4 — саҳми пешона; 5 — пардаи  нарми мағзи сар; 6 — чиллики 
асабҳои босира; 7 — цистерни чиллик; 8 — ҳипофиз: 9 —.цистернаи байни 
поячаҳо; 10 — артерияи асос; И — пардаи  тори анкабутш акли ҳаром* 
м ағз; 12 — фазой зери пардаи  то|А| анкабутш акл; 13 — цистерни байни 
м ағзчаю  мағзи дарозрӯя; 14 — сӯрохии миёна; 15 — фазой зери пардаи  
тори анкабутш акл; 16 — м ағзча; 17 — бағали  мустақим; 18 — цистернаи 
атрофи венаи калони мағзи сар; 19 — бағали дарозрӯяи боло; 20 — венаи 
калони м ағз; 21 — чортеппа; 22 — эпифиз; 23 — сарпӯши рагдори меъда* 
чаи I I I ;  2 4 — ҷисми пинадор: 25 — меъдачаи I I I :  26 — ҷисми мобайнй:

27 — гунбаз.

Чукуричаи зини туркиро шохчае мепӯшад, ки диафрагмаи зин ном 
дорад. Ин диафрагма рӯи изофачаи мағз (хипофиз)-ро, ки дар дарунтари 
зин хобидааст, пӯшида, фақат барои поячаи он сӯрохичае боқй мегузорад.

Хусусияти муҳими пардаи сахти мағзи сар ҳамин аст, ки бағалҳои 
пур аз хуни венагй дорад. Сатҳи дарунии ин бағалҳо бо эндотелий пӯши- 
да шудааст. Ин бағалҳо аппарати хеле муҳимми иловагие мебошад, ки 
хунро аз мағзи сар, узви сомеа ва узви босира, ки венахояшон ба бағалхои 
пардаи мағзи сар роҳ доранд, мебаранд. Аз ин чо хун дар ҳудуди сӯрохии
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юғшакл ба венаи дарунии юғшакл меравад (бағалҳо дар боби «Системаи 
рагҳо» тасвир ёфтаанд).

Фазой зери тори анкабутш акл дар мағзи сар чун дар ҳароммағз ин 
қадар васеъ ва озод нест (расмҳои 478 ва 479). Д ар  рӯи *шнҳо пардаи нар-

Расми 479. Схемаи муносибати пардаҳои мағзи сару грануляцияҳои 
Пахион (ба қавли Н. В. Колесников).

1 — пардаи сахти м ағз (йига та !ег) д ар  тарки чуқурчаи Пахион ва дар  ҷое ки 
мӯякҳо ба синусҳою лакунаҳо  ғӯтида м ераванд, тунук ш уда раф тааст бисьёр 
рагхои хун дорад , ки ба грануляцияҳои Пахион хам дохил меш аванд; 2 — фазой 
субдур, ки грануляцияҳои П ахионро иҳота мекунад; 3 — пардаи тори анкабутш акл 
(агасЬпоМеа) грануляцияҳои Пахион ба вуҷуд меорад, ки рагҳои хун аз системаи 
а. т е ш п ^ е а  тесНа ба дарунй онхо медароянд; дар  пуштаи чинхо бо пардаи то­
ри анкабутш акл (р!а та*ег) якҷоя ш уда, бо вай як чизи бутуне ба вуҷуд меорад, 
ки (1ер1отоп.пх) ном дорад; 4 — р/а т а ! е г  (рахи сиёх): 5 — фазой субарахноидеа 
бо фазохои периваскуляри (фазой интраадьентициалии) рагҳои мағзи сар ошкоро 
пайваста аст; 6 — рагхои хуни (Мағзи сар ва фазой периваскуляр (фазой интраад- 

вентициалй)-и он; 7 — устухон; 8 — грануляцияҳои Пахион.

му тори анкабутшакл ба якдигар зич ҷафс шудаанд, вале пардаи рагдор, 
яъне пардаи нарм, дар атрофи ҷӯякҳою тарқишҳо ба дарунтари ин ҷӯяк- 
хою тарқиш ҳо медароянд ва хол он ки пардаи тори анкабутшакл, аз болои 
онҳо ҷаста меравад. Ҳамин тариқ, дар байни пардаи рагдору пардаи тори 
анкабутшакл фазой хурд пайдо мешавад, ки дар ҷойҳои чуқуртари сатҳи 
мағзи сар чунончи, дар байни мағзча^ва мағзи дарозрӯя калонтар аст. 
Чунин участкахои васеи фазой зери пардаи анкабутшакл дар тарки мағзи 
сар цистерна ном доранд. Мухимтарини онхо цистернаи байни мағзчаю 
мағзи дарозрӯя (с151ёгпа сегеЪеИотейиЦагҶз) мебошад. Ин цистерна аз 
поён ба фазой зери тӯри анкабутшакли ҳароммағз роҳ дорад, аз сӯро- 
хиҳои боми меъдачаи IV ин цистерна ба меъдачаи IV рох дорад. Цистер- 
наҳо дар ибтидои ҷӯяки ҷонибӣ ва дар байни поячаҳои мағз ва дар назди 
чиллики асабхои босира мавҷуданд.

Пардаи рагдори мағзи сар ба ҷӯякҳою тарқишҳо даромада, дар про- 
цесси инкишоф ба дарунтари мағз дохил шуда, ба деворҳои меъдачаҳо 
ғӯтида меравад. Вайро ба шакли печу тоби рагҳое ки мисли мӯякҳо барҷас-
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та баромадаанд, (р1&хиз сЬоНо^еия) дар кисми акиби боми меъдачаи IV, 
дар девори болои меъдачаи III ва дар меъдачаҳои ҷонибӣ дидан мумкин 
аст. Ин мӯякҳои барчастаи пардаи рагдор ҳамон таркиботест, ки моей 
мағзу хароммағз дар онхо пайдо мешавад.

ОЧЕРКИ МУХТАСАРИ РОҲҲОИ НОҚИЛИ АСОСЙ

Дар боло дар бораи мавкеи марказҳо ва роҳқои ноқили системаи мар­
казии асаб далелҳо овардем. Акнун материалро ҷамъбаст намуда, дар 
ин чо ба тарики мисол схемаи рафти мураттаби ду роҳи асоси, яъне роҳҳои 
ҳаракатовар ва ҳассосро нишон медиҳем.

Рохе ки аз қишри мағзи сар ба сӯи узви ҳаракатовар, яъне ба сӯи 
мушак меравад, ду нейрон дорад, ки яктоашон комилан дар системаи 
марказии асаб буда, дуйӯмаш, ки ней- 
рони периферй аст, дар системаи мар­
казии асаб факат пайкараш, яъне 
худи ҳуҷайрааш ҷой гирифтаа&гҲол 
он ки нейриташ аз мағз берун шуда- 
бо ҳамроҳии асабхои мағз ё ҳаром- 
мағз ба сӯи узви корй, яъне мушак, 
равона мешавад. Чунин аст схемки 
умумии роҳи марказгурез.

Роҳи марказрав (ҳассос) аз се 
нейрон иборат аст, ки яктоаш берун 
аз системаи марказии асаб мавҷуд 
аст. Қисми рецептори ин нейрон дар 
периферия ва пайкараш дар гиреҳи

Расми 480. Тасвири схемавии роҳҳои 
ассоциационии нимкураҳои марзи сар.

а — саҳми пушти сар; в — саҳми пешона; с — 
сахми чакка; й — чӯяки чонибй: # — чисми пи* 
пидор; 1, 2, 3, 4, 5 — бандчаҳои нахҳои ассоциа­

ционй.■ / ■

Расми 481. Схемаи роҳ&ои ҳаракат- 
овар.

1 — қишри мага; 2 — теппаи босира; 8 — чил- 
лики аҳромҳо; 4 — роҳи аҳром; б — як пар* 
чаи ҳарроммарз бо решачахои пеши асаб; в — 
асаби харакатоаари магэи сар; 7 — мушакхо; 
1, II, III — зон а и харакатоаари қишри иағзи 

сар.

ҳароммағз (£ап§1юп зрша1е) ҷой гирифтааст. Гиреҳи ҳароммағз дар ка­
нали сутунмӯхра дар тарки сӯрохии байни мӯҳраҳо чойгир шудааст. Аз 
чунин гиреххо 31 чуфт хает. Оап^юп зрша1е ба воситаи наххои реша­
чахои акиб бо хучайрахои нейрони дуйӯм алоқаманд мешавад. Ду ней-
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рони дигар комилан дар системаи марказии асаб буда, дар ин ҳол яктоаш 
(барои аксарияти роҳҳои ноқили ҳассос) дар теппаи босира мавҷуд аст. 
Нейрони якӯми роҳи ҳассоси асабҳои мағз дар гиреҳҳои ин асабҳо чой 
гирифтааст.

Роҳи қаракатовар. Бандчаи ак­
ром. Пайкари нейрони 1-ӯм дар чини 
марказии пеш мавҷуд аст. Нахи ин 
нейрон аз ҷузъҳои зерин мегузарад: 
моддаи сафеди нимкура, капсулаи 
дарунй, асосй поячаи мағз, кӯпруки 
варолий, мағзи дарозрӯя (аҳромҳо, 
чиллики аҳромҳо). Аз ин чо қисми 
зиёди бандча ба тарафи муқобил ме­
гузарад (роҳи ҷонибии қишру ҳаром- 
мағз). Баъд аз он вай дар таркиби 
танобаки ҷонибии ҳароммағз то сег­
менти муайян рафта, дар он ҷо ба 
шохи пеш даромада, бо ҳучайраи 
нейрони 2-йӯм пайваст мешавад (рас­
ми 481). Нахи нейрони 2-йӯм аз шо­
хи пеш баромада ба таркиби реша- 
чаи пеши асаби ҳароммағз медарояд 
ва пас дар таркиби худи асабу шох- 
чаҳояш (шохчақои пеш ё ақиби он) 
ба сӯи мушак меравад.

Роҳи қассос (нокилҳои болораву 
' марказрав).

Дар боло гуфташуд, ки пайкари 
нейрони периферии роҳҳои ҳассос 
дар гиреҳи ҳароммағз буда, нахҳоя- 
шон дар таркиби решачаҳои ақиб ба 
ҳароммағз дохил мешаванд (расми 
482). Нахҳои ин роҳ ба ҳароммағз до- 
қрл шуда, дар шохи ақиби тарафи 
ҳамном бо ҳуҷайраҳои нейрони 2-йӯм 
алоқаманд мешавад. Нахҳои нейрони 2-йӯм дар худи ҳамон сатҳ аз болои 
ҳам гузашта ба тарафи муқобил мераванд ва бандчаи умумй, яъне роҳи 
ҳароммағзу теппаи босира (1гас{из зрто1Ьа1агтсиз)-ро ба вучуд меова- 
ранд, ки аз пештари роҳҳои ҳаракатовар, дар танобаки ҷонибии ҳаром- 
мағз ҷой шудааст. Ин бандча боло рафта аз мағзи дарозрӯя, аз кӯпрук- 
поячаҳои мағз гузашта, баъд ба теппаи босира (1Ьа1ашиз орИсиз) даро­
мада дар ҳамин ҷо тамом шуда бо ҳуҷайраи нейрони 3-йӯм алокаманд 
мешавад. Нахи нейрони 3-йӯм, яъне нейрони охирин, аз теппаи босира 
баромада, аз кисми акиби капсулаи дарунй гузашта баъд ба сӯи кишри 
чини марказии ақиб меравад.

СИСТЕМАИ ПЕРИФЕРИИ АСАБ
У ? *  'Дар боло гуфта шуд, ки системаи асаб ба қисмҳои марказй ва пери- 

дЛферй чудо мешавад. Ғайр аз ин, системаи асабро ба кисмҳои цереброспи- 
Ц налй (сомавй) ва вегетативй тақсим мекунанд. Системаи цереброспиналй 
Л  тамоми мушакҳои кӯндаланграх (ғайр аз мушаки дил) ва пӯст, аммо сно
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Раеми 482. Схемаи роххои қассос.
8, 4, Б — роҳе ки аз он аҳсосоти ламе, дард 
ва температура мегузарад; 2 — роҳи ҳассоси 
асабхои мағзи сар; 1 — ядрои танобакҳои но- 
эук ва фонашакл; 6 — решачаи акиби асаби 

хароимағэ.



темаи вегетативй мушакхои суфта, дил, рагҳои хун ва ғадудҳоро иннер 
вация мекунад. Ин тақсимоти асаб тақсимоти шартй аст, зеро ҳамеша боя, 
дар хотир дошт, ки тамоми системаи асаб вахдати чудонашаванда аст 

Қисми периферии системаи сомавии асаб аз асабҳои ҳароммағзу мағ 
зи сар иборат аст.

Зоҳиран асаб танобаки каме мудаввари аксаран пачақи сафедто! 
аст, ки қисми асосияш бандчаҳои нахи асаб мебошанд.

Бандчаҳои нахи асаб бо пардаҳо иҳота шудаанд ва ба воситаи бофта] 
пайвасткунандаи пӯк, ки аз дарунашон рагҳои ғизодиҳандаи асаб мету 
заранд, бо ҳам пайваст мешаванд. Тамоми асабро пардаи бофтаи пай 
васткунанда (периневр) пӯшидааст.
1и Ҳар як асаб аз адади хеле бисьёри нахҳои асаб иборат аст, чунончй 
хурдтарини асабҳои мағзи сар чандин ҳазор нах дорад.

Асабҳо мувофиқи функцияи нахҳояшонба асабҳои ҳассос, ҳаракато 
ва{ дахлут ҷудо мешаванд.

Асабҳои ҳароммағз (пп. $рша1е$) дао?натиҷаи омехта шудани нахҳон 
решачаҳои пешу ақиби ҳароммағз пайдо шудаанд (расми 483). Асаби ҳа- 
роммағз хеле кӯтоҳ аст. Вай дар^еӯрохии байни мӯҳраҳо ҷой гирифтааст 
ва ҳамин ки аз он баромад, зуд ба ду шохчаи омехта, яъне ба шохчаҳо* 
пешу ақиб тақсим мешавад.

Расми 433. Схемаи пайдоиш ва шохронии асаби ҳароммағз.
1 — шохчаи асаби пӯст* 2 — шохяаи медиалии шохаи ақиби асаб. 3 — 
решачаи ақиби кароммағз, 4 б. 6 7 — қисмхои гуиогуии хароммағз; 
8. У — шохчахои меди ал й ва латералии асаби пӯст, 10 ва 16 — шохаи 
пеши асаби хароммағз И ва 15 — шохахои хурди асаби мушак; 13 — 
шохаи латералии асаби пуст ки аз шохаи пеш баромадааст; 12 14 —> 
шохчахои медиалй ва латералии он: 17 — шохаи ақиби асаб; 18. 19 —» 

шохахои ои; 20 — гирехи ҳароммағз: 21 — гирехи симпатикй.

АСАБҲОИ ҲАРОММАҒЗ
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Чунон ки дар бол© гуфтем, одам ҳамагй 31-чуфт асаби ҳароммағз 
дорад, ки аз онҳо 8-чуфт асаби гардан—пп. сеппса1ёз (асаби якӯми гар­
дан аз байни устухонҳои пушти сар ва атлант мегузарад), 12-ҷуфт асаби 
сина—пп. 1Ьогаса1ез, 5—чуфт асаби миён—пп. 1итЪ а1ез, 5-ҷуфташ асабҳои 
чорбанд —пп. засга1ез ва 1-то асаби думғоза—п. соссу§еиз мебошад (рас­
ми 484).

Шохақои ақиби (гапи ро51епогез) асабҳои 
ҳароммағз мушакҳои дарунтари тахтапушт ва та­
моми пӯсти пушти сар, тахтапушт, камар ва 
қисман дунбаро иннервация мекунанд. Дар тар­
ки чорбанд ин шохаҳо аз сӯрохиҳои ақиби чор­
банд мебароянд.

Шохахои пёши (гапн* ап1епогез) асабҳои 
ҳароммағз хеле ғафс буда, шохаҳои пеши он 
асабҳои ҳароммағз, ки дасту поро иннервация 
мекунанд, аз ҳама ғафстар мебошанд. Шохаҳои 
пеш дар тан сохти сегментии худро нигоҳ ме- 
доранд.

Дар дасту по, ки диференциацияи мус­
кулатура хеле мураккаб аст, муносибати асабхо 
хам бисьёр мураккаб мебошад.

Дар байни шохаҳои пеши асабҳои ҳаром- 
мағз дар наздикии сутунмӯҳра пайвандҳои ҳал- 
қамонанд ҳастанд, ки дар натиҷаи ин бофт 
(р1ёхиз)-ҳое пайдо мешаванд, ки асабҳои чудо- 
гона аз онҳо мебароянд.

Одам чор бофти асосии шохаҳои пеши асаб­
хои ҳароммағз дорад: бофти гардан (р1ёхиз 
сегукаПз), бофти китф — р1ёхиз ЪгасЫаНз, 
бофти камар — р1ёхи§ 1ит Ьа11з ва бофти чорбанд 
р1ёхи§ засга^з

Расми 484. Схемаи сег- 
ментҳои ҳароммағз. Сег- 
ментҳо ба шакли май- 
дончаҳои сиёҳ, номашон 
бо раками арабй ифода 
карда шудааст. Дар схе­
ма 8 сегменти гардан,
12 сегменти сина, 5-сег- ~ <
менти миён, 5 сегменти '
чорбанд ва 1 сегменти 
думғоза оварда шудааст. /У |
Асабҳое ки аз ин сег- • (
ментҳо мераванд, дар ҷое ^ I
ки аз канали мӯҳра меба­
роянд, низ бо рақамҳои 
арабй нишон дода шуда­
анд. Рақамҳои римй аз 
пеши сутунмӯхра мӯх- 
раҳоро ифода мекунанд, 
вале аз ақиб изофаҳои 
нешдори мӯхраҳоро ни­

шон медиханд.

хм

Шохақои пеши асаб­
хои сина (аз II то XI) 
дар пайдо шудани бофт- 
хо иштирок надоранд, 
чунки шохахои пеши 
онҳо ба таври сегмента- 
лй дар фосилахои бай­
ни қабурғаҳо чойгир 
шудаанд.

Бофти гардан (р]ёхи§ 
сегу1са|1з)

12
XII \

. Бофти гардан аз 
шохаҳои пеши чор асаби 
болои гардан (расми 
485) пайдо мешавад, ки 
дар рӯи мушакхои да­
рунтари гардан чойгир 
шудааст.

Асаби мухимтарине ки аз ин бофт пайдо мешавад, асаби диафрагма 
(п. рНгёшсиз) аст, ки аз они сегменти 3—4-ӯм мебошад (диафрагма аввал



дар кисми гардан пайдо шуда баъд аз он мушак дар процесси инкишоф 
хеле поён фуромад ва аз паси он асабаш ҳам дароз шуда поён фуромадааст). 
N. рЬгёшсш аз бофти гардан берун баромада, аз сатҳи пеши мушаки 
зиншакли пеш ба поён фуромада аз сӯрохии болои сина ба ковокии сина 
дохил шуда, дар ин ҷо аз байни плевраю ҳӯлқа (перикард) гузашта ба 
диафрагма мерасад, вадар он ба шохаҳотаксим мешавад. Ин асаб асосан 
асаби ҳаракатовар аст, вале вай барои плевра ва ҳӯлқа дар таркнбаш як- 
чанд адад нахҳои ҳассос ҳам дорад.

г
\
\

Расми 485. Асабхои бофти гардан
1 — ғадуди зери ҷор; 2 -г- ғадуди назци гӯш; 3 — асаби калони пуштя 
сар; 4 — асаби илова; 5, 6 ва 7 — шохчаҳои бофти асабҳои гардан:
5 — асаби калони гуш: 6 — асаби пӯсти гардан; 7 — асабхои болои 
қулфак; 8 — бофти асабхои китф; 9 —.мушаки трапецияшакл: 10,— 

мушаки тӯшу қулфаку пистоншакл; 11 — асаби хурди пушти сар.

Аз бофти асабҳои гардан, ғайр аз асаби диафрагма, асабҳои ҳассос 
ба пӯсти гардан, ба чузъи болой^сина, ба суфраи гӯш ва инчунин якчанд 
шохчаи ҳаракатовар ба мушакҳои дарунтари гардан мераванд.

Асаби калони гӯш (п. аипси!ап$ та£пи$), асаби ҳассос буда, аз зе­
ри канори акиби мушаки тӯшу қулфаку пистоншакл мебарояд ва онро 
ҳам гашта аз сатхи берунии он кариб вертикали ба боло равона шуда 
бо асабхои шафат пайваст мешавад ва ба шохаҳо таксим шуда, пӯсти 
суфраи гӯш ва участкаҳои ба он наздиктарини рӯй ва тарки чаккаро 
иннервация мекунад.

Асаби хурди пушти сар (п. осс1рЦа115 тш ог) хассос буда, аз таки 
мушаки тӯшу кулфаку пистоншакл кадре болотар аз асаби пеш тасвирь- 
ёфта баромада, ба тӯли канори акиби ин мушак меравад ва пусти кисми 
латералии пушти сару пусти тарки изофаи пистоншаклро иннервация 
мекунад
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Асаби пӯсти гардан (п.си1апеиз соЦ1) асаби қассос буда, аз пуш­
ти мушаки тӯшу қулфаку пистоишакл мебарояд ва ба рӯи тарафи берунй 
ин мушак хамида, аз болои он кӯндаланг гузашта, пеш меравад. Шоха­
хои сершумори ин асаб аз мағзи мушаки зери пӯсти гардан, яъне платиз-

11

Расми 486. Бофти асабҳои китф.
1 •— гирехи болои симпатикии гардан ; 2«— муш аки дарози  гардан : 3 — ш охаи пеши 

асаби  V гар дан ; 4 ** шохаи пеши асаби V I  гардан ; б — артерияи болорави гардан : 
б — ш охаи пеши асаби V II гар дан ; 7 — артерияи мӯҳра ва бофти асабҳои сим» 
патикии он: 8 — ш охаи пеши асаби V I I I  гардан ; 9 — танаи  сипару гардан : 10 — та* 
наю қабурғаю  гардан ; 11 — асаби гумрох (бурида гирифта ш удааст): 12 — артерияи 
дарунии радуди шир: 13 — асаби д и аф рагм а; 14 — муш аки зинаш акли пеш (бурида 
гирифта ш уда аст): 15 — артерияи зери қулф ақ : 16 — артерияи кӯндаланги гардан ;
17 — асабхои пеши сина (шохчаи мушаки ба  сӯи мушаки калони сина; 18 — 
бандчаи медиалй; 19 — асаби миёна: 20 — бандчаи латералй : 21 — муш аки трапеция* 

ш акл; 22 — муш акхои зинаш акли миёна ва ақиб.

ма гузашта, пӯсти сатҳи пеши гарданрс аз манаҳ то кулфак иннервация 
мекунанд.

Асабқои болои қулфак (пп. $иргас^1си1аге5) асабҳои ҳассос буда, 
аз таки канори берунии мушаки тӯшу қулфаку пистоншакл се шоха шуда 
мебарояд; аз чуқуричаи болои қулфак гузашта, баъд аз болои қулфак 
ва банди тӯшу қулфак хам гашта мефурояд. Ин асаб пӯсти қисми болои 
синаро аз хати миёна то мушаки дельташакл иннервация мекунад.



Расми 487. Асабхои бофтаи китф.
1 — сараки кӯтоҳи мушаки дусара: 2 ва 17— мушаки калони сина: 3 — мушаки мин- 
қору китф; 4 — мушаки дельташакл: 5 — артерияи зери бағал; 6 ва 18 — мушаки 
хурди сина: 7 — кулфак: 8 ва 15 — артерияи зери қулфак: 9 — асаби болои шона; 
10 — асаби диафрагма: 1*1, 13 — бофти асабхои китф; 12 — мушаки зинашакли миена: 
14 — артерияи мӯхра: 16 — қабурғаи 1; 19 — мушаки дандонадори пеш: 20 — шохча- 
хои бофти асабхои кифт; 21 — канори пеши мушаки фарохи тахтапушт: 22 — асаби 
зери багал; 23 — асаби оринҷ: 24 — асаби медиалии пӯсти бозу; 25 — асаби миёна:

26 — артерияи китф.

Расми 488. Асабхои китф.
1 — мушаки китфу соид; 2 — шохчахои мушакии асаби миёна: 3 — артерияи китф; 
4«— асаби медиалии пӯсти бозу: 5 — асаби латералии пусти бозу: 6 ва И — сараки 
кутохи мушаки дусара: 7 — асаби миёна 8 ва 13 — асаби пӯсту мушак; 9 — куша* 
ки калони сина: 10 — мушаки минкору китф; 12 — мушаки дельташакл: 14 — изофаи 
минқоршакл; 15 — қисмн -мушаки хурди сина: 16 — кулфак: 17 ва 19 — бофти асабхои 
китф; 18 — артерияи зери бағал: 20 — мушаки зери шона: 21 — паи мушаки фарохи 
тахтапушт: 22 — асаби зери багал: 23 — асаби соид; 24 ва 28 — асаби оринч: 25 — 
шохчахои мушакии асаби соид; 26 ва 27 — саракхои дароз ва медиалии мушаки се-

сараи китф; 29 — мушаки китф.
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Ғайр аз асабҳои номбаршуда, аз бофти асабҳои гардан шохчаи пай- 
васткунандае ба сӯи шохчаи поёнрави асаби зери забон меравад, то ки 
халқа ба вучуд орад (асаби зери забонро нигаред).

Бофти асабҳои китф (р1ёхиз ЪгасЫаНз)

Ин бофти бисьёр ғафс аз шохаҳои пеши 
4-асаби поёни гардан ва қисми зиёди шохаи 
пеши асаби якӯми ҳароммағзи сина тар- 
киб меёбад (расми 486). Ин бофт дар фоси- 
лаи байни мушакхои зинашакл чойгир шу­
дааст ва баъд ба чоми зери бағал аз сӯро- 
хии болояш мефурояд.

Аз се бандчаи бофти асабҳои китф,
(бандчаи латералй, медиалй ва акиб), ба­
рон даст як қатор асабхои ғафс мебарояд, 
к и муҳимтаринашон инҳо мебошанд:

1) асаби соид (п. гасНа^'з), 2) асаби миё­
на (п. тесНапиз), 3) асаби оринҷ (п. и1папз),
4) асаби мушаку пӯст (п. шизси1оСи1апеиз) 
ва 5) асаби зери бағал (п. ах1Цапз) (расмк 
487).

Асаби соид (п. гасПа^з), асаби хеле 
ғафси махлут буда, тамоми мушакҳои пугйти 
даст, яъне мушакхои росткунандаи китфу 
бозу, мушаки супинатор ва мушаки китфу 
соид, инчунин пӯсти пушти китфу бозу ва 
кисми латералии пушти панҷаи дастро ин­
нервация мекунад. Асаби соид аз бандчаи 
акиби бофти асабҳои китф баромада, ба ус­
тухони китф спиральвор печида, бо артерияи 
дарунтари китф ба канале мегузарад, ки ус- 
тухон ва мушаки сесара ихота кардаанд.
Асаби соид аз канал баромада дар ҷӯяки пеш 
ва латералии оринҷ пайдо шуда, дар ин чо ба 
ду шохча, яъне ба шохчаи рӯю так чудо ме­
шавад. Шохчаи рӯ ба сӯи пӯсти пушти пан- 
чаи даст, шохчаи так ба сӯи мушакхои гурӯ- 
хи акиби бозу меравад. Асаби соид мушак- 
ҳои гурӯҳи акиби китфро иннервация меку­
над ва дар пӯсти пушти китфу бозу шохчаҳо 
медихад. Шохчахои асаби соид дар пушти 
панчаи даст пӯсти нимаи латералии он, ан- 
гуштони 1 ва II ва сатхи латералии ангушти 
Ш -ро иннервация мекунад, бағайр аз участ- 
каҳои зери нохун, ки онхоро асаби миёна ин­
нервация мекунад.

Асаби миёна (п. тесНапиз) асаби махлут 
буда, аз бандчаи латералй ва медиалии боф­
ти асабхои китф ба шакли ду решача сар 
мешавад (расми 488). Асаб дар чуяки медиалии китф бо бандчаи рагу

Расми 489. Авабҳои бозу.
1 — мушаки дусараи китф; 2 
асаби соид; 3 — шохчаи дарунтари 
асаби соид; 4 — шохчахои муша- 
кии он; 5 —мушаки китф; 6 ва 
10 — шохчаи руякии асаби соид; 
7 — артерияи соид; 8 ва 11 — му-* 
шаки китфу соид; 9 — пардаи бай­
ни устухонҳо; 12 — пайвандаки 
кӯндаланги пешкаф аз тарафи каф; 
13 ва 17 — артерияи оринҷ; 14. 
18 — асаби оринҷ; 15 ва 25 — асаби 
.миёна; ]6 — хамкунандаи оринҷи 
панҷаи даст; 19 — артерияи байни 
устухонхои пеши даст; 20 — арте­
рияи байни устухонхои пушти даст;
21 — артерияи байни устухонҳо;
22 — артерияи оринҷ; 23 — шохча­
хои мушакии асаби миёна; 24 «■»
асаби оринч: 26 — артерияи китф.

431



ас аб якчоя равона шуда, дар тарки китф шохча намеронад. Ин асаб ба чуку- 
рии оринҷ дохил шуда баъд дар бозу ба сӯи мушакҳои гурӯҳи пеши бозу, 
ба ғайр аз мушаки хамкунандаи оринҷии панҷа ва як қисми мушаки 
хамкунандаи дарунтари ангущтон, ба ҳамаи дигар хамкунандаҳо ва прона- 
торҳо шох меронад. Асаби миёна дар тарки бозу дар байни мушакҳои 
хамкунандаи рӯякию дарунтари ангуштон чойгир шудааст. Вай аз канали

пешкаф гузашта, ба кафи 
даст меравад. Дар ин чо 
вай мушакҳои теппачаи 
ангушти нарина (ғайр аз 
мушаки оваранда), ду му­
шаки кирмшакли латералй 
ва инчунин пӯсти 3,5 ан- 
гуштони, яъне ангуштони 
I, II, III ва нимаи латера- 
лии ангушти 1У-ро иннер­
вация мекунад.

Асаби оринҷ (п. и]п^Г1§) 
асаби махлут аст ва аз 
бандчаи медиалии бофти 
асабҳои китф пайдо меша­
вад. Ин асаб дар китф шох 
наронда дар таркиби банд­
чаи рагу асабҳо меравад, 
пас дар сеяки поёни китф 
ба тарафи медиалй ва акиб 
майл карда, аз ҷӯяки аки­
би медиалии оринҷ (дар ин 
ҷо ба осонй ламе карда ме­
шавад) мегузарад ва аз та­
рафи пеши бозу аён меша­
вад (расми 489). Ин асаб аз 
наздикии банди оринҷ гу­
зашта ба он шохчахои хас- 
сос медиҳад. Ин асаб дар 
бозу дар байни хамку­
нандаи оринчи панчаи 
дасту хамкунандаи дарун­
тари ангуштон чойгир шу­
дааст ва онҳоро (ғайр аз 
кисми латералии хамкунан­
даи дарунтари ангуштон) 
иннервация мекунад. Аса­
би оринч то банди сойду 
пешкаф аз шафати артери­
яи оринч меравад. Вай дар 
шохчахои дорзалй ва каф

Расми 490. Асабҳои панҷаи даст (аз тарафи каф).
1 — мушаки рӯякии хамкунандаи ангуштон; 2 — асаби 
миёна; 3 — шохчаи асаби миёна аз тарафи каф; 4 — 
шохахои мушакии асаби миёна; б, 6, 7 ва 8 — асабхои 
ангуштон аз тарафи каф, ки аз асабхои «миёна ва аз 
оринч омадаанд; 9 — шохчаи пайвасткунанда дар байни 
асаби (миёнаю оринч; Ю — шохчаи рӯякии асаби оринч;
П — шохчаи дарунтари асаби оринҷ; 12 — устухончаи 

нахӯдшакл; 13 — асаби оринҷ.

бакисми поёни бозу ба ду шохчаи охирин: 
чудо мешавад (расми 489).

Шохаи каф ба суй панча рафта (расми 490) мушакхои теппачаи ан­
гушти V, хама мушакхои байни устухонхо, ду мушаки кирмшакли ме» 
диалй, мушаки оварандаи ангушти нарина ва инчунин пӯсти 1 */* ангушт* 
ро аз тарафи каф, яъне сатхи медиалии ангушти IV ва тамоми ангушти



У-ро иннервация мекунад. Шохчаи дорзалй, ки фақат аз нахи ҳассос ибо­
рат аст, дар пушти панҷа пӯсти тарафи медиалии панҷаи даст ва пӯсти 
пушти ангуштони V, IV ва инчунин сатхи медиалии ангушти Ш -ро ин­
нервация мекунад.

Ду асаби охирин, яъне асабҳои миёна ва оринҷ дар китф шох наме- 
ронанд.

Асаби мушаку пӯст (п. шизси1оси1апеиз) асаби махлут буда, аз банд­
чаи латералии бофти китф ибтидо меёбад. Ин асаб аз бофт баромада, аз 
мағзи мушаки минкормонанду 
китф гузашта, ба мушакҳои гу- 
рӯҳи пеши китф, яъне ба мушак­
хои минкору китф, дусара ва му­
шаки китф шохча меронад. Сонй, 
асаб ба зери пӯсти кисми поёни 
латералии китф гузашта, ба шакли 
асаби латералии пӯсти бозу ба 
охир мерасад.

Асаби зери бағал (п. ах1Цапз) 
асаби махлут ва кӯтоҳи ғафс бу­
да, уетухонй китфро дар тарки 
гарданчаи чаррохй хам гашта, ба 
мушаки дельташакл ва ба пӯсти 
сатхи латералии китф шох меро­
над.

Асаби дарунии пӯсти китф 
{п. си1апеиз ЬгасЬй тесНаНз) ва 
асаби дарунии пӯсти бозу (п. 
си1апеиз апИЬгасЬН тесПаПз), 
асабхои хассос буда, аз бандчаи 
медиалии бофти китф сар меша­
ванд ва мувофики номашон сатхи 
дарунии пӯсти китф ва бозуро 
иннервация мекунанд.

Аз бофти асабхои китф, ғайр 
аз асабхои хеле калони номбар- 
шуда, боз як қатор шохчахои кӯ- 
тох чудо шуда, бештар басӯи му­
шакхои чанбари китф мераванд.

Асаби пушти шона (п йогз- 
а]18 $сари!ае) асаби харакатовар 
буда, мушакхои ромбашакл ва кис- 
ман мушаки шонабардор ва му­
шаки болои дандонадори кафоро 
иннервация мекунад.

Асаби дарози қафаси сина (п. 1НогасаН$ |оп£ш) асаби харакатовар 
буда, аз бофти асабхо ба поён фуромада, аз сатхи латералии мушаки дан­
донадори пеш мегузарад ва онро иннервация мекунад.

Асабхои пеши қафаси сина (пп. 1Ногаса1е$ агйепогез) асабхои ха­
ракатовар буда, ба воситаи бисьёр шохахояшон мушакхои калону хурди 
синаро иннервация мекунанд.

Асаби болои шона (п. §ирга$сари|ап8) асаби омехта буда, аз шафати 
артерияи кӯндаланги шона гузашта, ба сӯи ковиши болои ин устухон

Расми 491.' Схемаи шохронии асаби бай­
ни қабурғаҳо.

I — шохронии шохаи ақиби асаби байни қабур* 
ғаҳо дар мушакҳо ва пусти тахтапушт; 2—  ха* 
роммағз-. 3 — пайкари мӯҳра; 4 — аорта; 5 — ве* 
наи хблии поён; 6 — шохаи пайвасткунанда ба 
сӯи гирехи симпатикй; 7 — шохча ба сӯи диаф* 
рагма; 8 — хати сафеди шикам; 9 — мушаки мус­
такими шикам; 10 — мушаки кӯндаланги шикам; 
31 — мушаки качи дарунии шикам; 12 — мушаки 
качи берунии шикам; 13 — қабурға; 14 — шохаи 
иансуб бя пусти асаби байни қабурғаҳо; 15 — 
мушакхои байни қабурғаҳо; 16—рагхои Оайни қа- 

бурғахо; 17 — қабурға.
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меравад. Шохаҳои хассоси ин асаб капсулаи банди китф, вале шохахои 
ҳаракатовараш мушакҳои болои белак ва поёни белакро иннервация ме­
кунанд.

Асабхои зери шона (пп. $иЬ$сари|аге8) асабҳои ҳаракатовар буда, 
бо якчанд шохаашон мушаки зери шона ва мушаки мудаввари калонро 
иннервация мекунанд.

Асаби синаю тахтапушт (п. 1Ног- 
асойогеаЦз) асаби ҳаракатовар буда, 
ба поён фуромада, мушаки фарохи 
тахтапуштро иннервация мекунад.

И Н Н Е Р В А Ц И Я И  Г У Р Ӯ Ҳ -  
Г У Р У Ҳ И  М У Ш А К Ҳ О И  

Д А С Т

Китф. Мушакҳои гурӯҳи пешро 
асаби мушаку пӯст мушакхои гурӯ- 
ҳи ақибро, асаби соид иннервация 
мекунад.

) Бозу. Мушакхои гурӯҳи пешро 
асабҳои миёна ва оринҷ, гурӯхи 

>/ақибро асаби соид (шохчаи дарунтар 
иннервация мекунад.

Панҷаи даст. Асабхои оринҷ ва 
миёна иннервация мекунанд.

И Н Н Е Р В А Ц И Я И  П У С Т И  
Д А С Т

Китф. Сатхи пешу медиалии 
китфро асаби алоҳидаи пӯсти китф, 
сатхи латералиашро асаби зери ба- 
ғал ва сатхи ақиби китфро асаби со­
ид иннервация мекунад.

Бозу. Аз сатхи пешаш: тарафи 
медиалиро асаби алохидаи пӯсти бо­
зу ва тарафи латералиашро, асаби 
мушаку пӯст иннервация мекунанд. 
Сатҳи ақиб аз асаби соид иннерва­
ция мешавад.

Панҷаи даст. Аз сатхи тарафи 
каф: 37 2 ангуштро асаби миёна, 1 !/а 
ангуштро асаби оринч иннервация 
мекунанд. Аз сатхи пушти панча: 21/2 
ангуштро шохчаи рӯякии асаби соид 
ва 2х/з ангушти дигарро асаби оринч 
иннервация мекунад.

Асабқои байни қабурғаҳо (пп. 
1п(егсо$1а|е$). Шохахои пеши асаб­
хои синаро (аз II то XI) асабхои бай­

ни кабурғахо меноманд. Онхо асабхои махлутанд, ки аз байни мушакхои 
дарунй ва берунии фосилахои байни қабурғаҳо мегузаранд. Асабхои байни 
кабурғаҳо ба тӯли канори поёни кабурға х обида а ид. Асабхои поёни онхо

Расми 492. Бофти асабҳои миён ва 
шохаҳояш (схема).

1 — мӯҳраи XII сина; 2 — мӯҳраи 1 миён; 3 — 
танаи симпатикй; 4 — мӯҳраи V миён; б — 
шохчаи асаби IV миён ба сӯи бофти асабхои 
чорбанд*. 6 — мушаки калони миён; 7 — му­
шаки мустакими шикам; 8 г- асаби узв<0 и 
таносулу рон; 9 — асаби пӯшанда; 10 — ка­
пали кадкашак; 11 — сӯрохии пӯшанда; 12 — 
фасцияи фарохи рон; 13 — венаи берунии ти­
хигох; 14 — асаби рон; 16 — неши болои пеши 
устухони тиҳигох; 16 — мушаки кӯнцалангн 
шикам; 17 — мушаки качи дарунии шикам; 
18 — мушаки качи берунии ши*ам; 19 — му* 
шакн тихигох; 20 — асаби берунии пӯсти рон; 
21 — шохчаи асаби тнхигоху зери шикам ба 
сӯм пӯсти дуиба; 22 — асаби тнхигоху аери 
шикам; 23 — асаби тнхигоху кадкашак; 24 — 
мушаки мураббаи миён; 25 — асаби XII бай- 

ии кабургахо: 26 — кабурған XII.
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аз таки камони қабурға баромада,* аз мағзи мушакҳои шикам гузашта дар 
! мушаки мустақими шикам тамом мешаванд (расми 491).

Ҳар як асаби байни кабурғаҳо ду шохчаи мансуб ба пуст, яъне шох­
чаи латералй ва шохчаи пеш дорад. Қаид кардан лозим аст, ки дар бадани 
занон шохчаҳои пеши ман­
суб ба пӯст (аз II то IV) 
ва шохҳои латералй (аз IV 
то VI) пӯсти ғадудишир- 
ро иннервация мекунанд.

Асабҳои байни қабур- 
ғаҳо пӯсти сина ва шикам, 
плевра ва шикампарда, му­
шакхои байни қабурғаҳо 
мушакҳои дандонадори қа- 
фо ва тамоми мушакҳои 
пресси шикамро иннерва­
ция мекунанд (ғайр аз 
участкаи қисми поёни де­
вори пеши шикам, ки аз 
бофти асабҳои миён иннер­
вация мешавад).

Бофти асабҳои миён
(р1ехиз ]итЬаН$)

Бофти асабҳои миён аз 
ҳисоби шохаҳои пеши аса­
би X II сйна ва чор асаби 
ҳароммағзии болои миён 
ҳосил мешавад. Ин бофт 
дар сатҳи пешц^ мӯҳраҳои 
миён дар мағзи мушаки ка-, 
лони миён ҷойгир шудааст.
Иннервацияи ҷузъҳои поё­
ни пресси шикам, мушаки 
мураббаи миён, мушаки 
моябардор, тиҳигоҳу миён, 
мушакҳои гурӯҳи медиа­
лии рон ва мушаки пӯ- 
шандаи берунй аз ҳисоби 
ҳамин бофт ба амал меояд 
(расми 492).

Мушаки калони оварандаи рон ва мушаки пӯшандаи дарунй фа- 
кат қисман аз ҳисоби ин бофт иннервация мешаванд.

Аз ҳисоби бофти миён таркҳои хеле васеи пӯст, чунончи, кис­
ми поёни девори шикам, сатҳҳои пеш, медиалй ва латералии пӯсти рон, 
инчунин сатҳи медиалии пӯсти сок ва панҷаи пой иннервация мешаванд.

Аз ин бофти асабҳо чунин асабҳо мебароянд.
Асаби рон (п. 1ешога118) бузургтарин асаби омехтаи бофти асабҳои 

миён буда, мушаки тиҳигоҳу миёнро иннервация карда, бо ин мушак як- 
чоя аз лаку наи' мушак гузашта, аз зери пайвандаки пупарт баромада ба 
рон мегузарад ва дар ин чо зуд ба як катор шохчаҳо тақсим мешавад, то

Расми 493. Бофти асабҳои чорбанду думғоза 
(схема).

1 — думи асп; 2 — мӯҳраи V лшён; 3 — мӯҳраҳои чорбанд: 
4 — шохаҳои пеши асабҳои чорбанд-. 5 — асаби фарҷ; 6 — 
шохчаи асаб ба сӯи кӯтан 7 — шохчахои асаб ба сӯи му­
шакхои чатан; 8 — шохчахои асаб ба сӯи узвҳои таносул: 
9 — ҷисмҳои йсфанҷмонанд; 10 — мушаки пӯшандаи дару­
нй; 11 — ҷое, ки қувуқ васл шудааст; 12 — асаби сурин: 13 — 
асаби ақиби пӯсти рон; 14 — шохчахои асаб ба сӯи мушак-» 
хои дунба; 15 — шохчахои асаб ба сӯи .мушакхои пушти 
банди косу рон 16 — шохчахои асаб ба сӯи фасцияи фаро- 
хи рон; 17 — қирраи устухонй тиҳигоҳ; 1 8 рагҳои берунии 

тиҳигоҳ; 19 — бофти асабҳои думғоза.
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ки гурӯхи пеши мушакҳои рон ва пусти сатхи пеши ронро иннервация 
кунанд (расми 494). 

Асаби пӯсти соқ(п. зарЬёпиз) шохчаи асаби рон буда, бо венаи хамном 
ба сатхи медиалии пусти соку панчаи по мефурояд. 

Асаби пӯшанда (п. оЫига16г1и$) асаби махлут буда, аз девори пах- 
луи коси хурд гузашта аз канали хамном ба рон меравад ва мушаки пӯ«

Расми 494. Асабхо ва раглои ров (аз 
пеш).

I — иеши болои пеши уетухонй тнхигох: 2 
пайвандаки пупарт; 3 — мушаки ти&игоху 
миёи; 4 ва 8 — мушаки дарзй (кисми миёна- 
аш дур карда шудааст); 5 — мушаки муста­
кими рои; В ва 7 — саракхои латералй ва ме- 
п ал и  мушаки чорсара: 0 — сӯрохии болои 
канали роит вера аоиу; 10 — асаби аери пӯст 
о. аарЬепаа' II — мушаки дароэи пешовар; 
12 — асаби оӯшаида; 13 •• танобаки н а ел ;
14 — «мушаки шоиамоиаид; 15 — венаи роя:
15 — артерияи рои; 17 — пайвандаки тихи ГОКУ

шоиамоиаид: 18 — асаби ров.

Расми 495. Асабҳои рон (аа ақиб).
1 — 'Мушаки миёнаи дуиба; 2 — асаби болои 
Дунба; 3 — асаби хурди дуиба: 4 — мушаки 
мурӯдшакл, б — асаби сурии. в -  мушаки иу« 
раббаи рои; 7 — мушаки хурди оешовари рои; 
8 ва 21 — мушаки калони дунба; 0 ва 10 -  
саракхои мушаии махина. 11 —шохчахои асаби 
соки иалои ба еӯи мушакхо; 12 — асаби уму* 
мни соки хурд. 13 — асаби соки калон; 14 — 
артерияи аери аоиу. 15 — сфрохии поёни ка­
нали рои у мри аоиу; 15 ва 17 — шохчахои 
асаби сурии ба сӯн мушаихо; 18 — пайвандаки 
чорбанду теппа; 10 ва 20 — шохчахои асаби 

пвёни дунба.

шандаи дарунй (кисман), мушаки пӯшандаи берунй, гурухи м уш акхои 
медиалии рон ва инчуни» пусти сатхи медиалии ронро иннервация мекунад. 

Асаби берунии пусти рои (п. си1апеи$ !ётог!$ |а!егй|1$) асаби хас* 
сое буда, аз бофт сар мешавад ва яктарафа ба су и коси калон аз пеши му*



1

шаки ти ҳигоҳ гузашта меравад. Дар тарафи медиалитари неши болои пе­
ши устухонй тиҳигоҳ аз таки пайвандаки пупарт баромада баронмефу*  
рояд ва дар пӯсти тарафҳои пешу — латералй ва берунии рон шох меронад. 

Асаби тиҳигоқу зери батн (п. П1оЬуро§а$!г1сиз) кисми поёни мушак.

Расми 496 Асабхои та­
рафи пеши еоқ.

1 — шохчахои мушакии аса* 
б» дарунтари соки хурд;
2 ва 7 — артерияи пеши со* 
ки калон. 3 — мушаки рост* 
кунанд-ш ангуштон; 4 —• 
мушакхои соки хурд; I ва 
9 — асаби дарунтари соқи 
хурд. 6 — асаби рӯякии со­
ки хури; 8 — паи мушаки 
сейуми соки хурд: 10 — ар* 
терияи рӯи паиҷаи по; 11 — 
паи мушаки пеши соки ка* 
лон. 12 — пардаи байни ус* 
тухонхо. 13 — мушаки пеши 
соки калон; 14 — айнаки

зону.

Расми 497. Асабҳои паси сок.
1 *- асаби соки калоя; 2 — артерияи 
зери зону; 3 ва 4 — шохахои муша* 
кии асаби соки калон; 5, 9, 10 ва 19 — 
мушаки сесараи соқ: б — артерияи пе* 
ши соки калон; 7 ва 12 — артерияи па* 
си соқи калоя: 8 — артерияи соки
хурд: 11 — паи пошна; 13 — асаби ме* 
диалии кафи по; 14 — артерияи пася 
соки калон; 1Б — паи мушаки дарози 
хамкунандаи ангуштон; 16 — паи му* 
шаки паси соки калоя; 17 — асаби 
соки калон; 18 — шохчахои мушакии 
асаб; 20— мушаки зери зону: 21, 22 
23, 24 — козпанчаи калон; паи мушак- 
Ко; 21 -*> паи мушаки нимпай: 22 — паи 
мушаки иимпардадор; 23 — паи муша­

ки нозук; 24 — паи мушаки аарзй.



ҳои пресси шикам ва пӯсти атрофи сӯрохии берунй канали қадкашакро 
иннервация мекунад.

Асаби ти\иго\у қадкашак (п. |Нош£ишаЦ$) ҳам чун асаби пеш тас- 
виршуда, участкаҳои поёни мушакҳои шикамро иннервация карда, аз 
сӯрохии берунй канали кадкашак баромада, ба пӯсти хоя ва агар зан 
бошад, ба пусти лабхои калони фарҷ меравад.

Расми 498. Асабҳои кафи по.
I  — асаби паси соки калон; 2 -  а р те ­
риям паси соки калон; 3 ва 5 —  ш оха­
хои мушакии асаб; 4. 14 —асаби меди­
алии кафи по; в — асаби латералии  
кафи по; 7 — шохчаи дарунтари он 
дар  мушак; 8 — шохаи муш акии он; 0.
II — асабхои пӯсти ангуш тон аэ асаб ­
хои кафи по: 10 — шохаи пайвастку* 
нанда ба сӯи асаби м едиалии каф и 
по; 12 — шохахои мушакии асаб; 13 — 
мушаки муқобили ангушти I; 15 — шо­
хаи ба пфсти ангуш т равандаи асаби 
медиалии кафи по; 16 17. 18. 19 — ш о­

хахои мушаки нн асаб.

Расми 499. Асабҳои рӯи панчаи по.
I — шохаи мушакии асаби дарунтари сок* 
хурд; 2 — асаби дарунтари соки хурд; 3 — 
шохаи он д ар  ангушт; 4. 5. б. 7. 8. 9 — нуки 
ш охахои асабхои каф и по дар  пӯст: 10 — шо- 

^  хаи асаби махнча дар пӯст: II. 12 — ду шо­
хаи асаби рӯякии соки хурд: 13 — асаби да- 

.рунтари сока хурд: 14 —• мушакхои сок: 13 — 
венаи аери оӯст.

Асаби узвхои таносулу рон (п. £епНо!етога|1$) ба ду шохча чудо 
мешавад. Яке аз онхо аз кос бо хамрохии артерияи рон аз лакунаи 
рагхо гузашта дар пусти рон дар зерип айвандаки пупарт дар доираи чу- 
куричаи тухмшакл ва қадаре поёнтар аз он да рсеяки болои рон шох меро- 
над. Шохчаи дуйум аз канали кадкашак гузашта, дар рох мушаки тухм 
бардорро иннервация мекунад ва аз сӯрохии берунии канал гузашта дар 
пусти кисми болои медиалии рон, инчунин дар пусти хоя ва ё дар пус­
ти лабхои калони фарч шох меронад»
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Расми 500. Намуди умумии 
си стем аи  асаб и  п ери ф ерй .
1 — шохронии асаби косаи 
чашм дар пӯст: 2 — қозпанҷаи
хурд; 3  асаби рӯй; 4 —
асаби гумрох 5 — бофти асаб* 
хои китф; 6 — асаби зери бағал; 
7 — асаби мушаку пӯст: 8 — аса* 
би соид; 9 — асаби мушаку 
пӯст: 10 — асаби миёна; 11 —
асаби медиалии пусти бозу; 
12 — асаби оринч; 13 — асаби 

XII байни қабурғаҳо; 14 — аса­
би тихигоху зери бати: 15 —
асаби тихигоху кадкашак; 16 — 
асаби берунии пӯрти рон: 17 — 
асаби рон; 18 — асаби сурин;
19 — асаби умумии соки хурд;
20 — асаби дарунтари соки 
хурд: 21 — асаби соки калон: 
22 ва 25 —п. зарЬепизг 23 — аса­
би пӯсги паси сок; 24 — асаби 
пӯшанда; 26 — асаби умумии 
соки хурд; 27 — яке аз гирех* 
хои танаи симпатикй; 28 — аса­
би калони пушти сар; 29 — ги* 
рехи хилолшакли асаби сего* 
на; 30 — бофти асабхои миён;
31 — бофти асабхои чорбанд;
32 — шамсбофт; 33 — яке аз ги« 

реххои танаи симпатикй.
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Бофти асабҳои чорбацд аз шохаҳои пеши асаби V камари ва аз ҳама 
асабҳои чорбанду асаби думғоза таркиб меёбад. Ин бофти хеле ғафси ба- 
дани одам дар ковокии коси хурд дар сатҳи пеши мушаки мурӯдшакл 
хобидааст. Шохаҳои пеш, ки ба таркиби он дохил мешаванд, ба тарафи 
сӯрохии калони сурин чамъ шуда, лавҳачаи ғафси секунчае ба вучуд 
меоранд, ки нукаш ба асаби сурин мегузарад. Шохаҳои ин бофти асабҳо 
мушакҳои тарки дунба, гурӯҳи мушакҳои ақиби рон, мушаки калони пеш- 
оваранда (қисман), тамоми мушакҳои соқ ва панҷаи по, инчунин пӯс- 
ти ин таркҳоро иннервация мекунанд, ба ғайр аз сатҳи медиалии пӯсти 
соқу панчаи по, ки аз ҳисоби бофти миён иннервация мешавад (расми 
493).

Асаби сурин (п. 1$сНшд1си$) бузургтарин асаби махлути бофти чор­
банд (ва тамоми бадан) аст. Асаб аз кос аз сӯрохии калони сурин барома­
да аз пушти рон мефурояд ва гурӯҳи ақиби мушакҳои ронро иннервация 
мекунад. Баъд каме пештар аз чуқуричаи зери зону ба ду шохаи охирин, 
яъне ба асаби умумии соқи хурд (п. регопаёиз соттйШ з) ва асаби соки 
калон (п. Ш)1а]15) чудо мешавад. Ин асабҳо соку панчаи поро иннерва­
ция мекунанд. Дар ин ҳол асаби ссжи хурд ба асаби рӯякй ва дарунтари 
чудо мешавад. Асаби рӯякии соқи/хурд мушакҳои соки хурд ва кисми зие- 
ди пӯсти рӯи панҷаи по, асаби дарунтари соки хурд, гурӯҳи пеши мушак­
хои сок ва пӯсти рӯи панҷаи поро иннервация мекунад. Аз ҳисоби асаби 
соки калон гурӯҳи акиби мушакҳои сок, мушакҳои кафи по ва пӯсти 
худи ҳамин таркҳо иннервация мешаванд (расмҳои 495, 496, 497, 498 ва 499).

Асаби болои дунба (п. §1и1аёпз зирёпог) асаби ҳаракатовар буда, 
дар коси хурд аз бофти чорбанд сар мешавад ва аз кос аз сӯрохии калони 
сурин аз болои мушаки мурӯдшакл мебарояд. Ин асаб мушакҳои миёнаю 
хурди дунба ва мушаки тарангкунандаи фасцияи фарохи ронро иннер­
вация мекунад.

Асаби поёни дунба (п. §1и1аёчз т!ёпог) асаби ҳаракатовар буда, 
аз кос баромада аз сӯрохии калони сурин аз поёнтари мушаки мурӯдшакл 
мебарояд ва мушаки калони дунбаро иннервация мекунад

Асаби қафои пусти рон (п. си!апеи$ !ёшоп$ ро$1епог) асаби хас- 
сос буда, аз кос бо ҳамроҳии асаби поёни дунба мебарояд Вай пусти чузъи 
чонибй ва поёни тарки дунба, пӯсти акиби рон ва кисми болои пусти 
соқро иннервация мекунад.

И н н е р в а ц и я и  г ӯ р у ҳ - г у р ӯ ҳ и  м у ш а к х о и  по

Р О Н :
1. Гурӯҳи пешро асаби рон,
2. гурӯҳи медиалиро асаби пӯшанда,
3. гурӯҳи акибро араби сурин иннервация мекунад.

С О Қ
1. Гурӯҳи йешро асаби дарунтари соки хурд,
2. гурӯҳи латералиро асаби рӯякии соки хурд,
3. гурӯҳи акибро асаби соки калон иннервация мекунад. 

П А Н Ч А И  П О
1. Мушакҳои кафи по аз асаби соки калон,

, 2. Мушакхои рӯи по аз асаби даруй^ари соки хурд иннеррация ме­
шавад-

Бофти асабқои чорбанд (р!ёхш засгаНз)
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А САБҲОИ МАҒЗИ САР

Ҳамагй 12 ҷуфт асабқои мағзи сар ҳаст, ки баъзеашон асабҳои ҳа- 
ракатовар, дигарашон асабҳои ҳассос ва сейӯмашон асабҳои махлут (яъне 
иборат аз торҳои ҳаракатовару ҳассос) мебошанд.

Пеш аз омӯхтани асабҳои мағзи сар мо маслиҳат медиҳем, ки аввал 
аз таблицаҳое ки дар саҳифаи 406 оварда шудааст, истифода баред. Ин

Расми 501. Асабҳои шомма ва 
босира.

I — паи  м уш аки м устақим и болои 
чаш м ; 2 — ғӯзаи  чаш м ; 3 — асаби  бо* 
си р а: 4 — гиреҳи асаби  сегона бо се 
ш охаш ; 5 — чиллики асабхои  босира; 
6 — пи ёзаки  ш ом м а: 7 — м уш аки мус- 
так и м и  берунй чаш м ; 8 — асаби  ғар- 
ғ ар а ; 9 — асаби  ҳ ар ак ато в ар и  чаш м ; 
10 — м уш аки м устаким и дар у н и  чаш м ;
II — м уш аки качи  боло; 12 — м уш аки

м устаким и поён.

Расми 602. Схемаи роҳҳои ноқили 
босира.

1 — дои раи  н а за р ; 2 — т ӯ р п ар д а ; 3 — а с а ­
би босира: 4 — чиллики асабхои  босира: 
5 — тракти  б асар ; 6 — ҷисми зонуш акли 
л атер ал й ; 7 — болиш таки  теппаи  босира;
8 — теппачаҳои  болои чортеппа: 9 — а с а ­
би ҳ ар ак ато вар и  чаш м; 10 — сахм и пушти 
сари м агз: 11 — нахҳои асаб , ки ба сӯи 
м арказхои  босира м ераван д , ки д а р  д о и ­
раи  ҷӯяки м аҳм езш акл  д ар  киш рй сахми 
пуш ти сар  ҷой гириф тааст; 12 — нахҳон 
асаби  босира, ки ба сӯи теппачаи  болои 
чортеппа, ки м арказй  реф лекс буд а, ба 
воситаи асаби  х ар ак ато вар и  чаш м  б а  у з ­
ви босира таъ си р  к ар д а , м уш аки  м арду- 

м аки чаш м ро таиг м екунад, м ераван д .

таблица характери асаб, ҷои аз мағзи сар баромадани решачахои он ва 
ҷои аз косаи сар баромадани асабро нишон медиҳад. Баъд аз он, асабхои 
ҳассос (чуфтҳои I, II ваУ Ш ), ҳама асабҳои ҳаракатовар (чуфтҳои III, 
IV, VI, VII, XI, XII) омӯхта, фақат баъд аз ин аз рӯи чунин тартиб ба 
омӯхтани асабҳои омехта, яъне оа омӯхтани чуфтҳои IX, X ва V гузаштан 
лозим аст. Ҷуфти V асабҳои мағзи сар, яъне асаби сегона, ки аз ҳама му­
раккаб ва душвортар аст, бояд баъд аз донистани хама асабхои дигар 
омӯхта шавад.

Ҷуфти 1 асаби ҳассоси шомма (п. оПасгёНш) буда, танаи умумӣ 
надорад, балки ба шакли якчанд ришта (то 20 адад аз пардаи луҳобии қисм- 
ҳои болои ковокии бинй сар шуда, аз сӯрохиҳои лавҳачаи сӯрох-сӯрохи
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<13т1па сНЪгоза) уетухонй тӯршакл мегузарад ва ба ковокии косаи сар 
дохил шуда, ба сӯи пиёзаки шоммаи мағзи ақсо меравад (расми 501).

Ҷуфти II асаби босира (п. орИсиз) асаби ҳассосбуда, торхояш аз 
тӯрпардаи чашм сар мешавад. Асаб аз сӯрохии босира ба ковокии косаи 
саргузашта, ба чиллики асабҳои босира мерасад. Бояд кайд кард, ки фақат 
нахҳоеки аз нимаи медиалии тӯрпарда равона мешаванд, аз болои якдигар 
гузашта мераванд (расми 502).

Ҷуфтқ III  асаби \аракатовари чашм (п. оси|ото1опиз) буда, аз тар- 
қиши болои косаи чашм ба косаи чашм гузашта, мушакхои мустакими бопо,

Расми 503. Асабҳои косаи чашм аз берун.
3 асаби харакатовари чашм; 2 — асаби баранда; 3 ва 9 — шохаи дуйӯми асаби 
сегона (асаби ҷоғи боло): 4 — шохаи асаби харакатовари чашм: 6 — шохчаи шохаи 
якӯми асаби сегона; 6 — асаби пешона (а? шохаи якӯми асаби сегона); 7 — асаби 
чоғи поён (шохаи сейӯми асаби сегона); 8 — асаби косаи чашм (шохаи якӯми аса* 
би сегона); 10 — гирехи болу ком; 11 — гирехи мижгонак: 12 — шохаи асаои хара- 

катовари чашм; 13 — асабхои кӯтохи мижгонак: 14 — асаби аери косаи чашм.

медиалй ва поёни чашм, мушаки качи поён ва мушаки бардорандаи пилки 
болоро иннервация мекунад. Дар ин асаб наххои парасимпатикй ҳастанд, 
ки мушаки тангкунандаи мардумаки чашмро иннервация мекунанд (раем­
хои 503 ва 504).

Чуфти IV асаби харакатовари ғарғара (п. {госЫеаНз), аз хамаи ди­
гар асабхои мағзи сар бориктар аст. Вай аз ковокии косаи сар аз таркиши 
болои косаи чашм гузашта ба косаи чашм дохил мешавад. Дар ин ҷовай 
факат як мушаки каҷи болои чашмро иннервация мекунад.

Ҷуфти V асаби сегона (п Л Н £ еттш ) асаби омехта буда, тарки васеи 
сарро иннервация мекунад (раемхои 495—500). Кисми хассоси ин асаб дар 
ковокии косаи сар гирехи ҳилолшакл (^ап^Цоп зетМипаге Оаззеп) до­
рад, ки гомологи (§ап£1юп зрта1е) мебошад. Аз ин гирех се шохаи калон 
меравад, ки якӯмаш асаби косаи чашм (п. орЫЬа1ш 1сиз) буда, аз тарқиши 
болои косаи чашм ба косаи чашм дохил мешавад. Шохаи дуйӯмаш асаби 
чоғи боло (п. тахШ апз) аст, ки аз сӯрохии гирдак ба чуқуричаи болу ком
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меравад (расми 505). Шохаи сейӯм асаби ҷоғи поён (п. тапсНЪЫаНз) аст, 
ки аз сӯрохии тухмшакл, ки дар тарки берунии асоси косаи сар ҳаст, гу­
зашта меравад. Д у шохаи аввалин, шохаҳои хассос буда, сейӯмаш шохаи 
махлут аст, чунки ба он наххои харакатовар, ки мушакхои хоянда ва муша­
ки ҷоғу зери забонро иннервация мекунанд, ҳамроҳ мешаванд (расми 506).

Расми 504. Асабҳои косаи чашм (аз боло).
I — м у ш а к и  б а р д о р а н д а и  с и л к и  б о л о ; 2 — ға д у д и  аш к ; 3 — м у ш ак и  
м у с т а к и м и  б о л о и  ч а ш м ; 4 — а с а б и  а ш к ; 5 — м у ш а к и  чониОии м у с т а ­
к и м и  ч а ш м : в — чукурчаи м и ён аи  к о са и  с а р ; 7 — м у ш ак и  ч а к к а , 8 — 
м у ш а к и  бер у н и и  б о л м о н а н д ; 9 — а с а б и  чоғи  поён ; 10 — а с а б и  и л о в а :
II — а с а б и  гу м р о х ; 12 — а с а б и  з а б о н у  х а л қ ;  13 — а с а б и  с о м е а : 14 _  
а с а б и  м о б а й н : 15 — а с а б и  р ӯ : 16 в а  18 — а с а б и  б а р а н д а :  17 — а с а б и  
с его н а ; 19 — ги р ех и  а с а б и  с его н а ; 20 — а са б и  х а р а к а т о в а р и  ч а ш м :
21 — а р т е р и я и  д а р у н и  х о б : 22 — а с а б и  ҷоғи  б о л о : 23 — а са б и  б о с и р а :
24 — а с а б и  к о саи  ч аш м  (ш о х аи  я к ӯ м и  а с а б и  с его н а ): 2 5 — а с а б и  т а р ­
т а р а ;  26 — м у ш а к и  к ач и  б о л о и  ч а ш м ; 27 — л а в ҳ а ч а и  с ӯ р о х -сӯ р о х :
28 — а с а б и  би н и ю  м и ж го н а к : 29 — тоҷи  х у р ӯ с : 30 — а с а б и  б о л о и  к о саи  
ч а ш м : 31 — а с а б и  п е ш о н а : 32 — ғ а р ғ а р а :  33 —  б а ғ а л и  у сту х о н и

п еш о н а .

Шохаи якӯми асаб косаи чашм ва пӯсти пешонаро иннервация мекунад. 
Шохаи дуйӯми асаб ҷоғи болоро бо дандонҳою милкҳояш, пардаи луҳо- 

бии ковокии бинй (ғайр аз кисмҳои болоящ) ва дар ҳудуди ҷоғи боло пӯстй 
рӯро иннервация мекунад (расмҳои 508, 509 ва 510).

Шохаи сейӯми асаб ҷоғи поёнро бо дандонҳою милкҳояш, пардаи луҳо- 
бии забон, ғадудҳои оби даҳонии зери ҷоғу зери забрн ва пӯсти ҷоғи поёну
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чаккаро иннервация мекунад. Калонтарин асабхои хассоси ин шохаи асаби 
сегона асаби забон ва асаби альвеолии поён, ки ба канали чоғи поён мера­
вад, ва асаби гӯшу чакка мебошанд (расмҳои 510, 511, 512, 513).

Ҷуфти VI асаби қаракатовари баранда (п. аМисепз) буда, аз таркиши 
болои косаи чашм ба косаи чашм дохил шуда, мушаки барандаи чашм, яъне 
мушаки мустакими латералиро иннервация мекунад.

Ҷуфти VII асаби ҳаракатовари рӯй (п. ^аааЦз) буда, ба сӯрохии да­
рунии сомеаи устухонй чакка даромада, аз канали рӯй, ки дар аҳроми

Расми 505. Асаби шомма, гиреҳи болу ко^ ва шохаҳои асаби сегона.
Я — нақби поёни бинй; 2, 4 ва 7 — суфрахои поён, миёна ва болои бинй: 3 — 
нақби миёиаи бинй: 5 —  пиёзаки шомма: 6 — асабҳои шомма: 8 — бағали
устухонй фонашакл; 9 — асаби босира: 10 ва 23 — артерияи дарунии хоб: 11— асаби 
ҳаракатовари чашм: 12 — гирехи болу ком: 13 — асаби косаи чашм: 14 — асаби чо* 
ғи боло: 15 — гирехи асаби сегона: 16 — асаби Видий: 17 — асаби сегона; 18 ва 
19 — арабхои калони рӯякй ва дарунтари сангин; 20 ва 31 — асаби рӯй: 21 — асаби 
сомеа; 22 — асабхои симпатикй, ки ба артерияи дарунии хоб печидаанд: 24 — асаби 
эабон: 25 — асаби поёни альвеоЛй: 26 — тори нагора; 27 — артерияи миёнаи пардаи 
мағзи сар; 28 — артерияи дарунй ҷор: 29 — изофаи бигизшакл: 30 — изофаи пистон­
шакл; 32 — радуди назди гӯш: 33 — лавхачаи вертикалии устухонй ком: 34 — муша­
ки болшакли дарунй: 35 — асабхои ком : 36 — коми нарм ва 37 коми сахт; 38 — ла-

-** би боло.

устухонй чакка аст гузашта аз он ҷо аз сӯрохии бигизу пистоншакл меба­
рояд ва аз мағзи ғадуди оби даҳони назди гӯш мегузарад ва дар ин чо ба 
шохчахои охирини худ таксим мешавад, ки хамаи м у ш а к х о и  мими-  
к й ва мушаки зери пӯсти гардан, яъне платизмаро иннервация мекунанд. 
Ғайр аз ин, асаби рӯй ба сӯи мушаки бигизу зери забон ва махичаи акиби 
мушаки ду маҳичадор шох меронад. Дар таркиби Ьсаби рӯй наххои пара­
симпатикй низ дорад, ки ғадуди ашк ва ғадудҳои оби дахони зери ҷоғу зери 
забонро иннервация мекунанд (расмхои 514, 515 ва 516).

Ҷуфти VIII асаби сомеа (п. асизйсиз) асаби ҳассос буда, узвхои сомеа 
ва мувозинаро иннервация мекунад. Наххои аппарата рецептори сомеа.
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яъне узви Кортий, ба шакли асаби ҳалзун рафта бо асаби дамғаҳ (асаби 
вестибюл) як шуда, асаби сомеаро ба вуҷуд меорад. Ин асаб аз сӯрохии да- 
руни сомеа ба ковокии косаи сар дохил шуда, аз решачааш дар кунҷи кӯп- 
руку мағзча тамом мешавад. Нахҳои асаби дамгаҳ аз таркиботи пардадори 
дамгаҳ ва каналҳои нимдоира сар мешаванд.

Р асм и  506. С хем аи  асаби  сегона .
1—гиреҳи хилолшакли асаби сегона; 2—шохаи якӯми асаби сегона; 3—шохаи дуйӯми асаби 
сегона; 4—шохаи сейӯми асаби сегона; 5—қаъри меъдачаи IV; б—асаби забон; 7—шохахои 

асаб ба сӯи мушакхои хоянда.

Ҷуфти IX асаби забонуҳалқ (п. ^оззорНагӯп^еш) асаби маҳлутбуда, аз 
сӯрохии юғшакли косаи сар бо ҳамроҳии ҷуфтҳои X ва XI мебарояд. Шо­
хахои асаби забону ҳалқ ба сӯи ҳалқ ва забон мераванд. Шохҳое ки ба сӯи 
забон мераванд, пардаи луҳобиибехи забон (нахҳои ҳассосу лаззати)-ро ин­
нервация мекунанд. Шохчаҳое ки ба сӯи ҳалк мераванд, бо ҳамроҳии шох- 
ҳои ҳамноми асаби гумроҳ ва нахҳои асаби симпатикй бофти асабҳои ҳалк
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Расми .507. Схемаи шохронии асаби косаи чашм (шохчаи 
якӯми асаби сегона).

1 — гиреҳи асабй сегона: 2 —  асаби ҷоғи поён: 3 — асаби ҷоғи болоз 
4 ва 8 — асаби пешона': 5 — асаби ғадуди ашк: 6 — гиреҳи мижгонак:
7  шохаҳои кӯтоҳ аз гиреҳи мижгонак ба сӯи ғӯзаи чашм: 9 — шохаи
пайвасткунанда дар байни асабхои ашқу рухсора (шохаи асаби ҷоғи 
боло): 10 — асаби болои косаи чашм: 11 — асаби бинию мижгонакз

12—асаби харакатовари чашм;--13 — асаби косаи чашм.

Расми 508. Схемаи шохронии асаби ҷоғи боло 
(шохаи дуйӯми асаби сегона).

1 — асаби Видий; 2, 3 ва 4 — асабхои ком; 5, в ва 
8 — асабхои дандони боло*. 7 — бофти асабхои дан* 
дон; 9 — шохчахои асаби поёни косаи чашм дар ҷое 
ки вай аз сӯрохии ҳамномаш мебарояд (қозпанҷаи 
хурд): 10 — асаби поёни косаи чашм; 11 — асаби  
рухсора; 12 — пайвастшавй дар байни асабхои рух~ 
сора ва ашк (шохаи асаби косаи чашм); 13 — асаби  
га нуди ашк; 14 — асаби пешона; 15 — асаби бинию  
мижгонак*. 16 — гирехи болу ком; 17 — асаби косаи 

** чашм.
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Расми 509. Схемаи шохронии асаби 
чоғи поён (шохаи сейӯми асаби се­

гона).
1 — асаби чаккаю гӯш; 2 — асаби рӯй; 3 — 
тори нагора; 4 — асаби альвеолии поён; 
5 — асаби забон; в — асаби ҷоғи боло; 

7 — асабн косаи чашм; 8 — асаби лунч.



$

Расми 510. Асаби ҷоғи боло (шохаи дуйӯми асаби сегона).
1 — асаби даидоии боло: 2 — асаби рухсора: 3 — асаби ҷоғи боло; 4 — асаби Ви- 
дий: 5 — асаби косаи чашм; 6 — гирехи асаби сегона: 7 — асаби ҷоғи поён; 8 — тори 
н а ғ о р а ;  9 — гиреҳи гӯш: 10 — шохчахои гиреҳи болу ком ба сӯи асаби чори  боло: 
И *— асаби мушаки хоянда: 12 — асаби альвеолии поен: 13 — асаби забои: 14 — гире* 

хи болу _»$ом; 15 — асаби поёни косаи чашм.

Расми 511. Шохронии асаби ҷоғи поён (шохаи сейӯми асаби сегона).
I —■ асаби ҷоғи боло: 2 — асаби альвеолии боло: 3 — асаби поёни косаи чашм: 4 — 
қозпанҷаи хурд (бандчаи шохчахои асаби поёни косаи чашм); 5 — асаби лунҷ; 
б — мушаки лунҷ: 7 — асаби альвеолии поён: 8 —(мушаки хоянда: 9 — асаби забон; 
10 *- асаби альвеолии поён: 11 — мушаки болшакли берунй; 12 — асаби мушаки хо­

янда: 13 — асаби рӯй; 14 — асаби чаккаю гӯш: 15 — мушаки чакка.
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роба  вуҷуд меоранд. Шохахои ин бофти асабҳо муш акҳо ва пардаи 
луҳобии ҳалк ва инчунин мушакҳои коми нармро иннервация ме­
кунанд. Аз асаби забону ҳалк  боз ду шохаи борики муҳим меравад.

Яке аз онҳо, ки асаби синус 
аст, ба поён ба суй тарки би- 
фуркацияи артерияи умумии 
хоб меравад. Дуйӯмаш, ки 
асаби нағора аст, боло раф- 
та ба сӯи пардаи луҳобии 
ковокии нағоранахҳои ҳассос 
ва ба сӯи ғадуди оби даҳони 
назди гӯш нахҳои секретор 
мебарад. Асаби нағора аз ги­
рехи сангин, к и д ар  чуқури- 
чаи сангини сатҳи поёни аҳ- 
ром ҷойгир шудааст, сар ме­
шавад (расми 517).

Ҷуфти X асаби гумроқ (п. 
уа^из) асаби омехта буда, аз 
косаи сар бо ҳамроҳии асабҳои 
ҷуфти IX ва X I ва венаи дару-

Расми 512. Шохронии асаби сегона дар рӯй.
I — мушаки пешона: 2 — асаби болои рарғара: 3 — асаби 
аери ғарғара: 4 — шохчаи берунй асаби бинй, ки аз аса* 
би пеши тӯршакл мебарояд: 5 — мушаки бинй: б —шоха­
хои берунии асаби бинй ки аз асаби поёни косаи чашм 
мебароянд: 7 — шохахои даруни асаби бинй ки аз асаби 
поёни косаи чашм мебароянд: 8 — шохахои лаби боло, 
ки аз асаби поёни косаи чашм мебароянд: 9 — шохахои 
лаби поён, ки аз асаби манах мебароянд: 10 — мушаки 
манах: 11 — шохахои асаби манаҳ: 12 — мушаки мураб- 
баи лаби поён: 13 г- асаби манах: 14 — сӯрохии манах: 
15 — шохахои асаби манах: 16 — мушаки с е к у н ҷ а : 17 — 
платиэма: 18 — шохахои асаб ба сӯи милкхои ҷоғи поён:
19 — шохаи канори ҷоғи поён ки аз асаби рӯй меравад:
20 — мушаки лунҷ: 21 — мушаки хоянда: 22 — асаби 
лунҷ: 23 — шохахои асаби ДОй: 24 — мушаки рухсора: 
25 — мушаки сагак: 26 — асаби поёни косаи чашм: 27 — 
сӯрохии поёни косаи чашм: 28 — мушаки мураббаи ла­
би боло: 29 — шохахои асаби поёни косаи чашм ба сӯи 
пилки поён: 30 — ҳалқаи мушаки чашм дар кисми ко*

саи чашм.

Расми 513. Схемаи паҳншавии 
шохаҳои асаби сегона дар 

пусти сар.
1 — доираи пахншавии асаби ко­
саи чашм; 2 — доираи паҳншавии 
асаби чоғи боло; 3 — доираи пахн* 
шавии асаби чорй поён; 4 — дои* 
рай паҳншавии шохчаҳои ақиби ду  
асаби ҳароммарзи болои гардан.

нии юғшакл аз сӯрохии юғшакл мебарояд ва аз рӯи гардан дар таркиби 
бандчаи рагу асабҳо аз байни венаи дарунии юғшаклу артерияи умумии хоб 
ба поён меравад. Вай аз пештари артерияи зери қулфак ба ковокии сина до- 
хил шуда, дар ин ҷо шохаҳои бисьёре меронад. Баъд ин асаб ба рафти сурх- 
руда ба ковокии шикам мефурояд ва дар ин ҷо онро ф ақатба масофаи хурди
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Расми 516. Асаби рӯй аз даруни канал.
1 — гиреҳи зонушакл; 2 — асаби хурди рӯякии сангин*. 3 — асаби калони рӯякии 
сангин; 4 — асаби сегона, ки ба сӯи гирех «мегузарад: 5 — асаби косаи чашм: б — аса* 
би ҷоғи боло; 7 — асаби ҷори поён; 8 — гирехи гӯш: 9 — асаби Видий: 10 — асаби 
забон: 11 — асаби поёни альвеолй; 12 — асаби чаккаю гӯш: 13 — тори нағора: 14 — 
пардаи нағора (нимаи болояш дур карда шудааст): 15 — асаби рӯй дар каналаш.

г Расми 517. Муносибати асабу рагҳо ва устухони чакка (схема),
1̂ — асаби муш^ки риқобак; 2 — тори нағора; 3 — бофти асабҳои нағора: 4 — шохчае 

1 ки асаби рӯйро ба бофти асабҳои нағора пайваст мекунад; 5 — гирехи зону­
шакл; 6 — асаби руй; 7 — асаби 1Мобайнй: 8 — асаби сомеа: 9 ва 19— шохаи, пай- 
васткунанда ба сӯи асабҳое ки ба артерияи мқёнаи пардаи мағзи сар печидаанд; 
10 — асаби калони рӯякии сангин; 11 — асаби артерияи хобу нағора: 12 — асаби хур­
ди рӯякии сангин; 13 — бофти асабхои артерияи дарунии хоб; 14 — асаби дарунтари 
сангин; 15 — асаби Видий дар канали болшакл*. 16 — шохаҳои асосу ком; 17 — асаби 
ҷоғи боло; 18 — гирехи болу ком*. 20 — бофти артерияи миёнаи пардаи мағз: 21 — 
гирехи гӯш; 22 — шохаҳо аз гиреҳи гӯш ба сӯи асаби гӯшу чакка; 2̂3 — шохаи пай- 
васткунанда дар байни гнреҳи гӯш ва торн нағора; 24 — асаб ба сӯи мушаки хо- 
янда; 25 — асаби ҷоғи поён; 26 — асаби забон: 27 — асаби поёни альвеолй; 28 —
асаби гушу чакка: 29 — асаби нағора; 30 — асаби забону халқ; 31 — асаби гумрох 
(гиреҳи юғшакл); 32 —.шохаи асаби гумроҳ ба сӯи гӯш; 33 — шохае ки асаби рӯйро 
бо шохаи асаби гӯш (шохаи асаби гумрох) пайваст мекунад: 34—шохаи асаби рӯй ба 
сӯи мушаки бигизу зери забон; 35 — шохаи асаби рӯй ба сӯи маҳичаи ақиби мушаки 

ду маҳичадор; 36 — асаби ақиби гӯш; 37 — изофаи пистоншакл.



Расми 518. Асабхои гумрох забону ҳалқ ва танаи симпатикии кисми
га р дан. %

I — шохаҳои побни асаби гумроҳ дар дил- 2 — асаби поёни гулу; 3 —- шохаҳои бо- 
лои дил: 4 — бофти асабҳои ҳалқ; 5 — асаби зери забои: 6 — асаби болои гулӯ: 7 — 
асаби забои: 8 — шохаҳои асаби гумроҳ дар халқ; 9 — асаби забону ҳалқ: 10 ва
II — шохахои латералй ва (медиалии асаби илова; 12, 15, 17. ва 19 — асабхои харом- 
мағзии II, III, IV ва V дар кисми гардан; 13 — гирехи болои симпатикии гардан; 
14 ва 16 — асаби гумроҳ,- 18 — асаби диафрагма; 20 — гиреҳи миёнаи симпатикии 
гардан: 21 — бофти асабхои китф; 22 — гирехи поёни симпатикии гардан: 23. 24. 26 
ва 28 «— гиреҳҳои II, 111, IV ва V танаи асаби гимпатикй дар сина: 25 — асаби боз-

гард; 27 — бофти асабхои шуш.
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1 —* ш охаи п ай вастк у н ан д а  д ар  байни асабҳои гум роҳу рӯй: 2 — ш охаи пайвастку* 
н а н д а  д а р  байни асабҳои  гум роҳ  ва забо н у  ҳ а л қ : 3 — асаби  илова: 4 — ш охаи 
п ай вастк у н ан д а  бо асаби  зери  забон ; 5 — ш охаи п ай вастку н ан да  бо тан аи  
сим патикй ; 6 — забо н ; 7 — устухони зери забон : 8 — гулӯ, 9 —  тр ах ея ; 10 —
асаби  бо згар ди  рост; И — асаби  бозгарди  чап ; 1 2 — асаби  гумрохи чап : 13 — 
а о р та ; 14 — ш уш ; 15 — ди л: 16 — д и аф р а гм а : 17 — м еъ да : 18 —  ҷигар: 19 —  гиреҳи
ҳ и лолш акли  тар аф и  рост: 20 — гиреҳи цил; 21 — ш уши рост: 22 — сурхрӯда: 23 — 
ш охронии асаби  поёни гулӯ  д а р  м уш акхои он; 24 — асаби  болои гулӯ; 25 — м уш аки 
трапецияш акл.; 26 — м уш аки тӯш у қ у л ф ак у  пистоншакл*. 27 — асаби  илова, ки аз 
сӯрохии ю ғш акл м егу зар ад ; 28 — ядрои асабҳои  гум роҳ ва илова , 29 — ядрои асаби

гум роҳ 30 — асаби  рӯй.

Расми 519. Схемаи асабҳои гумроҳу илова.



поёнрав м едиҳад. Аммо ин шоха нахҳои асабро асосан аз бофти асабхои  
гардан меорад (бофти асабҳои гардан бо асаби зери забон ба воситаи шохаи  
пайвасткунанда пайваста аст). Ҳамин тариқ, аз пайвастагии ш охаи поён-

Расми 520. Асаби гумроҳ
1 — гирехи симпатикии поёни гардан; 2 — шохаи пеши асаби V II гар« 
дан; 3 — шохаи пеши асаби 1 сина; 4 — асаби 1 байни қабурғахо: 5 — 
артерияи чапи умумии хоб, 6 — артерияи чапи зери қулфак; 7 — аса* 
би чапи гумрох; 8 — шохачои шуши танаи симпатикй: 9 — асаби боз- 
гард: 10 — шохахои пайвасткунанда; 11 — гирехи V I симпатикии си­
на; 12 <— асаби V I байни қабурғахо; 13 — шохахо ба сӯи сурхрӯда: 
14 — танаи симпатскй; 15 —- аорт а и сина: 16 — сурхрӯда; 17 —  бофти 
пеши сурхрӯда: 18 — асаби калоии бати: 19 — асаби хурди бати: 20 — 
диафрагма; 21 — шохахои асаби чапи гумрох ба сӯи меъда- 22 — шо- 
хи асаб ба сӯи ҷигар- 23 — шохахои асаб ба сӯи меъда; 24 — меъда: 
25 —* талхадон; 26 — чарбӯи хурд; 27 — ҷигар: 28 — дил: 29 —  шохаи 
асаб ба тӯли ҷ ӯяки  иклил; 30 — шуши чап; 31 — бофти асабхои па­
си шуш; 32—бронхи чап; 33—шохаи поёни асаби гумрох дар дил: 34— 
бофти асабхои дил; 35 — камони аорта; 36 — гирехи миёнаи симпати­

кии гардан.

рави асаби зери забон ва шохаи пайвасткунандаи бофти асабхои гардан 
халкаи асаби зери забон пай до мешавад, ки дар сатҳи пеши венаи дарунии  
юғшакл чонгир ш удааст.
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Таблицам иннервациям мушакҳои гардан ва сар
Г А Р Д А Н .  1. Аеаби рӯ (VII) мушаки зери пӯстро;

2. Асаби илова (XI) мушаки тӯшу қулфаку пистоншаклро;
3. Шохаи поёнрави асаби. зери забои (X 11)мушакҳои поёнтари 
устухони зери забонро;
4. Асаби ру ва шохаи III асаби вегона мушакҳои болотари уе- 
тухони зери забоиро; #

5. Шохчаҳои пеши асабхои ҳароммағзи гардан! мушакҳои дарун 
тарро иннервация мекунанд.

С А Р  I. Асаби рӯ мушакҳои мимикиро;
8. Шохаи III асаби сегоиа мушакхои хояндаро иннервация мекунанд.

Расми 521 Асабҳои кисми болои гардан
1 ** радуди назди гӯш; 2 ва 7 — асаби илова; 3, 5, 8, 9 ва 12 — асабҳои 
ҳароммағзи болои гардан, ки бофти асабхои гардаиро ба вуҷуд .мео* 
ранд; 4 — мушаки тӯшу қулфаку пистоишакл; 6 — асаби калони гӯш:
10 — мушаки шонабардор: 11 — асаби диафрагма; 13 — мушаки зина* 
шакли пеш; 14 — ҳалқаи асаби зери забои; 15 — гиреҳи миёнаи сим-* 
патикии гардан; 16 — шохаи поёнрави асаби зери забои; 17 — асаби 
гумроҳ; 18 — устухони зери забои: 19 — артерияи умумии хоб: 20 — 
гирехи болои симпатикии гардан: 21 — мушаки ҷоғу зери забои: 22 — 

ғадуди зери ҷоғ: 23 — асаби зери забон.

СИСТЕМАМ АСАБҲОИ ВЕГЕТАТИВЙ

Қисми вегетативии системам асаб мушакҳои суфта, ғадудҳо ва дилро 
иннервация мекунад. Фаъолияти нормалии аъзои дарун, рагҳо, секрециям 
ғадудҳо ва кори дил ба ин система вобастааст. Олимони совета мукаррар 
карданд, ки мушакҳои кӯндаланграхро на фақат системаи асабҳои сомавй, 
балки системаи асабҳои вегетативй низ иннервация мекунад.. .

Системаи асабҳои вегетативй ҳам ба мисли системаи асабҳои сомавй, 
қисмҳои марказй ва периферӣ дорад. Қисми марказйдар мағзи сару ҳаром-
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Расми 522. Схема? 
асаби зери забон.
I — қаъри меъдачан 
IV; 2 — канали асаби 
зери забон; 3 — шо­
хаи пайвасткунанда 
дар байни асабхои 
симпатики ва гум- 
роҳ: 4 —  асаби зери 
забон; 5 — шохаҳои 
асаб ба сӯи мушак- 
ҳои скелетии забон; 
6 — шохахои асаб ба 
сӯи мушакҳои худи 
забон; 7 — шохахои 
аса($ ба сӯи мушак- 
ҳои қаъри ковокии 
дахон; 8 — устухони 
зери забон; 9 — му* 
шаки сипару зери за­
бон; 10 — мушаки 
тӯшу зери забон;
II — мушаки тӯшу 
сипаршакл: 12 — му­
шаки шонаю зери за- 
бон; 13 — венаи да- 
рунии юғшакл; 14 — 

шохаи поёнрави боф­
ти 1асабхои гардан; 
15 — шохаи поёнра­
ви асаби зери забон, 
ки халқаи асаби зе­
ри забонро ба вуҷуц 
меорад; 16 — венаи 
дарунии юғшакл; 
17 — артерияи дару-* 

нии хоб; 18 — асаб- 
хои I ва II гардан; 
19 — ядрои асаби зе«

ри забои.

Расми 523. Иннервацияи 
забон.

1 — мушаки бигизу забои;
2 ва 17 — мушаки бигизу 
халқ; 3 — асаби забону 
ҳалқ; 4 — пайвандаки биги­
зу зери забон; 5 — асаби 
забои; в — кисми дарунии 
ғадуди зери ҷор; 7 — гирехи 
аери нор; 8 — ҷараёнгоҳи 
гадуди зери цор; 9 — ғадуди 
аери забои; 10 — артерияи 
аери забон; И — мушаки 
манаху забон; 12 — мушаки 
манаху зери забои; 13 ва 
16 — артерияи забон; 14 — 
асаби зери забон: 15 — 
шохаи зери забони артерияи

аабоа.
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мағз буда, иборат аз тӯдаи ҳуҷайраҳой (ядрЪҳо ва марказқои)аеаб мебошад. 
Қисми периферии он аз бисьёр гиреҳҳо ва нахҳои асаб иборат аст. Шохаҳои 
ҳучайраҳои марказҳои вегетативй аз ҳароммағз ё аз мағзи сар дар та{экиби 
решаҳои пеши асабҳои ҳароммағз ё дар таркиби асабҳои мағзи сар меба- 
роянд. Ин шохаҳоро нахҳои пеши гиреҳҳо (преганглионй) меноманд. Онҳо 
бо ҳуҷайраҳое ки дар гиреҳҳои вегетативии периферӣ ҳаетанд, алоқаманд 
мешаванд. Шохаҳои нейронҳои периферии системаи асабҳои вегетативй 
нахҳои паси гиреҳҳо (постганглионӣ) ном доранд. Нуки ин нахҳо дар узви

Расми 524. Схемаи рафти нахқои системаи асаби симпа- 
тикй.

1 — нахҳои преганглионй; 2 ва 3 — нахҳои постганглионй; 4 — гиреҳи 
бофт: 5 — танаи симпатикй (шохаи байни гиреҳҳо); 6 — шохаи хокис- 

тарранги пайвасткунанда; 7 — шохаи сафеди пайвасткунанда.

иннервация мекардагиашон ҷоқ гирифтааст. Ҳамин тариқ, дар системаи 
асабҳои вегетативй роҳи аз марказ то узв аз ду нейрон, яъне аз нейрони- 
марказй ва нейрони периферй иборат аст (расми 524). Хусусияти морфо­
логии системаи асабҳои вегетативй пеш аз ҳама ин аст, ки пайкари нейрон- 
ҳои эффектори он на дар системаи марказии асаб (чи тавре ки инро дар 
системаи асабҳои сомавй мебинем), балки дар гиреҳҳои периферй дар 
наздиктари узви иннервацияшаванда ҷойгир шудааст.

Системаи асабҳои вегетативй ба системаҳои симпатикй ва парасимпа- 
тикй тақсим мешавад. '

Аъзои дарун, муқаррар аз ҳар ду система иннервация мешаванд. Чу- 
нончи, агар ба ҳаяҷон омадани баъзе нейронҳо фаъолияти узвро тез кунад, 
ба ҳаяҷон омадани нейронҳои дигар фаъолияти ҳамон узвро суст, яъне тор­
моз мекунад. Мушакҳои зуфта ғадудҳои (ғадудҳои арақу чарби) дасту.по 
аз системаи асабҳои симпатикй иннервация мешаванд. Дар ин ҳол нахҳои 
симпатикй ба ин узвҳо дар таркиби асабҳои сомавй меоянд. Аз системаи 
асабҳои парасимпатикй иннервация шудани ин узвҳо аниқ карда нашудаанд.

457



Системаи асабқои симпатикй

45*

Марказҳои системаи асабҳои симпатикй дар шохҳои ҷонибии моддаи 
хокистарранги ҳароммағз аз сегмента I сина то сегмента III миён ҳастанд 
(расми 525).

Д ар қисми периферии ин система танаи симпатикии сарқаддӣ ({гйпсш 
зутраНнсиз) равшан намоён аст. Ин таркибот таркиботи ҷуфт мебошад. Ҳар 
як тана (танаи чап ва танаи 
рост) силсилаи гиреқҳои аса­
би ба якдигар ба воситаи 
бандчаҳои нахҳои асаб пай- 
васт мебошад, ки дар ду паҳ- |
луи сутунмӯҳра ҷой гирифта- 
аст. Гиреҳҳо ба воситаи шо- 
хаҳои пайвасткунанда бо наз- 
диктарин асабҳои сомавй 
пайвастаанд.

Одатан 3 гирехи симпа­
тикии гардан, 10— 12 гиреҳиЧ 
сина, 5 гиреҳи миён, 4 гиреҳи | 
чорбанд ва I гиреҳи (тоқаи) 
думғоза мавҷуд аст. у

Дар тарки гардан гиреҳ- 
ҳои боло, миёна ва поёни сим­
патикй ҳастанд. Аз ҳар кадо- 
ми ин гиреҳ асабҳои дилме- 
раванд, ки ба ковокии сина 
ба сӯи бофти асабҳои дил ме- 
фуроянд. Ғайр аз ин, аз ҳар 
гирехи симпатикии гардан 
шохаҳо мераванд, ки дар 
атрофи рагҳо печида мера­
ванд ва нахҳои симпатикй 
Дар рафти онҳо боузвҳо ома- 
да мерасанд. Чунончи, аз ги­
рехи болои гардан асаби да- 
рунии хоб мебарояд, ки ба 
гирди артерияи дарунии хоб 
печида меравад ва инчунин 
артерияи берунии хоб, ки ба 
гирди артерияи берунии хоб 
печида , меравад. Гиреҳҳои 
симпатикии гардан бо асаб­
хои ҳароммағзи гардан, к и 
аз ҳисоби онҳо бофти асаб­
хои гардан ва бофти асаб­
хои китф пайдо мешаванд, 
низ пайваста мешаванд.

Асабхои мухимтарини ги­
рек хои сина асабхои калон ва хурди бати (пп. §р|апсЬшси5 т£|ог е( 
т т о г )  мебошанд, ки аз шаш гирехи поёни сина сар мешаванд. Ин 
асабхо аз диафрагма ба ковокии шикам гузашта, дар шамсбофт

Расми 525. Схемам системаи асабҳои симпатикй. 
Нахҳои преганглионй ба шакли хатҳо ва нах- 
ҳои постганглиоий ба шакли тирчахо иишон 

дода шудаанд.
1 — г и р е ҳ и  болои гардан; 2 — гирехи миёнаи гардан , 
3 — гирех,и поёни гардан; 4 — гирехи ситорамонанд. 5 — 
наххои постганглиоий ба с ӯ и  дилу шуш; б — ш амсбофт; 
7 — наххои постганглиоий — ба сӯи меъда. рӯда, ҷигар 
ғацуди зери меъда ва гурдахо: 8 — бофти зери бати 
9 — наххои постганглиоий ба суи кутан, шошадои ва 
узвхои таносул. СУII — сегменти VIII гардан; 1ПУ сегмеити 
1 — сина; (пХ/7 — XII серманти XII сина; И , Ы ). Ь Ш ,— 

сегменти I, II ва III миён.



Расми 526. Танаи симпатикй, асабҳо ва бофти асабҳои симпатикй. .
1 — бофти асабҳои ҳалқ: 2 — бофти асабҳои бронх; 3 — бофти асабҳои дил: 4 ва 
5 — бофти артерияи иклили дил; 6 — асаби калони батн; 7 — асаби хурди батн: 8 —  
шамсбофт 9 — бофти асабҳои гурда*. 10 — бофти асаби гумрох ба сӯи меъда; II — 
бофти асабхои болои чини шикампарда; 12— бофти аортаи шикам; 13 — бофти асаб­
хои поёни чини шикампарда; 14 — бофти асабҳои кӯтан; 15 — пайвастагии бофти 
асабхои поёни чини шикампарда ва бофти кӯтан: 16 — бофти болои зери батн; 17 — 

бофти поёни зери батн; 18 — бофти асабхои шошадон: 19 — танаи симпатикй.
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тамом мешавад (расми 526). Гиреҳҳои сина ба узвҳои акиби миёндеворн 
кафаси сина, ба бофти асабҳои дилу шуш низ шохаҳои борик медиқанд.

/  I

Расми 527. Шамсбофт ва бофти асаб­
хои симпатикии аорта.

I. 1 ва I — гиреққои шамсбофт ё бофти батя 
Чофтоби) дар гирдо-гирди артерияи батн; 
2 — артерияи батн: 8 — артерияи болои чи* 
ми шикампарда: 4 — артерияи гурда: Б — ар­
терияи поёни чини шикампарда: в — тагоя- 
ки байни мӯқрақои V миён ва чорбанд; 7— 
артерияи умумии тихигох; 8 — веиаи учум ни  
тилигол: 9 —-танаи симпатикй дар кисми ши­
нам; Ю — шохаи пайвасткуиаидаи байни та- 
■аи симпатикй ва бофти асабкоя агрофи 

аорта.

Аз чуфти IX (аз асаби забону 
парасимпатикй мегирад.

Дар ковокии шикам бофтҳои сим­
патикй мувофйқи рафти рагҳо ҷойгир 
шудаанд. Муҳимтарини ин бофтҳо 
шамсбофт (р1ёхиз 5о1аг15)мебошад, ки 
дар атрофи артерияи батн (шикам) ҷой 
гирифта аст. Шамсбофт аз гиреҳҳои 
асаб ва аз бисьёр асабҳои ниҳоят бо­
рик иборат аст. Ба ин бофт асабҳои 
батн ва асаби гумроҳи рост дохил 
мешаванд ва баъд аз ин чо ба ҳар та- 
рафи ковокии шикам мувофиқи раф­
ти рагҳо бофтҳои асаб паҳн шуда 
мераванд (расми 527).

Дар коси хурд бофти зери батн 
(р1ехиз Ьуро§аз{1сйз)бофти асосй аст, 
ки асосан аз шохаҳои танаи симпа­
тикй таркиб ёфтааст.

Системаи асабхои парасимпатикй

Марказҳои системаи асабҳои па­
расимпатикй (расмҳои 528 ва 529)- 
дар танаи мағзи сар ва қисми чорбан, 
ди ҳароммағз (сегментҳои III, IV ва 
V) мавҷуданд. Нахҳои асаби систе­
маи парасимпатикии қисми мағзи 
сар дар таркиби чор асаби мағзи сар 
(III, V II, IX ва X), яъне дар таркиби 
асабҳои ҳаракатовари чашм, рӯй, за­
бону ҳалқ ва гумроҳ мераванд.

Муҳимтарин асаби парасимпати­
кй асаби гумроҳ (п. уа§иа) аст, ки 
нахҳои сершумораш узвҳои гардан 
ва синаю шикамро иннервация ме- 
кунад, дар ин ҳол ин нахҳо дар 
бисьёр ҷойхо бо асабқои симпатикй 
ҳар гуна бофтҳо ба вучуд меоранд 
(бофтҳои дил, шуш ва ковокии ши­
кам).

парой мушакҳои суфтаи ғӯзаи 
чашм наххои парасимпатикй дар тар­
киби асаби чуфти III (асаби хара- 
катовари чашм) мегузаранд. Аз му- 
таассир шудани наххои парасимпа­
тикй мардумаки чамш хурд шуда, аз 
барангехтани наххои симпатикй ва- 
сеъ мешавад. 

халк) ғадуди назди гӯш иннервациям
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Ҷуфти V II (асаби рӯй) ба воситаи асабе ки тори нағора (сЬогДа 1ушгап!) 
ном дорад, ғадудҳои оби даҳони зери ҷоғу зери забонро иннервация мекунад.

Н ахҳои  парасимпатикии ҷуфти V II , ки  дар таркиби асаби калони сан­
гины р ӯ як й  мераванд, ғадуди аш к, ғадудҳои луҳобии ковокиҳои даҳону

Расми 528. Схемаи системаи асабҳои 
парасимпатикй. Наххои преганглионӣ 
ба шакли хатхо: нахҳои постганглио- 
нӣ ба шакли тирчаҳо нишон дода 

шудаанд.
1 — боф ти асабҳои  зери батн; нахҳои пара­
симпатикии преганглионӣ д а р  таркиби асаби  
кос м ераванд, наххои  постганглиоий ба  сӯи  
кӯтан, ш ош адон, узвхои  таносул м ераванд;
2 — наххои постганглиоий ба  сӯи гур даҳо; 3 — 
б а  сӯи ға д у д и  зери м еъда; 4 — ба  сӯи  ҷи- 
гар: 5 — ба сӯи  рӯда; б —>ба сӯи м еъ да; 7 — 
€ а  сӯи бр онхҳо: 8 —  ба  сӯи дил: 2, 8 — наххои  
преганглионй дар  таркиби асаби  гум роҳ м е­
раванд; 9—гирехи таки чоғ: наххои  прегангли- 

они ба  тори нағора м еоянд: наххои постганглио- 
нй ба  сӯи  ға д у д ҳ о и  оби  даҳон и  зер и  ҷоғу з е ­
ри забон  м ер аванд; 10 — гиреҳи гӯш ; торҳои  
преганглионй б о  асаби  за б о н у  ҳал қ  ом ада ,

наххои постганглиони ба сӯи ғадуди назди  
гӯш  м ер ав ан д: И  — гирехи б о л у  ком; нахҳои  
преганглионй б о  асаби  калони саигини рӯякй  
о м а д а , н аххои  постганглиоий б а  сӯи  ға ц у д -  
хои  аш ку ковокии д а х о н у  бинй м ераванд; 
!2  — гирехи м иж гвнакз н аххви  переганглионй  
б о  асаби  хар акатовар и  чаш м ом а д а  н аххои  
постганглиоий ба  сӯи  м уш аки хур дк ун ан даи  
марду.мак ва ба  сӯи  муш аки м иж гоии чашм  

н ер а в а н д .

Расми 529. Схемаи умумии системаи асаби 
вегетативй. Нахҳои постганглионии сис­
темаи асабхои симпатикй, ки ба узвхо ме­
раванд, бо пунктир, наххои парасимпа­
тикй ва преганглионии системаи асабҳои 
симпатикй бо хатҳои муттасил нишон до­
да шуданд. Тарки марказҳои системаи 
асабхои симпатикии ҳароммағз бо штрих 

нишон дода шудааст.
1 — м арказхои  систем аи асабхои  парасим патикй  
д а р  мағзи сар  (қисми краниалй): 2 — м арказхои  
систем аи  асабхои  симпатикй: 3 — м арказхои  сис« 
тем аи асабхои  парасим патикй дар  қисми поёна  
хар ом м ағз (кисми ч ор бан д); 4 —• узвҳои  таносул-; 
5 — ш ош адон; 6 — хаси б; 7 — р ӯц а; 8 — гу р д а :  

9 — ғад у д и  болои гур да; 10 — ға д у д и  зери  м еъ да;  
11 — ҷигар? 12 — м еъ да; 13 — дил; 14 — шуша 
15 — рагҳои сар; 16 ва 17 — ға д у д ҳ о и  оби  д а х о н ;

18 — чаш м; 19 — чиеми р ах-р ах .

биниро иннервация мекунанд. Дар ковокии коси хурд нахҳои системаи пара­
симпатикии кисми чорбанд асаби кос (п. рё1у1со8)-ро ба вучуд меоранд, ки 
дар пайдо шудани бофти асабҳои зери батн (р1ёхиз Ьуро§аз1г1си$) иштирок



намуда, узвҳои коси хурд, ҳасиби сигмашакл ва ҳасиби поёнрав ро иннер­
вация мекунад.

Академик И. П. Павлов ва шогирдонаш (К. М. Быков ва дигарон) 
исбот карданд, ки фаъолияти ҳамаи узвҳои дарун ба қисми хэлии система» 
асаб, яъне ба қишри мағзи сар вобастааст. Мавҷудияти алоқаҳои функцио- 
налии қишри марз бо узвҳои дарунй регуляцияи кортикии фаъолияти онҳо, 
аз чумла фаъолияти дилу системаи рагҳои хунро таъмин мекунад. Ҳатто 
аввалин таҷрибаҳое ки И. П. Павлов бо ғадуди оби даҳон мегузаронд, ба 
муқаррар намудани қонунияти таъсири қишри мағзи сар ба ихрочи оби да- 
ҳон имконият дода, ба эҷод кардани таълимоти дар бораи рефлексҳоишартӣ 
ёрй расонданд. Таъсири хеле калон ва муҳимми қишри мағзи сар бамубоди- 
лаи моддаҳо ва ба регуляцияи ҳарорати бадани одам низ исбот шуд. «Им- 
пульсҳое ки аз қишри мағзи сар пайдо мешаванд,—навиштааст К. М. Бы­
ков,—метавонанд фаъолияти аппаратҳои нафаскашй ва циркуляционй, 
инчунин фаъолияти аппарата ихроҷро тағьир диҳанд, метавонанд ба мубо- 
дилаибофтаҳо таъсир карда, мубодилаи моддаҳоро тағьир диҳанд, мета­
вонанд, аз афти кор, хосиятхои умумии монанд ба кобилияти аз худ мод- 
дагузаронии х,уҷайраҳоро тағьир диҳанд ва ғайра». Дар ин ҳол бояд 
қайд намуд, ки таъсирҳои кортики ба фаъолияти аъзои дарун мумкин аст 
таъсири ҳаячонангез ё таъсири тормозкунанда бошад.

Дар охири тасвири^йстемаи асаб бори дигар таъкид мекунем, китамоми 
ин система ҷудонашаванда ва ягона аст, ин чунин таъкид мекунеМ, ки систе­
маи асаб чузъи узван пайвастаи як организми бутун мебошад.

Системаи асаб регулятор и асосии процессҳои зиндагии организм аст.



АЪЗОИ ХИС
УЗВИ БОСИРА—ЧАШМ (осЩиз)

Узви босира, ки дар косаи чашм ҷой гирифтааст, аз ғӯзаи чашм, асаби 
босира ва аппарата ёрирасон иборат аст (расмҳои 530 ва 531).

Ғӯзаи чашм

Ғӯзаи чашм (Ъйфиз бсиН) ядро ва се парда, яъне фиброзпарда, рагпар- 
да ва шабакия (тӯрпарда) дорад.

Пардаи фиброз пардаи сахти 
еруни ғӯзаи чашм аст. Вай аз ду 
исм: аз ки сми ақиби калон, ки 
клера ё саф едпарда (1йгпса а1Ьи- 
§1пёа,з. зс1ёга) ном дорад ва аз кис- 
ми пеши хурдтари бештар барчас- 
таи тамоман шаффоф иборат аст, 
ки карния (согпеа) ном дорад.

т <5и

8 }
Расми 530. Чашм.

1 ва 7 мижгон* 2 — нуқтаҳои сиришк (сӯро- 
хии найчахои аш к); 3 — чини хилолшакл? 
4 — гӯшаи дарунии чашм; 5 — пистон аки си* 
риш к; 6 — сафедпардаи ғӯзаи чашм* 8 ва 
12 — пилки боло ва поён; 9 — мардумак; 10 — 

гӯшаи берунии чашм: И — инабия.

Расми. 531. Чоки горизонталии чашми 
рост.

1 — чисми мижгон; 2 — пайвандаки халқамонан* 
ди гавҳарак; 3 — инабия* 4 — гавҳарак; 5 — 
нуқтаи асосӣ; 6 — хатти босира (аз болои нуқ* 
таи асосй ва доғи зард мегузарад) 7 — меҳвари 
чашм (аз маркази гавҳарак ва ғӯзаи чашм ме* 
гузарад). 8 — қарния; 9 — камераи пеши чашм; 
10 — камераи ақиби чашм; 11 — бағали вена» 
склера; 12 •— пардаи пайвасткунанда (конъюнк­
тива)» 13 — сафедпарда (склера); 14 — рагпарца; 
15 — шабакия (ретина); 16 — доғи зард; 17 — 

асаби босира* 18 — чисми зуҷоҷия.

Қарния хеле бисьёр нуки асабҳой ҳассос дорад, вале рагҳои хун надо- 
рад; шуоъхои равшанӣ аз қарния бемонеа ба ғӯзаи чашм дохил мешаванд. 
Склера сафед аст.



Рагпарда (пардаи миёна) б асе  кием ҷудомешавад, киқисм и  калони ақи- 
башро рагпардаи аслй (сЬогҶоШеа) меноманд, ки аз пеш ба ҷисми мижгон 
(согриз с111аге) мубаддал мешавад. Ҷ исми  мижгон рафта-рафта ба инабия 
(ш з) мубаддал мешавад. Д ар  маркази инабия сӯрохие ҳаст, ки мардумак 
(р\дрЩа) ном дорад. Д ар мағзи инабия нахҳои мушаки суфта ҷой гирифта- 
анд, ки баъзеашон сӯрохии мардумакро иҳота карда мушаки тазьикдиҳан- 
даи он (мушаки хурдкунандаи мардумак ш. зрЫпс!ег рирЩае) мебошад. 
Баъзеи дигар нахҳои мушаки суфта радиусвор ҷой гирифтаанд ва дар вақти 
кашиш хӯрдан мардумакро калон (васеъ) мекунанд (мушаки фарохкунандаи

Расми 5 3 2 . Чоки схем авии чашм ва узв ҳои  ёрирасонаш .
1 — девори болои косаи чашм; 2 — пардаҳои чашм; 3 — фосилаи байни чашму кап« 
сулаи Тенон: 4 — капсули Тенон: 5 — мушаки бардорандаи пилки боло: 6 муша* 
ки мустақими боло: 7 — артерияи марказии шабакия; 8 — асаби босира: 9 — муша* 
ки мустақими поён; Ш — цевори поёни косаи чашм; 11 — ҷиоКш зуҷоҷияи чашм:
12 — устухонпарда; 13 — чоки кӯндалангй мушаки каҷи поён; 14 — мушаки ҳалқаи 
чашм; 15 — девораи косаи чашм; 16 — гунбази поёни конъюнктива: 17 — тағояки 
пилки поён; 18 — инабия; 19 — гавқарак: 20 — карния: 21 — тағояки пилки боло:
22 — конъюктивае, ки сатқи ақиби пилзш болоро мепӯшад; 23 — конъиктива ки ғузаи 

чашмро мепӯшад: 24 — мушаки қалқаи чашм: 25 — девораи косаи чашм.

мардумак, гп. сН]аШог рир1Цае). Ҳар дуй ин мушакҳо аз системаи асабҳои 
вегетативй иннервация мешаванд. Д ар  ин ҳол мушаки хурдкунандаи мар­
думакро нахҳои парасимпатикии асаби ҳаракатовари чашм ва мушаки фарох­
кунандаи мардумакро асаби симпатикй иннервация мекунад.

Дар инабия пигменте ҳаст, ки мувофиқи микдораш ба он ранг мебахшад. 
Баъзан инабия пигмент надорад ва дар ин сурат аз намоён шудани рагҳо 
сурхи баланд менамояд (альбинос).

Дар ҷисми мижгон нахҳои мушаки суфта, (мушаги мижгон, ш. сП1а*в) 
ҳаст, ки аз кашишхӯрии онҳо аппарата пайвандаки гавҳарак суст мешавад 
ва дар натиҷа барҷастагии он зиёд мешавад.

Ш абакия (геЦпа) аппарата махсуси асаби рецептори чашм буда, сохти 
микроскопиаш хеле мураккаб аст. Муҳимтарин элементҳои ихтисосьёфгаи
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б а  равшанй ва ранг ҳассос будани ш абакия чӯбакҳо ва кӯзачаҳои он мебс- 
ш анд. Ч ӯбакҳо ва кӯзачаҳо  ш охахои ҳучайраи асабҳое мебошанд, ки дар  
кабати дигари боз ҳам дарунтари щ абакия ҷой гирифтаанд. Ин парда, яъне 
ш абакия (тӯрпарда)ба  сатҳи дарунии рагпарда ҷафс ш удааст (расм и 532) 
Ш охаи хуҷайраҳои асабе, ки дар ш абакия хастанд, ба таркиби асаби босира 
(п.орИсиз) дохил меш аванд. Ин асаб аз қисми акиби ғӯзаи чашм мебарояд. 
Д ар  ин чо дар рӯи ш абакия пистонаки асаби босира (рархЦа пёгу1 орИсО. 
ҳаст, ки дар  вақти тадқиқ намудани қаъри чашм равш ан аён мешавад. Тар- 
ки пистонаки асаби босира элем ентҳои рецепторй надорад. Аз хамин сабаб 
ин кисми ш абакия ба рӯшноӣ ҳассос нест ва бинобар ин доғи нобино ном 
дорад. Я кчанд миллиметр берунтар аз пистонаки асаби босира д о р й  зард.

Расмв 533. Чоки ҷисми мижгон ва гавҳарак.
1 — эпителии карния; 2 — қисми бофтай пайвасткунандаи карния; 3 — пардаи Дес- 
цемет; 4 — эндотелии карния; 5 — карния, 6 — камераи пеши чашм, 7 — гузаргоҳи 
сафедпарда; 8 — бағали вена; 9 ва 10 — коиъюиктиваи ғӯзаи чашм; 11 — мушаки 
мижгон; 12 — сафедпарда; 13 — бофтаи эписклера; 14 — қисми мижгонии шабакия: д
15 — канори дандонадори шабакия: 16 — қисми босираи шабакия: 17 — доираи Ч
мижгон; 18 — нахҳои циркулярии мушаки мижгон; 19 — ҳудуди ҷисми зуҷоҷия;
20 — шохаи мижгон; 21 — камарчаи мижгон (пайвандаки Циннов); 22 — риштаҳой 
пайвандаки Циннов: 23 — ҷисми зуҷоҷия; 24 — камераи ақиби чашм; 25 ва 28 — 
ғилофи гавҳарак; 26 — зонаи ядрои гавҳарак; 27 — ядрои гавҳарак; 29 — эпителии 
ғилофи гавҳарак: 30 —* кан°Ри тарафи мардумаки инабия: 31 — мушаки мижгон:
32 ва 35 — инабия; 33 — қабати пигмент; 34 — мушаки васеъкунандаи мардумак;

36 — пайвандаки инабия.

ҳаст, ки дар м арказаш  чуқурча, яъне чӯ^уричаи марказй хает, ки беҳтарин 
ҷои биниш аст. Д ар  ин участкаи маҳдуди ш абакия акси хеле равшан ва са- 
реҳи предмет пайдо мешавад.

Ш абакия ва асаби босира аз барҷастагии девори ҳубоби пеши мағз, 
ки  ҷоми чашм ном дорад, инкишоф меёбад.

Асаби босира пардаи фиброзй дорад, ки аз мағзи он ба сӯи чашм арте­
рияи м арказии  ш абакия равона мешавад.

Асаби босира аз 1огашеп орИсиш гузаш та ба ковокии косаи сар дохил 
ш уда, ба чиллик (сЫ азша брИсиш) омада мерасад. В але дар ин ҷо фақат
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кисми дарунии нахқо, яъне ҳамон нахқоеки аз қисмҳои медиалии шабакия- 
ҳои рост ва чапи чашм мебароянд, чиллик мешаванд.

Ба таркйби я д р о и  ғ ӯ з а и  ч а ш м  зуҷоҷия (ҷисми зуҷоҷй), гав- 
ҳарак ва моей камераҳои пешу ақиб медароянд. Мувофики норма ҳамаи 
онҳо тамоман шаффоф буда, кобилияти нуршиканӣ доранд (расмҳои 532 
ва 533). Зуҷоҷия (сбгриз уЦгеит) тамоми фазой байни гавҳараку шабакия- 
ро дар ғӯзаи чашм пур мекунад. Зуҷоҷия ҷисми беструктураи шаффоф ва 
ғализи луҳббй аст. Шаклаш курамонанд буда, аз пеш барои гавхарак кадре 
фурӯхамида аст.

Элемента муҳимтарини ядро ғ а в ҳ а р а к  (1епз сгуз1аШпа). аст, ки ба 
лйнзаи аз ду тараф барҷастаи наск монанд аст. Гавҳарак дар чуқуричаи 
зуҷоҷия аз ақиби инабия ҷой гирифтааст ва дар ин ҳол канори озоди он зич 
ҷафс шуда, рӯи мардумакро мепӯшад. Моддаи гавҳарак шаффоф ва беранг 
буда, на асаб дораду на раг ва бо капсула иҳота шудааст. Вай аз канори 
экваториаш ба воситаи пайвандаки махсуси ҳалкамонанд ба ҷисми мижгон 
мечаспад. Нахҳои ин пайвандак (тасмачаи мижа) дар канори гавҳарак аз 
ҳам дур шуда, ба сатҳи пешу акиби гавҳарак мечаспанд. Аз лов ё таранг 
шудани пайвандак барҷастагии гавҳарак тағьир мешавад, бо ҳамин коби-

Расми 534. Схемаи механизми аккомодация.
I г а в ҳ а р а к ;  2 — тасм ачаи мижгон? 3 — инабия; 4 — м уш аки  акком о* 

дация (м уш аки  м и ж го н ); 5 — чисми м иж гон.

лияти нуршиканиаш ҳам тағьир меёбад. Чунин процесси «мутобиқ гашта- 
ни» гавҳарак, ки дар натиҷаи он акси чиз айнан ба шабакия мезанад, 
аккомодация ном дорад. Масалан, ҳар кадар предмет наздиктар бошад, 
барҷастагии гавқарак бояд ҳамон кадар зиёдшавад. Вале чунин ҳолатаз 
лов шудани тасмачаи мижгон, ки дар натиҷаи кашиш хӯрдани мушаки миж­
гон ба вуҷуд меояд, ба даст оварда мешавад (расми 534).

Дар пеши гавҳарак ду фазо, яъне камераҳои пеш ва акиби чашм ҳаст, 
ки пур аз моей равони шаффоф мебошанд. Камераи пеш дар байни карния 
ва сатҳи пеши инабияю гавх,арак, ки пеши мардумакро мепӯшад, мавҷуд 
аст.Шакли вай ба сегмента кура монанд аст. Камераи акибдар паси инабия 
ва дар пештари тасмачаи мижгону гавҳарак мавҷуд аст. Шаклаш мисли чар- 
хаест, ки кисми периферии сатҳи пеши гавҳаракро иҳота мекунад. Ҳамин- 
тарик, иурҳои рӯшной пеш аз он ки ба шабакия афтанд, бояд аз якчанд му- 
ҳити шаффофи чашм, яъне аз карния, аз моей камераи пеш, аз гавҳарак 
ва аз зуҷоҷия гузаранд.
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Аппаратхри ёрирасон.

Ба аппаратҳои ёрираеони узви босира таркиботи зерин дохил меша­
ванд: пилк, аппарата ашк, мушакҳо, фасция ва чарб.

П и л к ҳ о и (ра1реЬгае) боло ва поён аз пеши ғӯзаи чашм ҷой гириф- 
таанд. Онҳо чинҳои пӯст мебошанд, ки дар мағзашон якчанд таркиботи мах- 
сус доранд ва тарқиши чашмро маҳдуд мекунанд, дар вақти пӯшида шуда- 
нашон болои ғӯзаи чашмро тамоман мепӯшанд.

Дар канори пилкҳо мӯякҳое ҳастанд, ки онҳоро мижа, ё мижгон 
(с111а) меноманд. Аз пушти мижаҳо як қатор сӯрохиҳои ҷараёнгоҳи ғадуд- 
ҳои чарб (ғадудҳои Мейбом) намоён аст.

Канорҳои пайвастаи пилкҳо ба пӯсти қисмҳои ҳамшафати рӯ мегузаранд. 
Дар болои пилки боло, абрӯвон (зирегсПа) овезон мебошанд, ки байни пил­
ку пӯсти пешона ҳад мегузоранд ва пури мӯй мебошанд. Абрӯвон чашмон- 
ро аз боло (пеш аз ҳама аз шоридани арақ) муҳофизат мекунанд.

Пилкро аз тарафи берун пӯсти мӯйдор, ки чарби зери пӯст надорад ва 
ғадудчаҳои чарбу ва арак доранд, пӯшида шуда аст.

Сохти пӯсти пилк аз дарун комилан тағьир меёбад ва пардаи пайваст- 
кунанда, яъне конъюнктива ном дорад. Конъюнктива на фақат сатҳи дару- 
нии пилкро мепӯшад, яъне на танҳо конъюнктиваи пилк аст, балки ба сат4- 
ки пеши ғӯзаи чашм ‘ҳам мегузарад (конъюнктиваи чашм). Ин гузаргоҳи 
конъюнктиваро гунбаз (гунбази болою гунбази поён) меноманд. Ҳамин тавр* 
халтаи конъюнктива пайдо мешавад, ки дар вақти пилкҳоро пӯшидан маҳ- 
кам мешавад.

Конъюнктиваи пилкҳо ба пардаи луҳобӣ хеле монанд аст. Ранги ва& 
гулобй буда, аз целлюлозаи пӯки дорор ғадудҳои луҳобӣ ва гиреҳҳои лим­
фа иборат аст. Дар эпителии он ҳуҷайраҳои кадаҳмонанд дучор мешаванд.

Конъюнктива ба ғӯзаи чашм гузашта, кисми пеши склераро мепӯшад,. 
вале қабати эпителиаш давом ёфта ба карния ҳам мегузарад.

Дар ҳар як пилк лавҳаҳои сахти бофтаи пайвасткунанда ҳаст, ки як 
навъ скелети пилкҳо буда, нодуруст тағояки пилк номида шудааст. Ба во- 
ситаи ин лавҳачаҳо пилкро ба осонй чаппа карда, конъюнктиваро дидан 
мумкин мешавад.

Дар ҳар як лавҳача ғадудҳои чарб (мейбом) ҷой гирифтааст, кй аз 
ҷараёнгоҳҳои дарозе ки ба канори пилкҳо роҳ доранд, секрет хориҷ ме­
кунанд.

Дар пеши лавҳачаҳои пилк бандчаҳои мушаки ҳалқаи чашм чой гириф- 
таанд, ки аз кашишхӯрии онҳо пилкҳо пӯшида мешаванд.

Дар гӯшаи медиалии чашм канорҳои пилки боло ДЦроён аз ҳам дур 
шуда мисли халиҷ васеъ мешаванд. Ин ҷойҳои васеъшударо кӯли ашк ме­
номанд. Дар ин ҷо дар канори ҳар як пилк сӯрохичае хаст^ки нуктаи ашк 
номида мешавад ва ба найчаи ашк роҳ дорад.

Чинчаи ҳилолшакле ки дар гӯшаи медиали чашм ҳаст, рудимента пар­
даи мижазани ҳайвоноти мӯҳрадори содда мебошад.

Пилкхо аппарата муҳими чашм буда, вайро аз зарраҳои чангу гард, 
аз хушкшавй ва нурҳои мустакими равшанй нигоҳ медоранд.

Ап па р а т и  аш к.
Аппарата ашк аз ғадуди ашк ва аз роҳҳои нокили оби дида (ашк) 

иборат аст (расми 535).
Ғадуди ашк (§1апс1и1а 1асг1шаНз) дар чуқуричаи ҳамном ҷой :гирифта? 

аст. Чуқуричаи ашк дар гӯшаи болои латералии косаи чашм мавҷуд
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аст. Аз ин чо ашк аз ҷараёнгоҳхои хурд равон шуда, ба халтачаи конъюнк­
тива дохил мешавад ва рӯи конъюнктиваро тар мекунад.

Ашки зиёдатй дар гӯшаи медиалии чашм, яъне дар кӯли ашк ғун шуда, 
аз ин ҷо ба сӯрохии пилкҳо (нуқтаи ашк) равон шуда ба найчаҳои (найча- 
ҳои боло ва поён) ашк дохил мешавад ва дар халтаи ашк, ки дар чуқуричаи 
халтаи ашк дар девори медиалии косаи чашм ҳаст, ҷамъ мешавад. Аз ин чо 
моеъ, яъне оби чашм, аз канали ашку бинй (сапаЦз пазо1асптаЦ5) равон 
шуда ба нақби поёни бинй меравад.

Р асм и 535. Р о х х о и  сириш к
1 — халтаи конъюктива; 2 — нуқтаи болои сиришк; 3 — кӯл и  
ашк; 4 — милки ашк; 5 — гуноази халтаи сиришк; 6 — х а л та и  
сиришк: 7— чараёнгохи ашк: 8, 10 — ҷ а р а ё н г о ҳ и  ашку бинй ва 
сӯрохии он: 9 — ковокии Ҳаймор ташрех шудааст: 11 —  чини  

•  досмонанд: 12 — мижахо.

Ашк (сирищк) конъюнктиваро шуста аз хушкшавй муҳофизат намуда 
заррахои гарду чангро, ки ба болои конъюнктива менишинанд, шуста тоза 
мекунад. Сиришк то як андоза хосияти бактерицидй дорад.

М у ш а к ҳ о и  ч аш м

Ғӯзаи чашмро 6 мушак, аз чумла 4 мушаки мустаким ва 2 мушаки кач 
ба ҳаракат меоварад. Ин 6 мушак иборат аз зер мебошанд:

1) мушаки мустақими болои чашм, 2) мушаки мустакими поёни чашм,
3) мушаки мустакими медиалии чашм, 4) мушаки мустакими латералии чашм, 
5) мушаки качи болои чашм, 6) мушаки качи поёни чашм (расмхои 536 ва 
537).

Хамаи ин мушакхо, ғайр аз мушаки качи поёни чашм, аз ҳглқаи паи 
атрофи сӯрохии босира сар мешаванд. Мушаки качи поёни чашм аз девори
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I *“  чнллики асабхои босира; 2 ва 20 — асаби босира: 3 ва 8 —» қисмҳои дур карда* 
шудаи мушаки бардорандаи пилки боло: 4 ва 19 — мушаки мустақими латералй: 5 
ва 18 — мушаки мустақими боло; 6 ва 17 — мушаки мустақими медиалй; 7 ва 15 — 
мушаки каҷи боло; 9 ва 13 — паи мушаки каҷи боло; 10 ва 12 — раррара; 1 1 — ба- 
гали пешона; 14 — мушаки бардорандаи пилки боло; 16 — ғадуди сиришк; 21 

артерияи дарунии хоб; 22 — асаби харакатовари чашм.

Расми 536. М уш акхои чашм аз боло

8

Насми 537. Мушакҳои чашм аз ч*ниб.
1—.асаби босира; 2 — мушаки бардорандаи пилки боло; 3 — девори болои 
косаи чашм, 4 — мушаки мустакими боло, 5 — мушаки каҷи боло; 6 — асаби 
болои -косаи чашм, 7 — ғӯзаи чашм; 8 — бағали устухони пешона; 9 — дево- 
раи косаи чашм. 10 ва 11 — пилкхои боло ва поён; 12 — мушаки каҷи поён; 
13 — ковокии Хаймер, 14 — мушаки мустакими поён*. 15 — мушаки мустақиии 
медиалй: 16 — теппаи чоғи боло. 17 — изофаи болшакли устухони болшакл; 
18 — мушаки мустақими лагер^лй (бурида ба ақиб партофта шудааст); 19 —

сӯрохии гнраак; 20 — халкаи пай.



. поёни косаи чашм сар шуда, дар паси экватори ғӯзаи чашм мечаспад. Мушак- 
ҳои мустақими чашм аз пеши экватор ба ғӯзаи чашм мечаспанд. Мушаки 
каҷи болои чашм пеш рафта дар гӯшаи болои медиалии косаи чашм аз болои 

•' ғарғараи пай гузашта аз он ҷо паи ин мушак аз ақиби экватор ба сӯи ғӯ. 
заи чашм меравад (расми 537).

Расми 538. Шохаҳои артерияи косаи 
чашм.

1 — артерияи пешона; 2 — ғӯзаи чашм; 3 — Ра- 
дуди сиришк; 4 — артерияҳои мижгон: б — арте­
рияи ғадуди сиришк; 6 — сурохии гирдак; 7 —  
артерияи хоб; 8 — асаби босира; 9 — артерияи 
чашм; 10 ва 12 — артерияҳои пешу ақиби тӯр- 
ш акл; 11 — лавҳачаи сӯрох-сурох; 13 — точи 

хурӯс.

Расми 539. Схемаи рагҳои чашм.
1 — конъюнктива, 2 ва 3 — артерия ва 
венаи пеши мижгон; 4 — мушаки муста- 
қими медиалй; 5 — венаи гирдоб; 6 — ар­
терияи дароз ва акиби мижгон; 7 — арте­
рияи кӯтоҳ ва акиби мижгон; 8 ва 9 — ар­

терия ва венаи марказй.

Кори мушақҳои мустақими чашм факат ҳамин аст, ки ғӯзаи чашмро ба 
тарафи худ мекашанд. Мушакҳои каҷ ғӯзаи чашмро мегардонанд, яъне му­
шаки боло ғӯзаи чашмро ба поёну ба берун, мушаки каҷи поён ба болою 
ба берун равона мекунанд.

Мушаки каҷи болоро асаби ғарғара (п. 1госЬ1еап*5), мушаки муста- 
кими латералиро асаби баранда(п. аЬййсепз), чор мушаки бокимондаро аса­
би ҳаракатовари чашм (п. осгЦопЫогШз) иннервация мекунанд Дар про- 
цесси инкишоф мушаки бардорандаи пилки боло аз мушаки мустакими боло 
чудо мешавад ва аз асаби ҳаракатовари чашм иннервация мешавад.

Бевосита дар пушти рӯзаи чашм фасцияи махсус (капсулаи Тенон) 
аст, ки дар он ғӯзаи чашм дар вақти кашишхӯрии мушакхои номбаршуда 
мисли сари банд ба осонй давр мезанад. Ин капсула ба целлюлозаи чарб 
ки тамоми фазой пушти косаи чашмро пур кардааст, васл шудааст. Дар ни 
но мушакҳо, рагҳо ва асабҳои чашм ҳам ҳастанд.
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Деворҳои устухонии косаи чашм устухонпарда доранд, к и б а р ӯ и у с ту -
хонҳо суст пайваст ш удаанд.' * * *

Дар. боло гуфта будем, ки ш абакия 
элемента муҳимтарини узви босира аст 
(расмҳои 540 ва 541) ва дар ин ш абакия 
чуқуричаи м арказӣ  (доғи зард) беҳтарин 
чои биниш мебошад. М уш акхо ғӯзаи чашм- 
ро доимо дар ҳолате нигоҳ медоранд, ки 
дар он акси чиз маҳз ба чуқуричаи марка- 
зй меафтад. Б а  ин аппарата нурш икаии 
чаш м, пеш аз ҳам а гавҳарак ва кобилияти 
акком одацияаш , яъне кобилияти ба масофа 
мутобиқ ш уданаш, ёрӣ мерасонад.

Инабия чун диафрагма, бо тарзи  реф- 
лекторӣ каш иш  хӯрд ан ё  васеъ шудани худ 
мардумакро хурд ё калон карда, бо ҳамин 
дохил шудани нурҳои рӯшноиро ба тар- 
тиб меандозад ва нурхои перифериро, ки 
аксро вайрон мекунанд, бартараф  мекунад.

Д ар  хотима такрор мекунем, ки му- 
тобикатҳои муҳофизаткунандаи чашмон

Расми 540. Сатҳи дарунии қис- 
ми ақиби ғӯзаи чашм (каъри 

чашм).
Р анги  саф ец  пистони асаби  боси- 

раро (1) иф ода м екунад, ки а з  м ар- 
кази он (2) рагҳои ш аб аки я  м ебароянд .

Расми 541 Схемам сохти микроскопии шабакияи чаш м  (тӯрпарда).
1 — п ардаи  дарунии с а р \а д д й  2 — нахҳои р ади алӣ ; 3 — ҳуҷайраҳои асабхои ганг- 
л й . 4 — аксони куҷайряхои асаб* 5 — спои гибл астҳо, 6 — хуҷайраҳои  биполярй. 7 _  
Х учайрахои горизонтали . 8 — ядрои чӯбакҳо; 9 — ядрои кӯзаЧ аҳо; 10 — эпителии 
нигментй 1 — кабати  нях. II — кабати  гангли , Щ  — қ абати  дарунии  м олекулавй: 
I V  — қабати  дарунии ядрочо, V — кабати  берунии м олекулавн , VI — қ аб ати  беру- 

нии ядрохо: VII — кабати  чӯбакхо  ва кӯзач ахо ; V III  — қ абати  пигмент.
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инҳо мебошанд: деворҳои устухонии косаи чашм, целлюлозам чарб, ки 
аз латхӯрй муҳофизат мекунад, абрувон, ки арақро аз ҷабин шоридан 
намемонанд, пилкҳо, ки қувваи таъсири равшаниро (онҳо аз андаке муттаа- 
сир шудани мижгон зуд пӯшида мешаванд) ба тартиб медароранд ва чашмон- 
ро муҳофизат мекунанд. Дар лаҳзаи мижгон задан сиришк карния, ва тамо- 
ми конъюнктиваро ба андозаи баробар тар карда, чангу гардро шуста меба- 
рад. Сиришк ё ашк аз канали ашку бинӣ ба ковокии бинӣ рафта, пардаи лу* 
ҳобии онро низ тар мекунад. Дар вакти бисьёр хориҷ шудани ашк як қисми 
он метавонад аз канори пилки поён резад.

Аз хун таъмин шудан ва иннервацияи узви босира

Узви босираро артерияи чашм, ки аз сӯрохии босира ба косаи чашм 
мегузарад, аз хун таъмин мекунад (расмҳои 536 ва 539).

Ду венаи ҳамном аз косаи чашм ба воситаи тарқиши болои косаи 
чашм баромада, ба бағали исфанчмонанди пардаи сахти мағзи сар мегу- 
заранд.

Дар иннервацияи узви босира як катор асабҳо иштирок доранд. Маса- 
лан, мушакҳои суфтаи чашмро системаи вегетативй иннервация мекунад. 
М. &рЫпс!ег рирЩае ̂ за т .  с1Паг15 аз ҳисоби нахҳои парасимпатикии 
асаби ҳаракатовари ч й тГ в З ^ т . сЩаШог рирШае аз ҳисоби нахҳои сим­
патикй иннервация мешаванд. Дар бораи асабҳои мушакҳои ғӯзаи чашм 
дар боло зикр карда будем. Ҳассосият дар ҳудуди косаи чашм аз ин­
нервацияи шохи якӯми асаби сегона (асаби косаи чашм) ба амал меояд.

Ғадуди ашк нахҳои асаби с^креторро аз шохаи асаби рӯй, яъне аз аса­
би рӯякии калони сангин бо роҳи хеле мураккаб кабул мекунад.

ГУШ УЗВИ СОМЕА ВА МУВОЗИНА АСТ

Узви сомеа аз се кием: аз гӯши берун, гӯши миёна ва гӯши дарун ибо­
рат аст (расмҳои 542, 554).

Гӯши берун аз суфраи гӯш ва наи берунии сомеа иборат аст (расмҳои 
542 ва 543). Скелети суфраи гӯш тағояки эластикй буда, кисми поёнаш, яъне 
иармаи гӯш, тағояк надорад ва чини пӯст аст. Мушакҳои суфраи гӯши одам 
рудимент мебошанд.

Қисмҳои асоситарини суфраи гӯш каҷак ва аксулкаҷак мебошанд. Роҳи 
берунии сомеаро аз пеш тугмаи гӯш пӯшидааст (1га£И§).

Роҳи берунии сомеа найчаи дарозиаш 30 мм ва диаметраш то 0,9 мм 
буда, аз ду кием иборат аст: кисми устухон ва кисми тағояк, ки кунҷ ба 
вуҷуд меоранд. Агар мо суфраи гӯшро ба боло аз акиб кашем, роҳи сомеа 
ба осонй тахт мешавад. Пӯсти роҳи берунии сомеа ғадудҳои махсус дорад, 
ки секрети зардтоби часпак (чирки гӯш) хориҷ мекунад. Рохи берунии 
сомеа аз гӯши миёна ба воситаи нағорапарда (шешЬгапа 1ӯтрат), ки доимо 
ба дарун кашида шудааст, чудо мешавад (расми 544). Нағорапарда лаъличаи 
тунуки бофтаи пайвасткунандааст, ки аз берун бо эпителии чандкабата ва 
аз дарун бо пардаи луҳобй пӯшида шудааст.

Гӯшимиёнаазсе кием: аз ковокии нағора (саушп (ӯтрапО, хавзакҳои 
нзофаи пистонаки устухони чакка ва наи сомеа иборат аст. Ковокии нағора 
ба воситаи наи сомеа ба халқи бинй рох дорад.

Ковокии нағора муҳимтарин кисми гӯши миёна аст. Ин фазой хурдест
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Р асм и  5 4 2 . Ч оки ф ронталии узви сомеа (схемавй).

1 — суфраи гӯш; 2 — паи берунии сомеа; 3 — нағорапарда; 4 — ковокии 
гӯши миёна; б — наи сомеа; 6 — ҳалзун; 7 — каналҳои нимдоира: 8 — 
сандонак; 9 — кӯбакча; 10 — рикобак; И — ҷараёнгоҳи эн дол им-

фа; 12 — рахамча; 13 ** халтача; 14 *т устухони чакка.

Расми 543. Суфраи гӯш.
1 — почахои аксулкаҷак; 2 — почаҳои 
каҷак; 3 — сӯрохии берунии сомеа; 
4 — тугмаи гӯш; б — аксултугма: 6 — 
нармаи гӯш; 7 — сӯфра; 8 — умқи суф- 
ра; 9 «  чуқуричаи заврақшакл; 10 — 

качак.

Расми 544. Н ағорапардаи  гӯти аз 
беруи (аз тараф и рохи берунии 

сомеа).
1 р- ноф ( ишЬо ); аз паси парда дастаки 

кӯбакча намудор аст.
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дар ақроми устухони чакка, ки б девор дорад: девори берун, девори даруя, 
девори боло, девори поён, девори пеш ва акиб (расмхои 542, 545 ва 54 7).

Расми 645—Нағорапарда ва устухончахои еомеа аз 
тарафи дарун.

1 — сараки кӯбакча; 2 — пайвандаки болои он; 3 — ғори ковокии наго* 
ра; 4 — сандонак; б — пайвандаки он; 6 — тори асаби нағора: 7 — теп- 
паи аҳромш акл; 8 — рикобак; 9 — дастаки  кӯбакча; 10 — нағорапар- 
д а ; 11 — наи сомеа; 12 — девораи байни нимканалхои най ва мушак; 
13 — мушаки тарангкунандаи  нағорап арда; 14 — изофаи пеши кӯбакча.

Нағорапардаи гӯш девори берунии ковокии нағора шудааст, ки гӯши 
миёнаро аз гӯши берун ҷудо мекунад (расмҳои 542, 544 ва 545). Девори да- 
рунй, ки гӯши миёнаро аз гӯши дарун чудо мекунад, девори лабиринт ном 
дорад. Девори лабиринт ду сӯрохии хурд 
дорад, ки аз якдигар ба воситаи димоғачаи 
устухонй чудо шудаанд. Яке аз онҳо, ки 
сӯрохии боло аст, овалшакл буда, бо асоси 
рикобак пӯшида шудааст. Сӯрохии поён 
мудаввар буда, бр нағорапардаи дуйӯмин 
таранг кашида шудааст.

Ковокии нағораро девори боло аз ко­
вокии косаи сар, девори поён аз чукури- 
чаи юғшакл, девори пеш аз канали арте­
рияи хоб, девори акиб аз изофаи пистон* 
шакл чудо мекунад.

Ковокии нағора аз акиб бо ҳавзакҳои 
изофаи пистоншакл пайваст мешавад. Аз 
пешу аз тарафи медиалй канали мушаку 
най чой гирифтааст.

Ковокии гӯши миёна пури хавобуда, 
деворхояшро пардаи луҳобй пӯшидааст.
Дар човокии нағора се устухончаи сомеа 
хает: кӯбакча, сандонак ва рикобак
(расмхои 545 ва 546) , ки занчирвор чой 
гнрифтаанд.

% Кубакча (шаЦеиз) ба нағорапарда хе-

Расми 646. Устухондой сомеа.
1 — сандонак; 2 — банди сандонаку 
кӯбакча; 3 — сараки  кӯбакча; 4 — гар- 
данчаи кубакча. 5 — дастаки к9бак- 
ч а ; в — гарданчаи рикобак; 7 ва 0 — 
почахои рикобак: 8 — лаахачаи  рико­
бак: Ю — изофаи иаскмоиаиди пуки
почаи дарози сандонак барон пайааиа 
ш уааии сари рикобак; II — ночам да* 
рози сандонак; 12 — почаи кӯтожн 

сандонак.
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Расми 547. Чоки узви сомеа.
I тя гирехи зонушакли асаби рӯй; 2 — асаби рӯй; 3 — кӯбакча; 4 — канали нимдои- 
раи боло; 5 — канали нимдоираи акиб; 6 — сандонак; 7 — кисми устухонии ро\и 
берунии сомеа; 8 —> қнсми тағоякии роҳи берунии сомеа; 9 — нағорапарда; 10 — к и с ­
ми устухонии наи сомеа. И — кисми тағоякии наи сомеа; 12 — асаби калони р у и к и и

сангин; 13 — нуки ахром.

14 13 12 Щ л Ю

Раеми 548. Лабиринти уетухонй аз 
берун

1 — канали нимдоираи боло; 2 — почаи умумй; 
3 —■ ампула: 4 — умки эллипсшакли дамгах; 5 — 
умки сферии ол; 6 — нуки халзун; 7 — печи миё- 
наи чалзун, 8 —■ печи болои халзун; 9 — печи 
асосиа он*. 16 — мавкеи кирраи дамгах; 11 — ши* 
кофи гирпакв халзун; 12 — шикофи евалшакли 
дамгах; 18 — ампулан акиб: 14 — канали ним*
дои р и  акиб< '5 — почаи канали латералй; 16 — 

капало латералй: 17 — ампулаи он.

1

Ра«ми 549, Лабиринти устухонии  
гашрехшуда.

1 — канали нимдоираи боло; 2 — умки эл- 
липсшакли дамгах; 3 — қиррача; 4 — умқи 
сферии дамгах; б — халзун; 6 — зинаи  наго­
ра; 7 — лавхачаи устухони спирали*. 8 — зи­
наи дамгах; 9 —• сӯрохии дарунии найчаи ҳал- 
зун: (ё кубур); 10 — шикофии гирдаки хал­
зун; 11 — участкаи сӯрох-сӯрох; 12 — дам* 
г аҳ: 13 — чои даромадй почаи уму мни ним- 
доирахои канали дамгах: 14 — канали ним­
доираи акиб; 15— канали аимдоиран латералй.
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ле наздик аст, дар ин хол изофаи дарози он (дастакаш) ба нағора пардаи 
гӯш васл мешавад. Б а  дастаки кӯбакча мушаки тарангкунандаи нағора- 
парда пайванд мещавад.

Сандонак Опсиз) бо кӯ- 
бакча ва рикобак пайванд 
мешавад.

Рикобак (з1арез) бо асо- 
си худ сӯрохии овалшаклро 
мепӯшад ва мушаки хурд 
ш . з1арё(1ш5) дорад, ки 
хурдтарин мушаки кӯнда- 
ланграхи баданиодам аст.

Мушаки тарангкунан­
даи нағорапарда нимаи ка- 
нали мущақу найро ишғол 
мекунад.

Ҳавзахои пури хаво 
ва ғорн щофаи пистонак- 
шаклн устухони чакка ба 
якдигар ва ба ковокии на-

Расми 550. Чоки халзуни устухони ба дарозии 
мехвараш.

1—печи болои қалзун ; 2 — чангак: 3 ва 4 — каналҳои да-
ҒОра роҳ доранд. Деворҳои розрӯяи м еҳвар ; 5 — мехвар б д у к : 6 — зинаи дам гах ; 7 - •

онҳо бо пардаи 
пӯшида шудааст.

Наи сомеа (расми 547) 
наи таркишмонанд аст, ки 
ковокии нағораро бо халки 
бинй пайваст мекунад. 
Вай кисми устухонй ва 
кисми тағоякй дорад. К ис­
ми устухонй нисфи канали 
мушаку найро ишғол меку­
над. Қисми тағоякй ба дево- 
ри ҷонибии ковокии ҳалки 
бинй ба воситаи сӯрохй 
рӯ ба рӯи суфраи поёни 
бинй рох дорад.

Гӯши дарун, ё лаби­
ринт, ки кисми муҳимта- 
рини узви сомеа ва муво- 
зина аст, дар мағзи аҳ- 
ромчаи устухони чакка 
чойгир шудааст (расмҳои 
542 ва 543). Лабиринт ус­
тухонй ва пардадор меша­
вад. Лабиринти устухонй 
хар хел ковокии устухо­
нй буда, аз дамгах» се ка­
нали

вхачаи  устухони спирали 
Л уХ О О Й В:;,̂ ,̂ > о х и ҳ о  барои асабхо; 10 - 

хачаи спирали- 10 — ■“12 — зинаи
вори халзун .

8 — зинаи ковокии нагора: 9 — 
■ рохи дарунии сомеа; 1 1 — лав* 
ковокии нағора; 13 ва 14 — де-

1716:0

Расми 551. Схемаи муносибати лабиринти 
пардадор ва лабиринти устухонй.

1 — ҷараёнгохе ки  рахам чаро  бо халтача пайваст мекунад;
2 — ам пулаи пардадори боло: 3 — ҷараёнгоҳи эндолимфа; 
4 — халтачаи  эндолимфа: 5 — фазой перилимфа: 6 — ахроми  
устухони чакка; 7 — нуки чараёнгохи халзуни пардадор; 
8 — роҳи байни хар ду  зина (хеликотрема): 9 —  рохи парда­
дори халзун 10 -  зинаи дам гах ; И — зинаи нагора: 12 — 
халтача; 13 — рохи п айвасткунанда: 14 — чараёнгохи пери­
лим ф а: 15 — шикофи гирдаки халзун: 16 — шикофн овални 
дам гах ; 17 —̂  ковокии нагора; 18 — нуки сарбастан  родя 
халзун: 19 — ампулаи пардадори ақиб ' 20 — рахам ча: 21 —•

канали  нам дойра. 22 — рохи нимдонраи боло.
нимдоира ва халзун  иборат аст. Лабиринти пардадор аз системаи

мураккаби таркиботи нихоят нозуки пардадор иборат аст, ки дар лаби­
ринти устухонй чойгир ш удааст.

Элементхои мухимтарини лабиринти пардадор наххои чуфти V II I
асабхои магзи сар (п. асйзЦсиз) ва аппарата рецептори онхо мебошад.
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Расми 552. Схемаи лабиринти пардадор.
1 — халтача (засси1из); 2 — раҳамча (и1г1си1из); 

б, 6 ва 7 — каналҳои нимдоираи пардадор; 8 — ҷараёигоҳи 
эндолимфа; 10 — роҳи ҳалзун; 9 — ҷараёнгоҳе, ки халтача 
ва роҳи ҳалзунро пайваст мекунад; 3 ва 4 — ҷойҳои штрих- 
дори каналҳои пардадор нӯки ҳассоси асаби дамгаҳ мебо­

шанд.

Л  абиринти пардадор лабиринти устухониро тамоман ишғол, намекунад 
ва дар баъзе ҷойҳо ба шакли он мувофиқ намеояд.

Ҳамаи ковокиҳои гӯ- 
ши дарун пури моеъ аст, 
дар даруни лабиринти пар­
дадор моей эндолимфа ва 
моее, ки лабиринти парда- 
дорро аз берун иҳота кар- 
дааст, моей периливдфа 
ном дорад.

Сохти ковокиҳои усту­
хонй ва каналҳои гӯши д а­
рун хеле мураккаб аст. 
Д ам гаҳ ковокии хурдест, 
ки якчанд сӯрохӣ дорад: 
панҷ сӯрохии каналҳои 
нимдоира, як сӯрохии к а ­
нали ҳалзун ва ду сӯро- 
хии деворе ки дамгаҳро 
аз ковокии нағора ҷудо 
мекунад. Д у  сӯрохии охи- 
рин пӯшида мебошанд (сӯ- 
рохии овалиро асоси ри­
кобак ва сӯрохи мудаввар- 
ро дуйӯмин пардаи нағрра 
пӯшидааст).

Се канали нимдоира, 
яънеканалҳои  боло, ақиб 
ва чониб дар се сатҳи 
гуногун, яъне дар сатҳи 
сагитталй, фронталй ва го- 
ризонталй нисбат ба як- 
дигар перпендикулярй 
ҷойгир шудаанд (расми 
549). Дутой ин каналҳо 
аз як нукащон ба якдигар 
васл мешаванд ва бинобар 
ин каналҳо ба дамгаҳ ба 
воситаи на шаш, балки 
панҷ сӯрохй роҳ доранд. 
Ҳар як канал аз як нукаш 
васеъ шуда, ампула ба ву- 
ҷуд меорад.

Қисми сейуми лаби­
ринти устухонй ҳалзун (со- 
сЫеа), яъне канале аст, ки 
спиральвор ба гирди меҳ- 
вари устухонй печидааст 
(расми 550).

Чунон ки дар боло 
гуфтем, лабиринтпарда 
шаклан ба лабиринтусту-

Расми 553. Чоки кӯндаланги роҳи ҳалзун.
1 — зинаи дамгаҳ; 2 — пардаи Райсснер; 3 — пардаи рӯй- 
пӯш; 4 — канали ҳалзун, ки дар вай узви Кортий ҷойгир 
шудааст (дар байни пардаи рӯйпӯш ва пардаи асосй); 5 ва 
16 — ҳуҷайраҳои сомеа бо мижгонҳо; 6 — ҳуҷайраҳои такья- 
гоҳ; 7 — пайвандаки спирали; 8 ва 14 — бофтаи устухонии 
ҳалзун; 9 — хуҷайраи такьягох; 10 ва 15 — қуҷайраҳои 
такьягохи махсус, ки хуҷайрахои сутуни Кортий ном до­
ранд: 11 — зинаи нағора: 12 ~  пардаи асосй: 13 ~  ҳуҷай-

раҳои асаби гирехи спиралии ҳалзун.



хон мувофикат надорад, вай факат дар каналхои нимдоира хамшакл 
хамноми лабиринти уетухонй аст.

Дамгах ду чисми пардадор, яъне халтачаи доирашакл ($йсси]из) 
ва рахамчаи эллипешакл (и1пси1из) дорад. Ба рахамчаи эллипешакл 
панҷ сӯрохии каналхои нимдоираи пардадор кушода мешавад. Рахамча 
ба воситаи канали кӯтоҳ бо халтачаи доирашакл хам пайваст мешавад. Дар 
ин хол, худи халтача бо рохи пардадори халзун алокаманд аст (раемхои 
551 ва 552).

Расми 554. Схемаи чоки кӯндаланги уэви Кортий
1 — сутунчаҳои Кортий; 2 — туннель; 3 ва 4 — хучайрахои сомеа; б — хучайрахои
такьягоҳ; 6 — тӯрлавҳа; 7 — наххои асаби сомеа; 8 — нахҳои асаб, ки кӯндаланг бу­

рила шудаанд; 9 — раги хун; 10 — пардаи асосй; 11 — лавхачаи рӯйпӯш.

Халтачахои пардадори дамгах ва каналхои нимдоираи пардадор умуман 
аппарати вестибюль (аппарата дамгах) номида шудаанд. Дар ин чо рецептор- 
хои махсус чой гирифтаанд, ки таъсирхоеро дарк менам оянд, ки бо вазъият 
ва харакати бадан дар фазо вобаста бошанд.

Ҳалзун кисми марказии узви сомеа мебошад. Кисми пардадори он, 
яъне рохи халзун (с1йс1из сосЬ1еаг15) дар баъзе чойхо бо девори уетухонй 
васл шудааст, ки аз хамин сабаб таркиботи устухону пардадор шакли хеле 
мураккаб мегирад (2112 :печ). Дар маркази канали халзун рохи пардадори 
халзун хает, ки шакли секунҷа дорад ва аз болою поёни он зинахо, (яъне 
зинаи дамгах—$са1а уезЦЬиЦ ва зинаи нағора—зса1а 1у тр ап 1) ном ка- 
налчахои спиралй чойгир шудаанд.

Дар нуки халзун ин зинахо пайваст мешаванд. Зинаи дамгах ба дамгах 
рох дорад ва зинаи нағорабосӯрохии мудаввар гамом мешавад, к и дахаиаш- 
ро пардаи дуйӯмини нағора пӯшидааст.

Дар рохи пардадори халзун аппарати бисьёр мураккаби рецептори 
сомеа хает, ки онро узви Кортий меноманд. Аз ин узв импульехо ба воситаи 
асаби сомеа ба мағзи сар мераванд (раемхои 553 ва 554).

Узви Кортий ин тавр ба хаячон меояд: мавчхои садо аз наи берунии 
сомеа гузашта ба нағорапарда мерасанд. Нағорапарда меларзад. Ин ларзиш 
ба системаи уетухончахои сомеа гузашта, дар ин хол аз аеоси рикобак ба 
моей дамгах мегузарад. Нағорапардаи дуйӯмин ва алокае ки зинахо ба як* 
дигар доранд, имконият медиханд, ки ларзиш ба моей лабиринти халзун 
гу за рад. Бо хамии хучайрахои рецептори узви Кортий мутаассмр мешаванд.
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УЗВИ ШОММА

Дар пардаи луҳобии кисми болои ковокии бинй аппаратҳои рецептори 
узви шомма (ҳуҷайрахои тағьирьёфтаи эпителй) ҳастанд, ки таъсирро аз 
ин ҷо аввал ба нахҳои асаби шомма (ҷуфти 1-ӯм) ва баъд ба мағзи сар меба- 
ранд.

УЗВИ ЛАЗЗАТ

Аппарата рецептори узви лаззат ба шакли пиёзакҳои лаззат асосан дар 
пистонакҳои новашакл ва занбӯруғшакли забон ҷой гирифтааст. Ҳаяҷон 
аз нахҳои лаззатии асабқои забону ҳалқутори нағора (п. §1о85орЬагупдеи$ 
Ьа сЬогйа 1угпрап0 ба марказ мегузарад.

УЗВҲОИ хассоси п у с т
Ҷисмчаҳои рецептор (ки аз эпителий пайдо мешаванд) дар тамоми пӯст 

ҳастанд. Пӯст ҳар хел аппаратҳои дарккунанда, масалан, аппаратҳои дарк- 
кунандаи гармй, хунукй, фишор, мисос ва ломиса дорад. Адади ҷисмчаҳои 
ҳассоси пӯст хеле бисьёр буда, ба чанд садҳазор мерасад.

ПӮСТ (С1ЛГ15)

Пӯст на факат пардаи берунии бадан, балки узви ломиса ва ихроч ҳам 
мебошад. Вай: 1) пардаи муҳофиз, 2) узви ихроч, 3) узви ҳис ва 4) узви регу- 
ляцияи ҳарорат мебошад. Пӯст, ғайр аз ин, баъзетаркиботи илова, яъне но- 
хун ва мӯй дорад (расмҳои 555 ва 556).

Расми 555. Мӯй ва ғадудхои чарб.
1 — ғадуди арак; 2 — пардаи берунии бехи мӯй; 3 — пардаи дарунии бехи <мӯй; 4 — 
халтачаи пайвасткунандаи бехи б — пиёзаки мӯй: 6 — целлюлозаи зери пӯст
(гиподерма); 7 — ғадуди арақ, 8 — мушаки мӯйхезон; 9 — ғадуди чарб: 10 — пӯсти 

аслй (дерма): 11 — пӯстпарда (эпидермис): 12 —> мушаки мӯйхезон,
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Сатхи умумии пӯсти одами калонсол 1,5—2 м2 меояд. Пӯст чун пардаи 
мухофиз хеле сахт аст ва бисьёр газҳо, маҳлулхо ва микроорганизмхо аз 
он гузашта наметавонанд. Пӯст хеле эластики аст. Вай аз таранг кашидан 
меёзад ва боз ҳолати аввалаашро мегирад. Дар баъзе ҷойҳо пӯст номаълум 
ба пардаи луҳобй мегузарад, масалан, дар назди даҳону сӯрохиҳои бинй, 
дар наздикии пилкҳои чашм, дар наздикии узвҳои берунии таносули зан, 
дар наздикии сӯрохиҳои ҷараёнгоҳи шошабарои зану мард.

Расми 556. Пӯст (чоки вертикалиаш).
1 — пардаи шоҳини эпидермис: 2 — қабати ҷанинии эпидермис: 3 — қабати пигмент;
4 — қабати пистончадор; 5 — пӯсти а сл ӣ : 6 — ғадуди арақ; 7   целлюлозам чарб.
8 — пистон аки мӯй; 9 — пиёзаки мӯй; 10 — бехи мӯй; 11 — халтачаи чӯй: 12 кана­

ли ғадуди арак; 13 —* ғадуди чарб; 14 *— масомаи арак: 15 — мӯй.

Пӯст якчанд қабат дорад: пӯстпарда (ерЫёггтз), пӯсти аслй (сог1иш) 
ва бофтаи зери пӯст ((ё]а $иЪси1апеа). Пӯстпарда ё эпидермис, қабати беру- 
нй буда, аз эпителии бисьёрқабата пайдо шуда аст. Ҳуҷайраҳои қабати рӯи 
эпидермис ба моддаи шоҳин табдил ёфта пеш-пеш мерезанд ва ба ҷои онхо 
хучайрахои нав пайдо мешаванд. Ин кабат дар қисмҳои гуногуни бадан хар 
хел ғафсй дорад, чунончи, дар кафхои дасту пой аз хама ғафстар буда, дар 
рӯи пилкхо, дар нуки олати таносул ва дар рӯи пӯсти хоя хеле тунуктар 
аст.

Хучайрахои кабати дарунтари эпидермис пигмент (пигменти меланин) 
доранд, ки ба пуст ранг мебахшад. Пигмент дар баъзе чойхои пӯст (дар атро- 
фи нуки пистон дар олати таносул, хоя, атрофи макъад ва хоказо) на факат 
дар хучайрахои эпидермис, балки дар макрофагхон бофтаи пайвасткунан-
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да, ки меланофор ном доранд, низ ҷойгир шудааст. Аз ҳамин сабаб чунин 
участкаҳо пигментацияи доимй ва тиратар доранд. Ҳуҷайраҳои нави эпите-

лй ба ҷои ҳуҷайраҳои нобудшуда пай дар пай 
аз қабати дарунтари сабзанда ё қабати ^ани- 
нии эпидермис пайдо мешаванд.

Қабати дигар, ки пӯсти аслй аст, низ аз ; 
ду қабат: аз қабати пистондор ва қабати тӯр- 
шакл, ки яке бадигаре мубаддал мешавад, 
иборат аст. Дар ин қабатҳо нахҳои колла- 
генй ва эластикй, инчунин каме нахҳои кӯ- 
тоҳ ва суфтаи мушак ҳастанд. • Қабати пис- 
тончадор аз бофтаи пайвасткунандаи нах- 
дори пӯк, ки бисьёр ҳуҷайраю рагҳои хун 
дорад, иборат аст. Қабати ғафстарини пӯст, 
қабати тӯршакл аст, ки аз бофтаи пайваст­
кунандаи сахти ҳанӯз ташаккулнаёфта ибо­
рат аст. Пистончаҳо содда ва мураккаб буда 
раста-раста ҷой гирифтаанд ва пушта ном 
доранд. Дар байни ин раста (қатор)-ҳо ҷӯяк- 
ҳои байни пуштаҳо ҳастанд. Дар пистончаҳо 
рагҳо ва нуки асабҳои ҳассос (рецепторҳо) 
ҷойгир шудаанд.

Қабати дарунтарини пӯст, бофтаи пай­
васткунандаи зери пӯст(1ё1а зиЬси1апеа) аст,

- тт ки мағз андар мағзаш пури бандчаҳои боф-
ГЛТвхача  ̂кшце̂ ииТапсу0“иСбе‘- ТЭИ ПЗЙВаСТКунЗНДЗИ СЭХТ МебоШЭД. Дар баЙ-
рунй; 2 ва 3 -асаб е  ки ба ҷисича до- ни ин ҚабаТУ ПУСТИ аСЛИ (сОГ1иш) ҲаДДИ р а в -  
хил мешавад; 4—меҳвари цилиндрӣ; тУ '

5-капсулаи дарунй; 6 -н уки  асаб. шане нест. Қисми зиеди ин целлюлозаи зери

Расми 558. Дискҳои ломиса.
1 — нахи асаб; 2 — аз нуки нахи асаб диск пайдо мешавад; 3 — ҳуҷайраи тағьирь- 

ёфтаи эпидермис, ки ба диски асаб ҷафс шуда аст; 4 — ҳуҷайраҳои эпидермис.

пӯст аз бофтаи чарб иборат аст, ки аз ҳамин сабаб пӯст гармиро нағз 
намегузаронад.

Чарбе ки дар зери пӯст ҷамъ мешавад, захираи ғизо мебошад. Бофтаи

31—930 481



пайвасткунандаи зери пӯст дар баъзе ҷойҳо чарб надорад: дар пилкхо, дар 
суфраи гӯш, дар хоя ва дар пӯсти нуки олати тзносул.

Пӯстпарда ва пӯсти аслӣ бисьёр таркиботҳои асаб доранд. Нуки як 
қисми нахи асабҳои ҳассос озод (содда) буда, нуки кисми дигари наххо ба 
таркиби нуки асабҳои ин- 
капсулй (ба таркиби экс- у
терорецепторҳо) дохил ме­
шаванд (расмхои 557—560).
Нахҳои асаб, ки пӯстро 
иннервация мекунанд, ба 
таркиби асабҳои пӯст, ки 
шохҳои асабҳой ҳароммағз 
мебошанд, дохил меша-

Расми 559. Кӯзачаи ҳассос.
1—нахи иловаи асаб; 2— нахи асосии 

асаб.

Расми 560. Асабҳо ва рагхои пистончаи пӯсти 
кафи пои одам.

1 — нуки асаб; 2 — пистонча бо рагхои хун; 3 — пистонча 
бо нуки асабхо.

ванд. Шохчаҳои асаби пӯсти тарки сар шохҳои асаби сегона мебошанд. 
Ҷойхои таксимот ёфтани асабҳои ҷудогонаи пӯсти бадани одамро ҷид- 
дан маҳдуд кардан мумкин аст. Чунончи, пӯсти пешонаро шохаи якӯми 
асаби сегона, пӯсти бинй ва лаби болоро шохи дуйӯми асаби сегона, пӯсти 
лаби поён ва ҷоғи поёнро шохи сейӯми асаби сегона иннервация мекунад. 
Пӯсти сатҳи пеши ронро асабҳои пеши пӯст, яъне шоххои асаби рон; сатхи 
беруниашро асабҳои берунии пӯсти рон, ки аз бофти асабҳои камар мера- 
ванд; сатҳи дарунии пӯсти ронро шохҳои асаби пушанда; сатхи акибашро 
асаби пӯсти акиби рон, ки аз бофти асабхои чорбанд меравад, иннервация 
мекунанд. Пӯст ғайр аз адади зиёди асабхои ҳассос, асабҳои сек ретор хам 
дорад, ки ба фаъолияти ғадудҳои чарб ва арак таъсир мекунанд.

ҒАДУДҲОИ ЧАРБ

Ғадудҳои чарб (^1ап(1и|ае $еЬасеае) дар пусти аслй чойгир шудаанд 
ва ғадудчаҳои альвеолй буда, кариб дар тамоми пӯст парокандаанд. Акса- 
рияти онқо дар бехи мӯй чой гирифтаанд ва ғадудҳои халтачаи мӯй мебо*
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шанд. Чарби пӯст, ки аз ин ғадудҳо хориҷмешавад, мӯйҳо пӯсти атрофашон- 
ро чарболуд, яъне чиркин мекунанд. Тамоми сатҳи пӯсти одам хамеша чарб- 
олуд аст. Ғадудхои чарб хусусан дар тарки парраҳои бинй ва дар лабҳои 
хурди фарҷ (гениталияи зан) бисьёранд. Кафҳои дасту по ҳеҷ як ғадуди чарб 
надоранд.

Ғадудхоеро, ки дарпилкҳо ҷой гирифтаанд, яъне: ғадуди мейбомроин- 
чунин ғадудхои рохи берунии сомеаро, ки чирки гӯш хориҷ мекунад, 
ғадудхои тағьирьёфтаи чарб хисоб кардан лоизм аст.

ҒАДУДҲОИ АРАҚ

Ғадудқои арақ (£1апс1и|ае зийогИегае) дар қабатҳои дарунтари пӯст 
ҷой гирифтаанд ва найчахои дарози бешохча буда, кулӯлачаҳои секретору 
чараёнгохи хоричкунандае доранд, ки сӯрохиҳояшон дар рӯи пӯст, 
яъне дар нуки пуштачаҳои пӯст, кушода мешаванд. Адади ин ғаДудҳо то 
ба 2 миллион мерасад. Онҳо хусусан дар кафҳои дасту по хеле бисьёранд 
<дар хар як см2 қариб хазор адад мешаванд). Фақат тасмаҳои сурхи лабон, 
сари олати таносул ва сатҳи дарунии пӯсти нуки он ғадудҳои арак надо­
ранд.

Ғадудҳои арак аппарата бисьёр муҳимми ихроҷ аст. АраЯе ки онҳо 
хорич мекунанд, аз об, хлориди натрий, ҳар гуна чарб, дурдаи пешоб, кис- 
лотаи урат (туршии шоша) ва баъзе дигар моддаҳои органикӣ, аз ҷумла мод- 
дахои аромата, иборат аст. Моддахое ки ба таркиби арак дохил мешаванд, 
аз хун хориҷ мешаванд (пуст к'апиллярхои бисьёре дорад.) Вақте ки мушак- 
хо бошиддат кор мекунанд, аз таркиби арақ кислотаи лактат (кислотаи шир) 
меёбанд, ки вай маҳсули мубодилаи моддаҳои мушак мебошад. Аз васеъ 
шудани рагҳои хуни пӯст арақ бисьёртар хориҷ мешавад, ки ин дар процес- 
си терморегуляция аҳамияти хеле калон дорад. Процесси ихроҷи арақ, 
яъне арақкунй, аз" тарафи системаи марказии асаб ба тартиб дароварда 
мешавад, зеро марказхои ихроҷи арақ дар он ҷо ҳастанд. Арақкунӣ бо 
рохи рефлекс ба вучуд меояд.

Нохун (Ш1£11е$)
Ҳама ангуштони одам дар тарафи пушти нуги фалангахои охиринаш 

нохун дорад, ки пулакхои тунук ва шаффофи шохин мебошанд. Ин таркибо­
ти иловаи пӯст аз эпидермис инкишоф ёфтааст ва ба панголу суми ҳайвонот 
мувофик мебошад. Нохунҳо мувофйқи сатҳи ангуштон хамвдаанд. Қйсми 
зиёди нохун, ки пайкари он мебошад, аз тарафи дисталй ба чизе пайваста 
нест, вале аз тарафи прокцималиаш ба қисми хеле тунуки нохун, яъне ба 
бехаш гузашта ба мағзи чини пӯст даромада меравад. Дар ҳамон ҷое ки 
пайкари нохун ба бех мегузарад, дар зери милки нохун кисми равшантари 
нохун аён мешавад, ки хилолшакл буда ҷои сабзиши он мебошад. Канорҳои 
ҷонибии нохун хам ба мағзи чинҳои пӯст, ки милки нохунро ба вучуд мео- 
ранд, низ дохил мешаванд. Тамоми нохун дар нишастгоҳи нохун (таШ х 
йп§111$) чой гирифта аст, ки вай таркиботи пӯст буда бо дағалии фалангаи 
нохун ба воситаи бандчаҳои нахи бофтаи пайвастакунанда зич часпида 
аст. Нишастгоҳи нохун ғадуд надорад, вале дар ин ҷо миқдори зиёди нуки 
асабхои ҳассос ҷойгир шудаанд. Дар рӯи нишастгоҳи нохун пуштахои 
дарозруя ва ҳар гуна пистонакҳо ҳастанд. Мувофиқи ҳамин дар сатҳи таки 
нохун чӯякхою чуқуричахо хастанд.

Сохти нохун ба сохти эпидермис монанд аст. Нохун кабатҳои ҷанянй 
ва шохин дорад. Қабати ҷанинй ба қабати сабзандаи эпидермис мувофик
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буда, аз афзоиши ҳуҷайраҳои он нохун к ал он мешавад (месабзад). Нохун» 
одами зинда муттасил ва хеле зуд (ҳар моҳе 4 мм) месабзад. Нохуни ангуш- 
тони дастбоз ҳам зудтар месабзад. Моддаи қисми зиёди нохун аз қабати Шо­
хин иборат аст. Пулаки нохун рагҳои хуну асаб надорад. Ранги гулобии 
нохун бо ранги рагҳои зери нохун, ки аз байни кабати шаффофи шохин на- 
моён мешаванд, вобаста аст. Дар ҳолати суст шудани гардиши хун ранг» 
нохун аз дигар шудани ранги хун низ тағьир меёбад (кабудтоб мешавад).

Лаблӯлац пӯст, ки атрофи нохун ва бехи онро иҳота мекунад, ба тара- 
фи қисми озоди нохун борик шуда ва сахт часпида ба шакли кабати шохин 
меояд. Агар лаблӯлаи пӯст зарар бинад ё кафад, милки нохун мехезад ва 
метавонад ҷои дохил шудани микроорганизмҳои касалиовар, хусусан мик- 
роорганизмҳои фасотовар гардад.

Мӯй (рШ)

Муй, таркиботи риштамонанд буда, қисми зиёди рӯи пӯстро мепӯшад, 
аз таркиботи иловагии пӯст ба шумор меравад. Фақат баъзе ҷойҳои бадан, 
чунончи кафи даст ва рӯи ангуштон, кафи по ва таки ангуштони по, пуш- 
ти фалангаҳои охирини ҳамаи ангуштон, нуки пистон ва инчунин сари ола- 
ти таносул ва сатҳи дарунии нуки пӯсти олати таносули мардон ва сари 
клитор, лабҳои хурди фащ^ва^атҳи дарунии лабҳои калони фарчи занон 
мӯй надоранд.

Мӯй зоҳиран як чанд хел мешавад. Мӯи сар, ришу мӯйлаб, мӯи 
ҷоми зери бағал, мӯи тарки узвҳои таносулу қувуқ мӯйҳои дароз буда, мӯ» 
абрувон, мижгон, лаби сӯрохии бинӣ ва роҳи берунии сомеа мӯйҳои кӯ- 
тоҳи қилмонанд мебошанд. Ғайр аз ин, як гурӯҳи мӯи пашммонанди борик 
(пат) ҳаст, ки рӯ, тан ва дасту 1поро мепӯшанд.

Мӯйҳо дар рӯи пӯсти бадан хоб доранд. Бехи мӯй, яъне сари мӯй дар 
қабатҳои дарунии пӯст ҷой гирифтааст. Бех аз пиёзаки мӯй сар мешавад, 
ки бофтаи пайвасткунанда ба шакли пистонак барҷаста ба мағзи он даромадз 
аст. Тамоми бех дар канали камбари хурд чой гирифтааст, ки онро халта* 
чаи мӯй меноманд (расми 555).

Қисми озоди ҳар як мӯй ки дар рӯи пӯст мавҷуд аст, тири мӯй ном до­
рад. Агар тиримӯйро дар зери микроскоп гузорем, мебинем, ки вай моддаи 
нарми мағзмонанд, моддаи сахттари кишрй ва пардаи берунй дорад, ки 
онро кутикулаи мӯй мёноманд. Моддаи мағзмонанд риштаест, ки дар қисми 
марказии мӯй чой гирифтааст ва аз ҳуҷайраҳои эпителии сохташон дона* 
чадор сохта шудааст. Мӯйҳои пашммонанду патмонанд моддаи мағзй на­
доранд.

Моддаи кишрй аз ҳуҷайраҳои шохгаштаи дарозрӯя иборат мебошанд, 
ки ба тӯли мӯй чой гирифтаанд. Ин аст, ки тамоми моддаи қишр ҳам шакли 
дарозрӯя гирифтааст. Дар ҳуҷайраҳо ба миқдори гуногун доначаҳои пиг­
мент чой гирифтаанд ва ғайр аз ин мумкин аст, ки дар онҳо ҳубобчаҳои ҳаво 
низ бошанд. Дар беруни моддаи кишрй кутикула ҳаст, ки аз ҳуҷайраҳои 
пахни беядрои шохгашта иборат аст. Ин ҳучайраҳо ба тӯли тамоми мӯй 
мисли сафолҳои бомпӯшй чойгир шудаанд.

Бехи мӯй дар халтачаи мӯй чой шудааст. Ин халтача аз элементхои 
бофтаи пайвасткунандаи пӯст ва аз давоми эпителии он пайдо шудааст. 
Қисми эпителии халтачаи мӯй ба маҳбали берунй ва дарунии бех таксим 
мешавад. Ҳар ду маҳбал номаълум ба эпидермис мегузаранд. Халтачаи ибо­
рат аз бофтаи пайвасткунандаи мӯй ғилофаки мӯй ном дорад. Ба ковокии
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маҳбали бех ҷараёнгоҳи ғадуди чарб кушода мешавад. Чарби пӯст, ки сек­
реты ин ғадудҳост, ба миқдори зиёдба мӯйҳою ба рӯи пӯст молида мешавад.

Дар боло гуфта шуда буд, ки Дар пӯсти аслй нахҳои мушаки суфта ҳас- 
танд. Ба ҳар як мӯй мушаки махсусе пайваст мешавад, ки мӯйро рост меку­
над (ш. аггес1ог р1Ц). Ранги мӯй ҳар хел — аз зарди паст то сиёҳ — ме­
шавад. Ранги мӯй бо кабати пигмента кишр ва пастию баландии ранги 
мӯй бо микдори пигментҳо вобаста аст. Аз нест щудани пигмерт мӯй сафед 
мешавад, дар ин ҳол аз дохил шудани ҳаво байни ҳуҷайраҳои кабати кишри 
мӯй процесси сафедшавй зӯртар мешавад.

Мӯи одами зинда муттасил месабзад. Вале мӯй умри дароз намебинад. 
Чунончй мӯйсар 2—4 сол умр дида, баъд мурда мерезад; миҷа 4—5 моҳ умр 
дида, баъд мерезад. Мӯй дар 4 ҳафта як сантиметр дароз мешавад.

Бехи мӯй хеле бисьёр нуки асабҳои ҳассос дорад.

ИНТЁРРЕЦЕПТОРҲО

Ду хел рецептор маълум аст; як хелаш дар рӯи бадан, яъне дар пӯст, 
дар пардаи луҳобии ковокиҳои даҳону бинй ва инчунин дар аъзои сомеаву 
босира, дигарашон дар аъзои дарун: дар дил, рагҳо, гурда, испурч, муску­
латура, устухонҳо, бандҳо, пайҳо ва узвҳои дигар мавҷуданд. Гурӯҳи якӯ- 
ми рецепторҳо таъсирҳберо ки аз муҳити берун мерасанд, қабул мекунанд. 
Ин рецепторҳо рецепторҳои ҳассоси зоҳирӣ, яъне экстеррецептбрҳо Мебо- 
шанд. Бадани одам ба воситаи онҳо ламе мекунад, лаззат мечашад, бӯй 
мекашад, мешунавад ва мебинад. Гурӯҳи дуйӯми рецепторҳо таъсирҳоеро 
кабул мекунанд, ки дар даруни бадани одам, дар узвҳои ӯ пайдо мешаванд. 
Чунин рецепторҳоро рецепторҳои ботинӣ, интеррецептор меноманд. Аппа- 
ратҳои экстерреиепция дар боло бо номи пештара «аъзои ҳис» тасвир ёфта 
буданд. Дар омӯзиши интеррецепторҳо кашфиёти олимони ватани мо ро­
ли калоне бозидаанд. Соли 1897 И; П. Павлов дар Ҷамъияти духтурони рус 
баъд аз маърӯзаи Догель дар бораи нуки асабҳои ҳассоси дилу рагҳои 
хуни ҳайвоноти ширхӯр кашфи ин олими гистологи барҷастаи русро чу­
нин тавсиф намуда буд: «Мафҳум аст, ки физиологҳо аз шунидани хабари 
кашфи нуки асабҳои ҳассоси дил хеле хурсанд хоҳанд шуд, зеро ин кашф 
объекти^мухокимаронй ва фаразияҳои онҳоро равшан нишон дод. Он чй 
ки фақатдар хаёли физиологҳо буд, акнун аён шуд; натиҷаҳои татқикоти 
физиологй ва далелҳои гистология ба куллй мувофик баромаданд...1

Догель интеррецепторҳои перикарди дил и гурбаро ба шакли нукҳои 
дарахт тасвир намуд. У рецепторҳои эпикардро ба шакли кулӯлачаҳо тас­
вир намудааст. Мартинов дар перикард ва дар эндокард рецепторҳое кашф 
намуд, ки бакулӯлача монанд буда, дар нукашон лавҳачаҳои бисьёре до* 
ранд. Дар пардаҳои рагҳо, зонаҳои калони рецепторҳо тасвир ёфтааад. 
Дар чое ки артерияи умумии хоб ба артерияҳои берунй ва дарунии хоб так- 
сим мешавад, ғадудҳои махсуси каротидй ҳастанд, ки аз ҳуҷайраҳои хро- 
маффинн иборат мебошанд. Ҳуҷайраҳои хромаффинн, ба мисли моддаи 
мағзии ғадудҳои болои гурда моддаи адреналин хориҷ мекунанд, ки ба 
системаи асаб сахт таъсир мекунад. Б. И. Лаврантьев дар ин ғадудҳои 
каротидй нукҳои асаб кашф намуд. Далели бисьёре барои фикр кардан 
ҳаст, ки ин нукҳо на танҳо тарангшавии девори рагҳои хунро дарк ме­
кунанд, балки тағьир ёфтани химизми хунро ҳам пай мебаранд.

^ 1 ил* п * п  а в л о в, Маҷмӯаи пурраи осор, ч, 1, Нашриетн Академияи фанҳои
СССР? 1940.
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Г Ф. Иванов ва шогирдонаш ангиорецепторхои мураккаби асабро ёф-
танд, ки бо рагхои хун зич алокаманд мебошанд (расми 561).

А. В. Аникин дар зери мезотелии пардаҳоисерозии испурч, чигар.тухм, 
шабакаи диффузии рецепторие тасвир намуд, ки ба ёрии нукхои тугма- 
шакли нейроплазмавй дар давоми риштахои нихоят борик, ки ин шабакаи 
диффузии рецепториро ба вучуд меоранд, бо хучайрахои мезотелй контакт 
ба вучуд меоранд (расми 562).

Расмк 561 Ангиорецептори инкапсулонидашуда (капсуладор) дар иҳотаи "артериола
ва венула.

Аникин аз пардаи серозии испурчи хук рецепторе ёфт, ки шаклаш мис- 
ли кадах буда, озодона бо моей серозй ихота шудааст (расми 563). Ғайр 
аз ин дар лабҳои қадаҳи рецептор нейрофибриллхои нихоят борик хастанд, 
ки нукашон мисли тугмача ғафс хает. Ин рецептори мураккаб бо хуҷайраи 
асаб, ки дар зери мезотелий чой гирифтааст, бо ёрии поячаи кӯтоҳу чисм- 
чаи базалй бевосита алокаманд аст.

Дар аъзои дарун (дар ғадуди зери меъда, дар девори рагҳои хун, дар 
пардахои серозй ва ғайра) нукхои асаб дучор мешаванд, ки дар капсулаҳо 
чой шудаанд (инкапсулонидашуда, ё капсуладор мебошанд).

Интеррецепторхои тасвирьёфта тамоми гуногуншаклии интеррецеп- 
торхоеро ки дар узвхои гуногун дучор мешаванд, дар бар гирифта намета- 
вонанд.

Агарчанде бисьёр интеррецепторхои аъзои дарун тасвир ёфта бошанд 
хам, хануз то охир равшан кардани ахамияти физиологии онхо муяссар на- 
шудааст. Дар хар хол мукаррар гардидааст, ки интеррецепторхо аъзои 
бағоят хассос, махсусан, аъзои гузаронандаи хаячонхои мускулатура (хисси
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мушак, прессорецепция), аъзои дарккунандаи фишори хундаррагҳо(ангио 
прессорецепторҳо) аъзои дарккунандаи тағьироти таркиби хун (геморецеп-

Расми 562. Шабакаи асабҳои рецептор дар мезотелии изоляцияшудаи пардаи серозин 
тухм (1) ва испурчи хук (2) (ба қавли Аникин).

Расми 563. Неврони субмезотелии пардаи серозии испурчи хук, ки рецептори қадах- 
монаид дорад (ба қавли Аникин).

1 — неврит; 2 — дендрит; 3 — рецептор.

торхо) ва ғайра мебошанд. Таасуроти берунй ба воситаи қишри мағзи сар 
рафтори хайвону одамро муайян намуда, ба функцияи аъзои дарунашон 
таъсир мекунанд. К. М. Быков таълимоти И. П. Павловро инкишоф дода 
нишон дод, к и хассосияти дару нӣ ҳам, ба туфайли робитаҳои муваққатй,

457



функцияи аъзои дарунро ба воситаи қишри мағзи сар тағьир дода ба тартиб 
медарорад ва бо ҳамроҳии экстеррецепция ба рафтори одаму хай вон таъсир 
мекунад. Биков чунин мегӯяд: «Дар вақти ба хаячон омадан ва эффекта 
охирини мутаассиршавии экстеррецепторҳо аксар вақт эҳсосоти муайяни 
субъективии хеле аник ба хисоб гирифта мешудагй низ ба вучуд меояд. Ба 
ҳаяҷоноӣ ва эффекта охирини мутаассиршавии интеррецепторҳо дар аксар 
мавридхо эҳсос ба таври субъективй ё тамоман ба хисоб гирифта намеша- 
вад ва ё дар хар хол бо эхсоси муайяне ки аниқ локализация мешавад, дар 
як вақт рӯй намедиҳад.



АЪЗОИ СЕКРЕЦИЯМ ДАРУНЙ

Мо гуфта гузаштем, ки ғадудҳои бадани одам ба ду гурӯҳ: I ба ғадуд- 
хои секрецияи берунй ва 2) ба ғадудҳои секрецияи дарунй ё эндокринй 
тақсим мешаванд. Ғадудҳои секрецияи берунй секреташонро ба воситаи 
ҷараёнгоҳҳои хоричкунанда ба рӯи пардаи луҳобӣ ё ба рӯи пӯст хориҷ ме­
кунанд. Ғадудҳои секрецияи дарунй ҷараёнгоҳҳои хориҷкунанда надоранд 
в а маҳсулоти химиявиашонро бевосита ба хун хорич мекунанд. Аз ҳамин 
сабаб онҳо аъзои эндокринй ё ғадудҳои секрецияи дарунй номида шудаанд.

Ин ғадудҳо барои организм аҳамияти ниҳоят бузург доранд. Микдори 
камтарини моддаҳое ки онҳо хорич мекунанд, яъне моддаҳое ки гормон но­
мида шудаанд, хосияте доранд, ки ҳар гуна процессҳои зиндагйи (мубоди- 
лаи моддаҳо, инкишоф ва сабзиш, ба балоғат расй ва ғайраи) организмро 
фаъолтар намуда сабабгори онҳо мешаванд. Ба мо равшан маълум аст, ки 
онҳо нисбат ба ин ё он узв таъсири интихобй доранд ва баъзеяшон функ- 
цияҳои онҳоро барангехта, дигарашон онҳоро тормоз мекунанд, яъне боз- 
медоранд. Аммо фаъолияти ғадудҳои секрецияи дарунй ҳам, дар навбати 
худ, ба мисли фаъолияти ҳамаи дигар аъзои дарун (ки дар хусуси онҳо 
дар боло сухан ронда будем), ба системаи асаб вобаста аст, яъне систе­
маи асаб ба худи ғадудҳои секрецияи дарунй, ки гормонҳояшон ба фаъо­
лияти ҳамаи дигар узвҳо таъсир мекунанд, низтаъсир карда, фаъолията- 
шонро ба тартиб медарорад.

И. П. Павлов мегуфт, ки аз сабаби касал шудани ин ё он узви секрецияи 
дарунй вайрон шудани таркиби доимии хун оқибатҳои барои тамоми орга­
низм бисьёр муҳимме ба вучуд меорад.

Ғадудҳои эндокринй бисьёр нестанд ва муқаррар, онҳо хурд ва кам- 
вазн мебошанд: вазни калонтаринашон 40 грамм меояд. Аммо онҳо аз хун 
фаровон таъмин мегарданд, кобилияти хунгузаронии рагҳояш бағоят бу­
зург аст.

Ғадудҳои секрецияи дарунй дар ҷойҳои гуногуни организм ҳастанд 
ва аз чиҳати пайдоиши худ як хел нестанд.

Одатан ғадудҳои эндокриниро ба панҷ гурӯҳ таксим мекунанд:
1) ҷузъҳои мағзи сар: а) изофаи поёни мағз — ҳипофиз, б) изофаи бо­

лои мағз — ғадуди ҷалғузамонанд;
2) таркиботе ки аз эпителии саррӯда инкишоф ёфтаанд: а) ғадуди сипар- 

ш акл, б) ғадудҳои назди ғадуди сипаршакл, в) ғадуди душоха;
3) ғадудҳои болои гурдаҳо ва системаи хромаффин;
4) қисмн эндокринии ғадуди зери меъда;
5) кисми эндокринии ғадудҳои таносул.
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ИЗОФ АИ М А ҒЗИ  САР (Х И П О Ф И З ) (Х У Р О Р Н У & 18 СЁКЕВК1 ОЬА№ 1Л,А
Р И Ш Т А М  А)

Ҳипофиз, ки изофаи поёни марзи сар буда, вазнаш аз 0,5 г зиёд нест, 
ташриҳан мансуб ба кисми зери теппаи мағзи мобайн мебошад (расмхои 564 
ва 565). Вай ба поячаи теппаи хокистарранг овезон буда ба даруни чукури-

I

Расми 564. Ҳипофиз ва эпифиз. Чоки сагитталй аз миёнаи марзи сар.
1 — танаи  чисми п и н ад о р ; 2 — чисми м обайнй : 3 — теппаи босира: 4 — сарпӯшя 
рагдори  м еъ д ач аи  III: 5 — «меъдачаи III; в — даромадгоҳ ва кубур; 7 — кафшерлки 
саф еди  ақи б : 8 — к аф ш ер ак и  ч и л ак ч а ҳ о ; 9 — эпифиз: 10 — чортеппа: 11 — кубур:
12 — чои гаф си чисми п и н ад о р : 13 — ядрои  асаб и  ғ а р ғ а р а : 14 —  бодбони пеш и м ар­

ай сар : 15 — саҳ м ч аи  м ар к а зй ; 16 — нуки теп п ач а : 17 — за б о н а к : 18 — м еъ д ач аи  IV :
19 — нуки он: 20 — ниш ебии теппача: 21 — л ав ҳ а ч а ҳ о и  мағзи сар; 22 — баргаки кирм­
ча 23— тепп аи  ки р м ч а: 24 — аҳроми кирмча: 25 — моддаи сафеди марзи сар; 26 — 
а'хром: 27 —сар п ӯ ш и  рагдори меъдачаи IV ; 28 —гиреҳчаи кирмча: 29 —марзи дароэ- 
рӯн : 30 — су рохи и сар б о ста : 31 — роҳҳои дарозрӯя (роҳҳои аҳром); 32 — кӯпрук (нах- 
\о и  рӯ як й : 33—п о яч аҳ о и  м арзи  сар: 34—асаби ҳаракатовари чаш м ; 35—чукурнчли байни 
поячаҳои марзи сар: 36 — ҷисм ҳои пистоншакл: 37, 38 — саҳмқои пеш аз акиби гипо­

физ: 39 — чиллики асабқои босира; 40 — киф.

чаи зини туркй медарояд, ва дар он чо аз хар тараф, ба ғайр аз пояча бо 
пардаи сахти мағзи сар ихота шудааст. 

Қипофиз ду сахм дорад: сахми хурди акиб ва саҳми калони пеш. Ҳадди 
бай ни сахмхоро факатба воситаи микроскоп муайян кардан мумкин аст. 
Саҳмхои хипофиз хар хел пайдо шудаанд. Сахми акиб аз девори каъри меъг
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дачаи I I I  мағзи сар, саҳми пеш аз барҷастагии махсуси ҷайбмонанди девори 
эпителии гумбази ҳалқ пайдо шудааст ва баъд алоқааш азин гунбазканда 
шудааст. Ҳар ду ҷанин, яъне ҳар ду сахм ба воситаи бофтаи пайвастку- 
нанда ба як узв табдил ёфтаанд.

Дар байни саҳмҳои пешу акиб фақат ба воситаи микроскоп кисми мах­
суси мобайние ёфтан мумкин аст, ки 
дар бадани одам суст инкишоф ёфта- 
аст. Сахми пеш, назар ба саҳми акиб, 
хеле серрагтар мебошад.

Фикре ҳаст, ки маҳсулоти фаъ- 
олияти ҳипофиз на танҳо ба хун, бал­
ки ба моей ҳароммағзу мағз низ дохил 
мешавад. Фаъолияти секреториаш 
бисьёр мураккаб аст. Ҳипофиз як чанд 
хел ҳормон хориҷ мекунанд. Ҳормон- 
хои ҳипофиз ба мубодилаи моддаҳо 
умуман ва пеш аз ҳама ба сабзиш 
таъсир мекунанд. Агар ҳипофизи хай- 
вон гирифта партофта шавад, про- 
иесси сабзиши организмаш вайрон 
мешавад; дар натича ҳайвон паканаи 
фарбех шуда, ғадудҳои таносулаш 
атрофия мешаванд.

Сахми акиб хормоне хорич меку­
над, ки ба мушакҳои суфта, махсусан 
ба рахам (бачадон), таъсир мекунад 
{ҳормони питуитрин); саҳми пеш ба сабзиши бадан, хусусан ба сабзиши 
устухонхо ва ба инкишофи ғадудхои таносул таъсир мекунад.

Ҳиперфункцияи саҳми пеш боиси акромегалия ва гигантизм мегардад, 
хипофункция, баръакс, ба зиккамонй сабаб мешавад. Ҳипофункцияи саҳми 
акиби хипофиз ба хеле бисьёр хорич шудани шоша (ба полиурия) оварда 
мерасонад. Умуман функцияхои хипофиз хеле гуногун аст ва ин ғадуд 
дар фаъолияти зиндагии организм аҳамияти хеле бузург дорад.

ҒАДУДИ ЧАЛҒӮЗАМОНАНД (ЕР1РНУ518 СЕКЕВК1, ОЬАШЦЬА РМЕА1Л8)

Ғадуди чалғӯзамонанд, ё изофаи болои мағзи сар, ки вазнаш тахмин 
0,2 г меояд, аз нуктаи назари анатомй б а мағзи мобайнй хам мансуб аст. Дар 
болои чортеппа дар зери лӯлачаи ҷисми пинадор, дар наздикии девори аки­
би меъдачаи III ҷой гирифтааст. Моддаи ғадуд аз бофтаи глиа, ки микдори 
хеле бисьёри рагхои хун дорад, иборат аст. Дар солҳои аввали кӯдакй 
хеле инкишоф меёбад. Аз синни ҳафтсолагй элементхои глиаи ғадуд кам 
шуда меравад ва дар одами калонсол асосан аз бофтаи пайвасткунанда ибо­
рат мешавад. Дар бораи функцияи ғадуди чалғӯзамонанд факат ҳамин маъ- 
лум аст, ки вай аз афти кор, ба инкишофи чинсй мамониат мерасонад. 
Варам кардани ин ғадуди бачагон боиси бармахал бабалоғат расидани онҳо 
мегардад.

ҒАДУДҲОИ БРАНХИОГЕН

Дартарки аппарати ғалсама, аз эпителии рӯдаи пеш ба шакли барҷаста- 
гии девори вентралии халк як гурӯх ғадудхое инкишоф меёбанд, ки номи 
умумии бранхиогенро гирифтаанд (аз калимаи латинии ЬгапсЬез, тарҷи-

* 2

Расми 565. Чоки сагитта л ии ҳипофиз 
(схема).

1 — чуқурии қиф; 2 — асосй мағзи сар (теп- 
паи хокистарранг); 3 — пардаи нарми мағзи 
сар; 4 — пардаи сахти мағзи сар; 5 — диаф ­
рагмам зини туркй; 6 — нейроҳипофиз (қисми 
ақибаш); 7 — қисми мобайнаш; 8 — устухонй 
фонашакл 9 ва 10 — қисми пешаш; 11 — ф а­

зой зери тори анкабутшакл.
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мааш ғалсамамешавад). Байнгурӯҳи ғадудҳо ғадудҳои сипаршакл, назди 
ғадуди сипаршакл ва душоха дохил мешаванд.

Ғадуди сипаршакл (§1апс1и1а ШугеоШеа)

Ғадуди сипаршакл дартарки миёнаи гардан аз паси гурӯҳи пеши мушак* 
ҳо дар поёнтари уетухонй зери забон, аз пеш ва аз паҳлуи трахея ва аз ду 
тарафи гулӯ чой гирифтааст (расмҳои 566 ва 567).

Ин ғадуд се чузъ дорад, к и гардана ва ду саҳмиҷонибй мебошанд. Гар- 
дана, ки кисми тока аст, дар пештари ҳалқаҳои II—IV трахея ҷой ги­
рифтааст ва ҳар ду саҳми ин узвро пайваст мекунад. Ҳар ду саҳми узв аз 
кутби болояшон ба миёнаи сатҳи ҷонибии тағояки сипаршакл мерасанд. 
Аксаран боз изофаи ахромшакл ҳаст, ки аз гардана баромада, ба боло мера- 
вад

2) Ғадудро ба ғайр аз пардаи худаш, боз капсулаи фасция иҳота кар- 
дааст, дар ин ҳол ба ин капсула мушакҳои тӯшу сипаршакл, тӯшу эериза- 
бон ва шонаю зеризабон зич чафс шудаанд.

Ғадуди сипаршакл саҳм-саҳм сохта шудааст. Ҳар як сахмча аз хубоб* 
чаҳо (фолликулҳо) иборат аст. Ҳубобчаҳо аз дарун бо эпителии яккабатаи 
кубшакл пӯшида шудаанд (ин эпителий мувофики ҳолати функциоиалиаш 
метавонад паҳн ё цилиндрй ҳам шавад), аз берун онҳоро шабакаи зичи ка-

Расми 566. Ғадуди сипаршакл.
1 — уетухонй зери забои; 2 — пардаи  си** 
парш аклу зеризабон; 3, 4, 6, ва 7 — ғаду- 
ди сипарш акл (4 ва 7 — саҳмҳои чапу 
росташ ; б — гар д ан а ; 3 — изоф аи ахром- 
ш акл аш ); 5 — трахея ; 8 — тағояки  ангуш - 

таринш акл; 9 — тағоякн сипарш акл.

Расми 567. Ғадудҳои сипаршаклу назди 
радуди сипаршакл (аз пушт).

1 — гулӯпӯш ак; 2 — шохчаи болои тағояки  си­
парш акл: 3 — артерияи умумихоб; 4 — қутби 
болои ғадуди  сипарш акл; 5 — ғадудҳои болои 
иазди радуди сипарш акл; 6 — саҳми ғадуди  
сипарш акл; 7 — ғадуди назди ғадуди сипар­
ш акл (поёнаш ); 8 — артерияи зери қулф ақ; 
9 «— сурхрӯда; 1 0 — трахея ; И — асаби поёни 
гулӯ; 12 — артерияи поёни сипарш акл; 13 — 

артерияи болои сипарш акл.



пиллярхои хуну лимфа печонда гирифта аст. Ковокиҳои ҳубобчахо пур аз 
моддаи коллоидии зардтоб мебошанд. Дар ин модда ҳормони тироксин ҳаст, 
ки аз ғадуд ба хун дохил мешавад. Ин ғадуд аз 4 артерияи сипаршакл (ки 
дутои болояшон аз артерияҳои берунии хоб ва дутои поёнашон аз артерия- 
ҳои зери қулфак мебароянд) хуни фаровон мегирад. Вай дар давраи ба ба- 
лоғатрасй хеле калон шуда, дар миёнсолагй хурд мешавад.

Аз афти кор, ғадуди сипаршакл як чанд хормон хорич мекунад.
Ғадуди сипаршакл яке аз муҳимтарин аъзои секрецияи дарунй мебо­

шад, зеро вай аҳамияти хеле гуногун дорад. Ин ғадуд ба зиёд кардани мубо- 
дилаи умумии моддаҳо ёрй расонда, процессҳои оксидшавй ва сӯхтани чарб- 
хоро дар организм зӯртар мекунад, дар мубодилаи нитрогенй роли калоне 
мебозад, пайдо шудани гармиро зиёд мекунад. Ғайр аз ин, ҳормонҳои ға- 
дуди сипаршакл ба дарозй сабзидани устухонҳо, ба таркиби хун ва ба 
фаъолияти системаи марказии асаб таъсир бахшида, кобилияти эмоция- 
виро баланд мекунанд.

Фаъолияти нормалии ғадуди сипаршакл метавонадду хел вайрон шавад 
—мумкин аст, ки фаъолияти зиндагиро баланд кунад (ҳиперфункция) ё 
паст кунад (хипофункция). Агар функцияи ғадуди сипаршакл суст шавад, 
одам пакана мемонад, аҷубамешавад, камъақл мешавад (кретинизм), дучор» 
микседема (варами пардаҳои луҳобй) гардида, ғадудҳои таносулаш атрофия* 
мешавад. Дар ҳолати хиперфункция дарди Базед инкишоф меёбад, к и 
аломатхои он аз калон шудани ғадуди сипаршакл (ғуррй), алочашмй, 
зудранҷй, зуд-зуд тапидани дил ва лоғаршавй иборат аст.

Агар ғадуди сипаршаклро аз организм гирифта партоянд, мубодила» 
моддаҳои минералии организм вайрон шуда, устухонҳои бадан нарм, каҷ, 
чаре (мӯрт) ва зудшикан шуда, мушакҳо заиф, психика вайрон мешавад.

Ғадудхои назди ғадуди сипаршакл (^1ап(1и1ае рагаШ угеогйеае)

Ғадудҳои назди ғадуди сипаршакл чиемчахое мебошанд, ки вазнашов 
аз 0,5 г зиёд намешавад. Одатан чунин чисмчаҳо дутогй аз пушти хар як 
саҳми чонибии ғадуди сипаршакл чой гирифтааст (расми 567).

Ин ғадудҳои бачагон гулобиранги кариб шаффоф буда, ба мурури сол- 
ҳо рангашон тира мешавад. Ин ғадудҳо аз болорҳои ҳуҷайраҳои эпител» 
иборат мебошанд, ки аз якдигар ба воситаи кабатҳои тунуки бофтаи 
пайвасткунандаи дорой миқдори зиёди рагхои хун чудо шудаанд. Онҳо 
ҳормоне тайёр мекунанд, ки ба кальцийро аз худ кардани организм ёрй 
мерасонад. Агар ин ғадудҳоро аз организм дур кунанд, кас дучори тетанус 
гардида мемирад.

Ғадуди душоха (§1ап(1и1ае № ути$)

Ғадуди душоха, ё ғадуди ғуррй таркиботи лимфавию эпителй мебо­
шад (расми 568). Вай дар миёндевори пеши қафаси сина аз паси дастаи тӯш 
чойгир шуда аз ду саҳми алоҳида иборат аст, ки ба як дигар аз хатти миё­
на зич чафс мешаванд (ки аз хамин сабаб ин узв ба назар тока менамояд).

Ғадуди душохаи бачди навзод кариб 15 г меояд ва то давраи ба бало» 
ғат расидан сабзиши худро давом дода, баъд аз ин адади ҳуҷайраҳои ға- 
дудй беш аз пеш кам мешавад ва чои онро бофтаи чарб мегирад. Элемент- 
хои ғадудии вай дар миёнсолагй ба шакли тӯдачаҳои ҳуҷайраҳое дучор 
мешаванд, ки тағьир ёфта, целлюлозаи чарб гардидаанд.

Ғадуди душоха аз моддаи тираи кишрй ва аз моддаи камранги мағзӣ* 
иборат бошад хам, дар байнашон хадди равшан нест. Паренхима аэ
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хуҷайрахои мудаввари на он қадар калон иборат буда, бо тӯри тунуке ки 
аз хучайрахои ситорашакл таркиб ёфтааст, иҳота шудааст. Дар моддаи 
кишрй бисьёр хучайрахои доирашакл хастанд, ки ядроҳояшон низ мудав- 
вар аст. Ин ҳуҷайраҳо лимфоцит мебошанд. Дар моддаи мағзии ғадуд то 
миллион адад ҷисмчахои хассал хастанд, ки комплекси хучайрахои пахни 
ба шакли кабатхои зич болои ҳам хобидаи эпителй мебошанд. Ғадуди ду- 
шоха чун ғадуди секрецияи дарунй фаъолияташро зуд баъдаз таваллуд 
♦сар мекунад, вале аз хангоми ба балоғат расидан функцияаш тормоз меша­
вад. Паренхимияи ғадуди одами калонсол беш аз пеш бо бофтаи пайваст- 
кунанда иваз мешавад.

ҒАДУДҲОИ БОЛОИ ГУРДА (ОиМШЦЬАЕ 81Л>КАКЕМЬЕ8)

Ғадуди болои гурда дар наздикии қутби болои гурда ҷой гирифтааст 
ва узви хурди чуфт буда, вазнаш ба 15 г мерасад (расмхои 569, 570 ва 571) 
Ғадуди болои гурда ва худи гурдаро фасцияи гурда пӯшида аст. Ғайр аз 

*ин вай пардаи тунуки бофтаи пайвасткунанда дорад, ки капсулаи вай мебо­
шад. Ин капсула наххои мушаки суфта дорад ва бо моддаи ғадуд тамоман 
васл шудааст. Ин парда шохчаҳое медихад, ки ба даруни ғадуди болои гур­
да дохил шуда, колаби бофтаи пайвасткунандаи онро ба вуҷуд меорад.

Расми 568 Аъзои миёндевори пеши кафаси синаи тифл.
Ғадуди душоха

] — са қ м ч а и  ғ а д у д и  душоха; 2 — шуши чап, сагхи тарафи м и ён дев о р и  
он: 3 — ғадуди душоха (сахми чапаш): 4 — перикард: 5 — диафраг­
ма; 6 — хатти чоки плевраи тарафи .м и ёндев ори  кафаси сина; 7 — га* 
д у д и  душоха (сахми росташ); 8 — асаби диафрагма: 9 — венаи холим 
боло; 10 — шуши рост, сатхи тарафи миёндевории он; 11 — вен аи  зери 
кулфак; 12 ва 13 — артерияи зери кулфак; 14 — трахея; 15 — артерияи 

умумии чапи хоб.

Ғадуди болои гурда аз моддаи берунии кишрй ва аз моддаи дарунии 
мағзй иборат аст, ки хар кадом хар хел пайдоиш ва функция дорад. Ҳунай- 
рахои моддаи мағзй ба таври интихоб аз намакхои кислотаи хромат, льне аз



хромидхо ранги зард мегиранд. Аз ин ҷост, ки ин хуҷайраҳо органи хро- 
маффин номида шудаанд. Дар ин ҷо хучайрахои асаби симпатикй низ 
бисьёранд. Моддаи кишрй аз хучайрахои эпителии ғадуди иборат мебо-

Расми 569. Гурда ва ғадуди болои гурдаи бачаи 
навзод.

1 — ғадуци болои гурда; 2 — венаи ғадуди бо^ои гурда; 3 — ар­
терияи гурда; 4 — венаи гурда; 5 ва 9 — сатҳи пеши гурда; 6 — 
наи шошарав; 7 — қутби поёни гурда; 8 — саҳмҳои гурда; 10 — 
қутби болои гурда: 11 —  венаи холии поён; 12 — аортаи шикам.

Расми 570. Радуди рости 
болои гурда.

1 — венаи иловаи радуди болои 
гурда; 2 — артерияи миёнаи ға- 
дуди болои гурда; 3 — артерияи 
радуди болои гурда; 4 — венаи 
радуди болои гурда; 5 — даро- 
мадгохи гадуди болои гурда; 
б — асоси ғадуд; 7 — сатҳи пе- 
шаш; 8 — канори болояш; 9 — 

нуки ғадуди болои гурда.

Расми 571. Радуди 
чапи болои гурда.

1 — сатхи пеш; 2 — даро- 
мадгоҳи ғадуд; 3 — канори 
медиалй; 4 — канори боло.

шанд.Сохти хучайрахои ҳар гуна қисмҳои моддаи қишрй ҳар хел аст. Дар 
протоплазмаи як кисми ҳуҷайраҳо миқдори зиёди моддаҳои чарбнамо 
(липоидхо) дида мешаванд. Моддаи қишрй ҳормони каротин хорич ме­
кунад.

Ғадудхои болои гурда узви ҳаётан муҳим мебошанд. Аз гирифта пар- 
тофтани онхо фишори хуни одам паст шуда, тапиши дил зиёд, мушакхо 
сует мешаванд ва нихоят одам мемирад.
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Муқиматарини ҳормони ғадудхои болои гурда адреналин аст, ки мод­
даи мағзй тайёр мекунад. Вай кори дилро зӯр карда, кобилияти ба хая- 
чоноии мушаки дилро баланд карда, деворҳои рагҳои хунро (ба ғайр аз 
фагҳои иклилии дил ва рагҳои мағзи сар) танг карда, фишори хунро баланд 
мекунад, зеро аз таъсири он деворхои рагхои хун кашиш мехӯранд. Ҳор- 
гмонҳое ки моддаи кишрй тайёр мекунад, захрхоеро, ки дар натичаи мон- 
да шудан дар организм пайдо мешаванд, нейтрализация мекунанд.

Агар ғадудхои болои гурда 
нокифоя кор кунанд, одам ба 
дарди аддисон гирифтор меша­
вад, ки дар он пӯст ранги би- 
ринҷӣ пайдо мекунад, дар ин 
хол фишори хун паст шуда, кас 
лоғар мешавад ва мубодилаи 
канд вайрон мешавад.

Бояд кайд кард, ки дар хар 
гуна ҷойҳои организм таркиботи 
хурде хастанд, ки аз параганг- 
ли ном хучайрахои хромаф- 
финй иборат мебошанд ва, аз 
афти кор, функцияашон бо фаъ­
олияти моддаи мағзии ғадудхои 
болои гурда як хел аст. Ҳамаи 
ин таркибот бо номи узвхои 
хромаффинй якҷоя карда меша­
ванд. Аксарияти онҳо дар наз­
дикии аортаи шикам ва дар 

'ҷойҳои дигари назди артери^ҳо мавҷуданд. Онҳо махсусан дар бадани 
эмбрионҳою бачагони навзод -дағз инкишоф ёфтаанд. Онҳо адреналин 
хорич мекунанд ва инчунин чун моддаи мағзии ғадуди болои гурда ба 
системаи асабхои симпатикй таъсири ба ҳаяҷоноваранда бахшида, ба 
воситаи он ба мускулатураи суфтаи аъзои даруну ба рагхои хун таъ­
сир мекунанд.

Адреналин фишори хунро баланд мекунад, зеро аз таъсири он девор­
хои рагҳои хун танг мешаванд. Баробари хамин адреналин мускулатураи 
♦суфтаи бронхҳоро лов карда, кашишхӯрии спазмавии онхоро (дар вақти 
астмаи бронххо, яъне дарди танги нафас) суст мекунад. Мушакхое ки мар- 
думаки чашмро васеъ мекунанд, аз таъсири адреналин кашиш мехӯранд. 
Адреналин кобилияти кории мускулатураи кӯндаланграхро низ баланд 
•мекунад.

Ҷазирачаҳои ғадуди зери меъда

Ҷазирачаҳои ғадуди зери меъда (расми 572) дар вакти тасвири Ра­
ду ди зери меъда гуфта шуда буд, ки вай ғадуди омехта аст. Вай чун ғаду- 
ди секрецияи берунй аз чараёнгохи хоричкунандааш ба рӯдаи дувоз- 
даҳангушта шираи худро мерезад.

Аммо элементхои секрецияи дарунии ғадуди зери меъда тудахои мах- 
суси хучайрахои аслашон эпителие мебошанд, ки дар паренхимаи ғадуд, 
хусусан дар кисми думаш чамъ шудаанд ва номи чазирачахоро гирифтаанд. 
Онхо бо чараёнгоххо алокаманд нестанд ва бо шабакаи рагхои бисьёре 
ихота шудаанд. Массаи умумии ин чазирачаҳо ба 1/35-и вазни тамоми 
ғадуди зери меъда баробар аст.

Расми 572. Ҷазираҳои ғадуди зери^меьда^
1 — ҳуҷайраҳои ғадудй, ки шираи з е р й ^ меъда хо- 

фиҷ мекунанд; 2 — ҷараёнгоҳи хурд; 3 — гурӯҳи ҳу- 
ҷайраҳое ки ҷазирачаро ба вуҷуц меор.анд ва чун 

•ғадуди секрецияи дарунй кор мекунанд; 4 — рагхои 
хун.
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Духтури рус Л. Соболев аввалин бор ба имконияти аз ин чазирачахо 
хосил кардани хормон диккат карда буд. Ҷазирачаҳои ғадуди зери меъда 
хормони инсулин тайёр мекунанд, ки вай мубодилаи карбогидридхоро 
ба тартиб дароварда, имконият намедихад, ки гликогени чигар канд шавад.

Ҳоло аз ғадудхои зери меъдаи чорвои калони шохдор инсулин хосил' 
карда, онро чун давои дарди диабет ба кор мебаранд.

ҒАДУДҲОИ ТАНОСУЛ

Радудхои таносул, яъне тухми мард ва тухмдони зан, ба ғайр аз функ- 
цияи ихрочи хучайрахои таносул (сперматозоид ва тухмхучайра) боэ- 
ҳормонҳои таносули барои хар як чине хос хорич мекунанд.

Ин хормонхо ба инкишофи аломатхои дуйӯмини таносул таъсир ме* 
кунанд. Ин таъсир иборат аз зер аст: мускулаи мардон, назар ба муску- 
латураи занонзӯртар инкишоф меёбад, ки дар натичаи ин теппачаҳою да­
ра лихои устухонхое ки мушакхо ба онхо мечаспанд, дар бадани мардон^ 
равшантар айёнанд. Мӯйхои рӯи пӯсти мардон бисьёртар аст, онхо 
риш, мӯйлаб доранд, мӯйҳои болои кувуқашон то ба нофашон мерасад, 
хол он ки мӯйҳои болои қувуки занон болртар намеравад. Коси занон- 
васеътар буда, кабати чарби зери пӯсташон, инчунин ғадудхои синаашон 
бештар инкишоф ёфтааст, Гулӯи занон якумра гӯё дар дарачаи инкишофи- 
даври бачагй мемонад, хол он ки гулӯи мардон хеле калонтар аст ва аз- 
ҳамин сабаб байни баландй ва тембри овози мардону занон фарқи калов- 
пайдо мешавад. Тағояки сипаршакли мардон бештар барҷаста аст. Ҳормон- 
хои таносул ба шахват, ба мубодилаи карбогидридхою мубодилаи умумй 
таъсир мекунанд.

Чунин мепиндоранд, ки хормони таносули мард аз вайрон шудани 
эпителии сперматоген пайдо мешавад. Вайроншавии эпителии спермато- 
ген хам, ба мисли сперматогенез, пай дар пай дар каналчаҳои наелгуза- 
ри тухм б а вучуд меояд.

Элементхои эндокринии тухмдони занон эпителии фолликулхо ва* 
чисми зарди онхо мебошад. Ҳормони ҷинсии зан ҳайз, яъне менструация- 
ро ба тартиб медарорад, ё дар вақти хомиладорй боиси катъ шудани он- 
гардида, дар рахам махкам чой гирифтани эмбрионро таъмин мекунад, 
инкишофи плацента (ёрак) ва сабзиши онро ба хурӯш меорад, ба функциям 
радудхои синаю ба инкишофи аломатхои дуйӯмини чиней таъсир мекунад-
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Чузъи нашрию хисобй 43,17. Коғази 70x108*/|*. Ададм иашр 5000. Супорншн 1* 990. Т-01222.

Сшаавбод, Коыбимати полиграфии Вазоратн маданнатн
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ТАБЛИЦАМ I

Рентгенграммаи кисми гардани сутунмӯҳра.
{ — изофаи нешдор; 2 — цайкари мӮҳра; 3 — тағояки байни мӯҳраҳо.



ТАБЛИЦАМ II

Реитгеиграммаи мӯҳраҳон поени сина в* мухрахом болии
миён а.

I — иайн.фн  мухри; • изофаи  ку н д а ла и » . I  -  байни и у ч м м »
4 —- кабур» а \о ,



ТАБЛИЦАМ ///

Рентгенграммаи банди китф Рентгенграммаи банди
оринч ва устухонҳои 

бозу.



ТАБЛИЦАМ IV

Реитгеиграммаи бандн устухонй сойду пешкафи 
даст аа панҷа.



ТА Б Л И Ц А М  V
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Рентгенграммаи коси бачаи 1Ьсола дар кисми чоми сари банди рон тағояке дида 
меш авад, ки устухонҳон тиҳигоҳ, сурин ва кувукро ки ҳанӯз ба як устухони кос васл 
наш удаанд, пайваст мекунад. Д ар  кисми сараки устухони рон тағояки  эпифизй ва 

инчуннн тағоякҳои дӯнгиҳои хурду калони рон дида м еш авад.



ТАБЛИЦАМ VI

Рентгенграммаи коси зан ва бандҳои косу рон.



Т А Б Л И Ц А М  V I I



ТАБЛИЦАМ VIII.
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