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ТАРБИЯИ ЉАВОНОН ВА МАСЪУЛИЯТИ ШАЊРВАНДЇ 
(матни маърўза дар љаласаи ифтитоњии конференсия) 

 
Конференсияи илмию методии мо ба масъалае бахшида мешавад, 

ки азалан дар рўзгори банї башар дар љои аввал ќарор дошт. Имрўз, 
дар мавриде, ки ба камол расонидан ва муносиби талаби замон омода 
сохтани ворисони шоиста аз вазифањои аввалиндараљаи муассисањои 
таълимии кишвари мо, аз љумла макотиби олї муќаррар карда шудааст, 
дастуру њидоятњои Пешвои миллат, Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон, 
Ҷаноби Олї, муњтарам Эмомалї Раҳмон дар меҳвари тарбияи шахсияти 
љавонон қарор ѐфтанаш вољиб хоњад буд. Махсусан истифодаи дуруст 
ва аз назари усулҳои муосири таълим ба кор бурдани Паѐм, асарҳо, 

нутқу маърузањои Пешвои миллат имкон фароҳам меорад, то ҷавонони 
имрўза дар баробари соҳиби дониши баланд гардидан, аз лиҳози 
худшиносиву худогоҳии миллї, маърифати сиѐсї ҳамчун шахсияти 
комил рушд ѐбанд. Паѐмҳои Президент ба Маҷлиси Олии мамлакат дар 
бораи сиѐсати беруна ва дохилии ҷумҳурї, суханрониҳо дар мулоқот ба 
зиѐиѐни кишвар, баѐни андешањо аз минбари баланди Созмони Милали 
Муттаҳид, нутқу гузоришҳои Сарвари давлат перомуни паҳлуҳои 
гуногуни сиѐсати хориҷии Тоҷикистон, проблемаҳои глобалї ва 
минтақавї, бахусус мубориза алайҳи терроризми байналмилалї ва 
ғайра ҳамеша дар раванди таълиму тарбия мавриди истифодаи 
устодони донишгоҳи мо қарор мегиранд. 

Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон, Ҷаноби Олї муњтарам Эмомалї 
Раҳмон дар Паѐми худ ба Маҷлиси Олии Ҷумҳурии Тоҷикистон таъкид 
намуда буданд, ки “ҳадафи аслии мо расидан ба сатҳи шоистаи зиндагї 
ва шароити мусоиди иҷтимої барои ҳар фарди ҷомеа мебошад. 
Таъмини рушди матлуб ва сатҳи муосири фаъолияти сохторҳои сиѐсї ва 
иқтисодиву иҷтимої шарти ниҳоят муҳим ва зарурї дар ин самт ба 
шумор меравад. Аз ин рў, давлату њукумат аз солҳои аввали 
соҳибистиқлолї ба пешрафти илму маориф, ҳамчун пойдевори рушду 
тараққиѐти тамоми соҳаҳои ҳаѐти ҷомеа, диққати махсус зоҳир намуда, 
ин равандро муттасил идома медиҳанд. 
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Маҳз дар ҳамин давра барнома ва консепсияҳои муҳими давлатї 

қабул гардиданд, ки барои амалї намудани ислоҳоти соҳаҳои илму 
маориф ва дар ин замина беҳтар намудани шароити кории олимону 
омўзгорон ва сатҳи таълиму тарбия дар ҳамаи зинаҳои таҳсилот такони 
ҷиддї бахшиданд .  

Ќабул гардидани “Консепсияи миллии тарбия дар Ҷумҳурии 
Тоҷикистон” бо қарори Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон аз 3-юми 
марти соли 2006 тањти №94 тадбири муассире мањсуб мешавад. Воқеан 
ҳам, Консепсияи миллии тарбия ифодагари анъанањои арзишманди 
фарҳангиву ахлоқии миллати тољик буда, ба муассисаҳои таълимї 
роњњои гуногунро барои тарбияи инсони бофарҳанг, соҳибмаърифат ва 
солим пешнињод менамояд. Дар тўли солњои сипарї муассисањои 
тањсилоти олии мамлакат, аз ҷумла ДДҲБСТ дар роњи амалї сохтани 
ѓояњои ин њуљљати муњим таљрибаи кофї њосил намуданд. Барои дар 
сатҳи зарурї ба роҳ мондани ҷараѐни татбиқи консепсияи мазкур 
дастури судманде аз ҷониби ДДҲСБТ дар шакли китоби бузургҳаҷм 
таҳти унвони “Консепсияи миллии тарбия ‟ ифодагари арзишҳои 
миллї” интишор гардид. 

Дар консепсияи мазкур дарҷ гардидааст, ки “тарбияи миллї дар 
шаҳрванд сифатҳои баланди ахлоқї, њувияти миллї, инсондўстї, 

озодандешї, мавқеи шаҳрвандї, ташаббускорї ва амсоли инро 
ташаккул медиҳад. Чунин шаҳрванд қодир аст, ки дар пояи манфиатҳои 
миллї фаъолият намояд, нисбати зуҳуроти манфии ҷомеа аз лиҳози 
танқид назар кунад, Ватани хешро дўст дорад ва манфиатҳои онро 
ҳимоя намояд, ҳамчун соҳиби тафаккури миллї ва посдори тамаддуни 
миллї дар пешрафти ҷомеа саҳмгузор бошад”. Ин нукта мусаллам аст, 
ки дар ҳамаи давру замон тарбия падидаи иҷтимої, фарҳангї, 
психологї ва педагогї буда, барои танзими ҳаѐти инсон ва пешрафти 
ҷамъият хизмат менамояд. Он ҳамчун фаъолияти махсуси мақсадноки 
инсон барои рушди шахс ва ворид шудани ў ба ҷараѐни воқеї ва бунѐди 
ҳаѐти маданї равона карда мешавад.  

Мусаллам аст, ки барои таъмини њувияти миллї руҳияи миллиро ба 
вуҷуд овардан зарур мешавад. Асоси руҳияи миллиро ифтихори миллї 
ташкил медиҳад, ки он иборат аз падидаҳои худмуайянкунї, худшиносї 
ва эътирофи худ мебошад. Дар ин ҷо руҳияи миллї низ дар ташаккули 
худшиносии миллї таъсиргузор аст, зеро руҳияи миллї на танҳо идеяи 
хушку холї, балки идеяи меҳварие мебошад, ки бо ҳисси миллї 
ҳамбастагї дошта, иродаи матин ва бедории миллиро таъмин 
менамояд.  

Фаромўш набояд кард, ки андешаи миллї такягоҳи асосї ва иродаи 
матини давлату миллат мебошад. Ҳамеша дар масири таърих 
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намояндагони соҳибмаърифат дар рушду инкишофи андешаи миллї 

нақши босазо доштанд, зеро таҷрибаи миллатҳои пешрафтаи ҷаҳон 
нишон медиҳад, ки тарғибкунанда ва ташвиқкунандаи андешаҳои 
миллї дар дигаргуниҳои ҷомеа маҳз онҳо будаанд. Тарбия намудани 
ҳувияти мардуми мамлакат дар рўҳияи миллї ва ташаккули шуури 
миллї маҳз ба воситаи чеҳраҳои сарсупурдаи миллатдўст анҷом меѐбад. 
Ба андешаи мо, баъди ба даст овардани истиқлолияти том дар раванди 
таҳаввулоти андешаи миллї ҷаҳиши назаррас ба амал омад, ки боиси 
ташаккул ѐфтани шакли махсуси идеологияи миллї гардид. Барои 
баланд бардоштани фарҳанги ҷомеа тарбияи ахлоқї ва маънавї дорои 
аҳамияти хоса мебошад, ки дар Консепсияи тарбияи миллї дар 
Ҷумҳурии Тоҷикистон ҳамчун таркиби асосии тарбияи миллї пешниҳод 
гардидааст. Натиҷаи ин рукнҳои тарбия таъсир ба дунѐи маънавии шахс 
аст. Ин сифатҳо на танҳо дар инсон фаҳмиши зебої, балки фаъолияти 
нексириштї, ростқавлї, ҳалолкору ҳалолхўрї, боадлу боинсоф будан, 
саховатмандї ва амсоли инро ба вуҷуд меоранд. Ҳамаи дигар унсурҳои 
тарбияи миллї дар худ ғояҳои ахлоқию маънавї доранд. Ахлоқ 
унсурест, ки қисматҳои дигари тарбияро бо ҳам мепайвандад ва асоси 
фаъолияти шаҳрвандро ташкил медиҳад.  

Рукни дигар тарбияи миллї тарбияи маърифат мебошад, ки он ба 
тарбияи маънавї робитаи зич дорад. Маърифат сифатҳои ахлоқї ва 
маънавии миллатро ташаккул медиҳад. Маънавиѐт манбаи муҳими 
тарбияи миллист. Аз ҷиҳати таркиб ва маънавият мафҳуми «шахси 
бомаърифат» аз мафҳуми «шахси бофарҳанг» ғанию васеътар мебошад. 

Зимни суханрониҳо ва вохўриҳо бо зиѐиѐни кишвар Сарвари давлат 
борҳо таъкид намуданд, ки тарбия кардани интеллигентсияи 
соҳибҳунар ва соҳибмаърифат талаботи замони нав аст. Зиѐиѐни 
соҳибмаърифат бояд дар пешрафти ҳамаи соҳаҳои муҳими ҳаѐти 
иҷтимоъ саҳмгузор бошанд. Дар тарбияи насли навраси миллат, пеш аз 
ҳама, нақши њамаи устодон, аз љумла љомеаи муќтадири омўзгории 
донишгоњи мо, хеле муҳим аст. Мо чунин рисолати олии хештанро бо 
камоли масъулият дарк менамоем ва барои иљрои сарбаландонаи он 
пайваста кўшиш хоњем кард. 

Итминони комил дорем, ки дар раванди тарбияи насли љавон 
баргузории конференсияи имрўза наќши мунире мегузорад. Аз мавриди 
муносиб истифода намуда, ба кори конференсияи илмию методии 
љумњуриявї барор таманно карда, изњори умед менамоям, ки њамоиши 
мазкур барои равнаќи тозаи тарбияи насли љавон- калиди тилоии 
фардои ободи Тољикистони соњибистиќлол сањифаи тозае боз хоњад 
кард. 
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Алимов Б.Њ., 
н.и.т., дотсенти кафедраи  

муносибатњои байналхалќии  
ДДЊБСТ 

 
НАСЛИ ЉАВОН НЕРЎИ БУЗУРГИ ДАВЛАТ ВА ЉОМЕА 

 
Насли љавон нерўи бузурги њар як давлату љомеа ба шумор 

мераванд, зеро онњо табаќаи мустањакам ва пайвандгари наслњо 
мебошанд. 

Њар як давлату љомеа вазифаи худро он ваќт дуруст њал карда 
метавонад, ки агар одамони обрўманд, љавонони хушаќлоќу варзида, 
бомаърифат ва дорои тафаккури созанда наќши худро дар рушди 
љомеа гузоранд. 

Аз дигар тараф бояд зикр намоем, ки рисолати таърихии љавонон 
ва наќши комили онњо ба омилњои зерин вобастагї дорад: 

1. Омодагии технологии љавонон; 
2. Сатњи баланди ихтисосмандї; 
3. Тафаккури нави созандагї ва бунѐдкорї; 
4. Вањдати миллї ва дўстиву бародарии њамаи сокинони 

гуногунмиллати кишвар; 
5. Аз тафаккури љавонон берун намудани руњияи консервативї. 
Мањз њамин гуна љавонон метавонанд, ки бо кашфиѐти нави 

илмию техникї, бо асарњои рангорангу пурмазмуни замонавї, бо 
санъату њунари баланди худ миллати асрњо бо фарњангу тамаддуни 
хеш шуњратѐфтаашонро боз њам бештар шуњратманд гардонанд ва 
дар назари оламиѐн исбот созанд, ки онњо ворисони асили Исмоили 
Сомонї, Балъамї, Рўдакї, Фирдавсї, Абўалї ибни Сино, Носири 
Хусрав , Њофизу Саъдї, Камоли Хуљандию Абдурањмони Љомї, 
Ањмади Донишу Садриддин Айнї мебошанд. 

Дар шароити муосири инкишофи давлати соњибистиќлоламон 
Њукумати Љумњурии Тољикистон ба татбиќи сиѐсати љавонон 
ањамияти хоса зоњир менамояд. Ин аст, ки Консепсияи миллии 
сиѐсати љавонон заминањои татбиќи амалии сиѐсати давлатии 
љавононро фароњам овардаанд. 

Дар Паѐми Асосгузори сулњу вањдати миллї - Пешвои миллат 
Президенти Љумњурии Тољикистон мўњтарам Эмомалї Рањмон ба 
Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон аз 22-юми декабри соли 2016 
омадааст:  

«Татбиќи босамари сиѐсати давлатии љавонон аз рўзњои 
нахустини соњибистиќлолї дар мењвари фаъолияти Њукумати 
Тољикистон ќарор дорад. 

Аксарияти ањолии Тољикистонро љавонон ташкил медињанд, ки 
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онњо давомдињандаи кору фаъолияти насли калонсол, нерўи созанда 
ва иќтидори воќеии пешрафти љомеа, хулоса, ояндаи миллат ва давлат 
мебошанд.  

Љавонон бояд аз њама ќишрњои љомеа бештар фаъол бошанд, 
ташаббусњои созанда пешнињод намоянд, рамзњои давлатї, 
муќаддасоти миллї ва дастовардњои истиќлолиятро њифз кунанд, дар 
њаѐти сиѐсиву иљтимоии Тољикистони азиз бо дасту дили гарм ва 
нерўи бунѐдгарона ширкат варзанд, амнияти давлат ва шарафу 
номуси ватандориро њимоя карда, худро аз њама хавфу хатарњои 
номатлуби љањони муосир эмин нигоњ доранд ва парчамбардори ин 
сарзамин, марзу бум ва кишвари муќаддасамон бошанд. 

Бо дарназардошти сањми љавонон дар рушди љомеа ва иштироки 
фаъолонаи онњо дар њаѐти сиѐсиву иќтисодии мамлакат пешнињод 
менамоям, ки соли 2017 дар Љумњурии Тољикистон Соли љавонон 
эълон карда шавад. Љавонони мо дар њар љое, ки бошанд, бояд њисси 
баланди миллї дошта бошанд, бо Ватан, миллат, давлати 
соњибистиќлоли худ ва забону фарњанги миллии хеш ифтихор 
намоянд ва барои њимояи онњо њамеша омода ва њушѐру зирак 
бошанд. 

Љавонони имрўзаи мо, яъне насли замони истиќлол аз наслњои 
пешина бо савияи илму дониш, маърифату љањонбинї, сатњи тафаккур 
ва одобу ахлоќ фарќи куллї доранд, ки ин њама боиси ифтихори мо 
мебошад». 

Дар суханронињои сарвари давлатамон ќайд карда мешавад, ки аз 
бар кардани мероси азими илмию фарњангии гузаштагон ба 
фаъолияти љавонон сабаќ мебахшанд, пару боли муќтадир барои 
парвоз ато мекунанд. Њамчунин, ба таври мушаххас мегўянд: Китоби 
«Тољикон»-и Бобољон Ѓафуровро бояд тамоми љавонони мо бодиќќат 
хонанд, гузашта ва имрўзаи халќи худро донанд, то ки ояндаро ба худ 
дуруст тасаввур намоянд. Онњо бояд хабар дошта бошанд, ки 
Садриддини Айнї ва Бобољон Ѓафуров барин фарзандони 
сарсупурдаи миллатамон барои зинда кардани таърихи фарњанги 
халќи худ бо чї азобњо, туњматњо ва мушкилоти дигар рўбарў шуда 
буданд. Вале онњо аз њељ чиз натарсиданд, зеро нангу номуси 
ватандориашон аз манфиатњои шахсї ва мањаллї њеле боло буд». Бо 
ибораи дигар бигўем, Президенти мамлакат њаѐт ва осори илмию 
адабии Садриддини Айнї ва Бобољон Ѓафуровро ба насли љавон 
њамчун дорулфунуни ватандорї, ифтихори миллї, давлатдорї, 
њалќпарварї ва башардўсї тавсия мекунанд. Маслињат медињанд, ки 
љавонон аз ин фарзонањои миллати тољик ба халќу Ватан хизмат 
карданро омўзанд, дар роњи эњѐи Тољикистон суботкор, далер, нотарс, 
љонфидо бошанд. 
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Адабиѐт: 
1.Паѐми Асосгузори сулњу вањдати миллї- Пешвои 
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миллї ва бунѐдкорї.- Душанбе, 2001 

3. Сайидзода З., Саидов Ф. Сиѐсати давлатии Президент Эмомалї 
Рањмон ва рушди устувори Тољикистон. – Душанбе, 2012 

4. Абдуллоев С., Сайфуллоев А. Президент Эмомалї Рањмонов: 
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МУАММОЊОИ ТАРБИЯИ ПСИХОЛОГЇ ВА 
ЊУЌУЌИИ НАВРАСОН ВА ЉАВОНОН 

 
Масъалаи тарбияи њамаљонибаи насли наврас дар марњилаи 

имрўзаи бунѐди давлати демократї, њуќуќбунѐд ва дунявї дар 
Тољикистони соњибистиќлол яке аз проблемањои муњимест, дар амалї 
намудани наќшањои бунѐдкорї ва сифатан бењтар намудани усулњои 
тарбия ва таълими касбии љавонони кишвар ва умуман дар рушди 
соњаи маориф. 

Доир ба ин масъала дар моддањои 34 ва 33 -и Конститутсияи 
Љумњурии Тољикистон омадааст: «Давлат оиларо њамчун асоси 
љамъият њимоят мекунад» ва «Модару кўдак тањти њимоя ва ѓамхории 
махсуси давлатанд. Падару модар барои тарбияи 
фарзандон…масъуланд». 

Маќсад аз овардани гуфтањои боло дар он аст, ки давлат ба 
таќдири наврасон бетараф набуда, барои рушду камолоти кўдакону 
наврасон асосњои њуќуќиро таъмин карда, њамзамон дигар муаммоњои 
мураккаб ва хеле заруриро дар тарбияи психологию њуќуќии наврасон 
ба уњда гирифтааст. 

Дар Паѐми худ ба Маљлиси Олии Љумњурї аз 24 апрели соли 2011 
Президенти Ҷумҳурии Тољикистон Эмомалї Рањмон таъкид 
намуданд, ки «Њукумати мамлакат барои таълиму тарбияи насли 
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бомаърифату соњибњунар ва ба анъанањои неки гузаштагон сазовору 
содиќ, инчунин барои ба меъѐрњои љањонї наздик гардонидани 
низоми таълим ислоњоти соњаи маорифро вусъат дода, онро давра ба 
давра амалї гардонида истодааст» (4, 2-8). 

Чунин андешаронии сарвари давлат бори дигар далели он аст, ки 
муносибати мактаб ба наврасон ва наврасон ба мактаб кайњо ба 
масъалаи хеле муњими давлатї табдил ѐфта, таќдири њар наврас барои 
калонсолон мояи андеша ва ѓамхории њамешагї буд ва мемонад. Дар 
замони муосир, ваќте ки фазои иттилоотї ва тарѓиботии Ѓарбу Шарќ 
омехта шуда, барои таъсиррасонї ба тафаккури наврасон дар 
набарданд, барои ањли омўзгорону донишмандони соњаи педагогика, 
психология ва њуќуќшиносї андешидани чорањои хеле муфид ва 
бетаъхир лозим аст, ки сари ваќт пеши роњи фарзандони «тарбияашон 
душвор» гирифта шавад. 

Таљрибањо собит намуданд, ки њамеша масъалаи тарбияи 
сариваќтї, азнавтарбиякунї ва пешгирикунї аз содиркунии 
кирдорњои номатлуби наврасон боиси бањсу мунозирањои волидайн, 
мактаб ва олимону муаллимон буд. 

Педагогњои машњури шўравї А. С. Макаренко ва В. А. 
Сухомлинский тадќиќоти илмии хеле мукаммал ва асосноки худро ба 
ин се шакли кор ва ба се тоифа наврасон бахшидаанд. Дар замони 
муосир низ доир ба ин масъала чорањои зиѐди фарњангї, маърифатї 
ва њуќуқї ба наќша гирифта шуда, амалї гашта истодаанд. «Агар 
тарбияи хурдсолон хеле барваќт боаќлона, дилсўзона ва якдилона ба 
роњ монда шавад, ба азнавтарбиякунї ва ранљу машаќќати такрорї аз 
тарафи волидайну мактаб эњтиѐљ намемонад», - навишта буд В. А. 
Сухомлинский (5, 14-17). 

«Азнавтарбиякунї ѐ ташкили чорањои пешгирикунї аз кирдорњои 
номатлуб, нооромию хавотирии зиѐде барои волидайне меоранд, ки аз 
«душвортарбиягї»-и фарзандашон машаќќати зиѐд кашидаанд»,- 
навишта буд А. С. Макаренко (3, с.105-107). 

Баъзе педагогњо дар он аќидаанд, ки «душвортарбия» гаштани 
наврасон аз хислати авлодию ирсї манбаъ мегирад ва њузур доштани 
як ќабили онњо тоќатпазир аст. Ба аќидаи мо, ин андеша ќобили 
ќабул нест. Гурўњи дигари психологу педагогњо ба мактабњои махсус ѐ 
колоннањои ислоњотї фиристодани наврасони «душвортарбия»- ро ба 
маќсад мувофиќ медонанд, ки ин илољи кор њам сабаќи талхе дошта, 
аз эњтимол дур нест, ки дар ин муассисањо дар зери таъсири 
пешсудшудагон монда, онњо торафт љинояткори ашаддитар гарданд.  

Тадќиќоти илмии педагогї ва психологї ошкор намуданд, ки 
барои пешгирї аз њуќуќвайронкунии маъмурии наврасон баъзе 
чорањои њатмиро сари ваќт дидан зарур мебошад. Муњим он аст, ки 
тањќиќгарон ба масъалањои зерин эътибори љиддї дињанд:  
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 - тарзи њаѐти волидайни наврас чї гуна аст? 
 - чаро наврас ба гирдоби «душвортарбиягї» афтод? 
- дўстон, «њаммаслакњо» ва атрофиѐни муоширатии наврас 

кињоанд? 
 - бо кадом хислат, «хизмат» ва собиќааш дар њайати дастаљамъии 

наврасон пешво ва роњбар аст? 
 - чаро наврасон ба зудї, беибо ба доми олами љиної меафтанд? 

Аз тарсу вањм ѐ барои ќонеъ кардани талаботи моддию маънавї ? 
Барои ба тарбияи маќсаднок фаро гирифтани насли наврас 

солњои охир маводи зиѐди хислати дастурдињї ва бо меъѐрњои њуќуќї 
ѓанигашта ќабул шуда бошанд њам, Кодекси њуќуќвайронкунии 
маъмурї дар байни онњо маќоми хос дорад.  

Мањз, бо назардошти ин ва дигар андешањо, зиѐда аз 20 моддаи 
Кодекси њуќуќвайронкунии маъмурии соли 2008 масъалаи пешгирї аз 
содиркунии рафторњои номатлуб ва тарбияи наврасон, масъулияти 
калонсолон ва дигар ашхоси ќонунан ба таќдири кўдакон 
мутасаддиро фаро гирифта, аз 1 ‟ уми апрели соли 2009 ба њукми амал 
даромад. 

Ин санади меъѐрї ‟ њуќуќї ба кирдорњои наврасон бањои ќонунї 
дода, аз мазмун ва маќсади як ќатор моддањо ва муќаррароташ 
равшан эњсос карда мешавад, ки асоси њар як љазо ва чорањои 
таъсиррасонї ба хотири пешгирї аз љиноятсодиркунии наврасон аст 
ва дар моддаи 4 ‟ уми Кодекси зикргардида пешгирї аз 
њуќуќвайронкунии маъмурї њатмї таъкид карда шудааст. Зеро 
таљриба ва мушоњидањо исботи онанд, ки дар пешбурди парвандањои 
љиноятї, нисбати кирдорњои наврасон камбудињои љиддї љой доранд. 
Мисоли он, ки аз замони шуравї то њол баъзе кормандони фаврї-
љустуљўйї ва муфаттишон нисбати наврасон дар он њолат парвандаи 
љиноятї оѓоз мекунанд, ки агар чандин љиноятњои нокушодаро ба 
гарданашон бор карда, имкон бошаду фоизи љинояткушої ба таври 
сунъї баланд бардошта шавад. 

Инчунин дар Кодекси мазкур калонсолони ба таќдири наврасон 
мутасаддї хеле аниќ вазифадор карда шудаанд, ки дар назди давлат 
ва љомеа масъулияти љиддиро њис кунанд. Вагарна аз бепарвоии 
калонсолон ва муаллимони мактабњои ибтидої ва тањсилоти 
њамагонї дар кўчаю растањои шањру дењањо шумораи гадоѐн, 
мардикорњо, мошиншўйњою фоњишањои наврас афзуда, таќдири онњо 
беназорат мондан мегирад. Аз ин лињоз, муќаррароти моддаи 90 аз 
тарафи падару модар ѐ дигар намояндагони ќонунии ноболиѓон иљро 
накардани ўњдадории парасторї ва тарбияи наврасон, моддаи 91-
сўистифода аз њуќуќи васї ва парастор, моддаи 93-кирдори 
ѓайриќонунии фарзандхонї, васоят ѐ ба оилаи ќабулкунанда додани 
кўдак, моддаи 129 - љалби ноболиѓон ба истеъмоли машрубот ѐ 
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моддањои мадњушкунанда, моддаи 464 - љалб кардани ноболиѓон ба 
рафторњои зиддиљамъиятї хеле бамаврид ва аз љињати њуќуќї асоснок 
тањия шудаанд.  

Боиси таассуф аст, ки мутобиќ ба њисоботи оморї дар љумњурї 
соли 2010 нисбат ба солњои пешин шумораи наврасони мактаббезор, 
дарсгурез, аз мактабњо дар канормонда, дар кўчањо ба корњои 
номатлуби дар боло зикрѐфта машѓул, њуќуќвайронкунандагони 
маъмурї зиѐдтар ба ќайд гирифта шудаанд, ѐ ќисме аз онњо ба 
содиркунии љиноят гумонбар шудаанд, ки ин бояд боиси нигаронии 
ањли љомеа ва олимон бошаду тадќиќоти сариваќтї ва навинро таќозо 
мекунад.  

Алњол омўзиши тарафњои хоси омодагии педагогию психологии 
наврасон собит намуд, ки шароити тарбия ва таълими аксари онњо 
дар зинањои паст ќарор дорад. Аз ин сабаб, назари мо, хеле муфид аст, 
ки чорањои зерин сариваќт ба наќша гирифта шуда, амалї карда 
шаванд: 

1. Ба таври фаврї дар шањру ноњияњо ошкор намудан ва ба ќайд 
гирифтани њар як њуќуќвайронкунии маъмурии наврасон; 

2. Тањлил намудани сабабњо, шароитњо ва усулњои содир 
намудани кирдорхои номатлуб аз тарафи наврасон; 

3. Ба таври инфиродї ба тањлил фаро гирифтани њар як њодисаи 
њуќуќвайронкунии маъмурии наврасон; 

4. Бо иштироки шахсони мутасаддї ва масъул сари ваќт ба наќша 
гирифтан ва амалисозии чорањои пешгирї аз содиркунии 
њуќуќвайронкунии маъмурї то расидан ба кирдори љинояткорона; 

5. Истифодаи фаровон аз таљрибаи пешќадами волидайн, мактаб 
ва дигар ташкилотњои ба тарбияи наврасон мутасаддї, тарѓиби 
дастовардњои онњо дар васоити ахбори умум ва вохўрию сўњбатњо. 

Мусаллам аст, ки љомеаи навини мо бомаром ба ояндаи умедбахш 
равон аст. Муњим он аст, ки падидањои демократї њамовози љидду 
љањди халќи мењнатдўсти тољик буда, азму ѓайрати беканори 
шањрвандон аз кўшишњо ва талошњои сарвари давлат Эмомалї 
Рањмон ќувваю илњом гирифта, рушди кишвар торафт суръати тоза 
мегирад. Дар ин раванд, албатта, насли оянда бояд маќоми худро 
дошта бошад. Зеро муњимтар он аст, ки њар рўз ва њар лањза бидонем, 
ки насли наврас чї гуна чун љойгирони сазовори падарону бобоѐни 
худ ба бунѐдкорию давлатдорї омодагї мегиранд. 

Маќомоти ќонунгузорї њамќадами њаѐт буда, аз самараи 
фаъолияти муфиди намояндагони мардумї дар парлумони кишвар, 
дастурњои хеле муфид баррасї ва ќабул гардида, рўи кор меоянд. Вале 
насли нав набояд аз омўхтани мероси бойи аљдодї,тамаддуни ориѐї, 
тарбияи ору номус ва хештаншиносию ватанпарастї дар канор монад. 
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Дар иљрои ин наќшаю ниятњои нек њамагон бояд љидду љањд кунем, ба 
тарбияи наврасон хеле сахтгирона ва дилсўзона рафтор намоем.  

Муваффаќ шавем, ки наврасон ба рафторашон бањои њаќќонї 
дода, аз карда пушаймон ва ба ислоњи тарзи њаѐти худ омода гарданд. 
«Агар шахси кирдори номатлуб содирнамуда,-навишта буд 
Унсуралмаолї,- мўњтољ ба рањму шавќат бошад, ўро бубахш. Зеро 
кирдоре нест, ки набахшоянда бошад ва пушаймонї аз рафтору 
кирдор њам самараи тарбиятнокї доштан аст» (6. с.94 - 97).  
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Аминов Д. Г, 

к.э.н., старший преподаватель  
кафедры мировой экономики  

ТГУПБП  
 

ВОПРОСЫ ФОРМИРОВАНИЯ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА 
ЖИЗНИ СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЁЖИ В ВЫСШИХ УЧЕБНЫХ 

ЗАВЕДЕНИЯХ РЕСПУБЛИКИ ТАДЖИКИСТАН 
 

Важнейшим показателем благополучия общества и государства, 
отражающий не только настоящую ситуацию, но и дающий точный 
прогноз на будущее является состояние здоровья молодежи.  

Сегодня особое внимание со стороны правительства 
Таджикистана уделяется проблемам формирования здорового образа 
жизни молодежи. Это подтверждается тем, что 2017 год объявлен 
нашим Президентом годом молодежи, целью проведения которого 
является развитие духовно-физического, творческого, научного и 
профессионального потенциала молодежи, ее активного привлечения 
к социально-экономическим преобразованиям в стране, воспитание 
чувства патриотизма и гражданской ответственности у молодых 
людей.  

Следует также отметить, что успешное решение таких задач как  
укрепление позиций Таджикистана во внешнеполитической сфере и 
международном разделении труда, культуре и технологиях, мировой 
науке, гарантий защиты прав и интересов человека, создании условий 
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для развития и реализации личности, повышении качества и уровня 
жизни населения, становится невозможным без эффективного участия 
молодежи. 

Состояние здоровья студентов, как и населения в целом - не 
только важный индикатор общественного развития, отражение 
социально-экономического и гигиенического благополучия страны, 
но мощный экономический, трудовой, оборонный и культурный 
потенциал общества, фактор и компонент благосостояния.  

Поступив в ВУЗ, молодые люди оказываются в новых условиях, 
адаптация к которым представляет собой сложный многоуровневый 
социально-психологический процесс. Учитывая, что интенсивные 
умственные нагрузки в наибольшей степени приходятся на период 
студенчества, возрастает роль тщательного контроля за состоянием 
здоровья студенческой молодежи. 

Здоровый образ жизни (ЗОЖ) - совокупность форм и способов 
повседневной культурной жизнедеятельности личности, основанная 
на культурных нормах, ценностях, смыслах деятельности и 
укрепляющая адаптивные возможности организма. ЗОЖ обеспечивает 
гармоническое развитие, сохранение и укрепление здоровья, высокую 
работоспособность, а так же позволяет раскрывать наиболее ценные 
качества личности, необходимые в условиях динамического развития 
нашего общества. Здоровый образ жизни состоит из следующих 
основных элементов:  

1) плодотворный труд, рациональный режим труда и отдыха, 
отказ от вредных привычек, личная гигиена, закаливание;  

2) плодотворная трудовая деятельность ‟ на здоровье человека 
оказывают влияние социальные и биологические факторы, главный из 
них труд;  

3) умеренный режим отдыха и труда - при строгом и правильном 
соблюдении режима вырабатывается необходимый и четкий ритм 
работы организма, благодаря чему создаются благоприятные условия 
для отдыха и работы, и тем самым укрепляет здоровье;  

4) отказ от вредных привычек ‟ вредные привычки являются 
причиной многих заболеваний, резко сокращают продолжительность 
жизни, плохо отражаются на репродуктивном здоровье 
подрастающего поколения.  

В республике прямых препятствий к ведению ЗОЖ для молодежи 
нет, но существуют обстоятельства в разной степени, мешающие 
этому процессу. Это, прежде всего следующие обстоятельства: 
нарушение понятие ведения здорового образа жизни у молодежи; 
отсутствие пропаганды ЗОЖ с детства, школьной скамьи, в вузе. 
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В настоящее время работа по ориентации студенческой молодежи 
в высших учебных заведениях Таджикистана на здоровый образ 
жизни может осуществляться по четырем основным направлениям: 

нормативно-правовое направление. Речь идет о выполнении 
требований законодательства, ведомственных приказов и 
нормативных актов, направленных на защиту, охрану и поддержание 
здоровья обучающихся. Необходимо выполнять требования, 
связанные с режимом учебной нагрузки, организацией здоровье 
сберегающих условий обучения (удобной мебели, освещения, тепла, 
санитарного состояния аудиторий), организацией питания, 

условий проживания студентов и пр.; 
- организационно-педагогическое направление. Связано с 

координацией усилий по обеспечению просвещения и воспитания 
студентов в области здоровьесбережения. Связано с координацией 
усилий по обеспечению просвещения и воспитания студентов в 
области здоровьесбережения. Многие темы по разным учебным 
дисциплинам содержат возможности информирования и 
формирования здоровьесберегающих умений; 

- научно-методическое направление. В валеологической 
литературе разносторонне разработаны образовательные программы, 
реализация которых позволяет изменять отношение обучающихся к 
своему здоровью. Информирование о психологии здоровья и 
здорового образа жизни, факторах, увеличивающих 
продолжительность активной жизни, об оздоровительных 
физкультурно-спортивных системах, дается понятие 
стрессоустойчивости, стрессовых факторов, определяются пути 
оптимизации двигательной активности и физической нагрузки 
человека в повседневной деятельности и т.п.. Все эти и множество 
других валеологических вопросов требуют своего освещения в 
процессе профессионального образования с учетом его специфики и 
особенностей будущей профессиональной деятельности студента;  

- физкультурно-спортивное направление. Физическая культура и 
спорт располагают неограниченными воспитательными 
возможностями по ориентации студентов на здоровый образ жизни. В 
физкультурно-спортивной деятельности, характеризующейся высокой 
эмоциональностью, духом состязательности, жесткой регламентацией 
поведения занимающихся, насыщенностью межличностных 
контактов, установками на взаимопомощь и партнерство, 
разнообразием положительных мотивов и т.д., заключен мощный 
социально-психологический потенциал. 

Следует также обратить внимание на то, что многие вузы нашей 
страны не имеют прочной спортивной базы, отвечающей 
современным требованиям. В основном, это один спортивный зал, 



15 
 

предназначенный для проведения уроков физкультуры. Необходимо, 
чтобы вузы Таджикистана имели как минимум четыре спортзала 
(игровой, гимнастический, зал единоборств, зал тяжелой атлетики), а 
также бассейн, что позволило бы привлечь студентов к занятиям в 
спортивных секциях после учебы.  

В заключении можно сказать, что проблема укрепления здоровья 
человека комплексная, она касается как общества в целом, так и 
отдельной семьи. Она не может быть решена только системой 
образования или здравоохранения, но каждая структура должна 
вносить свой посильный вклад.  

Высшие учебные заведения страны в процессе обучения и 
воспитания молодѐжи должны использовать здоровьесберегающие 
технологии, создавать оптимальные социально-гигиенические 
условия, осуществлять рациональное физическое воспитание, 
формировать потребность в здоровом образе жизни, прививать 
необходимые гигиенические навыки. В программу кураторских часов 
следует включать вопросы сохранения здоровья; духовно-
нравственного, эстетического и физического воспитания; красоты 
внутреннего и внешнего облика человека и т.д. Необходимо также 
проведение семинаров, круглых столов и конференций на тему 
формирования здорового образа жизни среди преподавателей и 
студентов вузов страны.  
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Абдулазизов Р. А., 
сармуаллими кафедраи иќтисодиѐти  

корхонањо ва соњибкории ДДЊБСТ  
 

ЉАВОНОН НЕРЎИ БУЗУРГИ БУНЁДКОРУ ОЯНДАСОЗИ 
КИШВАР 

 
Дар Паѐми навбатии Президенти Љумњурии Тољикистон, Пешвои 

миллат, муњтарам Эмомалї Рањмон ба Маљлиси Олии Љумњурии 
Тољикистон оварда шудааст, ки «Татбиќи босамари сиѐсати давлатии 
љавонон аз рўзњои нахустини соњибистиќлолї дар мењвари фаъолияти 
Њукумати Тољикистон ќарор дорад. Аксарияти ањолии Тољикистонро 
љавонон ташкил медињанд, ки онњо давомдињандаи кору фаъолияти 
насли калонсол, нерўи созанда ва иќтидори воќеии пешрафти љомеа, 
хулоса, ояндаи миллат ва давлат мебошанд. Њукумати Тољикистон 
ташаббусу пешнињодњои созандаи љавононро њамеша дастгирї 
намуда, барои амалї гардидани онњо имконият фароњам меорад. Бо 
дар назар дошти сањми љавонон дар рушди љомеа ва иштироки 
фаъолонаи онњо дар њаѐти сиѐсиву иќтисодии мамлакат пешнињод 
менамоям, ки соли 2017 дар Љумњурии Тољикистон Соли љавонон 
эълон карда шавад» (ниг.: 1). 

Љавонон ќувваи бузург њастанд ва њар миллат дар њар давру 
замон аз љавонони худ умеди ояндаи нек мекунад. Умуман, љавонон 
дар маркази њама гуна таъѓироту табаддулотњои љидди ва њам нек дар 
кишварашон буданд. Масалан, љавонон ба мисли Сўњробу Сиѐвуш 
дар таърихи мо дар дифои манфиатњои миллат њамеша омода буданд 
ва мубориза мебурданд, Бинобар ин, таърихи инсоният гувоњи он аст, 
ки љавонон нерўи созандаи бузург њастанд. 

Ягона роње, ки љавонон миллатро пеш мебарад доштани дониши 
хуб аст ва барои сайќал додани он бояд аз ниѐгони худ бохабар 
бошанд. Ниѐгони мо аз азал тараннумгари ахлоќи нек буданд. 
Асарњои бисѐр ибратбахши худро ба мо насли љавон ѐдгор мондаанд. 
Аз он љумла, «Ќобуснома» - и Кайковус, «Маснавии маьнавї»-и 
Мавлавї, «Гулистон» ва «Бўстон»-и Саъдї, ва дањњо шоњкорињои 
ахлоќї дастури ибратбахши ањли башар мебошанд.  

Коста гардидани ахлоќи ќисме аз наврасону љавонон, љалб 
гардидани онњо ба њаргуна њаракату равияњои бегона ва ба 
љинояткорї даст задани иддае аз онњо беањмиятї ва бемасъулиятии 
падару модарон мебошад. Гарчанд ки Ќонуни ЉТ «Дар бораи 
масъулияти падару модар дар таълиму тарбияи фарзанд» амал 
мекунад, то њол ба чашм мерасад, ки баъзе падару модаре њастанд, ки 
дар таълиму тарбияи фарзандони худ беањмиятї зоњир менамоянд. 
Дар ин замина мутафаккири бузурги тољик Муњаммад Ѓаззолї чунин 
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гуфтааст. «Фарзанд амонат аст дар дасти падару модар ва дили 
фарзанд нафис асту наќшпазир, њар наќше, ки ба ў гузорї чун мушк 
ба худ бигирад ва чун замин пок аст ба саодати дину дунѐ расад ва 
падару модар ва муаллим дар он савоб шарик бошад. Агар тухми 
бадї афканї ва ўро ба њолаш гузорї, то њарчи хоњад, кунад ва ба 
њарчи хоњад нишинад, њаргиз аз вай умеди некї макун». 

Аз ин гуфтањо бармеояд, ки њар як падару модар барои тарбияи 
фарзандонашон бояд аз оила сар карда, аз бењтарин анъанањои 
ахлоќии гузаштагонамон истифода баранд. Фарзанд дар оила бояд 
ончунон ба камол расад, ки боиси на танњо тањсину офарин, балки 
номбардори падару модар ва ватану миллат гардад. Барои њамин 
имрўзњо аз љониби давлат ѓамхорињои зиѐд ба чашм мерасад, ки дар 
Ќонуни Љумњурии Тољикистон омадааст.  

Сиѐсати давлатии љавонон дар Љумњурии Тољикистон дар 
самтњои зерин ба амал бароварда мешавад: 

-риояи њуќуќи љавонон ва таъмини он; 
-мусоидат ба фаъолияти иќтисодї ва соњибкории љавонон, 

ташаккули фондњои мададгори соњибкории љавонон; 
-дастгирии давлатии оилањои љавон; 
-дастгирии давлатии љавонони соњибистеъдод; 
-кўмаки моддию молиявї ба љавонон ва хизматрасонии иљтимоии 

онњо; 
-мусоидат ба њалли масъалаи манзил ва бењтар кардани шароити 

зиндагии љавонон; 
- тарбияи љавонон, аз љумла,тарбия дар руњияи худшиносии 

миллї, ватандўстї, эњтиром ба рамзњои давлатї, масъулияти 
шањрвандї, таъмини иштироки онњо дар рушди фарњанги миллї ва 
забони давлатї; 

-кафолати тањсили ройгони љавонон дар муассисањои тањсилоти 
умумии асосї ва махсуси давлатї; 

-кафолати таъминоти шахсони ятиму бепарастор, бо љои кор 
таъмин кардани онњо; 

-дастгирии давлатии тањсили љавонон дар муассисањои тањсилоти 
миѐнаи умумї ва тањсилоти касбї; 

-мусоидат ба шуѓли мутахассисони љавон; 
-таъмини кафолати њуќуќи љавонон ба мењнат, интихоби касбу 

кор ва њимояи иљтимої; 
-мусоидат ба њамкории байналмилалии љавонон; 
-дастгирии фаъолияти иттињодияњои љамъиятии љавонон; 
-таъмини иштироки љавонон дар њалли масъалањои инкишофи 

иљтимоию иќтисодї, фарњангї ва дигар соњањои фаъолияти љамъиятї; 
-ташкили истироњати љавонон; 
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- пешгирии њодисањои номатлуби иљтимої, нашъамандї, 
майзадагї, экстремизм ва терроризм дар байни љавонон; 

- ба њаѐти љомеа фаъолона чалб кардани љавононе, ки дар 
њолатњои душвори зиндагї ќарор доранд (ниг.: 2). 

Стратегияи сиѐсати давлатии љавонон дар Љумњурии Точикистон 
то соли 2020 аз 04.11.2011 № 480 ќабул гардидааст, ки барои муайян 
намудани маќсад, афзалият ва тадбирњое нигаронида шудааст, ки 
татбиќи онњо ба њалли вазифањои мубрами рушди иљтимоию 
иќтисодии Тољикистон дар љањони муосир мусоидат менамояд. 
Интихоби самтњои стратегии сиѐсати давлатии љавонон метавонад 
танњо ба натиљањои тањлил ва дурнамои равандњои миѐнамуњлат ва 
дарозмуњлати рушди њаѐти иљтимоию фарњангии Љумњурии 
Тољикистон, ки дар асоси тањлили њисобот ва њуљчатњои расмї ошкор 
гардидаанд, асос ѐбад. Ѓайр аз ин, Стратегия бояд дигаргунињоеро, ки 
дар соњаи фаъолияти њаѐтан муњими љамъият ва давлат рўй медињад, 
ба инобат гирад ва пешбинї намояд. 

Тавре маълум аст, яке аз омилњои асосии рушди њар кишварро 
дар ќатори дигар арзишњо захирањои инсонї, аз љумла чавонон 
ташкил медињад. Ин имкон медињад, ки сиѐсати давлатии љавонон 
њамчун яке аз самтњои муњими рушди чомеа мавриди баррасї ќарор 
дода шавад. Дар кишваре, ки вазъи демографї мунтазам афзоиш 
меѐбад ва беш аз 30 фоизи ањолиро насли љавон ташкил медињад, 
муайян намудани сиѐсати давлатии љавонон аз нуќтаи назари сиѐсї ва 
иљтимої ањамияти калон дорад.  

Таблитсаи 1 Шумораи ањолї ва љавонон дар давлатњои хориља (%) 

№ Давлатњ
о  

то 
сини 14- 

сола  

аз сини 
15- то 29 

сола 

аз 
сини 30 то 

64 сола 

аз 
синни 65 

боло 
1 Англия  17,3 19,8 45,6 17,3 
2 Олмон 13,9 15,2 51,1 19,8 
3 Италия  13,8 14,0 51,4 20,8 
4 Испания  14,4 16,3 51,6 17,7 
5 Португа
лия  

16,2 18,5 47,3 18,0 

6 Франсия  18,7 15,9 47,5 17,9 
7 Тољикис
тон 

34,4 29,9 32,5 3,2 

Сарчашма: Агентии омори назди Президенти Љумњурии 
Тољикистон ва http://ruxpert.ru 

Маълумоти дар боло овардашуда нишон медињанд, ки дар аксар 
давлатњои хориља шумораи љавонон хеле кам мебошад, ки ин 
камшавии ањолиро нишон медињад ва инчунин ќувваи бузурги 

http://ruxpert.ru/
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ояндасози миллат рў ба нобудшавї аст. Шумораи љавонон дар 
Љумњурии Тољикистон ба 29,9 % мерасад, ки ин нишондињанда 
нисбати давлатњои хориља хеле боло аст. Шумораи љавонон дар 
Англия бошад 19,8 % ро ташкил медињад, ки нисбати дигар давлатњои 
Аврупо ин нишондињанда болотар мебошад. Нишондињандањои 
Италия ва Олмон нисбати дигар давлатњо хеле паст мебошад, 
шумораи зиѐди ањолиро калонсолон ташкил медињанд.  

 
Таблитсаи 2 Шумораи ањолии доимї дар Љумњурии Тољикистон 

дар соли 2016 (њазор нафар) 

Синни 
сол 

Љинс 

Минтаќањо 

ВМКБ Суѓд 
Хатло

н 
НТМ 

Душанб
е 

Њамаг
ї дар 
ЉТ 

То сини 
14-сола 

мард 31,2 429,1 581,9 359,8 118,8 1520,7 
зан 28,8 402,5 542,1 335,8 109,0 1418,1 

њарду 
љинс 

60,0 831,6 1123,9 695,5 227,8 2938,8 

Аз синни 
15 то 29 

сола 

мард 31,6 351,2 459,1 299,3 155,2 1297,0 
зан 29,3 349,2 467,7 294,8 121,2 1262,4 

њарду 
љинс 

60,9 700,4 926,8 594,6 276,3 2559,4 

Аз синни 
30 то 64 

сола 

мард 43,1 441,5 449,4 312,3 133,7 1380,2 
зан 41,6 448,6 459,0 310,6 141,1 1400,8 
њарду 
љинс 

84,7 890,1 908,4 622,9 274,9 2781,0 

Аз сини 
65 боло 

мард 5,5 40,9 43,7 30,1 11,1 131,3 
зан 6,3 48,0 44,9 28,9 12,6 140,7 
њарду 
љинс 

11,8 88,9 88,6 59,1 23,7 272,0 

Њамагї 

мард 111,4 1262,7 1534,1 
1002,

2 
418,8 4329,2 

зан 106,0 1248,3 1513,7 970,1 383,9 4222,0 
њарду 
љинс 

217,4 2511,0 3047,8 
1972,

3 
802,7 8551,2 

Сарчашма: Агентии омори назди Президенти Љумњурии 
Тољикистон 

 
Боиси хурсандї аст, ки дар Љумњурии Тољикистон мувофиќи 

маълумотњои оморї 29,9 % ањолии мамлакатро љавонони аз сини 15 
то 29 сола ташкил медињанд, ки аз он 50,7 %- и љавононро мардњо ва 
49,3 % - и боќимондаро занњо ташкил медињанд ва сол аз сол шумораи 
љавонон зиѐд мегардад. 
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Адабиѐт: 
1. Паѐми Президенти Љумњурии Тољикистон, Эмомалї Рањмон 

ба Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон. 22.12.2016.ш. Душанбе. 
2. Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи љавонон ва сиѐсати 

љавонон» аз 28.06.2011с., №716. 
3. Стратегияи сиѐсати давлатии љавонон дар Љумњурии 

Тољикистон то соли 2020. аз 04.11.2011 № 480. 
4. Агентии омори назди Президенти Љумњурии Тољикистон. 25-

соли истиќлолияти давлатї. – Душанбе, 2016. 
 

Абдуллоев М.М., 
сармуаллими кафедраи  

андоз ва андозбандии ДДЊБСТ  
 

НАЌШИ ДОНИШЊОИ ИЌТИСОДЇ ДАР ЗИНДАГИИ 
ЉАВОНОН 

 
Оѐ доштани дониши иќтисодї дар шароити имрўза таќозои замон 

аст ва он дар ќатори бонуфузтарин илмњои замон љой дорад? Доир ба 
ин мавзуъ солњои охир нуќтаи назари мардум гуногун шудааст. Аз як 
тараф, ихтисосњои иќтисодї барои љавонон њамчун дилписандтарин 
ихтисосњо баромад мекунад, ки баъди хатми мактаб аризањои худро 
барои дохилшавї ба муассисањои олии иќтисодї месупоранд. 
Дорандагони дипломњои ихтисосњои молия, кори бонкї, муњосибот ва 
андоз аз он ифтихор мекунанд. Аз тарафи дигар, сол то сол шумораи 
иќтисодчиѐни маълумоти олидошта зиѐд мешавад, аммо љойи корї 
бошад, барои онњо муњайѐ нест. Саволе ба миѐн меояд, ки дар асл 
њолат чї тавр бошад?  

Саводи иќтисодии муосир якчанд моњиятњои худро дорад. Дар 
љодаи аввал коркарди барномаи ихтисосњои мањдуд бартарї доранд, 
ки аз рўи он тайѐркунии иќтисодчиѐн ба роњ монда мешавад.  

Њангоми тањлили ќонунњои фаъолияти бизнес ва пешгўии 
пешравии он илми иќтисодии муосир ба усулњои риѐзї ва оморї асос 
мегирад, ки дар ин замина аз донишљўѐн омодагии махсусро талаб 
мекунад. Њамчун барои иќтисодчиѐни муосир барои дарѐфти љои 
кори муносиб донистани забони хориљї низ такони калон мебахшад.  

Иќтисодиѐт ‟ ин шакли махсуси соњаи њаѐти љамъиятї бо 
ќонунњои худ, муаммоњо ва мухолифатњояш мебошад. Дар ин соња 
иќтидори иќтисодии љамъият, неъматњои гуногун барои ќонеъ 
гардонидани талаботњои физиологї ва руњии одамон ташкил карда 
мешавад.  
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Вазъияти иќтисодиѐт аксаран аз рафтори иќтисодии субъектњои 
бозор (давлат, бизнес, хољагињои хонагї ва ѓ.) ва саводнокии 
иќтисодии он вобастагї дорад.  

Саводнокии иќтисодї ‟ омода намудани мутахасисон оид ба 
банаќшагирї, бањисобгирї, молия ва дигар равияњои фаъолияти 
иќтисодї дар хољагии халќ, фаъолияти илмї ва педагогї мебошад.  

Саводи иќтисодї дар натиљаи омўзиш пайдо мешавад ва омўзиш 
намуди таълим мебошад, ки дар он миќдор ва сифати унсурњои 
дониш, ва мањорати толибилм ба сатњи зарурї оварда мешавад, ки он 
маќсади омўзиш аст.  

Моњияти омўзиши иќтисодиро бо тањќиќоти соддаю муњим 
маънидод кардан мумкин аст: рафтори субъектони иќтисодї ‟ ин 
рафтори бадастоварда мебошад. Яъне афзалияту хислатњо, арзишњо, 
эътиќодњо ва табъ, ки ба рафтори иќтисодї таъсир мекунад, натиљаи 
омўзиш мебошад.  

Барои њамин омўзиши иќтисодиѐт шарти асосиест барои дониши 
иќтисодї.  

Хуллас, саводнокии иќтисодї ‟ низоми муљмали муносибатњои 
байнињамдигарии субъектњо мебошад, ки њангоми тадќиќоти он бояд 
унсурњо ва алоќамандии онро људо намоем, роњњои иљроиширо њам 
назариявї ва њам амалї аз худ намуда, самаронктарини онро 
истифода барем.  

Моњияти донишњои иќтисодї алалхусус дар таъсири он ба 
тараќиѐти иќтисодиѐти кишвар аст, баланд бардоштани истењсолоти 
љамъиятї ва њамаи субъектњои бозор мебошад.  

Маълумоти иќтисодї доир ба омода намудани шахсият ба 
зиндагонии мустаќил бо талаботи љамъиятї наќши муњимро мебозад. 
Љамъият дар њаѐти иќтисодї њаррўза иштирок мекунад, дар 
гирдгардиши муњити иќтисодї мебошад ва мафњумњое, ки 
иќтисодчиѐн кор мефармоянд, истифода мебарад (масъалан пул, нарх, 
музди кор, даромадњо, харољот ва ѓ.). Аз ин сабаб барои љамъият 
азхудкунии дониши иќтисодї омили зарурї аст.   

Донишњои иќтисодї ин як намуди маљмуи иттилоотро дар бар 
мегирад, ки барои вуљуд доштани њар як шахс љамъияти муосир ба он 
имрўз мўњтољ аст: доир ба иќтисодиѐти миллї ва љањонї, макро ва 
микроиќтисодиѐт, оид ба ширкатњо ва давлат, маркетинг ва 
менељмент, бозори мењнат, сармоя ва пул, андоз, њисобу китоб, 
хољагињои дењќонї ва ғ.  

Шахсе, ки саводи иќтисодї надорад дар зиндагї ба мушкилињо рў 
ба рў мегардад. Ў масъалањои иќтисодиро самаранок њал нанамуда, 
аксаран бешуурона рафтор мекунад, буљети оилавї ва даромадњоро 
номуносиб таќсим мекунад. Мусаллам мегардад, ки нафари аз 
иќтисодиѐт бехабар дар зиндагї ба роњи муљмалу душвор дучор 
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мешавад, барои њалли масъалањое, ки ќарор ќабул мекунад, натиљааш 
самара намедињад. Њаѐту мамот берун аз иќтисодиѐт дар шароити 
муосир ѓайриимкон аст ва чї ќадаре, ки тезтар шахс инро дарк 
мекунад, њамон ќадар ба њамаи соњањои фаъолияти зиндагонї 
муваффаќ мешавад.   

Агар ќисми асосии ањолї камсавод бошанд, љамъият њам азоб 
мекашад, зеро иќтисодиѐти пинњонї ва маоши ѓайрирасмї зиѐд 
мешавад, бесарусомонии иќтисодї меафзояд, чорањои давлат ба 
бизнес ва иќтисодиѐт ѓайриќатъї менамоянд, дар навбати худ ањолї 
барои њалли муаммои иќтисодї ќарори нодуруст ќабул мекунад.  

Њамаи ин далолат медињад, ки сарватмандии љамъият ба сатњи 
дониши иќтисодї ва зарурияти маълумотнокии иќтисодии ањолї 
вобастагии зич дорад.  

Барои њамин, одам бояд тафакурри иќтисодї дошта бошад, зеро 
дар ин замина ташаккули тафаккури иќтисодии њар як шахс имконият 
медињад, ки тамоми ањолии љањон соњиби дониши иќтисодї шавад.  

Маълумоти иќтисодии шахс аз курсии мактабї асос мегирад, 
аммо ба он диќќати махсус дода намешавад. Ба фикри мо, донишњои 
иќтисодї дар мактаб аз зинаи синфњои миѐна оѓоз ѐфтанаш лозим аст. 
Дар синфњои поѐнї мумкин аст, ки маълумотњои одии иќтисодиро бо 
риѐзиѐт њамоњанг намоем, ва он имконяит медињад, ки дар ин синну 
сол маблаѓњои пулии аз тарафи волидайн (барои эњтиѐљоти худї) 
додашаванда дуруст харљ карда шавад. Њамаи ин дар оянда асос 
мешавад, барои дониши иќтисодї дар зиндагї.  

Вобаста ба ин, мо фикр мекунем, ки ба барномаи мактаби њамчун 
фаннї њатмї асосњои иќтисодиѐт ва асосњои иќтисодиѐти оила љорї 
карда шавад. Хатмкунандагони мактабњои миѐна бояд, шањрвандоне 
шаванд, ки аз љињати иќтисодї фаъол бошанд, соњиби донишњои 
иќтисодии элементарї шаванд ва ба рафтори иќтисодии худ дилпурї 
дошта бошанд.  

Адабиѐт: 
1. Боровитина Н. М. Значение экономического образования 

школьников для формирования экономической культуры общества 
[Текст] / Н. М. Боровитина // Молодой ученый. — 2011. — №10. Т.1. - 
с. 119-121. 

2. Райзберг Б. А., Лозовский Л. Ш., Стародубцева Е. Б. 
Современный экономический словарь. — М.: ИНФРА-М, 2007. — 495 с. 

3. Словарь финансовых терминов. [Электронный ресурс] / Режим 
доступа: www.dic.academic.ru.  

4. Ушакова М.В. Российский рынок образовательных услуг и его 
специфика // Социально-гуманитарные знания. – 2012. - № 5 – с. 58. 
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Алимуњамедов М. Р., 
ассистенти кафедраи системањои 

 иттилоотии автоматикунонидашудаи  
ДДЊБСТ  

 
ТАШАККУЛ ВА ИНКИШОФИ ТАРЗИ ЊАЁТИ СОЛИМ ДАР 

БАЙНИ ЉАВОНОН 
 

Кишвари азизи мо аз љињати синну соли ањолї давлати љавон ба 
шумор рафта, љавонон захираи муњими давлат ва ояндасози миллат 
мебошанд. Асосгузори сулњу вањдати миллї, Пешвои миллат 
Президенти кишвар, муњтарам Эмомалї Рањмон дар Паѐми навбатии 
худ соли 2017-ро «Соли љавонон» эълон намуданд. Ин ташаббус 
ќобили дастгирї мебошад, зеро ки аксарияти ањолии Тољикистонро 
љавонон ташкил медињанд ва аз ин пешнињоди Президенти кишвар 
руњбаланд гашта, бањри ободониву бунѐдкорї сањми хешро 
мегузоранд. Аз тарафи Президенти кишварамон ба масъалаи 
ташаккул ва инкишофи њамаљињатаи љавонон њамеша таваљљуњи хоса 
зоњир мегардад, ба сатњи саломатї, донишу маърифат, забондонї ва 
касбомўзии онњо диќќати махсус дода мешавад. Ќобили зикр аст, ки 
то замони Истиќлолият дар Тољикистон 13 муассисаи тањсилоти олї 
бо 70 њазор нафар донишљўѐн фаъолият мекард. Њоло бошад, миќдори 
ин муассисањо ба 39 ва шумораи донишљўѐн ба 170 њазор нафар 
расидааст. Илова бар ин, зиѐда аз 30 њазор нафар љавонони 
лаѐќатманди мо аз њисоби давлат дар муассисањои тањсилоти олии 
кишварњои пешрафтаи хориљї тањсил мекунанд. 

Президенти кишварамон, муњтарам Эмомалї Рањмон дар 
Паѐмњои худ борњо таъкид кардаанд, ки љавонон ояндаи дурахшони 
миллати тољик буда, танњо онњо метавонанд Тољикистон ‟ кишвари 
мањбуби моро њамчун давлати демократї, њуќуќбунѐд ва 
соњибистиќлол ба тамоми арсаи љањон муаррифї намоянд, аз љумла 
гуфтаанд:  

 «Воќеан, имрўз љавонони мо њамчун нерўи бузурги бунѐдгару 
созандаи мамлакат эътироф шудаанд. Аз ин рў, мо њалли мушкилоту 
масъалањои њаѐти наврасону љавононро самти стратегї ва 
афзалиятноки сиѐсати иљтимоии давлат эълон кардаем. Зеро имрўз 
Тољикистон аз назари демографї дар њоли рушди доимї ќарор дорад 
ва аз нисф зиѐди ањолї, яъне ќувваи асосии пешбарандаи онро 
љавонон ташкил медињанд».  

Дар замони муосир сиѐсати давлат дар ин марњилаи пурпечутоб 
ба он равона карда мешавад, ки тавассути фаъолияти самараноки 
тамоми сохтору маќомоти давлатї барои њар як шањрванди кишвар, 
аз љумла љавонон шароити арзандаи зиндагї таъмин карда шавад. 
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Аз ин лињоз, мо вазифадорем, ки ба хотири тарбияи насли наврас 
ва љавонони имрўза дар руњияи ватандўстиву сулњхоњї ва ободкориву 
созандагї, инчунин барои наслњои ояндаи халќамон ба мерос 
гузоштани дастовардњои муќаддасу нодир, фарњанги сулњро њамчун 
љузъи доимии фарњанги зиндагии мардум густариш бахшем. Њадафи 
фаъолияти тамоми сохтору маќомоти давлатї ва њар кадоми моро 
доир ба њалли масоили љавонон ва ѓамхорї бањри саломатии онњо дар 
бар мегирад. 

Дар ин раванд мо бояд дар зењну шуури насли наврас ва љавонони 
мамлакат њисси баланди миллї, эњсоси худшиносиву ватандўстї, 
ахлоќи хамида, эњтироми падару модар ва калонсолон, сабру 
тањаммул, омўзиши илму дониш ва касбу њунарњои муосир, 
мењнатдўстї ва бурдани тарзи њаѐти солимро тарбия намоем, то онњо 
дар оянда њамчун фарзанди шоистаи миллати тољик кору пайкори 
насли имрўзаро идома бахшида, Ватани азизамонро ободу зебо 
гардонанд. 

Саломатии љомеа, аз љумла саломатии љавонон _ неъмати аз њама 
бузургтаринест, ки онро бояд ќадр кард. Масъалаи њифзи саломатї 
дар асри XXI яке аз масъалаи муњим ба шумор меравад. Барои 
саломат будан бояд донист ва ба насли наврас омўзонд, ки дар асоси 
кадом принсипњо саломатии пурарзишро сохтан лозим аст. Интихоби 
тарзи њаѐти солим на танњо муњофизат аз беморињо, инчунин роњи 
боварибахши табобат аст. 

Тарзи њаѐти солим байни љавонон - тарзи зиндагист, ки сињатии 
љисмонї, руњї ва иљтимоии онњоро таъмин менамояд. Маълум 
шудааст, ки дараљаи солимии инсон ба омилњои љисмонї, ирсї, 
экологї ва фаъолияти соњаи њифзи саломатї ва нигоњдории 
тандурустї вобаста аст. Аммо мувофиќи нишондињандаи ТБЊТ(ВОЗ) 
танњо 10%-и саломатии инсон ба фаъолияти системаи нигоњдории 
тандурустї вобаста асту халос:  

- 20%-ба омилњои экологї,  
- 20% ба омилњои генетикї,  
- 50% ба ТЊС ва ба шароити зист рост меояд. 
Њамин тариќ, нигоњдорї ва инкишофѐбии тандурустї байни 

љавонон, пеш аз њама ба худи онњо вобастагии калон дорад. Лекин дар 
бисѐр њолатњо љавонон вазъи саломатии худро ба тиб њавола 
мекунанд. Нисбати саломатии худ бетарафї зоњир мекунанд. Хуллас, 
онњо намекўшанд, ки саломатии худро муњофизат намоянд. Бештари 
љавонон имрўзњо на барои пешгирї, балки барои табобати он 
мекўшанд. Ягон тиб шахсро табобат намекунад ва бемориро пешгирї 
карда наметавонад, агар шахс худаш ба ин кор иштироки фаъолона 
надошта бошад 
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Саломатї њам ба монанди њаѐт бойигарии шахсист. Вайро чї гуна 
љо ба љо гузорад, ин ба дониш, мањорат ва ба хоњиши худи инсон 
вобаста аст. Ташаккули тарзи њаѐти солим - байни љавонон аз он 
љињат лозим аст, ки онњо дар бораи сињњатии хеш, пайдоиши 
беморињо маълумот гиранд ва ба ин восила онњо битавонанд дар урфу 
одати хеш ва тарзи њаѐти хеш таѓйирот ворид созанд. Маърифати 
омўзишї дар бораи масъалањои саломатї байни љавонон дар тафовут 
аз огоњсозии одї, ки мумкин аст як маротиба ва тасодуфї бошад, бояд 
хусусияти доимї ва мунтазам бигирад.  

Ташаккули тарзи њаѐти солим бояд ба љавонон дар гузаронидану 
бурдани њаѐти солим љалб кунад, вай ба хотири амру фармоиш 
набошад, ки онњо бояд чї кор кунанд. Дар пайдоиши аксарияти 
беморињо ва њолатњои бемор худи љавонон бо сабабњои паст будани 
маърифати санитарї, надоштани тарзи њаѐти солим ва муносибати 
хунукнопазирона ба сињатии хеш гунањкоранд. Муносибатњои 
љавонон ба саломатии хеш характери нисбатан ќавиро талаб мекунад. 

Аз ин лињоз, асоси њаѐти солим аз овони кўдакї сар мешавад ва бо 
мурури замон такмил меѐбад. Бойгарии бебањои љамъият - одам дар 
оила ба вуљуд меояд, бинобар ин масъалаи тарбияи солимии љавонон 
ба њамаљониба солим будани оила вобаста аст. Оилаи солим фарзанди 
солимро ба камол мерасонад. Тарбияи фарзанд вазифаи муњими 
падару модар аст. Одобу ахлоќи нек, инсонпарварї, мењнатдўстї, 
хоксорї, ватандўстї хислатњои бењтарини инсонианд ва асоси онро 
бурдани тарзи њаѐти солим ташкил медињанд. 

Аз рўи тасаввуроти муосир ба мафњуми «Тарзи њаѐти солим дар 
байни љавонон» љузъњои зерин дохил мешаванд: 

- Ташкили оќилонаи фаъолияти мењнатї (тањсилї); 
- Рељаи дурустии мењнату истироњат; 
- Рељаи мусоиди њаракат ва хоб;  
- Меъѐри истеъмоли хўрок; 
- Риояи меъѐри танзими оќилонаи оила; 
- Пешгирии аутоагрессивият; 
- Назорати саломатии худ. 
Њамин тариќ, тарзи њаѐти солим дар байни љавонон бояд дар 

давоми тамоми њаѐт маќсадноку мунтазам ташаккул ѐбад. Он на бояд 
аз шароит ва вазъиятњои њаѐтї вобаста бошад. Солњои охир Њукумати 
Љумњуриии Тољикистон ба масъалањои њифзи саломатї ва тарзи њаѐти 
солим байни љавонону наврасон диќќати љиддї дода, барои амалї 
гаштани ин масъалањо Барномаи «Стратегияи миллии солимии 
ањолии Љумњурии Тољикистон барои солњои 2010-2020»-ро тањия 
намудааст, ки он танњо барои дар сатњи баланд ва дар рўњияи 
ватандўстиву ватанпарварї тарбия намудани насли наврас ва 
љавонони сарбаланду пурифтихори тољик мусоидат менамояд.  
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ТАРБИЯИ ҶАВОНОН ВА ДАСТГИРИ СИЁСАТИ ДАВЛАТИИ 

ҶАВОНОН  
 

Ҷавонон дар ҷомеаи муосир барои тамоми ҷанбаъҳои ҳаѐти 
иқтисодиву иҷтимої ва сиѐсиву фарҳангї дар арсаи ҷаҳон нақши басо 
муҳимро ишғол менамоянд. Зеро истифода намудан аз имкониятҳои 
зеҳниву ҷисмонии онҳо яке аз усулҳои дастрас шудан ба рушди 
устувори давлат ва аҳолии ҷаҳон мебошад. Ҷавонон ҳамчун ояндаи 
миллат дар ҳама давру замон барои ҷамъият, мақом ва арзиши хоса 
доштанд. Ҷавонон насли инсониянд, ки дар марҳилаи гузариши 
иҷтимої қарор доранд ва асоси нерўи зеҳниву ҷисмонии ҷомеа ба 
шумор мераванд. Ҷавонон дорои зеҳни тозаю созанда, маҳорати 
бузурги эҷодкорї ва қобилияти бузурги корї мебошанд, ки 
фаъолияти истеҳсолии онҳо дар тамоми соҳаҳои ҳаѐти ҷомеа матлуб 
шуморида мешавад. 

Бешубҳа, имрўзҳо ҷавонони кишвар ҳамчун қувваи бузурги 
созандаву эҷодкор эътироф шудаанд. Мавқеи ҷавонон дар ҷамъият ва 
дараҷаи маҳорати онҳо барои рушди муҳити иҷтимої ҳам аз давлат ва 
ҳам аз мавқеи фаъоли худи ҷавонон иборат мебошад. Ҷамъият ва 
давлат бояд дарк намоянд, ки ҷавононро ҳамчун субъекти таърих, 
ҳамчун омили асосии дигар шудани шароит ва ҳамчун арзиши 
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қимматбаҳои иҷтимої барои ояндаи миллат ва давлат тарбиятгар 

бошанд. Ҳамаи ҳамин омилҳоро ба инобат гирифта ҳукумати кишвар 
имрўзҳо сиѐсати ҷавононро ба роҳ мондааст. Ногуфта намонад, ки 
имрўзҳо давлати соҳибистиқлоли мо аз назари демографї дар ҳоли 
рушд қарор дошта ва бештари аҳолиро ҷавонон ташкил медиҳанд. Аз 
ин лиҳоз, гуфтан мумкин аст, ки яке аз қувваҳои асосии инкишоф ва 
рушди кишвари моро ҷавонон ташкил медиҳанд. 

Ҷавонон фаъолияти вусъатбори инноватсиониро ба вуҷуд 
меоранд ва барои рушди ҷомеъа бо патентсиали эҷодї саҳмгузорї 
менамоянд. Бо истифода аз имкониятҳои эҷодии худ: фикрронї, 
пешниҳодҳо, ташкилотҳо, иттифоқҳо, инчунин ҷавонон ҳар гуна 
давраҳо ва маҳфилҳои нав таъсис медиҳанд. Ташкилнамоии давлати 
демократї ҷараѐни душвор ва дурандароз аст, ки тақвияти зиѐдро 
талаб менамояд. Ин амал ҳам аз ҷониби давлат ва ҳам аз ҷониби 
ҷамъият якҷоя ба даст меояд. Аз замони бадастории истиқлолият мо 
беҳбудиҳоро дар ҳаѐти иқтисодиву иҷтимої ва сиѐсиву фарҳангї 
пурра мушоҳида менамоем. Дар тамоми системаҳои ҷамъиятї 
таҷдидкуниҳо мушоҳида мешуданд ва ин навовариҳо ба системаи 
ҷавонон низ таъсири мусбии худро расонид. Шояд ҷавонон бевосита 
ба ҳаѐти сиѐсиву иҷтимоии давлат нақшҳои бузургро иҷро 
намекарданд, аммо хоҳишманди амалї намудани рағбатҳои худ 
буданд. Дар рўзҳои аввали бадастории истиқлолият яке аз масъалаҳои 
аввалиндараҷаи давлати мо таъмин намудани рағбатҳои манфиатовар 
барои ҷавонон ба шумор мерафт, ки он чунин масъалаҳои 
аввалиндараҷаро фарогир буд: гирифтани маълумотҳои замонавї, 
соҳиб шудан ба касби хуб, бо кор таъминкунї, ташкили шароити 
мусоид барои тақвиятдиҳии қобилият, дастгирии оилаҳои навбунѐд ва 
ғайраҳо.  

Давлат ва ҳукумати мо бо сарварии Асосгузори сулҳу ваҳдати 

миллї - Пешвои миллат, Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон муҳтарам 
Эмомалї Раҳмон иштироки ҷавонони кишварро барои пешрафт ва 
рушду равнақѐбии диѐри азизамон ҳамеша дастгирї менамоянд. 
Барои ҷавонони мо имрўзҳо тамоми шароитҳо барои таҳсил ва барои 
беҳтар гардонидани шароити таҳсил, яъне таъмин намудан бо тамоми 
таҷҳизоти таълимомўзї фароҳам оварда шудааст. Инчунин ҳукумати 
кишвар барои беҳтар гардонидани шароити зиндагиву таҳсилоти 
духтарон низ басо тадбирҳои муҳимро андешидааст. Бояд зикр намуд, 
ки Ҳукумати Тоҷикистон барои касбомўзї ва фаъолияти босамари 
ҷавонони кишвар тамоми тадбирҳои заруриро андешида истодааст. 
Ҳукумати ҷумҳурї кўшида истодаанд, ки ҷавонон дар оянда бо 
ҷоїҳои кории хуб таъмин гарданд ва ба оила, халқу миллат ва давлати 
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худ хизмат намоянд. Ташаккули сиѐсати ҷавонон ва фароҳам 

овардани имкониятҳои такмил ва рушду равнақдиҳии ҷавонон барои 
ояндаи онҳо ба тағирѐбии сохториву ҷамъиятї, барои ояндаи давлат 
мусоидат хоҳад кард. 

 Пешвои миллат Эмомалї Раҳмон, сиѐсати давлатии ҷавононро 
яке аз рукнҳои аввалиндараҷаи сиѐсати Ҳукумат ва Президенти 
Ҷумҳурии Тоҷикистон шуморида, ҳамеша таъкид медоранд, ки 
“Ҷавонон нерўи фаъолу боғайрат, қувваи созандаи ҷомеаи моро 
ташкил медиҳанд. Онҳоро хуб тарбия кардан ва ба роҳи дурусти 
зиндагї ҳидоят кардан вазифаи муқаддаси ҳамаи аъзои ҷомеа аст. 
Зеро ҷавонон ободгарони Ватан, соҳибони ояндаи Тоҷикистони 
мустақилу демократї ва такягоҳи боэътимоди давлати соҳибистиқлол 
мебошанд”(7). Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон ба тамоми ҷаҳон аѐн 
нишон медиҳад, ки мақоми ҷавонон барои ин миллат аз рўзҳои аввали 
таъсисѐбї дар ҷои махсус меистад. Ба мақоми ҷавонон дар тамоми 
марҳилаҳои таърихи минбаъдаи Тоҷикистон таваҷҷўҳи махсус зоҳир 
карда мешуд. Ин буд, ки соли 1997 мақоми ваколатдори соҳа ‟ 
Кумитаи кор бо ҷавонони назди Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон 
таъсис дода шуд. 

Саҳифаи наве, ки ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон барои муайян 

намудани мақоми ҷавонон боз намуд, ин моҳи ноябри соли 2006 буд, 
ки дар замина мақоми давлатї ‟ Кумитаи ҷавонон, варзиш ва сайѐҳии 
назди ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон таъсис дода шуда буд. Пас аз 
ин амал аз тарафи ҳукумат ба ҷавонон боз ҳам таваҷҷуҳи бештаре 
зоҳир менамуданд. Ғамхории миллат нисбат ба ҷавонон рўз то рўз 
меафзуд ва баҳри инкишофи ҳаматарафаи ҷавонон шароитҳои 
беҳтаринро фароҳам менамуданд. Дар солҳои истиқлолияти давлатї 
ҳукумати мо барои сазовор шудан ба дастовардҳои хеле назаррас бар 
ҳаѐти ҷавонон нақши басо муҳимро иҷро намудааст. Инчунин яке аз 

иқдомҳои бузурге, ки барои ҷавонон бо дастгирии бевоситаи Пешвои 
миллат амалї гашта буд, ин таҷлили рўзи ҷавонони Тоҷикистон буд, 
ки рузи ҷашнгирии он ҳар сол ба санаи 23 - уми май рост меояд. Ин 
барои ҷавонон як рўзи шодию саодатмандї ва хурсандии беканор аст. 
Ҳукумати Љумҳуриамон ҳамагуна кору фаъолиятро баҳри фароҳам 
овардани шароити мусоид барои инкишофи ҷавонон андешида 
истодааст. Ҷавонони тоҷик аз иқдомҳои Пешвои миллат рўҳу тавони 
тоза гирифтанд ва барои шукуфоии ояндаи миллати хеш боз ҳам 
фаъолтар мегарданд. Соли ҷавонон эълон шудан барои ҷавонон 
имтиҳон ва масъулияти басо бузург аст, ки онро бояд бо меҳнати 

содиқона ва иқдомҳои созандаи ватанпарастона, ҳамчун фарзандони 
содиқи Ватан ва пайравони асили Пешвои муаззами миллат сазовору 



29 
 

шоиста пешвоз гиранд ва ба ояндагон ҳамчун ҷашнвораи ҷавонї 
мерос гузоранд. 

Сиѐсати давлатии ҷавонон қисмате аз рукнҳои ҷомеаи мо маҳсуб 
мегардад, ки нақшу мақоми ҷавонон барои ташаккули ҷомеаи 
шаҳрвандї дар Ҷумҳурии Тоҷикистон муайян месозад. Масъалаи 
сиѐсати давлатии ҷавонон, нақш ва иштироки бевоситаи онҳо дар 
ҳаѐти миллатамон яке аз масъалаҳои асосї ба шумор меравад. 
Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон барои омода намудани олимони 
ҷавон вобаста ба талаботи соҳаҳои гуногуни давлатї таваҷҷўҳи 
махсус зоҳир намуда истодааст. Дар давоми солҳои Истиқлолияти 
давлатї барои дастгирии ҷавонони сохибистеъдод давлат тадбирҳои 
назаррасро анҷом дода истодааст. Боиси ҳушҳолии ҷавонон аст, ки 
имрўзҳо аз ҳамаи донишкадаҳову донишгоҳҳои олї донишҷўѐни 
донишманду фаъол стипендияҳои Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон 
мегиранд. Ҳамзамон аз ҷониби Раисони шаҳру ноҳия ва вилоятҳо низ 
барои боз ҳам баланд бардоштани ҳавасмандии ҷавонони болаѐқат 
нисбат ба донишомўзї стипендияҳои раиси шаҳру вилоятҳо ташкил 
карда шудаанд. Бо шарофати сиѐсати маорифпарваронаи Пешвои 
миллати мо барои донишҷўѐни ноҳияҳои дурдаст ва бо истеъдод 
кѐвотаи Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон ташкил карда шудааст, ки 

аз рўи ин квота ҳамасола ба донишгоҳҳои олии кишварамон шумораи 
муайяни донишҷўѐн ба таҳсил фаро гирифта мешаванд. 

Ҷумҳурии маҳбубамон имрўзхо дар роҳи ташкили ҷомеаи де-
мократии ҳуқуқбунѐд ва дунявї қарор дорад. Тарбияи ватанпарастии 
ҷавонон яке аз роҳҳое мебошад, ки барои расидан ба ин мақсад моро 
кўмак мекунад. Воқеан, давлат ва ҳукумати мо барои ирсол намудани 
ҷавонон ба давлатҳои хориҷа барои таҳсил хеле чораҳои зиѐдеро 
андешидаанд, то ки пас аз бозгашт ба Ватани маҳбубамон бо 
шарофати таҷрибаҳо, ки дар давлатҳои хориҷа аз худ менамоянд 
барои рушду равнақдиҳии миллати азизамон саҳмгузорї намоянд. Ба 
ҳар ҳол камбудиҳо дар ҳама соҳаҳо ба чашм мерасанд ва яке аз 
муаммоҳое, ки имрўзҳо ҳукумати ҷумҳуриро нороҳат кардааст, 
нарасидани олимони ҷавон дар баъзе аз соҳаҳои илми кишвар 
мебошад. Пас аз солҳои Истиқлолият аз ҷониби ҳукумату давлат 
маблағгузории давлатї ба соҳаҳои илму маориф мунтазам зиѐд 
мегардад ва барои дастгирии аспирантону докторантони муассисаҳои 
илмї стипендияҳо аз ҷониби Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон 
муқаррар карда шудаанд. Бояд зикр намуд, ки имрўзҳо норасоии 
кадрҳои ҷавон дар самти илмҳои дақиқ ва техникаву технологияҳои 

инноватсионї баръало мушоҳида мегардад. Ба ҳамагон маълум аст, 
ки вазъияти душвори имрїзаи ҷаҳон омили ба вуҷуд омадани 
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мушкилиҳои гуногун гардад. Ҷавонони мо бояд шукргузорї аз сулҳу 

осоиштагии даврони соҳибистиқлолї намоянд. Шукргузор бошанд, 
ки Ҳукумати кишвари мо барои фаъолияти фароҳи ҷавонон корҳои 
мушаххасро ба амал оварда истодаанд.  

Ҷомеаи муосир бояд ҷавононро: 

 ҳамчун объекти асосии таърихи навин бикушояд; 

 ҳамчун нерўи зеҳниву ҷисмонии ҷомеа такмил диҳад; 

 ҳамчун омили хеле муҳими тағйирот воридкунанда дастгирї 
намояд; 

 ҳамчун баѐнкунандаи ақидаҳо ва барномаҳои нав дар тамоми 
самтҳо тарафдор бошад; 

 ҳамчун арзишҳои иҷтимоии як навъи махсус парвариш намояд; 

 ҳамчун ояндаи насли миллат бояд ҳимоя ва ҳифз намояд; 
Давлати мо ҳамин омилҳоро ба инобат гирифта, ба ҷавонон 

таваҷҷуҳи хоса зоҳир менамояд ва барои ҳаматарафа дастгирї 
кардани онҳо чораҳои мушаххас андешида истодааст. Ҳамаи ин 
иқдомҳои арзандаро ба инобат гирифта ҷавонон низ, дар навбати худ, 
бояд дар самти баланд бардоштани ҳисси ватандўстї, хештаншиносї, 
рушди донишу малакаҳои зеҳнї ва ташаккули тафаккури сиѐсию 
мантиқї саҳмгузор бошанд. 

Ҷавонони Тоҷикистон ҳамеша нерўи пешбаранда, ворисони 
арзандаи миллату давлат, доимо дар сафи пеш барои ободнамої ва 
созандагии меҳани хеш ҳастанд. Ҷавонон бо Ватан, миллат, фарҳангу 
забон ва таърихи ниѐгони сарбаланди хеш ифтихор менамоянд. 
Мақсаду мароми зиндагии ҷавонони Тоҷикистон ҳифзи дастовардҳои 
Истиқлолият, амнияту осудагии халқу диѐр ва боло бурдани обрўю 
нуфузи ҷумҳурии азизамон дар арсаи ҷаҳонї ба шумор меравад. 
Ҷавонони даврони соҳибистиқлол, насли бонангу номус, мубориз, 
ҷасур ва диловари кишвар маҳсуб ѐфта, бо корҳои созандагию 
бунѐдкорї ном бароварда, доимо дар сафи пеш қарор доранд.  
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РУШДИ ИЛМ ВА МАОРИФ ДАР БАЙНИ ЉАВОНОНИ 

ОЯНДАСОЗ 
 

Бо пешнињоди Асосогузори сулњу вањдати миллї ‟ Пешвои 
миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон муњтарам Эмомалї 
Рањмон соли 2017 ‟ Соли љавонон эълон ва пазируфта шуд. Омилњо 
барои ин пешнињоди муфид, хушбахтона, зиѐд буданд. Зеро сањми 
љавонон дар рушди љомеа зиѐд буд ва њаст. Љавонон дар њаѐти сиѐсиву 
иќтисодии мамлакат иштироки фаъолона доштанду доранд. 

Дар даврони истиқлоли давлатї ҷиҳати дастгирии ҷавонон 
заминаи боз ҳам мусоид фароҳам оварда шуд. Дар ин давра ҷиҳати 
самти дастгирии ҷавонон санадҳои муҳими давлатї қабул гардида, 
самтҳои фаъолияти онҳо дар шароити муносибатҳои нави сиѐсию 
иҷтимої муайян карда шудаанд.  

Ањамияти рушди илм ва маориф байни љавонон дар Тољикистони 
соњибистиќлол тањти сиѐсати давлат ќарор дорад. Тавре аз нуктањои 
Паѐми Асосгузори сулњу вањдати миллї ‟ Пешвои миллат, 
Президенти Љумњурии Тољикистон, муњтарам Эмомалї Рањмон ба 
Маљлиси Олї аз санаи 22 ‟ юми декабри соли 2016 бармеояд, 
«Наврасону љавонони моро зарур аст, ки љавобан ба ин ѓамхорињо 
тамоми саъю талоши хешро ба донишандўзї, интихоби касбу 
њунарњои муосир, ободиву пешрафти сарзамини аљдодї, њимояи 
Ватан, рушди илму техника ва бунѐдкорї равона созанд.  

Љавонони имрўзаи мо, яъне насли замони истиќлол аз наслњои 
пешина бо савияи илму дониш, маърифату љањонбинї, сатњи тафаккур 
ва одобу ахлоќ фарќи куллї доранд, ки ин њама боиси ифтихори мо 
мебошад». 

Дар рушди љомеаи демократию њуќуќбунѐд илму фарњанг ва 
маориф дунѐи маънавии инсонро ташаккул медињанд, дар ин замина 
мавќеи муњимро љавонон ишѓол мекунанд. Забон, адабиѐт, таърих, 
сарчашмањои хаттї, ѐдгорињои таърих, барномањои радио, 
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телевизион, маводи компютерї, шабакаи интернет, васоити ахбори 
умум дар тарбияи ахлоќию маънавии љавонон наќши асосї доранд.  

Бояд таззакур дод, ки баҳри фазои мусоид омода намудан барои 
ҷавонон дар мамлакат Ќонуни Љумҳурии Тоҷикистон «Дар бораи 
љавонон ва сиѐсати давлатии љавонон», инчунин якчанд барономаҳо, 
консепсия ва стратегияи давлати ба монанди «Барномаи миллии 
ҷавонони Тоҷикистон», «Барномаи давлатии тарбияи ватанпарастии 
ҷавонони Тоҷикистон», «Барномаи рушди саломатии ҷавонон дар 
Ҷумҳурии Тоҷикистон», «Барномаи рушди иҷтимоии ҷавонон дар 
Ҷумҳурии Тоҷикистон барои солҳои 2016-2018», «Консепсияи миллии 
сиѐсати давлатии ҷавонон дар Ҷумҳурии Тоҷикистон», «Стратегияи 
сиѐсати давлатии ҷавонон то соли 2020» қабул гардид, ки дар асоси 
онҳо Њукумати Тоҷикистон ташаббусу пешниҳодҳои созандаи 
ҷавононро ҷиҳати рушди соҳаҳои мухталифи ҷамъият, ҳаматарафа 
дастгирї намуда, барои амалї гардидани онҳо имкониятҳо фароҳам 
меорад. 

Муҳақќиқони ҷавон ба рисолати таърихи халқи худ ва имрўзи 
дурахшони он шукргузорї карда, дастовардҳои беназири халқи худро 
аз кўшишу ғайрат, садоқату мардонагї, поктинатї, ватандўстиву 
меҳанпарастии Асосгузори сулҳу ваҳдати миллї, Пешвои миллат, 

Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон, муњтарам Эмомалї Раҳмон 
мешуморанд. Бетардид Пешвои миллат наҷотбахшандаи воқеиву 
ростини халқу Ватани худ ҳастанд. Бо иродаву ҳамзабонї Ваҳдати 
миллиро миѐни халқи тоҷик ва ҷавонон таҳким бахшида, барои 
сарҷамъии мардуми тоҷик хизматҳои беназир доранд ва ҷавонон 
ифтихори чунин Сарвари ваҳдатофару маърифатпарвар ва фидоии 
миллат доранд. 

Бинобар ин љавонон тасмим гирифта, иљрои Паѐми Асосгузори 
сулҳу ваҳдати миллї - Пешвои миллат, Президенти Ҷумҳурии 
Тоҷикистон, муњтарам Эмомалї Раҳмонро ҳама сарҷамъона мавриди 

омўзиш қарор медињанд. Пешвои миллат дар Паѐми хеш ба Маҷлиси 
Олї ва мардуми тоҷик, ки санаи 22 - юми декабри соли 2016 ироа 
гардид, ба масъалаи илм ва рушду такомули он диққати махсус дода, 
аз ҷумла қайд карданд: “Илм дар шароити муосир нақши калидї 
дошта, ба рушду тараққиѐти давлат мусоидат менамояд. Минбаъд 
олимони мо дар доираи стратегияву барномаҳои давлатї таҳқиқот 
бурда, ба масъалаи тарбияи муҳаққиқони ҷавони ихтироъкору 
навовар эътибори ҷиддї медиҳанд” 

 Падидаи дастгирии ташаббусҳои Пешвои миллат, ки татбиқи 
босамари сиѐсати давлатии ҷавонон аст, аз рўзҳои нахустини 
соҳибистиқлолї дар меҳвари фаъолияти Њукумати Тоҷикистон қарор 
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дорад. Ҷавонон давомдиҳандаи кору фаъолияти насли калонсол, 

нерўи созанда ва иқтидори воқеии пешрафти ҷомеа, хулоса, ояндаи 
миллат ва давлат мебошанд. 

 Бо дарназардошти саҳми ҷавонон дар рушди ҷомеа ва иштироки 
фаъолонаи онҳо дар ҳаѐти сиѐсиву иқтисодии мамлакат, Асосгузори 
сулҳу ваҳдати миллї, Пешвои миллат, Президенти Ҷумҳурии 
Тоҷикистон, муњтарам Эмомалї Раҳмон дар Паѐми худ ба Маҷлиси 
Олї пешниҳод намуданд, ки соли 2017 дар Ҷумҳурии Тоҷикистон 
“Соли ҷавонон” эълон карда шавад. 

Муҳаққиқони ҷавон аз мавқею мақом ва рисолати ҷавонони дар 
ҳаѐти давлату ҷамъият ва таҷдиди рукнҳои бунѐдгузорї пайваста ба 
созандагию бунѐдкорї, қадршиносиву ғамхориҳои падаронаи 
бевоситаи Асосгузори сулҳу ваҳдати миллї, Пешвои миллат, 
Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон, муњтарам Эмомалї Раҳмон, ки 
ҷавононро хеле рўҳбаланд гардонида, водор месозад, ки ҳамеша дар 
пайи дастовардҳои нав ба нав бошанд, илҳоми тоза гирифта, дар 
тањқиқу ҷустуҷў ва кашфи натиҷаҳои нави илмї пайваста кўшиш 
намоянд. 

Воқеан, аз баракати истиқлолияти давлатї имрўз ҷаҳонбинии 
ҷавонон куллан тайғир ѐфта, сатҳи одобу маърифат ва муносибати 

онҳо ба зиндагї, иштироки онҳо дар корҳои давлату ҷамъият зиѐд 
шудааст. 

Муҳаққиқони ҷавон барои ободии Ватан, рушду нумўи иқтисодї, 
суботу оромии кишвар ва ояндаи дурахшони Тоҷикистон сидқан 
хизмат намоянд.  

 Имрўзњо дар муассисаҳои таҳсилоти олии касби ҷавонони 
номзадҳои илм, аспирантон магистрантон ба фаъолияти илмию 
тадқиқотї машғул мебошанд. 

Бо дастгирии бевоситаи Асосгузори сулҳу ваҳдати миллї, 
Пешвои миллат, Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон, муњтарам 
Эмомалї Раҳмон ва Њукумати мамлакат ҳамасола конфронси илмї ‟ 
назариявии олимони ҷавони вилоятњо дар сатҳи баланд доир гардида, 
беҳтарин мақолаҳои олимони љавон гирд оварда шуда, аз ҳисоби 
буҷети давлатї ба нашр расонида мешавад, ки ин дастгирии олимони 
ҷавон, пайваста барои ҷустуҷўҳои нав ба нави илмї водор месозад.  

 Тавре маълум аст, мутобиқи Фармони Президенти мамлакат 
идрорпулии президентї барои ҷавонони болаѐқат, таъсис дода шуда, 
теъдоди сазоворгаштагони он марҳила ба марҳила зиѐд гардид, 
теъдоди зиѐд гирандагони идрорпулиҳои президентї дар сатҳи 

ҷумҳурї, шаҳодати таваҷҷўҳи хосаи Њукумат ва Сарвари давлат ба 
ҷавонони собҳибистеъдод гардидааст. Њушбахтона, ҳамасола дар 
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қатори дигар ҷавонони мамлакат хонандагони муассисаҳои таълимии 

вилояти Суғд ба гирифтани идрорпулии президентї мушарраф 
мегарданд.  

Бо мақсади њавасмандии моддиву маънавии донишҷўѐну 
магистрантон ва аспирантон стипендияи Раиси вилоят таъсис дода 
шудааст.  

Дар Љумњурии Тољикистон љабњањои њуќуќии дастгирї ва рушди 
илм ва маорифи љавонон дар асоси меъѐрњои Ќонуни Љумњурии 
Тољикистон «Дар бораи љавонон ва сиѐсати давлатии љавонон», 
Стратегияи сиѐсати давлатии љавонон дар Љумњурии Тољикистон то 
соли 2020, Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи маориф» ва 
ѓайра дарбар гирифта, пешбинї карда шудааст.  

Пеш аз њама, ќонунњои мазкур асосњои ташкилї, њуќуќї, 
иљтимоию иќтисодии тарбия, ташаккул ва камолоти љавононро 
муќаррар намуда, принсипњо ва тадбирњои татбиќи сиѐсати давлатро 
дар соњаи истифодаи пурсамари нерўи зењнї ва маънавии онњо, ки ба 
манфиати љамъият равона мешавад, муайян мекунад. Баробари 
њамин, Стратегияи сиѐсати давлатии љавонон дар Тољикистон то соли 
2020 њуљљати муайянкунандаи сиѐсат буда, фаъолиятеро инъикос 
менамояд, ки Њукумати Тољикистон дар давраи миѐнамўњлат анљом 
медињад ва љавобгўи афзалиятњои асосии Стратегияи рушди 
Љумњурии Тољикистон то соли 2020 мебошад. 

Њамин тариќ, асосњои рушди соњаи илм ва маориф дар байни 
љавонон дар кишвар пешбарї гардида љойи махсуси худро дорад, ки 
дар тўли солњои соњибистиќлолї ба натиљањои назарраси худ оварда 
расонидааст. 

 Сарвари давлат дар Паѐми навбатии худ ба Маљлиси Олї таъкид 
намуданд, ки љавонон, аз њама ќишрњои љомеа бештр фаъол бошанд, 
ташабусси созанда пешнињод намоянд, рамзњои давлатї, муќаддасоти 
миллї ва дастовардњои истиќлолиятро њифз кунанд, дар њаѐти сиѐсиву 
иљтимоии Тољикистони азиз бо дасту дили гарм ва нерўи бунѐдгарона 
ширкат варзанд, амнияти давлат ва шарафу номуси ватандориро 
њимоя карда, худро аз њама хавфу хатарњои номатлуби љањони муосир 
эмин нигоњ доранд ва парчамбардори ин сарзамин, марзу бум ва 
кишвари муќаддасамон бошанд.  

Имрўз, ҷавонон ҳастии хешро баҳри ободиву шукуфоии Ватани 
маҳбубамон ва халқи азизамон мебахшанд. Љавонон пайваста кўшиш 
менамоянд, ки қуллаҳои баланди илмро фатҳ намуда, вориси ҳақиқии 
ниѐгони хеш гарданд. Он вазифаҳо, дастуру супоришҳоро, ки аз 
ҷониби Асосгузори сулҳу ваҳдати миллї, Пешвои миллат, Президенти 

Ҷумҳурии Тоҷикистон, муњтарам Эмомалї Раҳмон барои ҷавонон 
дода мешавад, бо тамоми ҳастї ва сарбаландона иҷро намоянд.  
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НЕКОТОРЫЕ ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ 

ЭКОЛОГИЧЕСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ И ВОСПИТАНИЯ 
УЧАЩИЙСЯ МОЛОДЕЖИ 

 
Проблема экологии, охраны окружающей среды и рационального 

природопользования - одна из самых актуальных проблем 
современности глобального масштаба. Человечество живет в условиях 
экологической опасности, вызванной загрязнением окружающей 
среды, опустыниванием, обеднением видового разнообразия. В наши 
дни масштабы и острота данной проблемы необычайно возросли: под 
влиянием производственной деятельности человека на нашей планете 
развиваются процессы, ухудшающие среду обитания живых 
организмов, пагубно влияющие на здоровье людей, таящие угрозу са-
мой жизни будущих поколений. Задача экологического образования и 
воспитания школьников требует постановки вопросов подготовки 
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учителя в данном направлении, разработка которых пока еще не 
нашла должного освещения в психолого-педагогических 
исследованиях. 

Управление природоохранной деятельностью учащихся 
предполагает определение способов регулирования и контроля их 
действий в зависимости от целей деятельности, специфики ее 
предметного содержания и форм организации. 

Осуществляя экологическую деятельность очень важно учителю 
не торопиться делать выводы, умение соединять с наблюдениями. 
Активность учащихся в экологической деятельности напрямую 
зависит от того, как работает с ним учитель, они должны осознанно 
видеть, что помощь нужна. 

Можно ли сказать, что школа и педагогическая наука делают все, 
чтобы обеспечить подготовку экологически образованных и 
воспитанных молодых людей? На этот вопрос И.Д. Зверев отвечает: 
"Пока нельзя ответить на этот вопрос утвердительно, особенно нельзя 
говорить о системе экологического образования и воспитания 
подрастающего поколения. Только отдельные энтузиасты-педагоги 
смело вводят в учебно-воспитательный процесс содержательную 
трактовку современных комплексных проблем экологии"[6,с.8]. По 
нашему мнению, экологическим образованием школьников должны 
быть охвачены все предметники-учителя. Мы полагаем также, что 
экологизация каждой науки, в том числе учебных предметов, может 
принести большую образовательную пользу, но вряд ли сможет 
разрешить проблему нравственной подготовки каждого человека к 
охране окружающей среды. 

Поэтому так важно, чтобы в этот период рядом с подрастающим 
поколением был мудрый, духовно богатый и терпеливый помощник - 
учитель. Задача учителя не только ввести ученика в конкретную 
область научного знания, обучить языку своего предмета и научить 
им пользоваться в жизни, но и развить лучшие качества личности, 
помочь осознанно подойти к выбору будущей профессии, заложить 
стремление познавать и улучшать мир, в котором мы живем. 

Поэтому предназначение учителя в значительной степени должно 
меняться, мало уже быть только предметником и школьным 
воспитателем. Сегодня учитель должен стать проводником нового 
мышления - экологического, способного при условии высочайшей 
нравственности, образованности, культуры и профессионализма. У 
каждого выпускника учебного заведения должно быть сформировано 
экологическое мышление - воспитанная в нем привычка оценивать 
свои действия с точки зрения последствий, которые могут произойти в 
окружающей среде. 

Какие же трудности предстоит преодолеть учителю при решении 
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проблем экологического образования школьников? Главное - 
изменить собственное мировоззрение, осознать свою ответственность 
(человеческую и профессиональную) за подготовку экологически 
образованного и воспитанного подрастающего поколения к жизни. 
Важным образовательным и практическим результатом 
экологического образования школьников должно быть формирование 
личности, готовой принять идеологию здорового образа жизни: в 
приоритете духовных потребностей по сравнению с материальными, 
забота о сохранении своего физического здоровья. 

Будущий учитель должен быть готов использовать все 
возможности обучения и воспитания для развития экологического 
мышления, экологического мировоззрения. Ему необходимо 
учитывать влияние того, что окружает школьников в 
действительности, которое в той или иной степени влияет на процесс 
обучения и воспитания подрастающего поколения. 

Л.В. Новиков пишет: "Дело в том, что среда человека - это не 
просто окружение, а то окружение, которое он воспринимает, на, 
которое реагирует, с которым вступает в контакт, 
взаимодействует"(7,с.30). Результатом такого взаимодействия является 
социализация каждого отдельного человека, под которым понимается 
"усвоение и дальнейшее развитие индивидом социально-культурного 
опыта..., а его средствами передачи являются и опредмеченные 
результаты человеческой деятельности..."(7,с.45). Выявление вос-
питывающего потенциала на прилегающей к школе территории 
использование его в реальной практике - залог успешной 
деятельности школы. "Если школьное обучение не связано реально с 
окружающей средой местности, то нельзя утверждать, что такая 
школа воспитывает или участвует в жизни того общества, которое оно 
обслуживает" считает Арвид Бентсон (1,с. 215).  

На практике, у городских учителей и школьников преобладает 
тревожное отношение к ней, а опыт экологической деятельности, как 
правило, примитивен. Главные причины такого положения в том, что 
отсутствуют крупные экологические акции, нет внимания экологов к 
школьникам как проводникам экологических ценностей, а также и в 
том, что школа в целом недостаточно повернута к экологическим 
проблемам. Данные, характерные для массовой школы, 
контрастируют с постановкой экологического обучения воспитания 
школьников, занимающихся в специальных школах ("Зеленые 
колледжи"). Их знания об экологии не только более обширны, но и 
системны, отношение к экологическим проблемам более осознанно и 
окрашено в разнообразные тона - от безысходности до оптимизма. 
Направленность экологической деятельности этих учащихся более 
созидательная и социально-значимая: опытничество, мониторинг 
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воды и воздуха, охрана животных и растений, активное участие в 
движении "зеленых", исследовательская работа и т.д. Поэтому на 
учителя возложена большая ответственность и от состояния его 
готовности к образовательной деятельности и природоохранительной 
работе во многом зависит развитие личности школьников. 

Экологическая ситуация, сложившаяся сегодня, ставит вопрос об 
ответственности за последствия взаимоотношения с природой, по 
существу, перед каждым человеком. Усиление внимания к 
экологическим проблемам ставит вопрос образования субъекта 
экологической ответственности. Проблема это включает в себя, 
прежде всего, выработку ответственности у каждого человека. Знание 
научного природопользования должно формировать познавательную 
ответственность, прежде всего, обеспечивающую гуманизацию от-
ношения человека и природы. Какой бы аспект экологических 
проблем не изучался, нужно рассматривать методологическую основу 
взаимоотношений "человек-природа", сущностное единство человека 
и окружающей его природной среды, необходимость познания 
экологических законов и их условий развития общества. Философское 
осмысление законов экологии способствует развитию экологического 
мышления на различных уровнях практической деятельности. Задача 
учителя не просто дать знания учащимся по экологии, но и 
сформировать новое профессиональное экологическое мышление и 
отношение к окружающей среде. 

 Наряду с экологическими проблемами глобального характера, 
будущий учитель должен владеть конкретными, региональными 
экологическими ситуациями: хорошо знать местную природу, ее 
состояние, позитивные и негативные антропогенные воздействия на 
нее, а также вместе с учащимися вести посильную работу по 
улучшению экологической обстановки своего местожительства. 

При исследовании проблемы взаимодействий общества и 
природы необходимо исходить из того, что существует физическая 
зависимость человека от земных условий, все историческое развитие 
общества, человечества, его будущее необходимо рассматривать в 
неразрывном единстве с развитием с будущим природы нашей 
планеты, ее биосферы. Поэтому процесс формирования 
экологического сознания требует интегрированного подхода к 
явлениям окружающей действительности, к процессу взаимодействия 
общества и природы. При этом велика роль мировоззренческой 
ориентации личности учителя в сложном комплексе экологических 
проблем. Экологическое образование и воспитание в системе 
современных знаний выполняет интегрирование знания в 
формировании у учащихся целостной картины мира. В этих условиях 
все более очевидной становится необходимость обоснованного 
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формирования готовности будущих учителей к экологическому 
образованию школьников. 
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ТАЉАССУМИ ТАЊАММУЛПАЗИРЇ ДАР АФКОРИ 
АХЛОЌИИ АДАБИЁТИ ФОРСУ ТОЉИК 

 
Тањаммулпазирї аз дер боз мавриди пажўњиши љомеашиносон, 

олимони риштањои педагогї ва равоншиносї, инчунин дигар улуми 
иљтимої ќарор дорад. Тазаккур бояд кард, ки нахустин унсурњои 
тањамумлпазириро аз китобњои муќаддас метавон пайдо намуд. Аз 
нуќтаи назари фарњанги исломї тањаммулпазирї шарти асосии 
нигањдории сулњ мањсуб мешавад. Сулњу осоиш бошад, дар навбати 
худ шароит ба вуљуд меорад, ки одамон принсипи тањаммулгароиро 
чун дастурамали муносибати байни инсонњо истифода баранд. Ислом 
муносибатњои нажодї (сафедпўсту сиѐњпўст), љисмонї (заифу ќавї), 
љинсї (марду заиф)-ро рад мекунад ва таъкид менамояд, ки як инсон 
бар инсони дигар танњо аз лињози таќвою худотарсї афзалият дорад.  
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Аз љумла, дар китоби муќаддаси Ќуръони Маљид омадааст: «Эй 
мардум, ба дурустї, ки шуморо аз як марду як зан офаридем ва 
шуморо, ќавмњо ва ќабилањо сохтем, то бо якдигар шиносо шавед. 
Њароина гиромитарини Шумо назди Худо парњезгортарини шумо аст, 
Худо Донои  Хабардор аст» (3,49/13). 

Аз ин ояњои муборак бармеояд, ки њадафи тањаммулпазирї аз 
миѐн бурдани ихтилофу таассуботи нажодию синфию иљтимої мањсуб 
мешавад, зеро дар мадди аввал, бино ба фармудаи Худованд 
парњезгорї ќарор мегирад. Муносибатњои баробарии байни 
мусулмонон ва ѓайримусулмонон низ яке аз ањдофи принсипи 
тањаммулпазирї эътироф гардидааст. Дини ростин њељ гоњ ба 
њамзистии осоиштаи одамон ва муносибатњои мўътадили байни онњо 
мамониат намекунад.  

Дар забонњои аврупої низ тањаммулпазириро бо истилоњи 
толерантность (аз калимаи лотинии toleration‟тањаммул) ифода 
мекунанд. Дар забони тољикї вожаи «толерантность»-ро 
«тањаммулпазирї» ифода менамояд. Истилоњи «тањаммулпазирї» аз 
ду вожа ‟ калимаи арабии «тањаммул» аз решаи «њамала»ба маънои 
тоќатпазирї   (1,107), вожаи тољикии «пазируфтан» ба маънои ќабул 
кардан, бардоштан, тоќат кардан ва суффикси «-ї» сохта шудааст. 
«Тасомўњ» низ калимаи арабї буда, аз решаи «самуња» гирифта 
шудааст ва маънояш «тоќатпазирї», «мусолињакорї» мебошад (1,191). 

Аз ин ду истилоњ вожаи тањаммулпазирї бештар маќбули њамагон 
шудааст.  

Дар ѐдгорињои педагогии халќи тољик теъдоди муайяни панду 
насињатњое мављудан, ки ба ташаккули чунин хислатњои мусбат, ба 
монанди сабру тоќат, тањаммулгарої дар шуури насли љавон 
мусоидат мекунанд. Зарурати тарбияи одам дар рўњияи 
тањаммулпазирї њама ваќт дар ин ѐ он шакл дар аќидањои 
маорифпарварони бузурги њамаи халќњо ва дину мазњабњо, аз ќабили   
дар њикматњои Авесто, Буддо, дар ашъори Рўдакї, Фирдавсї, 
«Ќобуснома»-и Унсурмаолии Кайковус, «Футувватнома»-и Њусайн 
Воизи Кошифї, Љомї, Сино, Конфутсий, Њеродот ва дигарон вуљуд 
дошт. 

Мутафаккирони классикии форсу тољик бо таълифи осори 
гаронмоя дар њар давру замон роњи зиндагии шоиставу созгорро 
њамчун бењтарин сарчашма, рањнаморо муќаррар намудаанд, ки аз он 
ба њар дарду нуќси љомеа метавон даво ѐфт. Дар осори суханварон 
доир ба тањаммул ва сабру тоќат андешањо талќин шудаанд.  

Шоњбайтњои маъруфу маълуми Рўдакї, ки тўли асрњо вирди 
забонњост, бароямон ботањаммул ва ботааммул буданро дар баробари 
дигар хисоли неки инсонї таќозо мекунад: 
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Гар бар сари нафси худ амирї, мардї, 
Бар кўру кар ар нукта нагирї, мардї, 
Мардї набувад фитодаро пой задан, 
Гар дасти фитодае бигирї, мардї   (6,69). 

Шайх Саъдї низ чун адиби баландандеша ва зиндагишинос, пеш 
аз њама ба ташаккули равонии инсонњо ва андешањои инсонгароиву 
ботањаммулї майли том дорад. Махсусан, дар «Гулистон» ба гунае 
сухан мегўяд, ки инсонро ба андеша водор месозад. Хусусан, азамат 
ва шукўњи андешањои инсонгароии Саъдии Шерозї дар порањои 
шеъриаш дар «Гулистон» бењтар зоњир мешванд. Бинобар ин, дар 
назди Саъдї низ тамоми инсонњо чун фарзандони Њазрати Одам 
маќоми якхела доранд, чунки онњо ба якдигар ботинан алоќаманданд:  

Банї одам аъзои якдигаранд,  
Ки дар офариниш зи як гавњаранд.  
Чу узве ба дард оварад рўзгор,  
Дигар узвњоро намонад ќарор.  
Ту к-аз мењнати дигарон беѓамї,  
Нашояд, ки номат нињанд одамї (7,44). 

Мањз таљассуми љанбаи инсондўстию инсонгароии ин абѐт аст, 
ки солњо боз онњоро дар пештоќи даромадгоњи Шўрои Амнияти 
Ташкилоти Давлатњои Муттањида ба забонњои машњури олам 
њаккокї намуда буданд, зеро ин афкори барљастаи Шайх Саъдї  
халќњои Сайѐраро ба иттињод, њамзистии осоишта ва Вањдат даъват 
менамояд ва ин нишони маданияти баланди тањаммулпазириву 
инсондўстист.  

Дар њикояте аз «Гулистон» дар мавриди одоби сўњбат ва 
тањаммули суханони  зишти ашхоси каммаърифат панд медињад: 

Якеро зиштхўе дод дашном, 
Тањаммул карду гуфт: «Эй некфарљом, 
Батар з-онам, ки хоњї гуфт, онї, 
Ки донам, айби ман чун ман надонї»  (7,71). 

Дар њолати дигар низ Саъдї дар «Гулистон» низ панде овардааст, 
ки намоѐнтарин афкори тањаммулгароѐнаи Саъдиро инъкос мекунад: 

Гар газандат расад, тањаммул кун, 
Ки ба авф аз гуноњ пок шавї. 
Эй бародар, чу хок хоњї шуд, 
Хок шав, пеш аз он ки хок шавї.       (7,105) 

Ё љои дигар низ меорад: 
То ранљ тањаммул накунї, ганљ набинї, 
То шаб наравад, рўз падидор набошад.   

Њатто дар фазилати ќаноат Саъдї боз њам таъкид мекунад: 
«…Њар киро сабр нест, њикмат нест».   
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Аз ин хотир, унсурњои тањаммулпазирї дар кутуби динї ва бадеї 
доман густурда, одоби муошират, муколама, фазилати ќаноат ва 
дигар рукнњои тааммулу тањаммул ва тоќатпазирї дар сувари хаѐли 
уламо њамеша дар њама давру замон мавќеи намоѐн касб намудааст.  

Љалолуддини Румї Дар «Маснавии маънавї» дар баробари баѐни 
матлабњои ирфонию фалсафї андешањои ахлоќию тарбиявї ва 
инсонгаронѐнаи худро ироа доштааст: 

Эй басо ҳиндуву турки ҳамзабон, 
Эй басо ду турк чун бегонагон. 
Пас, забони маҳрамї худ дигар аст, 
Њамдилї аз ҳамзабонї беҳтар аст.     (1/1214-1215) 

Њамчунин мегўяд: 
Ҳар кї монд аз коҳилї бе шукру сабр, 
Ў ҳамин донад, ки гирад пойи љабр.  

Дар мавриди баандеша сухан кардану сабур будан низ иброз 
медорад, ки як сухан метавонад оламеро ба салоњ орад, инчунин 
сухани бетааммул метавонад љањонро вайрону нопойдор кунад: 

Оламеро як сухан вайрон кунад, 
Рӯбаҳони мурдаро шерон кунад… 
Сабр бошад муштҳои зиракон, 
Ҳаст ҳалво орзуи кўдакон…  

Мавлоно панд медињад, ки сабурї нишони тарс, ноўњдабарої ѐ 
дигар набуда, балки зиракї ва доноии инсонро ифода намуда, нафаре, 
ки ќадри худро мешиносад, номуносиб ва нољо рафтор намекунад.  

 Сабру ќаноат дар афкори ахлоќии шоир Наќибхон Туѓрал низ 
мавќеи намоѐн дорад. Чунончи:  

Чунон сомони доман кардаам кунљи ќаноатро, 
Ки андар дил намебошад таманнои  зару симам. 

Ќайд кардан љоиз аст, ки мавзўи тањаммул ва тањаммулпазирї дар 
эљодиѐти адибон ба љабњањои гуногуни њаѐти иљтимої, сиѐсї, диниву 
фарњангї ва маишиву дигар бахшида шуда, зимнан њар кадоме маќсуд 
рушди инсони комил, боэњтиром, пойдории сулњу вањдат, гузаро 
будани умр ва ѓанимат донистани он мењвари асосї мањсуб мешавад. 
Бешубња, ин сифот барои тарбияи љомеаи ботањаммул заминањои 
асосианд. 

Маќолу зарбулмасалњо, ки аз таљрибаи рўзгори гузаштагони 
пурдида боќї мондааст, њар лањза моро њушдор месозад, ки дар 
њолати хашм дурушт гуфтан, ранљу озор додан оќибати њам нангину 
њам бебарор дошта, тухми мењру садоќати инсониро бармеканад. 
Чунончи, дар маќолњои маъруфу маълум зикр мешавад: «Меваи сабр 
ширин аст», «Забон аз олоиш нигањ дор». Ба њамин маънї Бедил 
фармуда: 



43 
 

Сухан санљида гӯ, то дӯстро душман нагардонӣ, 
Зи њарфи бетааммул ошно бегона мегардад. 

Мавзўи тањаммулпазирї мањдуд ба адабиѐти классики тољик 
набуда, аз сўи суханварони бузурги муосир низ бо бењтарин ваљњ 
шарњу тафсир ѐфтааст. Аз ин љост, ки шоири вањдатсаро, симои 
намунавии дўстиву бародарии халќњо устод Мирзо Турсунзода низ 
дар таронањову ашъори дилангезаш эњтироми инсонро боло гузошта, 
њамдигарфањмї ва њамзистии ањлонаи ќавму нажодњоро пояи 
устувори сулњу вањдат дар олам донистааст: 

Дар љањон бе дўст будан мушкил аст, 
Мушкилосон кун, касонро гум макун. 
Дўст ояд, гарм дар оѓўш гир, 
Расми хуби тољиконро гум макун (5,103). 

Аз гуфтањои боло метавон ба хулоса омад, ки дар њамаи давру 
замонњо тоќатпазирї аз љумлаи ахлоќи њамида мањсуб мегардид. 
Тањаммулпазирї њамон тарзи зиндагонист, ки бидуни расонидани 
халал ба дигарон, ќобилияти њуќуќу озодињои дигаронро вайрон 
накардан ва  њуќуќу озодињо доштан аст. Асоси демократияю 
њуќуќњои инсонро низ тањаммулпазирї ташкил мекунад, 
тањаммулпазирї ‟ сулњдўстї, тоќатпазирї нисбат ба ихтилофњои 
этникї, мазњабї, сиѐсї ва байнишахсиятї, эътирофи имконияти 
мављудияти баробарњуќуќи «ѓайр» мебошад. Айни замон, 
тоќатпазирї ‟ ин танњо гузашт, рањму шафќат ѐ чашмпўшию таѓофул 
нест, балки мавќеи фаъолонаи њаѐтї дар асоси эътирофи њодиса ѐ 
падидаи дигар мебошад. Тањаммулпазирї на танњо чун ќарзи 
маънавї, балки чун талаботи сиѐсию њуќуќї ба ашхоси алоњида, 
гурўњи одамон ва давлатњо муайян карда шудааст.  

Дар љањони муосир тањаммулпазирї чун ќобилияти фикру аќидаи 
дигаронро, ки аз афкори онњо фарќ мекунад, шунидаю эњтиром карда 
тавонистани инсон, љомеа, давлат фањмида мешавад. Аксарият байни 
мафњумњои тањаммулпазирї ва сабру бурдборї айният мегузоранд, 
вале тањамммулпазирї самтияти нисбатан возењ дорад.  

Тањаммулпазирии њаќиќї сифати шахсияти инкишофѐфтаю ба 
камолрасида мебошад. Ба ибораи дигар, шахсе тањаммулпазир буда 
метавонад, ки барои худтасдиќкунии ў эњтиѐље ба тањќири каси дигар 
набошад. Айни њол ин шахсият бояд дорои хударзѐбии мутаносиб, 
эњсоси олии эътибору обрўи шахсї ва низоми меъѐру арзишњои  
ахлоќї бошад. Азбаски камолоти шахсият мављудияти чунин 
хислатњо, аз ќабили масъулият ба эњсосоту фикру рафтори худ, 
интихоби њамкорї чун тарзи муносибатњои мутаќобила, худро ва каси 
дигарро бо тамоми љињатњои мусбату манфї ќабул карда тавонистан, 
таѓйирпазирї ва ќобилияти мутобиќгардиро пешбинї мекунад, 
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метавон гуфт, ки тањаммулпазирї сифати људонашавандаи шахсияти 
комил бояд бошад.  

Муаммои тарбияи тањаммулпазирї дар њаѐти халќи тољик 
инъикоси равшан ѐфтааст. Тољикон фарзандони худро аз 
ќадимулайѐм дар асоси ѓояњои инсонпарварона тарбия  намуда, дар 
онњо хислатњои њамидаи инсонї, ба монанди сабру тоќат, боодобї, 
мањорати гўш кардани њамдигар ва бо дигар одамон забон ѐфтанро 
ташаккул медињанд. Шайх Саъдї низ таъкид карда буд, ки синни 
кўдакї давраи воќеии тарбият ва такомули ахлоќ аст: 

Ба хурдї даррасї заљру таълим кун, 
Ба неку бадаш ваъдаву бим кун.  

Бар асоси ин  педагогикаи халќї воситањои маънавии гуногуни 
ташаккул ва тањаммулпазир тарбия намудани насли наврасро дорост. 
Боадолатона мебуд ба назар гирем, ки тарбияи ахлоќї аз 
ќадимулайѐм дар асоси панду андарзњои сершумори шоирони 
адабиѐти классики тољик инъикос ѐфтаанд.  

Дар маљмўъ, аз бањсу баррасии љойгоњи мавзўи тањаммулпазирї 
дар афкори ахлоќии адибони форсу тољик равшан мешавад, ки 
фалсафаи мазкур нахуст дар кутуби осмонї муљассам гардида, баъдан 
ба яке аз мавзўоти мењварии адабиѐти форсу тољик табдил ѐфт. 
Мутафаккирони барљастаи гузаштаи мо бо истифода аз анвои 
мухталифи шеърї дар ифодаи андешањои худ рољеъ ба сабру 
тањаммул, талќини сулњу вањдат ва оштии милливу ќавмї ва мазњабї 
дар тарбияи маънавии љомеа низ сањм гирифтаанд, ки ин вежагї 
осори онњоро на танњо аз дидгоњи адабї, балки аз назари 
инсоншиносї, ахлоќї, равоншиносї ва дигар улуми инсонї мўътабар 
ва арзишманд гардонидааст.  
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 таърихи халќи тољики ДДЊБСТ  
 

АЊАМИЯТИ АСАРЊОИ ПЕШВОИ МИЛЛАТ ДАР ТАРБИЯИ 
ЉАВОНОН 

 
Шахсияти Асосгузори сулњу вањдати миллї ‟ Пешвои миллат, 

Президенти Љумњурии Тољикистон мўњтарам Эмомалї Рањмон барои 
кулли љомеъа, бахусус ба наврасон ва љавонон, мояи ифтихор ва 
намунаи ибрат аст. Зеро Љаноби Олї дар лањзае вориди арсаи сиѐсат 
гардиданд, ки Ватани мо - Тољикистон дар оѓўши хун буда, дар роњи 
порашавї ќарор дошт. Аз њамон лањзаи нахустин, ки ба њайси Раиси 
Шўрои Олии Љумњурии Тољикистон интихоб шуданд ќавл доданд 
«Ман ба Шумо сулњ меоварам», «Ё ман ба Тољикистон сулњро 
барќарор мекунам, ѐ дар ин роњ љони худро медињам» (1,6). Воќеан 
њам дар натиљаи зањматњои шабонарўзї, љон зери хатар гузошта 
барои расидан ба Вањдати миллии тољикон кўшиш намуданд. Њамаи 
корнамоињои падарон тањти сарварии Пешвои миллат барои наслњои 
љавони имрўз ва фардои кишвар рањнамо ва мактаби хуби 
ватанпарастиву хештаншиносї мањсуб мешавад.  

Њанўз мардуми соњибмаърифати тољик солњои душвори љанги 
шањрвандиро фаромўш накардааст ва мекўшад, ки бори дигар ба 
чунин хатої роњ надињад, сулњ, озодї, вањдат, якдилї, ободиеро, ки 
имрўз Тољикистони мањбуб дорад, чун гањвараки чашм њифз намуда, 
ин арзишњои олиро, ки сабабгори њаѐти хурраму осуда ва 
саодатмандона аст, ќарнњои дигар идома бахшад. Мо сиѐсати 
хирадмандона ва дурбинонаи Асосгузори сулњу вањдати миллї ‟ 
Пешвои миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон муњтарам 
Эмомалї Рањмонро дарк намуда, барои дастгириаш мекўшем. 
Муњтарам Эмомалї Рањмон баъд аз расидан ба маќсади олии хеш, ки 
таъмини сулњ ва якпорчагии Тољикистон буд, барои таќвият 
бахшидан ба ин арзишњои олї камари њиммат бастанд, зеро барои 
Љаноби Олї хеле рўшан буд, ки чї ќадар ин сулњ зарур аст. Ба ин 
маќсад њанўз соли 1998 китоби пурмуњтавои худ «Љавонон - ояндаи 
миллат» - ро манзури ањли назар намуданд, ки дар он нуктањои 
муњими сиѐсати давлатии љавонон, мавќеъ, маќоми онњо дар љомеа ва 
муњим аз њама, ояндаи давлат дар дасти љавонон буданаш ќайд 
гардида буд. Аз лањзаи нахустини фаъолият њамчун сарвари давлат 
муњтарам Эмомалї Рањмон ба љавонон ањамияти калон зоњир карда 
барои сафарбар сохтани онњо ба роњи созанда ва бунѐдкорона кўшиш 
менамуданд. Зеро ояндаи сарзамине, ки эшон бо як мушкилоти азим 
онро аз вартаи њалокат рањої бахшиданд дар дасти љавонон мебошад 
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ва барои њамин њам ононро дар руњияи мењанпарастї, худшиносї, 
њуввияти миллї тарбият намуда, барои эъмори фардои кишвар омода 
менамоянд. Бояд ќайд намуд, ки таблиѓи омўзиши мероси таърихї 
дар байни љавонон љињати ташаккули худшиносиву худогоњии миллї 
аз таваљљўњи хоси Пешвои миллат, Љаноби Олї муњтарам Эмомалї 
Рањмон мебошад, чи хеле, ки таъкид менамоянд «Мо бояд аз умќи 
таърих шўъла бардорем на ин ки хокистар». Таърихи ниѐгони мо пур 
аз сањифањои ќањрамонї буда дар натиљаи мутолиа намудани онњо 
љавонон нисбати Ватан, Модар нигоњи дигар пайдо карда, кўшиш ба 
харљ медињанд, ки номбардори гузаштагони хеш бошанд. Масалан, 
устод Айнї дар давоми Љанги Бузурги Ватанї ду асари таърихии худ 
«Темурмалик - ќањрамони халќи тољик», «Исѐни Муќаннаъ» - ро бо 
маќсади баланд намудани руњияи љангии сарбозон ба нашр 
расониданд.  

Пешвои миллат, муњтарам Эмомалї Рањмон борњо дар 
суханронињои худ таъкид месозанд, ки «Љавонон бояд номбардори 
ниѐгони хирадманд, сулњпарвар, эљодкор ва баору номуси хеш 
бошанд». Моњияти ин гуфтаи Пешвои миллат ба хотири љалб 
намудани љавонон ба маърифати арзишњои таърихї ва фарњангии 
ниѐгон ифода меѐбад. Зеро таърих инсонро ба роњи созандагиву 
бунѐдкорї, ватандўстиву масъулиятшиної тарбият менамояд, мисоле, 
ки њанўз Рўдакї таъкид намуда буд: 

Њар ки н-омўхт аз гузашти рўзгор, 
Низ н-омўзад зи њеч омўзгор. 
ва ѐ 
Бирав, зи таљрибаи љањон бањра бигир, 
Ки бањри дафъи њаводис туро ба кор ояд. 
Маќоми асарњои пурѓановати Пешвои миллат муњтарам Эмомалї 

Рањмон дар љодаи тарбияи љавонон таъсири хуб дошта, дар натиљаи 
мутолиаи асарњои њикматбори Љаноби Олї: «Тољикон дар оинаи 
таърих», «Тољикистон дар остонаи фардо», «Љавонон ояндаи 
миллат», «Тољикон дар оинаи таърих, Аз Ориѐн то Сомониѐн», 
«Истиќлолият неъмати бебањост», «Тољикистон: дањ соли 
истиќлолият, вањдати миллї ва бунѐдкорї», «Истиќлолияти 
Тољикистон ва эњѐи миллат», «Сарнавишти миллати соњибтамаддун», 
«Мероси Имоми Аъзам ва гуфтугўи тамаддунњо», «Чењрањои 
мондагор». 

Њар як хонанда кўшиш ба харљ медињад, то ки дар љомеа 
сањмгузор бошад, амалеро иљро намояд, ки ба нафъи миллату давлат 
ва ояндаи дурахшони Ватани азизамон бошад, зеро муаллиф дар 
асарњои хеш хислатњои њамидаи инсониро тараннум намуда, њамеша 
манфиати љомеа ва давлатро аз манфиатњои шахсию гурўњї боло 
гузоштаанд. Дар силсилаи асарњои «Тољикон дар оинаи таърих: Аз 
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Ориѐн то Сомониѐн» Љаноби Олї таърихи миллати куњанбунѐди 
тољикро гирд оварда, доир ба њаѐт ва фаъолияти онњо аз замони 
ќадим то ташаккулѐбии халќи тољик маълумоти пурарзише додаанд. 
Ањамияти асар дар љодаи баланд бардоштани шинохти миллї ва 
бедор намудани њисси масъулиятшиносї дар назди Ватан бисѐр калон 
мебошад. Омўзиши асарњо хусусан ба насли наврас ва љавонон, ки 
бунѐдгарони фардои давлат ва миллат њастанд таъсир мусбї 
мегузорад, зеро дар асар корномаи ќањрамононаи Шерак, малика 
Томирис, сарлашкар Спитамон, хиради Бузургмењр, нењзати 
Абўмуслим ва дигар сањифањои таъсирбахш инъикос ѐфтаанд, ки дар 
натиљаи мутолиаи асар ва шиносої бо он дар нињоди хонанда 
хислатњои неки њар як ќањрамон пайдо мегардад ва ба нафъи љомеа 
хидмат менамояд. Чи хеле ки медонем љамъият аз одамон иборат аст, 
дар љамъият чи ќадаре, ки одамони нек, масъулиятшинос, худшинос, 
мењанпараст зиѐд шавад, он њамон андоза солим шуда, рушдаш суръат 
мегирад. 

Асари љадиди Эмомалї Рањмон тањти унвони «Чењрањои 
мондагор» доир ба њаѐт ва фаъолияти ќањрамононаи бисту панљ 
нафар чењраи намоѐни таърихи Ватан маълумоти хуб медињад. 
Хонанда њангоми мутолиаи асари мазкур имкон пайдо месозад, ки 
доир ба шахсиятњои варзида ва нобиѓаи давр, ба монанди Куруши 
Кабир, Зардушт, Муњаммад (с), Имоми Аъзам, Абўабдуллоњ Рўдакї, 
Мир Сайид Алии Њамадонї, Камоли Хуљандї, Бобољон Ѓафуров, 
Сотим Улуѓзода ва дигарон маълумот пайдо намуда, аз хислатњои 
њамидаи онњо ибрат гирифта, зиндагии шоиста намояд. Некиро завол 
нест! Инсоне, ки аз таърихи ниѐгони худ бохабар аст, метавонад 
вазъияти зуд таѓйирѐбандаи љањони имрўзаро дарк намояд, ояндаро 
тасаввур созад. Маќсади сарвари хирадманди мо низ њамин аст, ки 
љавонон бояд худогоњ бошанд, дар љањони пурталотум мавќеи 
устувори шањрвандии худро нигоњ дошта, дар пешрафт, ободї ва 
суботи мамлакат сањмгузор бошанд. Зеро тадќиќот муайян намудааст, 
ки бештари шомилшудагон ба њизбу њаракатњои ифротї ва људоихоњї 
аз паст будани маърифат мебошад. Пас, љавонон ва тамоми ќишрњои 
љомеаро зарур аст, ки аз асарњои њикматбори Асосгузори сулњу 
вањдати миллї ‟ Пешвои миллат огањ бошанд, онњоро амиќ мутолиа 
намоянд, зеро дар асарњо аз таърихи куњанбунѐди миллати тољик то 
соњиб гаштан ба давлати соњибистиќлол ва рушди минбаъдаи кишвар 
маълумотњои хуб манзур карда шудааст. 
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РОЊЊОИ ПЕШГИРИИ ПАДИДАЊОИ НОМАТЛУБ ДАР 
БАЙНИ ЉАВОНОН 

 
Љавонон дар њар давру замон ќишри муњими љомеа мањсуб ѐфта, 

дар раванди давлатдорї таъсири хешро мегузоштанд. Агар ба 
сањифањои таърихи Ватан назар афканем, кам нестанд воќеањо ва 
рўйдодњои азиме, ки дар он наќши љавонон мавќеи хосса дорад. 
Масалан, Яъќуб ибни Лайс барои таъсис намудани давлати хеш - 
Саффориѐн аз њисоби љавонони љасур истифода намудааст, гвардияи 
шахсии ўро низ љавонони далер ва чобук таъсис медоданд, ки онњоро 
мардум «озодагон» ном мебурданд. Чунин мисолњо дар гузаштаи 
инсоният хеле зиѐд њастанд, вале баробари ин масъала дар бобати 
тарбия, ахлоќ, рафтор ва гуфтори наврасону љавонон њанўз аз 
замонњои ќадим ањамияти махсус зоњир менамуданд. Далели гуфтањои 
мо як ќатор асарњои безавол ва пурбањои мутафаккирони гузашта 
мебошад. Унсурмаолии Кайковус дар асараш «Ќобуснома» 
насињатњои падаронаи худро ба писараш Гелоншоњ гирд овардааст, 
Њусайн Воизи Кошифї бошад дар асарњои пурњикмати хеш, «Ахлоќи 
Муњсинї» ва «Рисолаи Њотамия» аќидањои олии худро нисбати одоб 
ва муоширати љавонон баѐн намудааст, баробари чунин асарњои 
воќеан таъсирбахш ва бебањо дар адабиѐти пурѓановати миллати 
тољик доир ба тарбияи насли наврас ва љавонон бисѐр аст. Ба њамагон 
маълум аст, ки аз овони кўдакї мо ба фарзанд чї тавр тарбият дињем, 
њамин хел ба воя мерасад, бењуда намегўянд, ки оњанро дар гармиаш 
кўфт. Дар мактаби миѐна њангоми тањсил дар зинаи ибтидої мо 
фанни одобнома доштем, ки омўзгор њикояњоро аз асарњои Воизи 
Кошифї наќл мекарданд. Ин дарс тарбияи мо таъсири хубе мегузошт 
ва то њол дар хотири мо хислатњои љавонмардонаи Њотами Той љой 
дорад, ки мекўшем дар њар лањза мисли он бошем. Муродамон 
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таъкиди њамин нукта аст, ки пешгирї намудани падидањои номатлуб 
байни љавонон аз замони тавлиди оѓоз меѐбад. 

Дар бобати љавонон ва сањми онњо дар љомеа Пешвои миллат, 
муҳтарам Эмомалї Раҳмон борњо дар суханронињои хеш таъкид 
намуда онњоро ба дўст доштани Ватан, худшинос будан ва касб 
кардани хислатњои љавонмардонаро бедор намудан даъват 
менамоянд.  

Ҷавонон бояд аз ҳама қишрҳои ҷомеа бештар фаъол бошанд, 
ташаббусҳои созанда пешниҳод намоянд, рамзҳои давлатї, 
муқаддасоти миллї ва дастовардҳои истиқлолиятро ҳифз кунанд, дар 
ҳаѐти сиѐсиву иҷтимоии Тоҷикистони азиз бо дасту дили гарм ва 
нерўи бунѐдгарона ширкат варзанд, амнияти давлат ва шарафу 
номуси ватандориро ҳимоя карда, худро аз ҳама хавфу хатарҳои 
номатлуби ҷаҳони муосир эмин нигоҳ доранд ва парчамбардори ин 
сарзамин, марзу бум ва кишвари муқаддасамон бошанд. 

Љавонон воќеан кувваи бузург ва нерўи тавоно њастанд, сафарбар 
намудани ин нерўи азим ба роњи созанда барои тараќќиѐти кишвар 
мусоидат намуда, амният ва суботи онро низ таъмин месозад. Авзои 
сиѐсии љањони муосир пурпечутоб буда, дар он гурўњњои зиѐди 
иртиљої, ки зидди њукуматњои ќонунї њастанд, фаъолияти махфї ва 
ошкоро бурда, љавонони сатњи пасти маърифати њуќуќї ва сиѐсї 
доштаро ба сафи хеш љалб намуда, онњоро ба роњи амалњои 
ѓайриќонунї сафарбар месозанд, ки ин ходиса яке аз падидањои 
номатлуб дар мамлакатњои зиѐди дунѐ мебошад. Худи калимаи 
номатлуб чист? Агар падида ин њодиса бошад, номатлуб дар фарњанги 
тафсирии забони тољикї ба маънои мувофиќи маќсаднабуда, ѓайри 
дилхоњ ва номаќбул омадааст. (5, љ. 1) Яъне амале, ки маќбули 
њамагон нест. Кадом амалњоро метавон номатлуб дар байни љавонон 
номид? Бефарњангї (тарбияи бад доштан), сигоркашї, нашъамандї, 
дуздї, ришваситонї, (тамоми амалњои љиної), шомил шудан ба 
гурўњњои ифротї, террористї, экстремистї ва ѓайрањоро метавон 
падидањои номатлуб номид. Кадом омилњо сабаби даст задани 
љавонон ба падидањои номатлуб мегардад?  

Имрўз яке аз мушкилоти асосии љавонони тољик ин сатњи пасти 
дониш ‟ бемаърифатї буда, боќї дигар мушкилотњо ба он сахт 
вобастагї дорад, (6, 11) - ќайд менамояд олими љавон Шуњрат Саидов. 
Воќеан, дуруст аст, ки сабаби асосии шомилшавии љавонон ба њизбу 
њаракатњои љиної ва дигар падидањои ѓайримаќбул ин аз маърифти 
пасти онњо мебошад. Хатаре, ки имрўз ба љомеаи чањонї тањдид 
менамояд, терроризм аст. Сафи террористонро љавонони дорои 
шуури паст ташкил медињад. Њанўз дар асрњои миѐна чунин гурўњњои 
иртиљої буданд, ки дар натиљаи фаъолияти онњо аз дониши заиф 
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доштаи Адбулатиф истифода бурда, њамчун силоњ, восита ба амал 
дароварда, аќидаашро вайрон сохтанд ва худ падараш Улуѓбекро 
соли 1449 ба ќатл расонид. Дар љањони муосир бошад, њодисањои 
террористї хеле зиѐд шудаанд, ки ин боиси нигаронї буда, аз тамоми 
ќишрњои љомеъа масъулият ва муборизаро зидди ин падидањои 
номатлуб талаб менамояд. Падидањои номатлуб дар пайи худ ба 
амният ва суботи љомеа ва давлат хатар эљод намуда, фазои ороми 
кишварро халалдор месозад. Боиси ќайд аст, амалњои террористии 
замони муосир хислати муташаккилиро касб намудааст. Давлатњое, 
ки зери нишони террористон афтодааст, пайваста дар он љойњо 
амалњои номатлуби худро такрор менамоянд, ором намудани вазъи 
кишвар мушкил мегардад. Мисоли ѐдоварист ‟ Ироќ, Сурия ва дигар 
давлатњое ки бо ин амали номатлуб муборза бурда истодаанд.  

Чї тавр падидањои номатлубро пешгирї бояд намуд? Пеш аз њама 
маърифати њуќуќї ва сиѐсии љавононро баланд намуда, муќаддас 
будани Ватан, модар, сулњ ва арзишњои дигарро фањмонидан лозим. 
Бо воситаи телевизион ва дигар васоити ахбори омма пахш намудани 
барномањои тарѓиботї ва ташвиќотї, ки амалњои номатлубро танќид 
намуда, тарзи њаѐти солимро инъикос намояд. Зеро васоити ахбори 
омма ќудрати хуби таъсиррасонї, сафарбарсозї ва 
маърифаткунониро дошта, барои бартараф намудани унсурњои 
падидањои номатлуб дар љомеа њиссаи калон дорад. Дар љамоатњо ва 
мањаллањо доир намудани мулоќотњо ва вохўрињо оид ба амалњои 
номатлуби давр, ташкил намудани аксияњои љавонон ва тќасим 
намудани вараќањои иттилоотї оид ба зарари сигоркашї, майнўшї ва 
дигар амалњои номаќбул.  

Чї хеле ки мегўянд, пешгирї аз табобат бењтар аст, пас мо 
љавонони саодатманди давлати соњибистиќлоли Тољикистон ва 
тамоми ќишрњои љомеа даст ба дасти њам гирифта, бар муќобили ин 
падидањои номатлуби давр мубориза барем, то ки ин сарзамини 
бињиштосо, ором ва ободро аз ин њам ободтар созем ва ба наслњои 
оянда мерос гузорем.  
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ҶАВОНОН ҲАМЧУН НЕРӮИ ПЕШБАРАНДАИ ҶОМЕА 
 

“Мо бо ҷавонони созандаи худ ифтихор 

мекунем, чунки ҷавонони даврони 

соҳибистиқлолии Ватанамон имрӯз бо нангу 

номуси миллӣ, ташаббусҳои шоиста ва эҳсоси 

баланди ватандорӣ дар рушди Тоҷикистони 

азиз ҳиссаи арзишманд мегузоранд ва ба 

Модар-Ватани худ содиқона хизмат 
мекунанд”.  

Пешвои миллат Эмомалї Рањмон 
 
Татбиқи босамари сиѐсати давлатии ҷавонон аз рӯзҳои нахустини 

соҳибистиқлолӣ дар меҳвари фаъолияти Ҳукумати Тоҷикистон қарор 
дорад, ки доимо дар суханронињои Сарвари давлат љойи асосиро 
гирифтааст. Тибќи маълумоти оморї аксарияти аҳолии Тоҷикистонро 
имрўз ҷавонон ташкил медиҳанд, ки онҳо метавонанд  дар нерӯи 
созанда ва иқтидори воқеии пешрафти ҷомеа, сањми худро гузоранд. 

Дар даврони истиќлолияти давлатї якчанд «Барномаи миллии 
ҷавонони Тоҷикистон», «Барномаи давлатии тарбияи ватанпарастии 
ҷавонони Тоҷикистон», «Барномаи рушди саломатии ҷавонон дар 
Ҷумҳурии Тоҷикистон», «Барномаи миллии рушди иҷтимоии ҷавонон 

дар Ҷумҳурии Тоҷикистон барои солҳои 2016 - 2018», «Консепсияи 
миллии сиѐсати давлатии ҷавонон дар Ҷумҳурии Тоҷикистон» ва 
«Стратегияи сиѐсати давлатии ҷавонон то соли 2020» қабул 
гардиданд, ки  он метавонад ба  ҷаҳонбинї , сатҳи одобу маърифат ва 
муносибати онҳо ба зиндагӣ ва иштирокашон дар корҳои давлативу 
ҷамъиятӣ наќши муњим гузорад1.  

Ҷавонон имрўз дар раванди давлатсозӣ фаъолона иштирок карда, 
дуруст дарк менамоянд, ки ширкати фаъолона дар ин марҳилаи 
таърихӣ, пеш аз ҳама, ба манфиати худи онҳо мебошад.  

                                                           
1
 Ниг. ба Стратегияи давлатии љавонон барои солњои 2015-2020 
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Таҳаввулоту равандҳои ҷаҳони муосир,  таҳлил намудани техника 

ва технологияҳои иттилоотиву коммуникатсиониро самаранок 
истифода мекунанд, дар таъсиси марказҳои ҷавонон, корхонаҳои 
хурду миѐна, бунѐди муассисаҳои варзишиву фароғатӣ  ва тарзи њаѐти 
солим фаъолона иштирок менамоянд. 

Инчунин, барои омӯзиши илму донишҳои муосир кӯшиш намуда, 
ба забономӯзӣ машғул мебошанд ва дар мусобиқаву озмунҳои 
минтақавию байналмилалӣ ширкат карда, барои гирифтани љойи 
намоѐн ва шаҳодатномаҳои муаллифӣ доир ба ихтироъкорӣ саъю 
талош менамоянд. 

Ҷавонони мо бо мақсади аз худ кардани ихтисосҳои замонавие, ки 

дар оянда барои манфиати иқтисоди миллии мо заруранд, дар 
мактабҳои олии кишварҳои гуногуни олам таҳсил карда истодаанд. 

Шумораи донишҷӯѐни тоҷик дар муассисаҳои бонуфузи 
таҳсилоти олии хориҷи кишвар беш аз 30 ҳазор нафарро ташкил 
медињад, ки он метавонад дар танзими сиѐсати кадрии ба стандарти 
тараќќиѐт вобаста наќши худро гузорад.  

Њамаи ин ба аќидаи Сарвари давлат мањз ба туфайли 
истиқлолияти давлатӣ буда, ҳамчун арзишмандтарин дастоварди 
миллӣ манфиатҳои ҷавононро бештар ҳимоя менамояд. 

Дар марҳалаи навини рушди иқтисодиву иҷтимои ва љањонишавї  
ҷалби нерӯи ҷавонон, хусусан, дар татбиқи ҳадафҳои созандаи давлат 
ниҳоят муњим буда, метавонад раќобати њамаи соњањоро аз нигоњи 
андешаи ба давру замон вобаста таъмин гардонида бошад.  

Иштироки фаъоли ҷавононро дар ҳаѐти сиѐсиву ҷамъиятӣ ҳамеша 
барои устувор гардонидани рукнҳои давлатдории навин муњим буда, 
он яке аз самтњои муњими татбиќи њадафњои асосии давлатї дар 
шароити муосири раќобат ва љањонишавї ба њисоб меравад. 

Фаъолияти муваффақонаи ҷавононро дар ҳамаи соҳаҳои иқтисоди 
миллӣ ва шохаҳои ҳокимияти давлатӣ ба инобат гирифта, масъалаи 

ворид намудани тағйиру иловаҳоро ба Конститутсияи Ҷумҳурии 
Тоҷикистон мавриди амал ќарор гирифт. 

Тағйиру иловаҳои ба Конститутсия воридшуда барои фаъолияти 
ҷавонон майдони боз ҳам фарохро боз намуд ва ҷиҳати иштирок дар 
идоракунии давлат ва интихоб ба мақоми роҳбарии шохаҳои 
ҳокимият заминаи мусоид фароҳам овард. 

Нерӯи созандаи љавонон имрӯз дар амнияти давлату ҷомеа ва  дар 
дифоъ аз Ватан шуҷоату далерӣ ва устувориву иродаи матин нишон 
хоњад дод.  

Имрӯзҳо дар сафи Қувваҳои Мусаллаҳи мамлакат беш аз 87 
фоизро ҷавонон ташкил намуда, онҳо бо ҳисси баланди ватандорӣ ва 
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ору номуси баланди миллӣ ба Ватан ва халқи Тоҷикистон хизмат 
мекунанд2.  

Таҳдиду хатарҳои замони муосир ҷавонони мамлакатроводор 
месозад, ки донишҳои сиѐсиашонро пайваста мукаммал гардонида, аз 
таҳаввулоти босуръати ҷаҳони имрӯза мунтазам огоҳ ва барои ҳимояи 
манфиатҳои милливу давлатӣ доим омода бошанд. 

Дар баробари ин, механизми татбиқи сиѐсати давлатиро доир ба 
таъминоти кадрӣ аз ҳисоби ҷавонон ва занон такмил бахшида, барои 
ҷалби онҳо ба хизмати давлатӣ, корҳои роҳбарикунандаи шохаҳои 
ҳокимияти давлатӣ ва мақомоти маҳаллӣ чораҳои иловагӣ андешидан 
зарур аст. 

Тибқи  маълумоти оморӣ имрӯз дар мамлакат беш аз 44 фоизи 
хизматчиѐни давлатиро ҷавонони то 35 - сола ташкил медиҳанд. 

Шумораи занон дар мақомоти марказӣ ва сохторҳои тобеи онҳо 
16 фоиз, мақомоти иҷроияи ҳокимияти давлатӣ 21 фоиз, мақомоти 
худидоракунии шаҳраку деҳот 21 фоиз мебошад, ки ин рақамҳо ҳанӯз 
фаъолияти низоми идоракунии давлатиро ќонеъ намегардонад. 

Бо ин мақсад зарурати дар солҳои минбаъда такмил бахшидани 
фаъолияти Агентии хизмати давлатӣ ва Донишкадаи идоракунии 
давлатии назди Президенти Тоҷикистон пеш омадааст ва тақозо 
мегардад, ки ба тарбияи хизматчиѐни давлатии ҷавони фаъолу 
ташаббускор таваҷҷуҳи махсус зоҳир карда шавад, то ки онҳо 
тавассути курсҳои махсуси омӯзишӣ ва такмили ихтисос ба корҳои 
роҳбарикунанда омода карда шаванд. 

Тибқи моддаи 41 ‟ и Конститутсия (Сарқонун) ‟ и Ҷумҳурии 
Тоҷикистон дар Ҷумҳурӣ ҳар шахс новобаста аз миллат, нажод, ҷинс, 
мавқеи сиѐсӣ, вазъи иҷтимоӣ ва ғайраҳо ҳуқуқи таҳсил карданро 
дорад. 

Вобаста ба ин дар Тоҷикистон тамоми шароитҳо барои таҳсил 
дар муассисаҳои олии таълимӣ фароҳам оварда шудааст. 

Сиѐсати давлатии ҷавонон дар сохтори муассисаҳои олии 
таълимӣ яке аз зинаҳои асосии сиѐсати давлатии ҷавонон дар 
Ҷумҳурии Тоҷикистон мебошад, ки аҳамияти баланди стратегӣ ва 
ҳаѐтӣ дорад. 

Тоифаи асосии ҷомеа ‟ зиѐиѐн, ки рушду тараққиѐт, амният, сулҳу 
ваҳдат ва мавқеи дилхоҳ давлат дар сатҳи ҷаҳонӣ аз онҳо вобаста аст 
маҳз дар ҳамин зинаи таҳсилот камол меѐбанд. 

 Донишгоњи давлатии њуњуќ, бизнес ва сиѐсати Тољикистон яке аз 
њамон мевањои ширини даврони талошњои созандагї буд, ки дар 
радифи дигар муассисањои тањсилоти олии навтаъсиси кишвар соли 

                                                           
2 Ниг. ба Паѐми Президенти Љумњурии Тољикистон ба Маљлиси Олї 22.12.2016 
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1993 мањз бо ибтикорот ва дастгирии бевоситаи Пешвои миллат  
Эмомалї Рањмон, ки он замон ба хайси Раиси Шўрои Олии 
Љумњурии Тољикистон фаълият доштанд, дар арсаи маориф арзи 
вуљуд намуд ва аз ѓамхориву дастгирии хукумату давлат файзѐб 
гардид. 

Барои љалби донишљўѐн ба њаѐти фаъоли љамъиятї, тарѓиби 
арзишњои маънавї, такмили маърифати сиѐсиву хуќуќии донишљўѐн 
нашрияи даврии донишгоњ бо номи «Маъвои хирад» дар ибтидои 
соли 2007 таъсис дода шуда, аз шуморањои нахустини он инъикосу 
дарљи хаѐти рўзмарраи фархангї, навгонињои донишгоњ ва кишвар, 
роњњои бењтару самараноки татбиќи амалии накшањои тањиягардида 
њадафи асосии њайати тањририяи ин чарида карор гирифтанд. 

Тадкикоти пурарзиши олимону устодон, мухаќќиќони љавони 
донишгоњ ва вилоят инчунин муттасил тавассути нашрияи дигари 
илмии донишгоњ- маљаллаи «Ахбори ДДЊБСТ» интишор меѐбад. 
Кўшиш ба харљ дода шуд, ки тарх, муњтаво ва мундариљаи маљалла 
такмил ѐбад. 

Субъекти асосии дар амал тадбиқкунандаи сиѐсати давлатии 
ҷавонон дар сохтори муассисаҳои олии таълимӣ ин шўъбаҳои кор бо 
ҷавонони донишгоҳҳо мебошанд, ки фаъолияти худро дар асоси 
Конститутсия (Сарқонун) ‟ и Ҷумҳурии Тоҷикистон, қонунҳои ҶТ 
«Дар бораи ҷавонон ва сиѐсати давлатии ҷавонон», «Дар бораи 
маориф», «Дар бораи таҳсилоти олӣ ва олии баъд аз муассисаи олии 
таълимӣ», Низомномаи Кумитаи ҷавонон, варзиш ва сайѐҳии назди 
Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон, «Консепсияи миллии сиѐсати 
давлатии ҷавонон дар Ҷумҳурии Тоҷикистон», «Консепсияи миллии 
тарбия», низомномаҳои муассисаҳои олии таълимӣ ва дигар 
санадҳои меъѐриву ҳуқуӣ ба роҳ мемонанд. 

Мақсад аз таъсиси ин шӯъбаҳо пеш аз ҳама таъмин намудани 
амалишавии сиѐсати давлатии ҷавонон ва ҳуҷҷатҳои меъѐриву 
ҳуқуқии дар боло номбурда дар ин зинаи таҳсилот мебошад. 

Вобаста ба ин шӯъбаҳои кор бо ҷавонон дар таҳияи ҳуҷатҳои 
вобаста ба тарбияи ҳамаҷонибаи донишҷуѐн дар сохтори 
донишгоҳҳо саҳмгузорӣ менамоянд.  
Дар мисоли мушаххас фаъолияти кунунии Шӯъбаи кор бо ҷавонони 
Донишгоҳи давлатии давлатии њукуќ бизнес ва сиѐсати Тољкистон 
мегирем. 

Шӯъбаи кор бо ҷавонони ДДЊБСТ тибқи Низомномаи он бо 
мақсади дар амал тадбиқ намудани сиѐсати давлатии ҷавонон дар ин 
Донишгоҳ таъсис дода шудааст, ки баҳри амалӣ гардонидани 
иқтидори эҷодии донишҷӯѐн, рушди ҳамкорӣ, мустаҳкам 
гардонидани дустӣ, ягонагии ҷавонон ва донишҷӯѐн, ҳифзи ҳуқуқи 
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донишҷӯѐн новобаста аз нажод, милат, эътиқоди динӣ, вазъи 

иҷтимоӣ ва мавқеи сиѐсӣ барои тайѐрии касбӣ ва маълумот, ҷалб 
намудани ҷавонон ва донишҷӯѐн ба идора ва роҳбарии ташкилотҳо 
ва итиҳодияҳои ҷавонон, тарбияи ҷавонон ва донишҷӯѐн дар рӯҳияи 
эҳтиром ба арзишҳои миллӣ, забон ва урфу одати милатҳое, ки дар 
Донишгоҳ таҳсил менамоянд, ташкил кардани шӯро, иттиҳодияҳо ва 
созмонҳои ҷавонон ва донишҷӯѐн ва ғайраҳо фаъолият менамояд. 

Барои ба мақсадҳои боло расидан аз ҷониби Шӯъба ҳамасола 
чорабиниҳои гуногуни фарҳангӣ, иттилоотӣ, фароғатӣ, варзишӣ ва 
озмунҳо гузаронида мешавад. 

Бо мақсади амали гардонидани иқтидори эҷодии донишҷӯѐн бо 
ташаббуси Шўъба ҳамасола озмунҳои «Донишҷӯи беҳтарин», 
«Иншои беҳтарин» дар мавзӯҳои гуногун, «Ихтироъкорони љавон», 
«Маќолаи бењтарин» дар мавзӯҳои гуногун ва ғайраҳо гузаронида 
мешавад, ки дар онҳо донишҷӯѐн фаъолона иштирок менамоянд3. 

Барои ҷалби донишҷӯѐн ба тарзи ҳаѐти солим, зебоипарастӣ, ва 
тарбияи онҳо дар рўҳияи худшиносии миллӣ, ватандӯстӣ, 
инсондӯстӣ, эҳтиром ба арзишҳои миллӣ ва миллатҳои дигари дар 
донишгоҳ таҳсилкунанда, шӯъбаи кор бо ҷавонони ДДЊБСТ 
ҳамасола нақша чорабиниҳои алоҳидаро таҳия намуда амали 
мегардонад. Тибқи ин нақша чорабиниҳо мусобиқаҳои варзишии 
вазнбардорӣ, давидан ба дарозӣ, футболи хурд, тениси рӯи миз, 
волейбол, маҳфили иттилоотӣ ‟ фарҳангии «Худшиносии миллӣ», 
озмуни «Забон донӣ ‟ ҷаҳон донӣ», «Махфили хозирчавобони 
шухтабъ (КВН)‟и донишгох» ва ғайраҳо гузаронида мешаванд. 
Ҷиҳати баланд бардоштани зиракии сиѐсӣ ва қобилияти роҳбарии 
донишҷӯѐн дар донишгоҳ маҳфили «Парлумони ҷавонон» фаъолият 
менамояд, ки донишҷӯѐни зиѐдеро муттаҳид намудааст. Ғайр аз ин 
дар ҳамаи факултетҳои донишгоҳ махфилҳои доимоамалкунандаи 

гуногуни фарҳангӣ, илмӣ, сиѐсӣ ва эҷодии донишҷӯѐн бо номҳои 
гуногун фаъолият менамоянд. Сиѐсати давлатии ҷавонон дар сохтори 
муассисаҳои олии таълимӣ маҳз ба воситаи гузаронидани чунин 
чорабиниҳо ва фаъолияти маҳфилҳое, ки дар боло зикрашон рафт 
тадбиқ мегардад. 

Аз ин бар меояд, ки барои тадбиқи сиѐсати давлатии ҷавонон дар 
сохтори муассисаҳои олии таълимӣ заминаи боэътимод мавҷуд аст. 

Дар њаќиќат љавонон нерўи пешбарандаи љомеа буда, имсол бо 
эълон кардани Соли љавонон аз тарафи Пешвои миллат мўхтарам 
Эмомалї Рањмон бо саъю кўшиши љадид њар як љавон албатта сањми 

                                                           
3
 Ниг. ба Суханронии Асосгузори сулњу вањдати миллї ба муносибати ба истифода додани бинои нави 

ДДЊБСТ 
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худро дар амалишавии њадафњои имрўза ва ояндаи љомеа мегузорад 
ва хоњад гузошт. Бахусус љавонони ДДЊБСТ дар ин љода ќадамњои 
устувор гузошта ба ин маќсадњо ноил хоњанд гузошт. 
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МАЌОМИ ОИЛА ДАР ТАШАККУЛИ ТАЊАММУЛПАЗИРЇ 
 

Асосгузори сулҳу ваҳдати миллї ‟ Пешвои  миллат таъқид 
менамоянд, ки “Ҷавонон бояд аз ҳама қишрҳои ҷомеа бештар фаъол 
бошанд, ташаббусҳои созанда пешниҳод намоянд, рамзҳои давлатї, 
муқаддасоти миллї ва дастовардҳои истиқлолиятро ҳифз кунанд, дар 
ҳаѐти сиѐсиву иҷтимоии Тоҷикистони азиз бо дасту дили гарм ва 
нерўи бунѐдгарона ширкат варзанд, амнияти давлат ва шарафу 
номуси ватандориро ҳимоя карда, худро аз ҳама хавфу хатарҳои 
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номатлуби ҷаҳони муосир эмин нигоҳ доранд ва парчамбардори ин 

сарзамин, марзу бум ва кишвари муқаддасамон бошанд”.  
Дар солњои охир дар љамъияти мо мафњуми «таҳаммулпазирї» ба 

миѐн омадааст. Инсон ҳангоми бори нахуст шунидани ин вожа шояд 
ҳамоно ба умқи маънояш намерасад, вале чун болои муродифҳои он- 
“тоқатпазирї” ѐ “муросо” андеша биронад, ҳадаф комилан ошкор 
мегардад. Агар ба таърихи пайдоиши мафҳуми «таҳамулпазирї» 
назар афканем, он ба асрҳои миѐна ба замоне ки дар Аврупои Ѓарбї 
низоъњои конфенссионалї ба миѐн омаданд, мувофиқ омадааст. Дар 
асрњои миѐна таҳаммулпазирї, чун созиш, ба хотири бартарф сохтани 
низоъњои байни католикњо ва протестантњо зарур буд. Дар асрњои 
XVII- XVIII олимони барљаста ва педагогњо таҳаммулпазириро ба 
ҳайси созишнома корбаст намудаанд. 

Дар луѓатномаи низоъшиносї «таҳаммулпазирї» -  тоқатпазирої, 
инсони пуртоқат, ба касе ѐ ба чизе: тарзи њаѐти ҷудогона, андеша, 
рафтор, њиссиѐт, ғоя ва арзишњо омадааст (1; 2).  

Дар илми педагогика омўхтани таҳаммулпазириро солҳои наздик 
оѓоз намуданд. Фаҳмиши таҳаммулпазирї њамчун эњтиром ва 
эътирофи баробарњуќуќї, рад аз хушунат, эътирофи бисѐрченака ва 
гуногунрангии фарҳанги инсон, меъѐрњо, дин, даст кашидан аз 
маълумоти гуногунранг, ба якрангї ва ѐ бартарияти яке аз ин нуќтаи 
назар таҷассум мешавад (1,5).  

Таҳаммул ин сифати ягона гирифташуда набуда, балки натиљаи 
аломатњои байнињамдигарии њолатњои шахсро ифода менамояд. Бояд 
тазакур дод, ки рушди шахсият бевосита ба тарбия дар алоқамандї 
ҷой дорад. Тарбияи кўдак дар ибтидо ягон нигоњубини махсус ва 
изтиробоварро талаб наменамояд. Инкишофи кўдак, пеш аз њама, аз 
худи кўдак ва ба табиат вобастагї дорад. 

Оила асос ва пояи раванди тарбия ба њисоб меравад. Оила дар 
тарбияи маънавї ва ташаккули шахсияти инсон алоҳида мақоми 

калидї мебозад. Танњо шахсе, ки бо ахлоқи ҳамида ва аќлу заковати 
ибратпазир обутоб ѐфтааст, метавонад хушмуомила бошад ва дар он 
ҳолат ба маќсади гузоштаи худ мерасад. 

Тарбияи тањаммулпазирї, ба гуфтаи А.С. Макаренко, якчанд 
омилњои муњим, ба монанди: маќоми падару модар, тарбия дар 
мењнат, хољагидории оила, баланд бардоштани малакаи фарҳангии 
оила, интизомнокї ва ѓайрањоро фарогир мебошад (5). Тарбияи 
малакаю мањорати маданиятнокї дар оила рушди таҳаммулпазириро 
дар кўдакон муайян менамояд.  

Ба аќидаи Жан - Жак Руссо, маќсади тарбия дар оила ба шахс 
додани сифатњое мебошад, ки барои дар зиндагї бартараф кардани 
мушкилоту монеањо кофї бошанд. Дар оила кўдак мувофиќи 
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ќобилияти аќливу  зењнї ва бо таљассуми арзишњои ахлоќї ва 
эстетикї инкишоф меѐбад. Махсусан, падару модар, таъсири 
ќавитаринро ба кўдак расонида метавонанд. 

“Яке аз вазифањои аввалиндараљаи њар як шањрванд ва падари 
оила,- мегўяд К.Д. Ушинский, - аз фарзандони худ омода намудани 
шаҳрвандони ба љомеа манфиатовар ва риоякунандаи њуќуќњои 
инсонї аст, ки бо он ба дунѐи њастї омадааст - њуќуќ ба ислоњ ва 
тарбияи њамида мебошад” (4). 

Аз нигоҳи П.Ф. Лесгафт, вазифаи асосии волидайн ин аст, ки бояд 
дар оила чунин шароитро муњайѐ намоянд, ки кўдакон имконияти аз 
синни хурдсолї озодона ва муназзам инкишоф ѐфтанро дошта 
бошанд. 

Тарбияи ратсионалии оила, таъсири мусбати худро ба кўдак 
расонида, самимият, ростќавлї, шавќу завќ,  фањмиши муњити атроф, 
худфаъолиятї ва ѓайраро фарогир мебошад. Њамин тариќ, мо 
мебинем, ки арзишњои сифати шахсї дар оила ташаккул меѐбад.  

Барои он ки волидайн фарзанди худро дар руњияи 
тањаммулпазирї тарбия намоянд, зарур аст, ки худ соњиби донишњои 
муносиб бошанд, аз љумла, волидон бояд дар наврасон, низоми 
арзишњоро ташаккул дињанд, бо назардошти он, ки фањмишњои 
умумї, бо монанди розигї, созиш, њамдигарфањмї ва 
таҳаммулпазирї, бахшидан, зўроварї накардан,  њамдардї ва 
ѓайрањо. Дар оила кадом навъи тарбия маъмул бошад, одамон 
мутобиќ ба он ба воя мерасанд, ки он вобастагиро ифода менамояд. 

Мутобиќи андешаи баъзе педагогњо методи асосии тарбия дар 
оила аз тарафи волидайн гузаронидани дарсу сўњбатњо бо фарзандон, 
њамчунин дастгирии хурдсолон дар њалли масъалањои гунонуни 
пайдошуда ва љалби онњо ба корњои манфиатнок мебошад. 

Аксари волидон аз усулњои тарбия бехабар мебошанд. 
Муносибати ѓайриратсионалї бо кўдакон дар интихоби воситањои 
тарбиявии мафҳумҳои љазо ва мукофотро ба миѐн меоварад. Вале 
боиси нофаҳмї он аст, ки кўдакро наметавон бовар кунонид ва ѐ 
исбот намуд, ки ў ноњаќ аст. Ба љои љазо ва мукофонидан волидайн 
метавонанд, равишҳои табииро дар мисоли бовиљдонї, ѓамхорї, 
пайравї, дониш ва озодї истифода намоянд. 

Бо назардошти арзишњои барои љомеа афзалиятнок, њангоми 
тарбияи кўдакон диќќати асосиро бояд ба такмилу тањким додани 
сифатњои хирадмандї ва дурандешї равона намуд. Ин хислатњо дар 
маљмўъ муносибати таҳаммулпазириро бо одамон ташкил медињанд.  

Кўдак бо рафтор ва хислатњои худ кирдори волидайнашро 
инъикос менамояд. Аз ин рў, зарурияти тањаммулпазириро 
омўзонидан барои кўдак зарур мегардад. Агар падару модар 
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кўдаконро гўш кунанд, гуноњи онњоро бахшанд, барои амалї 
гардонидани наќшањояшон розигї дињанд, фикри онњоро эњтиром 
кунанд, интихоби фарзандашонро ба назар гиранд, ин њам як воситаи 
омўзонидани тањаммулпазирї мебошад. Аксари волидайн бо фарзанд 
муносибати нодурустро ба роњ монда, фикри онњоро нодуруст 
мешуморанд, ки ин дар оянда ба кўдак таъсири манфї мерасонад ва 
муносибаташ бо калонсолон беэњтиромона мегардад. 

Њамин тариќ, муҳимияти тањаммулпазирї маънои онро дорад, ки 
њар кас дар нигоњ доштани аќидаи худ ва эътирофи њуќуќњои дигарон 
озод аст. Вазифаи падару модар дар њолатњои зарурї, кўмак 
расонидан ба кўдакон ва ҳатто таваљљўњи зиѐди онҳо дар мавриди 

«афтидан»-и онњо ба ҳисоб меравад. Аз тарафи дигар ин маънои онро 
дорад, ки назари як инсон наметавонад ба дигарон маҳдуд бошад. 
Зарур аст, ки ба мустаҳкам намудани рўњияи тањаммулпазирї ва 
ташаккули муносибати ошкорро, диќќати яке ба дигаре ањамияти 
аввалиндараља дода шавад.  

Таљрибаи корї собит месозад, ки дар байни љавонон, махсусан 
донишљўѐни муассисањои олии кишвар масъалаи тањаммулпазирї дар 
баъзе мавридҳо то ба дараљаи зарурї мавќеи худро пайдо накардааст. 
Љавонони имрўза, хусусан донишљўѐне, ки имрўз аз равандњои 
тањаммулпазирї дур мондаанд, мавќеъ ва манзалати худро  дар љомеа 
бо пуррагї пайдо накардаанд. Устодони макотиби олиро зарур аст, 
ки дар раванди корњои тарбиявии ба наќша гирифташуда, моњият ва 
мазмуни тањаммулпазириро ба донишљўѐн фањмонида, барои  амалї 
гардонидани он корњои зиѐдеро анҷом дињанд. Тарбияи љавонон, 
махсусан дар љањони муосир такмили аниќ ва махсусро талаб 
менамояд. Дар сурати дур мондани љавонон аз тарбияи оила, мактабу 
маориф ва арзишњои тањаммулпазирї дар зиндагии худ онҳо дучори 
нокомиҳо мегарданд. 

Имрўз, ки љавонон дар даврони истиќлолият, дар зери партави 
нурфишони давлати озоду демократї бо ҳидояту ғамхориҳои 
Асосгузори сулҳу ваҳдати миллї - Пешвои миллат, Президенти 
кишвар, Ҷаноби Олї Эмомалї Раҳмон зиндагї ба сар мебаранд, бояд, 
падидањои навини ба љомеа хосро ќабул намуда, бештар барои 
азхудкунии илми муосир, махсусан илмҳои бунѐдию техникї шуғл 
варзанд. Дар њолати дуруст ба роњ мондани тарбияи тањаммулпазирї 
дар байни љавонон, хоса донишљўѐн, мақоми шуурнокї ва зењнии 
онњо боз њам мустањкам гардида, барои пешрафт ва ояндаи љомеаи 
демократї, ҳуқуқбунѐд, дунявї, ягона ва иҷтимої саҳмгузор хоњанд 
шуд. 
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ва касбии ДДХ ба номи акад. Б. Ѓафуров 
 

ПЕШГИРИИ ПСИХОЛОГИИ ЉАВОНОН АЗ ПАДИДАЊОИ 
НОМАТЛУБ  

 
 Асосгузори сулњу вањдати миллї - Пешвои миллат, Президенти 

Љумњурии Тољикистон, Љаноби Олї мўњтарам Эмомалї Рањмон дар 
Паѐми навбатї ба Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон ба таълиму 
тарбияи љавонон таваљљуњи хоса зоњир намуда, ибрози аќида 
намуданд, ки дар шароити љањонишавї бояд наслеро тарбия намоем, 
ки аз нигоњи донишу заковат, худшиносиву љањонбинї мувофиќ 
бошанд.  

 Таълиму тарбияи насли имрўза бо навгонињои технологияи 
муосир ва баланд бардоштани самту сифати таълим, ташаккул додани 
фаъолияти аќлї ва мустаќилона фикр карданро талаб менамояд. Аз 
ин лињоз, фаъолияти таълим ва инкишофи ќобилияти фикрии 
љавононро дар роњи илму маърифат густариш дода, онњоро њамчун 
мутахассиси шоиста омода намудан зарур мебошад. 

Љавонон њамон ваќт соњиби тахассуси хуб шуда метавонанд, ки ба 
таълим муносибати мусбї зоњир кунанд, донишу мањорат ва 
малакањои кори таълимиро сариваќт аз бар намоянд. Албатта, њаваси 
љавонон ба ин ѐ он соњаи илм ѐ фаъолият равшан ифода меѐбад. 
Њамин њаваси маърифатии онњо ба ташаккули равияи таълимї-касбї 
ва муайян намудани касб ба њаѐти ояндаи љавонон таъсири мусбат 
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мерасонад. Аз ин рў, зуњуроти сатњи инкишофи њаматарафаи 
наврасону љавонон дар рафти фаъолияти таълимї такмил дода 
мешавад. Њамчунин дар мањфилњои илмї, дар озмуни фанњои даќиќ 
ва технологияи муосир дар миќѐси ноњия, шањр ва љумњурї, дар 
конфронсњои хонандагон, викторинањо фаъолона иштирок, карда дар 
ин ѐ он соњаи илм бештар имконияту ќобилияти худро нишон 
медињанд. Дар шароити кунунї барои баланд бардоштани сатњу 
сифати таълиму тарбияи наврасону љавонон дар муассисањои 
тањсилоти миѐна ва олии кишвар бояд њамкории сељонибаи мактаб, 
оила ва ањли љамоатчигї дар сатњи баланд ба роњ монда шавад, пас 
инкишофи мањорату малакаи донишазхудкунї ва њамчунин 
љањонбинии наврасону љавонон низ рушд меѐбад. Аз тарафи дигар 
љоннок намудани фаъолияти якљоя ин асосњои педагогии фаъолияти 
психолог дар мактаб мебошад. Фаъолияти равоншиноси мактаб дар 
ду самт ба роњ монда мешавад, ки инњо машварати психологї ва 
корњои профилактикї ва коррексионї мебошанд. Дар самти 
машваратњои психологї бояд равоншинос аз телефони боварї низ 
самаранок истифода намояд ва њама гуна дархости мизољон аз тарафи 
ў тањлили психологї карда шаванд. Инчунин барои аз вазъиятњои 
стресс, аффект, агрессия, асбонияти аз њад зиѐд баровардани љавонон 
равоншинос дорои мањорати бойи кабии хеш бошад.  

Имрўзњо њангоми кор бо наврасону љавонон бо чунин мушкилоти 
иљтимоию психологї, аз ќабили интихоби касб, муносибатњои 
мањрамона, муносибат бо волидон, пайдо намудани љойи кор, 
худкўшї, ихтилофњои оилавї, низоъњои мактабї, истеъмоли 
машруботи спиртї, истифодаи маводњои нашъадор, хислатњои 
номатлуби рафтор, худбањодињии баланд, ки бо зуњуроти ин синну сол 
алоќаманд аст, рўбарў гардидан аз эњтимол дур нест. Пешгирии 
сариваќтии ин зуњўротњо меъѐрњои умумиро дар намуди машварати 
психологї, тиббї, њуќуќї, иљтимої, инчунин, ѐрии психотерапевтиро 
њам бо наврасону љавонон ва њам бо волидони онњо талаб менамояд. 
Яке аз самтњои кори психолог дар чунин њолатњо метавонад 
машварати психологї бошад.  

Машварати психологї ташкили суњбати махсуси равоншинос бо 
миљоз (намояндагони маъмурияти мактаб, омўзгорон, падару 
модарон, хонандагон, аз љумла љавонон) буда, он барои муайян 
кардани масъалањо, тањлили рафторњо, пешнињоди маслињат ва ѐ 
тавсияњо барои њалли ягон муаммо равона карда шудааст. Ба ѓайр аз 
маълумоти иттилоотї додан, дар ваќти гузаронидани машварат 
инчунин амалњои ислоњкунии психологї ва психотерапевтї 
гузаронида мешавад. Инњо ба монанди: паст намудани њолати 
асабнокии мизољ, ором намудан, ислоњкунии норасогињои тараќќиѐти 
психикии кўдакон ва ѓайра мебошад. Машварат бо шахсони алоњидае, 
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ки аз љихати касбу корї бо якдигар алоќаманд мебошанд, 
(маъмурияти мактаб ва омўзгорон, омўзгорон ва талабагон) инчунин 
бо аъзоѐни оила, ки муносибати байнишахсї доранд, (волидайн ва 
кўдакон) гузаронида мешавад. 

Машварати психологї яке аз методњои инфиродии фаъолияти 
равоншинос аст. 

Машварати психологї дар фаъолияти равоншиноси муассисаи 
таълимї љои махсусро ишѓол карда, њамчун методи кори асосї 
њисобида мешавад, ки он якчанд сабабњо дорад: 

Дар мактаб ташкил ва гузаронидани корњои гурўњии психологї 
байни омўзгорон хело мушкил аст. Равоншинос барои муттањид 
намудани гурўњ ва бо онњо гузаронидани корњои гурўњї хело ваќти 
зиѐдро сарф мекунад. Зеро муаллимон баъди дарс, асосан монда шуда, 
сўи хона шитоб доранд ва ѐ ба дарси оянда тайѐрї мебинанд ба 
монанди: тафтиши дафтарњо, навиштани наќшаи копспекти дарси 
оянда. Агар ягон рўзи озодтарро интихоб намоед њам, ба мушкилї 
дучор мешавед, зеро љадвали дарсии омўзгорон хело гуногун 
мебошад. 

Агар равоншинос бо талабагон машѓулияти гурўњї гузаронидани 
шавад, низ ба чунин њолат дучор мегардад. Баъди дарс талабагон 
монда шуда, дам мегиранд. Аз дарсњои асосї гирифтани талабагон 
низ бо маќсад набуда, онњо аз дарсхонї мемонанд. 

Гузаронидани корњои гурўњї бо волидайн низ хело гарон буда, 
бештари онњо бо таклифи маъмурияти муассиса ба мактаб њозир 
мешаванд. 

Аз ин лињоз, равоншинос бештар бо корњои инфиродї машѓул 
гашта, методи машварати психологро пеш мегирад. Ба ѓайр аз ин, дар 
ваќти гузаронидани машварати инфиродї равоншинос имконият 
дорад шахсиятњоро чуќуртар омўхта, бо муаллимон, талабагон, 
волидайн ва љавонон барои њалли муаммоњои онњо ѐрї расонида 
бошад. Машварати психологї гарчанде ваќти зиѐдро мегирад ва аз 
равоншинос ќувваи зиѐдро талаб кунад њам, он бењтарин методи корї 
њисобида мешавад.  

Њамин тавр, ташкили машварати психологї дар пешбурди 
фаъолияти њаѐтии љавонону наврасон воситаи асосии пешгирї аз њар 
гуна њодисањои номатлуб мањсуб гаштааст. Барои баланд бардоштани 
дараљаи љањонбинии љавонон зарур аст, ки аз овони кўдакї ба 
тарбияи онњо эътибори љиддї зоњир намоем.  
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СЕМЕЙНОЕ ВОСПИТАНИЕ КАК ОСНОВА РАЗВИТИЯ 

ЛИЧНОСТИ РЕБЕНКА 
 

Лишь незначительное количество детей находится в детских 
домах вследствие смерти обоих родителей. В наши дни сирот меньше, 
чем раньше, и их гораздо охотнее усыновляют. Но смерть одного из 
родителей может послужить причиной помещения ребенка в детский 
дом, в случае если другой родитель не с состоянии содержать ребенка 
и заботиться о нем. Особенно если в семье несколько детей, то 
родителю, самостоятельно воспитывающему детей после смерти 
супруга, бывает очень трудно удовлетворить их потребности. 

  Финансовые трудности в семье также могут привести к 
необходимости передать ребенка на воспитание. И хотя они, как 
правило, не единственная, но очень серьезная и часто встречающаяся 
причина, заставляющая родителей отдать ребенка в детский дом. 
Иногда неожиданный финансовый кризис поражает семейный бюджет 
именно в тот момент, когда он и так был весьма невелик. Это 
приводит к тому, что родители оказываются неспособными содержать 
своих детей.  

  Приемные родители, взявшие на воспитание ребенка, играют 
главную роль в системе службы социальной опеки. Их основная 
задача состоит в обеспечении необходимых материальных ресурсов и 
установлении взаимоотношений, способствующих реабилитации 
приемного ребенка и его нормальному развитию. В обязанности 
приемных родителей входит предоставление такой физической, 
социальной и психологической помощи, которая требуется для 
нормальной жизни ребенка и его воспитания и которая обычно 
обеспечивается родными родителями. Помимо этого, приемные 
родители обращают особое внимание на ребенка в стрессовом 
состоянии и обеспечивают его реабилитацию (стр.155). 

  В настоящее время обучение приемных родителей ведется 
практически на профессиональном уровне. Поэтому преподаватель, 
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специализующийся в области подготовки приемных родителей, может 
заключить контракт либо с агентством социального обеспечения, 
либо мясным колледжем или программой образования взрослых. 

  Обучение приемных родителей до принятия ими на воспитание 
ребенка предоставляет им время для того, чтобы взвесить еще раз те 
последствия, которые повлечет за собой принятие на себя 
обязанностей по воспитанию чужих детей. Обычно соответствующая 
программа ориентируется на взаимодействие приемных родителей и 
официальных учреждений, проблемы, обусловленные возникновением 
у ребенка ощущения оторванности от родной семьи и связанных с 
этим эмоциональных переживаний, а также общение с родными 
родителями ребенка. Это обучение помогает приемным родителям 
решить для себя, сумеют ли они справиться с тем нелегким бременем, 
которое добровольно на себя возлагают. 

  Обучение приемных родителей после принятия ими на 
воспитание чужого  

ребенка ориентируется главным образом на вопросы развития 
детей, методы поддержания дисциплины и управления поведением, 
навыки взаимодействия и проблемы отклоняющегося поведения. 
Столь различная ориентация этих двух видов обучения приемных 
родителей объясняется тем, что повседневная жизнь с чужим ребенком 
накладывает большой отпечаток на всю семейную жизнь. Забота о 
ребенке, который переживает целую серию стрессовых состояний, 
требует от родителей специфических знаний и навыков. Приемные 
родители хорошо понимают необходимость обучения и используют в 
первую очередь ту информацию, на которую они могут 
непосредственно опираться в их повседневной практике. Вот лишь 
некоторые из этих проблем: обучение родителей взаимодействию с 
детьми, имеющими эмоциональные, физические или умственные 
отклонения; испытывающими трудности в учении; с подростками, 
особенно ранее судимыми; с детьми раннего возраста; с незамужними 
матерями; с безнадзорными детьми, испытавшими на себе жестокое 
обращение взрослых. 

  Еще одной существенной стороной обучения приемных 
родителей является развитие профессиональной идентичности и 
формирование навыков. Опытные приемные родители, которые 
долгое время обучались и вполне способы ориентироваться в 
ситуации, зачастую берут на себя роль лидера. Очень важно, чтобы у 
родителей не только была возможность взять на себя роль лидера, но 
и сформировались профессиональные навыки лидера. Курсы 
группового взаимодействия, юридические аспекты воспитания чужих 
детей и защита прав ребенка составляют важную часть развития 
профессиональной идентичности. 
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  У приемных родителей разный уровень образования, социальное 
и материальное положение. Одни из них - дипломированные и 
имеющие постоянное место работы специалисты, другие имеют лишь 
начальное или среднее образование и работу, не требующую высокой 
квалификации. В настоящее время большая часть приемных 
родителей (по крайней мере один из них), кроме воспитания чужих 
детей, занимается каким-либо другим видом деятельности. Однако все 
большее распространение получает идея о том, что воспитание чужих 
детей следует рассматривать как полноценную профессиональную 
деятельность. 

  Имеющие определенный опыт приемные родители считают, что 
их подготовка должна носить кратковременный характер и 
немедленно давать практические результаты. Они хотят, чтобы с ними 
обращались как с опытными взрослыми людьми, которые приходят 
на занятия, чтобы поделиться своими знаниями и решить стоящие 
перед ними конкретные проблемы. По мере того как родители 
обмениваются друг с другом опытом работы с детьми в тех или иных 
специфических ситуациях, класс постепенно становится группой 
поддержки. 

  Во многом обучение приемных родителей ничем не отличается 
от обучения обычных сессией, однако существуют и специфические 
проблемы. 

  Приемному родителю очень важно знать, что к нему относятся 
как к ответственному члену сообщества и что информация, 
касающаяся их ребенка, носит конфиденциальный характер. Кроме 
того, приемному родителю необходимо сознавать, что в конечном 
итоге ребенок, которого на время оторвали от родных, 
«принадлежит» государству, а не ему или детскому дому. Но в том и 
другом случае по поручению государства конкретные лица берут на 
себя заботу о ребенке. Основные обязанности по воспитанию ребенка 
государство возлагает на опекунское агентство в лице детского дома, 
а тот в свою очередь «нанимает» приемного родителя, чтобы он 
заботился о ребенке. Таким образом возникают отношения 
наниматель-служащий, в ходе реализации которых и детский дом 
(наниматель), и приемный родитель (служащий) возлагают друг на 
друга определенные ожидания. В отдельных случаях приемные 
родители и сотрудники детского дома строят свои взаимоотношения 
как коллеги, а не как работодатели и служащие. 

 Приемный родитель, должен, принимая на воспитание чужого 
ребенка , хорошо понимать, что ему будет просто необходимо 
делиться опытом с другими заинтересованными лицами. Приемные 
родители не только будут предоставлять детскому дому информацию 
о развитии ребенка, но и, возможно, у них возникнет необходимость 
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получить советы и помощь у юристов и милиции. Кроме того, 
приемные родители, планируя свою деятельность в соответствии с 
потребностями ребенка, должны уметь работать вместе с 
консультантами, врачами и учителями. 

  Воспитание чужого ребенка требует от приемных родителей 
большого объема «бумажной» работы. Прежде всего, они должны 
пройти ряд формальностей, необходимых для получения 
официального разрешения правило, должны представить все 
необходимые данные о себе, о стиле семейной жизни, семейном 
бюджете, процессах принятия решений, потребностях семьи и стоящих 
перед нею целях. Эти данные крайне важны для всех специалистов, 
занимающихся проблемами воспитания чужих детей, поскольку 
работники опекунского агентства должны хорошо знать семью для 
того, чтобы, во-первых, поместить ребенка в такую среду, которая 
будет способствовать его оптимальному росту и развитию, и, во-
вторых, удовлетворить берущую на воспитание ребенка семью. 

  Записи о состоянии здоровья ребенка и финансовые отчеты о 
затратах на него тоже являются важной, хотя подчас приносящей 
разочарования, особенностью деятельности приемных родителей. 
Ведение ежедневных записей, касающихся ребенка, крайне 
необходимо для обеспечения детского дома информацией. 
Представленная детскому дому информация важна и с той точки 
зрения, что она может храниться в его архиве и, в случае если ребенка 
вернут домой или же позднее опять поместят в детский дом, в 
распоряжении специалистов будет его личное дело. Записи о процессе 
адаптации ребенка к принявшей его на воспитание семье, школе, 
друзьям, а также о его взаимоотношениях с родной семьей будут 
представлять интерес для специалиста, изучающего условия жизни 
неблагополучных семей и оказывающего им помощь. Особое значение 
они имеют и для родной семьи ребенка, которой необходимо иметь 
последние и достоверные сведения о его развитии. 

  Приемные родители могут фиксировать и различные эпизоды 
отдельных событий из жизни ребенка, таких, как дни рождения или 
школьные мероприятия. Они могут наклеивать фотографии ребенка и 
его рисунки в специальный альбом. И приемные родители, и 
принятый на воспитание ребенок отвечают в равной мере за 
составление описания жизни последнего. Детям очень важно не 
«потерять» себя и свое детство из-за того, что они попадают в чужую 
семью. Четкое представление о своем прошлом может помочь ребенку 
адаптироваться к жизни в чужой семье, а также понять и принять 
самого себя. 

 Несмотря на то что совместная деятельность различных 
работников опекунских учреждений строится по-разному, есть ряд 
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специалистов, о которых приемные родители должны знать 
обязательно. В первую очередь будящие приемные родители должны 
поддерживать контакт со специалистом, в обязанности которого 
входит подбор подходящей для воспитания чужих детей семьи. 
Зачастую этот специалист одновременно имеет право выдавать 
разрешение родителям на принятие в семью ребенка, а также изучает 
условия жизни неблагополучных семей и оказывает им помощь. Он 
заинтересован в помещении ребенка в семью-реципиент, поддержании 
контактов с приемными родителями и их воспитанником во время его 
пребывания в семье, а также в подготовке ребенка к расставанию с 
семейным детским домом. На этого специалиста, как правило, 
возлагаются обязанности по работе с родной семьей ребенка и 
изменению условий ее жизни с тем, чтобы подготовить, возможное его 
возвращение. Обязанности по оценке физического и 
психологического состояния членов семьи, берущей на воспитание 
ребенка, а также по обучению и подготовке приемных родителей 
могут возлагаться и на нештатных специалистов, работающих по 
контракту. 

  Навыкам семейного воспитания нужно учиться, и вполне 
возможно, что жизненные обстоятельства родных родителей ребенка 
сложились не самым благоприятным образом для их формирования. 
Кроме того, надлежащему выполнению обязанностей по воспитанию 
мешало их состояние здоровья или другие факторы, В этой связи одна 
из задач приемных родителей -терпеливо помогать родным родителям 
ребенка разрешить эти конфликты и сформировать у них 
конструктивные навыки семейного воспитания. 

  Приемным родителям не следует «смазывать» сложившуюся 
ситуацию с помощью таких высказываний, как: «Все будет в порядке» 
или «Не беспокойся об этом», либо, что еще хуже, игнорировать 
чувства ребенка. Они должны быть очень восприимчивы к словам и 
чувствам ребенка. 

  У ребенка должно быть время для интимных бесед с приемными 
родителями. Время, когда вся семья собирается вместе и большая 
часть внимания уделяется приемному ребенку, позволяет показать 
ему, что он желанный и находящийся на особом положении член 
семьи. Кроме того, во время этих встреч ребенок может рассказать о 
своих нуждах и переживаниях. Это позволяет приемным родителям 
разобраться в том, что испытывает ребенок, и лучше увидеть пути 
улучшения взаимоотношений в семье. 
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ТАРБИЯ – РАВАНДИ МАЌСАДНОКИ БА ВОЯ 
РАСОНИДАНИ ИНСОН АСТ 

 
Шукри истиќлол, ки ќадами муборакаш дар њама соњањои 

зиндагии љумњурї имкониятњои васеъ ва бањри сайќали истеъдоду 
лаѐќат заминањои мусоид фароњам овард. Љомеаи мо ба омўзгорони 
соњиби хираду маданияти баланди ба менталитети миллї љавобгў, 
эҷодкор, маърифатноку заковатманд ниѐз дорад.  

Менталитет ‟ сифати аќл, фаъолияти маънавї, тарзи тафаккур ва 
ќобилияти фикрии инсон, маљмуи сифатњое, ки ба ин ѐ он халќияту 
миллат аст. Аз байни субъектони раванди таълим мањз омўзгор он 
василае мебошад, ки тавассути ў кулли дастовардњо мушкилоту 
талабот ва камбудињо ба вуќўъ меоянд. 

Барои ќонеъ гардонидани ин талабот аксари омўзгорон ба 
душворињо рў ба рў мегарданд. Дар шароити имрўза барои ба 
њамдигар ѐрї расонидан хоњиш дошта бошем њам, ваќт надорем. 

Њарчанд дар китобхонањои донишгоњњо адабиѐти зиѐде вуљуд 
дошта бошад њам, онњо дар шакли алоњидагї буда, талаботу ниѐзи 
омўзгорро ќонеъ гардонида наметавонад.  

Њар як ҷавон баъди хатми мактаби миѐна, агар ў инсони болаѐќат 
бошад, барои гирифтани маълумот кўшишу њаракат менамояд. 

Дар навбати худ маълумот ‟ равандест, ки моњияти ба манфиати 
шуурнокии шахсиятро ифода мекунад ва дараҷаи фарогирии дониш, 
малака, мањорат ва ахлоќи инсонро муайян мекунад. 

Вазифаи асосии гирифтани маълумот мунтазам ќонеъ кардани 
талаботи инсон ба инкишоф, равона намудани ќобилият ба ҷустуҷў ва 
дарѐфти тарзи њаѐти солим, таъмини рушди иҷтимоии ҷамъият ва 
њифзи табиат, яъне: 

- ба инсон шуури маънавї эњѐ кунад, дониши заруриро омўзонад 
дар руњияи эњтироми фарњанг забон ва анъанањои миллї тарбия 
намояд; 

- инкишофи илм, техника, истењсолотро барои инсон таъмин 
намояд; 

- эњтиѐҷоти инсонро ба маълумот муттасил таъмин намояд. 
Инчунин вазифаи асосии зинаи ибтидоии стандартии маълумот 

додани дониш, хат, њисоб, баѐн карда тавонистани фикри худ, 
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мушоњидаи таҷрибаи одии одамон, муомилаи хуш, њамкорї, тарбияи 
парвариши њисси забон дар худ ва дигарон аст. Рушди таълими 
њамгиро: санъат ва мењнат, хондан ва навиштан, варзиш ва табиат, 
арифметика ва унсурњои геометрия ва монанди инњост. 

Зинаи ибтидоии тањсил вазифадор аст: 
- малакаю мањорати дуруст хондан, навиштан, њисоб кардан ва 

тавассути он беш аз пеш тањлилу фикр кардан ва хулоса бароварданро 
омўзад; 

- ќобилияту истеъдодњои инфиродии донишҷўѐнро ошкор созад ва 
инкишоф дињад; 

- майлу хоњиш ва азму иродаи донишандўзии донишљўѐнро 
ташаккул ва шавќу њаваси маърифатии онњоро ривољ дињад; 

- њисси зебопарастии донишљўѐнро инкишоф дињад; 
- тафаккури мантиќї, маданияти сухан ва хулќу одоб, тани сињат 

ва усули зиндагии солим бунѐд гузорад; 
- ба ќадру ќимати неъматњои моддї, ки дастранљи падару 

модарон аст, расидан, дар афзудани ин неъматњои моддї ба ќадри њол 
њисса гузоштанро омўзонад; 

- ба инсон дўст доштани падару модар, забони модарї, Ватан, 
эњтироми калонсолону хурдсолон, устодон ва ба онњо ѐрї 
расониданро омўзонад; 

- эњтироми муќаддасоти Ватан (аз ѐд донистани Суруди миллии 
Љумњурии Тољикистон (талаботи фармони №292- и Вазири маорифи 
Љумњурии Тољикистон), азиз доштани Парчам ва Нишони 
кишварамон)-ро омўзонад; 

- баланд бардоштани ќадру ќимат ва шарафи донишгоњро ѐд 
дињад. 

Тарбия ‟ раванди маќсадноки ба воя расонидани кўдак аз љониби 
падару модар (шахсони онњоро ивазкунанда), муассисаи таълимї, 
ҷамъият ва ба зиндагии мустаќилона омода намудани ў мебошад. 

Маќсади асосии тарбияи миллї ташаккули инсони комил, дорои 
эњтиром ба Ватан, нангу номуси миллї, ифодагари симои зењниву 
маънавї, ахлоќї, фарњангї ва арзишњои дигари инсонї аст. 

Консепсия нуќтаи назар, системаи муайяни аќидањо, бунѐди 
назариявии ягон раванд ба њисоб меравад. Унсурњои таркибї ва 
вазифањои тарбияи миллї аз инњо иборат аст: 

Тарбияи ѓоявї - ташаккул додани ѓояи миллї, њимояи 
Истиќлолияти давлатї, бунѐд ва тањкими љомеаи демократї. 

Тарбияи миллї - ифтихор аз миллати хеш, эњтиром ва гиромї 
дошатни таърих ва мероси ниѐгон, урфу одат ва анъанањои миллї, 
ривоҷ додани илм, забон ва фарњанги миллї. 
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Тарбияи хештаншиносї ва худогоњии миллї - дарки мутлаќи 
миллат, давлати соњибистиќлол, соњиби Ватан ва њуќуќу озодињо 
будани шањрванд. 

Тарбияи ватанпарастї ‟ эњтирому садоќатмандї ба диѐр, макон, 
кишвар, сарзамин, Ватан. 

Тарбияи ахлоќї ва маънавї ‟ тарбияи сифати нексириштї, 
ростќавлї, њалолкору њалолхўрї, бо адлу инсоф ва саховатманд будан 
аст. 

Тарбияи маърифат ‟ тарбияи донишазхудкунї, соњиби касб 
шудан, соњиби маърифати баланди илмї-фарњангї ва сиѐсиву њуќуќї 
будан аст. 

Тарбияи њуќуќї - ташаккул додани дарки њуќуќу озодињо ва 
вазифаи шањрвандон дар назди давлат ва љомеа. 

Тарбияи гуманистї ба вуҷуд овардани эњсоси дўст доштан, 
эњтиром кардан, (њамсабаќон, хешу табор, њамватанон) ва рањму 
шавќат. 

Тарбияи зебопарастї эњсос кардани зебогї (табиат, мусаварањо, 
асарњои бадеї, наќшу нигор, суруду мусиќї, сару либос, ѐдгорињои 
таърихї, лавозимоти рўзгор). 

Тарбияи мењнатї ва касбинтихобкунї ‟ интихоби касб, дўст 
доштани кор ва ањли он. 

Тарбияи иќтисодї ‟ тарбия дар низоми иќтисодї ва иљтимои 
љомеа маќоми худро доштан. 

Тарбияи сиѐсї ‟ ташаккул додани фарњанги сиѐсї ва майли 
фаъолияти сиѐсї, омўзонидани фазои сиѐсї, сохтор ва нерўњои сиѐсии 
љомеа. 

Тарбияи љисмонї ‟ бардаму солим тарбия кардани миллат. 
Тарбияи тафаккури интиќодї (танќид кардан)‟ тарбияи ба њама 

зуњурот ба назари танќидї нигоњ карда аз хато пешгирї кардани 
шахс. Танќид гарчанде талх бошад њам, он муњаррики ошкорбаѐнї ва 
табодули назар аст. 

Тарбияи тањаммул ва тоќатпазирї ‟ тарбияи эњтироми аќидаи 
дигарон бо назардошти он, ки тоќатпазирї омили муњиму 
самарабахши гуфтушунид, мулоќот, муколама ва музокирот аст. 

Тарбияи масъулиятшиносї ‟ тарбияи инсони дорои вичдони пок, 
шаъну шараф, нангу номус, ки ў вазифањои худро дар донишгоњ, оила, 
љойи љамъиятї, кор ва мањалли зист хуб иљро мекунад. 

Тарбияи њаѐти солим ‟ тарбия дар руњияи носозї бо истеъмоли 
маводи мухаддир, майпарастї, пањншавии касалии СПИД. Њаѐти 
солим бо ањли оила мунтазам ба сайри табиат рафтан дар боѓњои 
фароѓатї истироњат кардан, китоби бадеї хондан, ба тарбияи бадан 
машѓул шудан, кори эљодї кардан ва ѓайраро таќозо мекунад. 
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Тарбияи экологї - муњити зист, тозаю озода нигоњ доштани 
донишгоњ (омўзишгоњ) мањалли зист, љойњои љамъиятї. 

Ќонуни маориф асосњои њуќуќї, ташкилї, иљтимої, иќтисодї ва 
принсипњои асосии сиѐсати давлатиро дар соњаи маориф муайян 
менамояд. Ќонуни мазкур аз 8 бобу 69 модда иборат буда, соли 2013 
ќабул карда шудааст. 

Боби 1. Муќаррароти умумї 
Боби 2. Низоми маорифи Ҷумҷурии Тоҷикистон 
Боби 3. Танзими давлатї дар соњаи маориф 
Боби 4. Идоракунии соњаи маориф 
Боби 5. Њуќуќ ва уњдадорињои субъектњои раванди таълиму 

тарбия: Маќоми омўзгор 
Боби 6. Фаъолияти молиявию хоҷагидорї дар низоми маориф 
Боби 7. Њамкории байналмиллалї дар соњаи маориф 
Боби 8. Муќаррароти хотимавї 
Хулоса, дар соатњои тарбиявї диќќати донишҷўѐнро дар 

донишгоњњо ба мавзуъњои аз худ кардани панду андарзњо, 
муќаддасоти Тоҷикистон, инчунин гузаронидани сўњбатњо доир ба 
худшиносї, худогоњии миллї, ватандорї, одобу ахлоќи њамида, 
татбиќи Консепсияи миллии тарбия, гузаронидани озмун, 
олимпиадањои фаннї, викторинањои эљодї ба донистани таърих, номи 
асарњои нависандагон, ашъори шоирон, риояи ќатъии татбиќи 
Ќонуни забон ва ғ. бисѐртар равона кардан лозим аст. 

 
Адабиѐт: 

1. Конститусия (Сарќонун) Ҷумњурии Тоҷикистон Душанбе, 
ноябр, 1994. 

2. Ќањњори Расулиѐн. Тоҷикистон. – Душанбе, 2006. 
3. Козлов И.Ф. Педагогический опыт А. С. Макаренко. – 

Москва: Просвещение, 1987. 
4. Рањимов Б. Макаренко А.С. дар бораи таълиму тарбия. – 

Душанбе: Маориф, 1991. 
5. Муродиѐн Њасан, Хоналї Ќурбонзода. Ифтихори Ватандорї. – 

Душанбе, 2007. 
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ТАШАККУЛИ АСОСЊОИ ЃОЯВИИ ЉАВОНОН ДАР 

МУЌОВИМАТ ЗИДДИ ТЕРРОРИЗМ ВА ЭКСТРЕМИЗМИ ДИНЇ 
 

Асосгузори сулњу вањдати миллї, Пешвои миллат Президенти 
Љумњурии Тољикистон муњтарам Эмомалї Рањмон дар Паѐми имсолаи 
хеш ќайд намуданад, ки солњои охир терроризм ва экстремизм ба 
хатари глобалї табдил ѐфта, љањони муосирро ба ташвиш овардааст. 

Афзоиши љиноятњои хусусияти экстремистї ва террористидошта 
ба вусъат ѐфтани терроризми байналмилалї, фаъолшавии унсурњои 
тундраву ифротгаро, љалби љавонон ба сафи созмонњои экстремистиву 
террористї ва иштироки онњо дар низоъњои мусаллањонаи давлатњои 
хориљї мусоидат менамояд (ниг.:1). 

Тибќи ќонунгузории Љумњурии Тољикистон терроризм - яъне 
зўроварї ѐ тањдиди истифодаи он нисбати шахсони воќеї, маљбур 
кардан ѐ тањдиди истифодаи он нисбати шахсони њуќуќї, њамчунин 
нобуд сохтан (зарар расонидан) ѐ тањдиди нобуд сохтани (зарар 
расонидан ба) амвол ѐ дигар объектњои моддии шахсони воќеї ва 
њуќуќї, ки боиси хавфи њалокати одамон, расонидани зарари басо 
љиддї ба амвол ѐ ба миѐн омадани оќибатњои барои љамъият хавфнок, 
ки бо маќсади халалдор сохтани амнияти љамъиятї, тарсонидани 
ањолї ѐ расонидани таъсир љињати аз љониби маќомоти њокимият 
ќабул намудани ќарори барои террористон маќбул ѐ ќаноатбахш 
намудани манфиатњои ѓайрињуќуќии амволї ва (ѐ) дигар манфиати 
онњо, инчунин таљовуз ба њаѐти арбоби давлатї ѐ љамьиятї бо 
маќсади суст кардани сохти конститутсионї ѐ амнияти давлат, 
њамчунин бо маќсади ќатъ гардидани фаъолияти давлатї ѐ дигар 
фаъолияти сиѐсї ѐ содир намудани чунин кирдор бинобар интиќом 
барои чунин фаъолият, инчунин суиќасд ба њаѐт, расонидани зарари 
љисмонї ба ходими давлатї ѐ љамьиятї ѐ намояндаи њокимият, 
вобаста бо фаъолияти давлатї ѐ љамьиятии онњо, бо маќсади ноором 
сохтани вазьият ѐ расонидани таъсир љињати ќабули ќарор аз тарафи 
маќомоти давлатї ѐ монеь шудан ба фаъолияти сиѐсї ѐ љамъиятї, 
инчунин њамла ба намояндаи давлати хориљї ѐ корманди ташкилоти 
байналхалќии тањти њимояи байналмиллалї ќарордошта ѐ аъзои 
оилаи бо ў истиќоматкунанда, инчунин ба биноњои хизматї ѐ 
истиќоматї ѐ воситаи наќлиѐти ашхосе, ки тањти њимояи 
байналмилалї ќарор доранд, агар ин њаракатњо бо маќсади 
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барангехтани љанг ѐ мураккаб сохтани муносибатњои байналхалќї 
содир шуда бошанд, мебошад (ниг.: 4). 

Оќибатњои терроризм яке аз муаммои хатарноке мебошад, ки бо 
он љањони муосир рубару гаштааст. Ин зуњурот дар ин ѐ он сатњ ба 
инкишофи љамъият ва давлатњо монеагї ба бор овардааст. Воќеияти 
замони имрўз он њолате мебошад, ки терроризм пеш аз њама хатари 
зиѐд ба бехатари давлатњо дорад, оќибати он зарари зиѐди иќтисодиву 
сиѐсї ва равонї мегардад.  

 Ташвиши љомеаи љањон аз афзудани амалиѐтњои террористї зиѐд 
гардидани ќурбониѐн, махсусан, кўдакону пиронсолон ва дигар 
шахсон, инчунин зарарњои калони моддї расонида шуда, арзѐбї 
мешавад.  

Мафњуми терроризм дар ќонунгузории Љумњурии Тољикистон 
тибќи моддаи 179 уми Кодекси љиноятии Љумњурии Тољикистон 
терроризм, яъне содир намудани таркиш, сухтор, тирпарони аз силоњи 
оташфишон ѐ дигар кирдоре, ки боиси хавфи марги одамон, 
расонидани зарари љиддї ба молу мулк ѐ ба миѐн омадани оќибатњои 
дигари барои љамъият хавфнок мебошад (ниг.: 3). 

Њамин тариќ, ѓояи терроризм халалдор сохтани амнияти 
љамъиятї, тарсонидани одамон, ба воњима ва тањлука овардани ањолї 
равона шуда, тавассути он фишор овардан ба маќомоти давлатист. 
Чунин њаракатњо маќсади нињоии љинояткоронро чун маљбур сохтани 
маќомоти давлатї барои ќабули ќарори ѓайрињуќуќї, ки ба манфиати 
онњост ва ѐ бо маќсади резонидани обрў ва манзилати маќомоти 
давлатист. 

Њамин тавр, дар ќонунгузории Љумњурии Тољикистон ѓояи 
терроризм њамчун ѓояи таљовузкорона ва зўроварона арзѐбї карда 
мешавад.  

Баъдан, ѓояи таљовузкорона њамчун ѓояи терроризм аз маљмуи 
аќида ва шиорњое, ки асоси фаъолияти террористиро ташкил 
медињанд, иборат буда, маќсади он љалб намудани одамон ба 
фаъолияти террористї мебошад. 

Дар айни замон террористон барои амалї гардонидани ѓояњои 
худ аз афзалиятњои ѓояњои исломї истифода намуда, ташвиќу тарѓиби 
барномарезишудаи худсохтро ба маќсадњои ѓаразноки худ истифода 
менамоянд. Њол он, ки дини мубини ислом вањдату тафоњум ва сулњу 
субот буда, ба њељ ваљњ хушунат, љангу кушторро ќабул надорад.  

Дар яке аз суханронињои худ Президенти Љумњурии Тољикистон 
муњтарам Эмомалї Рањмон ќайд намудаанд, ки «Терроризму 
экстремизм ватан, дин, мазњаб надорад, балки он хатари воќеї ба 
љомеаи љањонист» (ниг.: 2)    

Тибќи Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бораи мубориза бар 
зидди экстремизм (ифротгарої)” экстремизм ‟ ин изњори фаъолияти 
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ифротии шахсони њуќуќї ва воќеї ба даъвати нооромї, дигаркунии 
сохти конститутсионї дар давлат, ѓасби њокимият ва тасарруфи 
салоњияти он, ангезонидани нажодпарастї, миллатгарої, бадбинии 
иљтимої, мазњабї мебошад (ниг.: 5). 

Њамин тариќ, моњияти ѓояи террористиву экстремистї бо таблиѓу 
ташвиќ дар зењни ифротгароѐни динї талќин ва барномарезї карда 
мешавад. Омилњои ташаккулдињандаи гурўњњои ифротгароии динии 
муосир пеш аз њама ин набудани саводу маърифати дурусти динї, 
фањмиши радикалию хушунатомези меъѐрњои дин, истифода аз 
мушкилоти иљтимої ва ихтилофњои фикрии љомеањои 
мусулмоннишин арзѐбї мешавад.  

Маърифату маънавияти динї ва фарњангу арзишњои воќеии 
исломї, ки дар сарчашмањои ислом таълим шудаанд дар ин ѓояњои 
ташвиќшаванда умуман љой надоранд. 

Њамин тариќ, изњори фаъолияти ифротии шахсони њуќуќї ва 
воќеї бо барномарезии махсуси манфиатхоњї ва љањонбинии ифротии 
динї амалї шуда, онњо дорои сохтори низомї, моњияти ѓоявї ва 
њадафњои сиѐсию ќудратї мебошанд. Онњо њаргиз ташкилотњои динї 
набуда, барои пањн кардани арзишњои динї ташкил намешаванд, ин 
шахсони ифротгаро ва тарзи фањмиши ифротии онњо њамчун восита 
барои расидан ба маќсадњои асосии сиѐсї, иќтисодї ва амниятии худ 
истифода менамояд. Дар навбати худ, пайравони ин гурўњ зери 
таъсири фањмиши радикалии худ омодаанд, ки дар роњи расидан ба 
мақсади худ аз тамоми воситањои истифода намуда, дар ин роњ њама 
арзишњоро инкор ва мањв созанд. Ин аст, ки чунин гурўњњо 
ташкилѐфта њамчун силоњи муборизаи геополитикї ва њамчун нерўи 
тахрибгари сиѐсї-низомї барои давлатњо, миллатњо, фарњангњо, 
тамаддунњо, арзишњо ва инсонњо хатари љиддии њаѐтї пеш меоваранд. 
Пас, мубориза бо онњо фаќат мубориза бо як тарзи љањонбинї нест, 
балки имрўз мубориза бо ин «вабои аср» барои давлатњо, миллатњо, 
фарњангњо, тамаддунњо, арзишњо ва инсонњо мубориза барои њаѐт ва 
мубориза барои бақо мебошад. 

Њамин тавр, омўзиш ва муайян кардани ѓояњои террористиву 
экстремистї дар муќовимат зидди он бо маќсади бањогузорї кардани 
фаъолияти гурўњњои террористиву экстремистї ва пешгирї аз 
равандњои хатарнок дар љомеа хизмат менамояд.  

1. Муаммогузории ѓояњои террористї дар илми имрўза ба 
таври кофї тањќиќ нашудааст. Бинобар ин, муќовимат бо ѓояњои 
террористї ин муќовимат бо маќсади он ва асосан бо роњи муќовимат 
бар зидди фаъолияти террористї ва ѓояњо он мебошад; 

2. Ташаккул додани ѓояњои зиддитероризм бо роњи баланд 
бардоштани маърифати њуќуќї ва сиѐсии шањрвандон - хонандагон 
(ноболиѓон) ва љавонон бо роњи таъмин намудани онњо бо 
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маълумотњо, њамчунин таъмин намудани иштироки шањрвандон дар 
њаѐти сиѐсии давлат;  

3. Амалишавии барномањо бобати љалби бештари љавонон ба 
намудњои гуногуни варзиш ва корњои љамъиятиву сиѐсї, њамчунин 
коњиш додани бекории љавонон. Истифода бурдани донишњои 
таљрибавиву њаѐтии шахсони калонсол дар минтаќањои шањрак ва 
дењот бобати талќин намудани арзишњои милливу таърихї, 
фарњангиву маънавї ва ахлоќї; 

4. Њалли масъалањои муњољирати мењнатї. 
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давлат ва ҳуқуқи ДДЊБСТ 

 
СОЛИ МАСЪУЛИЯТ, МУЗАФФАРИЯТ ВА 

ХЕШТАНШИНОСЇ 
 

Аз љониби - Асосгузори сулњу вањдат - Пешвои миллат, Љаноби 
Олї мўњтарам Эмомалї Рањмон эълон гардидани соли 2017 њамчун 
“Соли љавонон” дар кишвар њодисаи таърихї ва пеш аз њама, 
нишонгари таваљўњи њукумату давлат ва бавежа худи Пешвои 
муаззами кишвар, нисбат ба љавонон мебошад. Бахусус, аз оѓози 
давлатдории навини тољикон аз љониби Шўрои Олии Љумњурии 
Тољикистон ќабул гардидани Ќонуни асосии љавонон «Дар бораи 
сиѐсати давлатии љавонон» дар таърихи 12-уми марти соли 1992 
тасдиќи гуфтањо мебошад. Инчунин љоизи ќайд аст, ки Љумњурии 

http://www.mmk.tj/
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Тољикистон дар байни давлатњои собиќ Иттињоди Шўравї яке аз 
аввалинњо шуда ќонуни асосии худро дар бораи љавонон ќабул 
намудааст. Дар мароњили аввали таърихи навин такя ба љавон 
кардани сарвари давлат ифодагари нигоњи оянданигарона ва 
хирадмандонаи он кас мебошад.  

Дар ин раванд, пеш аз њама, њадаф ва маќсадњои наљиби Сарвари 
давлат дарѐфти истеъдодњои нави љавон, љалб намудани љавонон ба 
корњои љамъиятї, тарбияи љавонон дар руњияи ватанпарастї, сифатан 
бењтар намудани кор бо мактаббачагон, дарѐфт ва дастгирии 
љавонони болаѐќату боистеъдод, ташаккули њисси адабиѐтдўстї ва 
маорифпарварї ва љалби љавонони ќобилияти шоиридошта, дастгирї 
намудани олимону муњаќќиќон ва муаррихони љавон, ташкил ва 
баргузор намудани чорабинињои тарѓиботї - ташвиќотї, ташкилї, 
эљодї, иљтимоию фарњангї ва варзишї, пешгирї намудани 
љинояткорию њуќуќвайронкунињо дар байни љавонону наврасон 
мањсуб мегардид. Корњои марбут ба тарбияи худшиносии миллї ва 
худогоњии маънавї, тарбияи ватанпарастї бошанд, минбаъд дар 
љараѐни кории даврони истиќлолият ба мавзўи мењварии фаъолияти 
љавонон ќарор гирифт. Хулоса, њамаи ин маќсаду маром ва вазифањои 
дар пеши худ гузоштаро бо дастуру супоришоти Пешвои муаззами 
миллат Иттифоќи љавонони Тољикистон ва зерсохтори он аз љумла 
Иттифоќи љавонони вилоятњо дар чањорчўбаи Оиннома Маромномаи 
хеш дар доираи ќонунњои амалкунандаи Љумњурии Тољикистон 
фаъолияти худро аз рўзи мављудият то имрўз дар амал љорї карда ва 
то њол дар татбиќи амалияи Низомномаи нави худ кўшиш менамоянд. 

Рўй овардан ба маърифати фарњангї ва омўзиши таъриху 
фарњанги њазорсолаи худ аз љониби љавононро Президнти кишвар 
борњо таъкид намудаанд. Аз љумла дар мавриде таъкид карда буданд, 
ки: «Барои фароњам омадани муњити солими ахлоќї зарур аст, ки 
насли наврас таърих, адабиѐт ва фалсафаи ќадимии халќи худро хуб 
донад. Китоби «Тољикон»-и устод Б. Fафуровро бояд тамоми 
љавонони мо наѓзакак хонанд, гузашта ва имрўзаи халќи худро 
донанд, то ки ояндаро ба худ дуруст тасаввур намоянд. Онњо бояд 
хабар дошта бошанд, ки С. Айнї ва Б. Fафуров барин фарзандони 
сарсупурдаи миллатамон барои зинда кардани таъриху фарњанги 
халќи худ ба чї азобњо, тўњматњо ва мушкилоти дигаре рўбарў нашуда 
буданд. Вале онњо аз њеч чиз нањаросиданд, зеро нангу номуси 
ватандориашон аз манфиатњои шахсї ва мањаллї хеле болотар буд»  

Президенти кишвар Эмомалї Рањмон таъкид намудаанд, ки «Яке 
аз рукнњои асосї ва муњими сиѐсати имрўзаи Њукумати Љумњурии 
Тољикистон сиѐсати давлатии љавонон аст».  

Сиѐсати давлатии љавонон яке аз самтњои асосии фаъолияти 
Њукумати Љумњурии Тољикистонро ифода мекунад, ки дар асоси 
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Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи љавонон ва сиѐсати 
давлатии љавонон» танзим карда мешавад. Боиси хушнудист, ки дар 
њама давру замон масъалањои марбут ба љавонон яке аз масъалањои 
аввалиндараљаи роњбарияти давлату њукумат ќарор дода мешавад. 
Ќабул гардидани Ќонунњои Љумњурии Тољикистон «Дар бораи 
сиѐсати давлатии љавонон» моњи марти соли 1992 ва сониян моњи 
июли соли 2004 «Дар бораи љавонон ва сиѐсати давлатии љавонон» ин 
гуфтањоро боз њам ќувват мебахшад. Президенти Љумњурии 
Тољикистон Љаноби Олї Эмомалї Рањмон дар мулоќот бо зиѐиѐни 
кишвар таъкид намуданд, ки «…баробари омўзиши илмњои муосир ва 
технологияи љадид љавонони мо бояд ба фарогирии таърих ва 
фарњанги бузурги миллї ва забони тољикї таваљљўњи махсус зоњир 
намоянд». Мањз љавонон бояд дар навбати аввал бо дарки масъулияти 
баланди хештаншиносї ва худогоњии миллї барои ба вуљуд овардани 
арзишњои олии фикрї, њосили пурсамари илмиву эљодї ва њамќадам 
гардидан ба талаботу меъѐрњои љањонии илму маърифат кўшиш ба 
харљ дињанд. Яъне, тарбияи мутахассисони замонавї ва ба талаботи 
имрўза љавобгў вазифаи асосї ба шумор меравад. 

Бояд таъкид кард, ки эълон гардидани соли 2017 њамчун соли 
љавонон рўйдоди таърихї мебошад. Зеро ин соли аз љавонони кишвар 
масъулият ва музаффарият мехоњад. Соли љавонон њушдор медињад, 
ки мо - љавонон дар њама вазъият дар бобати давлат андеша намоем, 
Ватанро ба маънои томат ќадр намоем ва арзишњои милливу 
маънавиамонро дуруст шиносем, дар њолатњои зарурї аз ондифо 
кунем. Мо бояд собит созем, ки ворисони арзандаи бузургони худ 
њастем ва чун Пешвои миллатамон њар сангу хишти ватанро дўст 
медорем. Соли 2017 барои љавонон бо аз он љињат таърихї хоњад буд, 
ки сарвари давлатамон њамеша такя ба ин ќишри љомеа доранд. 
Эълом доштани ин сол њамчун Соли љавонон њамин таваљљуњ ва 
муњаббати ин шахсияти барўманди кишварро собит месозад.  

Аммо, бо ин њама ѓамхорињои давлату њукумат ва бавежа сарвари 
давлат, баъзе љавонони мо дар шинохти арзишњои милливу 
маънавиамон коњил њастанд ва маърифати таърихиро аз ѐд бурдаанд. 
Мутаассифона, гоњо ба фарњанги бегона пайравї намуда, аз миллату 
таърихи худ бехабарї зоњир менамоянд. Љалб шудани љавонони 
ноогоњ ба њизбу њаракатњои ифротї, пеш аз њама, аз нодида 
гирифтани ѓамхорї ва мењрубонињои давлату њукумат мебошад, ки 
оќибатњои хатарнок дорад.  

Барои љомеаи имрўзи Тољикистони азизамон љавононе зуруранд, 
ки аз таърих ва арзишњои милливу маънавии худ огоњ бошанд. Зеро 
мањз шинохти дурусти таърих ва фарњанги волои худамон метавонад 
њисси ватанпарастї ва худшиносии миллиамонро бедор намояд. Дар 
самт бояд пайрави Пешвои муаззами миллатамон бошем. 
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колледжа ХГУ им.Б.Гафуров 
 

МОЛОДЕЖЬ СОВРЕМЕННОГО ТАДЖИКИСТАНА 
 

  Молодежь современного Таджикистана ‟ это первое поколение 
родившееся и выросшее в независимой Республике Таджикистан. 

Поколение которое повзрослело в сложной обстановке изменения 
стереотипов стремительных и не всегда гладких политических и 
экономических трансформаций. В ходе проводимых реформ в стране 
изменились и базовые основы жизни общества. Поэтому и в наше, 
время появились новые реалии вызывающие тесно связанные друг с 
другом противоречивые тенденции в развитие молодежи.  

  Для сегодняшнего Таджикистана вопросы о том, что 
представляет с собой современная молодежь и каков еѐ  потенциал 
особенно актуальны. Вместе с тем в практики участие молодежи в 
жизни общества показывает, что молодое поколение сумело 
адаптироваться к современным реалиям. За последние годы в нашей 
стране прошли грандиозные события празднования международного 
праздника Навруз в 2016 «Корвони Наврузи» и 25летие 
Незамисимости Таджикистана участие в которых внесла свою лепту 
молодежь нашей страны. Это был поводом не только их 
патриотического воспитания, но и помогло также окунутся в 
традиции и обычаи предков. Однако велика и доля социально 
неустроенных молодых людей, в результате чего возникают группа 
риска. И это, безусловно, является огромной проблемой, решение 
которой стоит на первом месте в нашей стране. 

  Президент страны Эмомали Рахмон выразил беспокойство по 
поводу совершения преступности, наркомании, курения табака среди 
части молодежи и тем, что некоторые молодые люди привлекаются к 
чуждым религиозным течениям и толкам. Напутствовал молодое и 
созидательное поколение страны к бдительности, следованию 

http://www.prezident.tj/
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принципам ханафийского течения, толерантности о отторжению от 
экстремистских идей. 

Исходя из данной проблемы 15 03.2016 года был принят «Закон 
об ответственности родителей за образование и воспитание детей». В 
данном законе говорится о праве и обязанностях родителей в 
воспитании своих детей. Родители обязаны следить за поведение, 
образованием, здоровьем, контролировать доступ к интернету и к 
разным сомнительным религиозным течениям и организациям, ведь 
молодежь является продолжателем дела старшего поколения, 
созидательной силой и реальным двигателем общества, в целом, 
будущем нации и государства. 

Глава государства Эмомали Рахмон назвал молодежь «великой 
созидательной силой» и выразил удовлетворение тем, что более 5 
миллионов человек то есть 70% населения страны составляет 
молодежь в возрасте до 30 лет. 

  Лидер Нации подчеркнул, что для учебы и воспитания молодого 
поколения за годы Независимости были построены и сданы в 
эксплуатацию более 1500 современных и оснащенных необходимым 
оборудованием общеобразовательных школ, в том числе и 37 
гимназий для одаренных детей, 49 лицеев и 37 интернатов.  

По словам главы государства Эмомали Рахмона прогресс 
наблюдается и в сфере высшего образования. Было подчеркнуто, что 
сейчас в стране 39 высших профессиональных учебных заведений, 
которые готовят специалистов по 300 специальностям. Общее 
количество студентов в Вузах составляет более 156 тысяч. Для 
сравнения было отмечено, что в советский период в Таджикистане 
функционировали всего 13 высших профессиональных учебных , в том 
числе 1 университет и 12 институтов, в них готовились специалисты 
всего 82 специальностей. Так же было отмечено, что ежегодно сотни 
таджикских студентов направляются на учебу по квотам президента 
Республики Таджикистан и выделенными дружественными странами. 

Ныне во всех сферах национальной экономики страны, а также в 
рядах Вооруженных Сил работают и служат славные молодые люди, 
которые вносят заметный вклад в развитие национальной экономики. 

Правительство Таджикистана всегда поддерживает инициативы и 
созидательные предложения молодежи, создает возможности для их 
осуществления. 

Нашим подросткам и молодежи необходимо в ответ на эти 
заботы направлять все свои усилия и стремления на обретение знаний, 
выбор современных профессий и ремесел, облагораживание и 
прогресс земли предков, защиту Родины, развитие науки, техники и на 
созидательные работы. 
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Молодежь должна быть активнее всех слоев общества, предлагать 
созидательные инициативы, защищать государственные символы, 
национальные святыни и завоевания независимости, искренне и 
созидательной силой участвовать в социально-политической жизни 
дорогого  

Таджикистана, защищать безопасность государства, 
патриотическую славу и честь, беречь себя от всех нежелательных 
угроз и вызовов современного мира, быть знаменосцем этой земли, 
нашей священной страны. 

С учетом вклада молодежи в развитие общества и еѐ активного 
участия в политической и экономической жизни страны Лидер Нации 
Эмомали Рахмон предложил объявить 2017 год в Республике 
Таджикистан Годом молодежи. 

Наша молодежь, где бы она ни была, должна иметь высокое 
национальное чувство, гордиться своей Родиной, нацией, 
независимым государством, своим языком и национальной культурой, 
всегда быть готовой и на чеку для их защиты. 

Сегодняшняя наша молодежь, то есть поколение периода 
независимости, коренным образом отличается от прежних поколений 
своим мировоззрением, уровнем мышления, этикой и моралью, что 
является предметом нашей гордости. 
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НАЌШИ ТАРБИЯ ДАР ТАШАККУЛИ ЉАВОНОН 
 

Тарбия ‟ раванди маќсадноку муташаккилест, ки инкишофи 
њамаљонибаи шахсиятро таъмин намуда, ўро ба мењнату фаъолияти 
љамъиятї омода месозад. Агар ба чашми тањќиќ назар намоем, хоњем 
дид, ки инсонњо танњо тавассути тарбия ба дараљаи баланди тамаддун 
расидаанд. Зеро инсон мањсули тарбия буда, танњо бо њамин восита ў 
ташаккул меѐбад. Пушида нест, ки њар миллате, ки тарбияро дуруст 
ба роњ мондааст, ба дараљаи баланди тараќќиѐт расидааст. Оила 
мактаби аввалинест, ки инсон дар он тарбия мегирад, донишу 
малакаи рўзгордориро аз худ мекунад, ҳамзистї бо атрофиѐнро 
меомўзад, ҳамчунин фарзандон, ки ҳамарўза аз ин дабистон, ки 
омўзгоронаш падару модар мебошад, таълим мегиранд. Аѐн аст, ки 
гузоштани хишти аввал барои бунѐди руњияи миллии фарзанд ин 
бошандагони оила алалхусус падарону модарон мебошанд. Чунончи 
бузурге ќайд намудааст:  

        Хишти аввал гар нињад меъмор каљ, 
То ба охир меравад девор каљ. 

 Дар Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи маориф» 
омадааст: «Волидайн вазифадоранд, ки барои сињатии љисмонї ва 
равонии кўдак пайваста ѓамхорї кунанд, ўро ба мактаб омода ва 
барои инкишофи ќобилиятњои вай шароити зарури муњайѐ созанд, 
фарзандонро дар руњияи башардўстї, мењнатдўстї, њисси накўкорї, 
рањмдилї, муносибати боэњтиромона нисбати ањли хонавода, забони 
модарї, адабиѐту таърих, эхтиром нисбати арзишњои миллї, таърихи 
фарњангии дигар халќњо тарбия намояд». Ќонуни зикршуда оид ба 
тарбияи љавонон вазифањои њар як волидайнро хуб муайян кардааст. 
Њамаи ин вазифањои ба зимаи волидайн гузошташударо танњо онњое 
пурра ба сомон мерасонанд, ки соњиби маданият, дониш ва илму 
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фарњанг буда, аз ахлоќи хонаводагї бохабаранд. Яъне барои он ки 
фарзандони хушсират ба воя расанд, бояд волидони боаќлу заковат ва 
соњибмаърифат онњоро тарбия намояд. Ба дунѐ овардани фарзанд як 
тарафи масъала, лекин тарбияи он масъулияти баландро талаб 
менамояд. Саъдии бузургвор оид ба ин масъала хеле хуб гуфтааст: 

Шамшери бад з - оњани бад чун кунад касе, 
Одам ба тарбият шавад, эй њоким, кас, 
Борон, ки аз латофати табъаш хилоф нест, 
Дар боѓ лола рўяду дар шўрабум хас. 
Дар факултаи «Муњадисї-энергетикї»-и ДТМИК раванди 

таълиму тарбия тибќи низомнома ба роњ монда, равобити волидайн 
ба ин муассисаи таълимї пурзўр карда шудааст. Натиљаи њамкорињо 
бо волидайни донишљўѐн нишон дод, ки бархе аз донишљўѐне, ки 
тибќи талаботи донишкада амал намекарданд, ба танзим даромад. 
Лек пўшида нест, ки бархе аз волидон нисбати таќдири фарзандони 
хеш бетарафї зоњир намуда, њамкориро бо муасисањои таълимї тибќи 
Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи масъулияти падару модар 
дар таълиму тарбияи фарзанд» ба амал намебароранд.  

Дар даврони имрўзаи мо, мутаасифона, баъзе аз оилањое њастанд, 
ки худро аз таълиму тарбияи фарзандон дур карда, ин масъулияти 
гаронро бар дўши омўзгор вогузор менамоянд. Њоло он, ки кўдак 
хислат ва ќобилияти эљодкориву созандагиаш дар оила равнаќ 
мегирад. Муносибати калонсолони оила метавонад ба кўдак таъсири 
мусбї ва манфї расонад, зеро хислату рафтор ва муносибати кўдак аз 
оила маншаъ мегирад. Њар як оилаи тољик дорои хусусият, характер, 
самимият ва шеваи махсус дорад, ки онњо дар воќеъ дар тафаккури 
кўдак инъикос мегардад. Дар асоси Ќонуни Љумњурии Тољикистон 
«Дар бораи масъулияти падару модар дар таълиму тарбияи фарзанд», 
ки аз моњи августи соли 2011 ба тасвиб расида буд, њар як падару 
модар, омўзгор ва дигар шахсони ба таълиму тарбия вобаста бударо 
вазифадор менамояд, ки дар назди љамъият масъулияти бештар њис 
намоянд.  

Масъулияти волидайн дар назди фарзандон, ин аввал гузоштани 
номи нек мебошад, зеро номи нек аз назари равоншиносон ба њолати 
руњиву аќлонии кўдак таъсири мусбат мерасонад. Агар барои дар 
рўњияи ватандўстї инкишоф додани кўдак сањми оила зиѐдтар 
назаррас бошад њам, лекин муњити атроф низ метавонад барои дар ин 
руњия инкишоф додани кўдак мусоидат намояд. Њангоми ба мактаб 
фаро гирифтани фарзандон, волидон масъулияти таълиму тарбияи 
онњоро ба зиммаи муассисањои таълимї ҳавола намуда, дар њолати 
сар задани њар гуна ќонунвайронкунї мактабу донишгоњњоро 
гунањгор мекунанд. Яке аз роњњои асосии расидан ба маќсадњои 
тарбияи оилавї тањким ва устуворсозии мавќеи иҷтимоию иќтисодии 
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оила мебошад. Махсусан, робитаи доимию устувори оила ба боѓча, 
мактаб ва дигар муассисањои соњаи маориф, ки бояд њадафи омўзиши 
аниќ ва хусусикунї ќарор мегирад. Њамкории се шохаи тарбия: оила, 
мактаб ва љомеа шарти асосии тарбия ба шумор мераванд. 

Мо дар љомеаи демократию њуќуќбунѐд ва дунявї зиндагї дорем 
ва таълиму тарбияи њамаљонибаи насли наврас, маќсаду мароми 
асосии сиѐсати пешгирифтаи давлату њукумат аст. Барои амалишавии 
ин маќсад дар назди давлату љомеа як ќатор уњдадорию вазифањо 
гузошта шуда, давлату њукумат барои расидан ба ин њадафи бисѐр 
муњим кўшиш менамояд.  

Барои тарбияи фарзанд ба падару модарон тавсия доданї њастем, 
ки асоси кори тарбияи фарзандонро тибќи Ќонуни Љумњурии 
Тољикистон «Дар бораи масъулияти падару модар дар тарбияи 
фарзанд» ба роњ монанд, ки ин иљрои шартњои зерин аз фоида холї 
нест: 

1. Ба падару модар зарур аст, ки барои фарзандонашон барномаи 
фарњангии тарбиявї тартиб дода, аз хурдсолї ва замони тифлии онњо, 
калимаи Ватан, миллат, падар ва модарро ѐд дињанд ва ќиссањо аз 
њаѐти пешќадамони мењнат, олимону нависандагони машњури миллат 
ба таври мухтасар њикоят кунанд. 

2. Падару модар кўшиши худро ба он равона кунанд, ки дар 
кўдакони хеш ахлоќи поку њамидаи инсониро таълим дињанд. Мисли 
ба зебогии зоњирї ањамият додан, одоби салом, одоби сухан, одоби 
нишасту хез, эњтироми дигарон, ростгўї ва дигар сифатњои неки 
одамиро ба онњо омўзанд. 

3.Самаранок истифода бурда тавонистани ваќт, бо одамони бад 
њамнишин набудан, ба бозињои варзишї, машќи хат ва ѓайра љалб 
намудани онњо. 

4. Њисси илмдўстиро дар дили кўдакон афзун намудан ва фазои 
фикрронии онњоро дар оянда густариш бахшидан ва дар ин љода 
роњнамоии дуруст намудани онњо. 

5. Мафњуми њалолу њаромро ба эшон фањмонидан ва онњоро дар 
њамин руњия адаб омўзонидан. 

Набояд фаромўш кард, ки таълиму тарбия љузъи фарњангии 
миллат буда, љавњарест, ки ба воситаи он худи миллат пойдор ва 
љовидон мемонад.  

  
Адабиѐт: 

1. Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи маориф» ш. Душанбе, 
17 уми майи соли 2004 №34.  

2. Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи масъулияти падару 
модар дар таълиму тарбияи фарзанд» .- Душанбе, 2 августи соли 2011, 
№762 
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3. Мирзоев Р. Обрў аз фойда авлотар аст. – Кўлоб, 2014. - 30 с. 
4. Паѐми Президенти Љумњурии Тољикистон, Пешвои миллат 

Эмомалї Рањмон ба Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон ш. Душанбе, 
22 декабри соли 2016. 
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н.и.и., дотсент мудири кафедраи  
хадамоти гумруки ДДЊБСТ   

 
 

ЗАРУРАТИ ТАРБИЯИ ИҚТИСОДИИ ҶАВОНОН  
 

Иқтисодиѐт – асп, сиѐсат – ароба. Онҳо бояд ҷои лозимаро ишғол 

намоянд – иқтисодиѐт бояд пеш аз сиѐсат равад, на баръакс. 

Муҳаммад ибни Рашид ал-Мактум 
 
Баъд аз гузариши хоҷагии халқи Ҷумҳурии Тоҷикистон ба 

муносибатҳои бозорї меҳвари муҳими муносибатҳои ҷамъиятї, пеш 
аз ҳама, манфиатҳои иқтисодї баромад карда истодааст. Аз ин лиҳоз, 
донистани муносибатҳои бозорї барои ҳар як инсон муҳим мебошад. 
Аз бар намудани қонуниятҳои иқтисодї, назария ва амалияи он аз ду 
ҷиҳат мувофиқи мақсад аст: якум, инсон ҳамчун сармоядор ва 
соҳибкор, аз он ҷумла фаъолияти касбии иқтисодчии кироя; дуввум, 
инсон ҳамчун истеъмолкунандаи самаранок. 

Капиталистон ва соҳибкорон дар шароити иқтисодиѐти бозорї 
дар ҷомеа нақши муҳимро бозида, тамоми фаъолияти хоҷагидориро 
ҳавасманд ва фаъол мегардонанд. Асоси фаъолияти соҳибкорон дар 
он аст, ки онҳо истеҳсолоти капиталистиро ба роҳ мемонанд. Маҳз 
капиталистон (сармоядорон) сармоягузориро ба фаъолияти 
хоҷагидорї бештар таъмин менамоянд. Дар ин ҷода Карл Маркс қайд 
мекунад, ки нақши хоси капиталист дар иқтисодиѐт дар он аст, ки 
пули вай ҳамчун сармоя бефосила амал мекунад (3, c. 529). Яъне 
капиталист инсоне мебошад, ки воситаҳои молиявии худро истифода 
карда, даромад мегирад ѐ сармояаш ба ў фоида меорад. Категорияи 
дигари инсонҳои иқтисодї соҳибкорон мебошанд. Маҳз қувва, 
эҷодкорї ва ҳавасмандии соҳибкор барои истеҳсоли моли нав ва 
самаранок қонеъ гардонидани талаботи ҷамъият дар таъмини рушди 
иқтисодї дар шароити иқтисодиѐти бозорї ва замони инноватсионї 
асос ва қувваи ҳаракатдиҳанда мебошад. 

Тарафи дигари масъала, ки бояд имрўзҳо ҷомеа, аз он ҷумла 
ҷавонон, дониш ва тарбия гиранд, ин рафтори самаранокии 
истеъмолї мебошад. Мақсади истеъмолкунанда ин аз истеъмоли молу 
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хизмат ба даст овардани судмандии ҳадди аксар мебошад. Яке аз 

маҳдудиятҳои муаммои мазкур дар замони муосир ин ҳадди 
даромаднокии инсон ба шумор меравад. Бинобар ин истеъмолкунанда 
мисли истеҳсолкунанда маҳдудияти имкониятро ҳис намуда, интихоби 
самаранок муаммо мегардад. Рафтори самараноки истеъмолкунанда 
ин рафтори мулоҳизакоронае мебошад, ки муқоисаи натиҷаи амал ва 
хароҷотро дар назар дорад. Дар иқтисодиѐти ҳукмфармоию маъмурї, 
ки ҷомеаи мо дар ин система хоҷагидорї ва зиндагї кардааст, амали 
истеъмолкунанда аз тарафи давлат мустақиман (маъмуран ҷорї 
намудани маҳдудиятҳо) ба низом дароварда мешуд. Дар шароити 
иқтисодиѐти бозорї бошад, озодии рафтори истеъмолкунанда 

мустақилияти ўро дар назар дорад (тарзи таъсиррасонии давлат бо 
тариқи иқтисодї ‟ бо механизми нарх), яъне ҳуқуқи худсарона 
истифода кардани захираҳоро дорад. Чунин озодї ба инсонҳое, ки 
қонунияти иқтисодиро намедонанд, дар истеъмоли худ самаранокиро 
таъмин карда наметавонанд. 

Далелҳои овардашуда хусусан дар шароити гузариш ба 
иқтисодиѐти бозорї зарурати тарбияи иқтисодии инсонро ба миѐн 
гузошт. Асосгузори сулҳу ваҳдати миллї ‟ Пешвои миллат, 
Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон, муҳтарам Эмомалї Раҳмон 
муҳимияти неруи инсониро қайд намуда, дар Паѐми худ ба Маҷлиси 
Олии Ҷумҳурии Тоҷикистон зикр намуданд, ки “Дар панҷ соли оянда 
фаъолияти Ҳукумат ба баланд бардоштани сифати рушди нерўи 
инсонї нигаронида шуда, ба масъалаҳои илм, маориф, тандурустї, 
фарҳанг, муҳити зист ва шуғл диққати ҷиддї дода мешавад ва дар 
натиҷаи амалї гардидани чунин тадбирҳо Тоҷикистон дорои сатҳи 
баланди рушди инсонї мегардад” (1). Инчунин аҳамияти масъалаи 
мазкурро ба инобат гирифта тарбияи иќтисодии инсонро дар 
Консепсияи миллии тарбия дар Ҷумҳурии Тоҷикистон ҳамчун унсури 
муҳим қайд карда, зикр карда шудааст, ки тарбияи иқтисодї ба 
шањрванд имконият медињад, ки дар низоми иќтисоди миллии кишвар 
ва иљтимоии љомеа маќоми худро дошта бошад (2).  

Дар ҷодаи мафҳуми тарбияи иқтисодї якчанд адабиѐт ва ақидаи 
муҳақиқонро таҳлил намуда, ба хулоса омадем, ки онро бояд ҳамчун 
ташаккули донишҳои иқтисодї, малака ва маҳорати инсон, системаи 
муносибатҳои инсон ба категорияҳои иқтисодї, моҳият, раванд, аз он 
ҷумла сифатҳои аҳамияти иқтисодї доштаи шахсият, ки барои 
татбиқи фаъолияти касбї лозиманд, баррасї кардан мувофиқи мақсад 
аст. Бештари ақидаҳо ба масъалаҳои гирифтани таълими иқтисодии 
инсон бештар шабоҳат доранд. Бешакку шубҳа, баррасии ташаккули 
инсони иқтисодї ҳамчун омили рушди хоҷагидорї, аз он ҷумла 
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таъмини самаранокии меҳнати ў аз нуқтаи назари иқтисодиѐт 

мебошад. Вале яке аз муҳимияти масъала дар он аст, ки риоя ва 
донистани қонунҳои иқтисодї ба шахс имконият фароҳам меоварад, 
ки ў дар шароити иқтисоди бозорї, ки аз инсон худкорї, эҷодкорї ва 
худинкишофро талаб мекунад, мақоми худро ѐбад. 

Нисбати натиҷаи ҳаллу фасл нагаштани тарбияи иқтисодї мо бо 
муҳаққиқони рус Н.Е. Попова ва О.С. Кавардакова муттафиқ ҳастем. 
Онҳо бар онанд, ки надоштани дониш, бемаҳоратї ва хоҳиши риояи 
қонунҳои иқтисодї аз тарафи инсон дар ҷомеа тарбияи иқтисодиро 
мушкил намуда, дар натиҷа инсонро ба мунтазам худвайронкунї 
оварда мерасонад (4, с. 175).  

Нисбати оғози тарбияи иқтисодї бояд қайд намуд, ки дар 
Консепсияи миллии тарбия дар Ҷумҳурии Тоҷикистон дуруст муайян 
шудааст, яъне тарбияи иќтисодї аз оила оѓоз ѐфта, дар муассисањои 
таълимї ва истењсолот давом меѐбад (2). 

Алҳол мо, мехостем, нисбати баъзе хусусиятҳои муҳими тарбияи 
иқтисодии инсон дар сатҳи мактаби олї ибрози ақида намоем. 

Ҳоло мактабҳои олии кишвар таълимро дар асоси низоми 
кредитии таҳсилот ба роҳ мондаанд, ки яке аз шартҳои муҳими он 
ташаккули шахсияти эҷодкоронаи мутахассис, ки ба худинкишофѐбї, 
худтаълимгир ва дорои фаъолияти навоварї қодир мебошад. Дар 
нақшаи таълимии ихтисосҳо ба шакли машғулияти мустақилонаи 
донишҷўѐн бо роҳбарии омўзгор 50%-и соатҳо ҷудо карда шудааст, ки 
аз донишҷўѐн фаъолияти худомўзї ва худташаккулѐбиро дар азхуд 
кардани дониш тақозо менамояд. Инчунин 50%-и соатҳо берун аз 
аудитория барои худомўзии донишҷўѐн пешбинї шудааст. 
Фаъолнокии омўзгор дар ин низоми таҳсилот аз 16% то 30%-ро 
ташкил намуда, боқимонда аз донишҷўѐн фаъолнокиро барои 
андўхтани дониш талаб мекунад. Далелҳо исбот мекунанд, ки дар 
соатҳои тарбиявї ва фанҳои иқтисодї (махсусан назарияи иқтисодї) 

ба донишҷўѐн ба масъалаи худинкишофѐбї ва худтаълимгир аз 
ҷиҳати иқтисодї мусоидат карда шавад. 

Дигар ҷиҳати масъала дар он аст, ки донишҷўѐни ихтисосҳои 
ғайрииқтисодї аз фанҳои иқтисодї кам бархурдоранд. Бинобарин 
нисбати масъалаҳои инсонҳои иқтисодї ва таълими иқтисодї, аз он 
ҷумла тарбияи иқтисодї дар соатҳои тарбиявї бо тариқи суҳбатҳо ва 
дар ҳар гуна маҳфилҳои ҷамъиятию илмї ҷоннок карда шавад, аз 
манфиат холї намегашт.    

Яке аз далелҳои нангине, ки мушоҳидаҳо тасдиқ мекунад, ин 

тафаккури хатмкунандагони донишгоҳҳо маҳсуб мешавад, ки ба 
саволи бо кадом машғулият баъд аз хатми донишгоҳ машғул мешавї 
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ҷавоб ҷустанї мешаванд. Аксарияти онҳо, аз он ҷумла мутахассисони 

соҳаи иқтисодї “Кор мекобам, музди меҳнаташ баланд бошад, кор 
мекунам” ‟ гўѐн посух медиҳанд. Бояд қайд намуд, ки ҳамагї 10 %-и 
ҷавонон мактаби олиро хатм мекунанду аз онҳо аксарият чунин 
тафаккур доранд. Далелҳои дар боло овардашуда тасдиқ менамоянд, 
ки ташаккули ҷавонони кордон ва худинкишофѐбанда ҳоло дар сатҳи 
кофї қарор надорад. 

Ба фикри мо, татбиқи тарбияи иқтисодї бо роҳи ташаккули 
кордонии инсон идора карда шавад. Кордонї ѐ салоҳият ин сифат, 
маҷмуи хусусиятҳои шахсиятии нави хатмкунанда, категорияҳои нави 
натиҷаи таълим мебошад. Истифодаи усули кордонї ин кўшиши 
мубаддалгардонии таълим ба талаботи бозори меҳнат, дархости 
шахсї ва ҷомеа мебошад.  

Ҳамин тариқ, тарбияи иқтисодї ба ҳайси воситаи муҳими баланд 
бардоштани маданияти иқтисодии шахс ва ҷомеа баромад намуда, ба 
онҳо имконият медиҳад, ки дар ҳаѐт муваффақ гашта, дар ҷомеа 
мавқеи худро дошта бошанд. Шарти такмилдиҳии раванди таълим ва 
тарбия бояд бо шароити ҳақиқии иқтисодї мувофиқ карда шавад. 
Инчунин фазои таълиму тарбияи мактабҳои олиро бо воқеият 
мутобиқ карда, раванди ташкили таълиму тарбияро замонавї намуда, 
дар ин замина, ташаккули шахсият, ки ба фаъолияти пурсамари касбї 
омода мешавад, бояд таъмин карда шавад. Тарбияи иқтисодии инсон, 
хусусан ҷавонон арзиши беҳамтое мебошад, ки онро доимї бо ҳар 
гуна усулу воситаҳо такмилу тақвият бахшидан воҷиб аст. 
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АЊАМИЯТИ ИЛМУ МАОРИФ ДАР ТАРБИЯИ ЉАВОНОН 
 

Сарвари давлат, Асосгузори сулњу вањдати миллї, муњтарам 
Эмомалї Рањмон дар суханронињои худ ибрози аќида намуда, чунин 
таъкид намуданд: «Имрўз зарурати таърихие пеш омадааст, ки аз 
миѐни љавонону наврасон фардњои лаѐќатмандро љустуљў карда, 
барои ташаккули њаматарафаи шахсияти онњо шароит муњайѐ намоем. 
Нерўи созандаи онњоро ба фатњи қуллањои илму техника ва фарњанг 
њидоят созем». 

Љавонон худ нерўи азим, баќои умр ва њастии љомеа ба шумор 
рафта, муњимтарин хусусияти иљтимої, маънавї ва ахлоќии онњо 
меросбарист. Љавонони бедордил дар њама давру замон њалќаи 
мустањками наслњои башар мањсуб ѐфта, ќувваи иљтимої, сарватњои 
маънавї, арзишњои ахлоќии гузаштагонро мерос мегиранд. Ягон 
љомеа бидуни насли љавон шукуфонии имрўза ва бењбудии ояндаро 
тасаввур карда наметавонад. 

Аз ин лињоз, љавононро рамзи њастии миллат ва имрўзу фардои он 
меноманд. Имрўз ин тадбирро қабл аз њама, аз таваљљуњ ва ибтикори 
муњими сиѐсии сарвари давлат дониста, Њукумати љумњурї ба нерўи 
љисмонию аќлонии насли умедбахш, ки воќеан чун ќувваи созанда ба 
њисоб мераванд, бањои баланд медињанд.  

Ватани азизамон Тољикистон кишвари љавон мебошад. Дар њар 
Паѐми худ Сарвари давлатамон Асосгузори сулњу вањдати миллї 
Пешвои миллат муњтарам Эмомалї Рањмон нисбати љавонони 
мамлакат аќидаи нек баѐн намуда, барои дастгирии љавонон дар 
рушди илму муориф назар мекунанд. Ѓамхорињои судманд нисбати 
тањсил, забономўзї, кору фаъолияти љавонони мамлакат сол то сол 
афзуда истодааст, зеро њар як миллат дар њар давру замон аз љавонони 
худ умеди неки ояндаи худро мекунад. Боиси сарфарозї ва хушнудии 
њар як љавон аст, ки соли 2017 “Соли љавонон” эълон гардид, ки ин 
гувоњї аз он медињад, ки ѓамхории давлату миллат нисбат ба љавонон 
боз њам афзун мегардад. Боварї дорам, ки бо камоли 
масъулиятшиносї мардуми шарифи Тољикистон дар иљрои ин 
вазифањои муќаддаси худ дар соли љавонон кўшиш ба харљ дода, 
љомеаи имрўзро бештару пештар ба сўи бузургтарин арзишњои њаѐтан 
муњим барои зиндагии шоиста мекашонанд. 

Љавонон бояд бо зиракии сиѐсї, эњсоси баланди ватандўстї, 
дониши комил ва андешањои солиму созанда минбаъд низ барои 
рушду нумуви кишвари соњибистиқлоламон сањми бештар гузоранд. 
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Дар љањони муосир рў овардан ба масъалаи љавонон ва истифода 
аз имкониятњои зењниву љисмонии онњо яке аз шартњои ноил шудан ба 
инкишофи устувори давлат ва љомеа мебошад. Наќши илм ва маориф 
дар тарбияи љавонон хеле бузург буда, гувоњї аз он медињад, ки 
љавонон ба илмомўзї шуѓл варзида, ањамияти љиддї дињанд ва барои 
рушди он камари њиммат банданд. Илмомўзї ин худ як падида аст, 
лекин ба он ворид гашта, сањм гузоштан маънии дигар аст.  

Давлат ва Њукумати Тољикистон ба раванди омода намудани 
олимони љавон вобаста ба талаботи соњањои илм ва маориф таваљљуњи 
махсус зоњир намуда, дар давоми солњои истиќлолият барои 
дастгирии љавонони соњибистеъдоду лаѐќатманд тадбирњои 
назаррасро анљом дода истодааст.  

Њарчанд солњои охир маблаѓгузории давлатї ба соњањои илму 
маориф мунтазам зиѐд мегардад ва барои дастгирии давлатии 
аспирантњои муассисањои илмї стипендияи Президенти Љумњурии 
Тољикистон муќаррар шудааст, вале љавонон њанўз њам ба корњои 
илмиву тањќиќотї нисбатан кам таваљљуњ зоњир мекунанд. Њамин аст, 
ки имрўз норасоии олимони љавон дар баъзе соњањои илм бараъло 
эњсос мегардад. 

Тањлили њолати ба илм машѓул будани љавонон нишон медињад, 
ки аз 2400 нафар омўзгорони љавони муассисањои тањсилоти олии 
мамлакат њамагї 440 нафарашон дорои унвону дараљањои илмї 
мебошанд. Дар Академияи илмњои мамлакат њоло аз 270 нафар 
олимони љавон њамагї 26 нафар унвони номзади илм доранд. Њол он 
ки тибќи квотаи президентї њар сол дањњо нафар аспиранту 
докторантњо ба марказњои илмии давлатњои пешрафтаи љањон 
фиристода мешаванд. 

Тибќи тањлилњо олимони љавон бештар ба илмњои гуманитарї, 
њуќуќ ва иќтисод майл доранд. Имрўз аз унвонљўѐну аспирантњо 
аксарашон доир ба илмњои гуманитарї тањќиќот мебаранд. 

Аз тарафи дигар, баъзе олимону мутахассисони куњансолу 
соњибтаљриба ба раванди омодасозии кадрњо аз њисоби љавонон 
чандон эътибор намедињанд. Ин омил метавонад ба рушди минбаъдаи 
илм ва соњањои мухталифи мамлакат монеаи љиддї эљод намояд. 

Њамин аст, ки њоло синни миѐнаи аъзои вобаста ва пайвастаи 
Академияи илмњои мамлакат 71 солро ташкил медињад. Як сабаби ба 
вуљуд омадани чунин вазъ набудани робитаи зарурї дар байни 
мутахассисони собиќадор ва кадрњои љавон мебошад. 

Бо дарназардошти ањамияти тањќиќ ва истифодаи њарчи 
васеътари канданињои фоиданоки мамлакат мо бояд ба рушди илмњои 
табиатшиносиву даќиќ бештар таваљљуњ зоњир намоем. Пўшида нест, 
ки Тољикистон дорои захирањои зиѐди табиии кашфношуда мебошад. 
Олимону мутахассисон бояд њамеша кўшиш намоянд, ки барои 
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иктишоф ва истихрољу коркарди канданињои фоиданок, инчунин 
ихтирои техникаву технология ва умуман кашфиѐту ихтироъкорї 
шароити мусоид фароњам оварда шавад. Вобаста ба ин, дар 
муассисањои тањсилоти олї ва миѐнаи касбї таќвият бахшидани 
фаъолияти марказњои илмиву таљрибавї ва таълимиву истењсолї 
талаботи рўз мебошад. 

Љавонон бояд ба хотири эътибори бештар пайдо намудани 
Тољикистон дар арсаи байналмиллалї аз дастовардњои муњимтарини 
технологияи муосир ва арзишњои умумибашарї ба хубї огоњ гардида, 
бархурдор гарданд. Мањз љавонон бо дониши комил, зиракии сиѐсї ва 
эњсоси баланди ватандўстї монеањои мављударо паси сар намуда, дар 
пешрафти рўзафзуни кишвари соњибистиқлоламон сањми арзанда 
хоњанд гузошт. Дар олам чанд муқаддасоти ягона ва 
такрорнашаванда мављуд аст, ки Модару Ватан низ ба он шомил 
мегарданд. Боиси ифтихор аст, ки имрўз њисси ватандории љавонони 
тољик ба дараљае расидааст, ки хокашро аз тахти Сулаймон ва 
хорашро аз лолаву райњон хуштар медонанд. Дар солњои истиқлолият 
барои эњѐ намудан ва инкишоф додани забони давлатї, ки забони 
шевою шоирона ва ширину шањдбори тољикї мебошад, љойгоњи 
арзанда ва маќоми шоиста муњайѐ сохт. Ва забонњои хориљї, 
махсусан, забонњои русї ва англисї бошанд омили муњими ворид 
шудани њар як фард ба фазои тамаддуни муосир мансуб меѐбанд. 
Забондонї имконияти бевосита сару кор доштани шањрвандонро бо 
техникаю технологияи нав васеъ гардонида, дастраси маводи 
иттилоотии техникаро, ки аксаран бо ин забонњо таълиф мешаванд, 
осон месозад. 

Ватанро фаќат љавонони босаводу соњибкасб, яъне мутахассисони 
соњибмаърифату баландихтисос обод карда, ба он шаъну шуњрат 
бахшида метавонанд.  

Бигзор, љавонони мо бо Ватан, миллат, забон ва ниѐгони 
сарбаланди хеш ифтихор намоянд ва њифзи дастовардњои 
истиќлолият, тамомияти арзї ва амнияту осудагии Тољикистони азиз 
маќсаду мароми зиндагии онњо бошад! 
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НАЌШИ СИЁСАТИ ДАВЛАТЇ ДАР ТАРБИЯИ ҶАВОНОНИ 

МУАССИСАЊОИ ОЛИИ ТАЪЛИМЇ 
 

Тавре маълум аст, яке аз омилњои асосии рушди њар кишварро 
дар ќатори дигар арзишњо захирањои инсонї, аз љумла, љавонон 
ташкил медињад. Ин имкон медињад, ки сиѐсати давлатии љавонон 
њамчун яке аз самтњои муњими рушди љомеа мавриди баррасї ќарор 
дода шавад. Дар кишваре, ки вазъи демографї мунтазам афзоиш 
меѐбад ва беш аз 35 фоизи ањолиро насли ҷавон ташкил медињад, 
муайян намудани сиѐсати давлатии љавонон аз нуќтаи назари сиѐсї ва 
иљтимої ањамияти калон дорад. 

Ба сиѐсати љавонон, њамчун бахши стратегї ва афзалиятноки 
сиѐсати давлатї дар њамаи марњилањои рушди ҷомеа таваҷҷўњи махсус 
зоњир мегардад. 

Стратегияи мазкур ба шањрвандони ҷавони Ҷумњурии Точикистон 
аз синни 14 то 30 сола, аз љумла љавононе, ки дар вазъи душвори 
зиндагї карор доранд ва ба оилањои љавон нигаронида шудааст. 

Њар як шањрванд њаќ дорад, ки дар ин зиннаи тањсилот чї ба 
таври ройгон ва чї ба таври шартномавї вобаста ба хоњиши худ 
тањсил намояд. Ин аз мавҷудияти заминаи боэътимоди њуќуќї дар 
соњаи тањсилоти олии касбї ва пуштибонии њамаҷонибаи давлату 
Њукумати Тоҷикистон аз насли ҷавони кишвар ҷињати тањсили онњо 
дар ин зинаи тањсилот шањодат медињад. 

Сиѐсати давлатии ҷавонон дар сохтори муассисањои олии 
таълимї яке аз зинањои асосии сиѐсати давлатии ҷавонон дар 

Ҷумњурии Тоҷикистон мебошад, ки ањамияти баланди стратегї ва 
њаѐтї дорад. 

Тоифаи асосии ҷомеа ‟ зиѐиѐн, ки рушду тараќќиѐт, амният, сулњу 
вањдат ва мавќеи дилхоњ давлат дар сатњи ҷањонї аз онњо вобаста аст 
мањз дар њамин зинаи тањсилот камол меѐбанд. 

Субъекти асосии дар амал татбиќкунандаи сиѐсати давлатии 
ҷавонон дар сохтори муассисањои олии таълимї ин шуъбањои кор бо 
ҷавонони донишгоњњо мебошанд, ки фаъолияти худро дар асоси 
Конститутсия Ҷумњурии Тоҷикистон, Ќонунњои ҶТ «Дар бораи 
ҷавонон ва сиѐсати давлатии ҷавонон», «Дар бораи маориф», «Дар 
бораи тањсилоти олї ва олии баъд аз муассисаи олии таълимї», 
Низомномаи Кумитаи ҷавонон, варзиш ва сайѐњии назди Њукумати 
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Ҷумњурии Тоҷикистон, «Консепсияи миллии сиѐсати давлатии 

ҷавонон дар Ҷумњурии Тоҷикистон», «Консепсияи миллии тарбия», 
низомномањои муассисањои олии таълимї ва дигар санадњои меъѐриву 
њуќуќї ба роњ мемонанд. 

Маќсад аз таъсиси ин шуъбањо, пеш аз њама, таъмин намудани 
амалишавии сиѐсати давлатии ҷавонон ва њуҷҷатњои меъѐриву 
њуќуќии дар боло номбурда дар ин зинаи тањсилот мебошад. 

Вобаста ба ин, шуъбањо и кор бо ҷавонон дар тањияи њуҷљатњои 
вобаста ба тарбияи њамаҷонибаи донишҷуѐн дар сохтори донишгоњњо 
сањмгузорї менамоянд, ки бањри амалї гардонидани иќтидори эҷодии 
донишҷўѐн, рушди њамкорї, мустањкам гардонидани дустї, ягонагии 
ҷавонон ва донишҷўѐн, њифзи њуќуќи донишҷўѐн новобаста аз нажод, 
миллат, эътиќоди динї, вазъи иҷтимої ва мавќеи сиѐсї барои тайѐрии 
касбї ва маълумот, ҷалб намудани ҷавонон ва донишҷўѐн ба идора ва 
роњбарии ташкилотњо ва итињодияњои ҷавонон, тарбияи ҷавонон ва 
донишҷўѐн дар руњияи эњтиром ба арзишњои миллї, забон ва урфу 
одати миллатњое, ки дар Донишгоњ тањсил менамоянд, ташкил 
кардани шўро, иттињодияњо ва созмонњои ҷавонон ва донишҷўѐн ва 
ѓайрањо фаъолият менамояд. 

Барои ҷалби донишҷўѐн ба тарзи њаѐти солим, зебоипарастї ва 
тарбияи онњо дар руњияи худшиносии миллї, ватандўстї, инсондўстї, 
эњтиром ба арзишњои миллї ва миллатњои дигари дар донишгоњ 
тањсилкунанда сиѐсати давлатии ҷавонон дар сохтори муассисањои 
олии таълимї мањз ба воситаи гузаронидани чунин чорабинињо ва 
фаъолияти мањфилњое, ки дар боло зикрашон рафт, татбиќ мегардад. 

Аз ин бар меояд, ки барои татбиќи сиѐсати давлатии ҷавонон дар 
сохтори муассисањои олии таълимї заминаи боэътимод мавҷуд аст. 

Вале њануз камбудињои зиѐде дар ин самт љой доранд, ки њалли 
онњо шарт ва зарур мебошад. Мушкилоти асосї дар татбиќи сиѐсати 
давлатии ҷавонон дар ин зинаи тањсилот то имрўз ин фаро гирифта 

натавонистани тамоми ҷавонони дар донишгоњ тањсилу 
фаъолияткунанда мебошад. Ин номукаммалї ва ба талаботи ҷањони 
муосир ҷавобгў набудани сиѐсати давлатии ҷавононро дар сохтори 
муассисањои олии таълимї нишон медињад, ки дар натиҷаи 
таѓйиротњои куллии дар ин соња ба даст омада ва дигар омилњо ба 
вуҷуд омадаанд: 

Ба сохти бисѐрзинагї гузаштани тањсилоти олї дар Љумњурии 
Тоҷикистон: 

1. Ҷањонишавии тањсилоти олї. 
2. Дар ин зинаи тањсилот тоифаи асосии ҷомеа ба камол 

мерасад. 
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3. Сиѐсати давлатии ҷавонон дар сохтори муассисањои олии 
таълимї маблаѓгузории мунтазамро дар асоси механизмњои 
содагардонидашуда талаб менамояд. 

Тавре медонем мактабњои олии љумњурї ба сохти бисѐрзинагии 
тањсилот гузаштаанд, ки дар донишгоњ ба ѓайр аз донишҷўѐн 
магистрантњо низ тањсил менамоянд. Магистрантњо донишҷўѐни 
курсњои болоии донишгоњ ба њисоб мераванд ва иштироки онњо дар 
татбиќи сиѐсати давлатии ҷавонон дар сохтори муассисањои олии 
таълимї ањамияти баланд дар рушди сарвати инсониро доро 
мебошад. Иштироки онњо дар ин раванд, натанњо боиси аз ҷињати 
илмї боз њам мукамал шудани сиѐсати давлатии ҷавонон мегардад, 

балки боиси ба сатњи стандарти ҷањонї баровардани сиѐсати давлатии 
ҷавононро дар ин зинаи тањсилот таъмин менамояд. Чунки 
магистрантњо донишҷўѐне мебошанд, ки натанњо дониши хубу аъло 
доранд, балки ба раванди татбиќи сиѐсати давлатии ҷавонон пурра 
шинос мебошанд. Мутаассифона, то имрўз дар донишгоњњои љумњурї, 
ки ба сохти бисѐрзинагии тањсилот гузаштаанд, магистрантњо ќариб 
аз тамоми чорабинињои донишгоњї, ки боиси амалишавии сиѐсати 
давлатии ҷавонон дар сохтори мактабњои олї мегардад берун 
мондаанд. Сабаби асосии омил ин дар мавҷуд набудан ѐ худ коркард 

нашудани механизми ҷалби онњо ба татбиќи сиѐсати давлатии 
ҷавонон дар мактабњои олї мебошад. Бо ҷањонишавии тањсилоти олї 
ва гузаштани мактабњои олии љумњурї ба низоми кредитии тањсилот, 
ки низоми ҷањонии тањсилот мебошад, дар назди шуъбањои кор бо 
ҷавонони донишгоњњо талаботи нав гузошта мешавад. 

Дар донишгоњњо новобаста аз он, ки раванди таълим дар кадом 
сатњ мегузарад, он аз рўи стандартњои ҷањонии тањсилот сурат 
мегирад. Вобаста ба ин, мутахассисон дар донишгоњњо тибќи 
талаботи бозори мењнати ҷањонї омода карда мешаванд, њарчанд ин 
талабот дар бисѐр мавридњо ѓайриќаноатбахш ба даст меояд. 

Вобаста ба ин, талаботњо ва стандартњои љањонї, сиѐсати 
давлатии ҷавонон низ дар сохтори мактабњои олї бояд ҷавобгў ба 
талаботи ҷањони муосир тањия ва амалї карда шавад. Тибќи ин 
талабот ба сиѐсати давлатии ҷавонон дар ин зинаи тањсилот њамчун 
самти стратегии рушди сармояи инсонї муносибат намудан лозим 
мебошад, ки талаботи бозори мењнати ҷањонї ва тамоми соњањои 
фаъолияти инсонї ба он мунтазам баланд мешавад. 

Ҷараѐни ҷањонишавии тањсилоти олї донишҷўѐнро маҷбур 
месозад, ки дониши баланди сатњи ҷањонї дошта бошанд ва бо 

њамсолони худ дар бозори мењнати ҷањонї раќобат карда тавононанд. 
Вобаста ба ин донишҷўѐнро зарур аст, ки имкониятњо ва ќобилиятњои 
зењниву ҷисмонии худро сариваќт дар амал татбиќ намуда, мавќеи 
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худро дар ҷомеа ѐбанд. Донишҷўѐне, ки ба ин имкониятњо дастрасї 

пайдо намекунанд, дар роњи дарѐфти мавќеи худ дар ҷомеа ба 
мушкилоти зиѐд рў ба рў мегарданд, ки дар бисѐр мавридњо сабаби ба 
корњои ғайри ќобили ќабул даст задании онњо мешавад. Барои ин 
субъектњои кор бо ҷавонони тамоми зинањои дахлдорро зарур аст, ки 
механизми замонавии дар амал татбиќ намудани имкониятњои 
зењниву ҷисмонии донишҷўѐнро тањия намуда, дар амал татбиќ 
намоянд. Њангоми тањияи сиѐсати давлатии ҷавонон дар сохтори 
муассисањои олии таълимї омилњои зерин бояд ба назар гирифта 
шаванд: 

Тањсилоти олї зинаи баланд ва асосии тањсилот мебошад, ки бо 
доштани он шахс имконияти кору фаъолиятро дар тамоми сохторњои 
идораи давлативу хусусї вобаста ба равияи худ пайдо менамояд. 
Масъулияти пешпурди сиѐсати давлатї низ дар тамоми соњањо бар 
дўши њамин тоифаи ањолї меистад. Яъне мењвари тамоми гурўњњои 
иҷтимоии ањолиро њамин тоифа ташкил менамояд. Њамчунин 
пешрафту тараќќиѐти њамаҷонибаи Тоҷикистон ва муаррифиву 
нигоњдошти мавќеи он дар сатњи ҷањонї низ аз њамин тоифа 
вобастагї дорад. 

Даргоње, ки ин гурўњи ањолї камол меѐбад, муассисањои олии 
таълимї мебошанд. 

Дар сурате, ки ин тоифаи ањолї ањамияти баландтарини њаѐтиро 
дар рушду тараќќиѐти ҷомеа дошта бошад, пас сиѐсати давлатии 
ҷавонон дар сохтори ин муассисањо чї гуна бояд бошад? 

Сиѐсати давлатии ҷавонон дар сохтори муассисањои олии 
таълимї ин зиннаи аз њама асосии сиѐсати давлатии ҷавонон буда, 
ањамияти баландтарини стратегї, њаѐтї ва рушди сармояи инсониро 
доро мебошад, ки дар асоси талаботњои ҷањони муосир, аз ҷумла 
бозори мењнати дохиливу хориҷї, ва бо дар назардошти 
тањаввулотњои замони имрўз тањия ва амалї карда мешавад. 

Яъне сиѐсати давлатии ҷавонон дар сохтори муассисањои олии 
таълимї ин як ќисми сиѐсати давлатии ҷавонон мебошад, ки таќдири 
ояндаи миллату давлат аз бисѐр ҷињат ба сатњ ва сифати амалишавии 
он пайвастагии ногусастанї дорад. Мањз ба њамин хотир, Президенти 
Тоҷикистон, Ҷаноби Олї муњтарам Эмомалї Рањмон дар тамоми 
суханронињои хеш аз тарбияи мутахассисони дорои дониши замонавї 
ва мањорати баланди касбиву аз ҷињати сиѐсї зирак, ки Ватани 
азизамон ба онњо эњтиѐҷ дорад таъкид менамоянд. 

Бо дарназардошти ин талабот субъектњои татбиќкунандаи 
сиѐсати давлатии ҷавононро дар сохтори муассисањои олии таълимї 
зарур аст, ки ҷавонон ‟ донишҷўѐнро дар доираи принсипњои зерин 
омода намоянд: 



95 
 

- тарбияи мутахассисони аз ҷињати касбї, равонї ва сиѐсї 
устувор, ки ќобилияти касбии худро дар шароити гуногунии 
моликият ва ноустувории иќтисодиву сиѐсии ҷањони муосир татбиќ 
карда тавонад. 

- тарбияи зиѐиѐни аз ҷињати сиѐсї зираку њушѐр ва дорои дониши 
сатњи баланди касбї, ки ќобилияти ба ҷомеа таъсиррасонї низ дошта 
бошанд. 

- тарбияи мутахассисони дорои ахлоќи њамидаи инсониву касбї. 
Тавре медонем дар асри XXI сармояи асосї иттилооти наву тоза 

мебошад, ки бе дастрасї ба он шахс рушди мунтазами маънавии 
хешро таъмин карда наметавонад. Имрўз донишҷўѐни тоҷик 
имконияти комили дастрасї ба тамоми сарчашмањои иттилоотиро 
доранд, ки дар рушди њамаҷонибаи онњо мусоидати фаъол менамояд. 
Ин аз он шањодат медињад, ки ҷавонон ‟ донишҷўѐн зери таъсири 
сарчашмањои иттилоотии ҷањони муосир ба воя мерасанд, ки 
мутаасифона бисѐре аз онњо тарғибкунандаи маълумоти ғайри ќобили 
ќабул ва ба мафкураи ҷавонон таъсири манфї расонанда мебошанд. 

Аз ин рў, њангоми тањияи сиѐсати давлатии ҷавонон дар сохтори 
муассисањои олии таълимї ба мушкилоти гуногуни маънавию 
ҷисмонї, ки бо таъсири равандњои шоу бизнес, ВАО, интернет, 
шабакањои виртуалї ва телевизионї, ки баъзан аз доираи ахлоќи 
инсонї берун фаъолият менамоянд, ањамияти аввалиндараҷа додан 
зарур мебошад. 

Дар шароити нињоят печидаи ҷањони муосир ва тањаввулоти 
босуръати солњои охир такмилу таќвият бахшидан ба фаъолияти 
тамоми сохтору маќомоти давлатї, таъмин намудани рушди устувори 
иќтисодиву иҷтимоии мамлакат ва бо њамин роњ фароњам овардани 
шароити зиндагии шоиста барои њар як фарди ҷомеа њадафи асосии 
мо мебошад. 

Вазифаи муњимтарини мо ҷињати татбиќи ин њадаф тарбияи 
шахсияти худшиносу ватандўст, дорои масъулияти баланди иҷтимої, 
соњиби донишу ҷањонбинии муосир ва нињоят шахсияте мебошад, ки 
ќобилияти шинохти равандњои мураккаби ҷањони имрўзаро дошта 
бошад. 

 
Адабиѐт: 

1. Паѐми Асосгузори сулњу вањдати миллї, Пешвои миллат, 
Президенти Ҷумњурии Тоҷикистон мўхтарам Эмомлаї Рањмон ба 
Маҷлиси Олии Ҷумњурии Тоҷикистон. 22.12.2016 

2. «Вањдат ва раванди гуфтугўи тамаддунњо». Дар партави 
асарњо, маќолањо ва суханронињои Президенти Ҷумњурии Тоҷикистон, 
Ҷаноби Олї Эмомлаї Рањмон, Душанбе, «Адиб», 2015 
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3. Стратегияи сиѐсати давлатии ҷавонон дар Ҷумњурии 

Тоҷикистон то соли 2020. 
 

Каримова М.М.,  
сармуаллимаи кафедраи њуќуќи љиноятї ва 

криминалистикаи ДДЊБСТ 
Њомидова М.Ф.,  

сармуаллимаи кафедраи њуќуќи љиноятї ва 
криминалистикаи ДДЊБСТ 

 
ТАРЊРЕЗИИ БАЪЗЕ ЧОРАЊОИ ТАШКИЛЇ – ЊУЌУЌЇ 

 

Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон, Пешвои миллат, муҳтарам 
Эмомалї Раҳмон дар паѐми хеш ба Маҷлиси Олии Ҷумҳурии 
Тоҷикистон чунин ќайд намудаанд: «Масъалаҳои мустаҳкам кардани 
пояҳои ахлоқии ҷомеа, ташаккули афкори эҷодиву созандаи халқ ва 
гиромидошти арзишҳои фарҳанги милливу умумибашарї дар сиѐсати 
давлат мавқеи асосї дошта, тамоми муассисаҳои фарҳангї, воситаҳои 
ахбори омма, телевизион ва радио, шабакаҳои иҷтимої 
вазифадоранд, ки фаъолияти худро доир ба ҳалли масъалаҳои 

зикршуда, пеш аз ҳама, ҳифзи истиқлолият, инчунин, инкишофи 
тафаккури миллї, баланд бардоштани сатҳи маърифату ҷаҳонбинии 
аҳли ҷомеа, ҳифзи мероси гаронбаҳои миллати тоҷик ва муаррифии 
шоистаи он ба ҷаҳониѐн тақвият бахшанд. Аксарияти аҳолии 
Тоҷикистонро ҷавонон ташкил медиҳанд, ки онҳо давомдиҳандаи 
кору фаъолияти насли калонсол, нерўи созанда ва иқтидори воқеии 
пешрафти ҷомеа, хулоса, ояндаи миллат ва давлат мебошанд (1). 

Мутобиќи муќаррароти моддаи 1 Ќонуни Љумњурии Тољикистон 
«Дар бораи љавонон ва сиѐсати давлатии љавонон» аз 15 июли соли 
2004 (бо таѓйироту иловагињо аз 27 ‟ уми ноябри соли 2014) дар зери 
мафњуми љавонон гурўњи иљтимоию демографї, ки шахсони 14 ‟ 30 
соларо дар бар мегирад, фањмида мешавад. Ќонуни мазкур ба синну 
соли љавонї синну соли ноболиѓї, яъне аз 14 то 18 - солагиро низ 
дохил намудааст. Дар асоси муќаррароти моддаи 86 Кодекси 
љиноятии Љумњурии Тољикистон аз 21 ‟ уми майи соли 1998 шахсоне 
ноболиғ эътироф мегарданд, ки дар вақти содир намудани ҷиноят 
синни чордаҳсолагиро пур кардаанд, вале ба синни ҳаждаҳсолагї 
нарасидаанд. 

Яке аз самтњои асосии татбиќи сиѐсати давлатии љавонон ин 
пешгирии ҳодисаҳои номатлуби иҷтимої, нашъамандї, майзадагї, 
экстремизм ва терроризм дар байни ҷавонон аст. 
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Ҷинояткорї дар байни ноболиғон ва ҷавонон қисми таркибии 

ҷинояткорї дар Тоҷикистон ба шумор рафта, дорои хусусиятҳои ба 
худ хос мебошад. Ин тарзи фаҳмиш ва баҳодиҳї ба ҷинояткории 
ноболиғон ва ҷавонон, бо дарназардошти донишҳои ҳуқуқї, 
криминологї ва иҷтимої асос ѐфтааст, ки бо дарназардошти онҳо ин 
намуди ҷиноятҳо ҳамчун муаммои мустақил эътироф карда мешавад. 

Ин намуди ҷинояткорї дар заминаи асосҳои зерин фарқ карда 
мешавад: махсусияти вазъи ҳуқуқї; вазъи махсуси иҷтимої доштани 
ноболиғон ва ҷавонон дар сохтори ҳаѐти ҷамъиятї; ҳангоми ба 
балоғат расидан (18 солагї) ташаккули шахсият ба анҷом намерасад 
ва шахс ҳамоно дар ҷамъият мавқеи иҷтимоии махсусро дорад (ҷавонї 
то синни 30 - солагї). 

Нишондодҳои асосии ҷинояткории ноболиғонро таҳлил намуда, 
ду гурўҳи синну солиро дар байни ноболиғони ҷљинси мард ва зан 
фарқ кардан мумкин аст, ки ин ҳам бошад: синну соли 14-15 ва 16-17 - 
солагї ва дар муносибат бо ҷавонон 18-24 ва 25-29 - солагї. 

Дуруст ба роҳ намондани корҳои тарбиявї дар оила ва 
муассисаҳои таълимї, мактабҳои таҳсилоти ҳамагонї, омўзишгоҳ ва 
коллеҷҳо, беназоратии волидон нисбати таќдири фарзандон сабаби 
содир намудани ҷиноят аз ҷониби наврасону ҷавонон гардидааст. 

Содиршавии љиноят аз тарафи ноболиғон ва ҷавонон 
ташвишовар буда, аз ҷониби ноболиғон дар соли 2015 742 (2014 - 800) 
ҷиноят ва аз тарафи ҷавонон 5 ҳазору 840 (2014 - 5 ҳазору 341) ҷиноят 
ба қайд гирифта шудааст. 

Нисбати падару модарон, шахсони онҳоро ивазкунанда, инчунин 
масъулини муассисаҳои таҳсилоти миѐнаи умумї, ки ўҳдадориҳои 
худро дар таълиму тарбияи фарзанд иҷро накардаанд, 12 ҳазору 566 
протоколи ҳуқуқвайронкунии маъмурї тартиб дода, тибқи тобеият 
барои андешидани чораҳои қонунї ба мақомоти судї ирсол карда 
шуданд (ниг.:2). 

Хусусиятхои хоси ҷинояткорї дар байни ноболиғон аз инҳо 
иборат мебошад: ангезаи рафтори хоси «наврасона» (ангезаҳои 
ҳамраъйї, худисботнамої дар чашми худ ва дигар наврасони гурўҳ) 
дар ҳамбастагї бо алоқамандии гурўҳї ва сабукфикрии синнусолї; 
ҷинояткории ноболиғон хусусияти дар вақти холигї 
содиршавандагиро дорад, яъне ба монанди ҷинояткории калонсолон 
хислати маишї ва ѐ касбї надорад; муттаҳидии гурўҳии ноболиғон бо 
дарназардошти тақлидкорї ва ҳисси ботинии рафиқї доштан, ба 
вуҷуд меояд; афзоиши ҷинояткории ноболиғон, ки самти ғаразнок 

доранд, њамчун оќибати мушкилоти иқтисодї ва мањрум шудан аз 
сатҳи маишии муқаррарї дида мешавад; сохти ҷинояткории 
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ноболиғон ба ҷинояткории калонсолон монанд шуда истодааст 

(намудҳои нави ҷинояткорї дар байни ноболиғон, аз қабили фурўши 
маводи мухаддир, љиноятњои ѓаразноки муќобили моликият зуроварї 
дар байни ноболиғон ва ѓайра паҳн гашта истодааст). 

Пешгирии ҷинояткории ноболиғон ва љавонон ду хусусияти асосї 
дорад: пешгиринамоии умумииҷтимої ва пешгирикунии бармаҳали 
ҳуқуқвайронкунї. 

Ба пешгирикунии умумииҷтимої чораҳои зерин шомил 
мегарданд: 

1. пурзўр намудани риоя ва иҷрои Қонунҳои Ҷумҳурии 
Тоҷикистон «Дар бораи ҷавонон ва сиѐсати давлатии ҷавонон» 
(ниг.:3), «Дар бораи масъулияти падару модар дар таълиму тарбияи 
фарзандон» (ниг.:4).; 

2. њалли масъалаҳои вобаста ба оила ва шуғли ноболиғон; 
3. њалли масъалаҳои беназоратї ва бепарастории кўдакон дар 

оилаҳои ба гурўҳи ба тарбия камањамиятдињанда шомилбуда; 
4. таъминоти моддию маишї ва таъмини машѓулиятњои варзишии 

ройгон барои кўдакон; 
5. пурзўр намудани корҳои инфиродї ва ахлоқї-руҳонї бо 

кўдакони душвортарбия; 

6. кўдаконро тарбия намудан дар руҳияи эътирофи муносибатњои 
эњтиромонаи байнињамдигарї дар љомеа, анъанаҳои неки 
умумиинсонї, ҳисси дилсўзї, адолатпарастї, кўмак ба калонсолон. 

7. пурзўр кардани корҳои пешгирикунї нисбат ба кўдакон ва 
ноболиғоне, ки берун aз меъѐрҳои иҷтимої њастанд ва ѐ гирифтори 
камбудиҳои равонї мебошанд. 

8. ќатъ кардани тарғиби парастиши зўроварї, фасодкории ҷинсї, 
худпарастї ва монанди инҳо.  

Чораҳои махсуси пешгирї асосан аз ҷониби хадамоти пешгирии 
њуќуќвайронкунињо оид ба ноболиѓон ва љавонони Вазорати корњои 
дохилии Љумњурии Тољикистон амалї менамояд, ки дар фаъолияти 
худ санадҳои меъѐрии хусусияти идоравї доштаро ба роҳбарї 
мегирад. Дар шароити колонияҳои ислоҳї-тарбиявї доир ба тағйир 
додани кор бо ноболиғон, чораҳои куллї андешида мешаванд. 
Пешгирии ҷинояткории аз ҷониби ноболиғон содиршаванда ин 
масъалае мебошад, ки барои ҳалли он бояд барномаи бо тамоми 
ҷузъиѐтҳояш андешидашуда тарҳрезї карда шавад. 

Паст намудани сатҳи ҷинояткории ноболиғон ва ҷавонон танҳо 
дар ҳамкории қатъии мақомоти ҳифзи ҳуқуқ, маориф, тандурустї ва 
ташкилотҳои ҷамъиятї ба даст омаданаш имконпазир мебошад. 
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Масъалаи шахсияти ҷинояткори ноболиғ яке аз муаммоҳои асосї 

ва бениҳоят мураккаб ба шумор меравад, зеро он барои кор карда 
баромадани чораҳои тарбиявї- пешгирикунї ва махсусан, чораҳои 
хусусияти фардидошта, аҳамияти муҳим дорад, ки бидуни донистани 
махсусиятҳои ҳуқуқвайронкунанда дар ҳар ҳолати мушаххас интихоб 
кардани восита ва усули дурусти пешгирикунии рафтори ҷиної хеле 
мушкил аст. 

Адабиѐт: 
1. Паѐми Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон, Пешвои миллат, 

муҳтарам Эмомалї Раҳмон ба Маҷлиси Олии Ҷумҳурии Тоҷикистон 
22.12.2016, ш. Душанбе. [Манбаи электронї]: URL: Prezident.tj. (санаи 
мурољиат 02.02.2017). 

2. Суханронии Вазири корҳои дохилии Ҷумҳурии Тоҷикистон, 
генерал-лейтенанти милитсия Раҳимзода Рамазон Ҳамро дар нишасти 
матбуотї вобаста ба ҷамбасти фаъолияти мақомоти корҳои дохилї 
дар соли 2015 (25.01.2016с). [Манбаи электронї]: URL: 
http://mvd.tj/index.php/tj. (санаи мурољиат 02.02.2017). 

3. Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи љавонон ва сиѐсати 
давлатии љавонон» аз 15 июли соли 2004 (бо таѓйироту иловагињо аз 27 
ноябри соли 2014). Сомонаи интернетии Маркази милли ќонунгузорї 
назди Президенти Љумњурии Тољикистон. [Манбаи электронї]: URL 
mmk.tj.com (санаи мурољиат 02.02.2017). 

4. Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи масъулияти 
падару модар дар таълиму тарбияи фарзанд» аз 2 августи соли 2011 (бо 
таѓйироту иловагињо аз 15 марти соли 2016). Сомонаи интернетии 
Маркази милли ќонунгузорї назди Президенти Љумњурии Тољикистон. 
[Манбаи электронї]: URL mmk.tj.com (санаи мурољиат 02.02.2017). 

 
Ќобилов Б.Ќ., 

н.и.њ., сармуаллими кафедраи њуќуќи 
љиноятї ва криминалистикаи ДДЊБСТ 

 
НАЌШИ КОНСЕПСИЯИ МИЛЛИИ ТАРБИЯИ ЉУМЊУРИИ 

ТОЉИКИСТОН ДАР ТАШАККУЛИ ЉАВОНОН (УНСУРЊОИ 
ТАРКИБИИ ТАРБИЯИ МИЛЛЇ) 

 
Љумњурии Тољикистон аз лањзаи ба даст овардани истиќлолияти 

давлатї ба масъалаи љавонон ва тарбияи насли љавони кишвар 
диќќати махсус зоњир намуда истодааст. Далели ин гуфтањо ќабул 
гардидани Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи сиѐсати 
давлатии љавонон» аз љониби Шўрои Олии Љумњурии Тољикистон 
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санаи 13 марти соли 1992 мебошад, ки дар миќѐси Иттињоди 
Давлатњои Мустаќил яке аз аввалинњо мебошад. 

Асосгузори сулњу вањдати миллї, Пешвои миллат, Президенти 
Љумњурии Тољикистон мўњтарам Эмомалї Рањмон дар Паѐми худ ба 
Маљлиси Олии кишвар санаи 22 декабри соли 2016 ќайд намуданд, ки 
«Масъалањои мустањкам кардани пояњои ахлоќии љомеа, ташаккули 
афкори эљодиву созандаи халќ ва гиромидошти арзишњои фарњанги 
милливу умумибашарї дар сиѐсати давлат мавќеи асосї дошта, 
тамоми муассисањои фарњангї, воситањои ахбори омма, телевизион ва 
радио, шабакањои иљтимої вазифадоранд, ки фаъолияти худро доир 
ба њалли масъалањои зикршуда, пеш аз њама, њифзи истиќлолият, 
инчунин, инкишофи тафаккури миллї, баланд бардоштани сатњи 
маърифату љањонбинии ањли љомеа, њифзи мероси гаронбањои 
миллати тољик ва муаррифии шоистаи он ба љањониѐн таќвият 
бахшанд. 

Татбиќи босамари сиѐсати давлатии љавонон аз рўзњои нахустини 
соњибистиќлолї дар мењвари фаъолияти Њукумати Тољикистон ќарор 
дорад. 

Аксарияти ањолии Тољикистонро љавонон ташкил медињанд, ки 
онњо давомдињандаи кору фаъолияти насли калонсол, нерўи созанда 
ва иќтидори воќеии пешрафти љомеа, хулоса, ояндаи миллат ва давлат 
мебошанд». (ниг.: 1) 

Сиѐсати давлатии љавонон мувофиќи Ќонуни Љумњурии 
Тољикистон «Дар бораи љавонон ва сиѐсати давлатии љавонон» ин 
системаи ягонаи тадбирњои иљтимоию иќтисодї, ташкилї, њуќуќї ва 
тарбиявї мебошад, ки аз љониби маќомоти њокимияти давлатї, 
ташкилоту муассисањо, сарфи назар аз шакли ташкилию њуќуќї ва 
моликият, иттињодияњои љамъиятии љавонон ва шањрвандон, бо 
маќсади таъмини таълиму тарбия, ташаккулу камолоти љавонон, 
њифзи њуќуќ ва истифодаи пурсамари иќтидори онњо ба манфиати 
љамъият тањия ва татбиќ мегардад. (ниг.: 2) 

Тарбия - раванди маќсадноки ба воя расонидани фарзанд аз 
љониби падару модар, муассисаи таълимї, љомеа ва ба зиндагии 
мустаќилона омода намудани ў мебошад. 

Тарбия падидаи иљтимої, фарњангї, психологї ва педагогї буда, 
барои танзими њаѐти инсон ва пешрафти љамъият хизмат менамояд. 
Он њамчун фаъолияти махсуси маќсадноки инсон барои рушди шахс 
ва ворид шудани инсон ба љараѐни зиндагии воќеї ва бунѐди њаѐти 
маданї равона карда мешавад. 

Маќсади тарбия ќисми таркибии маќсаду вазифањои давлат ќарор 
мегирад, ки барои амалї намудани манфиатњои давлат, љомеа ва њар 
як шањрванд равона карда мешавад. Давлат чунин тартибу низомро 
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љорї мекунад, ки барои њаѐт ва фаъолияти инсон ва тарбияи миллии 
шањрвандон мусоидат менамояд. 

Тарбияи миллї дар шањрванд сифатњои баланди ахлоќї, њуввияти 
миллї, инсондўстї, озодандешї, мавќеи шањрвандї, ташаббускорї ва 
амсоли онро ташаккул медињад. Чунин шањрванд ќодир аст, ки дар 
пояи манфиатњои миллї фаъолият намояд, нисбати зуњуроти манфии 
љомеа аз лињози танќид назар кунад, Ватани хешро дўст дорад ва 
манфиатњои онро њимоя намояд, њамчун соњиби тафаккури миллї ва 
посдори тамаддуни миллї дар пешрафти љомеа сањмгузор бошад. 

Маќсаду вазифањои нињоии тарбияи миллї ташаккули инсони 
комил, соњиби Ватан, нангу номуси миллї, ифодагари симои зењнию 
маънавї, ахлоќї, фарњангї ва арзишњои дигари инсонї 
мебошад.(ниг.: 3) 

Наврасону љавонони моро зарур аст, ки љавобан ба ин ѓамхорињо 
тамоми саъю талоши хешро ба донишандўзї, интихоби касбу 
њунарњои муосир, ободиву пешрафти сарзамини аљдодї, њимояи 
Ватан, рушди илму техника ва бунѐдкорї равона созанд. 

Мутаассифона имрўз баъзе љавонон даст ба љиноят мезананд, ба 
њизбу њаракатњои ифротї аъзо мешаванд, аз моддањои нашъадор 
истеъмол мекунанд. 

Имрўз љавонон бояд дар љавоб ба ин шароиту ѓамхорињои 
давлату њукумат аз њама ќишрњои љомеа бештар фаъол бошанд, 
ташаббусњои созанда пешнињод намоянд, рамзњои давлатї, 
муќаддасоти миллї ва дастовардњои истиќлолиятро њифз кунанд, дар 
њаѐти сиѐсиву иљтимоии Тољикистони азиз бо дасту дили гарм ва 
нерўи бунѐдгарона ширкат варзанд, амнияти давлат ва шарафу 
номуси ватандориро њимоя карда, худро аз њама хавфу хатарњои 
номатлуби љањони муосир эмин нигоњ доранд ва парчамбардори ин 
сарзамин, марзу бум ва кишвари муќаддасамон бошанд. 

Асосгузори сулњу вањдати миллї, Пешвои миллат Президенти 
Љумњурии Тољикистон, мўњтарам Эмомалї дар Паѐми худ ба Маљлиси 
Олии кишвар санаи 22. 12. соли 2016 бо дарназардошти сањми 
љавонон дар рушди љомеа ва иштироки фаъолонаи онњо дар њаѐти 
сиѐсиву иќтисодии мамлакат соли 2017 ‟ ро дар Љумњурии 
Тољикистон Соли љавонон эълон намуданд. 

Љавонони мо дар њар љое, ки бошанд, бояд њисси баланди миллї 
дошта бошанд, бо Ватан, миллат, давлати соњибистиќлоли худ ва 
забону фарњанги миллии хеш ифтихор намоянд ва барои њимояи онњо 
њамеша омода ва њушѐру зирак бошанд. 

Љавонони имрўзаи мо, яъне насли замони истиќлол аз наслњои 
пешина бо савияи илму дониш, маърифату љањонбинї, сатњи тафаккур 
ва одобу ахлоќ фарќи куллї доранд, ки ин њама боиси ифтихори мо 
мебошад. 
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Давлат ва њукумат бо ќабул намудани Консепсияи миллии тарбия, 
ќонунњо ва барномањои давлатї мехоњад љавононро дар рўњияи 
анъанањои миллї бо баназаргирии пешравињои љањони муосир тарбия 
намояд. Бо ин маќсад консепсияи миллии тарбияро бо баназаргирии 
унсурњои зерин ќабул намудааст: Тарбияи ѓоявї, тарбияи миллї, 
тарбияи хештаншиносї ва худогоњии миллї, тарбияи ватанпарастї, 
тарбияи ахлоќї ва маънавї, тарбияи маърифат, тарбияи њуќуќї, 
тарбияи гуманистї, тарбияи зебоипарастї, тарбияи мењнатї ва 
касбинтихобкунї, тарбияи сиѐсї, тарбияи њаѐти солим. 

Љумњурии Тољикистон њамчун давлатии мустаќили тозаистиќлол 
дар марњалаи аввали ташаккули давлати демократї, њуќуќбунѐд, 
дунявї ва ягона ќарор дорад. Рушди минбаъдаи он ба тарбияи 
шахсиятњои сатњи баланди ахлоќї, дунѐи пурѓановати маънавї, фикру 
љисми солим, эњсоси баланди ватандўстї ва худогоњии миллї дошта, 
риоягари ќонунњо, њуќуќњо, озодињо, зањматписанду зебопараст, 
сарфаю сариштакор, ботањаммулу тоќатпазир, масъулиятшиносу 
фаъол ва созандаю эљодкор вобаста аст. Тарбияи чунин шањрвандон 
вазифаи давлат, љомеа ва оила аст. 

Дар воќеъ тарбия дар шароити кунунї мењнати дастљамъонаро 
талаб мекунад, зеро оила ба муассисањои таълимї, муассисањои 
таълимї ба оила умедвор шуда наметавонад. 

Имрўз дар љумњурї тамоми заминањои њуќуќї, шароити мусоиди 
илмомўзї, дар амал татбиќ намудани наќшаю амалњои худ барои 
љавонон аз љониби давлат ва њукумат фароњам оварда шудааст. 

 
Адабиѐт: 

1. Паѐми, Президенти Чумњурии Тољикистон Эмомалї Рањмон 
ба Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон.  

2. Консепсияи миллии тарбия дар Љумњурии Тољикистон. 
Ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон. ш. Душанбе. 03 марти соли 
2006. № 2 

3. Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи љавонон ва сиѐсати 
давлатии љавонон» // Ахбори Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон, с. 
2004, № 7, мод. 459; с. 2011, № 6, мод. 429; Ќонуни ЉТ аз 27.11.2014 с., 
№ 1161) 
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РОЊЊОИ ПЕШГИРИИ ПАДИДАЊОИ НОМАТЛУБ ДАР 

БАЙНИ ЉАВОНОН 
 

Шароити имрўзаи зиндагии мо таќозо дорад, ки ба омилњо, 
зуњурот, аз ќабили терроризму экстремизм, ки њаѐти инсониятро 
доғдор карда, ба суботу амнияти кишвар, ба њаѐти инсоният тањдид 
менамояд, таваљљуњ зоњир карда, барои њалли масоил роњњои онро 
љустуљў намуд. 

Чи хеле ки Асосгузории сулњу Вањдати миллї - Пешвои миллат, 
Президенти Љумњурии Тољикистон, мўњтарам Эмомалї Рањмон дар 
Паѐмњои худ таъкид карда буданд, «терроризм» ва «экстремизм» ин 
хатари глобалї буда, тањдид ба љомеаи љањонї аст. Тољикистонро дар 
самти мубориза бар зидди ин падидањои номатлуб дар арсаи љањон 
њамчун иштирокчии фаъол мешиносанд ва эътироф менамоянд (1, 
с.25). 

Љумњурии Тољикистон дар солњои аввали истиќлолият дарк 
намуд, ки терроризм ва экстремизм љинояти махсусан хавфнок буда, 
он ба муќобили амнияти љамъиятї равона карда шудааст. Махсусан, 
хавфнок будани терроризм дар он ифода меѐбад, ки асоси онро 
кўшиши љиноятњо оиди дар атрофи он ба вуљуд овардани њиссиѐти 
тарсу воњима, фалаљ сохтани фаъолияти фоиданоки иљтимоии 
шањрвандон, кори мўътадили маќомоти давлатию идоракунї ва бо 
њамин маќсадњои зидди љамъиятии худ ташкил медињад (2, с.9). 

Яке аз мушкилоти умдаи имрўза майл пайдо кардан ва шомил 
шудани љавонон ба њизбу њаракатњои характери иртиљоидошта 
мебошад. Тибќи маълумоти оморї шахсони то 30-сола 70 % - и ањолии 
Тољикистонро ташкил медињанд.  

Намояндагони гурўњњои дањшатафкан, дар навбати аввал, бо 
љавононе кор мекунанд, ки таљрибаи кофии рўзгор надоранд, 
донишњои дунявї ва диниашон сатњї буда, дар зиндагї бо 
мушкилоте, чун ќашшоќї, бекорї, муњољират ва монанди ин дучор 
шудаанд [4]. 

Зикр намудан бамаврид аст, ки шањрвандони Љумњурии 
Тољикистон, бархе аз љавонон берун аз кишвар дар муњољирати 
мењнатї ќарор доранд, ки яке аз љанбаъњои љалби шањрвандони 
Љумњурии Тољикистон ба љиноятњои дорои хусусиятњои террористї ва 
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экстремистї мебошад. Сабаби дигари шомил шудани љавонон ба 
падидањои номатлуб ин паст будани дараљаи дониши диниву дунявї, 
надоштани фарњанги сиѐсї, маърифати баланди њуќуќї мебошад (5, 
с.9). 

 Дигар воситаи таъсиррасон ба шомилгардии љавонон ба 
гурўњњои ифротї ин истифодаи васеи сомонањои интернетї мебошад. 
Созмонњои экстремистї ва террористї аз ин усул бо пањн кардани 
сабтњои видеої, наворњои таблиғотї ба равони љавонон таъсир карда, 
тарафдорони худро зиѐд намуда, њатто ба љињод ва љанг даъват 
менамоянд. 

Дигар омили шомилшавии љавонон ба њизбњои иртиљої 
надоштани маърифати ибтидоии динї мебошад. Ғояњои асосии дини 
мубини ислом ба асоси тафаккури инсондўстона, эњтиром ба аќидаи 
њамдигар, њифзи сулњу суботи љомеа асос ѐфтааст, на дар бадбиниву 
кинаву адоват, ки њизбњои ифротгаро таблиғ мекунанд (6, с.68). 

 Љавонон ќишри њассос, баландпарвози љомеа мебошанд. 
Њангоми мушоњидаи хурдтарин омили каљравї, дўғи ќалонсолон, 
иљро нашудани низоми давлатдории дунявї дар мањалњо, љамоату 
ноњияњо нисбат ба фардои љомеа бовариро аз даст медињанд ва 
эътиќоду бовариашон зуд мешиканад. Ана, њамин гуна омилњо, 
нобоварињо ва заифии эътиќод ба ояндаи дурахшон сабаби 
шомилшавии љавонон ба њар гуна њизбу њаракатњои номатлуб, то 
њатто даст задан ба љинояту љинояткорињо ва худкушї мегардад. Аз 
ин рў, ба муќобили радикализм, ифротгарої, терроризм ва дигар 
зуњуроти номатлуби иљтимоии замони муосир, ки барои љомеаи мо 
бегона мебошанд, мубориза бурда, барои пешгирї намудани онњо 
чорањои мушаххаси тарбиявї андешидан зарур аст. Шароити мусоид 
барои онњо ин дараљаи кофии имконияти иќтисодии љомеа мебошад.  

Ба аќидаи мо, мубориза ба ифротгарої ва дигар равандњои 
номатлуби љањони муосир оила наќши калидиро дорост. Барои иљрои 
Ќонуни Љумњурии Тољикистон дар бораи «Масъулияти падару модар 
дар таълиму тарбияи фарзанд» наќши падару модар назаррас аст. 
Оила њамчун нињоди асосии ташаккулдињандаи фарзандон вазифадор 
аст, ки мутобиќгардонии љавононро ба њаѐти иљтимої дар шароити 
муосир ва њифзи онњоро аз таъсири гурўњњои гуногуни ифротї, 
экстремистї таъмин намояд ва дар ин замина сатњу сифати таълиму 
тарбия дар оила, мактаб ва муассисањои олї баланд бардошта шавад.  

Барои паст кардани шиддати ифродгарої дар байни љавонон 
мавриди омўзиши доимї ќарор додани маърўзаву суханронињои 
Пешвои миллат хеле муњим аст. Ваќти он расидааст, ки дар байни 
љавонон корњои фањмондадињиро пурзўр намоем. Мутолиаи асарњои 
бадеї ва мустанад, ки моњияти одамбезории табиати экстремизм 
(ифротгарої)-ро ошкор сохта, барои ташаккули муносибатњои 
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дўстона ба муњити сермиллат мусоидат менамояд, инчунин таъсис 

додани марказњои ѐрии равонї ба љавононе, ки бо мушкилот рў ба рў 
мешаванд, баланд бардоштани наќши љавонон дар љомеаи шањрвандї 
мебошад. Дар тарбияи љавонон баргузории соатњои тарбиявї хеле 
муњим буда, бояд мавзўњои он масъалањои актуалиро дар бар гирад, 
ки ин ба дараљаи љањонбиниву маърифати љавонон таъсири мусбї 
мерасонад. Ваќти он расидааст, ки ташкил ва гузаронидани 
чорабинињоро дар байни шањрвандон, љавононе, ки аз таълиму тарбия 
дур мондаанд, дар корњои љамъиятї иштирок намекунанд, худро аз 
љомеа канор гирифтаанд, пурзўр карда шавад.  

Љавонон, ки ќувваи пешбаранда ва фаъоли љомеаи имрўза ба 
шумор мераванд, сиѐсати хирадмандонаи Сарвари давлат, муњтарам 
Эмомалї Рањмонро дастгирї намуда, дар кору ободониву созандагї, 
њимояи Ватан, бунѐдкорї нерўи худро равона сохта, дар њаѐти сиѐсиву 
иљтимоии Тољикистони азиз фаъолона иштирок намуда, ба рамзњои 
давлати соњибистиќлоли худ - Конститутсия, Парчами миллї, 
Нишони давлатї, Суруди миллї чун ба муќаддасоти миллати озоду 
соњибистиќлоли мо пайваста арљ гузоранд ва онњоро гиромї доранд, 
аз шомил шудан ба њар гуна њизбу њаракатњо худдорї кунанд ва 
парчамбардори миллати тамаддунофар бошанд.  
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МАЌОМИ КОНСЕПСИЯИ МИЛЛИИ ТАРБИЯ ДАР 

ТАКМИЛИ ТАРБИЯИ ЃОЯВЇ – АХЛОЌИИ ҶАВОНОН 
 

Дар таърихи давлатдории тољикон давраи соњибистиќлолї бо 
дастовардњои азими оламшумули њамаи соњоти њаѐти љамъиятї 
бесобиќа мебошад. Дар ин давраи кўтоњи таърихї халќи 
фарњангсолору тамаддунофари тољик бо сарварии фарзанди фарзонаи 
худ Эмомалї Рањмон ба дастовардњои беназир ноил гардид, ки орзуву 
омоли чандинасраи миллати кўњанбунѐди мо буд.  

Пешвои хирадманди тољикон Сарвари давлат, Љаноби Олї 
Президенти Тољикистон, муњтарам Эмомалї Рањмон сиѐсати 
созандаву бунѐдкоронаву маорифпарваронаеро пеш гирифт, ки дар он 
маориф њамчун соњаи афзалиятноки сиѐсати Њукумати Љумњурии 
Тољикистон эътироф гардида, рушду нумув кард ва дар ин соњаи 
њаѐтан муњим муносибатњои сифатан нав ба вуљуд оварда шуданд, ки 
дар Конститутсияи Љумњурии Тољикистон ва дигар њуљљатњои 
меъѐриву њуќуќї инъикос ѐфтаанд.  

Дар солњои соњибистиќлолї бештар аз 200 њуљљати њуќуќиву 
меъѐрие тањия гардидаву ќабул карда шуданд, ки барои рушду нумўи 
соњаи маориф аз љумла, ба бењбудии сифати таълиму тарбия, бењтар 
шудани базаи моддиву техникии макотиби оливу миѐна, бењтар 
шудани шароит ва њифзи иљтимоии кормандони соња мусоидат 
кардааст.  

Яке аз њамин гуна њуљљатњои муњим Консепсияи миллии тарбия 
дар Љумњурии Тољикистон мебошад, ки бо Ќарори Њукумати 
Љумњурии Тољикистон тањти раќами 94 аз 3 юми марти соли 2006 
ќабул гардида, мавриди истифода ќарор ѐфтааст, ки ин аввалин 
њуљљати консепсионї дар самти тарбия буда, аз муќаддимаву њафт 
ќисм иборат аст. 

Он гуна, ки дар муќаддимаи Консепсияи миллии тарбия зикр 
шудааст, ин њуљљат “сиѐсати кунунї ва дурнамои давлатро дар соњаи 
тарбияи миллии оммаи васеи ањолї, махсусан насли наврас, муайян 
мекунад. Он моњият, маќсаду вазифањо ва мазмуни тарбияи миллиро 
дар марњалаи нави таърихї ба танзим оварда, наќш ва маќоми онро 
дар ташаккули шахсияти инсони комил муайян мекунад” (1). 

Маълум аст, ки миллати фарњангсолори тољик аз ќадимулайѐм ба 
масъалаи таълиму тарбия ањамияти аввалиндараља додааст, зеро 
халќи маърифатпарвари тољик ба хубї дарк намудааст, ки камолоти 
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маънавию љисмонии шахс, ба ин ѐ он мартаба ноил гардидани ў аз 
таълиму тарбия вобастагии ногусастанї дорад.  

Ниѐгони мо камолоти маънавию љисмонии инсонро манбаи 
саодат медонистанд ва якеро бо дигаре ноќис мешумориданд. 

Афкори баланди тарбиявии ниѐгони тољик дар шакли 
андарзномаву рисолаву каломи бадеъи нафис имрўз хазинаи 
фарњангии умубашариро ғанї гардонида, мавриди пажўњишу 
пайравию истифодаи халќу миллатњои гуногун гардидааст.  

Афкори тарбиявии халќи мо дар “Авасто” ва дигар ѐдгорињои 
хаттии ањди бостон инъикос ѐфта, то имрўз яке аз мавзўњои марказї 
ба њисоб меравад. Мутафаккир, олим ѐ адиби тољикро пайдо кардан 
ғайримкон аст, ки ба масъалаи тарбия дахл накардаву афкори 
тарбиявии худро баѐн накарда бошад, зеро яке аз шартњои 
асоситарини камолоти инсон, ба дараљаи Инсони комил расидани ў 
омўхтани илму риояи одоб аст. Аз ин рў, дар њама давру замон 
динишмандон ба ин масъала эътибори аввалиндараља додаанд.  

Таълифи асарњои зиѐди тарбиявию ахлоќї мисли “Васиятнома”-и 
Имоми Аъзам, “Ќобуснома”-и Унсуралмаолии Кайковус, “Ахлоќи 
Носирї”-и Насриддини Тўсї, “Кимѐи саодат”-и Муњаммад Ғаззолї, 
“Панднома”- и Аттори Нишопурї, “Саодатнома”-и Носири Хусрави 
Ќубодиѐнї, “Гулистон”-у “Бўстон”-и Саъдї, “Бањористон”-и 
Абдуррањмони Љомї, “Ахлоќи Муњсинї”-и Њусайн Воизи Кошифї, 
“Ахлоќи Љалолї”-и Девонї далели гуфтањо шуда метавонанд. Яъне 
дар ин љода халќи тољик соњиби таљрибаи ғанї, роњу равиш, нигоњ, 
анъана ва суннатњои хоси миллї мебошад. Ин нукта дар муќаддимаи 
Консепсияи миллии тарбия дар Љумњурии Тољикистон махсус чунин 
таъкид карда шудааст: “Консепсия бо дарназардошти анъанаву 
суннатњои арзишманди миллати тољик ва халќу миллатњои дигари 
Тољикистон тањия гардидааст. Он имконият медињад, ки тамоми 
ањолии Тољикистон, новобаста аз мањаллу миллат ва нажод роњњои 
гуногуни тарбияро барои инсони комил будан интихоб ва амалї 
намояд”(1). 

Консепсияи миллии тарбия тамоми мардуми Тољикистонро 
вазифадор менамояд, ки “дар бобати тарбияи миллии ањолии кишвар 
дар амалї намудани барномањою тадбирњои давлатии ин масъалаи 
муњими ањамияти бузурги иљтимоию ахлоќидошта сањмгузор 
бошанд”. 

Табиист, ки пешрафту тараќќиѐти љамъият ба дараљаи 
маърифатнокї, аз љумла маърифати њуќуќї, сиѐсї, динї, ахлоќиву 
маънавии њар як аъзои љомеа вобаста аст. Яъне агар њар як фард 
эњтирому риояи ќонунро ба љой оварда, дорои эњсоси баланди 
худшиносиву худогоњиву ватандўстиву мењнатдўстиву зебопарастиву 
масъулиятшиносї дошта бошад, дар он љомеа фазои мусоид, амну 
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субот таъмин гардида, аз файзу баракати ин њол ривољу равнаќи 
бемайлони мамалакат имконпазир мегардад. Зеро мављудияти ин гуна 
эњсосоти наљиб фардро ба созандагиву бунѐдкор, эљодкорї рањнамун 
месозад. Ин нуктањо дар ќисми якуми Консепсия, ки “Зарурати тањия 
ва ќабули консепсия” ном дорад, сароњатан ифода ѐфта, таъкид карда 
шудааст: “Љумњурии Тољикистон њамчун давлати мустаќили 
тозаистиќлол дар марњалаи аввали ташаккули давлати демократї, 
њуќуќбунѐд, дунявї ва ягона ќарор дорад. Рушди минбаъдаи он ба 
тарбияи шахсиятњои сатњи баланди ахлоќї, дунѐи пурғановати 
маънавї, фикру љисми солим, эњсоси баланди ватандўстї ва 
худогоњии миллї дошта риоятгари ќонунњо, њуќуќњо, озодињо, 
зањматписанду зебопараст, сарфакору сириштакор, ботањаммулу 
тоќатпазир, масъулиятшиносу фаъол ва ояндасозу эљодкор вобаста 
аст. Тарбияи чунин шањрвандон вазифаи давлат, љомеа ва оила аст”.  

Њамчунин, дар ин ќисм таъкид шудааст, пас аз ќабул шудани 
Конститутсияи Љумњурии Тољикистон њуљљатњои зиѐди фарогири 
масоили таълиму тарбия тањияву ќабул шуда, дар он њуљљатњо вобаста 
ба таълиму тарбия афкори солиму арзишманд баѐн шудаанд. ”Аммо,-
таъкид шудааст дар ин ќисм,- илми педагогика собит менамояд, ки 
тарбия аз рўйи маќсаду вазифа ва мазмуну мундариља нисбат ба 
таълим муќаддамтару васеътар аст. Мутаассифона, њуљљате, ки 
дурнамои тарбияи миллї, њадаф, вазифа мазмуну мундариљаи онро 
вобаста ба сиѐсати давлати соњибистиќлол ва арзишњои миллию 
башарї муайян намояд, то њол тањия нагардидаст. Консепсияи мазкур 
таљрибаи нахустин буда, тарбияи миллии тамоми шањрвандони 
љумњуриро дар назар дорад”. 

Тибќи талаботи Консепсияи миллии тарбия асоси методологии 
тарбияро тафаккури нави сиѐсиву фарњангї ташкил медињад, ки 
моњияти он тањкими истиќлолияти давлатї, вањдату худшиносии 
миллї, њисси ватандўстиву ватанпарастї, таъмини амнияти давлату 
миллат, њифзи тамомияти арзї ва манфиатњои умумимиллї мебошад.  

Муњтавои ин методология дар Конститутсияи Љумњурии 
Тољикистон, Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бораи маориф”, 
Консепсияи миллии маълумоти Љумњурии Тољикистон, Кодекси 
одоби хизматчии давлатї, Барномаи давлатии ватанпарастии љавонон 
барои солњои 2006-2010”. Консепсияи миллии инкишофи тарбияи 
љисмонї ва варзиши Љумњурии Тољикистон, Барномаи таълим ва 
тарбияи њуќуќии шањрвандони Љумњурии Тољикистон таъкид 
ѐфтааст”. 

Дар ќисми сеюми Консепсияи миллии тарбия дар Љумњурии 
Тољикистон мафњуми тарбия чунин баѐн карда шудааст: “Тарбия 
падидаи иљтимої, фарњангї психологї ва педагогї буда, барои 
танзими њаѐти инсон ва пешрафти љамъият хизмат менамояд. Он 
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њамчун фаъолияти махсуси маќсадноки инсон барои рушди шахс ва 
ворид шудани инсон ба љараѐни зиндагии воќеї ва бунѐди њаѐти 
маданї равона карда мешавад”. 

Чуноне ки ќайд карда шуд, тараќќиѐту пешрафти давлат аз сатњи 
маърифатнокї, аз љумла, маърифати сиѐсиву њуќуќиву ғоявї ва 
љањонбинї, солимии зењниву љисмонї, мављудияти њисси ватандўстиву 
худогоњї, масъулиятшиносиву тањаммулпазирї вобастагии 
ногусастанї дорад. Тарбия намудани шахсияти дорои чунин сифатњо 
маќсаду вазифаи тарбияи миллї аст, ки он ќисми таркибии маќсаду 
вазифаи давлат аст ва ин нукта дар суханрониҳои Пешвои миллат 
борҳо таъкид гардида аз љумла омадааст: “Маќсаду вазифањои нињоии 
тарбияи миллї ташаккули инсони комил, соњиби Ватан, нангу номуси 
миллї, ифодагари симои зењнию маънавї, ахлоќї, фарњангї ва 
арзишњои дигари инсонї мебашад”(5). 

Дар Консепсия ќисмњои таркибї ва мазмуни тарбияи миллї 
мушаххасан номбар шадаанд, ки аз инњо иборатанд:  

Дар луғатњо мафњуми “ғоя “ маќсади нињої ва асосї азм кардани 
коре, аќида, фикр, маќсади асосии ягон асар, ки мундариљаи онро 
муайян мекунад, маънидод карда шудааст . 

Воќен, њар як амал, иќодоме, ки пеш гирифта мешавад, маќсади 
нињоии худро дорад ва барои расидан ба маќсади нињої аз роњу 
васоиту гуногун истифода бурда мешавад. Њар як фард, гурўњи 
њамфикрон, иттињодияњои эљодиву љамъиятї, ѐ диниву сиѐсї барои ба 
даст овардани маќсадњои нињої барномаеро тарњрезї намуда, аз рўйи 
барномаву наќшаи корї фаъолияти хешро ба роњ мегузоранд, то 
њадафи нињоиро ба даст оранд. Њар як гурўњи љамъиятї ѐ 
иттињодияњои сиѐсї, эљодї, љамъиятї метавонанд ғояи худро дошта 
бошанд, ки ба ғояи гурўњи дагар ќисман ѐ ба пуррагї мувофиќат 
надошта бошад. Аммо ғояи миллї барои тамоми аъзоѐни љомеа 
новобаста ба манфиатњои шахсї, гурўњї, эътиќод, синну сол, 
љањонбиниву мавќеи љамъиятї, ягона мебошад ва њамаи 
намояндагони миллатро барои дастаљамъона, дар якљоягї барои ба 
даст овардани маќсади нињої, ки бар манфиати миллат хизмат 
мекунад, муттањид месозад. 

Маќсади асосии тарбияи ғоявї “дар шуури шањрванд ташаккул 
додани ғояи миллї мебошад. Вазифаи асосии ин мафњум њимояи 
Истиќлолияти давлатии Тољикистон буда, бунѐди манфиатњои миллии 
халќњои Тољикистон, ба давлати мутараќќии љањон табдил ѐфтани 
Тољикистон мебошад”. 

Ғояи миллї њар як шањрвандро вазифадор месозад, ки дар ин 
масъала муносибати худро даќиќан муайян кардаву њимояи 
Истиќлолияти давлатро маќсади асоситарини худ дониста, дар ин 
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љода бо њар амали ба он мусоидаткунанда сањмгузор бошад ва 
дигаронро низ ба ин амал даъват намояд 

Имрўз Њукумати Љумњурии Тољикистон барои ташаккули ғояи 
миллї, аз љумла, барои тањкими љомеаи демократї, эњѐи хусусиятњои 
миллї, њимояи њувияту асолати миллї тадбирњои зиѐди судманде 
амалї намуда истодааст, ки бешак дар ташаккули ғояи миллї 
мусоидат менамояд.  

Дар ин љода фаъолияти самарабахши Асосгузори сулҳу ваҳдати 
миллї - Пешвои миллат, Президенти мамлакат Љаноби Олї мўњтарам 
Эмомалї Рањмон шоистаи тањсину пайравию омўзиш шуда 
метавонад.  

Бешак вохўриву суњбату мулоќотњои озодонаву самимона ташкил 
намудани Сарвари давлат Љаноби Олї муњтарам Эмомалї Рањмон бо 
намояндагои ањли зиѐ ‟ адибону олимон, занон, љавонон, рўњониѐн, 
омўзгорону шогирдони макотиби оливу миѐнаи касбї ва миѐнаи 
умумї, варзишгарону сарбозону соњибкорон, њамчунин, бо шањомати 
ба худ хос таљлил намудани Рўзи Вањдати миллї дар манотиќи 
мамлакат, бо кишварњои дўсту њамљавор дар якљоягї таљлил 
намудани Наврўзи байналмиллалї ва дар ин вохўрињо бо маърузањои 
пурмуњтаво баромад намудану њидоят намудан ба тањкими давлати 
демократї ва шукргузорї кардан аз Истиќлолияту Вањдати миллї, 
даъват намудан ба бунѐдкориву созандагї, ки ба њукми анъана 
даромадааст, дар ташаккулу тањкими тарбияи ғоявии миллї наќши 
муассир дорад. Аз ин рў, чун њар фарди тољик тариќи ВАО оид ба ин ѐ 
он масъала ибрози аќида карданї шавад, сухани худро бо шукргузорї 
аз Истќлолияту Вањдати миллї ва миннатдории самимї ба Пешвои 
миллат оѓоз мекунад, ки амри табиист. 

 
Адабиѐт: 

1. Консепсияи миллии тарбия дар Љумҳурии Тоҷикистон. – 
Душанбе, 2006. 

2. Лутфуллоев М. Истиқлолияти Тоҷикистон ва маорифи 
навин. – Душанбе, 2006. – 164 с. 

3. Нуров А. Арзишҳои миллию умумибашарї, заминаҳои 
пайдоиш, инкишоф ва нақши онҳо дар тарбияи инсон. – Душанбе, 2003. – 
232 с. 

4. Шарифзода Ф. Педагогика: назарияи инсонофар ва ҷомеаи 
фарҳангї. – Душанбе: Ирфон. - 2010. – 544 с. 

5. Эмомалї Раҳмон. Маориф-омили муҳимтарини таҳкими 
давлат ва наҷоти миллат / Суханроии Президенти ЉТ Эмомалї Раҳмон 

дар мулоқот бо кормандони соҳаи маорифи кишвар, Душанбе, 22 -юми 
декабри соли 2005 // Омўзгор, 2006.-№ 1. - 10 январ. 
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РОҲУ УСУЛҲОИ ТАШКИЛКУНИИ МАШҒУЛИЯТҲОИ 

КУРАТОРЇ ДОИР БА МАВЗЎИ ВАТАНДЎСТЇ 
 

Вазифаи ҳар як омўзгор дар мактаби олї ба ғайр аз таълими 
фанҳои тахассусї, боз тарбияи  донишҷўѐн дар рўҳияи ватандўстї, 
худшиносї ва худогоҳии миллї, гуманизм ва сулҳдўстиву накўкорї 
мебошад. 

Дар Ќонун «Дар бораи маориф» оид ба тарбияи насли ҷавон 
омадааст, ки «Вазифаи таълим ва тарбия њамчун ҷузъи таркибии 
маориф дар шароити давлати демократию њуќуќбунѐд ва дунявї аз он 
иборат аст, ки шањрвандони сатњи маърифаташон баланд, дорои 
тафаккури эљодї, њамаљониба рушдѐфта ва соњиби дониши амиќ, 
мањорат, малакаи касбї тайѐр намояд, ки онњо ба ѓояњои сулњдўстї, 
инсонпарварї, адолати иљтимої, риояи арзишњои аз тарафи умум 
эътирофшудаи инсонпарварї, њуќуќ ва ќонунњо фаро гирифта 
шудаанд». 

Доир ба масъалаи тарбияи ватандўстї ва худогоҳии миллї 
Асосгузори сулҳу ваҳдати миллї, Пешвои миллат, муњтарам Эмомалї 
Раҳмон дар аксарияти баромадҳо, паѐмҳо ва дастуру супоришҳояшон 
ба таври алоҳида истода гузашта, онро вазифаи ҷоноҷони ҳар як 
волидайн ва омўзгор маънидод менамоянд.  

Ҳар як устоди донишгоҳ, дар рафти ташкил ва баргузории 
машғулиятҳои тарбиявї дар асоси Консепсияи миллии тарбия, 

нуктаҳои муҳими паѐми сарвари давлат ва дигар санадҳои меъѐрию 
ҳуқуқї корбарї намуда, кўшиш менамояд, ки машғулиятҳо самаранок 
ва таъсирбахш гузаранд. Дар баробари ин қайд намудан зарур аст, ки 
осори гаронбаҳои ниѐгони мо дар бобати тарбияи насли ҷавон хеле 
пурарзиш буда, кураторони гурўҳҳои академї метавонанд аз онҳо ба 
таври бояду шояд истифода баранд.  

Дар таърихи адабиѐти чандинҳазорсолаи тоҷик асарҳои тарбиявї 
хеле фаровонанд. Чунончи «Калила ва Димна»-и А.Рўдакї, 
«Қобуснома»-и У.Кайковус, «Гулистон» ва «Бўстон»-и С.Шерозї, 
«Хирадномаи Искандарї» - и А.Ҷомї, «Калила ва Димна»-и Ҳусайн 
Воизи Кошифї, «Таҳзиб - ус-сибѐн»-и С.Айнї ва ғайраҳо доир ба 
мавзўъҳои мухталифи тарбиявї шеърҳо, пандномаҳо, ривоятҳо, 
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ҳикояҳову нақлҳои ҷолиби диққатро фарогиранд. Аз ҳамин нуқтаи 

назар, истифодабарии ин китобҳо дар машғулиятхои кураторї ба 
манфиати кор аст. Чун мақсади мо бобати ташкилнамоии соатҳои 
кураторї доир ба мавзўи меҳанпарастї аст, мо мехоҳем фаќат доир ба 
истифодабарии асарҳое, ки бахшида ба ватандўстї нигаронида 
шудааст, сухан ронем. Аслан, дар рафти ташкилкунии машғулиятҳои 
кураторї, ки ба мавзўъҳои ватандўстї, худшиносии миллї, худогоҳї 
ва меҳанпарастї бахшида шудааст аз китобҳои хеле бисѐр истифода 
бурдан мумкин аст, ба таври намуна баъзе аз онҳоро қайд мекунем: 

 Асарҳои Садриддин Айнї: Қаҳрамони халқи тоҷик-Темурмалик, 
Ятим, Ёддоштҳо; 

 Сотим Улуғзода: Восеъ, Ривояти суғдї, Марги ҳофиз, Субҳи 
ҷавонии мо; 

 Ҷалол Икромї: Духтари оташ, Дувоздаҳ дарвозаи Бухоро 

 Фотеҳ Ниѐзї: Ҳар беша гумон мабар, ки холист, Сарбозони 
бесилоҳ, Димаи диловар. 

Лекин намунаи олитарини васфи ватан ва ватандўстию 
ватанпарварї ин «Шоҳнома»-и безаволи Абулқосими Фирдавсї 
мебошад!  

Дар «Шоҳнома»-и безаволи Абулқосими Фирдавсї қувваи некї 

таҳти сарварии Аҳуромаздо бар зидди қувваи бадї бо роҳбарии 
Аҳриман муборизаи беамон мебаранд (1). Дар «Шоҳнома» мавзўи 
ватандўстї аз Сиѐмак оғоз ѐфта, он то ҷанги арабҳо фақат васф карда 
шудааст. Ин асари ҳазорсола, сухани олии шоири кабир ҳанўз ҳам 
дилангез ва ҳаяҷонбахш аст, вай кўҳна шудан надорад. Хондани 
достонҳои «Шоҳнома» ѐ шунидани он аз забони гўяндагон дар ҳар кас 
ҳиссиѐти наҷиб ва фикрҳои баландро тавлид менамояд. Қаҳрамонони 
ин достонҳо Фаридун, Коваи оҳангар, Қорани Кова, Соми Наримон, 
Золи Зар, Рустами Достон, Гурдофарид, Сиѐвуш, Баҳроми Чўбина, 
Исфандиѐри Рўинатан, Зарир, Ардашери Бобакон ва дигар 
паҳлавонон барои озодї, истиқлолият, шараф ва номуси ватани худ ва 
халқи худ меҷанганд, дар паи кори ҳақ талош мекунанд. Достонсарои 
беҳамто Фирдавсї, далериҳои онҳо, разму набардҳо, базмҳо, орзую 
омол, ишқ, сўзу соз, ғаму шодии ононро месарояд. Агарчї 
корнамоиҳо ва саргузашти ин қаҳрамонон гоҳо ранги афсонавї 
мегиранд, лекин дар тасвири Фирдавсї онҳо ҳамчун фардҳои ҳақиқии 
замини арзи вуҷуд мекунанд.  

Ин қаҳрамонҳо барои озодї, истиқлол, шараф ва номуси ватани 
худ ва халқи худ меҷанганд, дар паи кори ҳақ талош мекунанд. 

Масалан, дар достони шоҳ Нўзар Абулқосими Фирдавсї чунин 
нақл менамояд: 
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«Аммо ватандўстони Эронзамин ба салтанати бегонагон сар 

нафароварданд. Онҳо ба Зобул назди Золи Зар рафта, ўро ба сардории 
мубориза барои озодї ва истиқлоли Ватан даъват карданд, гуфтанд, 
ки ҳозиранд ҳамагон дар зери ливои ў ба ҷанги озодихоҳии ватанї 
бархезанд. 

Золи Дастон гуфтори ватандўстонро шунида гўѐ аз нав ҷон 
гирифт. Савганд хўрд, ки «то истилогаронро наронам ва Эронро озод 
накунам, шамшер ба наѐм намениҳам ва зин тахти ман, рикоб пойгоҳи 
ман аст!» (1).  

Ва ѐ дар достони дигар Фирдавсии бузургвор аз номи қаҳрамони 
дўстдоштааш Рустам чунин мегўяд: "Замон замони ҷанг аст ва ҷои 

мард дар майдон. Душмани бераҳми хунхор омадааст, ки кишвари 
моро хароб ва халқи моро асир гардонад. Дар ин вақт ман бо ин 
қуввату қудрате, ки дорам, агар ба қавли ту нозу шодию базм ҷўяму ба 
ҷаҳод барнахезам, номардам, беҳамиятам!» 

Мазмуну мундариљаи «Шоњнома» аз масоили сулњ, дустї, хирад, 
ватанпарастї ва ѓайра иборат аст. Вале маѓз андар маѓзу љавњари он 
ва идеяи марказии онро масъалањои ахлоќї, тарбияи шахс, 
муттањидиву ягонагї, ростї, ватандўстию адолатхоњї ташкил 
медињанд. 

Умуман, Фирдавсї дар шоњасараш «Шоњнома» бисѐр фикрњои 
панду ахлоқї, тарбиявиро баѐн карда, дар љавонон тарбия намудани 
њисси ватандўстї, халќпарварї, далерї, накўкорї, илму донишандўзї, 
мењнатдўстї, њунаромўзї ва монанди инњоро бо як њиссиѐти баланд 
тарѓибу талќин кардааст. 

Дар рафти ташкили машғулиятҳои кураторї омўзгор метавонад, 
дар ҳар соат қисм-қисм аз ин достонҳоро ба донишҷўѐн нақл намуда, 
нафақат ба баландшавии ҳисси меҳанпарастї, балки ба баландшавии 
завқи донишҷўѐн ба китобхонї, рў овардан ба мероси ниѐгон ва зиѐд 
шудани диққати донишҷў ба машғулиятҳои кураторї сабаб мешавад.  

Барои беҳтар ташкил намудани машғулиятҳои кураторї ва 
баланд шудани завқи донишҷўѐн ба дарсҳои кураторї вобаста ба 
мавзуи меҳанпарастї чунин роҳу усулҳоро пешниҳод карданием: 

1. Вобаста аз мавзўи дарс ба донишҷўѐн нақл кардани 
достонҳои Шоҳнома. Албатта на ҳар як омўзгор аз ин достонҳо 
худаш ба таври бояду шояд бохабар аст. Дар ин бобат ў метавонад бо 
устодони кафедраи забони тоҷикии донишгоҳ ҳамкориро ба роҳ 
монад. Даъват намудани ин устодон бешак ба манфиати кор буда, ба 
гуногунрангии машғулиятҳои кураторї мусоидат менамояд. 

2. Истифода бурдани филмҳои бадеї, ки дар асоси 
«Шоҳнома» ба навор гирифта шудааст. Дар солҳои Шўравї аз тарафи 
коргардон Борис Кимѐгаров дар мотиви достонҳои мухталифи 
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«Шоҳнома» якчанд филмҳо ба навор гирифта буд. Ин кинофилмҳоро 

имрўз аз нуқтаҳои фурўши дискҳо ба осонї дастрас намудан мумкин 
аст. Истифодабарии ин филмҳо диққати донишҷўро ба худаш боз ҳам 
бештар ҷалб менамояд ва исботи маќоми «Шунидан кай бувад 
монанди дидан» мегардад.  

3. То охир нақл накардани достонҳо, яъне ба ќуллаи 
кулминатсионии достон омада, давомашро нагуфтан. Пас аз он, ки 
куратор дар дарсҳои кураторї ду ѐ се нақлҳои пурраро аз достонҳои 
«Шоҳнома» ба донишҷўѐн мерасонад, маслиҳат дода мешавад, ки дар 
машғулиятҳои минбаъда достонро пурра нагуфта, дар ҷои аз ҳама 
аҷибаш таваққуф кунад. Вақте ки донишҷўи башавқомада аз устод 

боқимондаи нақлро пурсон мешавад, омўзгор ба донишҷў супориш 
медиҳад, ки идомаи онро аз сахифаи фалони ҳамин китоб ѐфта хонад. 
Ин донишҷўро водор мекунад, ки худаш мустақилона идомаи ин 
асарро хонад. 

4. Ба донишҷўѐн супориш додан оид ба хондани достонҳои 
Шоҳнома ва баромад кардани онҳо дар дарсҳои куратории ҳафтаҳои 
оянда. Ин кор бешак ба манфиати кор буда, фаъолнокии 
донишҷуѐнро дар машгулиятҳои кураторї таъмин менамояд. 

5. Дар ҳар машғулияти кураторї новобаста аз мавзўъ 

ифоданок хондани баъзе аз порчаҳои шеърии достонҳои Шоҳнома. Ба 
монанди  

«Ҳама сар ба сар тан ба куштан диҳем, 
Аз он беҳ, ки кишвар ба душман диҳем» 

ва ѐ 
«Пароканда лашкар наѐяд ба кор, 

Дусад марди ҷанги беҳ аз садҳазор» 
ва ғайраҳо… 

Албатта доири ин мавзўъ соатҳои зиѐд сухан рондан мумкин аст 
ва он хеле доманадор мебошад. Аммо ба фикри мо татбиқи гуфтаҳои 
болої дар рафти ташкили машғулиятҳои кураторї ба баландшавии 
самаранокии он оварда мерасонад.  

 
 

Адабиѐт: 
1. Сотим Улуғзода. Достонҳои Шоҳнома. Қисми 1. – Душанбе: 

Ирфон, 1984.  
2. А. Фирдавсї. Шоҳнома. Иборат аз 8 ҷилд. Ҷилди 2. - Душанбе 

1984.  
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ИВАЗИ ФАЙЛ 

ПАЙДОИШИ МАШВАРАТИ ПСИХОЛОГЇ ВА ЗАРУРИЯТИ 

ОН ДАР СОҲАИ МАОРИФ 
 

Дар шароити кунунї ин масъала ҳамон вақт ҳалли худро меѐбад, 
ки хонанда дар шароити мўътадили вазъи психологии оила, 
муассисаҳои томактабї, мактаб ва ҷомеа ба воя расад, зиндагї кунад 
ва таълиму тарбият гирад. Дар давлатҳои пешрафта чунин 
мутахассисон соҳаи психология дар ҳама соҳаҳо кору фаъолият 
доранд». Аз солҳои 60 - уми асри гузашта аз хизмати равоншиносони 
мактаб истифода бурда, дар таълиму тарбияи кўдакон дар 
муассисаҳои томактабию мактаб, хонаҳои кўдакон ва парастишгоҳҳо 
ба комѐбиҳо ноил гардиданд.  

Тадқиқот ва озмоишҳои дар солҳои 1982-1987 дар шаҳри Москав 
гузаронидаи равоншиносони рус зарурияти хизмати равоншиноси 
мактабро ба миѐн овард. Хадамот ва Психолог - машваратчї дар 
мактаб ҳанўз дар ШМА солҳои 60 - ум ба вуҷуд омад. Равоншиносони 
мактабї бо ѐрии тестҳои стандарти дараҷаи инкишофи қобилияти 
хонандагонро муайян менамуданд. Мавриди тадқиқоти онҳо бештар 
қобилияти ақлии хонандагон қарор мегирифт. Ин тестҳо имконият 
медоданд ки хонандагони зинаи баланди инкишофи ақли дошта 
муайян карда шавад. Ба ақидаи ин психологҳо қобилияти ақли 
хусусияти модарзодиро дорад.  

Равоншиносони англис Саймон ва Хейсерман чунин ҷудонамоии 
хонандагонро маҳкум намуданд чунки ба ақидаи онҳо дар ин суръат 

олами эмотсионали ва муносибати байниҳами хонандагон ба эътибор 
гирифта намешавад. 

Баъд равоншиносони Амрикои Бордон ва Беннест ба хулосае 
омаданд, ки фаъолияти психологи мактаби набояд танҳо ба 
гузаронидани тестҳо маҳдуд гардад балки ў бояд инчунин аз 
машваратҳои психологи низ васеъ истифода барад. Дар мамлакатҳои 
Аврупои бошад хадамоти психологи ниҳоят дар мактаб хуб ба роҳ 
монда шудааст. Марказҳои психологии шаҳриву ноҳияви амал 
мекунанд, ки ба ҳалли муаммоҳои гуногуни инсонҳо сару кор доранд. 

Вазифаи асосии машварати психологи дар соҳаи маориф. 
Дар охири асри ХIХ психологияи педагогї бо педагогикаи 

мактабї зери фишори талаботҳои ҷамъиятї рў ба тараққи оварда 
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шудааст. Равоншиноси Амрикои Сэнли Холл соли 1981 маҷалаи 

«Машварати педагогї» - ро аз нашр баровард, ки ба масъалаҳои 
педагогї ва психологияи мактаббачагон бахшида шуда буд. Дар 
охири асри ХIХ масъалаҳои хизмати психологии мактаби Алферед 
Бине машғул буд. Ба тадқиқотҳои ин соҳа ў соли 1874 сар кард ва соли 
1897 бошад зарурияти машварати психологипсихологї ва хадамоти 
он дар мактаби миѐна баромад мекард.  

Соли 1905 Вазорати Маорифи Фаронса ба А. Бине бо изҳороти 
гузаронидани тадқиқоти психологии кўдаконе, ки ба рўи нақшаи 
умумии таълим хонда намешаванд муроҷиат кард. Равоншинос 
А.Бине таҷрибаҳои педагогиро таъсис намуд, ки дар он методикаи 
омўзиши инкишофи фикрии кўдакро бо номи «мактаб барои 
ченкунии интелект» - тести машҳури А. Бине, ки кўдаконро ба 
қафомонии инкишофи фикрї тадқиқ мекунад, кор карда баромад.  

Бисѐртар психолог - машваратчї дар мактабҳои Англя, ШМА, 
Фаронса ва Шведсария вуҷуд доштанд. Дар тўли даҳсолаҳои охир 
хизматҳои психолог-машваратчї дар бисѐр давлатҳо рў ба тараққи 
оварда истодааст.  

Давраи мактаб дар ҳаѐти ҳар як одам фаромўш ва 
такрорнашаванда буда, дар ташаккули сифатҳои маънавию-ахлоқии ў 

заминаї асосї мегузорад. Мактаб кўдакро ҷисман обутоб медиҳад, 
дўстию рафоқатро меомўзонад, меҳнатдўстию ҳифз намудани 
табиатро тарбия мекунад, ифтихор аз ватандорию дарси зиндагиро ѐд 
медиҳад.  

Машварати психологї яке аз соҳаҳои психологияи амали 
муайянеро дорад. Моҳияти асосии машварати психологи ин 
расонидани ѐрии психологї ба мизоҷонро ташкил медиҳад. 
Машварати психологї аз нимаи дуюми асри ХХ сар карда, ба таври 
илмї ба роҳ монда шуда аст. То ин давра машварати психологї дар 
ташкили стихиявї аз ҷониби одамони алоҳида гузаронида мешуд. 
Вазифаи асосии машварати психологї аз он иборат аст, ки он 
дастовардҳои илмї психологияро дар амалияи машварати психологї 
тадбиқ менамоянд. 

Барои тадбиқномаи мутахассисеро тайѐр кардан зарур аст ки 
салоҳияти машваратдиҳии психологиро дошта бошад. Машварати 
психологї ба мизоҷон дар асоси сўҳбатҳои шахсию байнишахсї ва 
омўзиши пешакии муаммои мизоҷон сурат мегирад. 

Одатан, машварати психологї дар вақти пешакї муайян 
кардашуда дар шароити махсуси мегузаронад, ки хусусияти махфї 
нигоҳ доштани мазмуни сўҳбатро дорад. Бояд гуфт, ки машварати 
психологї зимни якчанд сеансҳо гузаронида мешавад. 
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Вазифаҳои асосии машварати психологиро ба таври зайл ҷудо 
мекунанд: 

 ѐри ба муаллимон дар фардикунонидани мундариҷа ва 
усулҳои таълим.  

 ѐри ба бачагон дар интихоби роҳҳо мувофиқ омадани 
таълим дар мактаб.  

 талабот ба шахсияти психологи соҳаи маориф  
 
Психолог-машваратчї ба боѓчаи кўдакон ва ѐ мактаб омадаанд, 

то, ки онҳоро боз ҳам инсонпарварона кунанду ба тараққиѐти 
шахсияти ҳар як кўдак, омўзгор ва роҳбар мусоидат намоянд. Аз ин 
рў, комилан дуруст аст, ки агар дар талаботҳои ба шахсияти психолог 
пешниҳодшуда чунин тавсия диҳандаҳоро ҷудо намоем. Психолог 
бояд дорои қобилиятҳои баланди (умумї) ақлї буда, борикбин, 
бомулоҳиза, озодаандеш, таҳлилгари дақиқ ва мушоҳидакор бошад.  

Психолог - машваратчї бо одамон кор карданро дўст дорад, бо 
эътирофи иҷтимої шод мешавад, нисбати одамон олиҳиммат аст, ба 
осонї гурўҳҳои фаъолро ташаккул медиҳад, номи одамонро хуб ба 
хотир мегирад, меҳрубон, боодоб ва хушмуомила бошад. Ў амали 
якҷояро дўст медорад, манфиатҳои шахсро ба манфиатҳои гурўҳ 

тобеъ менамояд, фарди поквиҷдон, зўр, боғайрат буда, дорои ҳисси 
адои вазифа ва масъулият аст.  

Ў шахси ҷасур буда масъалаҳои амалиро тез ҳал менамояд. 
Психолог-машваратчї фарди аз ҷиҳати эмотсионалї устувор, ором, 
ботаҳаммул буда, ба таври воқей вазъиятро месанҷанд ва нисбати 
ҳолати эмотсионалї устувор бошад. Аз ин рў, ин талаботҳо бояд 
ҳамчун намуда дида баромада шаванду ҳамчун нишондиҳандаи 
хизмат кунанд.  

Имрўз ба мактаб ду намуди психологҳо омадаанд: 
1. Ақлї-Ба намуди якум таҳлилгарҳои бомулоҳиза, одамони 

мустақил ва мумтоз дохил мешаванд. Дар онҳо малакаҳои назариявї 
бартарї доранд. Чун қоида, онҳо хатмкунандаҳои донишгоҳҳо 
мебошанд, ки ояндаи худашонро на бо мактаб, балки бо фаъолияти 
илмї алоқаманд намудаанд.  

2. Иҷтимої - Онҳо одамоне мебошанд, ки дорои чунин 
хислатҳои характеранд: кўшиши ѐд додану тарбия намудан, аз назари 
психологи омода будан ба муносибат намудан бо одамон ва ғайра. Ин 
намуди психологҳо бештар дар байни омўзгороне вамехўранд, ки ба 
факултаи психологҳои амлї омадаанд. Мақсаду мароми такмили 

ихтисоси онҳоро дар аксари ҳолатҳо маромҳои иҷтимої ташкил 
медиҳанд.  
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Принсипи умумї ва қоидаҳои кори психолог фаъолияти касбии 

психологияи амалї бо масъулияти махсус дар назди мизоҷон ва 
озмудашавандагон тавсиф дода мешавад. Психолог- машваратчї 
ҳангоми кор бо мизоҷон принсипи дурусткорї, бовиҷдонї ва 
самимиятро ба роҳбари мегирад. Кори психологи амалї ба ноил 
шудан ба мақсаҳои инсониятпарварона равона шудааст, ки бартараф 
намудани ҳар гунна монеъаҳоро дар роҳи тараққиѐти озодї ақлї ва 
шахсияти ҳар як одам дар назар дорад. Психолог кори худро дар 
асоси эҳтироми бечунучарои қадру манзалат ва дахлнопазирии 
шахсият ташкил медиҳад, ҳуқуқҳои асосии инсониро риоя намуда, 
фаъолона онҳоро ҳимоя мекунад.  

Психолог-машваратчї бояд дар интихоби методҳои 
ташхискунандаю ислоҳкунї ва инчунин дар хулосабарорию 
тавсиядиҳиҳояш ниҳоят эҳтиѐткор бошад. Психолог-машваратчї 
вазифадор аст, ки ҳамон ѐриҳое расонад, ки доир ба онҳо маълумоти 
кофи дорад ва мутахассис ба он аст. Психолог-машваратчї ҳуқуқи 
додани метоҳои ташхиси психологї, ислоҳкунии психолог ва 
психотерапевтиро барои истифода ба шахсони бесалоҳият надорад.  

Психолог-машваратчї ҳуқуқи гуфтани натиҷаҳои омўзиши 
фардии психологиро ба шахси сеюм танҳо баъди розигии мизоҷ 

дорад. Хадамоти психологї имконият медиҳад, ки хонанда ба дилхоҳ 
масъалаҳои ҳалталабаш ҷавоб ѐбад. Хонанда чунин масъалаҳои 
муҳими таълим ва шахсии худ метавонад ба психолог муроҷиат 
намояд: роҳҳои баланд бардоштани дараҷаи азхудкунии дониш, 
маҳорат ва малака аз фанҳои гуногуни таълимї; роҳҳои самаранок ва 
давомдор ба хотир гирифтани материали таълимї: ислоҳи ҷараѐни 
бахотиргирї; воситаҳои ташаккули нутқ, яъне фаъолияти нутқии ў, 
ташхиси шахсият ва дар асоси натиҷаҳои омўзиш ба роҳ мондани 
раванди худислоҳкуни, худтарбиякунї ва худидоракунї ва ғайраҳо 

метавонад муроҷиат кунад.  
Хадамоти психологї ба хонандагон дар панҷ шакл мегузарад: 

 баланд бардоштани дараҷаи маърифатии психологии 
хонандагон, яъне мусаллаҳ намудани онҳо бо донишҳои муҳими 
психологї 

  профлактика (пешгирї) психологї, яъне ѐд додани хонанда 
бо роҳи воситаҳои мақбули пешгирї намудани зуҳуроти номақбули 
психологї 

 ташкили машварати психологї дар шакли инфироди ва 
гурўҳї 
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  таълими ислоҳи психологї бо нияти бартараф намудани 

тамоилҳои номатлубе, ки дар тараққиѐти психики ва шахсияти 
хонандагон ба амал меояд.  

Мазмуни асосии хадамот ва машварати психологї 
• таъмин намудани душвориҳо дар ташаккули шахсияти комил, 
• бартараф намудани душвориҳо дар ташаккули шахс,  

• масъалаи интихоби касб ва худмуайянамои шахсї  
Хадамот ва машварати психологи дар мактаб вазифаҳои зеринро 

соҳиб аст: 
 Муайян намудани сабабҳои қафомонї ва сустхонии 

хонанда. 
  Кор бо синфҳои душвор.  
 Муайян намудани дараҷаи тайѐрии психологии кўдак ба 

мактаб. 
 Ёри расонидан ба маъмурият ва муаллимони мактаб оиди 

ѐфтани усули кор бо оилаҳои душвор. 
  Барқарор намудани алоқамандии муносибати солими 

психологи мактабу оила. 
  Ёри расонидан ба муаллимони ҷавон барои соҳиб гаштан 

ба маҳорату малакаҳои касбї.  
Волидайнро сустхонии кўдак, ташаккулѐбии хусусиятҳои манфии 

шахсї, ҳолати рўҳии ў ба ташвиш меорад. Онҳо ба психолог барои 
барқарор намудани алоқа бо кўдак, беҳтар намудани муносибатҳои 
оилавї, кўмак мерасонад, ѐри мепурсад. Хонандагон аз психолог оиди 
аз худ намои маҳорату малакаҳои донишомўзї, барқарор намудани 
дўстї бо ҳамсолон, муносибат бо муаллимон, ташаккул додани ягон 
хусусият ба худ, оиди интихоби касб ва худмуайянкуни дар оянда ва 
ғайраҳо маслиҳатҳо мепурсад. Муайян намудани предмети будани 
илми машварати психологї душвор аст.  

Хулоса имрўзҳо қариб тамоми соҳаҳои ҳаѐти иҷтимої мактабу 

муассисаҳои томактабї, вазорату корхонаҳо, оилаҳову фирмаҳо ва 
ғайра ба хадамоти психологї ва машварати психологї ниѐз доранд. 
Бояд гуфт, ки хадамоти психологї қисматҳои худро дорад ва яке аз 
онҳо машварати психологї ба ҳисоб меравад. Ин қисмати кор дар 
Ҷумҳурии Тоҷикистон дар даҳсолаҳои охир диққати мутахассисонро 
ба худ ҷалб кардааст. Камбудї дар он аст, ки мутахассисони варзидаи 
илми равоншиносї бошуморанд ва тайѐр намудани онҳо аз 
масъалаҳои муҳими рўз ба ҳисоб мераванд. Чунин мутахассисонро 
танҳо дар ихтисоси «Психология»-и факултаи ДМТ ва факултети 

педагогии ДДХ ба номи академик Бобоҷон Ғафуров тайѐр мекунанду 
халос, ки комилан нокифоя аст. 
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Яке аз ҳадафҳои асосии пешрафти таълиму тарбияи насли наврас 

дар шароити имрўза ба роҳмонии хадамот ва машварати психологї 
дар мактаб мебошад, ки он асоси пешрафти ҷамъиятро тақозо 
мекунад. 
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МАЌОМИ ВОЛИДОН ДАР ТАРБИЯИ ЉАВОНОН 

 
Оила рањнамои њаѐт, асосгузори феълу атвори ояндаи ањли башар 

мебошад. Дар оила шахс тарбия меѐбад, меъѐрњои ахлоќиро азхуд 
мекунад ва ба њаѐти мустаќил омода гашта, ба камол мерасад. 

Дар дини мубини ислом бунѐди оила аз аќди никоњ сар мешавад. 
Аќди никоњ ихтиѐрї буда, ба муњаббату алоќаи байни марду зан асос 
ѐфта, оила барпо мегардад (1). Никоњ он њукмест, ки ду тан, ду љинси 
болиѓро дар талќини аќл, тафаккур, њиссу муњаббати том бо ризоияти 
тарафайн дар шањодати ашхоси солимаќл бо њам ба њаѐти якљояи 
абадї мепайванданд. Ин амал дар диѐри мо њамчунин дар маќомоти 
давлатии сабти асноди њолати шањрвандї низ ба љо оварда мешавад 
(2). Яъне, оила дар шоњидии давлат барпо мешавад. Ин рўз як умр дар 
хотираи љавонон мемонад. Ёру дўстон, хешу табор аз бунѐди боз як 
оилаи нав хурсанд гашта, ба зану шавњари љавон хушбахтї, саломатї, 
мењрубонии бардавом, фарзанду давлати фаровон таманно мекунанд. 

Фарзанде, ки бо мењру муњаббат дар чунин оила таваллуд 
мешавад, хурсандии бењамтои ин оила ба шумор меравад. Вай риштаи 
мењру муњаббати зану шавњарро мустањкам менамояд ва масъулияти 
онњоро барои тарбияи фарзанд афзун мегардонад. Ѓайр аз ин, оиларо 
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мустањкам намуда, муњаббати байни њамдигар ва эњтироми падару 
модаронро пойдор мегардонад. Дар назди волидайн вазифаи асосию 
муњим пайдо мешавад, ки ин тарбияи дурусти фарзанд аст. Ягон оила 
орзу намекунад, ки фарзандаш дар љамъият инсони бад, љинояткор, 
бемаданият, бесаводу бадном бошад. Орзуи њар волидайн дуруст ва 
боаќлу поквиљдон, инсонпарвар, мењнатдўст, хоксор, ватандўст, 
боодобу фозил ба камол расидани фарзанд аст. Имом Муњаммади 
Ѓаззолї дар асари бузурги худ «Насињатул-мулук» фармудаанд: 
“Падару модар ба мисли сарчашмае мебошад, ки агар оби он 
мусаффо бошад, поѐни об низ мусаффо хоњад буд». Дар њадиси 
Муњаммад Расулуллоњ чунин омадааст “Њар љинс ба љинси аслии худ 
накашида намемонад” (4). Модоме ки ин тавр аст, пеш аз њама, худи 
волидайн таълиму тарбияи дуруст дида бошанд. Мањз оила аввалин 
љомеа ва мактаби фарзандон ба шумор меравад.  

Дар асрњои миѐна тарбияи инсон ва такомули ѓановати маънавии 
он ба љойи аввал баромад. «Ин аст, ки баробари инкишофи адабиѐти 
бадеї, илмї, таърихї, фалсафї асарњои сирф ахлоќї чун 
«Насињатнома»-и Унсурулмаолии Кайковус, «Бўстон»-у «Гулистон»-и 
Саъдии Шерозї, «Бањористон»-и Љомї пурра ба насињати фарзанд 
бахшида шуда, як ќисмати муњими таъмини тарбияи ахлоќиро фаро 
гирифтанд» (3). 

 Оиди тарбия бисѐр маълумотњо, маќолањо, баромадњо дар 
конфронсу симпозиумњо, адабиѐти махсус ва соњавї аз љониби 
олимони ватанї Х.Рањимов, О.Усмонов, М.Мањмудов, Б.Исматов ва 
олимони хориљї Матвеев Г.К., Ворожейкин Е.М., Рязансев В.А., 
Веберс Я.Р. ва дигарон ба нашр расидаанд. Мо аќидањои олимони 
ватаниву хориљиро дастгирї намуда, ба чунин хулоса расидаем, ки 
равиши тарбияи фарзанд, алалхусус љавонону наврасон, бо 
тараќќиѐти замони муосир, айѐми рушди босуръати техника ва 
технологияи нав пайваста идома меѐбад. Тарбияи фарзанд дар замони 
муосир ба тараќќиѐти замона таъсир мерасонад. Аз як тараф, ин 
масъала хуб буда, пешрафти давлатамонро дар њамќадамї бо 
кишварњои пешрафта нишон медињад. Аз тарафи дигар, ин ба 
анъанањои миллии халќамон таъсироти мусбат мерасонад.  

Бо пешравии љомеа волидайн низ донишу малакаи замонавї 
гирифта, аз навоварињои замона бохабар бошанд ва зиракии сиѐсиро 
аз даст надињанд. То ин ки наврасону љавонони замони муосир ба њар 
гуна гурўњњои динї, террористї, экстремистию љиноятї њамроњ 
нашаванд. Аз маълумотњои се соли охири Суди вилояти Суѓд 
бармеояд, ки ќариб 50 % љавонону наврасон бинобар содир кардани 
њаргуна љиноятњо аз падару модар, аз оилањои худ мањрум гашта, дар 
мањбасхонањо ќарор доранд. Айни замон ин масъала дар љумњурї 
ташвишовар аст. Масалан, дар соли 2016 дар Тољикистон 21 њазору 
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756 љиноят ба ќайд гирифта шудааст, ки нисбати соли 2015 ин 171 
љиноят зиѐд аст. Аз иттиллои роњбарияти Вазорати корњои дохилии 
Љумњурии Тољикистон бармеояд, ки дар соли 2016 4 њазору 82 љинояти 
махсусан вазнин ба ќайд гирифта шуда, аксарияташон аз тарафи 
љавонон содир карда шудааст. Аз 50 шањрвандони Тољикистон, ки ба 
созмони террористии бо номи “Давлати исломї” пайваста буданд, 
тибќи маълумотњои расмии соли 2016 22 нафарашон аз ин гурўњ хориљ 
шуда, ба ватан баргаштанд (5).  

Мутаассифона, ин далелњо ва мушоњидањо боз онро нишон 
медињад, ки њастанд то њол баъзе оилањое, ки барои тарбияи 
фарзандонашон бетарафанд, бе ањамиятанд.  

Педагоги машњури рус А.С.Макаренко гуфта буд: “Фарзандони 
мо пирии мо њастанд, тарбияи дуруст-пирии хушбахтона, тарбияи 
нодуруст минбаъд аз обу ранљ, ашк, ин гуноњи мо дар назди дигарон 
аст” (6). 

Њар як хонаводаи тољик хусусият ва тарбияи махсуси худро 
дошта, ба тафаккур ва ташаккули фарзандаш таъсироти худашро 
мерасонад. Барои ин хуб мешуд, њар шахс тарбияи дурустро аз худаш 
сар кунад. Зеро, рафтори падару модар ѐ бобою бибї ба тарбияи 
фарзанд таъсири калон мерасонад. Дар замони муосир аксарияти 
љавонон ба интернет бисѐр шавќ дошта, аз он љо хабару иттилоотњои 
ба худашон маъќулро мегиранд. То њатто наврасон њам ба љои дарсу 
китобхонї ба бозињои телефонї банданд. Тарбияи љавонон ин 
вазифаи тамоми љомеа аст. Дар он танаффус кардан ѐ ба ваќти дигар 
мондан нест.  

Аз љониби Њукумати Ҷумҳурии Тољикистон шахсан бо ибтикории 
Пешвои миллат Эмомалї Рањмон нисбати љавонону наврасон, 
инчунин нисбати оилањои камбизоат ва маъюбон бисѐр ѓамхорию 
дастгирињо шуда истодааст. Сарвари давлат дар Паѐми навбатиашон 
ќайд намуданд, ки “Љавонон бояд аз њама ќишрњои љомеа бештар 
фаъол бошанд, ташаббусњои созанда пешнињод намоянд, рамзњои 
давлатї, муќаддасоти миллї ва дастовардњои истиќлолиятро њифз 
кунанд, дар њаѐти сиѐсиву иљтимоии Тољикистони азиз бо дасту дили 
гарм ва нерўи бунѐдгарона ширкат варзанд, амнияти давлат ва 
шарафу номуси ватандориро њимоя карда, худро аз њама хавфу 
хатарњои номатлуби љањони муосир эмин нигоњ доранд ва 
парчамбардори ин сарзамин, марзу бум ва кишвари муќаддасамон 
бошанд” (7). 

Барои ноил шудан ба ин њадаф на танњо Њукумати Љумњурии 
Тољикистон, балки њар як сокини Ватанамон кўшиш ба харљ доданаш 
лозим аст. Њар оила нисбати тарбияи фарзандаш масъулияти баланд 
эњсос намояд, онњоро ба машѓулиятњои замонавї, аз ќабили варзиш, 
мусиќї, китобхонї, мењнатдустї равона намуда, ба инкишофи комили 
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онњо шароити мусоид фароњам месозад. Дар байни толибилмону 
донишљўѐн бахшњое љорї намудан лозим, ки онњо бо хоњиши худашон 
ба он иштирок намоянд. Дар мањалњои истиќоматї нисбати 
либоспўшию маданияти гуфтор, рафтору кирдори љавонон бетарафу 
канораљўї насозем. Соатњои тарбиявї мавзуъњои њалталаби 
замонавиро дар бар гиранд. Оидба масъалањои ташвишовари замона 
ва зуњуроти номатлуб, ба монанди нашъамандї, майнўшї, 
террористї, ифротгарої, одамрабої, хиѐнат ба Ватан, ба њаргуна 
њизбњои сиѐсї ва гурўњњои ифротї њамроњ нашудани љавонон чорањо 
андешем. Ин ќарзи волидон дар назди давлату чамъият аст.  
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ТАЪРИХИ ИСТИЌЛОЛИЯТИ ТОЉИКИСТОН САБАЌИ 

ИБРАТОМЎЗ БОРАИ ЉАВОНОН 
  Дар таърихи давлатдории тољикон масъалаи тарбияи ватандорї , 
шуљоат бањри њифзи марзу бум, љавонмардї муњим мањсуб меѐфт, зеро 
барои татбиќи сиѐсати давлат чун омили асосї таъсир дошт. Љавонон 
он ќишри љомеа мебошанд, ки ба рањнамої ниѐз доранд ва аз сиѐсати 
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нисбати онњо амалишаванда ба воя расидани ворисони ояндаи давлат 
вобастагии зиѐд дорад.  
  Дар давлати соњибистиќлоли мо низ таваљљуњи Њукумати Љумњурии 
Тољикистон ба маќоми љавонон дар њаѐти кишварамон назаррас 
мебошад.  
      Асосгузори сулњу вањдати миллї, Пешвои миллат Эмомалї 
Рањмон аз оѓози фаъолияти сарвариашон ба Тољикистон ба 
парвариши эњсоси худшиносиву ватандўстї, ифтихори ватандории 
љавонон диќќати љиддї медињанд. Дар аввалин вохўрињо, мусоњибањо 
ва суханрониащон Пешвои миллат ба љавонон мурољиат карда, 
омўхтани таърихи ба соњибихтиѐрї расидани мардуми тољик, арљ 
гузоштан ба фидокории фарзандони фарњехта дар роњи њифзи 
истиќлолиятро таъкид менамоянд.  
Дар аввалин мурољиаташон, ки мардуми парокандаи тољикро ба 
Ватан даъват карда, вањдати миллатро орзу мекарданд, дар ќатори 
калонсолон ба љавонон низ бозгашт ба хонаи худ, обод кардани 
Тољикистонро тавсия додаанд.  
           Пешвои миллат Эмомалї Рањмон дар Хитобия ба сокинони 
шањру дењањои Тољикистон барои љамъоварии њосили пахта ва зироат 
сентябри соли 1993 аз љумла, ба Созмони љавонони љумњурї, 
донишљўѐни донишкадањои олї ва миѐнаи махсус, мактабиѐн 
вазъияти ба эътидол овардани хољагидорї ва њарчи зудтар рањої 
ѐфтан аз буњрони азими иќтисодиро фањмонида буданд. Сарвари 
давлат таъкид карда буданд, ки баъди љанги шањрвандї ин давра 
«марњалаи боз њам душвортару мураккабтар буда, аз њамаи мо сабру 
тањаммул ва фидокории ватандўстонаро талаб мекунад.  
          Мо дар ин рўзњои душвор, вале басо пурифтихори мустањкам 
намудани истиќлолияти иќтисодии Ватан ба њамаи одамоне, ки аз 
дасташон кор меояд, рў меоварем» [2,136-137].  
          Ин даъвати ватандўстонаро њазорњо љавонони тољик дастгирї 
карданд ва бо мењнату талош барои бунѐди љомеаи навини тољикон 
сањм гузоштанд. Ќувваи муассири сухани публитсистї тавонист 
љавононро ба корњои нек сафарбар намояд.  
          Суханронии Президенти Љумњурии Тољикистон Эмомалї 
Рањмон дар Анљумани якуми љавонони Тољикистон дар 17 марти соли 
1994, ки дурнамои сиѐсати давлатро нисбат ба љавонон муайян кард, 
ба љавонони тољик рўњияи нав бахшид. Табиист, ки дар солњои аввали 
истиќлолият масъалаи љанги тањмилии шањрвандї ва суроѓи роњњои 
сулњу оштї муњимтар буданд. Пешвои миллат барои љавонон бесабаб 
омилњои сар задани љанги бемаънии њаммиллатонро баѐн накарда 
буданд: 
 «Зиндагї худаш устоди њаќиќатнигор аст, неку бадро дар ин давра 
оќибат ба љояш гузошта, симои воќеии мансабталошњову 
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сиѐсатмадорњоро мекушояд. Онњое, ки то дирўз лофи демократия 
мезаданд, насли калонсолро тањќиру таънасор менамуданд, худро 
«ватанпарвар»-у «њомии миллат» метарошиданд, ба Њукумати ќонунї 
фишор оварда, даст ба хонасўзиву одамкушї, дуздию ѓоратгарї, 
таъќиби намояндагони ноњияву мањалњои људогонаи Тољикистон 
заданд, мардумро ба љои мењнати њалол дар мавсими кишт ба 
гирдињамойињои тўлонї кашида, ба љони љавонони гумроњ рањм 
накарда, ба таќсими мансабу сарват ва тањќири шарафи одамї 
пардохтанд,доираи ќонун њуќуќ ва одоби сиѐсиро поймол намуданд, 
тањќири намояндањои миллатњои дигар, ки солњо боз њамроњи 
мо,тољикон фаъолияту зиндагї мекарданд, амали рўйрост гардида, 
ѓорату куштори онњо низ дар амал љой дошт» [2,206]. 
 Њадафи ман аз ин суханон њушдор додан ба љавонон аст. - таъкид 
кардаанд Пешвои миллат. - Љавонон аз хатоњои гузашта бояд сабаќ 
омўзанд, дар раванди минбаъдаи таърих муттањиду муттафиќ бошанд, 
вањдату якдилиро пеша кунанд. Чунки дар оянда мањз аз байни 
љавонон пешвоњои сиѐсї ,роњбарони њизбу њаракатњо, вазорату 
муассисањо ва ѓ. ба камол мерасанд [2,206]. 
Дар дурнамои сиѐсати давлатии љавонон барои амалї гардидани 
идеали сиѐсии вањдати миллї, муттањидиву ягонагї, дўстию бародарї 
ва пешрафти Ватани азизамон вазифаи аввалиндараљаи љавонон 
омўзиши илму њунар, ихтисосњои нав ва техникаи муосир, забонњои 
хориљї муайян гардидааст.  
Ин андешаро Президенти кишвар Эмомалї Рахмон дар маърўзаашон 
дар Машварати љумњуриявии намояндагони коллективњои мењнатї ва 
ањли љамоати Тољикистон, ки 25.04.1994 баргузор гардид, ѐдрас шуда 
буданд. Пешвои миллат изњор доштанд: 
-Ман ба љавонони Тољикистон рў меорам. 
Ояндаи љумњурї комилан ба тањсил, дониш андўхтан ,мењнати њалолу 
ахлоќи шумоѐн вобаста аст.Дар ин роњ њисси ватандўстї , шарафу 
номуси миллии шумоѐн бояд дар љои аввал истад  [2,204]. 
Ба истиќлолияти Тољикистони њуќуќбунѐду демократї 25 сол пур шуд 
. Дар ин давра дањњо карору санадњоимеъѐрию њуќуќии давлатї барои 
рушди љавонон, тањсил, мењнат, солимию варзиш, ширкат дар њаѐти 
љамъиятї, ихтироъкорию эљодкорї, тарбияи њамаљонибаи насли 
истиќлол ба тасвиб расиданд.  
 Президенти Љумњурии Тољикистон, Пешвои миллат муњтарам 
Эмомалї Рањмон доимо ба масъалаи ќадр кардани дастовардњои 
истиќлолият, њифз кардани он таъкид менамоянд. Дарвоќеъ, 
соњибихтиѐрие, ки мо дорем, бар ивази ќурбонињои зиѐд ба даст 
омадааст. Ин фазои орому осоишта , кору пайкори созанда бањри 
нумўи кишвар ба шарофати истиклолияти миллї мебошад.  
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 Дар Паѐми имсолаашон низ Пешвои миллат иброз доштанд, ки 
татбиќи босамари сиѐсати давлатии љавонон аз рўзњои нахустини 
соњибистиќлолї дар мењвари фаъолияти Њукумати Тољикистон ќарор 
дорад. Аксарияти ањолии Тољикистонро љавонон ташкил медињанд, 
ки онњо давомдињандаи кори фаъолияти насли калонсол, неруи 
созанда ва иќтидори воќеии пешрафти љомеа, хулоса, ояндаи миллат 
ва давлат мебошанд.  
  Љавонон бояд аз њама ќишрњои љомеа бештар фаъол бошанд, 
ташаббусњои созанда пешнињод намоянд, рамзњои давлатї, 
муќаддасоти миллї ва дастовардњои истиќлолиятро њифз кунанд, дар 
њаѐти сиѐсиву иљтимоии Тољикистони азиз бо дасту дили гарм ва 
неруи бунѐдкорона ширкат варзанд, амнияти давлат ва шарафу 
номуси ватандориро њимоя карда, худро аз њама хавфу хатарњои 
номатлуби љањони муосир эмин нигоњ доранд ва парчамбардори ин 
сарзамин, марзу бум ва кишвари муќаддасамон бошанд. [1] 
 Барои рушди љавонон дар њамаи соњањои хољагии халки Точикистон 
имтиѐзу шароитњои зиѐд фароњам оварда шудааст. Њукумати 
Љумхурии Тољикистон сиѐсати љадид ‟њарчи бештар ба идоракунии 
давлатї ва сиѐсї љалб намудани љавононро пеш гирифтааст, ки имрўз 
42% њайати роњбарикунандаи идорањои љумњуриро љавонон ташкил 
медињанд. Њукумати кишвар ба ќобилияти роњбарї ва идоракунии 
кадрњои љавони лаѐќатманду соњибмаълумот , ки кафолати бозсозии 
кишвар ва рушди бемайлони он мањсуб меѐбад, бовар ва эътимод 
дорад. [3,23] 
 Љавобан ба ѓамхорињои давлат љавонони замони истиќлол 
ташаббускор , навовару забондон , њунарманду эљодкор , бо дониши 
технологияи муосир дар раванди мустањкам кардани пояњои давлати 
мустаќили тољикон талош доранд.  
 Љомеаи башарї дар марњалаи тезутунди буњрони иќтисодї , раќобати 
геополитикии абарќудратњо, инќилобу даргирињои сиѐсиву мазњабї 
ќарор дорад. Ин ба буњрони маънавии одамон , бештар љавонон 
таъсири манфї мегузорад.Дар раванди љањонишавиии муносибату 
арзишњо нигоњ доштани арзишњои таърихию фарханги тољикї яке аз 
вазифањои муњими давлату љомеа ба њисоб меравад. Гаравидани 
љавонон ба гурўњу њаракатњои ифротгарову экстремистї , ки аз 
бесаводию бетаљрибагї , иродаи суст ва дарк накардани моњияти 
озодї ва мутеъият боиси ин падидањои номатлуб гардида, масъалаи 
тарбияи ватанпарастиро муќаддамтар мегузорад. Мусаллам аст,ки 
тарбияи фард дар овони кўдакию наврасї ва љавонї барои ташаккули 
шахсияти механпараст, эњтиром ба анъана ва арзишњои миллї, омода 
будан ба њифзи марзу буми кишвар наќши муассир дорад. Вањдати 
миллї , њуввият ва худшиносиии миллї дар љомеа , ба хусус, аз 
донишу маърифат, ифтихори миллии љавонон маншаъ мегирад.  
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  Ободию бунѐдкорї, фазои сулњу осоишта дар Ватанамон аз Вањдати 
миллї мебошад.Љавонон бояд асарњои Асосгузори сулњу вањдати 
миллї, Пешвои миллат , сиѐсатмадорон ва таърихшиносону 
публитсистонро дар бораи љанги шањрвандї ва раванди сулњсозии 
тољиконро мутолиа намоянд, таърихи истиќлолиятро омўзанд ва 
масъулияти њифз кардани ин дастоварди миллатро ба дўш гиранд. Ин 
осори сиѐсї барои тарбияи зиракии сиѐсї , мењанпарастии 
љавононмусоидат мекунад. Стратегияи сиѐсати давлатии љавонон дар 
Љумњурии Тољикистон то соли 2030 таќозо менамояд, ки љавонон 
донишу мањорат, ирода ва тавони худро барои одоби ин кишвар сарф 
карда, ворисони сазовори насли калонсол бошанд. 
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МАВҚЕИ ШАХСИЯТ ДАР АРЗИШҲОИ МИЛЛЇ ВА  

УМУМИБАШАРИИ ТАРБИЯИ ҶАВОНОН 
 

Дар замони гузаштаю ҳозира иқтидори таълиму тарбия, ақлу 
заковати бепоѐни инсон чунон пеш рафтааст, ки башарият дар 
таърихи ҳазорсолаи муққадам дар ҳайрат мондааст. Ҷараѐни 
инкишофи ин тағйироти миқдор ва сифати ҷисмии инсон аст. Натиҷаи 
вусъатѐбї ин ташаккули одам ҳамчун намуди мавҷудоти зиндаи 
биологї ва иҷтимої мебошад. Тараққиѐбї ва инкишофи ҷисмонии 
одам ба хусусиятҳои биологї вобаста буда, дар худ дигаргунии 
морфологї, биокимиѐвї ва физиологї мегирад. Лекин инкишофи 
иҷтимої ба рушди психологї, рўҳї, ақлонї хос астИнкишофи 

мафҳуми фалсафї буда, гузаштан аз як ҳолат ба ҳолати дигар, ба 
вуҷуд омадани тағйиротҳои миқдорию сифати пешравиро 
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мефаҳмонад. Агар одам ба қуллаи рушди иҷтимої расад, онро 

шахсияти дорандаи шуури воло ва худогоҳ, қобили фаъолияти 
мустақилона, пешбаранда меноманд. Одам ҳамчун шахсият таваллуд 
намеѐбад, балки дар ҷараѐни инкишоф ба он молик мегардад. 
Шахсият ба андозаи аз худ кардани таҷрибаҳои иҷтимої аз як тараф 
ва ба андозаи ба қадри ҳол ҳиссаи боздиҳї ба ҷомеа, ба хазинаи 
моддї ва арзандагии маънавї гузаштан, аз тарафи дигар муайян 
карда мешавад. Барои шахсият шудан, одам бояд дар фаъолияти 
амалии худ ноил гардад хусусиятҳои ботинии табиат, шакли ҳаѐтї ва 
тарбиявиашро интишор диҳад. Инкишофи одам ҷараѐни басо 
мураккаб, давомдор ва боихтилоф аст. Дар ҷисми одам дигаргунї 

тамоми умр давом мекунад, вале хусусан сифатҳои ҷисмонї ва олами 
рўҳии одам айѐми кўдакї ва ҷавонї бошиддат тағйир меѐбад. Сифати 
шахсиятро мафҳуми «фардият» пурра мегардонад. Фардият 
хусусиятҳои ба худ хоси номонандї ва фарқияти як одам аз одами 
дигарро ифода мекунад. Фардият ҳамчун қоида, бо аломатҳои махсус 
бо мизоҷ, фаъолияти эҷодии иҷтимої ва рафтори оқилонаи худ 
комилан ба мафҳуми «шахсият» мутааллиқ аст. Барои он ки нисбати 
инсон ҳамчун мавҷудияти иҷтимої маълумот диҳем, бояд оид ба 
мафҳуми «фард» таваққуф намоем. Истилоҳи «фард», аслан арабї 

буда, маънои якка, танҳо, як касро ифода мекунад. Он ҳамчун 
мафҳуми вакили алоҳидаи насли одамиро мефаҳмонад. Яъне ҳар 
фарди солимфикр шахсият шуда метавонад. Аз ин нуқтаи назар 
шахсият дар тўли зиндагї инкишофу ташаккул меѐбад, аз нигоҳи 
педагогї моҳияти мафҳумҳои «инкишоф» ва «ташаккул» - и 
шахсиятро ифшо додан зарур аст. Инкишоф пеш аз ҳама раванди 
дигаргунии миқдории хусусият ва сифатии шахсиятро нишон медиҳад. 
Инсон таваллуд ѐфта, калон мешавад, узвҳо ва системаи организм 
вусъат меѐбад, ба вай нутқ ва сипас захираи луғавї пайдо мешавад. 
Вай хусусиятҳои гуногуни иҷтимоию маишї ва маҳорати ахлоқї, 
малакаҳои меҳнатї пайдо мекунад.  

Ташаккул бошад, натиҷаи инкишофро ифода намуда, 
ташаккулѐбї, маҷмўи хусусият ва сифатҳои устуворона ҳосилкардаи 
шахсиятро мефаҳмонад. Бар илова, ташаккул ин ба шахсият додани 
ягон шакл ва ѐ навъи устувору комили муайян, чунончї асосҳои фан, 
ахлоқи шоиста аз ҷониби ягон шахс ѐ коллективро низ ифода мекунад. 
Бахусус барои педагогика ва улуми дигар, ки нисбати инкишофи 
шахсият баҳс мекунанд, ба назар гирифтани сарчашма ва омилҳои 
асосии инкишоф ва ташаккули шахсият масъалаҳои умда мебошанд. 
Нисбати ин масъалаҳо файласуфон, психологҳо, педагогон ақидаҳои 
мухталиф изҳор менамуданд. Ирсият хусусият ва аломатҳои ҷисми 
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зинда, ки таърихан ва тадриҷан аз насл ба насл гузориш мекунанд, 

ирсият ном дорад. Ирсият хусусиятҳои генетикии дар инсон мавҷуд 
бударо инъикос намуда, аз волидайн ба кўдакон гузаштани хусусият 
ва аломатҳоро ифода мекунад. Илми муосир исбот кардааст, ки 
организм ба худ рамзи генї гирифта, он хислати нигоҳдорї ва ба насл 
гузарониро дорад. Инсон маҳз дар ҷараѐни иҷтимои, яъне равобити 
ҳамкорї бо дигар одамон шахсият мегардад.  

Ҳаѐти воқеї, ки дар шароити он одам инкишоф меѐбад, муҳит ном 
дорад. Ба ташаккулѐбии шахсият шароити гуногуни берунї, аз он 
ҷумла муҳити ҷуғрофї, иҷтимої, мактаб, ҳаѐти оилавї таъсир 
мекунанд. Вақте ки гап дар бораи таъсири инкишофи муҳит меравад, 
пеш аз ҳама меҳнати иҷтимої ва оила дар назар дошта мешавад. Дар 
фаҳмиши муҳити иҷтимої сохти оммавї, муносибатҳои низоми 
истеҳсолот, раванди иҷтимої ва дигарҳо дохил мешаванд. Муҳити 
наздик ин оила, хешовандон ва дўстон ҳастанд. Ба инкишофи инсон 
хусусан дар айѐми кўдакї муҳити оила таъсири калон мерасонад. Дар 
хонадон, одатан инкишоф ва ташаккулѐбии аввалин ҳаѐти инсон 
ҳалли худро меѐбад. Кўдак одатан инъикоси дақиқи оиларо мегирад, 
ки дар он рушду камолот меѐбад.Оила аз бисѐр ҷиҳат шавқмандї ва 
талабот, ақида ва ояндаи кўдаконро муайян мекунад. Оила ин узви 

кўчаки ҷомеъа ба шумор меравад. Инсон аз муҳити иҷтимої таҳти 
робита бо дигарон таҷрибаҳои зиндагї, тарзи муомила, ҳарфзанї 
тафаккуру ақидаронї ва амсоли инҳоро ѐд мегирад. Дар инкишофи 
инсон воситаҳои иҷтимої, пеш аз ҳама оила, муассисаҳои таълимию 
тарбиявї, воситаҳои ахбори омма ва ғайраҳо нақши муҳим мебозанд. 
Аммо ба муҳити иҷтимої ҳам, гурўҳҳои носолим метавонад таъсири 
манфї расонанд, чунончи, қиморбозї, майнўшї, нашъамандї, 
ғоратгарї, бесаводї ва ғайраҳо. Вале бояд дар хотир дошт, ки ҳамаро 
дар як қолаб донишманди мумтоз тарбия кардан мумкин нест. Ҳар кас 

бо ҳиссаи муайян кардаи ирсият ва муҳит худ инкишоф меѐбад. 
Тарбия таъсири ирсияту муҳитро саҳеҳу тасҳеҳ мегардонад. Баробари 
тараққиѐти истеҳсолоти ҷомеа ва мураккаб гаштани муносибатҳои 
иҷтимої мунтазам нақши тарбия меафзояд. Дар шароити кунунї 
будани таълиму тарбияи бардавом ва махсус дар зиндагї судманд 
иштирок намудани инсон мушкил аст. Махсусан тарбия ба сифати 
воситаи ҳалкунанда баромад мекунад, тавассути он барномаи 
инкишофи иҷтимоии шахсият, рушди қобилият ва аломатҳои 
модарзодии ў болу пар мекушояд. Ҳамин тавр, инкишофу 
ташаккулѐбии шахсият ва аломатҳои инфиродї бо таъсири омилҳои 
ирсият, муҳит ва хусусан тарбия рушд меѐбад. Таълим ва тарбия бо 
мурури замон мамониятҳои муҳити табиї, таъсири иҷтимої ва 
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ҳамчунин дар тарбияи фарзандон саҳву хатоҳои оилавиро низ рафъ ва 

ислоҳ мекунад. Тарбия ба мақсади гузоштаи инсон итоат мекунад. 
Мақсаднок ва системанок таъсирбахшии тарбиятгарон қаблан ба 
ҳосил кардани иртиботи рефелексҳои шартї, ки бо ягон роҳи дигар 
пайдо намешавад, меоварад. Тарбия ин, пур кардани камбудиҳои 
барномаи инкишофи инсон. Яке аз вазифаҳои басо муҳими он ‟ 
дуруст ташкил кардани раванди тарбия ин муайян кардани майл ва 
қобилияти фикрї, инкишоф додани одам мувофиқи хусусиятҳои 
инфиродї, қобилият ва имконияташ мебошад. Тадқиқоти махсус 
нишон доданд, ки тарбия метавонад фақат ба аломатҳои 
гузашташудаи табиат такя намуда, сифатҳои муайяни инкишофро 
таъмин кунад. Таъсиррасонї ба инкишофи одам, худи тарбия аз 
инкишоф вобаста буда, он мунтазам ба сатҳи ноилшудаи инкишоф 
такя мекунад. Мураккабии диалектикаи муносибатҳои тарафайн, 
инкишоф ва тарбия ҳамчун мақсад ва восита дар ҳамин дида мешавад. 
Муфидии тарбия ба дараҷаи омадагии одам ба аз худ кардани 
таъсири ирсият ва муҳит муайян карда мешавад. Одамон ба тарбия як 
хел дода намешаванд, сатҳи диапазони «гапдарої» хеле васеъ аз пурра 
қабулкунии талаботи тарбия то комилан ба итоатмандии идоравии 
тарбиятгирандагон давом мекунад. Мавҷудияти «муқовимати тарбия» 

ҳамчун мухолифияти қувваи зоҳирї, ки аз тарбиятгирандагон сар 
мезанад, натиҷаи охиринро муайян мекунад. Барои ҳамин нақши 
муайянкунии дақиқро вазъият ва муносибати тарафайни одамон ба 
раванди тарбия мебозад. Таъсири қувваи тарбиявї аз чанд шароит ва 
вазъият вобаста аст.  

Вазифаи тарбия аз он иборат аст, ки бояд «минтақаи инкишофи 
наздик» гузашта шавад. Шахсиятро он тарбияе ташаккул медиҳад, ки 
аз қафои худ инкишофро мебарад. Ҷараѐни таълиму тарбияи 
донишҷўѐн ва хонандагони мактабҳои миѐна дар ҳолате бо 
муваффақият пеш меравад, ки агар муаллимон дар бораи қонуниятҳои 

тараққиѐту ташаккулѐбии шахсият маълумоти дуруст дошта бошанд. 
Инкишофи одам ҷараѐни басо мураккаб ва давомдор мебошад. 
Инкишофи одам бо қисмати ў вобастагї дорад, ки ҳеҷ кї ва ҳеҷ чї 
онро тағийр дода наметавонад. Дар тараққиѐту ташаккулѐбии 
шахсият роли тарбия аз ҳама асосї аст, зеро тарбия ин ҷараѐни 
мақсаднок, муташакилона ва нақшавї аст. Ҳамаи имкониятҳои 
ирсият ва муҳитро ба як роҳи тараққиѐту ташаккулѐбии шахсият 
равона мекунад. Дар зери таъсири тарбия одам аз ҷиҳати фикрї, рўҳї, 
ҷисмонї, эстетикї тараққї карда, дар ў чунин сифатҳои баланди 
ахлоқї, аз ҷумла инсондўстї, дўстдорию рафоқат, масъулиятнокї, 
ҷавобгарї, поквиҷдонї, ватандўстию, меҳнатдўстї ташаккул меѐбанд. 
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НАЌШИ ИЛМ ВА МАОРИФ ДАР ТАРБИЯИ ҶАВОНОН 
 

«Мо ба ҷаванони кишвар њамчун нерўи фаъолу боѓайрат, 
ташаббускору созанда эътимоди зиѐд дорем ва дар раванди бунѐди 
ҷомеаи демократї ва ободу пешрафта ба онњо такя мекунем». 
Эмомалї Рањмон 

Љавонон дар њама давру замон ќувваи пешбарандаи ҷомеа буда, 
ояндаи миллату давлат ба онњо вобаста аст. Дар давоми 25 соли 
истиќлолият дар самти баланд бардоштани наќши ҷавонон дар њаѐти 
ҷомеа, муњайѐ сохтани шароти мусоид барои таълиму тарбияи онњо, 
илму касбомўзї, азхуд кардани забонњои хориҷї технологияњои 
муосири иттилоотию комуникатсионї тамоми шароти зарурї муњайѐ 
буда, инчунин барои амалї намудани ташаббусњои ҷавонон аз ҷониби 
Њукумати Љумњурии Тоҷикистон заминаи мусоид фароњам оварда 
шуд. 

Дар ин давра дар самти дастгирии ҷавонон санадњои муњими 
давлатї ќабул гардида, самтњои фаъолияти онњо дар шароити 
муносибатњои нави сиѐсиву иҷтимои муайян карда шудаанд. 
Махсусан ќабул гардидани Ќонуни Љумњурии Тоҷикистон «Дар бораи 
ҷавонон ва сиѐсати давлатии ҷавонон» собит сохт, ки Њукумат дар 
сиѐсати худ ба ҷавонон такя карда, тарбия намудан ва ба камол 
пасонидани насли ҷавону созандаро яке аз вазифањои аввалиндараҷаи 
худ медонад. Дар даврони соњибистиќлолї як ќатор барномањои 
давлатї доир ба дастгирии ҷавонон, баланд бардоштани мавќеи онњо 
дар ҷомеа ва бењтар намудани вазъи иҷтимоии ҷавонон ќабул карда 
шуданд, ки њар кадоме аз ин санадњо дар њаѐти ҷавонони кишвар 

наќши муњим бозиданд. Дар ин давра «Барномањои миллии ҷавони 
Тоҷикистон барои солњои 1999-2000 ва 2001-2003», «Барномаи 
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давлатии тарбияи ватанпарастии ҷавонони Тоҷикистон», «Барномаи 

рушди саломатии ҷавонон дар Љумњурии Тоҷикистон», «Барномаи 
миллии рушди иҷтимоии ҷавонон дар Љумњурии Тоҷикистон» барои 
солњои 2016-2018 , «Консепсияи милии сиѐсати давлатии ҷавонон дар 
Љумњурии Тоҷикистон», ва «Стратегияи сиѐсати давлатии ҷавонон то 
соли 2020» ќабул гардиданд, ки барои татбиќи самараноки сиѐсати 
давлатии ҷавонон заминаи мусоид фароњам оварда, мавќеи ҷавононро 
дар ҷамъият боз њам устувор гардониданд. Илова бар ин, ба хотири 
тањким бахшидани робита миѐни Президенти Љумњурии Тоҷикистон 
Шўрои миллии кор бо ҷавонон таъсис дада шудааст, ки њадафи 
асосии он татбиќи самараноки сиѐсати давлатии ҷавон ва мусоидат 
дар амалї намудани пешнињоду ташаббусњои онњо мебошад. Аз 
ҷониби Президенти мамлакат роњбарї намудани Шўрои мазкур 
намунаи олии эњтиром ва эътимоди роњбарияти олии сиѐсии кишвар 
ба ҷавонон мебошад. Масъалаи сиѐсати давлатии ҷавонон наќш ва 
иштироки бевоситаи онњо дар њаѐти ҷомеа, яке аз масъалањои асосї 
дар паѐми њарсолаи Пешвои миллат, Президенти Љумњурии 
Тоҷикистон мўњтарам Эмомалї Рањмон ба Маҷлиси Олї буда ба ин 
мавзўъ њамчун яке аз масьалањои асосии давлатдорї ва манбаи 
муњимтарини ташаккули захирањои инсонии кишвар таваҷўњи доимї 
зоњир мегардад. Дар асоси паѐмњои роњбарї давлат, дигар 
суханронињо ва дастуру супоришњое, ки дар иртибот ба тарбияи насли 
наврас ва ҷавонони кишвар мунтазам дода мешаванд, рушди 
пайгиронаи соњаи маориф таъмин гардида, мактаб ва илму маориф, 
инчунин рушди инсонї дар сиѐсати кунунии давлату Њукумат ба сатњи 
масъалаи аввалиндараҷа бардошта шуд. Ба хотири таъмини шароити 
донишомўзии ҷавонон солњои охир аз ҷониби Њукумати мамлакат 
ҷињати сохтмони муассисањои таълимї, инчунин барои рушди 
китобхонањо ањамияти зарурї дода шуд. Китобхонаи миллї ба 
истифодадода шуд. 

Дар асоси Фармони Президенти Љумњурии Тоҷикистон аз 2 
августи соли 2008, №502 бо маќсади дастгирии шахсони болаѐќат ва 
бо назардошти талаботи иќтисодиѐти миллї тайѐр намудани 
мутахассисон дар муассисањои хориҷї аз њисоби Фонди махсуси 
Президенти Љумњурии Тоҷикистон ҷињати тайѐр намудани 
мутахассисон дар давлатњои хориҷа Стипендияи байналмилалии 
Президенти Љумњурии Тоҷикистон «Дурахшандагон» таъсис дода 
шуд. Айни њол зиѐда аз 300 нафар ҷавонони кишвар тибќи 
Стипендияи байналмиллалии «Дурахшандагон» барои тањсил ба 
хориҷи кишвар фиристода шудаанд ва хушбахтона, 86 нафари онњо 
баъди анҷоми тањсил дар соњањои гуногуни кишвар муваффаќона 
фаъолият доранд. Инчунин барои дастгириву њавасмандгардонии 
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ҷавонон дар солњои истиќлолият як ќатор имтиѐзњо, аз ќабили 
стипендияи президентї ва номї квотаи Президент (барои 1200 
хонанда дар як сол), грантњои Њукумати Тоҷикистон барои 
ташкилотњои ҷамъиятї дар соњаи тарбияи ватанпарастии ҷавонон, 
Љоизаи давлатии ба номи Исмоили Сомонї барои олимони ҷавон, 
дастгирињои давлатї оид ба ҷудо кардани манзил ва ќитъаи замин 
муќаррар шуда, ҷалби ҷавонони лаѐќатманд ба идоракунии давлатї 
ва пешбарии онњо ба мансабњои роњбарикунанда аз ѓамхории доимии 
Њукумати мамлакат нисбатба ҷавонон аст.  

Мувофиќи маълумот дар замони шўравї дар Тоҷистон њамагї 13 
муассисаи тањсилоти олии касбї, аз ҷумла як донишгоњ ва 12 
донишкада фаъолият доштанд, ки дар онњо њамагї аз рўи 82 ихтисос 
мутахассис тайѐр карда мешуд. Њоло дар мамлакат 36 муассисаи 
тањсилоти олии касбї аз рўи 300 ихтисос мутахассис омода месозанд. 
Шумораи умумии донишҷўѐни мактабњои олї зиѐда аз 156 њазор 
нафар буда, њар сол муассисањои тањсилоти олии кишварро беш аз 30 
нафар хатм мекунанд. 

Тибќи тањлилњо шумораи ҷавонони то 35 сола ќариб 50 фоиз ва 
дар њайати кадрњои роњбарикунанда 23 фоизро ташкил медињад. 
Њукумати мамлакат сањм ва наќши ҷавононро дар рушди бахшњои 
гуногуни њаѐти кишвар њамеша ќадрдонї менамояд. Њамин аст, ки 
дар давоми солњои соњибистќлолї ќариб 1000 нафар ҷавонон барои 
фаъолияти самаранок ва мењнати софдилонаашон бо мукофоти 
давлатї сарфароз гардонида шудаанд. 

Аммо имрўзњо њастанд ҷавононе, ки мутаасифона аз мактабу 
донишгоњ ва фаъолияти сиѐсиву иҷтимої дур монда, дар кўчаю 
бозорњо ба бењудагардї машѓуланд. Бо сабаби надоштани дониши 
кофї, касбу њунар ва баъзан аз рўи њавою њавас ин гурўњ ҷавонон ба 
муњоҷирати мењнатї равона мегарданд. Рўзњои охир мо мушоњида 
мекунем, аз ҷониби баъзе ҷавононе, ки дар муњоҷирати мењнатї ќарор 
доранд ва саводи кофї доир ба сиѐсати пешгирифтаи Њукумати 
ҷумњурї надоранд суханњои беасос пањн карда машавад. Ќайд кардан 
бамаврид аст, ки дар сиѐсати пешгирифтаи хирадмандонаю 
сулњпарваронаи Президенти Љумњурии Тоҷикистон, мўњтарам 
Эмомалї Рањмон муњоҷирати мењнатї, ки ба њаѐти ҷавонон вобастагї 
дорад, масъалаи муњими рўз ќарор гирифтааст. Ба хотири танзими 
масъалаи муњоҷирати шањрвандон ба хориҷи кишвар Хадамоти 
муњоҷират таъсис ѐфта, дар давлатњое, ки муњоҷирони мењнатии 
кишварамон нисбатан зиѐданд, сохтор ва намояндагии давлатии 
муњоҷират ташкил карда шудааст. Бо назардошти ин, ки муњоҷират як 
раванди табиии ҷањони муосир мебошад, давлату Њукумат доири 
њалли масъалањои вобаста ба он мунтазам чораҷўи карда истодааст. 
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Инчунин мо мушоњида мекунем, ки Президенти кишвар ҷињати коњиш 

додани муњоҷирати мењнатї пайваста дар суханронињои худ ба њамаи 
вазорату идорањо, сохтору маќомоти давлатї, маќомоти иҷроияи 
хокимияти давлатии вилоятњо ва шањру ноњияњо таъкид менамояд, ки 
бо истифода аз њамаи захираву имкониятњо ва ҷалби соњибкорони 
мањаллї доир ба ташкили шумораи њарчи бештари ҷойњои кори 
доимї барои шањрвандон, бахусус ҷавонон дар дохили кишвар, 
чорањои мушаххас андешанд. Имрўз таърихи давлати соњибихтиѐри 
тоҷикон собит намуд, ки халќи мо дорои чунин Пешвои комилан 
мардумист. Аз ин хотир, муттањидию сарҷамъии ҷавонон дар атрофи 
Роњбари давлат гарави сулњу субот ва рушди ҷомеаи Тоҷикистон аст. 

Боиси тасуф аст, ки дар замони пешрафти илму техника, ки њар 
нафари мо бояд танњо дар фикри омўхтани дониш ва вусъат 
бахшидани ҷањонбинии хеш бошем, баъзан фирефтаи иѓфо ва 
дасисањои беруна мешавем. Яке аз масъалаи дигари ташвишгар ва 
муњими рўз шомил шудани баъзе аз ҷавонон ба њизбу њаракатњои 
экстримистиву терористї ва дастгир шудану мањгум гардидани дањњо 
нафари онњо мебошад. Бояд гуфт, ки ифродгарої хуруфотпарастї 
сарчашмаи ҷањолату торикї буда, ба миллат ва мардуми тоҷик танњо 
бадбахтї меорад ва барои рушду тараќќиѐти ҷомеаву давлат монеаи 

ҷидди эҷод мекунад. Ба аќидаи донишмандон чанд сабаби шомил 
шудани ҷавонон ба гурўњњои ифродгаро мавҷуд аст, ки асоситаринаш 
паст будани савияи дониш ва надоштани саводи кофии динию сиѐсии 
онњо мебошад. Љињати пешгирии ин вабои аср бояд сатњи дониши 
динию сиѐсии ҷавонон баланд бардошта шавад, чунки дар асри XXI 
яроќи асосї дигар тўпу танк нест, яроќи асосї дониш, мањорат ва 
илму адаб аст. Љавононро зарур аст, ки ба гўши рафиќу бародарони 
дуру наздики хеш, ки аз кирдорњои нопок огоњ нестанд, расонанд ва 
ин ҷавонону наврасони ноогоњро, ки њоло зиндагии онњо дар пеш аст, 
аз ин роњи хатар гардонида, ба роњи рост њидоят намоем. 

Ташвиќу тарѓиби тарзи њаѐти солим дар байни наврасону ҷавонон 
низ яке аз масъалањои муњим ба шумор меравад агар ҷавонон солиму 
бардам бошанд, давлат ва миллат низ ба њамон андоза нерўманд 
мегардад. Вале чунонки мушоњида мегардад, баъзе беморињо, аз 
ҷумла нашъамандї, тамокукашї ва дигар одатњои номатлуб дар 
байни ҷавонон рў ба афзоиш доранд. Мубтало шудани наврасону 
ҷавонон ба нашъамандї ва тамокукашї на фаќат ба саломатии худи 
онњо, балки ба рушди минбаъдаи ҷомеа низ таъсири манфї расонида, 
дар нињояти кор ба генофонди миллат хатар эҷод мекунад. Махсусан 

њолатњои даст задани ҷавонон ба њар гуна кирдору амалњои номатлуб, 
аз ќабили ҷинояткорї, худкушї, муомилоти ѓайриќонунии маводи 
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мухаддир ва хариду фурўши одамон, ки сол аз сол ба мушоњида 
мерасанд, боиси нигаронии ҷидди мебошад. 

Ватанро дўст доштан, бо он ифтихор кардан, барои њимояи он 
омода будан, барои њимояи он омода будан, ба ќадри сулњу субот, 
осудагиву вањдат ва истиќлолият расидан, њифзи дастовардњои 25 
соли истиќлолиятро ифтихор донистан, шукронаи соњибватаниву 
соњибдавлатиро ба ҷо овардан, аз ҷумлаи арзишњое мебошанд, ки 
ҷавонон бояд онњоро дастури зиндагии њаррўзаи худ ќарор дињанд ва 
итминон дошта бошанд, ки танњо дар њамин сурат метавонем 
кишвари воќеан ободу пешрафта ва тавоно бунѐд намоем.  

Ба ќадри неъмате чун истиќлолияту давлатдории миллї расидан, 
арзишњои муќаддастарини давлату давлатдориро дарк намудан ва пос 
доштани онњо њам ќарз, њам масъулият, њам шарафу номуси 
ватандорї, њам ифтихор аз давлату миллати хеш аст. Бинобар ин ‟ 
ҷавононро зарур аст, ки дар ҷавоб ба дастгирињои доимии Њукумат, 
махсусан Президенти ҷумњурї, мўњтарам Эмомалї Рањмон 
масъулияти бузурги таърихї ва ќарзи пурифтихорї фарзандии худро 
сарбаландона адо намуда, ба хотири рушди рузафзуни кишвари 
бињиштосоямон њамчун созандагони фардои Ватан хизмати арзанда 
ба ҷо орем.  

Адабиѐт: 
1. Паѐми Асосгузори сулњу ваҳдат, Президенти Ҷумҳурии 

Тоҷикистон, Пешвои миллат муњтарам Эмомали Раҳмон ба Маҷлиси 
Олии Ҷумҳурии Тоҷикистон (22.12.2016) 

2. Омори соҳаи маорифи вилояти Суғд соли хониши 2015-2016 
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ТАЪЛИМУ ТАРБИЯИ ЭКОЛОГИИ ЉАВОНОН 
 

Ташаббусњои Љумњурии Тољикистон бањри муњофизати муњити 
зист ва таъсири таъмини ањолии љањон бо оби тозаву ошомиданї 
иќдоми хеле бузург мебошад.  

Аз љониби Асосгузори сулњу вањдати миллї-Пешвои миллат, 
Президенти Љумњурии Тољикистон, муњтарам Эмомалї Рањмон соли 
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2003 Соли оби тоза, солњои 2005-2015 Дањсолаи байналмиллалии 
амалиѐти «Об барои њаѐт» ва њоло Дањсолаи байналмилалии амал « 
Об барои рушди устувор» солњои 2018-2028 эълон гардид». 

Дар замони муосир дар натиљаи инкишофи босуръати илму 
техника ба масъалањои тарбияи экологии љавонон ва ањли љомеа 
ањамияти љиддї дода мешавад. Имрўзњо барои баланд бардоштани 
маърифати экологии љавонон дар мактабњои маълумоти умумї ва 
мактабњои олии љумњурї фанни «Экология» омўзонида мешавад.  

Маќсади он тарбия намудани меъѐрњои муайяни муносибатњои 
оќилона ба табиат, парваридани њисси масъулият нисбат ба он ва 
оќилона истифода бурдани сарватњои табиї мебошад. Маълум аст, ки 
шумораи ањолї дар сайѐра бемайлон меафзояд.  

Аз ин рў, талаботи инсон ба озуќаворї зиѐд шуда истода, 
инсониятро водор месозад, ки минтаќањои азими ќитъањои оламро 
дигаргун созад. Бинобар ин дар назди њар як инсони комил масъалаи 
бағоят душвор - оќилона истифода бурдани закираю боигарињои 
табиат гузошта шудааст. Дар њалли ин масъала роњу воситањои 
самарабахшро љустуљў ва истифода кардан лозим аст, то ки табиат 
њаѐти солими насли ояндаи инсонро таъмин намояд. Дар ин раванд 
наќши тарбияи экологии љавонон бенињоят бузург аст.  

Тавре мутахассисон иброз медоранд, солњои охир љомеаи 
љањониро беморињои гуногуни марбут ба вазъи ногувори муњити зист 
нигарон намудааст. Онњо ќисмати зиѐди беморињои љањониро марбут 
ба муњити зист ва олудагии боду њаво, танќисї аз оби ошомидании 
тоза ва таѓйирѐбии иќлим арзѐбї менамоянд. 

Маълум карда шудааст, ки 80 фоизи беморињо аз истеъмоли оби 
ифлос сарчашма мегирад. Њамасола талаботи ањолии сайѐра ба оби 
ошомиданї 64 миллион мукааб метр зиѐд мегардад. Миќдори умумии 
об дар љањон 1миллиарду 400 миллион мукааб метр ташкил медињад, 
ки аз ин миќдор танњо 2,5 фоизи он њамчун оби ошомиданї дастрас 
асту халос.  

Њар сол бо миќдори 505 њазор мукааб метр оби уќѐнусњо ва 72 
њазор мукааб метр дар киштзорон бухор мешаванд, ки оќибати 
фољиаовар дорад. Аз сарчашмањо бармеояд, ки соле ба њаво 200 
миллион тонна дуоксиди карбон, 150 миллион тонна дуоксиди сулфур 
ва дигар газњо хориљ мешавад. Аз ин маълумотњои овардашуда 
љавонон хулоса намуда, дар оянда донишњои экологии худро такмил 
бахшанд ва нисбат ба табиати зебои Тољикистон ва боигарињои 
табиии он ѓамхорї зоњир кунанд, ки ин яке аз њадафњои асосии баланд 
бардоштани маърифати экологии мардум мебошад. Зеро њисси 
ватандўстии њар як шахс њам аз мењри дењоту шањри худ сар мешавад. 
Тарбияи ватандўстї, мањаббат ба диѐри худ дар афзун гардонидани 
бойигарию зебоии табиат наќши њалкунанда мебозад. Барои ба ин 
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њадаф ноил шудан њар як фарди љомеа љавононро ба роњњои 
муњофизати табиат шинос намояд ва диќќати онњоро ба масъалањои 
экологии њозираи љумњурии мо љалб намояд. Њамин тавр, яке аз 
масъалњои муњими имрўзаи таълиму тарбия ин баланд бардоштани 
маърифати экологии љавонону наврасон мебошад. Чї тавре ки дар 
боло ќайд шуд, барои баланд бардоштани маърифати экологї на 
фаќат омўзгорон балки тамоми ањли љомеа бояд сањмгузор бошанд.  

Дар раванди таълим инчунин ќайд кардан мумкин аст, ки дар 
љумњурии мо ба масъалањои экологї диќќати љиддї дода мешавад. Аз 
он љумла, кабудизоркунии шањру ноњияњои љумњурї, ташкили 
њашарњои умумиљумњуриявї, ки ин барои тарбияи экологии насли 
наврас ањамияти калон дорад. Аз ин љињат зарур аст, ки пеш аз њама 
барои баланд бардоштани маърифати экологии љавонон аз табиати 
мањал ѐ ин, ки кишварамон истифода бурдашавад: масалан, сарватњои 
табиї, захирањои обї, мамнўъгоњњо мавзеъњои њифзшавандаи 
љумњурии Тољикистон ва ѓайра. Ин хонандаро водор месозад, ки дар 
бораи муњити мањалли зисти худ фикр кунад ва дар ободонии он 
сањми худро гузорад. 

Дар машѓулиятњои экологї љавонон оид ба ањамияти иќтисодии 
сарватњои табиии Тољикистон, оќилона истифода бурдани онњо, 
муњофизат ва барќароркунии онњо маълумоти мушаххас гирифта 
метавонанд. Ба масъалањои муњофизати табиат дар мактабњои 
тањсилоти умумї дар замони муосир диќќати љиддї дода мешавад. 
Муаллимон дар дарсњо, машғулиятњои факултативї ва корњои берун 
аз синфї љавононро бояд ба масъалањои муњофизати табиат ошно 
намоянд. Ба љавонон оиди сарфакорона истифода бурдани сарватњо 
ва боигарињои табиї маълумот дињанд. Муњофизати табиат на фаќат 
кори муаллимони фанњои биология, химия, география, балки кори 
њамаи омўзгорони мактабњои маълумоти умумї мебошад. 
Масъалањои муњофизати табиат дар раванди таълими њамаи фанњо 
њалли худро ѐфта метавонанд. Бинобар ин, њар як муаллим дар 
донишандўзї оидба муњофизати табиат иштирок намуда, љавононро 
дар руњи мењру муњаббат доштан нисбат ба табиат тарбия намоянд. 

Дар шароити пешрафти илму техника дахолати инсон ба табиат 
хеле зиѐд мебошад. Ва тарбия намудани љавонон дар руњияи 
табиатдўстї, тоза нигоњ доштани муњит яке аз талабњои муњими 
тарбияи экологии мактабњои олї ва маълумоти њамагонї мебошад. 
Дар нињоди кўдакон аз овони хурдсолї нисбат ба табиат муносибати 
оќилона намуданро тарбия бояд кард. Дар мактаб бошад љавонон 
бояд дар тўли ѐздањ соли тањсил чи дар рафти дарс ва чи дар корњои 
берун аз синфї дар бораи проблемањои њозираи экологї ва 
муњофизати табиат тасаввуроти њамаљониба пайдо намоянд. Бояд 
ќайд кард, ки бо баробари ба балоѓат расидан љавонон ба њифзи 
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муњити зист бетараф мешаванд, ки инро бояд ба инобат гирифта 
шавад. 

Коста гардидани ахлоќи ќисме аз наврасону љавонон љалб 
гардидани онњо ба њар гуна њаракату равияњои бегона ва надонистани 
ќоидањои табиат ба љинояткорї даст задани иддае аз онњо беањамиятї 
ва бемасъулиятии падарону модарон низ мебошад. 

Тарбияи экологї иљрои якчанд вазифаро талаб менамояд: пеш аз 
њама шахсиятеро бояд тарбия намуд, ки вобастагии инсону љамъият 
ва табиатро дарк намояд, нисбат ба њолату вазъи муњити атрофаш 
масъулият њис кунад. Тарбияи экологї он ваќт ба њадаф мерасад, ки 
бефосила бошад, аз синни томактабї шуруъ шуда, дар мактабу берун 
аз он давом кунад. Бояд њар як муаллим, њар як мактаб ва умуман 
тамоми ањли љомеъа дар иљрои ин вазифањо саъю кўшиш намоянд. 

Аз гуфтањои боло бармеояд, ки њар як падару модар барои 
тарбияи љавонон бояд дар оила сар карда, аз бењтарин анъанањои 
ахлоќии гузаштагонамон истифода баранд. Фарзанд дар оила бояд 
чунон ба камол расад, ки боиси на танњо тањсину офарин, балки 
номбардори падару модар ва ватану миллати хеш гардад 

Яке аз сабабњои асосии дар бисѐр ноњияњои љумњурї зиѐд будани 
исрофкорї ва муносибати бепарвоѐна ба табиат, махсусан обњои он 
ќабл аз њама ба суст будани тарѓибу тарбияи экологї вобастагї 
дорад. 

Ба њељ кас муаммо нест, ки партовтўдањо табиати хушманзараи 
дењоту шањрро вайрон мекунанд. Барангезандагони беморињои бисѐри 
пўст, меъдаю рўда, љигар, касалињои сирояткунанда ва асаб аз 
ифлосшавии об ба вуљуд меояд. 

Ифлосшавии обњои нўшокї боиси пањншавии бемории домана 
дар шањрњои Кўлоб ва Душанбе солњои 1996- 1997 ва дар шањри 
Хуљанд шуда буд. Бояд ќайд кард, ки мардуми шањри Хуљанд ва 
мањалњои гирду атрофи он оби дарѐи Сирро њамчун оби нўшоки 
истифода мебаранд. 

Ваќте ки соњили дорѐро аз назар гузарондем, дар баъзе, љойњо 
тўда - тўда партовњои гуногуни корхонањо ба чашм мерасанд. Ин 
партовњо оњиста-оњиста бо дарѐ љорї шуда ѐ бо воситаи ташнобњои 
корхонањою биноњои истиќоматї ба об омехта шуда, онро ифлос 
мегардонад. 

Аз сабаби дар тањти назорати ќатъї ќарор нагирифтани 
минтаќањои муњофизати санитари ва риоя нагардидани дигар 
тадбирњои зарурии партову ташноби фермањо низ ба дарѐ мерезад. 

Аз тарафи дигар дар натиљаи дар заминњои хољагии ќишлоќ кўр-
кўрона аз њад зиѐд истифодабарии нурињои минералї аз ќабили 
моддањои зањрноки химиявї гербисидњо, инсектосидњо, дефолиантњо 
ва њангоми обѐрї намудани заминњои корам поѐноби зањролуд, яъне 
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обњои бо зањрхимикатњо омехташуда ба дарѐ рехта, онро аз њад зиѐд 
ифлос мегардонад, ки дар натиљаи хулосаи мутахассисон оби дарѐи 
Сир алњол аз ќатори оби нўшокї бароварда шудааст. 

Олими биология Арманд мегўяд, ки чаро бачагони дењот нисбат 
ба бачагони шањрњо некахлоќанд? Ў љавоб медињад, ки бачањои дењот 
дар оѓўши табиати њаќиќї таваллуд шуда, ба камол мерасанд. 
Бачањои шањр дар муњити маѓалу саросемагї, њавои ифлос , садои 
баланди заводу фабрикањо ва наќлиѐт умр ба сар мебаранд. Аз ин 
гуфтањои боло ба чунин хулоса омадан мумкин аст, ки табиати солим 
дар ташаккулѐбии љавонон, ба хусус, одобу ахлоќи онњо, њисса 
мегузорад. Бачагоне, ки ба табиат берањмона муносибат мекунанд, 
боигарии табиии он, муњити љуѓрофиашро берањмона поймол 
мекунанд ин гуна бачањо бадфеъл, асабонї, мољарољўй мешаванд. 
Одоби инсониро фаромўш мекунанду ба љинояткорї роњ медињанд. 

Таълиму тарбияи экологї танњо дар сурати комилан ба њам 
пайвастани мавзўъњои барномавї ва корњои мустаќилона самараи 
дилхоњ бахшида метавонад. Мазмуни таълимии экологї дар як фанни 
алоњида зоњир намегардад. Онро бо алоќамандї бо фанњои дигар 
химия, физика, љуѓрофия ба амал бояд баровард. 

Махсусан, экологияро дар алоќамандї бо силсилаи фанњои 
њуќуќшиносї- њуќуќи экологї ва њуќуќи кишоварзї низ омўхтан зарур 
аст, зеро бисѐр ваќт аз надонистани ќонунњо оидба њифзи табиат 
гуноњ содир менамоянд. Бинобар он, њангоми таълими экология ба ин 
пањлўи масъала, яъне санадњои меъѐрию њуќуќї низ этибор дода 
шавад. 
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ЉАВОНОН – ЌУВВАИ ПЕШБАРАНДАИ МИЛЛАТ 
 

Дар љомеаи имрўза дар пешбурди соњањои мухталифи иќтисоди 
миллї мавќеи љавонон хеле муњим аст, чунки ќишри љомеа дорои 
афкори тозаю нав, нерўи муњими пешбарандаи иќтисод буда, 
истифодаи васеи технологияи муосирро дар истењсолот метавонад ба 
хубї таъмин созад. Асосгузори сулњу вањдати миллї ‟ Пешвои 
миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон, муњтарам Эмомалї 
Рањмон ба дастгирии љавонон ва таъмини онњо бо љойњои нави корї 
диќќати махсус дода, пешнињодњои онњоро бањри инкишофи 
мамлакатамон, доимо дастгирї менамоянд ва шароити мусоиди кору 
фаъолиятро пайваста таъмин месозанд. Тавре, ки Пешвои миллат 
пайваста таъкид менамоянд: «Љавонон ќувваи бузург, нерўи созанда 
ва ояндаи миллатанд»4. 

Мавриди зикр аст, ки сатњи рушд ва нуфузи њар як давлат дар 
арсаи байналмилалї пеш аз њама ба он вобаста аст, ки љавонон то чї 
андоза дорои маърифати сиѐсиву фарњангї, иќтисодиву иљтимої, 
илму техника, ихтироот, ихтисосу дониши муосиранд, њадафу 
вазифањои худро вобаста ба бунѐди давлати њуқуқбунѐд, демократї ва 
дунявї дарк менамоянд. 

Асосгузори сулњу вањдати миллї ‟ Пешвои миллат, Президенти 
Љумњурии Тољикистон, мўњтарам Эмомалї Рањмон дар Паѐми хеш ба 
Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон соли 2017-ро соли љавонон 
эълон намуданд. Ин шоњиди таваљљўњи хоса зоњир намудани Сарвари 
давлат нисбат ба љавонони давлати соњибистиќлоли љавонамон 
мебошад.5 

                                                           
4 Нашрияи марказии Њизби Халќии Демократии Тољикистон «Минбари халќ». №4 (1088) ‟ Душанбе, 
25.01.2017. ‟ С. 5. 
5 Паѐми Президенти Љумњурии Тољикистон, Пешвои миллат Эмомалӣ Рањмон ба Маљлиси Олии 
Љумњурии Тољикистон. ‟ Душанбе, ‟ С. 40. 
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Ҷавонон насли инсониянд, ки дар марҳилаи гузариши иҷтимої, 

қарор доранд ва асоси нерўи зеҳниву ҷисмонии ҷомеа ба шумор 
мераванд. Ҷавонон дорои зеҳни тозаю созанда, маҳорати бузурги 
эҷодкорї ва қобилияти корї мебошанд, ки фаъолияти истеҳсолии 
онҳо дар тамоми соҳаҳои ҳаѐти ҷомеа матлуб шуморида мешавад. 

Бешубҳа, имрўзҳо ҷавонони кишвар ҳамчун қувваи бузурги 
созандаву эҷодкор эътироф шудаанд. 

Ҷавонон ҳамчун субъекти таърих, омили асосии дигар шудани 
шароит ва арзиши қимматбаҳои иҷтимої барои ояндаи миллат ва 
давлат бояд саҳмгузор бошанд. 

Љавонон бояд аз њама ќишрњои љомеа дида бештар фаъол бошанд, 
ташаббусњои созанда пешнињод намоянд, рамзњои давлатї, 
муќаддасоти миллї ва дастовардњои Истиќлолиятро њифз намоянд, 
дар њаѐти сиѐсиву иљтимоии кишвари азизи худ бо дасту дили гарм ва 
нерўи бунѐдкорона ширкат варзанд, амнияти давлат ва шарафу 
номуси ватандориро њимоя намуда, худро аз њама хавфу хатарњои 
номатлуби љањони муосир эмин нигоњ доранд ва парчамбардори ин 
сарзамин, марзу бум ва кишвари муќаддаси хеш бошанд. 

Президенти мамлакат ва Њукумати Љумњурии Тољикистон дар 
тўли 25 соли Истиќлолияти давлатї тамоми захираву имкониятњоро 
ба се њадафи стратегї, аз љумла, таъмини истиќлолияти энергетикї, 
рањої аз бумбасти коммунакатсионї ва њифзи амнияти озуќаворї, ки 
моро ба яке аз кишварњои пешрафта ва мутараќќї бурда мерасонад, 
равона намудааст. 

Сарвари давлат ба ин ќишри љомеа махсус таваљљуњ зоњир 
мекунанд, то бештар аз пештар ба илмомўзї, ихтироот, ободонї бо 
майлу раѓбат ва муњаббату самимият рў биѐранд. Инчунин бо 
фарњангу забони миллии худ ифтихор дошта бошанд. Донистани 
фарњангу забони миллї ва ифтихор бо он ба чи хотир аст? «Бе 
донистани таърихи гузаштаи миллату давлати хеш, бе ифтихори 
ватандорї ягон халќи љањон пеш намеравад ва ягон кишвар 
соњибэњтирому муќтадир намегардад» ‟ изњор медоранд Асосгузори 
сулњу вањдати миллї ‟ Пешвои миллат, Президенти Љумњурии 
Тољикистон, мўњтарам Эмомалї Рањмон. 

Љавонон бо дастуру рањнамоии Президенти Љумњурии 
Тољикистон, муњтарам Эмомалї Рањмон хуб медонанд, ки бе аз худ 
намудани дастовардњои илму техника, технологияи муосир ва дар 
сатњи баланд донистани забонњои хориљї наметавон мутахассиси 
комил шуд. Љавонони соњибистиќлол Паѐми навбати Сарвари 
давлатро хуб дар хотир доранд, ки «Танњо миллати босавод 
метавонад насли соњибмаърифату донишманд ва кадрњои арзандаи 
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давронро ба воя расонад, пеш равад ва дар љомеаи мутамаддин 
маќоми арзандаи худро пайдо намояд». 

Дар њамин асос њама гуна кору фаъолият бањри фароњам 
овардани шароити мусоид барои инкишофи озодонаи шахс ба амал 
бароварда шавад. Чунин муносибати ѓоявї имконият медињад, ки 
ќишри љавони ањолии кишвар, ќувваи солими бузург дар сохтмони 
ояндаи мамлакатамон сањми босазо дошта бошад. Илм, иќтисодиѐт, 
соњибкориву тиљорат, хизматрасониву сайѐњиро мањз љавонони 
соњибзавќу бо ѓайрат пеш мебаранд. Зеро мањз љавонон дорои зењни 
тозаю созанда ва нерўи бунѐдкорона мебошанд. 

Бояд тазаккур дод, ки Сарвари давлат дар баромадњояшон чунин 
нуќтањоро зикр менамоянд: «Мо аз шумо умедњои зиѐд дорем, ки ин 
сарзамини аљдодї, Ватани мањбуби мо ‟ Тољикистони азиз оянда бо 
дасти шумо љавонони бонангу номуси Ватан боз ободу зеботар 
мегардад ва парчами истиќлолияташ њамеша парафшонї менамояд».6 
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2. Паѐми Президенти Љумњурии Тољикистон, Пешвои миллат 
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НАУЧНО-ТЕХНИЧЕСКИЙ ПРОГРЕСС И ВОПРОСЫ 
ПОДГОТОВКИ ИННОВАЦИОННЫХ МЕНЕДЖЕРОВ 

 
В Послании основоположника национального мира и согласия, 

Президента Республики Таджикистан Эмомали Рахмона к Маджлиси 
Оли республики (22.12.2016г.) наряду с большими достижениями в 
области экономики и производства отмечается и то положение, чтобы 
занять достойные позиции в мире, перед страной ставится задача, в 
самое ближайшее время выбрать приоритеты совершенства и 
осуществить его, опираясь, прежде всего на собственные силы и 
разработки(7). 

                                                           
6
 Маълумот аз сомонаи http://ktr.tj/content/ҷавонон-пайрави-пешвои-миллат-0 

http://ktr.tj/content/%D2%B7%D0%B0%D0%B2%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%BD-%D0%BF%D0%B0%D0%B9%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B8-%D0%BF%D0%B5%D1%88%D0%B2%D0%BE%D0%B8-%D0%BC%D0%B8%D0%BB%D0%BB%D0%B0%D1%82-0
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Рост населения, развитие и укрепление международных связей, 
новые открытия и их внедрение, изменчивость экономической и 
политической жизни в условиях независимости Республики 
Таджикистан - все эти процессы требуют организации и направления 
в нужное русло системы профессионального образования. Как 
известно, в мире существуют более десяти тысяч профессий. И каждый 
год параллельно с изменениями в общественной и экономической 
жизни появляется потребность в совершенно новых специалистах. 
Профессия менеджера занимает ведущее место в системе 
существующих профессий. 

В современных интенсивных условиях развития общества, любая 
страна, в том числе и Таджикистан нуждается в специалистах с новым 
мышлением, способных к конструктивному управленческой 
деятельности, которые стремятся развивать и возрождать общество и 
нацию, формировать потенциал народа. Для решения этой задачи 
нужны современные кадры - инновационные менеджеры, 
консультанты, эксперты, получившие качественное образование для 
работы в рыночных условиях, способные выдержать ужесточающуюся 
конкуренцию в мире. Речь идет о руководителях новой формации, 
представителей управленческой элиты - инновационных менеджеров, 
способных к выполнению инновационной профессиональной 
деятельности (ИПД). Менеджмент представляет собой преодоление 
неорганизованности, случайности, нечеткости, поскольку именно эти 
явления предопределяют неопределенность, неясность, отсутствие 
гарантированного порядка и ожидаемых результатов.  

Инновационные менеджеры должны получать глубокую 
междисциплинарную подготовку: системный аналитик, вооруженный 
методологией и инструментарием теории управления; эконометрист, 
вооруженный методологией и инструментарием теории 
экономической динамики; менеджер, вооруженный методологией и 
инструментарием теории организации маркетинга и психоанализа[2]. 
В программах по подготовке инновационных менеджеров, по нашему 
мнению, должны быть тесно связаны технические и управленческие 
дисциплины, необходимые для планирования, разработки и 
коммерциализации инноваций. 

Так как основным предметом труда менеджера является научно-
техническая и управленческая информация, то обязательным 
условием его эффективной работы выступают знания современных 
информационных технологий, умение ими пользоваться. 

Инновационные менеджеры - это специалисты, выступающие 
связующим звеном между новаторами - авторами оригинального 
научно-прикладного продукта - и сферами производства и 
потребления(5). Поэтому одной из важнейших особенностей в 
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подготовке инновационных менеджеров является то, что 
дополнительно к названным выше знаниям и умениям такой 
специалист, по нашему мнению, должен обладать знаниями, 
позволяющими производить отбор новых идей, генерируемых 
сотрудниками предприятия и способных приносить наибольший 
положительный эффект от их практического применения. Таким 
образом, в основе инновационного менеджмента стоит умение 
распознавать инновации, ибо только при таком условии ресурсы 
могут использоваться для инновационного развития предприятия. 

Взаимодействуя с новаторами (изобретателями и 
рационализаторами), инновационный менеджер формирует 
инновационный портфель, оценивает возможные пути реализации и 
жизнеспособность каждой перспективной разработки посредством 
соответствующих критериев. Для того чтобы квалифицированно 
производить отбор новых идей инновационный менеджер должен 
непрерывно следить за развитием внешней среды предприятия, 
формированием рынка, достижениями научно-технического 
прогресса. 

Специфика инноваций, как объектов управления, предопределяет 
особый характер профессиональной деятельности менеджера в этой 
сфере. Труд инновационного менеджера носит творческий характер, 
требует разносторонних знаний, предполагает склонность личности к 
аналитической деятельности. 

В условиях прогнозируемого увеличения инвестиционной 
активности в Таджикистане виден серьезный дефицит специалистов, 
способных управлять инновационным развитием промышленных 
предприятий. Очевидно, что количество специалистов, работающих в 
сфере создания и выведения новой продукции на рынок и 
эффективной коммерциализации технологий, а также качество их 
подготовки не соответствуют современной потребности. У 
большинства специалистов, даже имеющих образование в области 
менеджмента, нет системных знаний в области управления 
интеллектуальной собственностью, коммерциализации технологий, 
ограничены представления о специфике выведения на рынок нового 
высокотехнологичного продукта, интеграции новых технологий в 
общую деятельность компании, технологическом аудите, управлении 
инновационными проектами. 

Проблемы обеспечения эффективной подготовки специалистов 
для управления инновационной деятельностью наиболее остро стоят в 
областях Таджикистана, где еще не сложилась соответствующая 
учебно-методическая база, не хватает должного обеспечения обра-
зовательных организаций педагогическими кадрами, значителен раз-
брос в уровне их квалификации, недостаточна материально-техни-
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ческая база, не сформировано общественное мнение о необходимости 
такой подготовки. 

В настоящее время в ряде областях Таджикистана начинает 
формироваться многоуровневая система подготовки специалистов по 
управлению инновационной деятельностью в научно-технической и 
промышленной сферах как подсистема национальной инновационной 
системы. Организационная схема многоуровневой системы 
представляет собой совокупность государственных и него-
сударственных образовательных учреждений, осуществляющих 
деятельность в соответствии с действующим законодательством, а 
также органов управления системой образования. Система 
подготовки кадров должна базироваться на формировании в областях 
сетей специализированных образовательных центров, использующих 
накопленный организационно-методический опыт, материально-
технический и кадровый потенциал организаций и учреждений, 
действующих на рынке образовательных услуг. 

Областные специализированные центры подготовки кадров 
должны создаваться с учетом сложившегося размещения научно-
производственного потенциала и активно взаимодействовать друг с 
другом и органами исполнительной власти. Они должны решать 
специфические задачи организации подготовки и переподготовки 
специалистов по управлению инновационной деятельностью, причем 
по возможности комплексно, обеспечивая кадрами весь цикл 
инновационного процесса. 

Подготовку специалистов по управлению инновационной 
деятельностью целесообразно осуществлять без отрыва слушателей от 
работы, обеспечивать их оригинальными учебными пособиями, 
основанными на передовой практике, в том числе в электронном виде, 
с тестами и анализом конкретных ситуаций, адаптированными для 
дистанционной формы образования. 

При изучении проблемы совершенствования процесса подготовки 
будущих менеджеров и их ориентации на инновационную 
профессиональную деятельность прежде всего надо определиться с 
моделью менеджера, готового к ИПД, в частности, выделить 
основные качества, которые такой специалист должен иметь. Под 
инновационной профессиональной деятельностью понимается 
творческое, нестандартное использование специалистом имеющихся 
интеллектуальных, теоретических, практических, моральных и иных 
качеств с целью совершенствования производства и 
профессиональной среды в целом посредством предоставления новых 
идей, технологий и методов[4,c.62]. 

Опираясь на это определение, раскроем структуру готовности к 
инновационной профессиональной деятельности, которая состоит из 
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четырех групп качеств, что, на наш взгляд, наиболее точно 
характеризуют специалиста, готового к внедрению ИПД: 

интеллектуально - теоретические и личностные (качества, которые 
уже имеет специалист: развитый интеллект и расширенный 
мировоззрение; эрудиция; теоретические знания и навыки; опыт 
практического использования имеющихся умений, знаний и навыков, 
уровень личностной культуры; интеллигентность и др.) 

потребностно - мотивационные качества (характеризуют 
специалисты), Как лицо, понимает, для чего ей нужно выполнять 
ИПД, осознает ее, заинтересована во внедрении инновационной 
профессиональной деятельности, определяет цели своей деятельности: 
понимание конечного результата; искреннее желание делать свою 
работу; прочный мотивационный аспект, готовность к постоянному 
самообразованию и саморазвитию и др.). 

эмоционально - волевая группа качеств (указывает на готовность 
и наличие установки постоянно заниматься инновационной 
профессиональной деятельностью: нацеленность на результат, 
желание достигать успеха, способность к самокритике, готовность 
принимать самостоятельные решения и воплощать их в жизнь и т.д.) 

операционно - практические качества (которые специалист может 
и должен использовать в процессе своей деятельности: умение 
результативно пользоваться имеющимися знаниями, навыками и 
умениями, высокий профессионализм и компетенция и 
профессиональная интуиция, способность видеть и выделять главное 
и др.).. 

Все четыре группы качеств тесно связаны между собой как 
составные элементы единой системы - подготовки к инновационной 
профессиональной деятельности. Инновационность здесь выступает 
самостоятельным качеством, характеризующим личность 
современного менеджера. Она пронизывает все указанные блоки 
компонентов, проникает в их структуру. Инновационность, как 
отдельная характеристика, доминанта, подчиняет себе все другие 
сопутствующие элементы готовности к ИПД. Таким образом, каждая 
из выделенных групп качеств, характеризующих менеджера 
современности, рассматривается под углом инновационной ценности - 
интеллектуальной, профессиональной, мотивационной, волевой. 

Именно сбалансированное и уравновешенное сочетание всех 
указанных качеств в лице будущего менеджера и характеризует его 
как высококачественного специалиста, готового к инновационной 
профессиональной деятельности. 

Подготовка к ИПД, ориентирована на теоретическую модель 
современного менеджера, должна существовать на каждом этапе 
обучения, от первого до последнего курса. Однако, ответственная, на 
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наш взгляд, является именно последний этап подготовки - 
магистратура. Соглашаясь со многими исследователями (1,3,4) 
отметим, что на последнем и наиболее важном этапе подготовки 
будущих менеджеров учебные планы должны быть направлены не 
только на профессиональное обучение, а также имеют 
ориентироваться на элементы дополнительной подготовки и так 
называемый «развитие ведущих работников». Главной задачей 
подготовки магистров в области управления является ориентация 
студента на научно - исследовательскую деятельность, максимальное 
усиление всех мотивационных аспектов личности будущего 
руководителя. 

Именно поэтому для магистров наиболее целесообразным 
считаем внедрение отдельного спецкурса «Инновационная 
профессиональная деятельность менеджера». Основой для спецкурса 
должны выступать полученные за годы учебы теоретические знания и 
приобретенный за время прохождения производственной 
управленческой практики опыт, студенты должны усовершенствовать 
эти знания и закрепить опыт, испытывать потребность во внедрении 
научно - исследовательской деятельности. Ориентация на 
возможности дальнейшего профессионального и личностного 
развития, на наш взгляд, помогает будущим специалистам понять 
необходимость такой подготовки, максимально усиливает их 
личностные мотивации. Она убеждает их, что дальнейшая подготовка 
и вся последующая деятельность направлены в первую очередь на 
развитие именно их собственных целей и стремлений. 

На лекционных занятиях спецкурса может быть представлена 
информация по следующим проблемам: мотивы инновационной 
профессиональной деятельности, творческая деятельность менеджера 
и потребность в выражении творчества, нестандартные подходы к 
руководству, негативные примеры менеджерской инноватики, 
усиление мотивации при неудачах и т.д. 

Итогом курса является написание и защита курсового проекта, 
который направлен на осмысление, понимание и ощущение 
студентами потребности во внедрении всех аспектов менеджерской 
работы по выбранным специальностям. Первым пунктом в задании 
курсовой работы является выбор конкретной специальности 
помогающий магистрам определиться с отраслью будущей работы и 
увеличивает интерес к ней. Содержание курсовой работы заключается 
в определении черт, качеств, функций и задач менеджера выбранной 
специальности, создание его портрета и решения практических задач. 

Выбранная методика, на наш взгляд, максимально приближает 
будущих менеджеров к реальным условиям функционирования и 
труда. Студенты получают возможность воспринимать информацию, 
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предоставляемой и осознавать возможности выполнения 
предложенных заданий через призму теоретического и практического 
опыта, а также с учетом инновационных аспектов руководящей 
деятельности. 

Предложенная методика является лишь составной частью общего 
направления подготовки студентов руководящих специальностей к 
инновационной профессиональной деятельности. Как уже было 
отмечено выше, качественные изменения должны касаться каждого 
этапа обучения, чтобы они дополняли и продолжали друг друга. 

Профессионально подготовленные инновационные менеджеры, 
владеющие инженерными и экономическими знаниями, становятся 
важнейшим активом эффективного инновационного бизнеса в нашей 
республике. Современная интенсификация инновационной 
деятельности будет способствовать перемещению специалистов в 
области управления инновациями из среднего звена, которое они 
занимают сейчас, в высшее звено, на должности руководителей 
предприятий.  
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ДДЊБСТ 
 
СИЁСАТИ ДАВЛАТИИ ҶАВОНОН ДАР ЗАМОНИ МУОСИР 
 

Дар ҷомеаи муосир яке аз усулҳои тарбияи комили ҷавонон ва 
эмин нигоҳ доштани онҳо аз ҳар гуна омилҳои номатлуб ин 
шуғлмандии онҳо мебошад.  

Сиѐсати давлатии ҷавонон системаи ягонаи тадбирҳои иҷтимоию 
иқтисодї, ташкилї, ҳуқуқї ва тарбиявї мебошад, ки аз ҷониби 

мақомоти иљроияи ҳокимияти давлатї, ташкилотњои сиѐсиву 
муассисаҳои давлатї, сарфи назар аз шакли ташкилию ҳуқуқї ва 
моликият, иттиҳодияҳои ҷамъиятии ҷавонон ва шаҳрвандон, бо 
мақсади таъмини таълиму тарбия, ташаккулу камолоти ҷавонон, 
ҳифзи ҳуқуқ ва истифодаи пурсамари иқтидори онҳо ба манфиати 
ҷамъият таҳия ва татбиқ мегардад. 

Ҷумҳурии Тоҷикистон дар марҳилаи гузариш қарор дорад, 
масъалаи машғулияти шаҳрвандон, бахусус ҷавонон, ки аксарияти 
аҳолиро ташкил медиҳанд, муњим арзѐбї мегардад. 

Бояд ќайд намуд, ки масъулиятнокї ва ѐ шуғлмандї на танҳо ба 
фарогирї бо меҳнат алоқаманд аст, балки он як ва ѐ якчанд амалҳои 
муташаккили шахсро, ба монанди машғулияти варзишї ва тарбияи 
ҷисмонї, таҳсил, хизмати ҳарбї, такмили дониш ва малака, сайѐҳат, 
кор, хизматрасонї ва ғайраро фаро мегирад. 

Тибқи омори расмї 70 фисади ањолии кишварамонро аҳолиро 
шахсони то 30 - сола ташкил медиҳанд. 

Ҷавонон идомадиҳандаи суннатҳои таърихиву фарҳангии 
қадимии миллати худ, сарчашмаи ташаббусҳои бузург, манбаи ғояҳои 
нав, эҷодкорї тақдири имрўзу ояндаи Тоҷикистони соҳибистиқлол 
мебошанд.  

Дар воқеъ, татбиқи сиѐсати давлатии ҷавонон таъмини таълиму 
маърифати сифатнок ва муассирро барои ҷавонон тақозо менамояд. 
Дар ҷаҳони муосир бисѐр механизмҳое ташаккул ѐфтаанд, ки дар ин 
самт рўи кор қарор доранд.  

Дар баробари ин, вобаста ба талаботи таҳсилоти муосир ва 
бозори меҳнат таълимоти мактабї, бахусус дар шароити имрўзаи 
кишвар ба шахси ҷавон кифоягї намекунад. Имрўз њар ҷавонро зарур 
аст, ки ҳанўз аз хурдсолї малакаи кор бо дастгоҳҳои компютерї ва 
шабакаи интернетро дошта бошад, забони русї ва ѐ англисиро донад 
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ва гузашта аз ин, аллакай касб ва ихтисоси худро интихоб карда 
бошад ‟ ҳамин аст ҷаҳони воқеии шахси ҷавони муосир. 

Ҳамчунин, боиси зикр аст, ки фарди ҷавон аз таълим дида бештар 
ба фароғат майлу рағбат дорад. Ин маънои онро надорад, ки ҳаѐти 
ҷавононро рангин ва пур аз фароғат намоем, вале зарур аст, ки 
тавозуни таълиму тарбия ва мустақилият, аз ҷумла фароғати шахси 
ҷавон таъмин карда шавад, то ў камолоти пурра бинад. 

Сиѐсати давлатии ҷавонон метавонад танњо ба натиҷаҳои таҳлил 
ва дурнамои равандҳои миѐнамўҳлат ва дарозмўҳлати рушди ҳаѐти 
иљтимоию фарҳангии Ҷумҳурии Тоҷикистон, ки дар асоси таҳлили 
ҳисобот ва ҳуҷљатҳои расмї ошкор гардидаанд, асос ѐбад. 

Тавре маълум аст, яке аз омилҳои асосии рушди ҳар кишварро 
дар қатори дигар арзишҳо захираҳои инсонї, аз љумла љавонон 
ташкил менамояд. Ин имкон медиҳад, ки сиѐсати давлатии ҷавонон, 
ҳамчун яке аз самтҳои муҳими рушди љомеа мавриди баррасї қарор 
дода шавад. Дар кишваре, ки вазъи демографї мунтазам афзоиш 
меѐбад ва беш аз 70 фоизи аҳолиро насли ҷавон ташкил медиҳад, 
муайян намудани сиѐсати давлатии чавонон аз нуқтаи назари сиѐсї ва 
иљтимої аҳамияти калон дорад. 

Суботи сиѐсати давлатии љавонон бо роҳи татбиқи самарабахши 

тадбирҳои маҷмўї, ки вазифа, аҳамият ва нақши сиѐсати давлатиро 
нисбат ба насли наврас муайян менамояд, таъмин мегардад. 

Сиѐсати давлатии ҷавонон дорои хусусияти фаъоли инноватсионї 
ва истеҳсолї буда, нерўи меҳнатї ва эљодии ҷавононро инъикос 
менамояд. 

Татбиқи сиѐсати давлатии љавонон ба фароҳам овардани шароити 
ҳуқуқї, иқтисодї ва ташкилї, кафолатњо барои аз љониби љавонон 
интихоб гардидани роҳи зиндагї, худтатбиқнамоии шахсии ҷавонон, 
рушд ва дастгирии иттиҳодияҳои ҷамъиятии ҷавонону кўдакон, 
ҳаракат ва ташаббусҳо нигаронида шудааст. 
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НАУЧНЫЕ КОНЦЕПЦИИ ФОРМИРОВАНИЯ 

НАЦИОНАЛЬНОГО САМОСОЗНАНИЯ МОЛОДЕЖИ  
 

За 25 лет независимости Таджикистана в социально-
экономическом и духовном развитии произошли глобальные 
перемены, повлекшие за собой изменения в ценностных ориентациях 
сознания общества. 

Научное исследование феномена «национальное самосознание», 
его роль, значение в развитии общества определяется, прежде всего, 
социально - экономическими преобразованиями государства и 
качественными изменениями в сознании людей, в формировании 
нового типа мышления. 

Национальное самосознание невозможно понять, не изучив 
природы самосознания, анализа его сущности. «Самосознание» в 
Толковом словаре русского языка С.И.Ожегова интерпретируется как 
«полное понимание самого себя, своего значения, своей роли в жизни, 
в обществе»(8;604). Если под словом «сознание» традиционно 
подразумевают способность человека мыслить, рассуждать и 
определять свое отношение к действительности, то самосознание на-
правлено на познание самого себя. 

Генезис проблемы самосознания восходит к трудам ученых и 
мыслителей античности и средневековья - Сократа, Аристотеля и 
Платона. 

В западноевропейской философии, в частности, немецкой, следует 
выделить теорию самосознания Гегеля. Самосознание 
рассматривается в трудах немецкого классика философии как новая 
ступень в развитии сознания. Гегель указывал на разновидности 
самосознания: самосознание, которое выступает как познание самого 
себя, и самопознание, выступающее как познание собственного 
отношения к миру действительности (4). 

Развитие человека неотделимо от самосознания, оценки 
человеком своих знаний, интересов, идеалов, мотивов поведения, 
морали, нравственности, семьи, государства, общества. Под 
воздействием обстоятельств ссамосознание индивидуумов 
складывается в самосознание социальных групп, классов, наций - 
классовое, национальное. Философия Гегеля является одним из ос-
новных идейных источников научной концепции исторического 
прогресса. 
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Глубокий интерес к самосознанию содержится и в духовном 
наследии Востока. Известное изречение Сократа - «познай самого 
себя» получило свое развитие в мудрых назиданиях Рудаки, 
философских, социально-этических трактатах и сочинениях ученых 
Востока и мыслителей: Кайковуса, Аль - Фараби, Ахмада Дониша и 
др. 

В социально-этических трактатах о совершенстве человеческой 
сущности Аль-Фараби указывает, что формирование нрава человека 
происходит в общении с миром, окружающем его. Человеческое 
познание распространяется не только на отношение человека с 
природой, но и на жизненные ситуации, познание самого себя: 
«постигая самого себя, ...постигает и все существенные вещи...» (1). 

Известный таджикский ученый М.Орифи отмечает, что у 
таджикского этноса «открытость национального самосознания нашла 
свое выражение в традициях, обычаях, этнических нормах, 
гражданских обрядах, эстетических идеалах и моральном поведении - 
во всех прообразах и проформах современных культурных, истори-
ческих, социальных, духовных институтов» (9). Такой проформой 
духовного института, выражавшего идеи самосознания в эпоху 
феодальных отношений было поэтическое творчество таджикских 
мыслителей средневековья. В самосознании таджикского этноса 
слово, красноречие являлось могущественным даром, способным 
защитить человека от несправедливости, отчаяния, враждебных сил 
природы. 

Духовно - нравственная основа самосознания в наследии Ахмади 
Дониша реализовывалась в рассматриваемых им понятиях добра, 
справедливости, разума, трудолюбия и других положительных качеств 
личности и народа в целом. Принцип Рудаки «Инсон бошед» лежит в 
основе понимания им самосознания. Высказывание Ахмади Дониша 
«...сознание человека определяется его человечностью, умом и 
интересом к науке» наводит нас на мысль, что Ахмади Дониш был 
твердо убежден в том, что образование и воспитание являются 
определяющими факторами в формировании сознания и 
самосознания и именно они предопределяли их рост и развитие(6). 

Ключевые идеи ученых и мыслителей прошлого стали 
ориентиром для современных исследователей самосознания личности, 
социальных групп, классов и наций. 

По мнению А.Г.Спиркина, ведущее место в самосознании 
занимает осознание требований общества к личности, своего 
общественного долга и смысла жизни, ответственности за порученное 
дело перед коллективом, нацией, родиной и, наконец, перед всем 
человечеством (10). Он дает следующее определение самосознания, 
удачно вбирающее в себя обобщение различных точек зрения на этот 
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феномен: «Самосознание - это осознание и оценка человеком своих 
действий и их результатов, мыслей, чувств, морального облика и 
интересов, идеалов и мотивов поведения, целостная оценка самого 
себя и своего места в жизни». По мнению учѐного, самосознание есть 
существенный момент в сознании в целом, и выражает сознание в его 
актуальной данности субъекту (10;148-149). 

Уровень самосознания, степень сложности, интегрированности и 
устойчивости образа «Я» И.С. Кон тесно связывает с развитием 
интеллекта. «Образ Я», по мнению учѐного, - это «социальная 
установка, отношение личности к самой себе, включающее три 
взаимосвязанных компонента: познавательный - знание себя, 
представление о своих качествах и свойствах; эмоциональный - оценка 
этих качеств и связанное с ней самолюбие, самоуважение и тому 
подобные чувства и поведенческий - практическое отношение к себе, 
производное от первых двух компонентов» (7;66). 

В контексте этих выводов и положений становится возможным 
подойти к определению национального самосознания как понятия. 
Необходимость анализа и выявления сущности национального 
самосознания важно потому, что без выяснения структурных 
элементов, составляющих изучаемое явление, «невозможен, - как 
указывает Б.П.Грушин, - вообще никакой системный анализ, 
невозможна никакая наук» (5;90). 

Ряд ученых в своих исследованиях указывают на необходимость 
корректного употребления понятий «национальное сознание и 
самосознание» и «сознание наций». Анализ материалов на эту тему 
позволяет утверждать, что когда речь идет о состоянии и уровне 
общества - сознании данного периода, правомерно говорить о 
сознании нации. Национальное сознание и самосознание в большей 
степени национально-специфическое в мышлении и сознании народа. 

Например, известный исследователь Л.П.Чагай выделяет целый 
комплекс компонентов структуры национального самосознания на 
личностном уровне. Каждый из элементов определяет:  

Национальную интеграцию (представления об общности 
происхождения, территориальный, политический, языковой, 
культурный и т.д., усвоенный исторический и личный социальный 
опыт межнациональных отношений). 

Национальное самосознание, национальную идентификацию; 
знания об истории и культуре своего народа; национальная 
самооценка своего и других народов, личные притязания и установки; 
представления о своей социальной роли и статусе в межнациональных 
отношениях; этнические стереотипы. 

Национальное самоотношение: национальные ценностные 
ориентации; потребности и интересы национально-культурного 
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функционирования и развития; познание моральных норм и запретов, 
правил, этнических принципов. 

Межнациональное сравнение: национальные чувства 
(национальная гордость, национальное достоинство и т. д.); волевые 
мотивы национальных проявлений (эмоциональные, рациональные и 
т. д.); национальные и интернациональные убеждения. 

Национальную саморегуляцию: контрольные идейно-
психологические механизмы самоконтроля и интернационалистской 
ответственности (11). 

Таким образом, социально-философская концепция, в силу своей 
специфики, пытается охватить более оптимальный круг структурных 
компонентов данного понятия, отражающих его содержание. Почти в 
каждом определении «национального самосознания» в философской 
науке выделяемые компоненты специфичны. Кроме того, генезис 
национального самосознания определяется как производный от 
национального сознания. 

Значимый вклад в развитие концепции национального 
самосознания внесла этнология. Этнологами, изучаемый нами 
феномен определяется как «этническое самосознание». При этом в 
современных этнологических работах термины «национальное» и 
«этническое» самосознание используются как идентичные. 
Этнологическое направление концепции дает подробный анализ 
основных предпосылок и этапов возникновения и функционирования 
этого явления на различных этапах развития человеческого общества, 
изучает взаимосвязи этнического (национального) самосознания с 
основными типами этнических общностей, этногенезом и этнонимом. 

Определенную роль сыграла этнологическая наука и в разработке 
компонентов национального (этнического) самосознания. Однако в 
дефинициях национального самосознания, сформулированные 
этнологической концепцией, выявляются наибольшие различия в 
определении структурных компонентов изучаемого явления.  

В дефиниции Ю.В.Бромлея в структуру национального 
самосознания включены еще и представления об общности 
исторического прошлого, о «родной земле» и о «государственной 
общности». При этом структурное содержание компонентов 
этнического самосознания, по Ю.В.Бромлею, постоянно 
эволюционизируется, включая в него все новые элементы (2). 

Этносоциологические исследования направлены, главным 
образом, на исследование таких компонентов национального 
самосознания, как этносте- реотипы, ценностные интересы, 
отношение к своей культуре, национальные интересы и т.д. В своих 
исследованиях этносоциологи стремятся расширить количество 
показателей национального самосознания, что приводит к включению 
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в область исследования все новых явлений этнического развития, а 
также к психологизации исследования данного феномена. 

В силу этих объективных причин, как отмечает Р.Р.Галямов, 
«этносоциологический подход и этнопсихологическая концепция все 
более и более смыкаются, перенимая друг у друга методы и методику, 
а известные в стране этносоциологические группы, исследующие 
этническое самосознание, сильно «дрейфуют» в направлении 
социально-психологического анализа» (3;150).  

Таким образом, с социологической точки зрения национальное 
самосознание могло возникнуть только на основе 
противопоставления «мы - они», так как осознание сходства требует 
более развитой способности анализа и обобщения, чем осознание 
различия.  
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 русского языка ТГУПБП 
 

ТЕКСТ КАК ОСНОВА ВОСПИТАНИЯ 
ОБЩЕЧЕЛОВЕЧЕСКИХ ЦЕННОСТЕЙ НА ЗАНЯТИЯХ 

РУССКОГО ЯЗЫКА 
 

Происходящие в республике общественно-политические 
преобразования в последние десятилетия, активное проявление 
тенденций к гуманизации и демократизации всех сфер общественной 
жизни, обращенность к человеку как фактору социального развития 
все настоятельнее диктуют необходимость правильного воспитания и 
образования. Кроме того, в своих выступлениях глава государства 
Эмомали Рахмон отмечал: «Мы должны с учетом требований 
суверенного государства, направлений общественного развития 
нравственных и моральных устоев нашего народа и общечеловеческих 
ценностей заново пересмотреть всю систему воспитания и 
образования» (3:46), «Прогресс общества, развитие и прогресс нации 
связан с правильным воспитанием и обучением, история 
свидетельствует о том, что нации, оставившие миру беспримерный 
героизм, славную науку и наставления брали на себя серьѐзную 
ответственность за воспитание молодѐжи. Они знали, что здоровое 
воспитание и правильное обучение подрастающего поколения станут 
в последующем предметом гордости» (1).  

В современном обществе приоритетное место должно занимать 
воспитание и развитие личности с учетом человеческого фактора. 
Поэтому проблемы духовного развития и нравственно-
мировоззренческих качеств личности приобретают сегодня значение 
общенародное. В послании Лидера нации, уважаемого Эмомали 
Рахмона от 22 декабря 2016 года особое внимание было уделено 
молодѐжи нашей страны и 2017 год объявлен в Республике 
Таджикистан «Годом молодѐжи». В своѐм выступлении глава 
государства делает упор на воспитание и образование молодѐжи. 
Действительно, в настоящее время молодѐжь страны проживает, 
учится и работает в том периоде, где наряду с созданными 
благоприятными условиями существует и ряд проблем. 

Нельзя обойти вниманием озабоченность известных ученых, 
специалистов, общественности в целом тем фактом, что многие 
молодые люди покидают школу, не имея представления о тех 
способностях, которые им будут крайне необходимы в будущей 
профессиональной деятельности: способность работать в группе, 
проявлять ответственность и личную дисциплину, инициативность, 
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любознательность, дух патриотизма и профессионализма, стремление 
к самоусовершенствованию, готовность служить общему делу, 
обладать нравственными ценностями.  

Педагогической наукой предложены ряд программ, целью 
которых является воспитание гражданских ценностей у 
подрастающего поколения. Эти программы способствуют развитию 
интеллекта и формированию гражданской позиции студентов, их 
нравственных качеств, чувства долга, патриотизма, представлений об 
идеалах красоты, добра и правды. Причѐм если в школе ребѐнку 
начинают прививать духовные и нравственные ценности, то в вузах 
данный процесс необходимо продолжить. Преподаватели должны 
стремиться к формированию у студентов следующих качеств: 

- нравственных чувств (долга, веры, совести, ответственности, 
патриотизма, гражданственности); 

- нравственного облика (милосердия, толерантности); 
- нравственной позиции (способности к различению добра и зла, 

проявлению самоотверженной любви); 
- нравственного поведения (готовности служению людям, своей 

Родине). 
Основной целью обучения русскому языку в высших учебных 

заведениях является не только развитие способности студента к 
общению на русском языке, но и реализация всех потенциальных 
возможностей, верности, целенаправленности, обеспечение своего 
правильного жизненного пути, достижение творческих успехов, 
всестороннее формирование его личности, воспитание нравственной и 
социальной зрелости, которая является сложной задачей, требующей 
огромных затрат со стороны преподавателя. В первую очередь, 
прежде чем обучать и воспитывать молодежь нравственности и 
высокой культуре, нужно, чтобы все эти качества были воплощены в 
педагоге.  

Посещение занятий русского языка в вузах республики позволяет нам 
сказать, что преподаватели русского языка ищут новые пути в работе, в 
активизации методов преподавания, в повышении качества знаний 
студентов. Об этом свидетельствуют составление учебно-методических 
комплексов по предмету русский язык по специальности. При 
составлении УМК (учебно-методического комплекса) по русскому 
языку для обучении студентов должное внимание уделяется текстам, 
чтобы отобранный текстовой материал на каждом этапе обучения 
пробуждал у студентов познавательную активность, стимулировал их 
общение на изучаемом языке, позволил им овладеть необходимыми 
интеллектуальными навыками и приемами, думающими, умеющими 
рассуждать, творчески мыслить, найти свое место в мире всеобщей 
компьютеризации, научно технического прогресса, глобализации. На 
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занятиях студентам предлагается разнообразная тематика текстов для 
обсуждения и дискуссий. Специально подобранные тексты 
способствуют расширению кругозора, воспитанию мировоззрения, 
развитию эстетических взглядов, нравственных качеств студентов. На 
материале текста преподаватель имеет возможность организовать 
такие формы работы, как занятие-диспут, занятие-семинар и пр., что 
позволит развить у них навыки свободного диалога (полилога), а 
также содействовать воспитанию важных личностных качеств, такие 
как толерантность (терпимость по отношению к мнению 
собеседника), открытость при изложении своей точки зрения и т.п. 

Обучение и воспитание должны быть взаимосвязаны. Учебная 
программа должна быть составлена так, чтобы духовное и 
нравственное образование пронизывало всю программу, т.е. должна 
быть тесная взаимосвязь.  

Как известно, воспитательная направленность речевого 
материала на уроках русского языка в значительной мере зависит от 
тематики и содержания текстов.  

Для воспитательного воздействия на студентов решающее 
значение имеет не только высокая идейность, но и качественное 
достоинство текста, сочетающееся с его доступностью. Чем текст ярче, 
экспрессивнее, образнее, с одной стороны, лучше познается 
студентами, а с другой, тем сильнее он воздействует на их сознание и 
чувства. 

В то же время, известно что, между этими условиями нередко 
складываются обратно пропорциональные отношения, создающие 
немалые трудности для авторов УМК в подборе и адаптации текстов. 
Так как предмет называется «Русский язык по специальности», тексты 
УМК носят тематический характер (на первом семестре), а также в 
основном включает тексты по специальности (во втором семестре). 
Воспитательный процесс студентов актуализируется в основном на 
духовных и нравственно-мировоззренческих ценностях, которые 
усиливаются, помимо изучения текстов, правильно и по теме 
подобранными афоризмами, пословицами, текстами стихотворений и 
заданиями. С одной стороны, недостаточно высокий уровень русской 
речи многих студентов из отдаленных районов мешает им 
воспринимать идейное содержание текстов до каждой узловой 
жизненной ситуации, но главная задача преподавателя суметь донести 
до них.  Так, по теме «Русский язык в современном мире» обычно 
подбираются тексты, которые воспитывают чувство любви и 
уважения к русскому языку: интерес к изучению русского языка, о 
главном его назначении, о роли языка в современном обществе, о ее 
безграничных возможностях, бережное отношение к языку, об 
истории появления языков («Роль русского языка в современном 
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мире», «Живые и мѐртвые языки», «Родство языков»). О богатстве, 
красоте, выразительности и развитости русского языка студенты 
дополняют ранее полученные знания в школе при помощи 
высказываний А. Куприна, К.Г. Паустовского, И.С Тургенева, 
А.Дониша и т. д., заучивают наизусть стихотворение С. Абдуллы 
«Учите русский». Для закрепления материала и выражения 
собственного мнения студенты готовят сообщение по теме «Русский 
язык на постсоветском пространстве» с использованием данных 
Интернет, СМИ. 

 Определенная структура, имеющая дидактическую и 
воспитательную значимость, свойственна текстам по различным 
аспектам патриотической темы. Во многом их построение 
определяется как жанром текста, так и его идейной направленностью. 
Так, например тема «Город, в котором я живу». Изучающее чтение 
текстов «Худжанд», «Город, как душа», чтение стихотворения А. 
Шукухи «Любимый город». В прозаическом тексте дается 
информация о том, как появилось название города Худжанд, об 
истории появления города, о героических и известных жителях этого 
города, о его культурном и богатом наследии. Основой актуализации 
нравственно-мировоззренческих ценностей является то, что на 
примере стихотворных строк А. Шукухи нужно довести до студентов 
мысль о том, что нет для человека ничего дороже его Родины, 
родного края, что нужно любить и ценить еѐ красоту и каждую 
минуту пока ты с ней. Каждый любит то место, где родился и вырос. 
И никто не забудет дом матери, игры периода своего детства, школу, 
где он пошел впервые в первый класс, о красотах природы - обо всем 
этом хорошо говорится в стихотворении Халиуловой Людмилы «Имя 
моей Родины»: 

Смуглянок круглолицых чѐрные глаза,  
Младой невесты изумрудная слеза, 
Улыбка старой матери моей  
Что в мире может быть прекрасней, 
 Что родней?  
Памирских гор - холодный взгляд, 
В долине Вахша - хлопка снегопад, 
Журчащие арыки, полные воды – 
Что в мире может быть прекрасней 
Этой чистоты?  
Всѐ это вместе - Родина моя 
Таджикистан - благословенная земля! 

 
Высокий международный авторитет русской и таджикской 

литературы обязывает преподавателей не только на занятиях русского 

http://www.testsoch.com/tema-uroka-pisatel-bez-vydumki-a-i-kuprin/
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языка, но и на внеаудиторных мероприятиях, на научно-студенческих 
кружках по русскому языку, на воспитательных часах, научных 
конференциях вести разговор о созвучии идей русских и таджикских 
писателей, знакомить их стремлениями, поисками и осмыслением 
жизни как великой ценности на земле, способствовать формированию 
нравственности, приобщать к мудрости. В произведениях таких 
выдающихся мыслителей, как, Рудаки, Фирдавси, Саади Шерози, 
Хафиза Шерози, А. Джами, Омар Хайяма, Навои, Ибн Сина, Носири 
Хисрава и др., А.С.Пушкина, Н.В. Гоголя, И.С. Тургенева, Н.А 
Некрасова, Л.Н. Толстого, А.П.Чехова и многих других содержатся 
лучшие мысли об общечеловеческих ценностях. 

Лидер нации, уважаемый Эмомали Рахмон отмечал: «Ценное и 
всемирно известное литературное наследие таджиков, являясь 
сокровищницей и источником воспитания и формирования 
полноценного человека, в течение столетий играло бесценную роль в 
духовном воспитании таджикского народа и других народов». 

Исследуя взаимоотношения между истиной, добром и красотой, 
ученые нашли для них как бы единый общий знаменатель ‟ понятие 
«ценность». И это вполне объяснимо, ведь добро является 
нравственной ценностью, истина ‟ познавательной, а красота ‟ 
эстетической. Понятие «ценность» стало одним из наиболее 
употребляемых в сфере гуманитарного знания. 

Исповедовать национальные и общечеловеческие ценности - это 
значит обеспечить мир, личную неприкосновенность и безопасность, 
национальное единство, равноправие, свободу, любовь к детям, 
почитание старших, заботу о близких, патриотизм, гуманизм, 
честность, дружбу народов и т.п. Осваивать общечеловеческие 
ценности - это значит научиться уважать и ценить то, что есть у 
других народов, их вклада в общечеловеческое развитие. Воспитание 
и развитие у студентов нравственности и высокой культуры 
таджикского интеллигента является самой важной задачей в процессе 
становления личности. 

 
 

Список использованнойлитературы: 
1.     Выступление Эмомали Рахмон на встрече с духовенством от 
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2.    Зарецкая И.И. Нравственное воспитание учащихся. – М.: 

Просвещение, 1986. - 178с. 
3.    Рахмонов Э.Ш. По пути единства и созидания. – Душанбе: 
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4.    Ходжаева М.Д. Актуализация нравственно-мировоззренческих 

ценностей художественного текста в условиях интегрированного 
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НАҚШИ ОМӮЗГОР ДАР ПЕШРАФТИ ТАЪЛИМ  

ВА ТАРБИЯИ ҶАВОНОН 
 

«Маориф дар фаҳмиши васеъ ва имрӯза яке аз 

проблемаҳои ҳаѐтӣ ва глобалии асри XXI мебошад 

ва ҳар яки моро водор месозад, ки ба он таваҷҷўҳи 
хос ва бо масъулияти баланд муносибат намоем». 

Пешвои миллат, мӯњтарам  Эмомалӣ Раҳмон 

 
Дар замони муосири ҷаҳонишавӣ ва рушди босуръати илму 

технология маориф ҳамчун сарчашмаи бунѐдии пешрафти ҷомеа 
шинохта шуда, дар ҳалли масъалаҳои зиѐди иҷтимоӣ нақши бузург 
дорад ва ба яке аз омилҳои муассири таъминкунандаи некуаҳволии 
мардум мубаддал гардидааст. 

Дар солҳои аввали соҳибистиқлолӣ ба пешрафти илму маориф 

ҳамчун пойдевори рушду тараққиѐти тамоми соҳаҳои ҳаѐти ҷомеа, 
диққати пайваста зоҳир карда шуда, ин солҳо барнома ва 
консепсияҳои муҳими давлатӣ қабул гардидаанд, ки барои амалӣ 
намудани ислоҳоти ин соҳаҳо ва дар ин замина беҳтар кардани 
шароити кори олимону омӯзгорон ва боло бурдани сатҳи таълиму 
тарбия таъсир мерасонанд. 

Танзими ислоҳот дар рушди соҳаи маориф, таҷдиди сохтор, 
мазмуну мўҳтавои таҳсилот, таъмини сатҳу сифати таҳсилот, баланд 
бардоштани сатҳу сифати дониши таълимгирандагон, омода 
намудани мутахассисони ба талаботи бозори меҳнат ҷавобгӯй, 
мутобиқат ба фазои ягонаи таҳсилоти ҷањонӣ, таъмини раванди 
таҳсилот бо технологияи навин, инноватсия ва ҳалли масъалаҳои 
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дигари иҷтимоӣ Қонуни Ҷумҳурии Тоҷикистон «Дар бораи маориф» 

дар таҳияи нав аз ҷониби Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон таҳия 
гардидааст, ки тақозои замон мебошад.   

Мушкилоти асосӣ ва рӯзмарраи соҳаи маориф  дар шароити 
муосир ин баланд бардоштани сатҳу сифати таълиму тарбия дар 
муассисаҳои таълимӣ ва беҳтар кардани дараҷаи омода намудани 
мутахассисони соҳибихтисос, ки аз омӯзгорони донишманду 
соҳибтаҷриба ва таҳкими заминаи моддию техникии муассисаҳои 
таълимӣ вобаста мебошад. 

Ҷавонон бояд аз ҳама қишрҳои ҷомеа бештар фаъол бошанд, 
ташаббусҳои созанда пешниҳод намоянд, рамзҳои давлатӣ, 
муқаддасоти миллӣ ва дастовардҳои истиқлолиятро ҳифз кунанд, дар 
ҳаѐти сиѐсиву иҷтимоии Тоҷикистони азиз бо дасту дили гарм ва 
нерӯи бунѐдгарона ширкат варзанд, амнияти давлат ва шарафу 
номуси ватандориро ҳимоя карда, худро аз ҳама хавфу хатарҳои 
номатлуби ҷаҳони муосир эмин нигоҳ доранд ва парчамбардори ин 
сарзамин, марзу бум ва кишвари муқаддасамон бошанд. 

Бо дарназардошти саҳми ҷавонон дар рушди ҷомеа ва иштироки 
фаъолонаи онҳо дар ҳаѐти сиѐсиву иқтисодии мамлакат пешниҳод 
менамоям, ки соли 2017 дар Ҷумҳурии Тоҷикистон Соли ҷавонон 
эълон карда шавад7. 

Ҷавонони мо бояд ҳисси баланди миллӣ дошта бошанд, бо Ватан, 
миллат, давлати соҳибистиқлоли худ ва забону фарҳанги миллии хеш 
ифтихор намоянд ва барои ҳимояи онҳо ҳамеша омода ва ҳушѐру 
зирак бошанд. 

Ҷавонони имрӯзаи мо, яъне насли замони истиқлол аз замони 
пешина бо савияи илму дониш, маърифату ҷаҳонбинӣ, сатҳи тафаккур 
ва одобу ахлоқ фарқи куллӣ доранд, ки ин ҳама боиси ифтихори мо 
мебошад. 

Вобаста ба супориши Сарвари давлат дар самти беҳтар намудани 

фаъолияти муассисаҳои таълимии таҳсилоти ибтидоӣ ва миѐнаи 
касбӣ, барои рушди соњаи маориф Барномаи давлатии рушди 
муассисаҳои таҳсилоти ибтидоӣ ва миѐнаи касбӣ барои солҳои 2013-
2020 аз ҷониби Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон қабул гардид.  

Маориф дар ҷомеаи башарӣ яке аз воситаҳои муҳими тарбия ва 
баланд бардоштани сатҳи маърифати мардум, махсусан ҷавонон ба 
ҳисоб рафта, дар ташаккули арзишҳои ахлоқиву маънавии ҷомеа 
нақши муњимро дорад. Бо инкишофи ҳамаҷонибаи муносибатҳои 
ҷамъиятӣ ва дигаргуниҳои  куллӣ  дар соҳаҳои гуногуни ҳаѐти ҷомеа 

                                                           
7Ниг. ба Паѐми Президенти Љумњурии Тољикистон аз 22.12.2016. 
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арзишҳои наве ба вуҷуд меоянд, ки таҷдиди назар кардани онҳоро 

замони муосир тақозо менамояд. 
Барои муваффақ шудан ба ин мақсад бояд тарбияи ҷавононро дар 

заминаи арҷгузорӣ ба арзишҳои миллӣ ва фарҳангӣ, ки омили 
хештаншиносӣ аст, ба роҳ монем. 

Дар шароити муосир мушкилоти ҷомеа ин паст шудани сатҳи 
одобу ахлоқи наврасону ҷавонон дар марҳилаи кунунӣ дар оила, 
мактаб ва ҷомеа мебошад, ки сабаби асосии ба кирдори номатлуб 
даст задани онҳо, ќонуншиканӣ, афзоиши сафи ҷинояткорӣ дар байни 
насли ҷавон ба шумор меравад. Дар Паѐми Пешвои миллат мӯњтарам 
Эмомалӣ Раҳмон вобаста ба амалӣ  гардидани Қонуни Ҷумҳурии 
Тоҷикистон «Дар бораи масъулияти падару модар дар таълиму 
тарбияи фарзанд» дастур дода шуд, ки механизми ҳамоҳангсозии 
фаъолияти мақомоти давлатӣ, роҳҳои амалӣ гардидани қонуни мазкур 
зери назорат қарор гирифта, барои тарғибу ташвиқ тадбирҳо 
андешида шаванд.  

Баланд бардоштани раванди таълиму тарбия вазифаи муҳим 
мебошад ва дар ин самт нақши омӯзгор ҳалкунанда мебошад. Тайѐр 
кардани кадрҳои баландихтисос бе омӯзгорони донишманд, 
пуртаҷриба ва фидокор ғайриимкон аст.  

Ҳанӯз дар замони қадим хирадмандро омӯзгор меномиданд. 
Масалан Платон Суқротро муаллими (омӯзгори)  худ меномид, 
Суқрот гуфта буд: «Омӯзгор на онест, ки ба шогирд дониш медиҳад, 
балки мисли момодояест, ки ба тавлиди дониш замина мегузорад». 

Платон ќайд намудааст: “Мо зери тарбия намудан онро дарк 
мекунем, ки аз овони кӯдаки инсонро ба накӯкорӣ сафарбар намояд, 
маљбур созад, ки инсон пурғайратона хоњиш ва кӯшиши шањрванди 
комиле, ки бо адолатона тобеъ ва бо адолатона њукмронӣ карда 
метавонад, шавад” 

Файласуфи Чини Канфутсий низ гуфтааст:  «Донишҷӯ ин зарф 
нест, ки онро пур кунӣ, вай машъалест, ки онро бояд фурӯзон кард». 
Машъал аз чӣ фурӯзон мешавад? Аз машъали дигар. Он машъал 
омӯзгор аст.  

Муаллим барои толибилмон (шогирдон) намунаи олии инсони 
комил мебошад. Бешубҳа, омӯзгор он вақт сазовори гуфтанҳои боло 
шуда метавонад, ки агар фанни худро хуб донад; бе дониши мукаммал 
ва ѐ бо дониши нопурра омӯзгор ба муваффақият соҳиб намешавад. 
Омӯзгор дар фанни худ бояд инкишоф ѐбад, ҳама нозукиҳои онро 
бояд донад, аз ақидаҳои дигарон оид ба фанни худ бохабар бошад, 
сифати китобҳои дарсии мавҷударо донад, чи тавре, ки мегӯянд бояд 
мутахассисе бошад, ки кори худро донад. 
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 Омӯзгорони пуртаҷриба мегӯянд, ки омӯзгори ин ҳам илм ва ҳам 

санъат аст. Ба ақидаи мутахассисони соҳаи илми педагогї барои 
омӯзгори ҳақиқӣ шудан се чиз зарур аст: якум, худро дар касби 
омӯзгори ва бо фанне машғул шудан, ки ба тафаккури ту, табиати ту, 
табъи ту ва қобилияти фикрии ту мувофиқ бошад; дуюм, он фаннеро, 
ки ту интихоб карди  ва ба ту маъқул аст ба маънои  пурраш то ба 
ҳадди ниҳоӣ, то ба дараҷае, ки қувва ва қобилияти ту имкон медиҳад 
аз худ намои;  сеюм, он соҳаи илмро, ки интихоб намуди бояд дӯст 
дорӣ, мухлис шавӣ ва мубталои он шавӣ.  

 Ман бовари дорам, менависад П.Л.Капитса, - аз лаҳзае, ки ҳатто 
олими аз ҳама бузург худ меҳнат карданро қатъ мекунад, аз ҳамон 
лаҳза, вай нафақат инкишофи худро боз медорад, балки умуман олим 
буда наметавонад. Инсон танҳо он вақт ба муваффақияти асил соҳиб 
мешавад, ки агар ҳама корҳоро бо дастони худ анҷом диҳад, дар 
доираи он низ омузгор бояд худкору эчодкор бошад.  

Ҷавононро зарур аст, ки дар доираи гуфтаҳои боло 
фаъолияташонро ба роҳ монанд, дар бунѐди давлат сањми худро 
гузоранд. 

 Аз тарафи мақомоти қонунгузори Ҷумҳурии Тоҷикистон якчанд 
санадҳои меъѐри ҳуқуқи оиди соњаи  маориф ќабул гардидааст:  «Дар 

бораи таълиму тарбияи томактабӣ», «Дар бораи адабиѐти таълимӣ», 
«Оид ба ворид намудани тағйиру иловаҳо ба Қонуни Ҷумҳурии 
Тоҷикистон «Дар бораи ҳунарҳои бадеии халқӣ», «Оид ба ворид 
намудани тағйиру иловаҳо ба Қонуни Ҷумҳурии Тоҷикистон «Дар 
бораи фаъолияти китобдорӣ», «Оид ба ворид намудани тағйиру 
иловаҳо ба Қонуни Ҷумҳурии Тоҷикистон «Дар бораи илм ва сиѐсати 
давлатӣ оид ба илму техника» ва «Дар бораи фаъолияти волонтѐрӣ» 
таҳия гардида, мавриди баррасӣ қарор доранд ва бешубҳа, чун 
санадҳои қонунгузорӣ, барои рушди соҳаҳои марбута зарур ва 
манфиатовар мебошанд. 

Бо шарофати сиѐсати хирадмандонаи Асосгузори сулҳу ваҳдати 
миллӣ ‟ Пешвои миллат, Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон, 
мўҳтарам Эмомалӣ Раҳмон «Таъмини рушди устувори иқтисодиѐт ва 
дар ин замина баланд бардоштани сатҳу сифати зиндагии мардум, 
тарбияи ҷавонон ва насли аз лиҳози ҷисмониву маънавӣ солим, ҳифзи 
сулҳу субот ва Ваҳдати миллӣ» таъмин гардида, рушди давлат  мањз 
љавонони саодатманд вобаста буда, иќтидори онњо дар рушди њамаи 
соњањо бузург хоњад буд. 
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Адабиѐт: 
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7. Сорокина Н.Д. Перемены в образовании и динамика жизненных 
стратегий студентов / Н.Д.Сорокина// Соц. – 2003. 

8. Тюкульмина, О.И. Проблемы социальной работы с молодежью: 
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Нусратов Б.И.,  
Ѓаниева С.М.,  

омўзгорони ДТМИК, Кўлоб 
 

СИЁСАТИ ДАВЛАТЇ НИСБАТИ ЉАВОНОН 
 

Имсол Асосгузори сулњу вањдати миллї, Пешвои миллат, 
Президенти Љумњурии Тољикистон, муњтарам Эмомалї Рањмон дар 
Паѐми худ ба Маљлиси Олии кишвар доир ба сиѐсати љавонон чунин 
иброз доштанд: «Татбиќи босамари сиѐсати давлатии љавонон аз 
рўзњои нахустини соњибистиќлолї дар мењвари фаъолияти Њукумати 
Тољикистон ќарор дорад. Аксарияти ањолии Тољикистонро љавонон 
ташкил медињанд, ки онњо давомдињандаи кору фаъолияти насли 
калонсол, нерўи созанда ва иќтидори воќеии пешрафти љомеа, хулоса, 
ояндаи миллат ва давлат мебошанд… Љавонон бояд аз њама ќишрњои 
љомеа бештар фаъол бошанд, ташаббусњои созанда пешнињод 
намоянд, рамзњои давлатї, муќаддасоти миллї ва дастовардњои 
истиќлолиятро њифз кунанд, дар њаѐти сиѐсиву иљтимоии 
Тољикистони азиз бо дасту дили гарм ва нерўи бунѐдгарона ширкат 
варзанд, амнияти давлат ва шарафу номуси ватандориро њимоя карда, 
худро аз њама хавфу хатарњои номатлуби љањони муосир эмин нигоњ 
доранд ва парчамбардори ин сарзамин, марзу бум ва кишвари 
муќаддасамон бошанд. Бо дарназардошти сањми љавонон дар рушди 
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љомеа ва иштироки фаъолонаи онњо дар њаѐти сиѐсиву иќтисодии 
мамлакат пешнињод менамоям, ки соли 2017 дар Љумњурии 
Тољикистон Соли љавонон эълон карда шавад» . 

Љавонон ќувваю неруи бузурге њастанд, ки истифодаи дурусти он 
ва равона кардани ин ќувва ба самти зарурї њама гуна љамъияту 
миллатро ба ќуллаи мурод мерасонад. 

Њукумат ѓамхориро нисбат ба наврасону љавонон минбаъд низ 
идома бахшида, бо ин нерўи тавонои кишвар, ки имрўз марзу буми 
Тољикистонро њимоя мекунанд, кишварро ободу зебо мегардонанд ва 
номи ватани аљдодиро боз њам баланд мебардоранд, њамеша такя 
менамояд. Дар паѐми навбатї Пешвои миллат, Президенти Љумњурии 
Тољикистон Эмомалї Рањмон гуфтааст: «Маќсади асосии сиѐсати 
давлатии љавонон дар Љумњурии Тољикистон аз фароњам овардан ва 
тањкими шароитњои њуќуќї, иќтисодї ва ташкилї барои истиќрори 
шањрвандї ва худтатбиќнамоии иљтимоии љавонон иборат мебошад. 

Самти стратегии давлатро љињати таъмини рушди иљтимоию 
иќтисодї, сиѐсї ва фархангї, дар љавонон ташаккул додани њисси 
ватанпарастї ва муњаббат нисбат ба таърих ва фарњанг, риояи њуќук 
ва озодињои инсон ва шањрванд инъикос менамояд.  Аз мавќеи 
љавонон дар њаѐти љамъиятию сиѐсї, боварї ба ояндаи дурахшон ва 
фаъолнокии онњо самти рушди Тољикистон дар љодаи 
дигаргунсозињои демократї алоќаманд аст. Мањз чавонон бояд ба 
муќовимат бар зидди тањдидњои глобалї омода бошанд». 

Барои татбиќи самтњои афзалиятноке, ки љалби љавононро ба 
њаѐти љамъиятї ва иттилоотонии онњо дар хусуси имкониятњои 
имконпазири рушд дар Тољикистон дар бар мегирад. Дар ин замина 
дар љумњурї барномаи «Љавонони Тољикистон»; барномаи давлатии 
«Тарбияи ватандўстии љавонони Љумњурии Точикистон»; барномаи 
«Рушди саломатии љавонон дар Љумњурии Точикистон»; «Консепсияи 
миллии тарбия дар Љумњурии Тољикистон» ва амсоли инњо тањия ва 
татбиќ гардида истодаанд.  

Тарбияи љавонон, азљумла тарбия дар рўњияи худшиносии миллї, 
ватандўстї, эњтиром ба рамзњои давлатї, масъулияти шањрвандї, 
таъмини иштироки онњо дар рушди фарњанги миллї ва забони 
давлатї барои пешгирии њодисањои номатлуби иљтимої, 
нашъамандї, майзадагї, экстремизм ва терроризм дар байни љавонон, 
ба њаѐти љомеа фаъолона чалб кардани љавононе, ки дар њолатњои 
душвори зиндагї ќарор доранд аз њадафњои асосии «Сиѐсати 
давлатии љавонон» мансуб мешаванд. 

Сиѐсати давлатии љавонон - системаи ягонаи тадбирњои 
иљтимоию иќтисодї, ташкилї, њуќуќї ва тарбиявї мебошад, ки аз 
љониби маќомоти њокимияти давлатї, ташкилоту муассисањо, сарфи 
назар аз шакли ташкилию њуќуќї ва моликият, иттињодияњои 



167 
 

љамъиятии љавонон ва шањрвандон, бо маќсади таъмини таълиму 
тарбия, ташаккулу камолоти љавонон, њифзи њуќуќ ва истифодаи 
пурсамари иќтидори онњо ба манфиати љамъият тањия ва татбиќ 
гардида истодаанд. 

Албатта, мувофиќи матлаб мебуд агар љавони имрўз ин њама 
зањматњои роњбарияти давлату Њукумати Љумњурии Тољикистонро 
дуруст дарк намуда, аз фурсати муносиб истифода бурда, сатњу 
сифати дониши худро баланд бардошта, њамеша дар љустуљўи илм 
бошанд, касбу њунар омўзад, лоињањои инноватсионї тањия намуда, 
тамоми саъю талоши худро барои рушди илму техника ва ободии 
Тољикистони азиз равона намояд. 

 
Адабиѐт: 

1. Паѐми Пешвои миллат, Президенти Љумхурии Тољикистон 
ба Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон. ш. Душанбе, 22.12.2016. 

2. Стратегияи сиѐсати давлатии љавонон дар Љумњурии 
Тољикистон то соли 2020. 

3. Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи љавонон ва сиѐсати 
давлатии љавонон». ш. Душанбе, 15 июли соли 2004, №52. 

 
Обидова М.Р., 

 сармуаллимаи кафедраи молия ва ќарзи  
ДДЊБСТ 

Исматов Х.Њ., 
ассистенти кафедраи молия ва ќарзи  

ДДЊБСТ 
 

САЊМИ ПЕШВОИ МИЛЛАТ ДАР ТАКОМУЛИ ТАЪЛИМУ 
ТАРБИЯИ ЉАВОНОН 

 
Роњи ягонае, ки љавонони миллатро пеш мебарад ва арзишњои 

миллиро гиромї медорад, аз таълиму тарбия ва худшиносиву 
худогоњии миллии онњо вобаста мебошад. Дар љомеае, ки ба таълиму 
тарбияи љавонон эътибори хоса дода мешавад, он њатман ба 
пешравињо ноил мегардад. Бењуда нест, ки Пешвои миллат, 
Президенти Љумњурии Тољикистон Эмомалї Рањмон ояндаи давлат ва 
миллатро ба љавонон вобаста њисобидаанд. Хушбахтона, сиѐсати 
имрўзаи давлату њукумат бо дастгирии љавонон ва таълиму тарбияи 
онњо нигаронида шуда, дар он сањми Пешвои миллат назаррас 
мебошад. Њанўз якчанд сол ќабл бо ибтикори Президенти Љумњурии 
Тољикистон Эмомалї Рањмон љиҳати тайѐр намудани кадрҳои 
баландихтисос фонди махсуси тарбияи мутахассисон дар хориҷи 
кишвар таъсис ѐфта буд, ки аз ҳисоби ин фонд ҳоло садҳо нафар 
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ҷавонони кишварамон дар муассисаҳои таҳсилоти олии давлатҳои 

дигар таҳсил карда истодаанд.Президенти Љумњурии Тољикистон 
Эмомалї Рањмон дар Паѐми худ 25 апрели соли 2008-ум бо мақсади 
дастгирии минбаъдаи ҷавонони лаѐқатманди мамлакат ба Вазорати 
молия супориш дода буданд, ки маблағгузории фонди махсуси 
тарбияи мутахассисон дар хориҷи кишвар барои соли оянда ду 
баробар зиѐд карда шавад. Ин аз ѓамхории њамаљонибаи сарвари 
давлат ба таълиму тарбияи љавонон шањодат медињад. 

Дар тамоми Паѐмњо ва суханронињои худ Пешвои миллат оид ба 
такомули сиѐсати давлатии љавонон суханронї ва соњањои дахлдорро 
вазифадор менамоянд, то ки рушди њамаљонибаи љавонон дар љомеа 
таъмин гардад. Пешвои миллат дар Паѐми хеш аз 22 декабри соли 
2016 ќайд намуданд, ки «Бо дарназардошти саҳми ҷавонон дар рушди 
ҷомеа ва иштироки фаъолонаи онҳо дар ҳаѐти сиѐсиву иқтисодии 
мамлакат пешниҳод менамоям, ки соли 2017 дар Ҷумҳурии 
Тоҷикистон Соли ҷавонон эълон карда шавад» (1). 

Ин аз он шањодат медињад, ки љавонон бояд минбаъд низ бештар 
фаъол бошанд, ташаббусҳои созанда дошта, муқаддасоти миллї ва 
дастовардҳои Тољикистонро ҳифз кунанд, амнияти давлат ва шарафу 
номуси ватандориро ҳимоя карда, аз ҳама хавфу хатарҳои ҷаҳони 

муосир худро эмин нигоҳ доранд ва парчамбардори кишвари 
азизамон бошанд. 

Тадбирњои дар самти рушди маориф андешидаи Пешвои миллат 
барои такомули таълиму тарбияи насли љавон дар Паѐмњои 
Президенти Љумњурии Тољикистон њамчун дастури асосї дар барњам 
додани муаммоњои соња арзѐбї мешаванд. Пешвои миллат дар рушди 
њамаљонибаи љавонон ва нерўи инсонї низ ќайд менамоянд, ки 
«Ҳадафи сиѐсати давлатии мо дар бахши ҷавонон тарбияи кадрҳо ва 
мутахассисони донишманду соҳибмаърифат, насли дорои ҷаҳонбинии 
васеъ ва хислатҳои ватандўстиву ватанпарастї мебошад. Аз ин лиҳоз, 
яке аз самтҳои афзалиятноки сиѐсати давлат дар бахши ҷавонон 
мувофиқи талаботи замон таълиму тарбияи дурусти насли ҷавон аст» 
(2). 

Маълум мешавад, ки самти афзалиятноки сиѐсати давлат дар 
бахши љавонон дар рўҳияи баланди худшиносиву худогоҳии миллї, 
ватандўстиву ватанпарастї ва ифтихор аз давлатдории миллї тарбия 
намудани онҳо буда, ба илму касбомўзї ҳарчи бештар ҷалб намуда, 
дар миѐни наврасону ҷавонон тарзи зиндагии солимро тарғиб 
намудан мебошад. Албатта, тасдиќи ин гуфтањо бо раќамњо хубтар ва 
фањмотар мебошад. Агар мо ба яке аз самтњои дастгирии давлатии 
љавонон эътибор дињем, Пешвои миллат иброз доштанд, ки «зиѐда аз 
30 ҳазор нафар ҷавонони лаѐқатманди мо аз ҳисоби давлат дар 
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муассисаҳои таҳсилоти олии кишварҳои пешрафтаи хориҷї таҳсил 
мекунанд» (1), ки ин далели гуфтањои болост.  

Албатта, татбиқи босамари сиѐсати давлатии ҷавонон аз рўзҳои 
оѓози соҳибистиқлолии Тољикистон дар меҳвари фаъолияти Пешвои 
миллат ќарор гирифтааст. Зеро иштироки фаъолонаи љавонон дар 
њаѐти сиѐсиву идоракунии кишвар аз он шањодат медињад. 

Бо ибтикори Пешвои миллат аз замони оѓози соњибистиќлолии 
Тољикистон барои такомули таълиму тарбияи насли наврас ва 
љавонон асосњои меъѐрии танзими таълиму тарбия, васоити таълим, 
биноњои таълимии макотиби миѐна ва олї, мураббиѐну омўзгорон 
эътибори хоса дода мешавад. Ба назари мо, танзими таълиму тарбияи 
насли наврас ва љавонон дар кишвар пойгоњњои ќавии меъѐрї дошта, 
тибќи талаботи онњо ањли љомеа барои рушди њамаљонибаи љавонон 
вазифадоранд. 

Гарчанде ки Ќонуни ЉТ «Дар бораи масъулияти падару модар 
дар таълиму тарбияи фарзанд» амал мекунад, то њол ба чашм мерасад, 
ки баъзе волидоне њастанд, ки дар таълиму тарбияи фарзандони худ 
беањамиятї зоњир менамоянд. Зеро, баъзе аз љавонон њоло низ ба 
њаракатњои тундрав ва гурўњњои гуногун, ки љомеаро халалдор 
месозад, шомил мешаванд, љиноятњои мухталифро анљом медињанд. 
Ин њама аз волидайн таќозо менамояд, ки ба таълиму тарбияи 
фарзандони худ эътибори љиддї дињанд, то ки онњо дар оянда 
номбардори падару модар ва ватану миллат бошанд. Ин камбудї 
тадриљан ислоњи худро ѐфта истодааст ва ањамияти волидайн дар 
таълиму тарбияи фарзанд љиддитар мегардад. Бояд ќайд намуд, ки 
таълиму тарбияи љавонон натанњо вазифаи ҷонии падару модарон ва 
мураббиѐну омўзгорон, балки тамоми ањли ҷомеа мебошад. 

Маврид ба зикр аст, ки барои ташаккули њамаљонибаи насли 
љавон дар кишвар «Стратегияи сиѐсати давлатии ҷавонон дар 
Ҷумҳурии Тоҷикистон то соли 2020» ќабул шудааст, ки барои рушди 
љавонон асоси меъѐрї мебошад. Баробари ин масъалаи таъмини 
баробарии гендерї соли 2010 ба ќатори ченакњои рушди инсонї ва 
хусусан љавонон ворид гардид. Мањз тавассути ѓамхории доимии 
роњбарияти олии кишвар тайи соњибистиќлолии мамлакат сиѐсати 
гендерї устувор амалї гашта, бањри баланд бардоштани маърифати 
љавондухтарони дењот чорањои амалї андешида шуда, њоло дар 
соњањои сиѐсї ва иљимоиву иќтисодии Тољикистони азизамон озодона 
фаъолият доранд. 

Наќши беназири Пешвои миллат дар рушди таълиму тарбияи 
љавонон бо татбиќи сиѐсати давлатии љавонон дар заминаи устувори 
меъѐриву њуќуќї, сохториву институтсионалї ва дастуриву 
методологї арзѐбї мешавад. Мањз бо ѓамхорињои падаронаи Пешвои 
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миллат имрўз љавонони кишвар фаъолона дар њаѐти иљтимоиву 
иќтисодї ва сиѐсиву фарњангии мамлакат ширкат варзида, 
дастовардњои онњо ифтихор ва сарбаландии насли калонсол 
гардидааст. 

Гуфтан љоиз мебошад, ки Пешвои миллат дар Паѐми худ оидба 
љавонони замони муосир ва мањз замони истиќлол зикр намуданд, ки 
«Ҷавонони имрўзаи мо, яъне насли замони истиқлол аз наслҳои 
пешина бо савияи илму дониш, маърифату ҷаҳонбинї, сатҳи тафаккур 
ва одобу ахлоқ фарқи куллї доранд, ки ин ҳама боиси ифтихори мо 
мебошад» (1). 

Ин боварии Сарвари давлат бењтарин бањо ба љавонон ҳамчун 
қишри фаъол ва созандаи љомеъаи муосир, ояндаи миллат ва давлат 
арзѐбї мешавад. Дар ин сурат љавонону наврасонро зарур меояд, ки 
ҷавобан ба ин ғамхориҳо ва боварии ифтихормандонаи Пешвои 
миллат тамоми саъю талоши худро бо дилу љон ба донишандўзї, 
омўзиши ҳунарҳои муосир, гиромидошти арзишњои миллї, ободиву 
пешрафти сарзамини аҷдодї, ҳимояи Тољикистони азиз, рушди 
иќтисодиѐти мамлакат, илму техника ва созандагињо равона намоянд. 
Бояд љавонони бонангу бунѐдкори тољик ташаббусҳои созанда 
пешниҳод намоянд, рамзҳои давлатї ва дастовардҳои замони 
истиқлолиятро ҳифз кунанд, дар баробари ин дар ҳаѐти сиѐсиву 
иҷтимоии мамлакати хеш бо тамоми љидду љањд ширкат варзида, 
амнияти давлату миллатро ҳимоя карда, худро њамчун љавони 
арзандаи боварињо ва парчамбардори Тољикистони азиз сайќал 
дињанд. 

Ба назари мо, боварии Пешвои миллат ва насли калонсоли 
мамлакат ба саъю талоши љавонон ва имкониятњои ояндасоз онњоро 
водор менамояд, ки барои садоќат ба чунин боварї пайваста 
фаъолият намоянд ва дар оянда ба масъалањои зерин ањмияти љиддї 
дињанд:  

- дар худ ташаккул додани одат ва завќи мунтазам машѓул шудан 
ба мењнати фикрї, зеро яке аз сабабњои паст будани дониши бархе аз 
љавонон ва хусусан донишљўѐн, мањз аз надоштани чунин одат 
мебошад; 

- омўзиш ва инкишофи доимии худ дар тамоми умр, мењнати зиѐди 
љавонон, алалхусус иќтисодчиѐн, дар замони муосир ин мењнати 
пуршиддати фикрї буда, аз онњо талаб менамояд, ки пайваста 
омўзанд, забонњои хориљиро донанд ва ба мењнати пуршиддати оянда 
тайѐр бошанд; 

- доштани иродаи матин, машѓул шудан ба мењнати фикрї аз 
донишљўѐн ва дигар љавонон талаб менамояд, ки дар асоси наќшањои 
тарњрезишуда фаъолият намоянд. 



171 
 

Адабиѐт: 
1. Паѐми Президенти Љумњурии Тољикистон, Пешвои миллат 

Эмомалї Рањмон 22 декабри соли 2016. –Душанбе: Шарќи озод,2016.  
2. Паѐми Президенти Президенти Љумњурии Тољикистон 

Эмомалї Рањмон дар соли 2008 (Сомонаи расмии Президенти Љумњурии 
Тољикистон – www prezidtnt.tj). 

3. Њомидов Њ.Њ. Захира ва имкониятњои баланд бардоштани 
сатњи дониши донишљўѐн.//Ахбори ДДЊБСТ, 2008. 

 
 

Раљабов Б. Ф., 
н.и.п.,  мудири кафедраи системањои  

автоматикунонии коркарди ахбор  
ва идораи ДДЌ ба номи Н. Хусрав 

Мирзоев Љ. Х., 
 омўзгори кафедраи системањои  

автоматикунонии коркарди  
ахбор ва идораи ДДЌ ба номи Н. Хусрав 

 
 

БАЪЗЕ МУШКИЛИЊОИ ТАРБИЯИ ЉАВОНОН ДАР 
МУАССИСАЊОИ ТАЊСИЛОТИ ОЛИИ КАСБИИ ТОЉИКИСТОН 

 
«Наврасону љавонони моро зарур аст, ки љавобан ба ин ѓамхорињо 

тамоми саъю талоши хешро ба донишандўзї, интихоби касбу њунарњои 
муосир, ободиву пешрафти сарзамини аљдодї, њимояи Ватан, рушди 
илму техника ва бунѐдкорї равона созанд. 

Љовонон бояд аз њама ќишрњои љомеа бештар фаъол бошанд, 
ташаббускор бошанд, рамзњои давлатї, муќаддасоти миллї ва 
дастовардњои истиќлолиятро њифз кунанд, дар њаѐти сиѐсиву 
иљтимоии Тољикистони азиз бо дасту дили гарм ва нерўи бунѐдгарона 
ширкат варзанд, амнияти давлат ва шарафу номуси ватандориро њимоя 
карда, худро аз њама хавфу хатарњои номатлуби љањони муосир эмин 
нигоњ доранд ва парчамбардори ин сарзамин, марзу бум ва кишвари 
муќаддасамон бошанд. 
       Бо дарназардошти сањми љавонон дар рушди љомеа ва иштироки 
фаъолонаи онњо дар њаѐти сиѐсиву иќтисодии мамлакат пешнињод 
менамоям, ки соли 2017 дар Љумњурии Тољикистон «Соли љавонон» эълон 
карда шавад». 

 (Аз Паѐми Президенти Љумњурии Тољикистон 
ба Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон 

аз 22-юми декабри соли 2016) 
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Паѐми имсолаи Президенти Љумњурии Тољикистон ба Маљлиси 
Олї саршор аз мењру муњаббат нисбати насли наврасу љавон буда, 
Пешвои муаззами миллатамон дар тамоми самтњои фаъолияти 
Њукумат бањри некўањволии љавонон, баркамолию соњибмаърифат 
будани онњо ва фароњам овардани зиндагии шоиста бањри ин ќишри 
ояндасоз дастуру супоришњои дахлдор доданд. 

Паѐми Пешвои миллат, њамчун як шоњкитоби мењр, садоќат, 
боварї ва умеди басо бузург барои наврасону љавонон ироа гардид. 

Эълон гардидани соли 2017 њамчун «Соли љавонон» ин нишонаи 
олии эњтирому эътиќоди Президенти Љумњурии Тољикистон ба 
љавонони соадатманди диѐр ва дар мењвари сиѐсати иљтимоии 
Њукумат ќарор доштани ин ќишри ояндасози кишвар мебошад. 

Њукумати  Љумњурии Тољикистон бо татбиќи пайгиронаи сиѐсати 
давлатии љавонон ягон масъалаи љавононро аз мадди назар дур 
намегузорад ва дар ин раванд тамоми чорањоро амалї менамояд, то 
ки љавонону наврасони мамлакат њамќадами замон ба камол расанд. 

Аз ин рў, љавонон бояд хуб дарк намоянд, ки оянда таќдири халќу 
давлати Тољикистони соњибистиќлол ба онњо вогузор мешавад. 

Њифзу обод кардан ва ба наслњои оянда бегазанд ба мерос 
гузоштани сарзамини аљдодї ба Ватани азизи хеш масъулияти бузург 
дорад ва љавононро вазифадор менамояд, ки њамеша ба хотири 
тањкими вањдати миллї, пойдориву устувории давлати соњибихтиѐри 
худ, густариши худшиносиву худогоњї ва ватандўстиву ватанпарастї 
кўшишу талош намоянд. 

Барои тарбияи њаматарафаи љавон дар ин самт муассисањои 
тањсилоти олии касбии љумњурї аз назари проблемањои мавриди 
омўзиш ќарор мегиранд, яке аз онњо дар стансияњои давлатии 
тањсилоти касбї ворид намудани фанни таълимии «Андешаи миллї ва 
истиќлолияти давлатї» мебошад. 

Президенти кишвар Эмомалї Рањмон њанўз соли 2008 пешнињод 
намуда буд, ки Вазорати маориф ва илми Љумњурии Тољикистон якљо 
бо Академияи илмњо ва Академияи тањсилоти Тољикистон дар мудати 
кўтоњ барномаи китоби дарсии «Андешаи миллї ва истиќлолияти 
давлатї» - ро бо назардошти талаботи зинањои асосии таълим тањия 
намуда, онро ба низоми таълимии кишвар њамчун фанни махсус 
ворид намояд. Асоси методологии китоби дарсиро бояд масъалањои 
муњими њаѐти љомеа, аз љумла, моњияти андешаи миллї, меросї 
маънавї ва миллии мо, роњ надодан ба андешањои бегона ва 
бегонапарстї, ифротгарої ва миллатгарої, инчунин талќини 
тафаккури солими миллї, эњтиром ба арзишњои миллї ва 
умумибашарї, садоќат ба Ватан, њифзи дастовардњои истиќлолият, 
мењнати софдилона ба нафъи љамъият ва сафарбар намудани нерўњои 
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зењнию љисмонии љомеа ба хотири татбиќи сиѐсати пешгирифтаи 
давлат ташкил дињанд. 

Президенти кишвар бамаврид таъкид намудаанд, ки «Мо аз 
љавонон умеди калон дорем, зеро дар оянда масъулияти давлатдорї ва 
рушди кишвар бар уњдаи онњо меафтад». 

Аз ин рў, мо бояд љавононро дар рўњияи баланди худшиносиву 
худогоњии миллї, ватандўстиву ватанпарастї ва ифтихор аз 
давлатдории миллї тарбия намоем, онњоро ба илму касбомўзї њарчи 
бештар љалб кунем, дар миѐни наврасону љавонон тарзи зиндагии 
солимро тарѓиб созем. 

Ин на танњо вазифаи љонии падару модарон ва мураббиѐну 
омўзгорон, балки тамоми љомеа аст. Танњо дар њамин сурат мо 
пойдевори давлатдории худро мустањкам месозем ва дилпурона пеш 
меравем.   

Љорї намудани ин фан дар айни замон дар муассисањои 
тањсилоти олии касбии кишвар зарурият ба омўзиш дорад. Зеро 
фанни мазкур аз нигоњи сиѐсї, хештаншиносии љавононро ташаккул 
дода, маърифати пос доштани истиќлоли миллии онњо рушд меѐбад. 
Ба таъкиди Президенти кишвар Эмомалии Рањмон: “Андешаи миллї 
натанњо фаъолияти давлат ва сохтору маќомоти давлатиро рањнамої 
мекунад, балки самтњои асосии фаъолияти шањрвандиро муайян 
карда, онњоро ба амалї гардондани маќсадњои наљибу бунѐдкоронае 
њидоят менамояд, ки таќдири ояндаи халќу Ватан аз њаллу фасли онњо 
вобаста мебошад. Аз ин рў, омўзиши амиќи андешаи миллї дар 
њамбастагї бо арзишу дастовардњои исќтилолияти давлатї ва 
донистани мазмуну моњияти он вазифаи љонии њар як шањрванд, 
наврасон ва љавонон алалхусус донишљўѐн мебошад. Чунки андешаи 
миллї ва истиќлолияти давлатї омилњои муњиме мебошанд, ки дар 
њифзи ягонагии миллат ва якпорчагии мамлакат, сулњу субот ва 
вањдати миллї, инчунин густариш пайдо кардани худогоњиву 
худшиносї дар љомеа наќши муайякунанда мебозанд”. 

Сиѐсатшинос чунин ќайд менамояд, ки: “Вазифаи зиѐиѐн ислоњ 
намудан, фаъол сохтан ва ѐрї расонидан ба одамон, љињати 
шаклгирии шуур ва дарки амиќи мављудот мебошад”. Омўзгор дар 
мењвари соњаи маориф ќарор дорад ва сатњу сифати дониши 
шогирдон ва тарбияи шоистаи онњо мањз ба донишу таљриба, 
малакаву мањорати касбї, усули таълим ва дигар пањлўњои фаъолияти 
шахсии омўзгор вобастагии зич дорад ва аз ин рў омўзгороне, ки дар 
оянда ба тадриси ин фан дар муассисањои тањсилоти олии касбї 
машѓул мешаванд, новобаста аз дараљаи илмияшон бояд, курси 
махсус таълими ин фанро дар шакли бозомўзї ва такмили ихтисос 
гузаранд. 
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Зеро, маќсади нињоии мактабу маориф дар тамоми зинањои 
тањсилот таъмин намудани сифати он аст. Имрўз таълиму тарбия аз 
тарафи муаллим чунин бояд сурат гирад, ки дар љараѐни он толибилм 
на танњо дониши њозиразамон гирифта тавонад, балки вобаста ба ин 
донишу малакаи њаѐтиеро низ аз худ намояд, то ки ба талаботи 
зудтаѓйирѐбандаи љамъиятї мутобиќ гардад. Аз ин рў, бо назардошти 
маќсади нињоии мактабу маориф мањорати касбии омўзгор бояд 
сайќал ѐбад. 

Зеро, рушду такомул ва андўхтани дониш раванди беохирест, ки 
пайваста љустуљўи роњу усулњои навин, такмилу мањорати 
донишандўзиро таќозо менамояд. Чунин ваќт њељ гоњ фаро нахоњад 
расид, ки инсон бо эътимод љавоби њама суолњояшро пайдо намояд. 
Њамеша зарурияти зоњиршавии майлу раѓбат ба илми муосирро 
думболагир хоњанд буд ва ин, табиатан, аз талаботи дастѐбї ба 
зиндагии хубу осоишта сарчашма мегирад. 

Асосгузори сулњу вањдати миллї ‟ Пешвои миллат, Президенти 
кишвар муњтарам Эмомалї Рањмон дар мулоќот бо кормандони соњаи 
маориф (22-юми декабри соли 2005) ќайд намуданд, ки “Агар ба 
тарбияи ворисони соњибмаърифату донишманд ва содиќи миллату 
ватани хеш имрўз бомасъулият муносибат накунем, ифтихору ѓурури 
миллии мо гирифтори зоњирпарастї шуда, дар доираи ному 
дастовардњои гузаштаамон мањдуд мемонад”. 

Донишљўи муосир тасдиќ менамояд, ки омўзгорон ба тавсеаи 
нуќтаи назари онњо, муносибат ба одамон, ба муњит, ба олам, ба худ, 
ба интихоби касби педагогї, ба иљрои ин ѐ он фаъолияташон таъсир 
расонидаанд. Аксари донишљўѐн, ки устодон ба онњо на маќсаднок, 
балки ѓайриихтиѐр ва ѓайриидрок таъсир расонидаанд. 

Омўзгор дар раванди таъсири мутаќобила бо донишљўѐн, хоњу 
нохоњ аз нуфўз ва мавќеи касбиаш барои талќини њаќиќат меъѐр, 
ахлоќ, тарзи тафаккур, нуќтаи назар ва ѓайраро ба кор мебарад. 

Ин далел амал бебањс аст. Лекин муњимтар он аст, ки ин таъсирот 
бояд аз рўйи ахлоќи њамида, меъѐрњои гуманистї, бањодињї ба 
оќибати рафтор ва имконоти бошууронаи он сурат гирад. Дар ин 
бобат андешањои олимон мухталифанд. Аз ин лињоз, дар муассисањои 
тањсилоти олии касбии кишвар новобаста аз рўйи тахассус, фанњои 
тадрисшаванда омўзгорон чанд даќиќаи дарси хешро ба масъалаи 
тарбияи љавонон бахшанд, ин кор хеле судманд мебошад ва ин роњ 
њам яке аз проблемањои тарбияи љавононро бартараф месозад. 

Масалан, дар низоми кредитии тањсилот дар дарсњои корњои 
мустаќилонаи донишљўѐн бо роњбарии устод омўзгор њар ќадар ба 
умќи олами ботинии донишљў ворид шавад, майлаш ба омўхтани 
аќидањо, пиндор ва кирдори онњо зиѐд мешавад ва на танњо фатњи 
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сатњи баланди рушди касбї ба ў муяссар мегардад, балки ба тарбияи 
љавонон, яъне донишљўѐн таъсири мусбї расонида метавонад. 

Паѐмњои Асосгузори сулњу вањдати миллї ‟ Пешвои миллат, 
Президенти кишвар муњтарам Эмомалї Рањмон ба Маљлиси Олї 
масъалањои муњими соњаи маорифро дар бар гирифта, сиѐсати 
Њукумати Љумњурии Тољикистон ва вазифаи муассисањои тањсилоти 
зинањои гуногунро мушаххас кардааст. Тавре, ки аз паѐмњо бармеояд, 
ба зиммаи омўзгорони кишвар њалли вазифањои муњиме, ки ба рушди 
соњаи маориф ва омода сохтани мутахассисони љавобгўйи талаботи 
замони муосир нигаронида шудаанд, вогузор гардидаанд. Яке аз 
њамин вазифањо, ин тарбияи љавон дар рўњияи истиќлоли миллї низ 
мебошанд. 

Дар хулосаи гузориш махсусан бояд ќайд намуд, ки њар як 
омўзгор дар зинаи тањсилоти олии касбї бояд дар кору пайкори 
созандагї ба хотири шукуфоии Ватан, аз љињати маънавию ахлоќї 
роњнамої кардани љавонон, парвариши истеъдодњои љавон фаъолона 
сањмгузор бошанд ва бояд шахсан ташаббус нишон дињанд, 
мушкилоту масъалањои њалталаби тарбияи љавононро ба миѐн 
гузоранд ва роњу воситањои њалли онњоро низ пешнињод кунанд. 

Адабиѐт: 

1. Љавонон ва рушди илми муосир. – Ќўрѓонтеппа: Эркинљон, 2016. – 279 
с. 

2. Миралиев К.А. Амалї кардани сиѐсати давлатии љавонон ва наќши он 
дар мустањкам кардани иќтидори њаракати љавонони Тољикистон 
дар шароити тараќќиѐти њозираи љамъият. – Душанбе, 2006. - 14 с. 
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н.и.к., сардори шуъбаи илм,  
аспирантура ва идораи асноди Эъломияи  

Болони Донишгоњи давлатии Данғара 
  

“ТОЉИКОН ДАР ОИНАИ ТАЪРИХ” – РОЊНАМОИ 
ЉАВОНОН БАЊРИ ХУДШИНОСИИ МИЛЛЇ 

 
Эътибору манзалати њар халќу миллат дар арсаи олам пеш аз 

њама дар таъриху фарњанг ва маданияту тамаддуни аљдодї таљассум 
мегардад. Тољикон аз љумлаи ќадимтарин созандагони тамаддуни 
башарї мањз бо доштани њамин ганљинаи умумимиллї ва 
умумибашарї пазируфта шудаанд, ки мояи ифтихори њар як сокини 
кишвар аст. Аљдоди мо аз хеш осори бою пурғановати илмию 
фарњангї ва маърифатию ахлоќї боќї гузоштаант, ки барои тарбияи 
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насли љавон, огоњї ѐфтани онњо аз илму маърифат, ноил гаштан ба 
дастовардњои навин дар соњањои гуногуни фаъолият беназир 
мебошад.  

Дар ин љода асарњои Асосгузори сулњу вањдати миллї ‟ Пешвои 
миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон, муњтарам Эмомалї 
Рањмон њамчун роњнамо бањри љавонон дар худшиносии миллї ва 
огањї ѐфтан аз тамаддуни бойи гузаштагон хизмати босазо 
мегузоранд. Худшиносии миллї пеш аз њама эътироф кардани 
маданияту фарњанги гузаштагон, бо такя ба онњо сохтани пайроњаи 
дуруст бањри такмили тамаддуни гузаштагон дар замони имрўза ва 
гузоштани мероси арзанда бањри фардоиѐн мебошад. Мањаки асосии 
асарњои пурарзиши таърихии Эмомалї Рањмон мањз дар роњнамої ба 
љавонон барои худшиносии миллї ва огоњї аз таърихи ниѐгон 
мебошад, ки мутолиаи онњо барои њамагон басо муњим мебошад. 

Ин љо бо овардани чанд нукта аз боби аввали китоби “Тољикон 
дар оинаи таърих” (Китоби сеюм: Аз Ориѐн то Сомониѐн), ки ба 
таърихи тољикон бахшида шудааст, иктифо мекунем. Дар дебочаи 
асари мазкур байти машњури шайх Саъдии Шерозї омадааст: 

Банї Одам аъзои якдигаранд, 
Ки дар офариниш зи як гавњаранд. 
Чу узве ба дар оварад рўзгор, 
Дигар узвњоро намонад ќарор. 
Асар аз 5 боб иборат буда, бо расму мусавварањои таърихї ороста 

шудааст. Он бо санъату мањорати баланд ороиш ва нашр гардидааст, 
ки таваљљўњи хонандаро аз сатрњои аввал бо услуби равонї навишт ва 
калимоти мавзун љалб месозад.  

Боби аввал китоби «Тољикон дар оинаи таърих» «Инсоният дар 
остонаи хатари глобалї» ном дорад, ки он аз ду зербоб иборат аст. 
Дар зербоби аввал оид ба хатарњои дар оѓози њазорсолаи сеюм ба 
љомеаи љањонї тањдидкунанда маълумоти муфассал ва тањлили 
њамаљониба бо истифода аз асноду сарчашмањои боэътимод оварда 
шудааст. 

Оид ба маљрои љањонишавї ва густариши глобализатсия, самтњои 
мусбат ва манфии раванди мазкур, густариши раванди бањампайвандї 
ва вобастагии мутаќобилаи давлатњову кишварњои љањон ва миллату 
тамаддунњои мухталиф фикру мулоњозоти љолиб баѐн карда шудааст. 
Зикр карда шудааст, ки тамаддуни иттилоотї, телекоммуникатсия ва 
дастовардњои илми муосир, љањонишавии иттилоот, наздикшавии 
муносибати халќњову миллатњо аз љумлаи пањлўњои мусбии раванди 
бемайлони глобализатсия мебошанд. Вале дар баробари ин амиќтар 
шудани фарќи байни кишварњои пешрафта ва аќибмонда, шиддат 
ѐфтани фишор ба сохторњо ва арзишњои миллї ва фарњангии халќњо, 
возењтар гардидани даъвои бартариљўї аз љониби баъзе кишварњои 
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пешсаф, хусусияти глобалї касб кардани фаъолияти шабакањои 
террористиву ифротгарої ва ќочоќи ѓайриќонунии маводи мухаддиру 
фурўши силоњ иброз карда шудааст. 

Дар баробари ин оид ба афзудани хатарњои табиию экологї ва 
фалокатњои ѓайричашмдошт аз ќабили зилзила, обхезї, тундбоду 
тўфонњои шадид, баландшавии њарорат ва обшавии пиряхњо, 
хушксолї ѐ боронгарињои аз меъѐр афзун, ки дар пайи онњо хатари 
гуруснагї, нарасидани оби нўшокї, коњиш ѐфтани масоњати заминњои 
кишт ва захирањои ѓизо, сол то сол хароб шудани вазъи муњити зист 
ва ифлосшавии њаво, афзудани беморињои сироятї ва ѓайрањо ба миѐн 
меоянд тањлили њамаљониба анљом дода шудааст. 

Тавре ки мо огањї дорем, солњои охир, хусусан тайи 50 сол 
таѓйирѐбии глобалии иќлим ба назар мерасад, ки оќибатњои он дар 
пасту баланд шудани њарорат, боришоти бемаврид, хушкї, чангу 
ѓубор, селу обхезињо њис карда мешавад. Чунин њолат дар навбати худ 
ба соњаи кишоварзї, саломатии инсон сифати мањсулот таъсири 
манфї мерасонад. Пањн шудани касалию зараррасонњои зироатњои 
кишоварзї, шўршавии заминњо, пањн гаштани алафњои бегона дар 
заминњои кишоварзї бар асари таѓйирѐбии иќлим ба амал омаддаст, 
ки имконияти бартараф кардани он рўз аз рўз мушкилтар шуда 
истодааст. Хатари таѓйирѐбии иќлим ба якчанд оќибатњои љиддї 
оварда мерасонад, ки дар сурати сариваќт ва ботадриљ пешгирї 
накардани онњо мушкилоти зиѐд ба миѐн меояд. 

Муаллиф нуќтаи назари хешро басо бамаврид иброз намудааст, 
ки «дар оѓози њазорсолаи сеюм яке аз вазифањои муќаддаси башарият 
эмин доштани сайѐра аз љангњои нави љањонї, сар задании фалокатњои 
ядрої, экологї, демографї, љиноятњои трансмиллї, амалиѐтњои 
доманадори террористию экстремистї ва дигар хатарњои мудњиши 
глобалї мебошад». Дар пайи андешаи мазкур иќдому чорабинињои 
муњим ва бисѐр бамавриди кишвари мо дар бораи маърифати љомеа, 
ба хусус пешнињод дар бораи эълони «Соли ахлоќи њамида» дар сатњи 
байналмилалї, ташаббусњо љињати оби тоза ва «Об – барои њаѐт» ва 
амсоли инњо баѐн гардидаанд. 

Дар зербанди дуюми боби аввал доир ба «Ташаккули 
истиќлолияти миллї ва њадафњои таќдирсози Тољикистон дар 
шароити хатарњои глобалї» фикру аќидаи муаллиф оварда мешавад. 
Дар оѓоз оид ба моњият ва њадафњои љашнњои бузурги таърихии Соли 
бузургдошти тамаддуни ориѐї, 2700-солагии Кўлоби бостонї ва 15-
солагии Истиќлолияти миллии Тољикистон сухан ронда мешавад.  

Сарвари кишвар оид ба сарнавишти рангину шигифтангези 
ориѐињо, ки мо тољикон «яке аз меросдорони асили он њастем», бо 
ифтихору сарбаландї ѐдовар шудааст. Гуфта мешавад, ки фарњанги 
ориѐї ба башарият китоби муќаддаси «Авасто» ва нахустин намунаи 
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тамаддуни башардўстонаро таќдим намуд. Тамаддуни гузаштаро 
инкор кардан, наќши таърихї ва асолати зиндагисозиашро нодида 
гирифтан раво нест, баръакс њусну ќубњи онро дар мизони 
дастовардњои навини замони нав баркашидан, бењтарин падидањои 
њаѐтбахшашро дар хидмати миллатњову давлатњо ва умуман башарият 
ќарор додан вазифаи муќаддаси наслњои имрўзу оянда аст. 

Дар њошияи пуштибонї аз таљлили бузургдошти фарњангу 
тамаддуни ниѐгон даъвои нодурусту ѓаразноки баъзе тањлилгарон 
зери шубња ќарор дода шуда, огоњї аз таъриху фарњанги куњан боиси 
ифтихори баланди миллї ва мусоидати он бањри тањкими робитаи 
тамаддунњо ва халќњои гуногун дар шароити мураккаби дунѐи муосир 
ва заминагузор дар густариши сулњу њамдигарфањмї ќаламдод 
шудааст. 

Сарвари давлат тамаддуни ориѐиро яке аз ќадимтарин ва 
бонуфузтарин тамаддунњои башарї ба ќалам додааст, ки њангоми 
давлатдории мутамаркази Њахоманишиѐн ‟ шоњаншоњи ориѐї 
шўњрати љањонї ѐфта, бо решањои таърихї, арзишњои маънавї ва 
асолати забониаш аз сарзамини Њинд то канорањои Юнон доман 
густурдааст. 

Куруши Кабир ба нахустин империяи мутамаддини ориѐї бунѐд 
гузоштааст, то замони лашкаркашию кишваркушоињои Искандари 
Маќдунї дар таърихи тамаддуни башарї назире надошт. Империяти 
таъсисдодаи ў мутобиќи маълумоти катибањои Дорои Бузург ва 
муаррихони Юнони ќадим чандин давлатњои љањони куњан ‟ Порсу 
Мод, Бобулу Ошур, Мисру Финиќия, Лидияву Урарту, Парфияву 
Гиркания, Бохтару Суѓд ва ѓайраро дар ќаламрави 22 вилоят 
муттањид намуда, дар њудуди се ќитъаи олам ‟ Осиѐ, Аврупо ва 
Африќо доман густурда будааст. Эъломияи таърихии Куруш бошад, 
аз љониби олимону муаррихон њамчун нахустин эъломияи њуќуќи 
башар эътироф шудааст.  

Дар идомаи ин асари таърихї муборизањои истиќлолхоњии 
Спитамен бар муќобили лашкари бешумору шикастнопазири 
Искандари Маќдунї, шўришу муборизањои пай дар пайи фарзандони 
бонангу номус ва баруманди миллати мо ‟ Сумбоди Муѓ, Деваштич, 
Ѓурак, Муќаннаъ, Бобак, Темурмалик, Мањмуди Торобї, Шањбол дар 
зинањои гуногуни таърихи ориѐї ба ќалам дода мешавад.  

Њамчунин аз подшоњони шуљоъу ватанпарвари миллати мо ‟ 
Куруши Кабир, Дорои Бузург, Спитамен, Вахшуварт, Канишкои 
Бузург, Хусрави Анўшервон, Тоњир ибни Њусайн, Абдуллоњи Тоњир, 
Яъќуби Лайс ва бахусус Исмоили Сомонї њамчун таљассумгари 
барљастаи рўњи тавоною бешикаст назари тањлилгаронаи муаллиф 
баѐн карда шудааст. 
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Дар њошияи таърихнигорї ва ѐдоварї аз ниѐгони хеш сарвари 
давлат таъкид бар он месозад, ки «манбаъ ва асосњои бунѐдии вањдати 
миллї ва тањкими давлатдорї дар Тољикистон аз муттањидии халќ ва 
пойдории сулњу суббот, баланд бардоштани њисси ватандўстиву 
ватанпарварии мардум, таќвият бахшидан ба маќоми давлат њамчун 
њомї ва кафили њифзи манфиатњои халќ, афзоиши нерўи иќтисодии 
кишвар ва нуфузу эътибори байналмилалии он иборатанд». 

Умуман, асари мазкур хело пурарзиш буда, дар баробари 
ањамияти таърихї доштанаш барои муайян кардани роњу равиши 
минбаъда ва тањким бахшидан ба пояи давлатдории навини тољикон 
хизмати арзанда дорад. Дар асар таъсири тамаддуни бою ѓании ориѐї 
аз лињози давлатсозию давлатдорї, фарњангсолорию тамаддунорї, ки 
ба насли башарият хизмати арзанда карда истодааст, ба пешрафти 
давлатдорию тамаддуни дигар халќу миллатњо инъикос ѐфтааст. 
Мутолиа ва дарки моњияти он барои њар фарди ватандўсту худогоњ, 
бахусус љавонон хело муњим мебошад. Омўзиш ва тањлили муфассали 
асар дар муассисањои олии таълимї ва муассисањои тањсилоти умумї 
дар дарсњои амалию назариявї ва иљрои корњои мустаќилона, дар 
семинару мизњои мудаввар вобаста ба соњаи таъриху фарњанги миллї 
њамаљониба манфиатовар мебошад. 

Адабиѐт: 
1. Эмомалї Раҳмон. Тољикон дар оинаи таърих / Китоби сеюм: 

Аз Ориѐн то Сомониѐн. –Душанбе: Ирфон, 2006. - 228 с.  
 

 

Раҳимова Н.Ш.,  

Аҳмадбекова Н.М.,  
ассистентони кафедраи молия  

ва қарзи ДДҲБСТ 
 

МАЪРИФАТИ СИЁСЇ ВА ХУДОГОҲИВУ ХУДШИНОСИИ 

МИЛЛИИ ҶАВОНОН 
 

Дар шароити дигаргунсозиҳои ҷаҳонї муқаррар кардани 
меъѐрҳои муносибат нисбат ба қишрҳои муайяни ҷомеа, бахусус 
ҷавонон, ки ояндасозанд, тақозои замон баҳисоб меравад. Зеро 
Тоҷикистони азиз кишвари ҷавон буда, ҳиссаи бештари аҳолиро 
ҷавонон ташкил медиҳад ва муайян намудани ҷанбаъҳои фаъолият ва 
дурномо нисбат ба ҷавонон мувофиқи мақсад аст. 

Яке аз ҷиддитарин баҳсҳои ҷории ҷомеаи мо баланд бардоштани 

маърифати сиѐсї, худшиносии миллї ва ҳифзи истиқлолияти давлатї 
дар шуур ва тафаккури мардум, бахусус насли наврасу ҷавонон 
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мебошад. Масъалаи маърифати сиѐсї ва худшиносии миллии ҷавонон 

дар раванди таҳкими ваҳдату ягонагї ва истиқлолияти кишварамон 
саҳми арзандае дорад. 

Маърифати сиѐсї дар муносибатҳои байниҳамдигарии одамон, 
гурўҳҳо ва умумиятҳои иҷтимоию сиѐсї гуногун сурат мегирад. Ба 
ҳисоб нагирифтани арзишҳо ва рўовариҳои сиѐсї, ки хоси 
умумиятҳои сиѐсї ва фардҳои алоҳида мебошад, метавонад сабаби 
халалдор гардидани инкишофи мутаассили ҷомеа гардад. Масалан, як 
гурўҳи ҷавонон дар натиҷаи сатҳи пасти фарҳанг ва худшиносии хеш 
ба корҳои номатлуб даст мезананд. Онҳо заифии худро ҳис намуда, 
роҳу воситаи осони масъаларо меҷўянд, чунки эшон дорои дониши 
кофии сиѐсї набуда, ба ақлу хирад ва мавқеи ҷамъиятии худ боварї 
надоранд. Аз ин рў, қурбони амалҳои номатлуби худ дар љомеаи 
пуртпечутоб мегарданд. Ба монанди нашъамандї, муомилоти 
ғайриқонунии маводи нашъаовар ва шомил гардидан ба гурўҳҳое, ки 
амният ва солимии ҷомеаи моро халалдор месозанд. 

Айни замон гаравидани ҷавонон ба ҳизбу ҳаракатҳои 
экстремистиву террористї ва дастгир шудану маҳкум гардидани бархе 
аз онҳо њодисаи ташвишовари љомеа маҳсуб меѐбад. 

Бо вуҷуди он, бемасъулиятї ва риоя накардани муқаррароти 

Қонун «Дар бораи масъулияти падару модар дар таълиму тарбияи 
фарзанд» аз ҷониби гурўњи муайяни шаҳрвандон эҳсос мегардад. 

Аз ин рў, омилҳои зикргардида воситаҳои асосии заифгардии 
меъѐри ватандўстї худшиносии миллї ва маърифати сиѐсии ҷавонони 
кишварамон гардидааст. Ватандўстї аз андешаи миллї ва ҷузъиѐти 
инфиродї бунѐд ѐфта, дар маҷмўъ худшиносии миллиро ташкил 
медиҳад. Худшиносии миллї ҳамеша аз худшиносии инфиродї 
замина мегирад. Баъди истиқлолияти давлатї бори нахуст дар 
таърихи тоҷикон замимаи воқеии рушди фарҳанги нави сиѐсї ва 

худшиносии аслии миллї ба вуҷуд омад. Шарти асосии бақои миллату 
давлату ватан ва халқ ваҳдат, худшиносии миллї, ифтихор аз ин 
арзишҳост. 

Худшиносии миллї ва ҳифзи хотираи таърихї, бузургдошти 
забон ва мероси фарҳангї бояд ба он равона карда шавад, ки симои 
миллат, суннатҳои давлатдорї ва расму оинҳои аҷдодї ҳарчї бештар 
ташаккул ѐбанд. Таҷлили ҷашни 1100-солагии давлати Сомониѐн, 
2500-солагии шаҳри Истаравшан, 2700 - солагии шаҳри бостонии 
Кўлоб, ҳазораи «Шоҳномаи»-и безаволи Фирдавсї, 1000-солагии 
Носири Хисрав, 650 - солагии шоир ва орифи шаҳир Мирсаид Алии 

Ҳамадонї, 675-солагии классики назми форсу тоҷик, ғазалсарои 
бузурги машриқзамин Камоли Хуҷандї, соли бузургдошти тамаддуни 
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Ориѐї, 800- солагии Ҷалолиддини Румї, 1150-солагии поягузори 

адабиѐти форсу тоҷик Одамушшуаро Абуабдуллоҳи Рўдакї, 100-
солагии зодрўзи академик Б.Ғафуров, 1310-солагии Имоми Аъзам 
(Абўҳанифа) нишонаи дурахшони эҳтиром гузоштан ба таърихи 
тайкардаи миллат, бузургдошти шахсиятҳои оламшумули илмї ва 
фарҳангї ба шумор меравад. 

«Забон дар ҳақиқат асоси ҳастї ва бақои умри миллат аст» (1) - 
таъкид кардаанд Ҷаноби Олї Эмомалї Раҳмон дар мулоқоти худ бо 
аҳли зиѐиѐни мамлакат: «Ифтихор аз ватану ватандорї, таъриху 
фарҳанг, ифтихор аз миллат ва ҳувияти миллат афзалтар аз ҳама дар 
поку бегазанд нигоҳ доштани забони модарї ифода меѐбад. Таърих 
гувоҳ аст, ки баъди гум кардани забони модарї давлат низ дер ѐ зуд 
тафаккур ва ҳатто давлату давлатдории миллии худро аз даст дода, 
забон ва унсурњои фарҳанги бегонаро мепазиранд. Дар њамин замина 
Сарвари давлат ба рушди забони давлатї диќќати махсус медињанд. 
Забони асосии адабиѐти бадеї ва илмї, нашриѐтњо, васоити ахбори 
омма тољикї бошад њам, фаъолияти забонњои ўзбекї, русї ва ѓайра 
манъ карда намешавад. Онњо озодона амал мекунанд. Такмили 
таълим ва омўзиши забонњои англисї, русї ва ѓайра ќабл аз њама аз 
он љињат зарур аст, ки Тољикистони соњибистиќлол њамчун узви 
комилњуќуќи љомеаи љањонї ба вусъати робитахои байналхалкї, 
њамкорї бо кишварњои дигар, њамгирої бо фазои ягонаи таҳсилот 
манфиатдор аст. Сатҳи қунунии технологияи иттиллоотию 
коммуникатсионї ва рушди иқтисодию иҷтимої, муносибатҳои нави 
муоширати инсониро тоќозо дорад, ки дар ин раванд забон мақоми 
махсусро ишѓол менамояд. 

Фармони Президенти кишвар аз 4 апрели соли 2003 «Дар бораи 
такмили таълим ва омўзиши забонхои русї ва англисї дар Љумњурии 
Тољикистон» сиѐсати давлатиро дар боби забономўзї муайян намуд. 
Дар иртибот ба ин Њукумати Љумњурии Тоиљкистон бо ќарори худ аз 
2 декабри соли 2003 «Барномаи давлатии такмили таълим ва омўзиши 
забонњои русї ва англисї дар Љумњурии Тољикистон барои солњои 
2004- 2014»-ро кабул намуд. Мутобиќи барномаи мазкур миќдори 
соатњо барои омўзиши забони русї аз 22 то 25 соат дар як њафта зиѐд 
карда шуда, барои мактабњои тахсилоти умумї барномањои таълимї 
ва китобњои дарсї аз фанњои «Забони англисї» ва «Забони русї» 
тањия гардиданд.  

Ќабул гардидани Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи 
сиѐсати давлатии љавонон» аз 13 марти соли 1992, Фармони 
Президенти Љумњурии Тољикистон аз 23 майи соли 1997 «Дар бораи 
тадбирњои бењтар намудани кор бо љавонон» ва дар њамин замина 
таъсис дода шудани Кумитаи кор бо љавонони назди Њукумати 
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Љумњурии Тољикистон, ќабул гардидани Барномаи миллии 
«Љавонони Тољикистон» барои солњои 1999-2000 (5 октябри соли 
1998), Барномаи миллии «Љавонони Тољикистон барои солњои 2001-
2003» (соли 2001), таъсис додани Љоизаи ба номи Исмоили Сомонї (20 
марти соли 1998), Фармони Президенти Љумњурии Тољикистон 
Эмомалї Рањмон «Дар бораи таъсиси стипендияњои Президенти 
Љумњурии Тољикистон барои хонандагони мактабњои тањсилоти 
њамагонї, литсейњо, гимназияњо, омўзишгоњњои касбї - техникї, 
техникумњо ва коллективњо» (26 феврали соли 1998), баъди танаффуси 
сесола боз аз нав эњѐ шудани рўзномаи «Љавонони Тољикистон» (23 
феврали соли 1998), 23 май эълон гардидани Рўзи Љавонони 
Тољикистон, доир гаштани фестивалњои њамасолаи дўстии љавонон - 
соли 1997 дар вилояти Суѓд, соли 2000 дар Бадахшон, соли 2001 дар 
шањри Душанбе, соли 2002 дар вилояти Хатлон, соли 2003 фестивали 
дўстии љавонони Тољикистону Ќирѓизистон, соли 2004 дар шањри 
Душанбе, соли 2004 фестивали дуюми дўстии љавонони Тољикистону 
Ќирѓизистон дар Љумњурии Ќирѓизистон, соли 2005 дар вилояти 
Бадахшон, соли 2006 дар шањри Душанбе, соли 2007 дар вилояти Суѓд 
шањодати раднопазири дар солњои истиќлолият ба амал омадани 
таѓйироти куллї дар њаѐти љавонони кишвар мебошанд. 

Президенти кишвар Эмомалї Раҳмон дар вохўриҳои 
чандинкаратаи худ бо ҷавонон: -2 феврали соли 1993, 4 сентябри соли 
1993 ба муносибати дуввумин солгарди Истиқлолияти Тоҷикистон, 17 
марти соли 1994 дар нахустанҷумани Иттифоқи Ҷавонони 
Тоҷикистон, 23 майи соли 1997, қабл аз имзои Созишномаи умумии 
истиқрори сулҳ ва ризоияти миллї, 16 майи соли 1998 вохўрї бо 
ҷавонони лаѐқатманди ҷумҳурї, 21 майи соли 2005 вохўрии навбати 
бо ҷавонони ҷумҳурї, 30 августи соли 2005 вохўрї бо ҷавонони фаъол 
ва донишҷўѐни мактабҳои олї ва миѐнаи махсуси вилояти Суғд дар 
варзишгоҳи Хуррамшаҳри шаҳри Хуҷанд муҳимтарин муаммову 
проблемаҳои ҳаѐти ҷавононро баррасї намуданд. Ин вохўриҳо рамзи 
ояндасозиву ояндабинї ва дарки рисолати баланди ҷомеашиносї, 
инсонгарої ва худшиносиву худогоҳии ҷавонони кишвар гардид(6). 

Ҷавонони кишвар аз ҳар вохўриву мулоқотҳои бо Пешвои 
миллат, Асосгузори сулҳу ваҳдати миллї Ҷаноби Олї 
баргузоргардида барои худ сабақи судманд гирифтаву дар роҳи ба 
ҳаѐт татбиқ намудани он ҳамеша садоқату фидокорї зоҳир мекунанд, 
ки мо онро дар мисоли ҳаѐти ҷавонони вилояти Суғд бо рўшанї ҳис 
мекунем. 

Тайи солҳои охир дар вилояти Суғд бо ташаббуси ҷавонон 
чорабиниҳои мухталифи сиѐсиву фарҳангї, оммавию варзишї, 
маърифатию ахлоќї ва илмию маданї аз қабили Фестивали ҷавонони 
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Тоҷикистон дар вилояти Суғд (соли 1997), Фестивали дўстии ҷавонони 

гуногуни манотиқи кишварҳои Тоҷикистон ва Қирғизистон (соли 
2003), Форуми ҷавонони вилоят таҳти унвони «Ҷавонон зидди 
нашъамандї», Форуми ҷавонони вилоят доир ба тарбияи 
ватанпарастии ҷавонон, озмунҳои вилоятии шашмакомсароѐни ҷавон, 
шабҳои эҷодии шоирону нависандагони ҷавон, конфронси илмии 
ҳамасолаи олимон ва муҳаққиқони ҷавони вилоят, таъсиси мањфили 
мубоҳисавї - сиѐсии ҷавонони вилоят, намоиши маҳсули рассомони 
ҷавони вилоят, таҷлили ҳамасолаи Рўзи ҷавонони Тоҷикистон, дар 
вилоят «Ҳафтаи ҷавонон», «Даҳ рўзи ҷавонон», «15-Рўзи ҷавонї», 
таъсиси махфилҳои «Сарбози оянда», «Адиби ҷавон», Стипендиатҳо, 
Маркази пешгирии нашъамандї ва ВИЧ/СПИД «Майл», ихтиѐриѐни 
«Фурўғ», қабули Барномаҳои рушди иҷтимоии ҷавонони вилоят 
барои солҳои 2004-2006, 2006-2009, тарбияи ватанпарастї барои 
солҳои 2007-2010 ва ғайра амалї карда шуд, ки нақши онҳо дар 
тарбияи хештаншиносиву худогоҳии ҷавонон беназир аст. 

Адабиѐт: 
1. Эмомалї Раҳмон. Фарҳанг ҳастии миллат аст.-Душанбе; 
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ЉАВОНОН – НЕРЎИ ПУРИЌТИДОРУ БУНЁДКОР 

 
«Љавонони мо нерўи пешбаранда, 
ворисони асилу арзандаи миллату 
давлат ва созандагони имрўзу фардои 
Тољикистони соњибистиќлол 
мебошанд». 

                                                                                 Эмомалї Рањмон.                            
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Татбиќи босамари сиѐсати давлатии љавонон аз рўзњои 
нахустини соњибистиќлолї дар мењвари фаъолияти Њукумати 
Тољикистон ќарор дорад. 

Ќадамњои аввал дар роњи ташаккули сиѐсати давлатии љавонон 
дар кишвари мо бо ќабул гардидани Ќонуни Љумњурии Тољикистон 
«Дар бораи љавонон ва сиѐсати давлатии љавонон» аз 13 марти соли 
1992 гузошта шуд. Хато намекунем, агар гўем, ки сиѐсати давлатии 
љавонон њамќадами истиќлолияти кишвар аст ва аз татбиќи он дар 
љумњурї 25 сол пур мешавад.                                                                                         

Бо  шарофати Истиќлолияти давлатї халќи шарифи Тољикистон 
ба эъмори давлати демократї мушарраф гардид. Хиради воло, нангу 
ори миллї дар ќалби њар тољики худшинос роњ ѐфта ва эшон даст ба 
дасти њам дода, хоки аљдодї, таърихи пурѓановат ва миллати 
соњибтамаддунро бо роњбарии Пешвои миллат аз вартаи мањвшавї 
рањониданд. 

Асосгузори сулњу вањдати миллї, Пешвои миллат, Президенти 
Љумњурии Тољикистон, мўњтарам Эмомалї Рањмон љавононро ояндаи 
љомеаю давлат ном мебаранд, ки дуруст аст. Онњо бояд зери назари 
калонсолон  бо маслињату машварати онњо фаъолият намуда, барои 
пешрафти љомеа сањми муносиби худро гузоранд. Бахусус, дар замони 
гирудорњои муосир дурї љустан аз њар гуна  тўњмату бўњтон ва 
канорагирї аз пайроњањои хатарнок хеле муњим аст. Як андешаи 
ботил, каљравию гумроњї њаѐти инсонро барбод хоњад дод. Бинобар 
он, љавононро зарур аст, ки њамеша њушѐр бошанду ба доми фиребу 
найранги душманон наафтанд. Андешаи солим он аст, ки бањри 
пешрафти љомеа амал намоем, зеро бе ташаббуси нек ва аќидањои 
солим созандагї басо душвор аст. Дар ин роњ  дасту дили гарм 
доштану ба арзишњои миллї содиќ мондан љавонони моро ба кўйи 
мурод хоњад расонд. 

Пешвои миллат, Эмомалї Рањмон яке аз омилњои асосии рушду 
инкишоф ва мустањкамии миллату давлатро омўзиш дониста, бањри 
баланд бардоштани савияи дониши љавонон тамоми шароиту 
имкониятњоро фароњам овардаанд. Барои њавасманд кардани 
љавонони болаѐќат дар муассисањои тањсилоти миѐнаи умумї ва 
донишгоњу донишкадањо Стипендияи президентї таъсис дода 
шудааст, ки садњо љавонони фаъол аз он бархурдоранд. Натиљаи 
њамин аст, ки толибилмони мо дар олимпиадањои сатњи љањонї 
бештар аз фанњои даќиќ иштирок намуда, соњиби љойњои ифтихорї 
мешаванд. 

Дар бахши варзиш низ як ќатор љавонони соњибистеъдоди мо бо 
пирўзиашон Парчами љумњуриамонро дар гўшањои олам баланд 
мебардоранд. Пешравї дар соњаи илм ва варзиш мањз тавассути 
дастгирињои пайвастаи Пешвои миллат ба даст омадааст. Ба кадом 
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самте, ки назар афканем, хизматњои ин марди хирадро баръало 
мушоњида мекунем. Љаноби Олї бо ќалби пур аз мењру муњаббат ва 
самимияти хос бањри шукуфоии ин сарзамин њамеша кўшиш мекунанд 
ва ин љавонони кишварро водор менамояд, ки ба кору амали эшон 
пайравї намоянд. 

Љавонони моро лозим аст, ки аз пайи илму маърифат шуда, 
созандагони фаъоли давлати њуќуќбунѐду дунявию демократї 
бошанду Ватани хешро дар њама давру замон муњофизат намоянд. 
Онњо бояд њељ гоњ рўњафтода нашуда, аз њељ як нобаробариву 
мушкилот нањаросанд, балки бо аќлу дониш, саводи рўзафзунашон  
монеањоро бартараф намоянд.  

Таваљљуњи Пешвои миллат Эмомалї Рањмон ба рушду 
ташаккули љавонон ‟ њамчун сарвати миллї, нерўи тавонои созанда 
ва як рукни инкишофи ояндаи кишвар хеле бузург аст. 

Бањри рушду ташаккули љавонон тадбирњои муайяну мушаххасе 
ба наќша гирифта шуда, зина ба зина амалї шудаанд. Аз љумла,  
љињати фароњамоварии шароити мусоиди таълиму тарбияи љавонон,  
љалби онњо ба мањфилњои илмиву озмунњои фаннї, дастгирї ѐфтани 
соњибистеъдодњо, нављўиву навоварї, ихтироъкориву кашшофї, 
интихоби роњи дуруст ва касбу њунар, ташаккули нерўи зењнии дорои 
љанбаи эљодї, илмї ва нављўидошта, муњайѐ сохтани фазои мусоиди 
иљтимої ва амсоли инњо тадбирњое мебошанд, ки дар ин давра ба 
наќша гирифта шуда, љињати амалї шудани онњо тадбирњои мушаххас 
андешида шудаанд.  

Дар яке аз мулоќотњои худ бо љавонони кишвар Сарвари давлат 
иброз дошта буданд, ки «Давлат мавќеи муњими љамъиятии љавонони 
лаѐќатмандро ба инобат гирифта, барои рушди њамаљониба, 
ташаккули истеъдод ва нерўи эљодии онњо фароњам овардани 
шароити мусоидро зарур мешуморад». 

Пешвои миллат ба рушду ташаккули тафаккури маънавї, ба 
мазмуни тарбияи миллї ва унсурњои таркибии он, ба бархўрдории 
љавонон  аз воситањои муосири илму техникаи муосири иттилоотиву 
коммуникатсионї, бањрабардорї аз бартарињои низоми тањсилоти 
љањонї, љалби онњо ба марказњои инноватсионї, нављўиву навоварї 
ва кашфиѐту ихтироъкорї, дар рўњияи ватандўстиву ватанпарастї, 
худшиносиву худогоњии миллї, тарбия ѐфтани љавонон диќќати 
махсус додаанд. 

Дар заминаи ѓамхорињои пайвастаи Сарвари давлат як ќатор 
тадбирњои мушаххас андешида шудаанд. Аз љумла, андозаи 
Стипендияи президентї барои хонандагони мактабњои тањсилоти 
миѐнаи умумї чор маротиба зиѐд карда шуда, теъдодаш ба 300 адад 
расонида шуд. 
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Љињати таъмини ноњияњо ва дењоти дурдасти кишвар бо 
мутахассисон, теъдоди љавондухтарону љавонписарони тибќи Квотаи 
Президентї дар муассисањои тањсилоти олии љумњурї тањсилкунанда 
сад дар сад зиѐд карда шуда, вобаста ба эњтиѐљоти баъзе аз 
минтаќањои дурдасти кишварамон ба мутахассисони даркорї солњои 
минбаъда он њатто то ба 300-400 дарсад расонида шуд.                                                                                            

Љињати дастгирии љавонони лаѐќатманде, ки аз љониби 
маблаѓгузории Њукумати Љумњурии Тољикистон барои тањсил ба 
кишварњои хориљї фиристода мешаванд, Фонди махсуси Президенти 
Љумњурии Тољикистон ‟ «Дурахшандагон» тавассути Муассисаи 
давлатии Маркази Барномањои   байналмилалї таъсис дода шуд.  

Бањри ташаккули њадафмандонаи љавонон Ќонуни Љумњурии 
Тољикистон «Дар бораи масъулияти падару модар дар таълиму 
тарбияи фарзанд» ќабул карда шуд, ки он масъулияти на ин ки 
волидайн, балки љомеаро ба рушду ташаккули тарбияи љавонон зиѐд 
намуд. 

Бо маблаѓгузорињои пайвастаи Њукумати љумњурї ва љалби 
маблаѓњои ташкилотњои байналмилалї, сармоягузорон ва маќомоти 
иљроияи мањаллии њокимиятї давлатї аксари мактабњои тањсилоти 
миѐнаи умумии кишвар бозсозї ва ѐ таъмиру тармим карда шуда, 
мактабњои нав сохта шуда, бо таљњизоти муосири замонавї таъмин 
карда шуданд. Дар масъалаи таъмини тањсили љавонон бо ихтисосњои 
муосири замонавї низ диққати махсус дода шудааст. Оид ба ин 
масъала, яъне таъмини тањсили љавонон бо ихтисосњои муосири 
замонавї, ки аксар дар муассисањои таълимии хориљи кишвар тайѐр 
карда мешуданд, филиалњои як ќатор муассисањои бонуфузи 
тањсилоти олии хориљи кишвар махсусан, Федератсияи Россия таъсис 
дода шуд. 

Сиѐсати давлатии љавонон чи тавре ќонунгузорї муќаррар 
кардааст, - Системаи ягонаи тадбирњои иљтимоию иќтисодї, ташкилї, 
њуќуќї ва тарбиявї мебошанд, ки аз љониби маќомоти њокимияти 
давлатї, ташкилоту муассисањо, сарфи назар аз шакли ташкилию 
њуќуќї ва моликият, иттињодияњои љамъиятии љавонон ва 
шањрвандон, бо маќсади таъмини таълиму тарбия, ташаккулу 
камолоти љавонон, њифзи њуќуќ ва истифодаи пурсамари иќтидори 
онњо ба манфиати љамъият тањия ва татбиќ мегардад.2   

 Дар заминаи Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи 
љавонон ва сиѐсати давлатии љавонон», ки њадафи он мусоидат ба 
инкишофи маънавї, фарњангї, иљтимоию љисмонї, њифзи њуќуќ ва 
манфиатњои онњо, муњайѐ сохтани шароит барои мустаќилона ва бо 
њисси масъулият ширкат кардани љавонон дар њаѐти љамъиятї ва 
дастгирии моддї, молиявї ва иљтимоии љавонон мебошад, 
барномањои давлатї ќабул ва татбиќ гардида истодаанд.                  
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Љавонон бояд куллан  ба таълиму тарбия фаро гирифта шуда, 
ваќти бештари худро дар муассисањои таълимиву тарбиявї ва 
фарњангиву варзишї гузаронанд. На камтар аз ду забони хориљиро 
баробар ба забони модарии худ донанд ва озодона муошират карда 
тавонанд. Дар шууру фањмиши онњо на андешаву мафкурањои бегонаи 
экстремистиву иртиљої, балки андешаи солими худогоњиву 
хештаншиносї, ифтихори миллї, садоќат ба Ватану арзишњои миллї, 
пойдорї ва устувории соњибистиќлолии кишвар ва амсоли инњо 
љилвагар бошад.         

Чи хеле ки Пешвои миллат Президенти кишвар Эмомалї Рањмон 
дар мулоќот бо љавонон ќайд кардаанд: «Ояндаи њар як давлати 
соњибистиќлол ба кўшишњо дар роњи устувор намудани рукни 
сохторњои давлатдорї вобаста аст. Дар ин самт вазифаи 
аввалиндараља таълиму тарбия ва омода намудани коршиносиву 
муттахассисони варзида барои тамоми соњаю риштањои њаѐти љомеа 
аз њисоби насли наврас ва љавонон мебошад». 

Љумњурии мо аз кишварњоест, ки 70 дарсади ањолии онро 
љавонон дар бар мегирад. Дар воќеъ, бойигарии асосии њар як кишвар 
ањолии он, хоса, љавононаш аст ва имрўз кишвари моро низ дар њама 
самтњо ин бойигарї ба пеш мебарад. 

Дар бунѐди давлати демократию дунявї маќоми љавонон баѓоят 
бузург аст. Зеро дар тамоми кишварњои дунѐ љавонон ба сифати як 
нерўи нињоят пуриќтидори бунѐдкор ва пешбарандаи њаѐти љомеа 
шинохта ва эътироф  шудаанд. Љавонони солим ва соњибкасбу 
ихтисосманд давомдињандаи кору фаъолияти насли калонсол, нерўи 
созанда ва иќтидори воќеии пешрафи љомеа мебошанд. Муњимтарин 
хусусияти иљтимої, маънавї ва ахлоќии онњо меросбарист. Азбаски 
онњо халќаи ногусастании пайванди наслњои башар мањсуб меѐбанд, 
ќомати рости љомеа низ онњоянд. Љавонон њастанд, ки иќтидори 
иљтимої, сарватњои маънавї арзишњои ахлоќии гузаштагонро ба 
мерос мегиранд. Ин аст,  ки љавонон рамзи њастии миллат ва давлат 
мебошанд.  

Президенти Љумњурии Тољикистон Эмомалї Рањмон њангоми 
суханронї дар маљлиси ботантана бахшида ба 20-умин солгарди 
Иљлосияи XVI Шўрои Олии Тољикистон ба самтњои асосии марњилаи 
имрўзаи рушди давлатдорї ибрози аќида намуда, гуфта буд :«Самти 
панљумро метавон сиѐсати «Рў овардан ба љавонон» номид. Моњияти 
асосии ин самт аз он иборат аст, ки барои бењбудии шароит рушди 
маънавию ахлоќї ва тањсилу кори љавонон имкониятњои муносиб 
фароњам оварда шавад.                                          

Мо бояд дар замири насли љавон њисси баланди миллї эњсоси 
худшиносиву ватандўстї, ахлоќи њамида, сабру тањаммул, омўзиши 
илм ва касбу  њунарњои муосир, љиддияту мењнатдўстї ва эњтироми 
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волоияти ќонунро талќин намоем, то онњо тавонанд дар оянда њамчун  
намояндагони сазовор ва шоистаи миллати хеш Ватани азизамонро 
дар арсаи љањон муаррифї намоянд». 

Вазифаи муњим пеш аз њама ба љавонон фањмонидани мазмуни 
моњияти Истиќлолият буд. Дар ин љода Президенти кишвар Эмомалї 
Рањмон чунин таъкид менамояд: «…Бояд пеш аз њама љавонони мо 
мазмуни моњияти Истиќлолият, худшиносї, ифтихори миллї ва 
Вањдату ягонагии миллатро дарк намоянд». Зеро инњо мафњумњое 
мебошанд, ки њар як љавон дер ѐ зуд барои фањмидани аслии онњо 
мекўшанд. 

Қадамњои аввал дар роњи ташаккули сиѐсати давлатии љавонон 
дар мамлакат бо ќабул гардидани Ќонуни Љумњурии Тољикистон 
«Дар бораи љавонон ва  сиѐсати давлатии љавонон» 13 марти соли 
1992 гузошта шуд. Яъне, сиѐсати давлатии љавонон њамќадами 
Истиќлолияти давлатии Љумњурии Тољикистон мебошад. 

Дар ин давра кишвари мо дар самти татбиќи сиѐсати давлатии 
љавонон ба дастовардњои зиѐд ноил гардид.  Бахусус, дар раванди 
фаъолгардонї ва маърифатнокии љавонон бањри бунѐди давлати 
соњибистиќлол корњои назаррас ба анљом расиданд. 

Яке аз дастовардњои муњим барои  љавонон таваљљўњи бевосита 
ва падаронаи Президенти мамлакат ба насли љавони кишвар 
мебошад.   

Дар тўли соњибистиќлолии мамлакат Сарвари кишвар чандин 
маротиба бо љавонон мулоќоти бевосита баргузор намуд, ки дар онњо 
масъалањои зиѐди мубрами њаѐтии наврасону љавонон баррасї ва   њал 
гардиданд. 

Дар баробари ин, Пешвои миллат, Президенти љумњурї дар њама 
сафарњои корї хоњ дар хориљ, хоњ дохили кишвар пайваста бо 
љавонон вохўрињо анљом дода, аз кору пайкор ва мушкилоти њаѐти 
онњо пурсон мешавад  ва аз љињати бартараф гардидани онњо ва 
мусоидат ба рушду такомулѐбї дар љањони муосир дастурњо медињад.  

Дар яке аз мулоќоташон Пешвои миллат бевосита таъкид 
менамоянд, ки «Љавонон бояд сабаќњои Истиќлолиятро њаматарафа 
омўзанд, аз раванди солиму носолими сиѐсати имрўз огоњ бошанд, 
таърихи гузаштаву њозираи халќи худро гаштаву баргашта вараќ 
зананд ва аз Ватан, миллат, забон ва фарњанги худ ифтихор намоянд». 

Сарвари кишвар дар роњи бунѐди давлати соњибтамаддун ва 
нигоњ доштани Истиќлолияти давлатї наќши љавононро хеле муњим 
арзѐбї менамояд ва њамин буд, ки то имрўз бањри худташаккулѐбї ва 
рушди љавонон тадбирњои зиѐде татбиќ гардидаанд.      

Президенти кишвар сиѐсати давлатии љавононро самти 
афзалиятноки рушди мамлакат дониста, чунин таъкид мекунад: «Мо 
бояд сиѐсати давлатии љавононро дар ќатори масъалањои стратегии 
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давлатї ва амнияти миллии кишвар њисобида, авзои иљтимої ва 
иќтисодии насли наврас, аз ќабили љараѐни демографї ва муњофизати 
љавонон, сатњи саводнокии њуќуќї ва сиѐсї, танзими оила, афзудани 
иллатњои нашъамандї, зўроварї дар байни љавонон ва ѓайраро 
мавриди тањлилу омўзиши љиддї ќарор дињем». 

Дастоварди дигаре, ки хусусияти муњим дорад ва асоси татбиќи 
сиѐсати давлатии љавононро дар љумњурї ташкил медињад, созмон 
ѐфтани маќомоти ваколатдори давлатї дар соњаи кор бо љавонон 
мебошад, ки тамоми фаъолияти њамбаста ба љавононро њамоњанг 
месозад, хадамоти алоќамандро тањия ва барои татбиќ мусоидат 
менамояд.  

Њамчунин, яке аз дастовардњо, ки хусусияти миллї дорад, 
ташаккул ѐфтани заминаи меъѐрию њуќуќии сиѐсати давлатии 
љавонон мебошад.                                                                

Имрўз дар кишвар вобаста ба татбиќи афзалиятњои сиѐсати 
давлатии љавонон асноди меъѐрию њуќуќї, аз ќабили Ќонуни 
Љумњурии Тољикистон «Дар бораи љавонон ва сиѐсати давлатии 
љавонон то соли 2020,» Барномаи давлатии тарбияи ватандўстии 
љавонони Тољикистон (аз соли 2002), Барномаи миллии «Љавонони 
Тољикистон» (аз соли 1999), Барномаи рушди саломатии љавонон дар 
Љумњурии Тољикистон (аз соли 2006) амалї мегарданд. 

Њамасола дар љумњурї дањњо макотиби тањсилоти умумї, литсею 
гимназия ва филиали коллељу макотиби олии мамолики хориљї 
ифтитоњ меѐбанд. Љавонони боистеъдод тибќи Квота ва ба тариќи 
озмун ба кишварњои хориљї ба тањсил мераванд. Дар баробари 
гирифтани ихтисос љањонбинии љавонон васеъ мешавад.  

Љопонињо маќоле доранд, «Агар ѓами яксоларо хўрї, шоликорї 
кун, агар дањсоларо мадди назар дошта бошї, боѓ бунѐд кун ва агар 
андешаи садсоларо карданї бошї, соњаи маорифро пурќувват намо». 
Љопон кишваре мебошад, ки аз захирањои табиї чандон бой нест. 
Вале онњо бо такя ба нерўи зењнї ва рушди соњаи маориф ба пешрафт 
ноил гаштанд. Аз ин рў, сиѐсати пешгирифтаи роњбарияти љумњурї 
доир ба рушди соњаи маориф ва тарбияи кадрњои болаѐќат ояндаи 
дурахшони љомеаро таъмин мекунад. 
                                                 

Адабиѐт: 
1. Конститутсияи Љумҳурии Тољикистон аз 6-ноябри соли 1994. 
Маркази миллии қонунгузории назди Президенти Љумҳурии Тољикистон. 
Душанбе; 1994 
2. Паѐми Презденти Љумҳурии Тољикистон Э.Раҳмон ба Маљлиси Олии 
Љумҳурии Тољикистон. Аз 22-декабри соли 2016. 
3.Низомномаи Шўрои миллии кор ба љавонон дар назди Президенти 
Љумҳурии Тољикистон. – Душанбе, 2015. 
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ТАРБИЯ ЯКЕ АЗ САМТЊОИ МУЊИМИ ФАЪОЛИЯТИ ОМЎЗГОР 

Омўзгорон дар њама давра баробари омўзонидани илму дониш 
дар тарбияи инсони хештаншинос, худогоњ, мењнатдўсту мењанпараст 
сањми босазо доранд. Наврасону љавонон дар давраи тањсили дар 
мактаби миѐна ва баъдан дар мактабњои олї аз муаллимон њам аз рўи 
ин ѐ он ихтисос касб меомўзанд ва њамзамон аз тарбияи онњо 
бархурдор мегарданд. Њоло њам дар мактабњои миѐна ва њам дар 
донишгоњњо барои дуруст ба роњ мондани корњои тарбиявї дар як 
њафта соати алоњида муќаррар карда шудааст, ки дар он омўзгорон ба 
таври алоњида ба мавзўи тарбиявї мепардозанд. Ин соатро дар 
донишгоњ дарси кураторї ном мебаранд, ки омўзгорон дар ин ѐ он 
гурўњи академї њафтае як соат дарси тарбиявї мегузаранд.      

Асоси фаъолияти дарсњои кураториро дар ин давра пеш аз њама 
мавзўњои тарбиявї ва корњои берун аз аудиторї (љамъиятї) дар бар 
гирифта, њамзамон дар соли якум ќисми дарсњои кураторї ба 
баррасии ќонуну ќоидањо ва низомномањои зерин, ки барои фаъолият 
ва тарбияи донишљўѐн ањамияти муњим доранд, бахшида шуда 
буданд: Низоми дохилии Донишгоњи давлатии њуќуќ, бизнес ва 
сиѐсати Тољикистон, Ќоидањои донишљў барои муассисањои 
тањсилоти миѐна ва олии касбии Љумњурии Тољикистон, Консепсияи 
миллии тарбия дар Љумњурии Тољикистон, Ќоидањои донишљў барои 
муассисањои тањсилоти миѐна ва олии касбии Љумњурии Тољикистон, 
Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи танзими анъана ва љашну 
маросимњо дар Љумњурии Тољикистон», Ќонуни Љумњурии 
Тољикистон «Дар бораи масъулияти падару модар дар таълиму 
тарбияи фарзанд». Ќонуну дастурамалњои зикр шуда, ки 
танзимкунандаи фаъолияти тарбиявии омўзгорон мебошанд, ҳамчун 
дастури роњнамо барои пешбурди корњои тарбиявии омўзгорон дар 
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самти тарбия намудани донишљўѐн дар руњияи худшиносї, 
мењанпарастї ва камолоти инсонї хизмат менамоянд.   

Фаъолияти дарсњои тарбиявии куратор дар донишгоњ (ДДЊБСТ) 
дар як сол 75 соатро ташкил медињад, ки як ќисми он дарсњои 
аудиторї ва ќисми дигар иштирок дар чорабинињои фарњангї, сиѐсї, 
шанбегињои донишгоњї ва шањриву вилоятиро дар бар мегирад. 
Донишгоњ барои иљрои соатњои мазкур ба омўзгорон ба ѓайр аз 
маоши моњона, маблаѓи алоњида пардохт менамояд.  

 Бояд ќайд намуд, ки соли равон бо дастгирии ректори донишгоњ 
маблаѓи соатњои кураторї 25% баланд карда шуд. Агар ќаблан 
ассистентон барои як соат 7,5 сомон мегирифтанд, инак он ба 10 
сомонӣ расид, ки ба устодони соњибунвон аз ин њам бештар маблаѓ 
пардохт карда мешавад. Чунин иќдом ва дастгирї аз таваљљўњ ва 
ѓамхорињои раѐсати донишгоњ барои бењтар намдудани корњои 
тарбиявї ва њамзамон баланд бардоштани вазъи иљтимоии омўзгорон 
равона гардидааст.  

Баробари ин ѓамхорињо омўзгорон фаъолияти тарбиявии худро 
љоннок менамоянд. Омўзгор-куратори гурўњ ба ѓайр аз дарсњои 
тарбиявї, ки њафтае як маротиба муќаррар шудааст, дар як соли 
хониш маљлиси падару модарон ва дарси кушоди тарбиявї ташкил 
менамояд.  Њар ду ин чорабинии тарбиявї ба чигунагии раванди 
тарбияи донишљўѐн таъсири муайяни худро мегузорад. 

Дарси кушоди тарбиявиро на куратори гурўњ, балки худи 
донишљўѐн мегузаронанд ва дар он намояндагони шўъбаи тарбияи 
донишгоњ, декани факултет, мудири кафедра, омўзгорон ва волидайни 
донишљўѐн иштирок менамоянд. Дарси мазкур њам сатњи фаъолияти 
тарбиявии омўзгор ва њам фаъолнокии донишљўѐни гурўњро то ба 
андозае маълум менамояд. Мавзўњои дарс одатан бо масъалаи  
тарбиявї алоќаманд интихоб мегардад ва дар асоси он сањнача, 
ќироати шеър, суруд ва боз навъњои дигари њунарнамої намоиш дода 
мешавад.  

Маљлиси падару модарон низ яке корњои муњим дар самти 
тарбия ба шумор рафта, он соле ду маротиба гузронида мешавад. Дар 
маљлис одатан њам ба таври хаттї ва њам тариќи телефон падару 
модарони донишљўѐн даъват карда мешаванд. Вале мутаасифона бо 
сабабњои гуногун баъзе аз волидайн дар ин маљлисњо иштирок 
намекунанд ва ба љои хеш бародари донишљў ва ѐ наздикони ўро 
мефиристанд. Чунин муносибати онњо то ба андозае аз бепарвоии 
падару модар нисбати фаъолияти фарзандонашон шањодат медињад 
ва он ба сатњу сифати раванди тарбияи донишљўѐн таъсири худро 
мерасонад. Хушбахтона, падару модароне њастанд, ки ба серкориву 
серташвишии зиндагї нигоњ накарда, мунтазам ба маљлисњо иштирок 
мекунанд ва аз њоли фарзандонашон бохабар мешаванд. Ва онњо ба 
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ин боваранд, ки чунин муносибат барои бењтар шудани таълиму 
тарбияи фарзандонашон мусоидат менамояд, зеро аз наздик ошно 
шудан бо шароити хониш, дарсњои устодон, гуфтугўи рўбарў бо 
омўзгорон имкон фароњам меорад, ки  ба таври кофї аз сатњи 
иштироку фаъолнокии фарзандашон дар машѓулиятњо ва корњои 
дигари љамъиятї ошно гарданд. Дар њаќиќат, он падару модароне, ки 
мунтазам аз њоли фарзандашон огоњ мешаванд, он донишљўѐн нисбат 
ба њамсабаќонашон фаъол буда, интизоми намунавї доранд.  

Яке аз корњои дигаре, ки кураторон дар самти тарбия ба анљом 
мерасонанд, ин дар љамъбасти њар як нимсолаи хониш баъди он, ки 
донишљўѐн имтињонњои худро месупоранд, фиристодани мулоњизоти 
љамъбастї оид ба фаъолияти таълимї, тарбиявї ва илмиву эљодии 
донишљўѐн ба падару модарони онњо мебошад. Ин иќдом бо маќсади 
иљроиши Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи масъулияти 
падару модар дар таълиму тарбияи фарзанд» сурат мегирад. Дар 
маљмўъ мулоњизот ќисматњои зеринро дар бар мегирад: натиљаи 
давомоти донишљў, натиљаи љамъбасти сессия тибќи фанњои таълимї, 
риояи фармони Вазири маорифи Љумњурии Тољикистон тањти №322 
ва №394 љињати баланд бардоштани сатњи дониш, пешгирии 
њодисањои номатлуби бо мошинњои шахсї, телефонњои мобилї ва 
сару либоси ѓайрирасмї њозир гардидани донишљў ба донишгоњ, 
иштироки донишљў дар чорабинињо,  иштироки донишљў дар 
мањфилњои илмї, олимпиада, мусобиќањои варзишї, тавсияњо барои 
бењтар намудани пешрафти донишљўѐнро дар бар мегирад. Падару 
модарон бо роњи дарстас намудани мулоњизот оид ба вазъи 
донишазхудкунї, одобу рафтор ва умуман аз сатњи фаъолнокии 
фарзандашон дар донишгоњ ошно мегарданд. Бо маќсади боз њам 
бењтар намудани робитаи волидайни донишљўѐн бо омўзгорон ва 
бењбудӣ бахшидани корњои тарбиявї хуб мешуд, падару модарон 
баъди дастрас намудани мулоњизот фикру андешањои хешро рољеъ ба 
фаъолияти фарзандашон ба омўзгорон мактуби љавобї 
мефиристоданд.   
 Дар баробари дигар корњо омўзгор-куратор њафтае як маротиба 
дар асоси мавзўњое, ки дар наќшаи нимсола ва ѐ солонаи соати 
тарбиявї нишон дода шудааст,  соати тарбиявї мегузаронад. Дар 
умум мавзўъњои соатњои тарбиявиро метавон ба категорияњои зерин 
таќсим намуд: 
 А) Масъалањои марбут ба истиќлолияти давлатї ва давлатдорї; 
 Б) Эњтироми арзишњои миллї ва гуманистї; 
 В) Ватандўстї ва худшиносии миллї; 
 Г) Рушди шахсияти донишљў; 
 Ѓ) Риоя намудани тартиботу ќонунњои амалкунанда.  
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Тамоми мавзўъњои дарси тарбиявие, ки омўзгорон дар давоми 
сол мегузаронанд, дар асоси  Консепсияи миллии тарбия, ќонунњои 
дар соњаи тарбия амалкунанда, мавзўъњои тавсиявии донишгоњ оид ба 
гузаронидани дарсњои тарбиявї, наќшаи тарбиявии факултет ба 
наќша дароварда мешавад.  
 Ба ѓайр аз дарсњои кураторї њар як омўзгор дар ваќти дарсњои 
фаннї, ки дар ин ѐ он гурўњ дарс мегўянд, бевосита ба љанбаи 
тарбиявии дарс диќќат дода, дуруст тарбия намудани донишљўѐнро ба 
эътибор мегиранд, зеро дар низоми имрўзаи таълим тарбия баробари 
илм ва таълим яке аз самтњои муњими фаъолияти донишгоњ ва 
омўзгорон ба њисоб меравад.  Ба назари мо, вазифаи муаллим танњо 
лексия хондан нест ва агар кор танњо лексия хондан бошад, бисѐри 
фанњоро донишљўѐн метавонанд ба таври инфиродї аз худ кунанд. 
Дар асл ба андешаи мо, вазифаю рисолати устод аз ин кор басо 
бештару болотар аст. Ҳеҷ гоҳ таъсири рўњиву равонии устодро дигар 
воситањои таълимї иваз карда наметавонанд. Сарфи назар аз рушди 
технологияи компутерї наќши устод дар камолоти маънавию 
гуманистии донишљўѐн боќї хоњад монд. 
 Бояд ќайд намуд, ки дар Донишгоњи давлатии њуќуќ, бизнес ва 
сиѐсати Тољикистон бо маќсади бењтар намудани фаъолияти 
кураторон ва ќадрдонї намудани мењнати онњо њамасола озмуни 
«Бењтарин куратори сол» баргузор мегардад, ки дар он аз њар 
факултет як куратор ширкат менамояд. Натиљаи озмун аз тарафи 
њайати њакамон љамъбаст гардида, ба се љои аввал диплом ва тўњфаи 
молиявї такдим карда мегардад. Таљрибањо нишон медињанд, ки 
озмуни мазкур ба баланд гардидани фаъолияти тарбиявии омўзгорон 
таъсири мусбии худро расонида истодааст.  

Хулоса, барои сазовор шудан ба шарафу номи воќеии омўзгорї, 
мењнату ранљи зиѐд лозим аст. Аз як љониб ин аз зањмату талоши 
бевоситаи омўзгор вобаста бошад, аз тарафи дигар шароити 
иљтимоиву иќтисодии онњо дар анљом додани корњои таълимиву 
тарбиявї таъсири муайяни худро мерасонад. Ба ин нигоњ накарда 
омўзгор бояд худ идеал ѐ худ намунаи гуфторњои хеш бошад, то 
дарсњои ў ба рафтору кирдор ва омўзиши донишљўѐн таъсир расонад. 
Чи тавре ки мебинем, дар кишвар њазорњо муаллимон дорем, аммо на 
њамаи онњо сазовори ин ному шараф њастанд. Чуноне ки яке аз 
нависандагони барљастаи немис Гѐте гуфтааст: «Дар назди онњое, ки 
мо тањсил мекунем дуруст аст, ки онњоро муаллимони мо мехонанд, 
аммо на њамаи онњое, ки ба мо дарс медињанд, сазовори ин ном 
њастанд».    

Ба андешаи мо чунин сифатњо барои дуруст анљом додани 
корњои тарбиявї аз тарафи омўзгорон таъсири назаррас мегузорад: 

1. Аз сидќи дил дўст доштани касби худ; 
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2. Дуруст дарк карда тавонистани рисолати хеш; 

3. Намуна будан дар гуфтору рафторе, ки ба шогирдон омўзонида 
мешавад; 

4. Принсипнок будан дар фаъолият; 

5. Содиќ будан дар касби пешанамуда; 

6. Эњтиром кардани донишљўѐн; 

7. Серталаб будан нисбати хеш ва шогирдон; 

8. Пайваста такмил додани донишу малакаи касбї. 

 
Саидљонов С.Ш., 

 сармуаллими кафедраи бањисобгирии  
бухгалтерии ДДЊБСТ, 

Ашўров У.З., 
 ассистенти кафедраи аудит  

ва ревизияи ДДЊБСТ 
 

ЃОЯЊОИ ТАЊДИДКУНАНДАИ ТЕРРОРИСТЇ ВА 
ЭКСТРИМИСТЇ БА ТАФАККУРИ ЉАВОНОН 

 
Имрўзњо љомеаи љањониро ифротгарої, экстремизм ва терроризм 

ба ташвиш овардаааст ва онњо барои амнияти миллї ва давлатдории 
њар як мамлакат ва тамоми љомеаи љањонї хатар эљод мекунад. 

Дар раванди љањонишавї ва бархўрди тамаддунњо вазъият ба 
куллї таѓйир ѐфта, дар кишварњои Шарќи наздик љангу хунрезињоро 
ба миѐн овард.  

Асосгузори сулњу Вањдати миллї, Пешвои миллат, Президенти 
Љумњурии Тољикистон муњтарам Эмомалї Рањмон дар Паѐми 
имсолаашон ба Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон таъкид 
намуданд, ки «Солњои охир терроризм ва экстримизм ба хатари 
глобалї табдил ѐфта, љањони муосирро ба ташвиш овардааст. 
Афзоиши љиноятњои хусусияти эктримистї ва террористї дошта ба 
вусъат ѐфтани терроризми байналмилалї, фаъолшавии унсурњои 
тундраву ифротгаро, љалби љавонон ба сафи созмонњои эктримистиву 
террористї ва иштироки онњо дар низоъњои мусалањонаи давлатњои 
хориљї мусоидат менамояд». 

Вобаста ба вазъияте, ки имрўз дар љањон ба амал омадааст, яке аз 
самтњои афзалиятноки сиѐсати сарони давлатњо, ин мубориза бар 
зидди экстремизм ва терроризм мебошад. Имрўз дар як ќатор 
давлатњо љангњои харобиовар идома дошта, боиси афзоиши шумораи 
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фирориѐни иљборї, бекорї, гуруснагї ва шиддат гирифтани 
проблемањои дигари иљтимої гардидаанд. Терроризм ва ифротгарої 
беш аз њарваќта ављ гирифта, бо оќибатњои дањшатбору берањмонаи 
худ ба муаммои љиддитарини инсоният табдил ѐфтааст”. 

Шаклњои зиѐди экстремизм вуљуд дошта, яке аз он экстримизми 
наврасон ва љавонон мањсуб меѐбад. Экстремизми наврасон ва 
љавонон назар ва навъи рафтори љавонон аст, ки аз рўйи принсипи 
ќувва, хушунат нисбати дигарон, то ба таљовуз ва куштор асос 
ѐфтааст. Ў адоват ба гуногунандешї (махсус нисбат ба њаракатњои 
муайяни љавонон), инчунин хоњиши бунѐди љомеаи тоталитариро дар 
асоси тобеият пешнињод менамояд. 

Экстремизм ва терроризм дар маљмўъ хатари воќеї њам ба љомеаи 
љањонї ва њам барои кишвари мо ба њисоб меравад. Сабабњои 
пайдоиши экстремизмро њамчун сатњи пасти дониши динї ва дунявї, 
маърифати њуќуќї, моддї, идеологї, хоњиши табадулот ва норозигї 
аз вазъи воќеї, пайдо намудани шавќ ба фаъолияти нав, љой доштани 
камбудињо дар тарбияи оилавї, коњиш ѐфтани сатњи зиндагї, 
хусумати шахсии роњбарони њизбњои сиѐсї ва байни шахсиятњои 
сиѐсї, поймол намудани њуќуќњои динї ва этникї, дар сатњи паст 
ќарор доштани фарњанги иттилоотї, фаъолияти динии мубаллиѓони 
хориљї ва ѓайрањо арзѐбї намудан мумкин аст. 

Љавонон, ки яке аз ќишри осебпазири љомеа ба њисоб мераванд, 
бештар, њадафи асосии гурўњњои экстремистї ва террористї 
мегарданд. Барои фањмиши дурусти ин масъала бояд худи мафњуми 
«љавонон» ва сабабњои шомил гардидани онњо ба ин њизбу њаракатњо 
мавриди тањлилу ќарор гирад. 

«Љавонон ‟ ин гурўњи иљтимоию демографї мебошанд, ки дар 
асоси маљмуи хусусиятњои синну сол људо карда шуда, аз хусусиятњои 
вазъи иљтимої ва аз дигар хусусиятњои иљтимої-равонї вобастагї 
дорад. Љавонї њамчун марњалаи муайяни давраи зиндагии биологї 
гуногунпањлў аст, вале доираи мушахасси синнусолии он, ки бо 
маќоми иљтимої ва хусусиятњои иљтимої-равонї алоќаманд аст, 
дорои хусусияти иљтимої-таърихї буда, аз сохтори љамъиятї, 
фарњангї ва ќонуниятњои љомеакунонии он вобастагї дорад». Муњити 
љавонон бо хусусиятњои иљтимоии худ ва дарки муњити атроф яке аз 
ќисми њассоси љомеа мањсуб меѐбад, ки дар он иќтидори манфї барои 
эътироз босуръат ба амал меояд. Тањти таъсири омилњои иљтимої, 
сиѐсї, иќтисодї ва ѓайра дар муњити љавонон онњое, ки бештар ба ин 
таассурот гирифтор дучор мешаванд, ташаккули аќидањои 
радикалиро ба вуљуд меорад. Њамин тариќ, шањрвандони љавон сафи 
созмонњои экстремистї ва террористиро зиѐд менамоянд, ки дар ин 
раванд љавонони тољик њам истисно нестанд. Њамаи гурўњњои 
экстремистии љавонон характери ѓайрирасмї дошта, дар бораи 
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заминаи идеологї доштани ин гурўњњо ва њаракатњои ифротї 
тасаввурот надоранд. 

Яке аз хислатњои љавонон њамчун субъекти муносибатњои сиѐсї 
ин хусусияти вазъи иљтимої-иќтисодї мебошад, ки аз ноустувории 
нисбї, таѓйирѐбии мавќеи љавонон дар сохтори љамъиятї, маќоми 
иљтимоии начандон баланди онњо, мањдудияти алоќаи иљтимої-сиѐсї 
ва иштироки сиѐсї муайян карда мешавад. Њолати зерин љавононро 
бо мавќеи нобаробар бо дигар гурўњњои бештар ташаккулѐфтаи 
иќтисодї ва иљтимої мегузорад ва бо ин муњити мусоиди низоъњои 
гуногуни иљтимої, таъсири омилњои идеологии беруна дар тафаккури 
сиѐсии љавонон пайдо шуда, аксар ваќт тобиши сиѐсиро мегирад. 

Љумњурии Тољикистон аз љињати демографї дар њоли рушди 
доимї ќарор дошта, аз нисф зиѐди ањолї, яъне ќувваи асосии 
пешбарандаи онро љавонон ташкил медињанд.  

Асосгузори сулњу вањдати миллї, Пешвои миллат, Президенти 
Љумњурии Тољикистон мўњтарам Эмомалї Рањмон дар Паѐми имсола 
ба Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон соли 2017-ро соли љавонон 
эълон намуданд. Ба таъкиди Сарвари давлат, љавонон бояд аз њама 
ќишрњои љомеа бештар фаъол бошанд, ташаббусњои созанда 
пешнињод намоянд, рамзњои давлатї, муќаддасоти миллї ва 
дастовардњои истиќлолиятро њифз кунанд, дар њаѐти сиѐсиву 
иљтимоии Тољикистони азиз бо дасту дили гарм ва нерўи бунѐдгарона 
ширкат варзанд, амнияти давлат ва шарафу номуси ватандориро 
њимоя карда, худро аз њама хатарњои номатлуби љањони муосир эмин 
нигоњ доранд ва парчамбардори ин сарзамин, марзу бум ва кишвари 
муќаддасамон бошанд. 

Сарвари давлат, масъалаи наврасону љавонон ва њалли 
мушкилоти њаѐти онњоро яке аз самтњои афзалиятноки сиѐсати 
иљтимоии давлат эълон намудааст. Ба хотири таъмини шароити 
донишомўзии наврасону љавонон солњои охир аз тарафи давлат ва 
Њукумати Љумњурии Тољикистон корњои зиѐде ба сомон расонида 
шуданд. Таъмиру таљдиди мактабњо, сохтмони муассисањои таълимии 
наву замонавї, сифати чопи китобњои дарсї ва дастрасии онњо, 
компютерикунонии муассисањои таълимї амалї гардонида шуда, 
Китобхонаи миллї бо таљњизоту технологияи пешрафтатарин ба 
истифода дода шуд. Њоло дар 39 муассисањои тањсилоти оли кишвар 
170 њазор нафар донишљўѐн тањсил доранд. 

Ташкили кор оид ба пешгирї намудани љавонон аз шомилшавї 
ба гуруњњои экстремистї зина ба зина якчанд марњаларо дар бар 
мегирад. Ба андешаи мо, хуб мешавад, ки дар асоси барномањои 
махсус бо љавонон ва наврасон дар муасиссањои тањсилоти миѐна ва 
олї, чорабинињо ва вохўрињо, мањфилњо, мизњои гирд бо иштироки 
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намояндагони маќомоти иљроияи њокимияти давлатї, маќомоти 
њифзи њуќуќ ва кормандони љомеаи шањрвандї гузаронида шаванд. 

Дар ин робита, мувофиќи маќсад шуморида мешавад, ки амалњо 
оид ба паст намудани зуњуроти экстремистї дар муњити љавонон ба 
самтњои зерин равона карда шаванд: 

- ба муносибгардонї ва бењтар намудани муњити иљтимоии 
љавонон, дар он ташкил намудани фазои мусоид барои њамкорињои 
созанда, тарѓиби эњсосоти мусбат аз иштирок дар амалишавии 
лоињањои иљтимої ва њавасманд гардонидани љавонон аз натиљаи ба 
даст овардаи он, инчунин аз таљрибаи њалли масоили насли љавон; 

- ташаккули механизмњои тањлили ифротгароии љавонон, коркард 
намудани усулњо барои нест кардани он ва дар љои он ташкил 
намудани соњањои иљтимоии созанда; 

- ба вуљуд овардани механизмњои пурмањсули таъсир ба раванди 
сотсиаликунонии љавонон ва ворид намудани онњо ба фазои иљтимої-
фарњангии љомеа; 

- баланд бардоштани сифати таълиму тарбия дар оила, мактаб ва 
муассисањои олї. 

Сулње, ки Пешвои миллат, Президенти кишвар, мўњтарам 
Эмомалї Рањмон ба Тољикистон овард, нодиртарин ва ќиматтарин 
наъмат мебошад. Ба мо зарур аст, ки ин вањдати миллї ва сулњро чун 
гавњараки чашм њифз намуда, дар муќовимат ба афкори экстремистї, 
террористї муташаккилона мубориза барем. 
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мутахассиси шўъбаи   аспирантура     

 ва    докторантураи  ДДҲБСТ              
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РИСОЛАТИ ДЕРИНАИ АҶДОДӢ 

 Дар таърихи фарҳангу тамаддуни тоҷик андарзгӯиву 
насиҳатнома навиштан таърихи беш аз ҳазорсола дорад ва дар 
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тарбияи ахлоқии ҷомеа то имрӯз муассир аст. Дар пайравии 

гузаштагони соҳибназару соҳибқалами тоҷик дар замони муосир низ 

ашхоси фозилу хирадманд аз таҷрибаи зиндагиву рӯзгори хеш ба 
фарзандону шогирдонашон насиҳатнома менависанд. Ин гуна 
насиҳатномаҳо гоҳо бо унвони “Нома ба фарзанд”, “Нома ба духтар”, 
“Насиҳатнома” навишта мешаванд ва аксари онҳо дар доираи оилаву 

дӯстони наздик мавриди баррасӣ қарор мегирад. Дар давоми даврони 
истиқлолият баъзе аз ин насиҳатномаҳо тавассути расонаҳо ва ѐ дар 

шакли китоб нашр ѐфтанд, ки ошноӣ бо ин гуна таълифот  аз арзиши 
тарбиявии онҳо дарак медиҳад. 

  Яке аз ин гуна насиҳатномаҳое, ки таҳти унвони “Андарзи рӯзгор” 
тавассути нашриѐти “Ношир” соли 2004 интишор шудааст ба қалами 
як нафар фарди деҳқон вале босавод Абдуѓанї Саидов тааллуқ дорад. 
Муаллифи ин китоб бо муњаббату ихлоси гарм, дили бедору аз рози 

ирфону њикмат огоњ, вуљуди њакимона китоберо эҷод кардааст, ки дар 
замони муосир, ки арзишҳои ахлоқӣ тағйир пазируфта истодааст 

аҳамияти бештар пайдо кардааст. Саидов Абдуғанӣ яке аз 
собиќадорони љанг ва мењнат буда, дар дењаи Сойчаи љамоати  деҳоти 

Ёва, ноњияи Бобоҷон Ғафуров  ба дунѐ омадааст. Ў соли 1942 ба сафи 

Армияи Шӯравӣ  даъват мешавад. Хатти љангии Саидов Абдуғанӣ  аз 
муњорибањои сарзамини Ќрим оѓоз ѐфта, то шањри Симферопол, 
Севастопол ва ѓайра идома ѐфтааст. Вай дар дивизияи 128 њамчун 
тирандоз хизмат кардааст. Соли 1944 Ќримро озод намуда, барои 
муњофизати хоки кишварњои Полша, Чехословакия, Руминия, 
Булѓория, Венгрия сафарбар карда мешавад. Абдуғанӣ  Саидов 
њамроњи дивизия ѓалабаро дар Чехословакия љашн гирифтааст. Дар 
рафти љанг чандин корнамоињо нишон додааст. 
 Абдуғанӣ  Саидов баъди бозгаштан ба Ватани худ дар хољагии 
ба номи Рањмон Набиев  мењнат карда, њамчун ветерани мењнат, 
инсони кордону хайрхоњ дар ѐди мардум боќї мондааст. Вай хонадор 
шуда, соњиби 9 фарзанд ‟ 4 писар ва 5 духтар гардидааст. Ў соли 1989 
аз олам гузаштааст, аммо дар дилу дидаи фарзандон ва дўстон абадї 
боќї мондааст. 
 Пандномаи «Андарзи рўзгор» мероси маънавию ахлоќии 
Абдуғанӣ  Саидов буда, он аз лиҳози мавзӯву мундариҷа, забон ва 

сабку услуб барои хонандаи имрӯз фаҳмо ва дастрас мебошад. 

Муаллифи китоб ба фарзандонаш аз гузашти рӯзгор, воқеаҳои аз сар 

гузаронидааш ва дидааш сухан карда, пастиву баландии рӯзгорро 
нишон медиҳад ва ба фарзандон барои бо сари баланд ва бешикасту 

рехт зиндагӣ кардан раҳнамоӣ менамояд. Муаллиф бо забони содда 
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вале муассир аз маънии зиндагӣ ва гузашти умр ҳикоят 

мекунад.Насиҳатнома бо ин суханони таъсирбахш оғоз меѐбад: 
“Эй фарзанд, синнам ба шаст расидааст. Шаст сол инљониб дар арсаи 
олам њаѐт ба сар мебарам, аммо дар хиѐбони хаѐлот афтодаам, давраи 
љавониро аз сар бадар кардам, ба сањрои пирї ќадам нињодаам. Умри 
азизи худро гузаронидаам, агар ба забони мисол гўям, хуршеди оламоро 
намоѐн гардиду нињон рафт, тире аз камон баромаду ба хок хўрд, 
мењмоне ба даргоњ омаду баромада рафт, ба санге менишастам, аз 
канорањои олам корвоне намудор мегашту нопадид мерафт. Ман дар 
сарзамини олам њастиро баќо надидам. Айѐм хоњ талх буду хоњ ширин, 
мегузарад, хоњ тавонгар бошиву хоњ камбизоат умр дармегузарад. Ту 
забардаст будї, ѐ ки зердаст мондї, мегузарад. Рўзе дар фароѓат, дар 
тўю тамошо ва рўзе дар мусибат мегузарад. Шахсе тамоми умр сињату 
саломат, тану љонаш солим, мегузарад, дигаре тамоми њастии умр 
бемор, риѐзат мекашад, умр мегузарад, чунон тез мегузарад, ки ту 
бехабар хоњї монд.” 

Муаллиф даъвои нависандагӣ намекунад, ҳадафи ӯ худро ҳамчун 

нависанда муаррифӣ кардан нест,балки аз фарзандонаш хоҳиш дорад, 

ки агар дар навиштаҳои ӯ саҳве бубинанд ислоҳ намоянд ва сабаби 
навиштани онро тавзеҳ диҳад: 
 “Дар «Васиятнома» хатоњо бинї, ислоњ кун, зеро ки ман дар ягон 
донишкада тањсил накардаам, устод ва муаллиме надорам. Дар асоси 
васиятњои ман амал кун, суд мебинї, зиѐн нахоњї дид.Ман дар тўли 
мављудияти худ дар ин сарзамин умр ба сар бурдам. Имрўз навбати 
туст. 
 Расму оини љањон аст, ки пирони куњан ба писарон васият 
мекунанд. Шояд ту мепурсї, - чаро васият мекунанд, њаѐт, рўзгор ва 
замони онон дигар буду аз они мо дигар аст? Бале, ин саволи баљост, ки 
ман ба он љавоб мегўям. Њамеша замонњо нав ба нав меоянд ва расму 
оинњои навро мепарваранд. Вале њамаи замонњо накўкорї, хоксорї, 
озодагї, мењнатдўстї, ширинзабонї,  хушодобиро мепарастанду 
бадкирдорон, мутакаббирон, бадзабонон, бадхоњон, мењнатгурезонро 
меронанд, мардуд мекунанд, лаънат мекунанд.” 

 Муаллифи “Андарзи рӯзгор” , китобро ба бобҳо қисмат карда, 

дар ҳарбоб сари як мавзӯи мушаххас андешаронӣ кардааст. Ин усули 

баѐни муаллиф дар пайравии китобҳои пешини суханварони тоҷик 
буда, тартибу танзими китоб ва маърифати хонандаро ифода мекунад. 
Аз ҷумла бобҳои “Хушодобӣ”, “Падару модарон”,”Хоҳар ва 

бародарон”, “Илму дониш”, “Меҳмон ва меҳмондорӣ”,”Қаҳру ғазаб” 

, “Хушзабонӣ”, “Некӣ ва некномӣ “, “Оиладорӣ” ва ғайра ба хонанда 
маводҳои муфиди ҳаѐтиро пешниҳод мекунад.Дар китоб қиссаву 

ривоят, воқеаҳои таърихӣ, порчаҳои манзум сухани муаллифро 
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қавитару таъсирбахш намудааст. Дар порчаҳо манзум, ки бо сабки 

хоси муаллиф иншо шудааст зимнан матлабҳои муҳими тарбиявиро 
баѐн месозад:    
   Некї кун бо ањли олам, некиро мепарваранд, 
   Некномони љањон ќиматбањо аз гавњаранд. 
   Мор аз бадзањрияш гардид сабаб бар марги хеш, 
   Обу оташ мухталифу душмани якдигаранд. 
   Неку бад мерос мемонад туро андар љањон, 
   Ноки нек мепарваранд хурду калон андар забон. 
   Шер аз бадхашмиаш гардид гирифтори ќафас, 
   Реша мекобад дарахти бесамарро боѓбон. 

Муаллифи китоб бо овардани ҳикояҳои воқеӣ ба фарзанд пандҳои 

ҷолибро медиҳад, ки он дар осори гузаштагон собиқа надорад: 
 “Шахсе дўст пайдо кард. Њамчун ду паллаи тарозу бо њамдигар 
анису мењрубон буданд. Њамчун фарзанди як падару модар њаѐт ба сар 
мебурданд. Рўзе яке аз онњо бемор гашт, дар бемористон мехобид. 
Аммо дўст бо сабабњои узрдор ба дидани дўст омада натавонист, вале 
саломатии дўсташро мешуниду хотир љамъ медошт. Бемор аз њолати ў 
бехабар ба шахсе шикояти вазнин кард. Fаммозе ба дўст расонид. Дўст 
аз дўсти бемор даст бишуст, риштаи дўстї баркашид. 
 Эй фарзанд, оќибати корро нафањмида, аз дўст шикоят макун, то 
ки дар хиљолат намонї.” 

  Яке аз бобҳои ҷолиби китоб, ки аз лиҳози мавзӯву мундариҷа собиқа 

надорад ”Насиҳат ба духтарону наварӯсони хона” мебошад. Дар ин 
бахши насиҳатнома метавон матлабҳоеро дарѐб кард, ки барои 

наварӯсони имрӯза донистан ва аз рӯи он амал кардан ҳатмист. 

Муаллиф аз ҷузъиѐти зиндагонӣ сухан мекунад ва ҷавондухтарону 
наварӯсонро ба усули дурусти зиндагӣ раҳнамоӣ менамояд:  
 “Эй фарзанд, духтарро падару модар аз писар кам набинанд, 
балки зиѐдтар дўсташ медоранд. Духтарро падару модар њамчун 
ќонуни табиат ба хонадонњои ноозмуд таваккал ба шавњар медињанд. 
Орзу, умедњои неки падару модар он аст, ки фарзанди нури дидаашон 
ба хонадони нек фарояд, муросо кунад, бахт, иќбол, давлати безавол 
ѐраш гардад....  
 Эй фарзанд, њар як хонадоне, ки дар рўи замин вуљуд дорад ба 
монанди як давлати муќаддас мебошад, сарњади мустањками устувор, 
ќонунњои раднопазири худро дорад ва ба он амал мекунад, яке ба 
дигаре монандї надорад, яке аз дигаре фарќ мекунад.” 

Дар идома муаллиф якчанд навъи хонадонҳоро номбар мекунад ва аз 

фарзанд таманно мекунад, ки ту бояд ба ҳар навъе,ки фуруд оӣ бояд 

мувофиқ шавӣ: 
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 “Хонадонњое вуљуд доранд, ки паст-паст ва бо оњистагї сухан 
меронанд. Якдигарро њурмату эњтиром мекунанд. Муаммоњои 
сарбастаро, ки рўзафзун ба сари оила меояд, бо маслињат хушї ба хушї 
њал мекунанд. Бо каломи ширин, бо чењрањои кушод, бо табассуму 
хандањои беѓаразона сухан мегўянд, овози онњо ба кўча намебарояд, 
њаѐти ширин ба сар мебаранд. 
 Эй фарзанд, оилањое њастанд, ки мунтазам доду фарѐд мезананд, 
љангу муноќиша мекунанд, аз водии одоб дур мебошанд, яке дигареро 
њурмат намекунад, айби худро намебинанд, айби касонро мегўянд, 
њасад мехўранд, такрор мекунанд. Онњо њам рўи замини саховатманд 
мењмон буда, муќим намебошанд. 
 Хонадонњое боз вуљуд доранд, ки тавонгаранд, ба симу зари бисѐр 
маѓруранд. Аз давлати зиѐда кибру таманно доранд. Онњо пул, молро аз 
одам бењтар медонанд. Камдастии падару модари ту ва туро таъна 
мезананд. Айбљўиро дўст медоранд, хатои худро намебинанд, туро 
назару писанд намекунанд, аз гардиши чархи кинавар бехабаранд. Ту 
сабру тоќат кун, гарчи косаи сарат лабрез аст, рўзе сазовори эњтироми 
онњо мегардї. 
 Хонадонњое боз вуљуд доранд, ки хоксорона умр ба сар мебаранд. 
Некхоњи мардумон мебошанд, хатои туро намебинанд, туро њурмату 
эњтиром мекунанд, аз фарзанди хеш туро азиз медоранд. Худро њамеша 
аз дигарон кам мегиранд, анису мењрубони мардумон мебошанд, ба буду 
нобуди рўзгор тоќат мекунанд. 
 Акнун ба сари  маќсад меоем. 
 Эй фарзанд, ман туро ба чор хонадон шинос карда. Њазор дар 
њазор оилањо вуљуд доранд, ки яке бо дигаре монандї надорад. 
Бузургон мегўянд: 
 Духтар санги фалахмон аст, таваккал њавола кардї, ба кадом 
хонадон, ки ояд ба њукми таќдир вобаста аст. Таќдирро тадбир натавон 
кард, таќдири азалро чора нест. Аз таќдир бурун амал нахоњї кард. 
Замон ба хоњиши ту намеравад, ту ба хоњиши замона меравї. Он чизе, 
ки ту мехоњї намешавад, ба хоњиши дигарон њам итоат мекунї. 
Танпарастиро њаѐт намепарастад, мењнатро дўст медорад, хатоњо содир 
мекунї, пушаймон мешавї, суд намекунанд. Ба чашми хирад ба муњит 
менигарї, ибрат меомўзї, як маротиба умр ба сар мебарї, бори дигар 
намеої. 
 Бо сухани беѓаразона, кирдори оќилона, мењнати софдилона, 
одати накўкорона, њиммати одилона дар њар кадоми ин хонадон дохил 
гардї, дўсти бегумон, анису мењрубон мегардї. Дар хонадони якчашма 

равӣ, якчашма нигоњ кун” 

  Дар китоб дар мавриди тарбияи ватандӯстона низ маводҳо фаровон 

аст. Муаллиф, ки иштирокчии Ҷанги бузурги Ватанӣ буд фарзандоро 
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барои дифои Ватан дўст доштани  марзу буми аҷдодӣ даъват 

менамояд.Ёддоштҳои ӯ аз даврони ҷанг басо ҷолиб ва тарбиявист:  
 “Фарзандонам! Љанги Бузурги Ватанї барои ману њамсолонам 
имтињони виљдону имон ва номуси ном буд. Љанги хонумонсўз чи ќадар 
дўстону ѐрони маро аз байн бурд, ки дар дили ман доѓњоро боќї 
гузоштааст. Ваќте ки ба хизмати мењан рањсипор мешудам, ин шеъри 
ман бо номи «Хайрбод» иншо мешуд: 
   ПИСАР: 
   Эй падарљонам, азизам, ќиблагоњам, меравам, 
   Аз барои љанги Гермон, љон супорам, меравам. 
   Гар нигоњ дорад Худоям, бозгардам бар Ватан, 
   Розгўи бемалолам, мењрубонам, меравам. 
   ПАДАР: 

   Нури чашмам, гавњари ќиматбаҳоям, хайр бод! 
   Хушзабонам, булбули гўѐи боѓам, хайр бод! 
   Боз гардонад муяссар дидани рўи туро, 
   Њар куљо бошї саломат, такягоњам, хайр бод! 
   Ҳамин тариқ китоби “Андарзи рӯзгор” бо сабку шеваи хоси муосир 

дар тарбияи насли наврас муфид мебошад. Аз ин рӯ истифода бурдани 
он дар дарсҳои тарбиявӣ, аз рӯи он баргузор намудани маҳфилҳо ва 

диспутҳои адабӣ айни муддаост. Китоби мазкур баѐнгари он аст, ки 

ирӯзиѐн низ чун гузаштагони фозилу донишманди худ зи рӯи 
имконияту дониш барои тарбияи дурусти фарзандону пайравони хеш 
насиҳатнома менависанд ва ба ояндагон мероси арзанда мегузоранд. 

  
Саидова М.А., 

ассистенти кафедраи сиѐсатшиносї  
ДДЊБСТ 

 
НАЌШИ САРВАРИ ДАВЛАТ - ЭМОМАЛЇ РАЊМОН 

ДАР ИСТЕЊКОМИ ДАВЛАТИ МИЛЛЇ 
 

Яке аз муњаќќиќони фалсафаи таърихи инсоният, олими немис 
Гердер навишта буд, ки «инсон шояд ба маќсаде офарида шуда 
бошад, ки низому тартибро љустуљў намояд, ба ваќти кўтоњи зиндагии 
худ равшанї андозад, ояндаро дар заминаи гузашта бисозад. Вагарна 
барои инсон њофиза ва хотира чї лозим аст?» 

Њангоми оѓози мутолиаи китоби Президенти мўњтарам Эмомалї 
Рањмон «Тољикон дар оинаи таърих. Аз Ориѐи то Сомониѐн», ки 
рољеъ ба замон ва мавќеи Тољикистон дар он љангњои хунрезињо, 
эљоди силоњњои нави ќатли ом(м) ва фурўши лавозимоти љангї, ба 
манбаи бузурги даромад табдил ѐфтани маводи мухаддир ва ташвиши 
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муаллиф ва таќдири инсоният ва сайѐра ва харобињои баъд аз љангњои 
хонумонсўз боќї монда андеша рондааст, бе эхтиѐр аз сари 
муњаќќиќонаи Готфрид Гередр ба хотир меояд, ки гуфта буд, маќсади 
зиндагии заминии мо дар тарбияи эњсоси инсонпарварї ва 
инсондустї. Асари Эмомалї Рањмон низ тафаккури амиќи як инсони 
хирадманд, як роњбари масъулиятшинос, як шахси инсондўст ва 
ватанпарасти саршор аз эњсоси ифтихори миллї рољеъ ба таќдири 
миллат ва инсоният аст. Ин асар аз асарњои ѐддошттию хотироти бо 
илм будан ва таърихи дури Ватан ва халќи тољикро ба таври воќеъи 
ва хондани ба тањќиќ содабаѐнї ва андешањои аниќи илмии 
таърихиро ба дарки хонанда мувофиќ кардан бартарї дорад. Њангоми 
муаллифи асар аз андешањои овони кўдакию наврасї сухан меронад, 
хулоса ва натиљагирї ў маќсаду маром ва фикру андешаи умумии як 
насли томи мардуми мо ба ифодагари сиришти миллии халќи 
сулњдўст ва хайрхоњи тољик мебошад. 

Љумлаи зайли баназар хеле сода, фањмо ва дар моњият хеле 
барљастаю воќеъї баѐнгарї орзуи омоли зикр шуда аст: «Ва њамин 
сабаќњои овони кўдакию наврасї буд, ки дар дили мо нисбат ба љангу 
љангхоњон њисси кинаю нафрат ва ба њоли маъюбону афтодањолон 
мењру шафќатро бедор намуда, риятпарвариро дар сиришти мо 
парвариш намуд». Њамин эњсоси муќаддастарини миллии мо буд, ки 
ба аќидаи муаллиф тољикон ва ќавмњои гузаштаи онњоро аз сахттарин 
интињонњои таърих гузаронда, то ба имрўз аз нобудї наљот додааст. 
Асари Президенти Тољикистонро метавон як муќаддимаи назарияи 
фарњанги сулњ номид. Ў бе њељ гуна даъво ва бањси илмї ба таври сода 
ва хоксорона рў љониби «Фарњанги сулњ»-ро пешнињод мекунад. 
«Фарњанги сулњ», - навиштааст муаллиф, - ба назари ман, шакли 
оќилона, дурандешона ва субњбахши муносибати миѐни давлатњои ин 
ѐ он минтаќа, робитаи мусолињатомези пешвоѐни халќ, њизбу 
њаракатњои сиѐсию мазњабї дар чањорчўбаи меъѐрњои ќонунгузорњои 
дохилии давлатї ва умуми башарї мебошад. Фарњангї сулњ иродаи 
нек, майлу хоњиши самимона, кўшиши њалли проблемањои мављуда ва 
ихтилофу низоъњои сарзада дар асари сари мизи музокирот мебошад. 

Оре, инсон суханон мањсули танњо андешаи муњокимаи илмї 
нестанд. Дар паси он таљрибаи бузурги муборизаи сулњофаринї, 
бурду бохтњои зиндагї, сарчашмаи миллат ва иродаи неки ватанхоњї 
ва аз хатарњои њалокатбор наљот додани кишвар ќарор дорад. Ба 
аќидаи Эмомалї Рањмон таъмини сулњ ба мувофиќ кардани 
фаъолияти давлатњо ва њизбу њаракатњо ба ќонунњои умумидавлатї ва 
умумибашарї вобаста аст. 

Дар воќеъ таљрибаи талхи њаѐти чандсол пеши мо собит кард, ки 
бар хилофи ќонунњо ва иродаи аксарияти мардум, такмил намудани 
манфиатњои гурўњї ва минтаќавї оќибатњои фољиабор дорад ва дар 
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сурати аз соддалавњии мардуми одии сўистифода намудан метавонад 
ва гирдоби хунин кашад. 

Пеши роњи чунин фољеаи бузурги таърихиро гирифтан истеъдоди 
фавќуллода, фазилати худодод мањорати баланди сиѐсатфањмї ва 
сиѐсатофаринї ва бо тамоми нозукињо дарк намудани манфиатњои 
давлатњои бузург ба мутобиќ сохтани манфиатњои миллию давлатии 
моро бо давлатњои минтаќа ва љањон, њамчунин бо созмонњои 
байналмиллалї таќозо менамуд.  

Сарвари давлати тољикон тавонист, ки њам дар дохили кишвар ва 
њам дар хориљии он дар лањзањои њасоси таърихї масъулияти нињоят 
бузургро ба дўш гирифта, барои аз гирдоби нобудї ба соњили умед ва 
мурод овардани киштии дучори тўфоншудаи миллат ва давлат 
чорањои зарурии сиѐсї ва иљтимої андешад ва ба бахти мардуми 
тољик ин кор ба ў муяссар шуд ва Тољикистон аз вартаи фољиа берун 
баромад дарки амиќи моњияти њодисањо аз љониби муаллифи асар дар 
он зоњир мегардад, ки вай хатарњои бузурги умумибашариро тасниф 
намуда махсусан панљ намуди онњо возењ ва равшан баѐн кардааст. 
Шояд њанўз њам раќибони сиѐсии президент Эмомалї Рањмон ин 
андешаи моро муболиѓаомез пиндоранд. Вале бо дарки масъулияти 
илмї метавонем љавоб гўем, кори дар соњаи њикмати амалї анљом 
додаи Сарвари давлат аз њама гуна тавсиф ва таъриф болотар аст ва 
ба он ниѐз надорад. Дар барои ањамияти фаъолияти љасурона ва 
ѓайриќолабии ў сиѐсатмадорони бузург, сарварони давлатњои дигари 
Ѓарбу Шарќ сухан гуфтанд. Њољат ба такрори он нест. Вале он чизе, 
ки имрўз ба љомеаи мо зарур аст, ва дурусти дарк намудани маќсаду 
мароми Президент ва кўшиши њамаљониба барои дастгирии сиѐсати 
дурбинона ба амал кардани наќшањои пешнињодкардаи ў мебошад. 
Чаро ин сиѐсат њамаљониба дастгири ѐфтааст? 

Аввалан, Президент Э.Рањмон дар сароѓози таърихї давлатдории 
соњибистиќлоли тољикон сулњро њамчун асли бунѐди наљот ва баќои 
миллати тољик бо тамоми пањлўњояш дарк кард ва барои таъмини он 
тамоми воситањоро ба кор бурд.  

Дуюм, њифзи давлати имрўзаи тољиконро њамчун дастоварди 
олитарини таърихии Тољикистонро чун ќиблаи умеди њамаи тољикони 
бедавлати Дунѐ вазифаи љонии худ ва тољикони соњили ватан донист 
ва садоќати худро назди таърих иброз намуда, онро собит сохт. 

Сеюм, барои мустањкам кардани асосњои давлати тозаистиќлоли 
тољикон худшиносии миллї ва ифтихори ватандории мањаку меъѐри 
асосї њисоб кард. Ва барои истењкоми асосњои ин давлат њам дар 
назария ва њам дар амалия боло бурдани ифтихори миллиро љузъи 
муњимтарини сиѐсати давлатии худ ќарор дод.    

Чорум, Президент оќибатњои фалокатвори парокандагии 
миллиро бо тамоми масъулият эњсос карда, натанњо вањдати халќи 
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тољикро дар ќаламрави давлати тољикон, балки ба њам овардани 
њамаи тољикони љањонро бе ягон ќарзи сиѐсии тањдидкунанда ва 
давлатњову миллатњои дигар эълон дошт ва дар ин роњ ќотеъона амал 
кард. Интихоб шудани ў ба вазифаи ифтихории раиси Анљумани 
тољикон ва форсизабонони љавон ифодаи эњтиром ва эътирофи 
хизматњои ў аз љониби тољикону форсизабонони олам мебошад. 

Дар шароити кунунї, ки љањон гирифтори зилзилањои сиѐсї 
гардидааст, муайян кардани мавќеъ ва интихоби роњи матлуби сиѐсї 
ва низоми иљтимої кори осон нест сиѐсатмадори дараљаи аввали 
Тољикистон бе њељ пардапўшї, ошкорро аз проблемањои душвории 
сиѐсии дар назди кишвар ќарор дошта хонандаро огоњ менамояд: 
«Дар остонаи асри XXI, ки ќитъањои Осиѐ ва Аврупо гирифтори 
нооромињост муайян кардани роњи ояндаи пешрафти Тољикистон 
дучанд мушкилтар мебошад. Зеро Тољикистон њам аз лињози мавќеи 
љуѓрофї ва њам лињози минтаќаи геополитикї дар чорсўи бархўрди 
манфиатњои давлатњои абарќудрат ва низомњои оштинопазири 
сиѐсию идеологї ќарор дорад. Фаќат ѐдрас намудани роњи равиши 
хосаи Љумњурии Исломии Эрон бо низомии исломи сиѐсї, Љумњурии 
Халќии Хитой бо низоми коммунистї ва Федератсияи Русия бо 
раванди демократия бароямон басандааст». 

Дар чунин шароити гуногунранги сиѐсию идеологї ва мураккаби 
вазъи сиѐсї - низомии Осиѐю Аврупо сањењ муайян намудани роњи 
давлати тозаистиќлол аз вазифањои муњимтаринест, ки муаллифи асар 
ба њайси сарвари давлат дар назди худ гузаштааст. Аз мутолиаи асар 
хонанда ба далелњои эътимодбахш ва илмии муаллиф таваљљўњи 
љиддї намуда, комилан розї хоњад шуд, ки дар воќеъ дар назар 
гирифтани хусусиятњои хосаи Тољикистон хусусиятњои таърихї ва 
маънавии мардуми он, барои эљоди давлати пойдору устувор зарур 
аст. Зеро ба назар гирифтани ин хусусиятњо боиси талхкомињо 
гардида буданд. Бинобар ин Эмомалї Рањмон љињатњои муњими роњи 
пешнињодкардаи ўро, ки мардуми кишвар тарафдорї кардааст, зикр 
намудааст. Аввалан ин роњ тахмини нест. Ин роњ принсипи 
зўровариро истинно менамояд. Он бунѐди љомеаи демократии дунявї 
мебошад, ки суннатњо ва анъанањои давлатдории миллї ва арзишњои 
иљтимої, фарњангї ва маънавии халќї тољик дар назар дошта 
шудааст.  

Дуюм муносибатњои солими бозориро пеш гирифтан, ки моњияти 
иљтимої ва башардўстона дорад. Ин масъала аз љузъњои муњимтарини 
давлатдории навин буда, барои таъмини адолати иљтимої ва 
тараќќиѐти иќтисодиѐти кишвар бо назардошти хислатњои љуѓрофї ва 
табиї, ва њамчунин арзишњои демократї мебошад. Президент 
масъалањои глобалии замони њозираро, ки дар ояндаи наздик ба 
тамоми сайѐра таъсири манфї хоњанд расонд, тањлил намуда, 
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таваљљўњи љомеа ва давлатро ба њифзи захирањои оби нўшокї ва 
пешгирии аз байн рафтани манбаъњои доими обњо љалб менамояд. Бо 
ташаббуси ў аз тарафи Созмони Миллали Мутањњид эълон шудани 
соли оби ошомиданї худ гувоњест аз дарки проблемањои муњими 
љањонї аз тарафи сарвари давлати тољиконФ ки бо ташвиш изњор 
медорад: «Мо набояд дар минтаќа ба низоъњои роњ дињем ва ба њалли 
масъалањо аз рўи манфиати яктарафа наздик шавем. Вазъияти 
мављуда таќозо мекунад, ки ба тамоми захирањои энергетикї Осиѐи 
Марказї чун шабакаи ягонаи табиї ва иќтисодї муносибат 
намуданро ѐд гирем». Президент Эмомалї Рањмон дар муддати кўтоње 
аз сиѐсатмадори дохили љумњурї ба арбоби барљастаи сиѐсати 
минтаќавї ва љањонї расида, дар шахсияти худ исбот намуд, ки халќи 
тољик истеъдоду заковати бузурги давлатдорї, фарњангофарини ва 
сулњсозї дорад. Кинаю нифоќ, низоъю љангљўи хислати миллии ин 
халќ набуда, балки бо тадбири хирад тамаддунпарварї бо тањаммул 
тарбият карда ба олами илму фарњанг ворид намудааст. Вале таърихи 
халќи мо дар баробари комѐбињо ва эљодкорињо, ки дар шукўњи бинои 
тамаддуни башарї наќши назаррас доштааст, аз нокомињо, фољиањо, 
бохтњо, сањифањои дилхарош ва ранљдињанда дорад. Агар таърихи 
халќи худ ва фарњангї онро бо ќадри кофї њар фарди кишвар 
медонист ва аз камбудию нуќсон ва хатоњои гузаштааш сабаќ 
мегирифт, шояд фољиањои дањшатдори солњои 90 - ум рух намедоданд. 

Ин камбудии дар зењни насли имрўзаи мо вуљуд доштаро 
Президент бештар аз њама дарк кард ва яке аз сабабњои устувории 
давлати миллиро дар худогоњї ва худшиносии миллї, бедор намудани 
эњсоси ифтихори заифшудаи миллат дид. 

Дар силсилаи суханронињои худ Эмомалї Рањмон диќќати 
мардуми моро бо таърихи ѓании фарњанги миллї љалб намуда, сипас, 
ба тањќиќи даврањои асосии таърих ва проблемањои давраи 
истиќлолияти давлатии тољикон, сањми аљдоди мо дар рушди 
тамаддуни муштараки халќњои ориѐннажод проблемаи забони модарї 
ва ѓайра матрањ гардида, аз мутолиаи он хонандаи тољикро ифтихор 
аз аљдоди бузург, ки тамаддуни баланд офарида буданд, фаро 
мегирад. Баъд аз мутолиаи китобњои якум ва дуюм ба чунин хулоса 
меоем, ки муаллифи асар бо тамоми вуљудаш бо таъриху фарњанги 
халќи худ робитаи ногусастанї дорад. Тољик будан ва ватандор будан 
бузургтарин асли ифтихори Президент аст. 

Дар давраи Иттињоди Шўравї устод Айнї, Абдуќодир 
Муњиддинов аз аввалинњо шуда хостанд ифтихори миллии тољиконро 
дар шањраки худшиносии халќ бедор намоянд, њаќиќати таърихро дар 
муќобили тахрифгарон собит созанд. Баъдтар, устод Бобољон 
Ѓафуров барои муаррифї кардани халќи тољик солњо кўшиш намуд. 
Барои Бобољон Ѓафуров вазифаи асосї ин буд, ки дигарон тољиконро 



207 
 

бишиносанд, ќадим будани онњоро аз лињози этногенез собит созанд. 
Танњо номи китоби ў «Тољикон» ѓулѓулае дар солњои 70 - уми асри 
гузашта ба вуљуд оварда буд. Бо ташаббуси Бобољон Ѓафуров дар 
Маскав нашр шудани асари коллективии чандљилдаи «Таърихи халќи 
тољик» як амали љасуронаи фидокорона буд. Барои ин хизматњо ба 
устод Садриддин Айнї ва Бобољон Ѓафуров додани унвони олии 
давраи истиќлол ‟ Ќањрамони Тољикистон гувоњи ќадршиносии 
Президент аз захматњои ин мардони бузурги миллат дар роњи боло 
бурдани худогоњї ва худшиносии миллї мебошад. Китоби дуюми «Аз 
Ориѐн то Сомониѐн» аз тадќиќи илмї маќсади фаротар дорад. 
Муаллиф ба воситаи ин асар хостааст сабаќњои таърихро ба хидмати 
ояндаи давлати халќи тољик гузорад ва таъкид мекунад, ки рўй 
овардан ба таърих амали якдафъаина нест, балки он бояд мутассил ва 
доимї бошад. Ва комилан њаќ ба љониби муаллиф аст, ки мегўяд: «Аз 
њамин хотир мо гаштаю баргашта ба гузаштаи таърихи халќи худ 
назар меафканем, роњи паймудаи ниѐгони худро дар тарозуи адлу 
инсоф бар мекашем ва аз бурду бохти он сабаќњои ибратомўз 
меандозем». 

Муаллиф њангоми тањлили хусусиятњои давлатдорї ва тамаддуни 
ориѐии давраи Њахоманишиѐн, бештар ба усули идоракунї, фарњангї 
моддию маънавї, динї, њудуди љуѓрофї, ва забонї ањамият дода, 
сабабњои аз љониби Искандари Маќдунї шикаст хўрдани ин 
империяи бузурги Ориѐиро муайян кардааст. Муќоисаи империяи 
пањновари Њахоманиши бо Иттињоди Шўравии абарќудрат, ки ба 
таври нозук каламдод шудааст, низ яке аз хислатњои сабки нигориш 
муњокимаронии муаллиф буда, њамон сабаќњои ибратомўзи 
таърихиро бори дигар таъкид менамояд. Имрўз, ки мо тољикон 
соњиби давлати соњибистиќлол гардидаем ва пояњои ин давлатро 
устувор менамоем, ќобили омўзиши амиќ аст, ки Куриши Кабир 
эъломия содир намуда буд ва ин эъломия дар байни ифтихоромезї 
муаллиф шояд санади аввалини «Ба сўи љомеаи дунявию 
адолатпарвар» бошад, ки аз фарњангї ориѐї, аќидањои инсондўстї 
сарчашма гирифтааст, ки «Эњтироми њуќуќ, озодии мазњаб ва эътиќод 
ва њифзи дороии шањрвандонро пуштибонї кардааст». 

Муаллиф натанњо њамчун муњаќќиќи воќеъањои таърихї, балки 
њамчун сиѐсатмадор ва сиѐсатшиносї нозукбин ба хулоса омадааст, ки 
ниѐгони ориѐии тољикон ба империяи абарќудрати Њахоманишин дар 
Бохтару Суѓд ва Хоразм муттањид шуда буданд ва дар ин иттињод 
умумиятњои мазњабию забонї, фарњангї ва давлатдориро пайдо 
намуданд ва сарнавишти таърихиашон низ муштарак гардида буд. 

Эмомалї Рањмон њамчун сиѐсатмадор сабаби заволи империяи 
Њахоманиширо бештар дар омилњои дохилї мебинад, ки асосан 
натиљаи љангу љидолњо ва мољароњои дохилї дар бораи онњо буд. 
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Аз баѐни муъљаз ва далелноки муаллиф хулосаи муњим бармеояд, 
ки фарзандони ќањрамони аљдоди тољикон дар набардњои нобаробар 
маѓлуб гашта бошанд њам, вале муборизаи онњо барои нигоњдории 
фарњангї давлатдории мардуми мо ва то ба рўзѓори истиќлолият 
расонидани халќамон наќшаи безаволро адо кардааст. 

Фарњанги пешрафти Бохтару Суѓд натанњо дар давраи истилои 
Искандарї Маќдунї аз байн нарафт, балки таъсири худро ба 
фарњанги юнонї низ расонд. Таъсири мутаќобили фарњангњо, бо 
вуљуди куштору хунрезињои берањмона, ба ѓанї шудани онњо низ 
сабаб гардид. Дар зимни тањлили воќеъњо, муаллиф пешнињоди љолиб 
мекунад, ки ба назораи мо барои муаррихон ва ањли илмњои дигар низ 
ќобили ќабул аст. Сухан дар бораи он аст, ки дар адабиѐти илмї ва 
адабии оммавї то њол истилои давлати Юнону Бохтар роиљ аст. Ва 
Эмомалї Рањмон истилоњи «давлати Юнони асоси Бохтар» - ро 
даќиќтар медонад. Ва дар воќеъ ин истилоњ моњияти он давлатро 
хубтар инъикос мекунад. 

Принсипи њаќиќтаргароѐнаи муаллифи асар дар он низ ба хуби 
зоњир гардидааст, ки вай њаргуна равиши ѓайриилмї, ѓайритаърихї 
ва љоњилонаю мутаасибонаро чї дар шарњу тавсири масоили таърихї, 
фарњангї ва чї дар умури сиѐсию иљтимої фош намуда, ба роњу 
воќеъибинона, холисона ва фарњангдўстона даъват менамояд. Дар ин 
бора муаллиф њамчун олими сиѐсатмадор ѐ худ сиѐсатмадори муаррих 
шевањои ѓайриилмии пантуркистона ва амалњои зиддиинсонию 
зиддифарњангии толибонро зараровар ва хилофи андешањои 
инсонияти муттамадин њисоб менамояд. 

Нигоњи амиќи таърихї ва маълумоти муфиди илмї, ки боз њам 
боиси боло бурдани ифтихори миллї ва намунаи бењтарини 
тафаккури беѓаразона ва давлатдории ѓайриифротї мебошад, дар 
фасли ба Кўшониѐн бахшида хуб баѐн шудааст. Дар воќеъ, соли 1968 
дар Душанбе бо ташаббуси устод Б.Ѓафуров симпозиуми 
байнимиллалї оид ба омўзиши замони Ќўшониѐн баргузор шуда буд, 
ки иќтодори хеле муњим дар ривољи Кўшоншиносї гардид. Ва 
мулоњизањои муаллиф дар бораи давлати Кўшониѐн, ки дар 
ќаламрави бузурге ќавмњои гуногунро муттањид намуда, дар 
этногенези халќи тољик низ наќш бозидаанд, аќидањои олимони дигар 
ва аз љумла Академик Б.Ѓафуров такмил додаст. Муаллиф комилан 
сањењ ва боварибахш хулоса кардааст, ки «давраи давлатдории 
кўшониѐн яке аз дурахшонитарин силсилаи давлатдории ниѐгони 
Ориѐии тољикон дар Осиѐи марказї» мебошад. 

Асари Президенти Тољикистон Э.Рањмон оид ба давраи бостонии 
ниѐгони халќи тољик, ки замоне хеле ќадимро дар бар мегирад, 
арзиши бузургии илмию фарњангї ва сиѐсию тарбиявї дорад. Зеро ки 
ин асар мутобиќи руњи замони истиќлолияти давлатии Тољикистон ва 
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талаботи маънавии имрўз мебошад. Он натанњо маълумоти даќиќ ва 
муњими илмию таърихї медињад, балки як дарси ватанпарварию 
ифтихори воќеъии миллї аст, ки њар хонандаро ба худ љалб мекунад, 
вазифаи шањрвандї ва масъулияти ватандориро талкин менамояд.  
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НЕКОТОРЫЕ ВОПРОСЫ ОБРАЗОВАНИЯ И ВОСПИТАНИЯ 

МОЛОДЕЖИ В ВУЗАХ РЕСПУБЛИКИ ТАДЖИКИСТАН 
 

Воспитание ‟ это целенаправленный процесс формирования и 
развития зрелости ребѐнка родителями, образовательными 
учреждениями, обществом и подготовка его к самостоятельной жизни. 
Когда речь идѐт о воспитании молодѐжи, мы все должны чувствовать 
большую ответственность. Даже если в семье рождается ребѐнок, 
ответственны за его воспитание не только семья, но его окружающие, 
соседи, родственники и т.д. В процессе формирования и развития 
ребѐнка мы обязаны показать им правильный путь. Потому, что они 
должны быть полезными обществу и обязаны в дальнейшем оказать 
большой вклад для развития и стабильности нашего государства. 

Одним их главных мотивов активности молодежи должна стать 
идея процветания нашей Родины (об этом очень убедительно сказано 
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в Послании Основателя мира Лидера нации Уважаемого Эмомали 
Рахмона в декабре 2017г.). Родине нужны образованные, 
компетентные специалисты, значит, нужно хорошо учиться, 
овладевать профессией, а затем включаться в активную трудовую 
деятельность. С учѐтом вклада молодѐжи в развитие общества и еѐ 
активного участия в политической и экономической деятельности 
жизни страны он объявил 2017 год - Годом молодѐжи. (1). 

В настоящее время за воспитание человека должно быть выделено 
особое внимание. В первую очередь, мы должны знать, как 
формируется воспитания каждого молодого человека в 
Таджикистане? Отвечая на данный вопрос можно выделить 
следующие ступени. 

Начальную ступеньку в воспитании каждого человека занимают 
родители. Они должны обучать их на правильное восприятие мира, 
воспринимать, как оно есть, конечно, это зависит от самых родителей. 
Их поведение и образ жизни является примером для своих детей. Это 
первый шаг в воспитании ребенка. Когда ребѐнок остаѐтся без матери 
и отца или живѐт в детском доме, то и там он строит свой взгляд на 
мир, также изучает поведение тех людей, которые работают в таких 
учреждениях. 

Следующей ступенью воспитания для ребенка является детский 
сад, там уже ребенок, может самостоятельно мыслить и начинает 
действовать. Здесь уже работники детского сада (воспитатели и 
няньки) должны особо обращать внимание на ребѐнка, на которого их 
поведение особо влияет. Также работники детского сада обязаны 
уважать честь и достоинство детей и не допускать в отношении их 
жесткого обращения и обеспечивать, невзирая на пол, физическое и 
психическое состояние ребѐнка, равное отношение к нему.  

В этот период немалая вероятность того, что представление мира, 
которую он построил, у родителей будет разрушаться, потому что он 
попадает в другой круг. В этот момент, общаясь с детьми, у него 
начинает формироваться мнение и будет соображать добро и зло, что 
есть хорошо, а что есть плохо. Но эти противоположности ребѐнок не 
до конца сможет осознавать. 

   Очередной этап в воспитании ребенка, подростка это школа 
и общество. Школьное окружение может позитивно и негативно 
влиять на воспитание ребѐнка. В настоящее время познание 
школьников развивается. Именно преподаватели должны понимать 
психологию подростков и давать правильное направление во всех 
случаях. Именно вот здесь особо хотим подчеркнуть, что родители 
обязаны запрещать ношение ювелирных украшений и других ценных 
вещей в образовательных учреждениях, а также нанесение татуировок 
детям и контролировать их.  
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   Нас больше всего беспокоит негативное влияние СМИ и 
особенно Интернет. Раньше когда Интернета не было, их легче было 
контролировать потому, что родители в воспитательном процессе с 
рождения ребѐнка до совершеннолетия могли спокойно закладывать 
те нравственные и моральные ценности, которые имели приоритет в 
обществе. Положительная сторона Интернета заключается в том, что 
предлагает образовательные и полезные информации, правильное 
использование которого сможет улучшить их успеваемость в школе и 
ВУЗе, конечно имеется и свои недостатки, не подконтрольность 
Интернета оказывает разрушительное влияние на процесс воспитания 
и оказывает негативный эффект молодежи. Во многих 
образовательных учреждениях ограничивают посещать разные сайты. 
Телевидение прочно основалось в нашей повседневности, что мы даже 
представить не можем своего существования без телевидения. 
Молодѐжь должна знать ежедневную новость, смотреть полезные, 
воспитательные передачи. Но негативная сторона СМИ заключается в 
том, что телевидение транслирует фильмы «ужасов», которое влияет 
на психику детей, подростков и молодѐжи. Хотелось бы здесь 
отметить, что родители также обязаны проконтролировать своих 
детей по мере возможности.  

В соответствии с Указом Министерства образования и науки 
Республики Таджикистан от 31 марта 2007 года № 394 запрещено 
пользоваться мобильными телефонами в процессе учѐбы в 
общеобразовательных учреждениях и приезжать на личных 
транспортных средствах на занятия (2). Хотя со стороны 
преподавателей ВУЗа и школы проводятся воспитательные часы на 
эту тему, работники общеобразовательных учреждений должны вести 
регулярный контроль и применять строгие меры. 

   Теперь постараемся проанализировать воспитание 
молодежи в наше время. Начнем с семьи, то есть с родителей нашего 
времени, которые являются первой основой в воспитании ребенка и 
где об этом, конечно предусмотрено в Законе Республики 
Таджикистан «Об ответственности родителей за обучение и 
воспитание детей». Статья 6 данного Закона гласит: «Родители, 
независимо от совместного или отдельного проживания, имеют 
равные права и обязанности». [3]. Родители являются первыми 
педагогами. Они обязаны запрещать детям чтение и распространение 
электронных записей, книг, листовок, газет, журналов и других 
печатных материалов, содержащих порнографию, насилие, 
экстремизм и терроризм. Также должны запрещать детям делать 
надписи, загрязнять и наносить вред в общественных местах. Для 
воспитания ребенка, прежде всего, родители должны знать правило 
воспитания. Бывают случаи, когда ребенок плачет и не успокаивается, 
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и мама предлагает играть мобильный телефон, который опасен для 
здоровья самого ребѐнка, и постепенно он привыкает к нему. Для 
устранения этих проблем, на наш взгляд, является обучение родителей 
правилам воспитания ребенка.  

В наши дни наша молодежь учатся не только в вузах страны, но и 
за рубежом, изучая различные профессии, необходимые для нашей 
страны. Правительство Таджикистана всегда поддерживает 
инициативы и созидательные предложения молодежи, создает 
возможности для их осуществления. 

Нашим подросткам и молодежи необходимо в ответ на эти 
заботы государства направлять все свои усилия и стремления на 
обретение знаний, выбор современных профессий и ремесел, 
облагораживание и прогресс земли предков, защиту Родины, развитие 
науки, техники и на созидательные работы. 

Молодежь должна быть активнее всех слоев общества, предлагать 
созидательные инициативы, защищать государственные символы, 
национальные ценности и территориальную независимость, 
искренней и созидательной силой участвовать в социально-
политической жизни дорогого Таджикистана, защищать безопасность 
государства, патриотическую славу и честь, беречь себя от всех 
нежелательных угроз и вызовов современного мира, быть 
знаменосцем этой земли, нашей священной страны. 

Одним из недостатков в системе образования является 
обезличенность студентов. Поведения некоторых наших студентов, их 
речь, манера общения, внешний вид, отношение к учебе не 
соответствует к внутреннему требованию. Замечается что, студенты 
нарушают дисциплину. Ведь мы здесь подготавливаем будущих 
специалистов с высшим образованием. Как можно видит в них 
интеллигенцию или могут ли они стать примером для наших 
поколений?  

В связи с этим, следует отметить, что со стороны Министерства 
образования и науки Республики Таджикистан приняты ряд 
нормативно-правовых актов, среди которых следует указать Указ 
Министерства образования и науки Республики Таджикистан от 31 
марта 2007 года № 394 «О некоторых вопросах регулирования процесса 
учѐбы и воспитания в начальных, средних и высших учебных 
заведениях республики» (2).  

  Конечно, для устранения недостатков студентов большую роль 
играет преподаватели учебных заведений. Они в строгом 
обязательном порядке должны быть требовательны к студентам и 
школьникам и контролировать ход учѐбы и воспитания студентов и 
школьников в ходе занятий.  
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Студенты в свободное время от занятий должны заниматься 
спортом, вести здоровый образ жизни и посещать разнообразные 
курсы по изучению языков и т.д. В сентябре месяце 2016 года в 
Таджикском государственном университете права, бизнеса и политики 
состоялась встреча с Председателем Согдийской области 
Абдурахмоном Кодири, который чѐтко отметил, что молодѐжь наше 
будущее, и они должны быть старательными и умелыми. Они должны 
быть готовы к созданию семьи, потому, что семья ‟ это главная 
ячейка общества и государства. Самое сильное государство 
разрушается, если в нем разложена семья и нет прочных устоев 
семейной жизни воспитания, если семья крепка и воспитание ведется 
на здоровых началах, то и при большом внешнем разрушении форм 
государственной жизни, народ остается жизнеспособным и может 
восстановить государственную мощь и единение. Конечно, к 
большому сожалению, встречаются молодые люди, которые не знают 
таджикские традиции и обычаи, они не готовы к ведению хозяйства, 
но в свою очередь заключают брак, и это становиться результатом 
одним из жизненных проблем - расторжение брака. Для устранения 
этих проблем, на наш взгляд, не зная элементарные элементы и 
навыки ведения хозяйства, рано не должны создавать семью.  

Он предложил нашим молодым, прежде чем заключать брак, они 
должны быть готовы к созданию семьи. Для этого, было бы 
целесообразным и важным, чтобы молодежь после занятий посещали 
бы дополнительные кружки по обучению ведения хозяйства. Наша 
молодѐжь обязана не только знать наши обычаи, но должна вежливо 
относиться к старшим, быть культурным, добрым, трудолюбивым, 
воспитанным, способным и активным, патриотом. Они в свободное 
время должны заняться разным видом спортом, потому что когда 
человек ни чем не будет, заняться он может стать преступником. 

Как цитирует Ф.В. Шарипов: «В.А. Сухомлинский подчеркивал 
мысль о том, что основная задача воспитания подрастающего 
поколения ‟ подготовка к труду, у жизни. Очень важно воспитывать у 
молодежи трудолюбие, уважение к труду, понимание того, что 
материальная и духовная культура, в которой мы живем,- это 
результат труда миллионов людей. Школа должна помочь учащимся 
осознанно выбрать профессию в соответствии с их склонностями и 
интересами, целенаправленно готовить их к профессиональному 
образованию, к труду и полноценной жизни. В этом плане становятся 
актуальными задачи профориентационной работы среди школьников, 
организации профильных классов, трудового обучения и воспитания 
учащихся» (5, с. 53).  

Было бы целесообразным, если телевидение, все чаще показывал 
не преступников, а достойных людей ‟ ученых, учителей и родителей, 
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представителей культуры и искусства, отличившихся 
военнослужащих-героев.  

 Одним из элементов Национальной концепции воспитания в 
Республике Таджикистан выступает воспитание чувства патриотизма. 
Патриотом можно считать человека, у которого чувствуется глубокое 
уважение стране, где он родился и вырос. Кроме того, он чтить ее 
традиции и обычаи, культуру, язык, и всегда готов защитить свою 
Родину, если на ее территорию нападут враги. Как отмечает 
Президент Республики Таджикистан Эмомали Рахмонов, «только 
действительно любящий свою Родину человек может по-настоящему 
обеспечить еѐ безопасность и процветание» (6). 

И как отмечает в своей статье Ф.В. Шарипов «Патриотизм-это 
нравственный и политический принцип, социальное чувство, 
содержанием которого является любовь к Отечеству, преданность ему, 
гордость за его прошлое и настоящее, стремление защищать интересы 
Родины. Быть патриотом своей страны ‟ это значит знать и уважать 
ее историю, чтить память о прошлом, оберегать культуру, родной 
язык, стремиться принести пользу Отечеству». 

Обобщая вышесказанное можно сделать вывод, что система 
образования Республики Таджикистан заключается не только в 
обучении, но и в воспитании, и развитии личности каждого студента. 
Данная цель может быть достигнута при целенаправленной и 
взаимной работе всего коллектива преподавателей и родителей, также 
и студентов вузов. 
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СОЦИАЛЬНО - ПОВЕДЕНЧЕСКАЯ КОМПЕТЕНТНОСТЬ 

МОЛОДЕЖИ И УСЛОВИЯ ЕЕ ФОРМИРОВАНИЯ 
 

Президент Таджикистана , Лидер нации - Эмомали Рахмон 
официально объявил 2017-й Годом молодежи. В связи с этим 
президент поручил исполнительному аппарату в течение месяца 
разработать план праздничных мероприятий на текущий год.  

 В соответствии с данным указом и с требованиями новых 
образовательных стандартов Республики Таджикистан в данной 
статье будет рассматриваться проблема социально-поведенческой 
компетентности молодежи и условия ее формирования. В процессе 
подготовки специалистов главенствующую роль приобретает 
ориентация на личность и компетентность, позволяющая существенно 
облегчить процесс адаптации молодежи к профессиональной среде, 
повысить ее конкурентоспособность. Сегодня на рынке труда все 
более востребованными становятся компетентные специалисты, 
способные эффективно функционировать в новых динамичных 
социально-экономических условиях. Поэтому цель 
профессионального образования состоит не только в том, чтобы 
научить человека что-то делать, приобрести профессиональную 
квалификацию, но и в том, чтобы дать ему возможность справляться с 
различными жизненными и профессиональными ситуациями. Такое 
понимание целей профессионального образования предполагает 
определение его конечных результатов не с точки зрения 
профессиональных знаний, умений и навыков, а с точки зрения 
компетенций и компетентности, которые выступают новой 
парадигмой результатов образования.  

   Формирование социально - поведенческой компетентности, 
являющейся одной из составляющих профессиональной 
компетентности будущего специалиста, рассматривается 
специалистами как приоритетная задача системы высшего 
профессионального образования. Важность этого определяется 
следующими факторами: 

- постоянно растущей конкуренцией специалистов разного уровня 
профессионального образования на современном рынке труда;  

- недостаточной ориентированностью государственных 
образовательных стандартов и образовательных учреждений на 
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процесс формирования именно ключевых компетенций у студентов, 
особенно социально-поведенческой направленности;  

- спецификой профессиональной подготовки в учреждениях ВПО, 
связанной с системой непрерывного образования в Таджикистане;  

- социально-психологическими особенностями контингента 
обучающихся в них юношей и девушек (молодежь в возрасте 17-22 
лет). 

   По данным исследований психологов социально-поведенческая 
компетентность личности - важное психологическое новообразование, 
позволяющее гармонично и конструктивно разрешать проблемы 
возрастного юношеского кризиса.  

   Однако следует отметить, что социально-поведенческая 
компетентность трактуется как отечественными, так и зарубежными 
специалистами по-разному, но в содержании всех видов 
компетентностей используются номинативы «умение, способность и 
готовность»:  

1) Политические и социальные компетентности трактуются 
Советом Европы как способность принимать ответственность, 
участвовать в принятии групповых решений, разрешать конфликты 
ненасильственно, участвовать в поддержании и улучшении 
демократических институтов. 

2) Социальная компетентность - адаптивность (отсутствие чувства 
беспомощности); внимание к проблемам, связанным с достижением 
поставленных целей; готовность решать сложные вопросы; 
способность принимать решения; персональная ответственность; 
способность к совместной работе ради достижения цели и др.  

3) Социальная компетентность в профессиональном образовании 
определяется как готовность и способность формироваться и жить в 
социальном взаимодействии: изменяться и адаптироваться; 
вырабатывать способность к рациональной и ответственной 
дискуссии и достижению согласия с другими. 

4) Компетентности социального взаимодействия ‟ это связь с 
обществом, общностью, коллективом, семьей, друзьями, партнерами, 
конфликты и их погашение, сотрудничество, толерантность, уважение 
и принятие другого (раса, национальность, религия, статус, роль, 
пол), социальная мобильность. 

5) Компетентность в сфере социально - трудовой деятельности 
определена в стратегии модернизации содержания общего 
образования как умение анализировать ситуацию на рынке труда, 
оценивать собственные профессиональные возможности, 
ориентироваться в нормах и этике взаимоотношений, навыки 
самоорганизации. 



217 
 

6) Самопрезентация, самопродвижение в соответствии с 
традициями образования в современном Таджикистане, развиваются в 
школе, где подросток учится показывать себя на будущем поприще. 

7) Способность решать свои проблемы, способность использовать 
свои внутренние и внешние ресурсы для достижения цели. К 
внутренним ресурсам относятся традиционные знания, умения и 
навыки.  

8) Социально-трудовая компетентность - это владение знаниями и 
опытом в гражданско-общественной деятельности, в социально-
трудовой сфере, в области семейных отношений и обязанностей, в 
вопросах экономики и права, в профессиональном самоопределении. 
Например, умения анализировать ситуацию на рынке труда, 
действовать в соответствии с общественной и личной выгодой, 
навыки социальной активности и др. 

При переходе к компетентностному подходу в профессиональной 
подготовке необходим учет двух факторов: возрастных психолого-
педагогических и социальных особенностей состава обучающихся и 
экономических и социокультурных условий региона, в котором 
проживают и обучаются студенты. 

Основной контингент студентов вузов составляют юноши и 
девушки в возрасте от 17 до 22 лет. В психологии данный возрастной 
период охватывает раннюю (15-18 лет) и позднюю (18-23 года) 
юность. 

Современные студенты не готовы принять ответственность за 
свою жизнь, выполнять социальные обязанности; у них не развита 
способность к преодолению жизненных проблем, осложняющих 
достижение избранной цели; навыки самоорганизации, анализа 
ситуации, чувство ответственности и личная дисциплина и др. Особо 
следует отметить те личностные качества, которые обеспечивают 
жизненное самоопределение, способность к самореализации, 
обусловливают конкурентоспособность будущего специалиста и дают 
определенные гарантии его успешности не только в предстоящей 
профессиональной деятельности, но и в целом в жизни: стремление к 
самосовершенствованию, мобильность, мотивация к достижению 
успеха, быстрая адаптация к условиям труда, способность работать в 
группе, инициативность и любознательность и др.  

Несформированность вышеназванных личностных качеств и 
свойств у студентов отечественных вузов проявляется во всех сферах 
жизнедеятельности: в отношении к учебной работе (необоснованные 
пропуски занятий, нежелание работать самостоятельно, неготовность 
к занятиям, систематическое нарушение дисциплины на занятиях и вне 
их), к социуму и окружающим людям (равнодушное отношение к 
общественным мероприятиям, нежелание участвовать в них; отказ от 
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выполнения общественных поручений и от работы в команде; 
неэтичное поведение в общении со сверстниками и преподавателями; 
нарушение общественного порядка в вузе, общежитии, общественных 
местах), к самому себе (инертность, равнодушное отношение к своим 
успехам и неудачам, ориентация на негатив, нежелание работать над 
собой, неорганизованность, отсутствие стремления к 
самосовершенствованию). 

Таким образом, у большей части юношей и девушек на 
сегодняшний день не развиты те важные личностные характеристики, 
которые составляют содержание ключевых компетенций будущего 
специалиста, а точнее, их социально-поведенческую составляющую . 
Именно эти черты характеризуют успешного гражданина 
постиндустриального информационного общества. «Многие молодые 
люди покидают школу, не имея ни малейшего представления о тех 
компетенциях, которые им будут крайне нужны в профессиональной 
жизни: способность работать в группе; командный дух и вкус риска; 
чувство ответственности и личная дисциплина; чувство инициативы, 
любознательности, творчества; дух профессионализма, стремление к 
совершенству, чувство соревновательности; чувство служения общему 
делу, патриотизм. Эти качества составляют основу духа предприятия»  

  Соответственно социально-поведенческую компетентность 
следует рассматривать как интегральную характеристику личности, 
определяющую ее готовность к социально ответственному поведению 
перед собой и субъектами взаимодействия и окружающей средой в 
условиях динамично изменяющегося социума и способность решать 
любые личностно-профессиональные задачи с использованием 
профессионального и жизненного опыта, с одной стороны, и 
личностно-профессиональных качеств - с другой. «Личность призвана 
быть наученной жить, чтобы эффективно и нравственно (социально 
востребованным образом) справляться со своими жизненными 
проблемами» 8. 

 По мнению специалистов выделяют следующие компоненты и 
критерии сформированности социально-поведенческой 
компетентности: 

1) мотивационно-ценностный компонент- отражает готовность 
личности к проявлению компетентности. Основные критерии: 
мотивация к достижению успеха в жизни; степень ценностного 
отношения к выбранной профессии; 

                                                           
8 Байденко В.И. Компетенции в профессиональном образовании 

(К освоению компетентностного подхода) // Высшее образование в России. 2004. № 11. 
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2) содержательный компонент - показывает владение 
содержанием компетентности, т.е. сформированность личностных 
качеств, образующих интегративную характеристику личности. 
Критерии: 

мобильность; инициативность и любознательность; чувство 
ответственности и личная дисциплина; локус контроля; стратегии 
преодоления жизненных проблем; стремление к 
самосовершенствованию; способность работать в группе; 
конфликтность; самооценка; 

3) поведенческий компонент - отражает опыт проявления 
социально-поведенческой компетентности в разнообразных 
стандартных и нестандартных ситуациях. Основной критерий - 
способность решать любые личностно-профессиональные задачи с 
использованием профессионального и жизненного опыта и развитых 
личностно-профессиональных качеств; 

4) отношенческий компонент † показывает отношение к 
содержанию компетентности и объекту ее приложения. Основной 
критерий † степень сформированности рефлексивных умений. 

 Таким 
образом, существует явное противоречие между постоянно 
возрастающими требованиями к конкурентоспособности молодого 
специалиста, его профессиональному уровню и квалификации и 
социальной незрелостью современной молодежи, 
несформированностью у нее комплекса жизненно важных личностных 
образований, обеспечивающих успешность самоопределения и 
самореализации в современном мире (социально-поведенческой 
компетентности). Кроме того, существует противоречие и между 
потребностью общества в профессионально компетентных 
специалистах в различных сферах жизнедеятельности и недостаточной 
ориентированностью государственных образовательных стандартов и 
образовательных учреждений на процесс формирования ключевых 
компетенций у студентов, особенно социально-поведенческой 
направленности. 
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ПРОБЛЕМЫ СОВРЕМЕННОЙ МОЛОДЁЖИ В 

ТАДЖИКИСТАНЕ 
 

Молодѐжь ‟ наше будущее. Что нас ждѐт в будущем, можно с 
лѐгкостью предсказать, глядя на тех, кому сегодня около двадцати. 
Современную молодѐжь называют не иначе как «цифровое 
поколение» или «поколение-интернет». «Нынешняя молодежь 
привыкла к роскоши, она отличается дурными манерами, презирает 
авторитеты, не уважает старших. Дети спорят с родителями, жадно 
глотают еду и изводят учителей». Это говорил Сократ 2,5 тысячи лет 
назад 

Что же происходит с нашим «будущим»? Я полагаю, что 
самоубийства первый показатель неблагополучия в обществе. Сегодня 
Таджикистане, к сожалению, начитывается достаточное число 
самоубийств среди детей и подростков. Также в нашей стране 
увеличивается число разводов и детей, рождѐнных вне брака; а также 
есть не мало количество детей, брошенных родителями. 

Быть современным сегодня означает иметь деньги, много денег, 
очень много денег, и не важно каким способом. Молодѐжь 
предпочитает жить здесь и сейчас: не жертвовать собой в ожидании 
светлого будущего, а наслаждаться настоящим. В процессе реформ у 
молодежи нашей страны произошли изменения ценностей. 
Значительно ослабло уважение к таким ценностям, как «дисциплина», 
«выполнение долга», «самообладание», «бескорыстие», 
«самоотверженность». Возросло положительное отношение к 
ценностям «свобода от авторитетов», «признание личности», 
«самореализация», «личная неприкосновенность». Я считаю, что для 
подавляющего числа таджикской молодѐжи сейчас единственный 
способ «выйти в люди», прославиться, преодолеть нищету ‟ это самое 
главное. Ведь за исключением самого малого меньшинства, поступить 
в престижную гимназию или оплатить кружок обычный человек вовсе 
не может. Вот они и решают свои проблемы с помощью кулака и 
ножа!!! 

Отвечая на популярный вопрос «легко ли быть молодым?», 
можно сказать: сегодня у нас молодых так много возможностей, что 
быть молодым гораздо легче, чем двадцать лет назад. «Современной 
молодежи сейчас в наше время дали возможность потреблять больше 
чем 20 лет назад. И она рада этому. За последние годы преступность 
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несовершеннолетних всѐ более приобретает корыстную ориентацию. 
Усиливается агрессивность, дерзость, цинизм в преступном поведении 
несовершеннолетних девушек. Каждое десятое тяжкое преступление, 
каждое четвертое вымогательство, каждое пятое неправомерное 
завладение автомобилем без цели хищения, каждый шестой грабѐж, 
каждое восьмое преступление в сфере компьютерной информации ‟ 
это несовершеннолетние. Я считаю, что «подростки и молодежь ‟ это 
основной контингент организованной преступности. Молодѐжь 
составляет большую часть наркопотребителей и наркоманов. И вот, 
что я узнала, подростки и молодѐжь совершают порядка 70% всех 
преступлений, связанных с наркотиками. Неудовлетворенная 
потребность в самоутверждении приводит к попыткам реализовать 
себя не только в творчестве (что достаточно сложно), но и в 
негативных формах активности ‟ насилии, преступлениях (это 
«проще»), или же приводит к «уходу» ‟ в алкоголь, наркотики, из 
жизни. 

Чтобы уменьшить преступные проявления энергии молодѐжи, 
нужно направить эту энергию в нужное русло, давая каждому 
возможность самому добиться желаемого, уменьшая социальные 
разрывы между богатыми и бедными, между народом и властью, 
создавая «социальные лифты» для карьеры. Сегодня в наше время, 
молодѐжь совсем другая. С начала XXI века появилось совершенно 
новое поколение молодых людей ‟ «цифровое поколение» или 
«поколение-Интернет». Произошла цифровая революция. Это 
предсказывал ещѐ Пифагор, когда говорил, что всѐ можно выразить 
цифрой. Интернет размыл государственные границы и сделал 
возможным общение on-line со всем миром. Никогда прежде люди 
столько не читали и не писали, как они сейчас делают благодаря 
Интернету. Но для того, чтобы найти интересующую информацию и 
умных собеседников в Интернете, нужно обладать 
интеллектуальными способностями. Главное, сохранить способность 
думать самому, а не думать, как того требует кто-то, пусть даже 
программа компьютера. Тестирование и программирование жизни 
достигло такого предела, что молодые люди уже умеют лишь 
выбирать из предложенного, и не способы сами искать свой 
собственный путь. Программирование лишает человека 
необходимости думать, как поступать в непредвиденной ситуации. 
Многие разучились анализировать информацию, не способны увидеть 
за внешним хаосом закономерности жизни. 

Сегодня каждую минуту в мире умирает от голода 11 детей, 
каждые 8 секунд 1 человек умирает от нехватки пресной воды. В 
копии проекта ООН о глобальной биологической вариативности ясно 
сказано, что необходимо сократить человеческую популяцию с 
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текущего уровня 7 миллиардов до приблизительно 1 миллиарда 
человек. Для того, чтобы мы выжили и смогли превратить в нечто 
прекрасное ‟ в пост человечество ‟ для этого мы совершенно по-
другому должны начать думать. Нужны новые способы мышления. 
Всѐ поколение должно стать «цифровым поколением» и должно 
научиться думать совершенно по-другому. Но не все современные 
преподаватели умеют учить цифровое поколение. Современные дети 
самостоятельно могут изучать дисциплины благодаря Интернету. 
Поэтому актуален лозунг: планшет каждому ребѐнку! Вот за этим 
будущее! Современный школьник с планшетом знает подчас больше 
своих учителей. Практически любые сведения можно получить здесь и 
сейчас. Как источник информации школа в современном мегаполисе 
находится лишь на 4 месте! Сегодня важно не знания передать, а 
научить учиться, развиваться и совершенствоваться. Нынче умный не 
тот, кто знает больше других, а тот, кто умеет производить новое 
знание. Поэтому нужно дать больше свободы для самореализации. 
Творчество, творчество и ещѐ раз творчество! ‟ вот что должно быть 
основой обучения в школе. Какой будет наша школа, таким будет и 
наше будущее. Задача образования создать образ человека будущего. 
Но сегодня школа учит жить в мире, которого уже или ещѐ не 
существует.  

Я понимаю, что ЕГЭ служит цели демократизировать 
образование. Но зачем вбивать в голову справочные знания по тестам 
ЕГЭ, если любую справочную информацию можно получить по 
Интернету почти всегда и везде? Лично для меня ЕГЭ склонно к 
зазубриванию. Сегодня требуют знать, а не понимать. Хотелось бы, 
чтобы требовали понимать. Школа должна помочь человеку найти 
себя, понять своѐ предназначение, научить учиться. Образование 
служит ещѐ и цели воспитания. Школа должна учить универсальным 
законам жизни и таким вечным ценностям как дружба, товарищество, 
взаимопомощь. В школе мы приобретаем не только знания, а иногда и 
друзей на всю жизнь. Знания забудутся и устареют, а вот школьная 
дружба никогда! Сегодня в нашем обществе нет высоких 
нравственных идеалов. Рост благосостояния не может быть целью 
жизни человека. 

Основная проблема в том, что наше общество не имеет 
нравственной основы. Сейчас уже никто не скажет, что правильный 
поступок это бескорыстный поступок. Раньше в школе ещѐ хоть как-
то занимались воспитанием, была пионерская организация, комсомол. 
Теперь детей «воспитывает» Интернет. Извечный конфликт отцов и 
детей в информационную эпоху это очевидное превосходство «детей» 
над «отцами» в плане освоения новых возможностей. Уже не старики 
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учат молодѐжь, а молодѐжь учит своих родителей обращению с 
мобильными телефонами и компьютерами. 

Раньше главенство старших обосновывалось наличием у них 
опыта и знаний. Сегодня надо учить профессиям, которые ещѐ 
реально не существуют, но появятся в недалѐком будущем. Надо не 
штамповать послушных исполнителей (которые часто наиболее 
востребованы работодателем), а выявлять и лелеять нестандартных 
творцов ‟ новых Эйнштейнов. Нашу страну называют страной 
возможностей. К сожалению, Таджикистан во многом страна 
упущенных возможностей. Какое же будущее ждѐт нас? 

В то время как безумные политики подготавливают очередную 
войну, мы простые люди живѐм в страхе перед будущим. Некоторые 
всерьѐз боятся мировой паутины, полагая, что Интернет ‟ рассадник 
порнографии, наркотиков, киберпреступности и терроризма. Наш 
Президент, Лидер Нации, основатель мира и единства Эмомали 
Рахмон признал, что самое дорогое для родителей это образование их 
детей. Оно поистине дорогое, если учесть, сколько приходится 
выкладывать за платное образование. 

Все со страхом ожидают, будет ли платным среднее образование; 
хотя, по сути, оно уже отчасти платное. 60% получающих высшее 
образование вынуждены платить за обучение. Если в советские 
времена взращивание одного ребѐнка до совершеннолетия обходилось 
семье в среднем по стоимости автомашины «волга», то сегодня сумма 
затрат составляет чуть более 140 тысяч долларов; причѐм государство 
вкладывает лишь десятую часть необходимого. Современную 
молодѐжь на патриотизме не проведѐшь. Они предпочитают жить и 
работать там, где больше платят и комфортней быт. Их лозунг: здесь 
и сейчас. Цель оправдывает средства, и все средства 
хороши. Благополучие страны зависит не от природных ископаемых, 
а прежде всего от «человеческого капитала» ‟ наличия умных людей в 
стране. Именно люди делают настоящее и будущее страны! И от того, 
сколько в стране умных людей, зависит прогресс общества и страны в 
целом. 

Сталкиваясь с реальностью, молодые начинают понимать, что 
жизнь управляется по совсем иным законам, нежели те, о которых им 
рассказывали в  школе и дома. 
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ТАРБИЯИ МЕЊНАТИИ ЉАВОНОН ЊАМЧУН АРЗИШИ 
МИЛЛЇ ВА УМУМИБАШАРЇ ДАР ЌОНУНГУЗОРИИ 

ЉУМЊУРИИ ТОЉИКИСТОН  
 

Тарбияи мењнатии љавонон яке аз љабњањои асосию муњими њаѐти 
љомеаи демократию, њуќуќбунѐд мебошад. Нисбати тарбияи мењнатї 
дар байни љавонон дар замони рушди муносибатњои њуќуќї санадњои 
меъѐрию њуќуќии бисѐр ќабул карда шудааст ва амал менамояд.  

Тарбияи мењнатии љавонон њамчун арзиши миллї ва 
умумибашарї дар Тољикистон соњисбистиќлол асоси худро аз 
меъѐрњои Конститутсияи Љумњурии Тољикистон сарчашма мегирад. 
Тавре аз мазмуни банди 3 ‟ юми моддаи 1-уми Конститутсияи 
Тољикистон бармеояд, Тољикистон давлати иљтимої буда, барои њар 
як инсон (1). шароити зиндагии арзанда ва инкишофи озодонаро 
фароњам меорад Бештар аз ин, дар асоси моддаи 35-уми Конститутсия 
њар кас ба мењнат, интихоби касбу кор, њифзи мењнат ва њимояи 
иљтимої њангоми бекорї њуќуќ дорад.  

Мењнат моњияти љамъиятии инсон ва шањрвандонро ташкил 
мекунад. Малакањои корї дар инсон њанўз аз оила ва кўдакистон оѓоз 
ѐфта, аз содда ба мураккаб ва аз каммањсул ба самаранок табдил 
меѐбад. 

Тарбияи мењнатї махсусан байни љавонон ва интихоби касб 
имконият фароњам меоварад, ки шањрванд корро дўст дорад, ошної 
намояд ва мушоњида ба намудњои зиѐди шуѓл инсонро пайдо намуда 
бошад, водор месозад, ки аз байни онњо барои худ бењтаринашро 
интихоб намоянд. Маќсади асосии тарбияи мењнатї ин интихоби касб 
мебошад. 

Ќайд кардан лозим мебошад, ки дар замони имрўза нисбати 
тарбияи мењнатии љавонон њамчун арзиши миллї ва умумибашарї 
Сарвари давлат, Њукумати кишварамон њамаваќта диќќати махсус 
зоњир намуда истодаанд. Асосгузори сулњу вањдати миллї ‟ Пешвои 
миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон, муњтарам Эмомалї 
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Рањмон дар Паѐми худ ба Маљлиси Олї аз санаи 22 - юми декабри 
соли 2016 ишора намудаанд: «Татбиќи босамари сиѐсати давлатии 
љавонон аз рўзњои нахустини соњибистиќлолї дар мењвари фаъолияти 
Њукумати Тољикистон ќарор дорад. 

Љавонони имрўзаи мо, яъне насли замони истиќлол аз наслњои 
пешина бо савияи илму дониш, маърифату љањонбинї, сатњи тафаккур 
ва одобу ахлоќ фарќи куллї доранд, ки ин њама боиси ифтихори мо 
мебошад. 

Љињати ба талаботи бозори мењнат мутобиќ гардонидани сатњи 
касбияти шањрвандон њар сол беш аз 100 њазор нафар љавонон ва 
калонсолон ба омўзиши касбњои гуногун ва бозомўзї фаро гирифта 
мешаванд» (2). 

Љавонон ќувваи пешбарандаи љомеаи муосир мебошад. Љолиби 
зикр аст, ки дар Љумњурии Тољикистон нисбати масъалањои тарбияи 
мењнатии љавонон њамчун арзиши миллї санадњои меъѐрию њуќуќї 
вуљуд дорад, ки муносибатњои њуќуќии соњаи мазкурро ба танзим 
даровардааст. Яке аз ин санади њуќуќї, Ќонуни Љумњурии 
Тољикистон №52 аз 15 июли соли 2004 «Дар бораи љавонон ва сиѐсати 
давлатии љавонон» (3) мебошад. Дар партави ин санади муњим тањия 
ва ќабул шудани як ќатор њуљљатњои таќдирсоз аз љониби Њукумати 
кишвар пешбарї гардид, ки мањз нисбати тарбияи мењнатї, пешбурди 
фаъолияти мустаќили хољагидории љавонон равона шудааст.  

Дар меъѐрњои Ќонуни Љумњурии Тољикистон дар бораи љавонон 
ва сиѐсати давлатии љавонон оид ба тарбияи мењнатї самтњо асосї 
пешбинї карда шудааст. Аз љумла, мувофиќи моддаи 16-уми Ќонун 
љавонон ба мењнат, интихоби касбу кор ва њифзи мењнат њуќуќ 
доранд. Маќомоти њокимияти давлатї, маќомоти мањаллии 
њокимияти давлатї, худидоракунии шањрак ва дењот мањаллї 
мутобиќи ќонунгузории Љумњурии Тољикистон ва барномањои 
давлатї, минтаќавї ва мањаллии љавонон:  

‟ маблаѓгузории чорабинињоро, ки ба маќсади ташкили љои кор 
барои љавонон андешида мешаванд, таъмин менамоянд; 

‟ ба фаъолияти ташкилоту муассисањо, сарфи назар аз шакли 
ташкилию њуќуќї ва моликият, оид ба таъмини шуѓл, тамоюли касбї 
ва тайѐрии касбии шањрвандони љавон мусоидат мекунанд; 

‟ илова ба тадбирњое, ки маќомоти идораи мењнат ва шуѓли 
ањолї, маориф ва тандурустї дар соњаи татбиќи сиѐсати давлатии 
љавонон амалї менамоянд, имкон доранд ташкилотњои махсусро, ки 
ба шуѓл, тамоюли касбї, тайѐрии касбї, бозомўзии кормандони 
љавон, ташкили кори мавсимии онњо мусоидат мекунанд, таъсис 
дињанд ва ташкилотњои мазкурро бо бино, таљњизот ва маблаѓ таъмин 
намоянд; 

‟ омўзиши касбу њунар, асосњои ќонунгузорї оид ба мењнат ва 
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таълими забонњои хориљиро ташкил менамоянд; 
‟ корфармоѐнеро, ки ба хизмати иљтимої, шуѓли љавонон дар 

соњањои мухталифи иќтисодї, илму техника, маориф, фарњанг, 
тандурустї мусоидат мекунанд, њавасманд мегардонанд. 

Корфармоѐн вазифадоранд, ки хатмкунандагони муассисањои 
тањсилоти умумї ва касбї, шахсонеро, ки ба синни 18-солагї 
нарасидаанд ва ба њифзи иљтимої муњтољанд, дар раванди дарѐфти 
љои кор танќисї мекашанд (наврасони ятиму бепарастор, маъюбон, 
шањрвандони љавон, аз љумла собиќ аскарони Ќуввањои Мусаллањи 
Љумњурии Тољикистон, собиќадорони амалиѐти њарбї), бо роњхати 
маќомоти давлатии идораи мењнат ва шуѓли ањолї фиристода 
мешаванд, бо кор таъмин намоянд. Њиссаи (квотаи) марбута њар сол 
ба талаботи бо кор таъминкунї мувофиќ карда, ба маълумоти 
корфармоѐн на дертар аз анљоми соли тањсил расонида мешавад. 

Татбиќи иљрои ќоидањои њиссаи (квотаи) бо кор таъминкунии 
маъюбонро, нисбати маъюбони љавон, маќомоти иљроияи њокимияти 
давлатї, маќомоти мањаллии њокимияти давлатї мутобиќи 
ќонунгузории Љумњурии Тољикистон дар бораи шуѓли ањолї ва њифзи 
иљтимоии маъюбон анљом медињанд. 

Нисбати шањрвандони љавон, ки муассисаи тањсилоти умумиро 
хатм карда, синну солашон ба 16 расидааст ва бори аввал ба кор 
мераванд, инчунин нисбати ноболиѓоне, ки синну солашон ба 14 
расида, берун аз ваќти тањсил дар мактаб кор мекунанд, тадбирњои 
афзалиятноки давлатии таъмини љавонон бо љои кор татбиќ 
мегарданд. 

Ташкилоту муассисањо, сарфи назар аз шакли ташкилию њуќуќї 
ва моликият, мутобиќи ќонунгузории Љумњурии Тољикистон дар 
бораи мењнат барои бо кор таъмин намудани шањрвандони љавон 
њиссаи (квотаи) љойњои корї муайян мекунанд (4, 4). Муносибатњои 
мењнатї бо шартномаи мењнатие, ки байни шањрвандони љавон ва 
ташкилотњо (корфармоѐн) баста мешавад, муайян карда мешаванд. 

Баробари њамин, тибќи 15-уми Ќонун њуќуќи љавонон ба 
фаъолияти соњибкорї асоснок карда шудааст. Яъне, давлат њуќуќи 
љавононро ба моликият ва фаъолияти соњибкорї кафолат медињад 
(5,13). 

Маќомоти ваколатдори давлатии кор бо љавонон, маќомоти 
мањаллии њокимияти давлатї, дигар маќомоти идораи давлатї:  

‟ фаъолияти иќтисодї ва соњибкории љавононро дар доираи 
татбиќи барномањои давлатї, минтаќавї ва мањаллии љавонон дар 
асоси озмун аз љињати моддию техникї ва молиявї дастгирї 
менамоянд; 

‟ љойгиронии фармоиши давлатиро дар асоси озмун оид ба 
тањвили мол, иљрои кор, хизматрасонї барои эњтиѐљоти давлатї ва 
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љавонон дар соњаи татбиќи сиѐсати давлатии љавонон таъмин 
мекунанд; 

‟ ба ташкилотњои тиљоратї, ки 75 фоизи њайати онњоро љавонон 
ташкил медињанд ва ба истењсоли мол (кор, хизматрасонї) барои 
эњтиѐљоти давлатї ва љавонон машѓул мебошанд, субвенсия 
(мусоидати молиявї) медињанд. Маблаѓи чунин мусоидат аз 50 фоизи 
харољоти воќеии ташкилотњои мазкур оид ба истењсоли мол (кор, 
хизматрасонї) барои эњтиѐљоти давлатї ва љавонон зиѐд буда 
наметавонад; 

‟ ташкилотњои мазкурро инчунин тавассути иљораи имтиѐзноки 
биноњо ва таљњизот, пешнињоди ройгони иттилооти тиљоратї, паст 
кардани нархи љойгиронии реклама, андозњои имтиѐзнок мутобиќи 
ќонунгузории Љумњурии Тољикистон дастгирї менамоянд. 

Њамин тариќ, нисбат ба масъалањои тарбияи насли наврас, 
тарбияи мењнатии љавонон њамчун арзиши миллї ва умумибашарї 
дар меъѐрњои ќонунгузории кишварамон меъѐрњои даќиќ љой дода 
шудааст. Татбиќи ин меъѐрњо пеш аз њама, аз кўшишу ѓайрат, 
ташаббуси худи љавонон вобастагї дошта њамарўза дастгирии 
давлатро таќозо дорад. 
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МУБОРИЗОНИ МАЙДОНИ СОЗАНДАГИЮ ОБОДЇ 
Љавонон, ки њафтод дар сади ањолии љумњурианд, нерўи 

такондињанда ва пешбарандаи њаѐти љамъият буда, њама чиз вобаста ба 
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он аст, ки аз ин нерўи азим чї тавр истифода бурда мешавад. Ин нерў 
метавонад њам созанда бошад ва њам сўзанда. 

Эмомалї Рањмон (6,87). 
Асосгузори сулњу вањдати миллї, Пешвои мањбуби миллат, 

Президенти Љумњурии Тољикистон бар њаќ, ки шахсияти нотакрор ва 
сиѐсатмадори пурхираду пурдон аст, ў аз рўзњои аввали сарвари 
давлат таъин шудан ба њалли мушкилоти љавонони мамлакат диќќати 
љиддї зоњир менамояд. Зеро ќисми бештару пурнерўтари ањолии 
Ватани соњибистиќлоламонро љавонон ташкил дода, рушди ояндаи 
мамлакат аз бисѐр љињат ба онњо вобастагї дорад. Сарвару рањбари 
дурбин будани ин марди бунѐдкору созанда њанўз аз мулоќотњои 
нахустин ва пайвастаи ў бо намояндагони љавонон ва љавонони 
болаѐќати кишвар, ки моњи феврали соли 1993 барпо гардидаву ба 
њукми анъанаи сиѐсии хиранмандонаи ў даромадааст, зоњир гашта 
буд. Аз ин љост, ки дар Паѐми навбатии сарнавиштсози худ ба 
Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон, санаи 22. ‟ юми декабри 
12.соли 2016 ба љавонони мамлакат ва масъалањои ба эшон дахлдор, 
таваљљуњи хоса зоњир карда шуда, соли љорї -2017-ум њамчун «Соли 
Љавонон» аз минбари баланд бо як умеду ифтихор эълон карда шуд. 
Ин падидаи неку умедбахш ба ањли љавонони кишвар буда, боварии 
Сарвари мамлакатро ба нерўи созандаи онњо бори дигар нишон 
медињад. 

Дар хусуси љавонони кишвар, ва масъулияти онон дар назди 
Ватану љомеаи имрўза дар Паѐми охир суханњои хеле волову 
нерўбахш садо доданд. Аз љумла ќайд карда шуд, ки имрўзњо дар 
тамоми соњањои иќтисодиву иљтимоии кишвар, њамчунин дар сафи 
Ќуввањои Мусаллањ љавонони бонангу номус содиќона кору фаъолият 
доранд ва дар њифзи осоиштагиву оромии мардуми мењнатпеша ва 
рушди иќтисодии миллї сањми босазо мегузоранд. 

Њамзамон, љавонон дар бахшњои мухталифи ватаниву хориљї 
тањсил карда, соњиби касбу ихтисосњои замонавию барои кишварамон 
зарур шуда истодаанд. 

«Љавонон бояд аз њама ќишрњои љомеа бештар фаъол бошанд, 
ташаббусњои созанда пешнињод намоянд, рамзњои давлатї, 
муќаддасоти миллї ва дастовардњои истиќлолиятро њифз кунанд, дар 
њаѐти сиѐсиву иљтимоии Тољикистони азиз бо дасту дили гарм ва 
нерўи бунѐдгарона ширкат варзанд, амнияти давлат ва шарафу 
номуси ватандориро њимоя карда, худро аз њама хавфу хатарњои 
номатлуби љањони муосир эмин нигоњ доранд ва парчамбардори ин 
сарзамин, марзу бум ва кишвари муќаддасамон бошанд» (1). 

Љавонони кишвар вазифаи таърихии худро фаќат њамон ваќт хуб 
ба анљом расонида метавонанд, ки аз дастгириву ѓамхории Пешвои 
муаззами миллат бањра бардошта, инсонњои бомаърифат, 
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мутахассиони варзидаву обрўманд, ашхоси хушахлоќ ва дорои 
тафаккури созанда гашта, масъулияти ватандорию созандагиро ба 
ўњда гиранд (6,88). 

Имрўз набояд фаромўш кард, ки сарзамини мо ва модари тољик 
дар тўли таърихи пурпечутобаш басо фарзандони озодипараст, 
ватандўст ва ѓаюру маърифатпарварро ба дунѐ овардааст. Миллати 
мо дар њама давру замон фазлу хирад, озодманишї, донишандўзї, 
сарбаландї ва зиндагии поку беолоишро пеша карда, чун кўњсоронаш 
асоратнописанд буд, мисли арчањои сарсабз дар дили санг реша 
давонда, умри љовидон ѐфтааст. Байти шоир, ки аз номи халќу 
миллати тољик хитобан гуфта шудааст, баѐнгари њамин фикр аст: 

Љавшани ман дафтар асту ханљари ман хома аст, 
Ман намемирам, ба номам љовидонї нома аст (6,4). 
Сањми фарзандони донишманди миллати мо дар равнаќи 

тамаддуни олам низ хеле назаррас аст. Дар китоби илму адаби дунѐ 
номњои одамушуаро устод Рўдакї, Њаким Фирдавсї, Шайх Саъдї, 
Хоља Њофиз, Љалолиддини Балхї, Носири Хусрав ва дигарон бо хатти 
тиллої љовидона сабт шудаанд. Тўли асрњост, ки илмњои 
ситорашиносї, њандаса, кимиѐ, табиатшиносї, фалсафаву илоњиѐт ва 
кашфиѐтњои беназири тибро бе шоњкорињои ибни Сино, Умари 
Хайѐм, Ал-Берунї, Ал-Хоразмї, Имом Тирмизї, Закариѐи Розї, 
Форобї ва ѓайрањо тасаввур намекунанд. Номњои ин нобиѓањои илму 
адаб асрњо боз дар радифи бузургтарин шахсиятњои љањон љилва 
мекунанд (5,125). 

Аз ин рў, мавзуъњои ба дараљаи стандартњои љањонї аз худ 
кардани илмњои матлуби муосир ва бахусус забондонию забономўзї 
аз тарафи љавонону мутахассисони соњањои гуногуни мамлакатамон 
њамасола дар Паѐмњои Асосгузори сулњу Вањдати миллї, Пешвои 
миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон, муњтарам Эмомалї 
Рањмон ба Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон љой дода мешаванд. 
Бахусус ба рушду такомули соњаи маориф таваљљуњи хоса зоњир 
намудани сарвари оќил, огоњиву дилсўзии ин шахси наљибро нисбат 
ба саводнокии ањли мамлакат, бори дигар собит месозад. Дар Паѐми 
навбатї низ баланд бардоштани сифати таълиму тарбия, дар тамоми 
зинањои тањсилот, диќќати љиддї зоњир намудан ба сифати он ва 
тарбия намудани мутахассисони љавобгўи талаботњои замони муосир 
ќайд карда шуданд. 

Вобаста ба ин устодону омўзгорон ва њамчунин падару модарон 
вазифадор карда шуданд, ки диќќати наврасон ва хонандагону 
донишљўѐнро барои аз бар намудани донишњои муосир љалб намоянд, 
ба сатњи азхудкунии фанњои даќиќ бештар таваљљўњ зоњир кунанд, 
забонњои хориљї ва омўзиши технологияњои иттилоотиву 
коммуникатсиониро ба роњ монанд ва ба касбомўзии шогирдону 
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фарзандон эътибори љиддї дода, онњоро дар рўњияи донишомўзиву 
мењнатдўстї тарбия намоянд. 

Тољикистони соњибистиќлол, ки имрўзњо аз рўи барномањои 
давлатии ќабулкардаи Њукумати Љумњурї минбаъд ба сўи мамлакати 
саноативу кишоварзї ќадам гузошта истодааст, дар ояндаи наздик ба 
мутахассисони сатњи баланди касбњои техникї ва технологї хеле зиѐд 
эњтиѐљ пайдо мекунад. 

Бинобар ин, вазифадор карда шудани вазоратњои маориф ва илм, 
мењнат, муњољират ва шуѓли ањолї, кумитаи љавонон, варзиш ва 
сайѐњї, телевизион ва радио, кор бо занон ва оила, Академияи илмњо, 
академияњои соњавї, маќомоти иљроияи мањаллии њокимияти давлатї, 
љињати рафъи камбудињои љойдошта, тадбирњои иловагї андешида, 
бо маќсади дарѐфти истеъдодњои љавон ва боло бурдани тафаккури 
техникии наврасон озмунњо ва мусобиќањои илмиву эљодиро 
роњандозї намудан, хеле дурбинонаву бомаврид мебошад. 

Зеро, илму дониш дар шароити муосир наќши калидї дошта, ба 
рушду тараќќиѐти давлат мусоидат менамояд. Њамзамон бояд ќайд 
кард, ки мутаассифона, дар кишвари мо ихтироъкорї ва навоварї 
њанўз кам буда, бозѐфтњо дар илмњои даќиќ ва техникиву технологї 
назаррас намебошанд ва ин њолат боиси нигаронист. 

Дар замоне, ки илму технология бо суръати кайњонї пеш меравад, 
дар илми тољик навгонї ва ташаббусњои илмї кам ба мушоњида 
мерасанд, афроди лаѐќатманд, ихтироъкор ва нављў ба љодаи илмњои 
даќиќ љалб карда намешаванд ва мавзуъњои фармоишї барои 
талаботи давлат равона намегарданд, ки ин њама бар хилофи 
нишондодњои таърихи пурѓановати миллати бофарњанги мост. Зеро 
баќову пойдории давлатии Тољикистон ва истиќлолияти илмиву 
фарњангии он аз кўшишу ѓайрат, кордониву корнамої ва азму иродаи 
устодону омўзгорон дар љодаи таълиму тарбияи љавонону наврасон 
низ вобастагии калон дорад (1). 

Имрўз њама боварї доранд, ки бо сарварию рањбарии Асосгузори 
сулњу вањдати миллї, Пешвои мўътабари миллат, Президенти кишвар, 
мўњтарам Эмомалї Рањмон Тољикистони азизу мањбубамонро ояндаи 
неке дар пеш аст (3,327). Ва ин њама хубию некї аз мутахассисони 
баландихтисосу кордони соњаи маориф ва љавонони бонангу номуси 
миллат низ вобастагии бузурге дорад. Вазифањои ќуввањои 
солимфикри љамъият ва созмонњои гуногуни љавонон аз он иборат 
аст, ки мањз ба љавонони њалим ва ба номус такя карда, гурўњи 
писарону духтарони роњгумзадаро ба тарафи худ љалб намуда, ба 
майдони созандагию ободї, ба сўи инсондўстї, донишандўзї ва 
ватанпарварї, ба љониби дунѐи мутамаддин њидоят намоянд. Агар дар 
иљрои ин вазифа таъхир карда, бепарво бошем, меваи басо талху 
зањрогинро чашидан лозим меояд. 
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Агар имрўз аз мушкилї нањаросида, барои босаводиву тарбияи 
ватандўстии насли наврас дар ободиву осудагии Ватан талош варзем, 
агар љањолату бесаводиро аз синањо дур карда, дар симои љавонону 
наврасон ‟олимон, ихтироъкорон, навоваронро ва бунѐдкорони 
созандаи ояндаи Тољикистонро бинем, пойдевори зиндагии неки 
фардо, рушди илми тољик ва давлати соњибистиќлоламонро 
мустањкам хоњем гузошт. Метвонем, бори дигар хирадмандии 
мардуми тољикро бо рушди илму маърифат манзури љањониѐн 
гардонида бошем (6,59). «Мо бо тамоми кишварњои ба мо хайрхоњ 
робитањои дўстона ва њамкориро идома дода, дар навбати аввал 
муносибатњоямонро бо њамсояњои наздики худ дар асоси усулњои 
эътирофгардида ва пазируфташудаи эњтироми муќобил ва њусни 
њамсоягї тавсиа ва таќвият мебахшем» (4,51). 

Фаќат насли љавони мамлакат бо таълиму тарбияи дуруст ба 
роњмондашуда, ќодир аст, ки забонњои хориљї ва технологияи 
муосирро аз худ карда, усулњои хољагидории иќтисодиѐти бозориро 
мукаммал омўхта, корњои фалаљгаштаро дубора барќарор намуда, 
фаъол гардонад. Љавонону наврасон танњо ваќте ташаккул ѐфта, ба 
камол мерасад, ки барои њаѐти худаш ва волидонаш љавобгариро њис 
намоянд. Он љавоне, ки дар кори пурарзиши љомеа дар ватандорию 
такомули он иштирок надорад, чунин масъулияту љавобгариро дарк 
карда наметавонад (2). 

Ѓояи ватандўстии љавонону наврасон муњимтарин фишанги 
њаракатдињандаи пешрафти љамъияти мутамаддин аст. Вале Ватану 
ватандўстї ду љињати муассир дорад. Яке сарзаминест, ки дар он кору 
зиндагї мекунї ва дигараш миллатест, ки ба он тааллуќ дорї. Дар 
аксарияти давлатњои демократии љањон ѓояи асосии ватандўстї аз 
муњофизати арзишњои миллие, иборат аст, ки баќо ва махсусияти 
нодирии миллатро кафолат медињанд. Аз ин рў, агар Тољикистон 
Ватани њамаи тољикистониѐн аст, пас ватандўстии шањрвандони мо 
таќозо мекунад, ки аввалтар аз њама дар бораи рушду такомул ва 
пешрафти Ватани ягонаи худ андеша ва ѓамхорї намоем. 

Дар фарљоми сухан аз забони сарвари оќилу пурхирад, 
Президенти кишвар, муњтарам Эмомалї Рањмон гуфтаниям: 

«Фаќат шахсият ќодир аст ба ташаккул ва пешрафти шахсияти 
дигар таъсир расонад. Фаќат муњити обод метавонад фазои ахлоќии 
љомеаро солим, мукаммал ва устувор гардонад» (6,95). Бигузор, 
симоњои тавонои бузургони мо, симои покизаву љовидонии Исмоили 
Сомонї, ки дар синни 25 солагиаш барои муттањид намудани Ватан 
камар баста, ба орзуяш расид, симои фархундаи Рўдакиву Фирдавсии 
ватандўст, аќлу хиради Абўалї ибни Сино ва Носири Хусрави ориф 
ба мо намунаи ибратбахш бошанд (5,114). Пас, биѐед аз шахсияти 
чунини сарвари оќилу хирадманди муосири худ, ки дар ибтидои 
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фаъолияти хеш ба љавониаш нигоњ накарда, дар арсаи сиѐсии љањонї 
ба дастовардњои бузурги давлатдорї сазовор гашт, бањравар гардему 
бањри ободии Ватани азизамон камари њиммат бандем. 
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ОМИЛЊОИ БОЛО БУРДАНИ АНГЕЗАИ ДОНИШЉЎЁН 

 
Дар соњаи омўзишу парвариш яке аз масъалањои муњимро ангезаи 

(мотиватсияи) донишомўзон ва худтакмилдињии онњо ташкил 
медињад. Масъалаи мазкур мавриди таваљљўњи соњањои мухталифи 

тањсилот, аз он љумла равоншиносии омўзишї ќарор гирифтааст. 
Сањми тарбияи равонии донишљўѐн дар боло бурдани ангезаи 
омўзишии онњо аз љониби муњаќќиќони зиѐд мавриди баррасї ќарор 
дода шудааст. Аксари муњаќќиќони соњаи омўзишу парвариш тарбияи 
равониро дар самти ангезаи омўзишї ва худтакмилдињии онњо муњим 
талаќќї намудаанд. 

Барои мисол назарияи худмуайянкунї (self-determination theory) 
тарбияи мухториятро дар самти ангезабахшии донишљўѐн хеле муњим 
донистааст (2). Чуноне ки муњаќќиќони равоншиносии омўзишї Риен 
ва Деси ошкор намудаанд, дорои њисси масъулият будан метавонад 
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ангезаи ботиниро боло барад (3). Ба андешаи муњаќќиќони 
равоншиносии омўзишї, ангезаи ботинии донишљўѐн дар раванди 
омўзиш натиљањои бењтаре назар ба ангезаи зоњирии онњо дошта 
метавонанд (3, 4).  

Муњаќќиќони соњаи равоншиносии омўзишї њамчунин бунѐди 
муњити аз љињати равонї мусоидаткунандаро барои донишљўѐн тавсия 
кардаанд. Дастгирии равонї метавонад дар бунѐди муњити гуворо ва 
хушбинона (оптимизм) дар синфхона мусоидат кунад, ки дар он 
донишљўѐн барои баѐни худ хешро озод њис мекунанд ва эњсосу шубња 
ва саволњову масъалањояшонро баѐн мекунанд. Ба андешаи 
муњаќќиќон Риен ва Диси доштани муносибати мусбат бо омўзгор низ 
метавонад, шавќи донишомўзонро ба омўзиш бештар гардонад. 
Чунин њисси «алоќамандї» бо омўзгор ба бењтар шудани ангезаи 
ботинии донишљў метавонад, мусоидат намояд (3). Умуман 
муњаќќиќони зиѐде муњиммияти тарбияи равониро дар рушди ангезаи 
донишљўѐн ва худтакмилдињии онњо мавриди баррасї ќарор додаанд 
(5).  

Ба андешаи мо, дар муњити тањсилоти олии Тољикистони муосир 
масъалаи рушди ангезаи донишљўѐн ва худтакмилдињии онњо яке аз 
масъалањои муњим мебошад. Зеро, дар омода намудани мутахассисони 
варзида ва љавобгў ба талаботи муосир наќши ин омил метавонад 
муассир бошад. Хусусан, рушди нерўи инсонї дар кишвар, ки наќши 
муассисањои тањсилотї дар он барљаста аст, аз бисѐр љињат ба 
дурустии њалли ин масъала вобаста аст. Дар шароити кунунї танњо бо 
омода намудани мутахассисони варзида ва њирфаї мо метавонем, ба 
рушди нерўи инсонї дар кишвар мусоидат намоем, ки натиљаи он, 
албатта, муњаррики пешрафти љомеаи мо мегардад. 

Њамон гунае ки аз Паѐми Асосгузори сулњу вањдати миллї ‟ 
Пешвои миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон, мўњтарам 
Эмомалї Рањмон ба Маљлиси Олї аз санаи 22 декабри соли 2016 
бармеояд, дар панљ соли оянда фаъолияти Ҳукумати кишвар ба 

баланд бардоштани сифати рушди нерўи инсонї нигаронида мешавад 
(1). Дар ин маврид наќши муассисањои олї ва омўзгорони он 
метавонад, аз тарбияи мутахассисони худшиносу масъулиятшинос ва 
њирфаї иборат бошад. Аз ин рў, дар маќола тасмим гирифта мешавад, 
ки баъзе фикру мулоњизањо перомуни наќши тарбияи равонии 
донишљўѐн дар ангезаи омўзишї ва худтакмилдињї баррасї гардад.  

Пеш аз њама, дар мењвари тарбияи равонии донишљўѐн ангезаи 
ботинии онњо ба омўзиш ќарор мегирад. Ангезаи ботинї дар њоле 
мушоњида мешавад, ки донишљўѐн ба фаъолияти омўзишї ва 
худтакмилдињї аз рўи хостањои худ ва худмуайянкунї рў меоваранд. 
Дар раванди омўзиш ва худтакмилдињї наќши ангезаи ботинї хеле 
барљаста аст, ки аксаран чунин навъи ангеза аз дараљаи тарбияи 
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равонии донишљўѐн вобастагї дорад. Гуфтори муњими равоншиносии 
омўзишї он аст, ки донишомўзон шахсиятњо њастанд ва бояд ба онњо 
чунин бархўрд карда шавад, агар мо хоста бошем, ки ангезаи онњоро 
ба омўзиш самаранок гардонем. Аз ин рў, тамоми кўшишњо дар самти 
тарбияи равонии донишљўѐн бояд ба рушди ангезаи ботинии онњо 
равона сохта шавад.  

Дар шароити имрўза зарур аст, ки корњои тарбиявї ќисми 
таркибї ва ѐ пурракунандаи самти таълимї ва омўзишї дар 
муассисањои тањсилоти олии кишвар бошанд. Зеро аксари њолат аз 
рафтор ва раванди тањсилу омўзиши донишљўѐн ба мушоњида 
мерасад, ки муассисањои тањсилоти миѐнаи мо аз ўњдаи тарбияи 
равонии донишомўзон ба хубї набаромадаанд. Дар шароити имрўза 
тарбияи равонии донишомўзон дар зинањои поѐнии маълумотгирї 
хеле паст аст ва ба маќсад мувофиќ намебошад. Аксари њолат ба 
масъалаи тарбияи равонии донишомўзон дар муњити тањсилотии мо 
таваљљўњи назаррас намуда намешавад ва аз ин рў, аксари донишљўѐн 
аз сабаби надоштани таълим ва тарбияи равонии мувофиќ ба хониш 
ва худтакмилдињї ангезаи муносибро нишон намедињанд. Дар њамин 
њол яке аз вазифањои муњими сарпарастони гурўњњои академї ва дар 
умум устодони муассисањои олии кишварро тарбияи равонии 
донишљўѐн ба хотири боло бурдани ангезаи онњо ташкил медињад. 
Барои тарбияи равонии донишљўѐн ва ангезабахшии онњо ба омўзиш 
зарур медонем, ки ба якчанд љињатњо таваљљуњ намуда шавад: 

Бунѐд намудани муњити аз љињати равонї таъсиркунанда дар 
аудитория. Дар муњити аудитория омўзгоронро зарур аст, чунин 
шароите фароњам оваранд, ки ба кўшишњои ангезабахшии донишљўѐн 
мусоидат дошта бошад. Хусусан муњити аудитория чунин ташкил 
намуда шавад, ки аз љињати равонї љолиб ва барои ангезабахшї ва 
худтакмилдињии донишомўзон њамеша созгор бошад. Омўзгорон 
метавонанд, аз шеъру таъбирот ва њикматњои таъсирбахши 
шахсиятњои барљаста лавњањо омода намуда, дар аудитория насб 
намоянд. Њамчунин дар гўшањои гурўњњо љой додани ќисмати 
«Њикмати рўз»-ро мувофиќи маќсад мешуморем. Зеро, омўзгор ва 
донишљўѐн њамарўза метавонанд, каломи таъсирбахшро дар он љой 
дињанд, ки бо иваз шудани навиштањо ва мўњтавои он донишљўѐн 
иттилооти зиѐди равониро аз бар менамоянд. Чунин муњит метавонад, 
њамарўза ба донишљўѐн таъсири визуалї дошта бошад ва дар рушди 
ангезаи онњо мусоидат намояд.  

Таваљљўњ намудан ба хударзѐбии донишљўѐн. Њамчун сарпарасти 
гурўњи академї омўзгорро зарур аст, ки ба масъалаи хударзѐбии 
донишљўѐн таваљљўњи хоса дода бошад. Зеро аз рўи хударзѐбии 
донишљўѐн муайян намудан мумкин аст, ки сатњи худбањодињї ва 
худшиносии онњо њамчун донишомўз ва мутахассиси оянда дар чї 
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зина ва њолат ќарор дорад. Мутаассифона, дар миѐни донишљўѐни 
муассисањои олии кишвар дар ин самт низ мушкилињо ба назар 
мерасанд. Мушкилии асосї он аст, ки аксари донишљўѐни 
муассисањои олї дар пайи хударзѐбии хеш нестанд. Чанд сол ќабл дар 
Донишгоњи давлатии омўзгории Тољикистон ба номи Садриддин 
Айнї миѐни донишљўѐн озмуни кори хаттї дар мавзўи «Чї гуна худро 
арзѐбї мекунам?» ташкил ва баргузор карда шуд. Ба донишљўѐн як 
моњ мўњлат дода шуд, то сари хударзѐбияшон биандешанд ва кори 
хаттие иншо кунанд. Мутаассифона, дар тўли як моњ танњо панљ 
нафар корњои хаттии хешро дар ин мавзўъ пешнињод доштанд, ки 
аксаран мўњтавои он корњо низ умумї буданд ва нуќтае дар мавриди 
њуввияти донишљўї ва ояндабинї, чун мутахассиси соња, надоштанд. 
Чунин њолатро имрўз миѐни аксари донишљўѐн мушоњида намудан 
мумкин аст. Албатта, ќайд намудан бамаврид аст, ки хударзѐбї 
рўњияи шинохти худии донишљўро боло бурда, дар як ваќт ангезаи 
ўро ба омўзиш ва худтакмилдињї бедор месозад. Вазифаи омўзгор дар 
ин самт метавонад аз он иборат бошад, ки усулњои хударзѐбиро ба 
донишљўѐн омўзад ва дар ин мавзўъ бо онњо сўњбатњо баргузор 
намояд. Ба донишљўѐн омўхта шавад, ки њамеша ба таљзияву тањлили 
худ машѓул бошанд ва фаъолияти худро арзѐбї кунанд. Баргузор 
намудани мавзўъњои тарбиявии љињати равонидошта. Сарпарастони 
гурўњњои академиро зарур аст, ки њангоми тањияи наќшаи тарбиявї ва 
баргузор намудани машѓулиятњо ба љињати равонии мавзўъњо 
таваљљуњ намоянд. Омўзгорон метавонанд, дар шаклњои гуногун дар 
њар мавзўе љињати тарбияи равониро истифода намоянд ва ѐ ба 
пуррагї мавзўи тарбиявии худро ба тарбияи равонии донишљўѐн 
бахшида бошанд. Барои мисол дар солњои охир дар дарсњои тарбиявї 
аз љониби муаллиф чунин номгўи мавзўъњои тарбиявии хосияти 
равонидошта ба наќша гирифта, баргузор карда шудаанд: «Љињатњои 
тарбиявии осори Абуабдуллоњи Рўдакї», «Маќоми инсон дар осори 
Љалолуддини Румї», «Ихтисоси ман интихоби ман аст!», «Зиндагї 
сањнаи яктои њунармандии мост!», «Рушди тафаккури давлатдории 
миллї миѐни донишљўѐн», «Технологияи фикру андеша», «Чї гуна 
касбияти худро рушд медињам», «Чї гуна худро арзѐбї мекунам», 
«Зиндагиро аз китоби рўзгор омўхтаам», «Љавонон ‟ нерўи ояндасози 
миллату давлат», «Стратегия ва тактикаи ман кадом аст!», 
«Принсипњои муваффаќият (баргирифта аз китоби Наполеон Њилл)», 
«Ангезаи ман дар тањсил чист», «Хударзѐбї чун заминаи рушди 
худшиносии инсон», «Сирри муваффаќият» (Сўњбат оид ба китоби 
Дейл Карнегї «Чї гуна дўст ѐбем ва ба дигарон таъсир гузорем»), 
«Худро такмил дињем ва омодаи њаѐти мустаќил гардем», «Сањми ман 
дар пешрафти љомеа чї метавонад бошад». 
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Тавсияи мутолиаи китобњо дар соњаи технологияи андеша ва 
ангезаи равонї. Имрўз китобњои зиѐди дастрасе дар мавриди 
технологияи андеша вуљуд доранд, ки шумори зиѐди онњоро бо 
забонњои русї ва англисї метавон дар шабакаи Интернет пайдо 
намуд. Омўзгорро зарур аст, ки якчанд номгў аз чунин китобњоро 
барои хондан ба донишљўѐн тавсия карда бошад. Зеро, аксари 
донишљўѐн аз мављудияти чунин мавод ва мўњтавои он бехабар 
мебошанд. Мутолиаи китобњои технологияи андеша ба донишљўѐн 
илњом мебахшад, ки сари шахсияти худ ва имрўзу ояндаи хеш 
биандешанд ва амал намоянд.  

Истифода аз таљрибаи дигарон дар тарбияи равонї. Таљрибањои 
зиндагии дигарон барои тањрики ангезаи омўзишї ва худтакмилдињии 
донишљўѐн муњим аст. Дар ин маврид омўзгор метавонад, вохўрї ва 
сўњбати нафарони муваффаќ, рўзгордида, дорои мавќеи муайян дар 
љомеа ва кордонро бо донишљўѐн ташкил ва баргузор намояд. Сўњбат 
дар мавриди таљрибаи онњо метавонад, таъсири муњими равонї ба 
донишљўѐн расонида бошад ва онњоро ба самти омўзиш ва 
худтакмилдињї њидоят намояд. Чуноне ки таљрибаи инсонњои 
муваффаќ нишон медињад, њамагуна дастовардњо њосили кўшиши 
пайгирона, худбоварї ва фаъолияти эътимодноки онњо мебошад. 
Яъне, муваффаќият њосили бењаракатї ва беањамиятї буда 
наметавонад. Њамчунин дар ин љода барои тањрики равонии 
донишљўѐн омўзгор метавонад, ба онњо мутолиа ва омўзиши асарњои 
шарњињолиро тавсия дињад, то донишљўѐн бохабар аз он гарданд, ки 
чї гуна инсонњо дар сањнаи таърих дурахшидаанд, муваффаќ шудаанд 
ва ѐ худ обутоб ѐфтаанд. Асарњои шарњињолї донишљўѐнро бо 
таљрибаи инсонњои шарафманд ошно намуда, метавонанд, дар 
таѓйири рафтор, ангезабахшї ва худтакмилдињии онњо муассир 
бошанд.   

Дар якљоягї бо донишљўѐн омўхтани таљрибаи зиндагии шахсони 
барўманд ва машњури соњањои гуногун ва хусусан шарњу тарљумаи 
њоли онњо ба донишљўѐн нишон медињад, ки бузургон зода 
намешаванд ва балки бузургон њама сохта мешаванд. Омўзиши 
таљрибаи дигарон њамеша дар зиндагї муњим аст.  

Таваљљўњ намудан ба љињатњои њуввиятии донишљў. Дар тарбияи 
равонии донишљўѐн ва ангезабахшии онњо ба эътибор гирифтани 
њуввияти гуногуни онњо метавонад, самараи хуб оварад. Донишљўѐн 
дорои њуввиятњои мухталиф, аз ќабили њуввияти љинсї, синну солї, 
миллї, сиѐсї, динї ва иљтимої мебошанд. Аз ин рў, ба омўзгор зарур 
аст, ки ба њар љињати њуввиятии донишљўѐн дар тарбияи равонии онњо 
эътибори хоса дињад. Вобаста ба љињатњои мухталифи њуввиятии 
донишљўѐн баѐн намудан ва овардани фармудањои фарњангї, 
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таълимотњои миллию динї ва њамчунин њикмату андешањои 
мутафаккирон ва шахсиятњои барљаста зарур мебошад.  

Дар рўњияи ѓолибият тарбия намудани донишљўѐн. Омўзгор 
њамеша кўшиш дошта бошад, ки донишљўѐнро дар рўњияи ѓолибият 
тарбия намояд. Дар донишљўѐн тарбия намудани чунин фањме муњим 
аст, ки аксаран муваффаќият дар омўзиш, рушди касбї ва дар умум 
дар њаѐту зиндагии ояндаашон аз худи онњо вобастагї дорад. 
Махсусан шароити имрўзаи рушди љомеањо, бозори љањонии мењнат, 
арзишњои сармоядорї ва раќобатнокї нафарони ѓолиб ва 
муваффаќро меписанданд. Дар шароити кунунии раќобатнокї ва 
рушди арзишњои љомеаи сармоядорї танњо шахсоне муваффаќ 
мешаванд, ки худро бо талабњои бозори корї, чун мутахассиси 
арзанда ва соњибтахассус, омода менамоянд.  

Њамчунин дар ин замина омўзгорро зарур аст, ки њисси 
худбовариву худогоњї ва масъулиятшиносии донишљўѐнро рушд 
бахшад.  

Донишљўѐни шумо чї барномарезї доранд? Омўзгорро зарур аст, ки 
ба барномарезии донишљўѐни худ таваљљуњ намояд. Масъалаи 
барномарезии донишљўѐн хеле муњим дар муњити омўзишии мо 
мебошад. Чунин мушоњида мегардад, ки аксари донишљўѐни мо 
барномарезї надоранд ва наќшаи фаъолияти худро барои якчанд сол 
тањия накардаанд. Албатта, дар њолати надоштани барномарезї ва 
маќсади муайян њолати номуайянї дар њаѐти донишљўѐн зуњур 
мекунад, ки аз њар љињат ангезаи онњоро ба тањсил нобуд месозад. 
Набудани барномаи мушаххаси амал донишљўѐни моро ба фазои яъсу 
ноумедї, худнобоварї ва худгумшудагї ворид мекунад, ки, албатта, 
паѐмадњои нохостанї барои рушди касбии онњо дошта метавонад. 
Имрўз њолати нобоварї, бењуввиятї ва бешахсиятї миѐни ќисми зиѐде 
аз донишљўѐн ба назар мерасад. Омўзгорро зарур аст, пайгири он 
бошад, ки донишљўѐни ў чї барномае барои оянда доранд. Онњо 
кадом стратегияњоро барои амалї намудани барномаи худ истифода 
мекунанд? Дар ин самт омўзгор метавонад, ба донишљўѐни худ 
тавсияњои амалї дињад, то дар амалисозии наќшањои барномавии худ 
муваффаќ бошанд ва ангезањои омўзишии онњо боз њам рушд ѐбад.  

Бедор намудани боварии олии донишљўѐн аз худ. Аслан муњити 
тањсилоти олии муосир, хусусан дар шароити низоми тањсилоти 
кредитї ин боварсозии донишљўѐн бар он аст, ки онњо худ омўхта 
метавонанд ва омўзгор танњо наќши рањнаморо ба иљро мерасонад. 
Боварсозї дар муњити омўзишї аз бисѐр љињат муњим аст. Боварсозї 
ва љазби хубињо ба донишљўѐн фазои мусбатандеширо фароњам 
мекунад, то онњо бовари олї аз худ, аз устодон, аз муассиса, аз љомеа, 
аз зиндагї, аз низоми идорї, аз кайњон ва муњити ињотанамудаашон 
дошта бошанд. Дар донишљўѐн рушд бахшидани он андешае зарур 
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аст, ки муњим нест, дар кадом соњае бошї, балки муњим он аст, ки 
мутахассиси бењтарин бошї.  

Дар умум моро зарур аст, ки миѐни донишљўѐн њисси худшиносї, 
худогоњї, худбоварї, масъулиятшиносї ва мустаќилиятро парвариш 
намуда бошем. Донишљўѐнро зарур аст, бидонанд, ки онњо худ холиќи 
сарнавишти ояндаи худ њастанд ва чї гуна будани ояндаи онњо танњо 
аз фаъолият ва кўшиши имрўзаи онњо вобастагї дорад. Аслан муњити 
омўзишии муосир аксаран тамоюл ба самти ангезабахшї ва боварсозї 
аст, то донишљў сари масъалаи худтакмилдињияш ба хотири 
раќобатпазир будан дар бозори кору фаъолият дар оянда биандешад. 
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ҶАВОНОН – НЕРЎИ СОЗАНДА 
Тавре ки мусаллам аст, љавонон ќувваи созанда ва неруи 

пешбарандаи љамъият, ояндаи давлату миллат ва идомабахши кору 
пайкори насли калонсол мањсуб меѐбанд. Дар Тољикистони муосир 
љавонон аксарияти ањолиро ташкил медињанд, аз ин лињоз онњо дар 
тамоми самтњои њаѐти иљтимоиву иќтисодї ва сиѐсиву мадании 
кишвар сањмгузор њастанд. Љавонони тољик чї дар дохили кишвар ва 
чї берун аз он тањсили илм менамоянд, сатњи дониши худро баланд 
мебардоранд ва дар шукуфоии кишвари мањбуб сањми босазо 
мегузоранд. 

Президенти кишвар Эмомалї Рањмон дар Паѐми навбатии худ 
сањми љавононро дар тараќќиѐти љомеа ва ширкати онњоро дар њаѐти 

http://www.president.tj/
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сиѐсиву иќтисодии мамлакат ба назар гирифта, соли 2017-ро соли 
љавонон эълон намуданд. Дар баромад аз љумла ќайд гардид: 
«Њукумати Тољикистон ташаббусу пешнињодњои созандаи љавононро 
њамеша дастгирї намуда, барои амалї гардидани онњо имконият 
фароњам меорад. Наврасону љавонони моро зарур аст, ки љавобан ба 
ин ѓамхорињо тамоми саъю талоши хешро ба донишандўзї, интихоби 
касбу њунарњои муосир, ободиву пешрафти сарзамини аљдодї, њимояи 
Ватан, рушди илму техника ва бунѐдкорї равона созанд». 

Иќдоми мазкур бори дигар љавононро вазифадор менамояд, ки 
дар рушду шукуфоии кишвар камари њиммат банданд ва 
Тољикистонро ба кишвари пешрафта, ободу зебо мубаддал гардонанд. 

Дастовардњо ва комѐбињои Тољикистон дар соњаи сиѐсати дохилї 
ва байналхалќї дар асри XXI аз бисѐр љињат бо њаллу фасли 
проблемаи насли наврас алоќамандї дорад. Масъалаи љавонон имрўз 
тањти назорати махсуси давлати соњибистиќлоли Тољикистон ќарор 
дорад. Президенти кишвар Эмомалї Рањмон наќши созандаи 
љавононро ќайд намуда, гуфтаанд: «Љавонони мо дар њар љое, ки 
бошанд, бояд њисси баланди миллї дошта бошанд, бо Ватан, миллат, 
давлати соњибистиќлоли худ ва забону фарњанги миллии хеш ифтихор 
намоянд ва барои њимояи онњо њамеша омода ва њушѐру зирак 
бошанд».  

Асарњои Президенти кишвар Эмомалї Рањмон «Бунѐдкорони 
ояндаи Тољикистони соњибистиќлол», «Љавонон-ояндаи миллат» 
њамчун барномаи стратегии сиѐсати давлатии љавонон арзѐбї 
гаштааст.  

Истиќлолият барои миллати мо дастоварди беназир ва неъмати 
бебањост, зеро барои ноил гардидан ба њадафњои олии мардуми 
кишварамон шароити мусоиди таърихї фароњам овард. Яъне, дар 
замони соњибистиќлолї Тољикистон ба пешрафти тамоми соњањои 
њаѐти љомеа ва давлат, аз љумла рушди соњаи илму маориф муваффаќ 
гардид. Президенти кишвар Эмомалї Рањмон дар баромади хеш ба 
муносибати Рўзи Дониш таъкид карданд, ки соњаи маориф чун соњаи 
муњим ва омили асосии таъмини амнияти миллї боќї мемонад. 

Ѓамхориву дастгирии пайвастаи Давлату Њукумат доир ба рушди 
соњаи маориф њар як корманди соња, пеш аз њама устодону омўзгорон, 
инчунин падарону модаронро водор месозад, ки ба таълиму тарбияи 
насли наврас, диќќати њамаљониба дода, барои ояндаи неки насли 
љавон, яъне фардои ободу осудаи љомеа заминањои боэътимод 
гузоранд. 

Устодону омўзгорон ва роњбарони муассисањои таълимиро зарур 
аст, ки дар њамкорї бо маќомоти њифзи њуќуќ ва бо љалби њар чї 
бештари падару модарон ва фаъолону зиѐиѐн корро дар самти 
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татбиќи Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи масъулияти 
падару модар дар таълиму тарбияи фарзанд» бењтар ба роњ монанд. 

Омили муњими саводнокии муњассилин дар сатњи аъло донистани 
забони модарї ва хуб аз худ намудани забонњои хориљї мебошад. 
Донистани забонњои хориљї ба ташаккул ва тавсеа ѐфтани мафкураву 
љањонбинии наврасону љавонон мусоидат менамояд ва барои онњо дар 
самти азхудкунии техникаву технологияњои навтарин, аз љумла 
технологияњои иттилоотї роњи васеъ мекушояд. 

Њалли масъалањои умумибашарї аз бисѐр љињат ба тарбияи насли 
наврас ва љавонон вобаста буда, аз мавќеи ишѓолнамудаи онњо дар 
љомеа иборат мебошад. 

Њоло љавонон дар тамоми самтњои њаѐти иљтимоиву иќтисодї, 
сиѐсиву фарњангї ва варзишї сањмгузор њастанд. 

Аз љумла, дар самти варзиш гурзандози маъруфи тољик Дилшод 
Назаров дар Бозињои ХХХI тобистонаи олимпї дар шањри Рио-де-
Жанейрои Бразилия, ки 19 августи соли 2016 баргузор гардид, ѓолиб 
дониста шуда, соњиби медали тилло гашт. Нахустин бор аст, ки дар 
даврони Истиќлолияти давлатии Тољикистон варзишгари тољик 
сазовори медали тиллои бозињои олимпї шуд. Ў бо ин ѓалаба шаъну 
шарафи Тољикистонро њимоя намуда, парчами миллиро боло 
бардошт, ки ин ифтихори мардуми шарафманди тољик аст.  

Дар баробари пешравињо дар самтњои гуногуни њаѐти љомеа дар 
замони муосир ба њизбу њаракатњои ифротї пайвастани љавонон 
масъалаи доѓи рўз ба шумор меравад. 

Пас аз он, ки давлати абарќудрати Иттиҳоди Шўравї барњам 
хўрд, таъсири дин ба ҳаѐти љамъиятї хеле пурзўр шуд. Ављгирии 
экстремизм ва терроризм, таассуби динї, кўшиши Ҳизби наҳзати 
ислом ва Ҳизбуттаҳрир дар кори ташвиқу тарғиби барпо намудани 
давлати исломї ва хилофати мусулмонон, гумроҳ намудани оммаи 
халқ, хусусан љавонон ва ба мақсадҳои сиѐсии худ истифода бурдани 
дин хеле зиѐд гардидааст. 

Кўшишҳои барпо намудани давлати исломї, ҳодисаҳо дар 
кишварњои Ироқ ва Сурия, иштироки љавонони тољик дар амалиѐти 
террористї масъалаи мењварии замони муосир мањсуб меѐбад. 

Аз ин лињоз, љавононро лозим аст, ки њамеша соњиби њисси 
баланди ифтихори миллї бошанд, Ватану миллат, давлат, забону 
фарњанги хешро муќаддас донанд, бањри њифзи марзу буми он омода 
бошанд, зираку њушѐр бошанд, то худро аз хатарњои љањони муосир 
эмин нигоњ доранд . 

Адабиѐт: 
1. Паѐми Президенти Љумњурии Тољикистон, Пешвои миллат 

муњтарам Эмомалї Рањмон ба Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон, 
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шањри Душанбе, 22 декабри соли 2016// Рўзномаи «Љумњурият» №252 
(23074) аз 22 декабри соли 2016,( сањ.3) 

2. Пушти њар ќањрамоние модар меистад// Рўзномаи «Минбари 
халќ» №34 (1066) аз 24 – уми августи соли 2016 (сањ.4.) 
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САБАБЊОИ БА РАВИЯЊОИ НОМАТЛУБ МАЙЛ 

НАМУДАНИ ҶАВОНОН ВА РОЊЊОИ ПЕШГИРЇ НАМУДАНИ 
ОН 

 

Муҳаққиқон ва коршиносон бар ин назаранд, ки зуҳуроти 
номатлуби бунѐдгарої (фундамитализм), тундгарої (радикализм), 
ифротгарої (экстремизм) ва даҳшатафканї (терроризм) дар 
маҳрумиятҳои фикрї, иљтимої, иқтисодї, фарҳангї реша дошта, 

қишрҳои камфаъол ва камзарфияти иљтимої бо ин гурўҳҳо шомил 
мегарданд ва дар натиља, миѐни љомеа, бахусус қишрҳои осебпазири 
иљтимої, зўроварию бадбинї, истибдод ва хушунат тавлид мекунанд. 

Одатан љавононе, ки аз лиҳози зеҳнї ва ақлонї рушд 
наѐфтаанд,осебпазиртар буда, зуд ба ин љараѐнҳо љалб мешаванд. Дар 
зеҳни онҳо, ки мисли «лавҳи сафед» (таъбири файласуфи англис Љон 
Локк) тозаю покиза аст, ифроту хурофот пур карда мешавад ва 
азбаски љавонон сахт ҳассосанд (чун хунашон дар љўш аст), бегумон, 
шефтаю мутамоили ягон ақидаи бебунѐд мешаванд. Муҳимтар аз ин 

онҳо фикр мекунанд, ки дар пешгоҳи Худованд иззат доранд ва бо ин 
гумон ҳар кореро, ки «миѐнљиѐни худо» дар қолаби љиҳоди динї 
мефармоянд, қатъиян иљро карда, ба биҳишти ваъдагї мерасанд. Бозї 
кардан бо зеҳни насли љавон, мутаассибон ва эҳсоси мардуми 
хурофотї аз мушахассоти кори хадамоти махсус маҳсуб меѐбад.  

Сабабу омилҳои гароиши босуръати бархе аз љавонон ба ин 
љараѐн зиѐд аст. Таҳлилҳо нишон медиҳанд, ки тайи солҳои гузашта 
паст будани сатҳи огоҳии љавонони мусулмон аз мазмун ва моҳияти 
дини мубини ислом, коҳиши асосҳои ахлоқї, бештар шудани тафовут 

ва сатҳи зиндагии қишрҳои љомеа, талош барои љустуљўи адолати 
иљтимої аз љумлаи омилҳои рушди ин раванд будааст. 
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Бархе аз коршиносон бар он ақидаанд, ки нақши муҳимро дар ин 

љо назарияи љаҳонишавї дар мафкураи љавонон мебозад. Назарияи 
љаҳонишавї пешниҳоде аз љониби намояндагони тамаддуни Ғарб ба 
оламиѐн аст, ки бо ҳадафҳои сиѐсї, акнун хеле ошкору васеъ барои аз 
байн бурдани марзҳои сиѐсї, идорї ва тағйири љуғрофии кишварҳо 
истифода мешавад.  

Тарафи дигари масъала он аст, ки муҳољирати шаҳрвандони 
зиѐди Тољикистон ба Русия боиси афзоиши шумораи фарзандони дур 
аз назорат шудааст, ки дар оянда эҳтимоли зиѐд шудани ҳиљрат ва 
пайвастан ба гурўҳҳои ифротиро бештар мекунанд. Аз тарафи дигар 
он љавононе, ки дар тўли зиндагии худ шаҳрвандии Русияро 

гирифтаанд, метавонанд озодона ба кишварҳои дигар, аз љумла ба 
Ироқу Сурия раванд. 

Коршиносон бар ин назаранд, ки ба доми террористҳо бештар 
љавонони муҳољир ва ѐ мухассилини кишварҳои арабї гирифтор 
мешаванд. Барои љалб кардани онҳо аз шабакаҳои интернетї ба таври 
васеъ истифода мебаранд. Барои љалби љавонони минтақаҳои Осиѐи 
Марказї сомонаҳои мухталифи интернетї василаи асосї мебошад (1).  

Њамзамон омили дигаре, ки гурўҳҳои тундгарои исломї аз он ба 
таври васеъ истифода мебаранд, ин муҳољирати танзим ношудаи 
љавонони тољик ба Русия мебошад, зеро дар ин кишвар љавонони 
тољик, ки синни аксарияташон аз 18 то 30 аст, бо роҳҳои гуногун 
фирефтаи макру ҳиллаи эмиссарҳо мегарданд. 

То љое муссалам аст, дар Русия гурўҳҳои тундгарои исломї ва 
ифротї фаъолият менамоянд, ки онҳо асосан аз ҳисоби намояндагони 
мардумони қафқозї созмон дода шудаанд ва ин гурўҳҳо љавононеро 
фирефтаи худ мегардонанд, ки онҳо аз лиҳози ахлоқї ақидавї заиф 
буда, зудбоваранд, аз маърифати исломї садҳо фарсах дуранд ва 
иродаи қавї надоранд. Ин љавонони гумроҳ, ба љангҳои Шарқи 
Наздик ‟ Сурия ва Ироқ кашида мешаванд. 

Барои љилвагири намудан аз ин зуҳуроти манфї Хадамоти 
муҳољирати кишвар ва Шўрои уламоро лозим аст, ки фаъолияти 
худро тақвият бахшида бо муҳољирони меҳнатї ҳар чи бештар 
вохўрию сўҳбатҳо анљом диҳанд. Њамчунин, ташаккул ва тақвият 
додани идеологияи миллї, ки асоси онро сулҳ ва ваҳдати миллї 
ташкил менамояд яне аз омилҳои муҳими љилавгирии љавонон аз 
гаравидан ба гурўҳҳои ифротию тунгарои исломї шуда метавонад. 

Сабаби дигари ба гурўҳҳои ифротї пайвастани љавонони тољик 
ба омилҳои иљтимоию иқтисодї, бекорї фақр ва коррупсия вобаста 
мебошад.  
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Дигар омилҳое, ки љавонони тољикро тўъмаи гурўҳҳои ифротию 
тундгарои исломї мегардонад, ин дур будани љавонон аз маърифати 
исломї, бесаводии динї, яъне надонистани асолати исломї, суннатї, 
инчунин таблиғоти шадиди гурўҳҳои ифротї таввассути васоити 
ахбори омма, хусусан шабакаҳои интернетист, ки ин таблиғот ба 
муқобили арзишҳои маънавї ва динии мардум нигаронида шудааст.  

Њамзамон ба андешаи сарвари маркази тадқиқотї стратегии 
кишвар Худойбердї Холиқназар, мављудияти омилҳои марзї ҳам яке 
аз зарфиятҳои пайвастани љавонон ба ин гурўҳҳои тундгаро маҳсуб 
меѐбад, зеро Тољикистон бо Афғонистон, ки яке аз минтақаҳои 
ноороми дунѐ маҳсуб меѐбад, 1400 км марзи давлатї дошта, баъзе аз 

зуҳуроти хатарафзо маҳз аз убур намудани марзи давлатї сурат 
мегирад.  

Марзбонони тољик дар ҳифзи сарҳади давлатїсодиқона хизмат 
намуда, ҳушѐриро аз даст намедиҳанд ва нахоҳанд гузошт, ки 
эмиссарҳо ва дигар аъзои гурўҳҳои ифротї марзро убур карда, вориди 
кишвари мо гарданд (2).  

Тамоюл ва гароиши баъзе љавонон ба ҳаргуна ҳизбу равияҳо 
боиси ихтилоф, тафриқа ва нооромии љомеа мегардад. Дар ин љо 
тарбияи дурусти динии фарзандон дар айѐми љавонї бисѐр муҳим аст. 

Агар дар ҳамин давра маълумоти лозим ва дурусти динї ба онҳо дода 
нашавад, эътиқоди онҳо имкон дорад ноқис монад. Натиља чунин 
мешавад, ки ҳар инсон ѐ гурўҳи ғаразнок бо гуфтани чанд љумлаи зебо 
дар зоҳир онҳоро фиреб диҳанд. 

Сабаби дигар он аст, ки фаҳмиши нодурусти озодї, демократия 
боиси он гардид, ки баъзе гурўҳҳои љомеа, алалхусус баъзе љавонон, 
аз паи ҳавою ҳавасҳо ва лаззатҳои моддї (молу сарват) ба амалҳои 
ношоиста, љиноят даст мезананд, ба доми фиреби фарҳангу динҳои 
сохтаву бегона кашида мешаванд. 

Дар иртибот ба ин масъала омили дигар, аз қабили паст будани 

сатҳи зиндагиро набояд сарфи назар намуд. Мусаллам аст, ки 
нафарони зиѐде аз сокинони Тољикистон, асосан љавонон, бо сабаби 
набудани љойи кор, ба хотири таъмини ризқу рўзии аҳли оила зодгоҳи 
худро тарк намуда, дар Русия ва кишварҳои дигар кор мекунанд. Дар 
байни онҳо шахсоне ҳастанд, ки барои таъмини молиявии оилаи худ 
ба ҳама кор, аз љумла содир намудани љиноят ва шомил шудан ба 
ҳама гуна равия ва ташкилотҳои экстремистї иқдом менамоянд. 

Омўзиш ва таҳлилҳо нишон медиҳанд, ки аз фориғболии баъзе 
падару модар ва роҳбарону кормандони муассисаҳои таълимї 
истифода намуда гурўҳҳои тундраву ифротгаро ба муассисаҳои 
таълимї роҳ ѐфта, кўдакону љавонони бетаљрибаро ба кирдорҳои 
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номатлуб љалб менамоянд. Мутаассифона, падару модароне ҳастанд, 

ки нисбати тақдиру ояндаи фарзандони худ бетафовут мебошанд. 
Баъзе падару модар, ҳатто фарзандони ноболиғи худро бо роҳҳои 
ғайриқонунї барои таҳсил ба хориљи кишвар мефиристоданд. Ва 
намедонанд, ки фарзандонашон ба љои таълим ба чї корҳо машғул 
мешаванд. Ҳамаи инро ба назар гирифта Президенти кишвар 
Эмомалї Раҳмон дар вохўрї бахшида ба муҳокимаи лоиҳаи Қонуни 
Ҷумҳурии Тољикистон (марти соли 2011) чунин изҳор намуд: «Рўирост 
изҳор менамоям, ки баъзе аз ин муассисаҳо љавононро дар рўҳияи 
ифротгарої ва экстремистї омода менамоянд. Бинобар ин ман соли 
гузашта ба мақомоти дахлдор супориш додам, љавононе, ки 
ғайриқонунї барои таҳсил ба хориљи кишвар рафтаанд, баргардонида 
шуда, дар муассисаҳои таълимии кишвар ба таҳсил фаро гирифта 
шаванд. Имрўз қисми эиѐди онҳо ба ватан баргаштанд ва дар 
муассисаҳои таълимии кишвар таҳсил намуда истодаанд» (3, с.16).  

Таҳсили ғайриқонунии љавонони тољик дар бархе аз марказҳои 
исломии давлатҳои хориљї ба хусус кишварҳои арабї мояи 
нигаронист, зеро онҳо ҳангоми таҳсил дар ин донишгоҳу марказҳои 
исломї эмиссар гардида, баъди бозгашт ба ватан барои амнияти 
кишвари мо хатар эљод менамоянд. 

Тадбирҳои солҳои охир андешидаи Њукумати Љумҳурии 
Тољикистон љиҳати бозгардонидани чунин љавонон аз хориљи кишвар 
ба маврид ва саривақтист.  

Мутобиқи маълумоти қобили эътимод то моҳи июни соли 2015 аз 
4166 нафар толибилмони ба давлатҳои исломї сафарбар шуда 3178 
нафари онҳо ба ватан баргардонида шудаанд. Аз шумораи умумии 
толибилмон 5% наврасони то 15 ‟ сола, 20% љавонони то 20 ‟ сола, 
55% љавонони то 25 ‟ сола ва 22% аз 25 ‟ сола боло мебошанд. 5% 
баргаштагонро духтарон ва љавонзанон ташкил медиҳанд (4). 

Таҳлил нишон дод, ки аксари толибилмонро нафароне ташкил 

медиҳанд, ки дониши дунявї надошта, љаҳонбинии онҳо дар заминаи 
ғояи таассуб ташаккул ѐфтааст. 

Бархе аз љавонони хиѐнаткор низ ошкоро ба шабакаҳои иљтимої, 
ба хусус дар «Одноклассники», ғояҳои «Давлати исломї»-ро тарғиб 
мекунанд ва аз ҳамсолонашон мехоҳанд, ки ба хотири љанг барои 
ислому таъсиси хилофат ба сафи љангиѐни «Давлати исломї» 
пайванданд. 

Бузургони миллат ибтидои Ватанро аз гаҳвора ва шири поки 
модар медонанд. Мардуми шарифи Тољикистон рафтори хоинонаи ин 
гуна ашхоси хиѐнаткорро маҳкум намуда, ба онҳо шадидан нафрат 
доранд. Сабабҳои пайдоиши терроризму экстремизм гуногунанд. 
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Омилҳои асосї аз љумла сатҳи пасти дониши динї ва дунявї, 

маърифати ҳуқуқї, хоҳиши табаддулот ва норозигї аз вазъи воқеї, 
пайдо намудани шавқ ба фаъолияти нав, љой доштани камбудиҳо дар 
тарбияи оилавї, коҳиш ѐфтани сатҳи зиндагї, поймол намудани 
ҳуқуқҳои динї ва этникї, дар сатҳи паст қарор доштани фарҳанги 
иттилоотї, фаъолияти динии мубаллиғони хориљї ва ғайра ба шумор 
мераванд. 

Дар робита ба ин, барои пешгирии зуҳуроти экстремистї ва 
террористї ба масоили ташаккули шахсияти таҳаммулпазир, тавсияи 
корҳои равонї, ки барои пешгирии хушунат мусоидат менамояд, 
маҳдудияти иљтимоии гурўҳҳои террористї, маҳдуд намудани онҳо аз 
дастгириҳои дохилї ва берунї, ошкор ва нест кардани сарчашмаҳои 
маблағгузорї, рушди сиѐсати давлатии мубориза бо терроризм 
ҳамчун зуҳуроти номатлуби иљтимоию сиѐсї, ҳамоҳангсозии нерўи 
сохторҳои ҳифзи ҳуқуқ ва љомеаи шаҳрвандї, идораи 
марказонидашуда оид ба тамоми фаъолият барои пешгирї ва 
мубориза бар зидди терроризм бояд таваљљўҳи бештар зоҳир карда 
шавад.  

Барои муборизаи мақсаднок ва пайваста бар зидди падидаҳои 
номатлуб, аз қабили радикализм, зуҳуроти он дар шакли экстремизм 
ва методи амалисозии он, яъне терроризм дар байни наврасон ва 
љавонон аз тарафи Њукумати Љумҳурии Тољикистон, бо дастгирии 
тамоми сохторҳои ҳукуматї ва ғайриҳукумати таҳияи як барномаи 
муштараки љадиду мукаммал таҳти унвони «Љавонон ва масъалаҳои 
радикализм» хеле муҳим хоњад буд.  
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МУБОРИЗА БАР ЗИДДИ ТЕРРОРИЗМУ ЭКСТРЕМИЗМ 

ВАЗИФАИ ҲАР ЯКИ МОСТ! 
 

Асосгузори сулҳу ваҳдати миллӣ - Пешвои миллат, Президенти 

Ҷумҳурии Тоҷикистон, мўҳтарам Эмомалї Раҳмон дар Паѐми имсолаи 

худ ба Маҷлиси Олии Ҷумҳурии Тоҷикистон хатари терроризм ва 

экстремизмро аз хатарҳои аввалиндараҷаи ҷаҳони муосир номида, 

гуфтанд, ки он ҳамчун вабои аср ба амнияти ҷаҳон ва ҳар як сокини 

сайѐра таҳдид карда, барои башарият хатаре на камтар аз силоҳи 
ядроиро ба миѐн овардааст (1). 

Сарвари давлат таъкид намуданд, ки мубориза бо терроризм ва 
экстремизм фароҳам овардани фазои боварӣ, эҳтиром ба манфиатҳои 

ҳамдигар ва муттаҳид шудани ҳамаи кишварҳои дунѐро дар пешорӯи 
ин хатари умумӣ тақозо менамояд. Гузашта аз ин, зуҳуроти 
даҳшатноку нафратовари терроризм, ки аксаран таҳти шоирҳои 
диниву мазҳабӣ сурат мегирад, ба дини мубини Ислом иртиботе 
надорад, баръакс аз ҷониби душманони ин дини муқаддас роҳандозӣ 
шуда, аз ваҳшонияти асри миѐнагии террористӣ, пеш аз ҳама, 
кишварҳои исломӣ ва мусулмонони сайѐра зарар мебинанд. 

Ин гуфтаҳо моро водор месозанд, ки барои пешгирии ин вабои 
аср тадбирҳои судмандро роҳандозӣ намоем, ҷаҳду талоши худро 
барои сари вақт ошкор намудани аъзо, нақшаву мақсадҳои гурўҳҳои 
ифротгароӣ, диниву мазҳабӣ бо камоли масъулият равона намоем. 
Таҳлилҳо шаҳодат медиҳанд, ки  таи солҳои охир дар қисме аз 
давлатҳои дунѐ, аз ҷумла дар Тоҷикистон ҷараѐну гурўҳҳои нави динӣ 
- ифродгароӣ пайдо шуда, дар зери ниқоби дини Ислом фаъолият 
мекунанд. Мақсади асосии ин ҳаракату ҷараѐнҳо ҷудоиандозӣ дар 
байни ҷомеа, махсусан ҷавонон мебошад.  

Терроризм, яъне содир намудани таркиш, сўхтор, тирпарронї аз 
яроқи оташфишон ѐ дигар кирдоре, ки боиси хавфи марги одамон, 
расонидани зарари ҷиддї ба молу мулк ѐ ба миѐн омадани оқибатҳои 

дигари барои ҷамъият хавфнок мегардад, агар ин кирдор бо мақсади 
халалдор сохтани амнияти ҷамъиятї, тарсонидани аҳолї ѐ 
расонидани таъсир ҷиҳати аз ҷониби мақомоти ҳокимият қабул 
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намудани қарор, инчунин таҳдиди анҷом додани кирдорҳои зикршуда 

бо ҳамин мақсадҳо(2). 
Экстремизм аз калимаи фаронсавӣ «экстремус» гирифта шуда, 

маънои аслиаш ифродгароӣ, тундравӣ, фикру амалҳои тундравона ва 
аз ҳад гузаштан, аз андоза гузаштан аст. Экстремист шахсест, ки дар 
фаъолияти худ ҷонибдори амалҳои якравию тундравӣ аст. Ин амалу 
зуҳурот метавонад дар тамоми соҳаҳои фаъолияти инсон, дар дин, 
сиѐсат, идеалогия, илм ва ҳатто дар варзиш низ ба миѐн ояд. Дар 
Паѐми  Сарвари давлат ба Маҷлиси Олии Ҷумҳурии Тоҷикистон 
чунин таъкид шудааст: «Муттаассифона дар олами ислом равияҳое 
арзи вучуд карданд, ки баъзе амалҳояшон ба фитнакориву 

тафриқаандозӣ равона гардиданд. Ин ба моҳияти дини мубини Ислом 
мухталиф аст ва ба он иснод меорад» [3]. 

Экстремизм ин изҳори фаъолияти ифротии шахсони ҳуқуқӣ ва 
воқеӣ ба даъвати нооромӣ, дигаркунии сохти конститутсионӣ дар 
давлат, ғасби ҳокимият ва тасарруфи салоҳияти он, ангезонидани 
нажодпарастӣ, миллатгароӣ, бадбинии иҷтимоӣ ва мазҳабӣ мебошад. 

Маводҳои экстремистӣ - ин интишори иттилоот ѐ ҳуҷҷатҳое, ки 
барои амалӣ гаштани фаъолияти экстремистӣ даъват карда мешаванд 
ѐ ногузирии ин фаъолиятро асоснок менамоянд, нашрияҳо, ки 
ногузирии бартарии миллӣ ѐ нажодиро талқин менамоянд ѐ таҷрибаи 
ҷиноятҳои ҳарбӣ ва дигар ҷиноятҳоро, ки ба несту нобудкунии пурра 
ѐ љузъии ягон намуд гурўҳи этникӣ, иҷтимоӣ, нажодӣ, миллӣ ѐ динӣ 
равона карда шудааст, асоснок мегардонад. 

Дар шароити имрўза мубориза бар зидди экстремизм бо самтҳои 
зерин амалӣ мегардад: 

- андешидани чораҳои пешакӣ барои пешгирии фаъолияти 
экстремистӣ, аз ҷумла ошкоркунӣ ва бартараф намудани шарту 
сабабҳое, ки  барои амалӣ гаштани фаъолияти экстремистӣ мусоидат 
мекунанд; 

- ошкоркунӣ, огоҳкунӣ ва пешгирии фаъолияти экстремистии 
шахсони ҳуқуқӣ ва воқеӣ. 

Воқеаҳои ҷаҳонӣ аз он шаҳодат медиҳанд, ки айни замон 
бузургтарин таҳдид ин фақат экстремизм не, балки экстремизми динӣ 
мебошад. Оғози онро мо дар мисоли фаъолияти ба ном Давлати 
исломии Ироқу Шом, ки тамоми Ховари Миѐнаро бахусус: Ироқ, 
Сурия, Либия, Яман ва ҳоло бошад таҳдиди вай ба Афғонистон ва 
давлатҳои ҳамсарҳади Осиѐи Миѐна дида мешавад. 

Дар Ҷумҳурии Тоҷикистон тибқи қонунгузорӣ фаъолияти чунин 

созмонҳои экстремистӣ, мисли «Давлати исломї», «Ал-Қоида», 
«Толибон», «Бародарони мусалмон», «Ҳаракати исломии 
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Ўзбекистон», «Ҳизб-ут-таҳрир», «Салафия», «Ҷамоати таблиғ», 

«Ҷамоати Ансоруллоҳ», «Ҷабҳат Ан‟ Нусра», «Гурӯҳи-24» 
ғайриқонунӣ эълон карда шуда, фаъолияти онҳо дар қаламрави 
кишвар манъ карда шудааст.  

Тоҷикистон аз назари демографӣ дар ҳоли рушди доимӣ қарор 
дорад ва аз нисф зиѐди аҳолӣ, яъне қувваи асосии пешбарандаи онро 
ҷавонон ташкил медиҳанд. Бинобар ин, Сарвари давлат муҳтарам 
Эмомалӣ Раҳмон, масъалаи наврасону ҷавонон ва ҳалли мушкилоти 
ҳаѐти онҳоро яке аз самтҳои афзалиятноки сиѐсати иҷтимоии давлат 
эълон кардааст. 

Ба хотири пешгирии шомилшавї ба гурўҳҳои ифротгаро ва 

таъмини шароити донишомӯзии наврасону ҷавонон солҳои охир аз 
тарафи давлат ва Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон корҳои зиѐде ба 
сомон расонида шуданд: ба монанди таъмиру таҷдиди мактабҳо, 
сохтмони муассисаҳои таълимии наву замонавӣ, сифати чопи 
китобҳои дарсӣ ва дастрасии онҳо, компутерикунонии муассисаҳои 
таълимӣ амалӣ гардонида шуда, Китобхонаи миллӣ бо таҷхизоту 
технологияи пешрафтатарин ба истифода дода шуд. 

Аммо новобаста ба кўшишу дастгириҳои ҳамаҷонибаи давлат ва 
ҳукумат ҳоло ҳам мушкилоти ҷавонон, яъне ба мазҳабу равияҳои 
бегона шомил гардидани баъзе аз онҳо ҷой доранд. 

Бинобар маълумоти Раѐсати Вазорати корҳои дохилӣ дар 
мубориза бо ҷиноятҳои созмонѐфта, то имрӯз аз сӯйи ин ниҳод 85 
нафар барои узвият бо Ҳизби Исломии Узбакистон, 64 нафар узви 
Ҷамоати ансоруллоҳ, 3 нафар узви Толибон, 4 нафар узви Ҷабҳат ан-
нусра, 10 нафар ‟ Давлат-ул-Ислом, 7 нафар ‟ Мусалмонони солеҳ, 11 
нафар ‟ Ҳизб-ут-Таҳрир, 35 нафар Салафия, 2 нафар ‟ Гурӯҳи 24, 14 
нафар барои ҳамкорӣ бо Ҷамоати Таблиғ боздошт шудаанд (5) . 

Ташкили кор оид ба пешгирӣ намудани ҷавонон аз шомилшавӣ 
ба гурӯҳҳои экстремистӣ зина ба зина якчанд марҳаларо дар бар 

мегирад. Ба андешаи мо, хуб мешавад, ки дар асоси барномаҳои 
махсус бо ҷавонон ва наврасон дар муасиссаҳои таҳсилоти миѐна ва 
олӣ, чорабиниҳо ва вохӯриҳо, маҳфилҳо, мизҳои гирд бо иштироки 
намояндагони мақомоти иҷроияи ҳокимияти давлатӣ, мақомоти 
ҳифзи ҳуқуқ ва кормандони ҷомеаи шаҳрвандӣ бештар гузаронида 
шаванд. 

Дар ин робита, ба андешаи мо мувофиқи мақсад шуморида 
мешавад, ки амалҳо оид ба паст намудани зуҳуроти экстремистӣ дар 
муҳити ҷавонон ба самтҳои зерин равона карда шаванд: 

 ба муносибгардонӣ ва беҳтар намудани муҳити иҷтимоии ҷавонон, 
дар он ташкил намудани фазои мусоид барои ҳамкориҳои созанда, 
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тарғиби эҳсосоти мусбат аз иштирок дар амалишавии лоиҳаҳои 

иҷтимоӣ ва ҳавасманд гардонидани ҷавонон аз натиҷаи ба даст 
овардаи он, инчунин аз таҷрибаи ҳалли масоили насли ҷавон; 

 ташаккули механизмҳои таҳлили ифротгароии ҷавонон, коркард 
намудани усулҳо барои нест кардани он ва дар ҷои он ташкил 
намудани соҳаҳои иҷтимоии созанда; 

 ба вуҷуд овардани механизмҳои пурмаҳсули таъсир ба раванди 
сотсиаликунонии ҷавонон ва ворид намудани онҳо ба фазои иҷтимоӣ-
фарҳангии ҷомеа; 

 баланд бардоштани сифати таълиму тарбия дар оила, мактаб ва 
муассисаҳои олӣ; 

 ба ҷои кор ва музди хуб таъмин кардани ҷавонон; 

 баланд бардоштани ҳамкории мақомоти давлатӣ бо ҷавонон; 

 таъсис додани марказҳои ѐрии равонӣ ба ҷавононе, ки бо мушкилот 
рӯ ба рӯ мешаванд;  

 баланд бардоштани нақши ҷавонон дар ҷомеаи шаҳрвандӣ. 

Натиҷаи ин кор бояд чунин бошад: 

„ ташаккули шахсияти таҳаммулпазир, пурмасъул, бомуваффақият, 
ки ба пос доштани арзишҳои миллӣ, шаҳрвандӣ ва ватандустӣ 
нигаронида шудааст; 

„ рушди корҳои равонӣ, ки барои пешгирии хушунат равона карда 
шудааст, ташаккули маҳорати ҳамгироии иҷтимоӣ, малакаи 
таҳаммулпазирии рафтор, баромадан аз пайравӣ ба динҳо ва 
созмонҳои харобиовар; 

„ баланд бардоштани таъсири шуури иҷтимоии зиѐиѐни пешқадам, 
боистеъдод, асарҳои бадеӣ ва мустанад, ки моҳияти одамбезории 
табиати экстремизм (ифротгароӣ)-ро ошкор сохта, барои ташаккули 
муносибатҳои дӯстона ба муҳити сермиллат таъсири мусбат 
мерасонанд; 

„ танзими сиѐсӣ-ҳуқуқӣ ва татбиқи ҳамаҷонибаи чораҳои 
пешгирикунанда, бо усулҳои сиѐсӣ, 
ҳуқуқӣ, идеологӣ, иҷтимоӣ-иқтисодӣ ва маъмурӣ дар ҳамбастагии 
мураккаби онҳо; 

„ маҳдудияти иҷтимоии гурӯҳҳои террористӣ, маҳрум намудани 
онҳо аз дастгириҳои дохилӣ ва берунӣ, ошкор ва нест кардани онҳо аз 
сарчашмаҳои маблағгузорӣ, аз ҷумла даромадҳои қонунӣ ва ҷиноятии 
террористон ҳам дар дохил ва ҳам хориҷи кишвар, аз ҷумла, маҳдуд 
кардани террористон аз манбаъҳои пурра кардани силоҳ ва воситахои 
техникӣ, воридот ва фурӯши яроқ; 

„ ошкор ва бартараф намудани сабабҳо ва шароитҳои пайдоиши 
терроризм, рушди сиѐсати давлатии мубориза бо терроризм ҳамчун 
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падидаи иҷтимоию сиѐсӣ, ҳамоҳангсозии қувваҳои сохторҳои ҳифзи 

ҳуқуқ ва ҷомеаи шаҳрвандӣ, идоракунии марказонидашуда оид ба 
тамоми фаъолият барои пешгирӣ ва мубориза бар зидди терроризм, 
инчунин дастгирии ҳамаҷонибаи амалишавии чорабиниҳои ҳарбӣ, 
махсус ва идеологӣ. 

Ҳамин тариқ, стратегияи пешгирии фаъолияти террористї ва 
экстремистӣ бояд ба таҳким ва ҳамгироии таъсири тарбиявии оила, 
мактаб, муассисаҳои таълимии касбии сатҳи гуногун, ташкилотҳои 
ҷамъиятӣ ва васоити ахбори омма равона карда шавад. 

 

Адабиѐт: 
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5. Пособие по профилактике религиозного экстремизма в молодежной 
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М.Р., номзади илмҳои сиѐсӣ, муовини сардори Раѐсати омӯзиши 
масъалаҳои амнияти минтақавии Маркази тадқиқоти стратегии назди 
Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон. 
 

Тюряев Д. А.,  
старший преподаватель  

кафедры мировая экономика  
 

АНАЛИЗ ПРОБЛЕМ, СВЯЗАННЫХ С ВОВЛЕЧЕНИЕМ 
МОЛОДЁЖИ В РАДИКАЛЬНЫЕ И ЭКСТРЕМИСТСКИЕ 

ГРУППИРОВКИ И МЕТОДЫ ИХ РЕШЕНИЯ 
Проблема вовлечения молодых людей в различные радикальные и 

экстре мистически настроенные организации стоит очень остро, 
особенно в условиях нестабильной экономической ситуации, которая 
сложилась в последнее время на территории РТ в связи с мировым 
экономическим кризисом. 
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Молодые люди не получают достойного образования в школах, 
что в дальнейшем отрицательно сказывается на их поступлении в 
ВУЗы.  

Отсутствие рабочих мест и неопределенность в жизни молодежи 
так же подталкивает различные радикально настроенные организации 
к вовлечению в свои ряды молодых людей.  

 Хотелось бы отметить информационный вакуум, в котором 
находятся молодежь в районах. Доступ к интернету очень ограничен, 
отсутствие своевременного поступления газет и других печатных 
изданий, так же отсутствие каналов местного, областного и 
республиканского телевидения в отдалѐнных районах нашей страны 
приводит к тому, что молодежь не получает объективной информации 
о происходящих изменениях в области законодательства и права, не 
имеет представления о происходящем в республике и в мире.  

К сожалению, молодые люди, школьники старших классов и 
студенты не в полной мере имеют представления о существующих 
законах РТ, а так же о существующих правах и обязанностях, 
предоставляемых со стороны государства и государственных органов. 

В рамках решения проблем вовлечения молодежи в различные 
экстремистские и радикальные группировки был реализован 
совместный проект «MYPAR»,который реализовывали 
Международная организация «Alert international» и национальная 
Общественная организация «Ассоциация научно-технической 
интеллигенции Таджикистана». В рамках реализации проекта были 
проведены встречи в сообществах с молодыми людьми и их 
родителями. Всего были охвачены 2 района и 6 джамоатов 
Согдийской области (Б.Гафуров и Ашт) 

 
Район  Джамоаты Количес

тво школ  
Количество 

участников 

Ашт Шайдон 5 31 

Камышкург
ан 

6 26 

Понгоз 12 27 
Гафуров Гафуров 5 25 

Унджи 7 28 
Костакоз 8 25 

Итого   43 162 

Талица №1. Охват школьников  
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  Проведенные встречи в сообществах наглядно отразили 
ситуацию неудовлетворительного уровня знаний молодѐжи о 
существующих правах и обязанностях, о существующих мировых и 
национальных религиях. Ведь не секрет, что специфика вовлечения 
молодѐжи в странах средней и центральной Азии строится на 
религиозных чувствах. 

Наши молодые люди получают скудную информацию не из 
достоверных источников о нашей религии, чем непременно 
пользуются различные организации и различные неформальные 
лидеры, трактуя ситуацию в благоприятном и выгодном для себя 
свете, подвергая при этом опасности молодежь. Ведь не всегда всѐ 
может хорошо закончиться, чаще всего итогом становится 
привлечение молодых людей к административной и уголовной 
ответственности, а иногда заканчивается и фатальными исходами. 

Одной из основных причин возникновения радикализма, 
экстремизма и насилия является низкое социально-экономическое 
положение людей, особенно проживающих в сообществах, 
отдаленных от центров. Практически в каждой четвѐртой семье глава 
семьи находится на заработках в соседних государствах, в основном в 
Российской Федерации. И соответственно вся тяжесть в вопросе 
воспитания молодых людей ложится на плечи женщин. Помимо того, 
что женщинам приходится вести хозяйство, которое отнимает у них 
огромную массу времени, им так же приходится стараться успевать в 
вопросах воспитания детей. Если младшие дети, не достигнувшие 
подросткового возраста, не вызывают особых хлопот, то дети 
постарше, достигшие 12 лет и старше практически не поддаются 
воспитательному процессу со стороны матерей и предоставлены сами 
себе. 

Вопросы образования в школе так же являются очень важными в 
процессе воспитания молодых людей. После распада СССР, 
таджикская образовательная система постоянно проходит процесс 
реформации, но так и не достигла окончательного уровня 
образования. До сих пор нет чѐтко разработанных методик обучений. 
В основном используют методики, которыми пользовались 30-40 лет 
назад в советское время. Но ведь время не стоит на месте и диктует 
каждый день все новые и новые требования и условия. В связи с этим, 
Президент страны, выступая на собраниях и совещаниях, постоянно 
отмечает несовершенство существовавшей системы образования в 
советское время и требует безотлагательного вмешательства реформ в 
образовательную систему Республики Таджикистан. 

По словам женщин- матерей на сегодняшний день в школах 
катастрофически не хватает профессиональных учителей, особенно по 
точным наукам и предметам. Сами школы нуждаются в модернизации 
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и укомплектовании материально-технической базы. Практически во 
многих школах отсутствуют лабораторные классы по физике и химии. 
Так же отсутствуют элементарные библиотеки, как в школах, так и в 
районах. А если и есть таковые, то в них нет достаточного количества 
литературы. 

Следующей немаловажной причиной вовлечения молодых людей 
в различные радикальные, экстремистские и террористические 
организации является отсутствие спортивных секций в сообществах и 
отсутствие спортивных залов. Ведь если бы молодые люди в 
свободное от учебы время имели возможность посещать спортивные 
секции, то это резко бы снизило уровень вовлеченности в различные 
группировки. По словам родителей у их молодых людей есть 
огромное желание и потенциал заниматься спортом, но к сожалению, 
отсутствие материально технической базы и профессиональных 
тренеров приводит к тому, что дети постепенно отдаляются от спорта 
и у них появляются 2 крайности: 

1. Либо молодые люди попадают под различные религиозные и 
радикальные влияния и впоследствии вовлекаются в группировки 

2. Либо молодые люди напротив приобщаются к спиртным 
напиткам и наркотикам. 

После отъезда отцов и братьев в трудовую миграцию у матерей 
практически не остается времени на общение с детьми, т.к. матерям 
приходится работать не покладая рук, как дома, так и на своих 
рабочих местах. Большинство матерей не имеют представления, чем 
заняты их дети в течение дня. Утром, проводив из дома своих детей в 
школу, матери видят своих детей поздно вечером по приходу с 
работы. 

 Вот тут и возникает вопрос: А, чем был занят их сын в течение 
дня? 

Следующим немаловажным этапом в жизни молодых людей 
является этап становления их как личностей, и он протекает 
параллельно с окончанием школы и получением среднего, 
профессионально-технического и высшего образования. Для 
получения достойного высшего образования на сегодняшний день не 
достаточно иметь хорошего среднего образования, так же необходимо 
иметь финансовые средства, для оплаты образования в ВУЗе. К 
сожалению, далеко не все семьи могут позволить себе оплату 
образования своих детей.  

Следующим важным вопросом, возникающим, в процессе 
становления молодых людей является вопрос трудоустройства. На 
сегодняшний день практически каждый молодой человек в сельской 
местности мечтает после окончания школы сразу уехать в трудовую 
миграцию в Российскую Федерацию. Вопрос безработицы очень 
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остро стоит в обществе. Многие молодые люди не могут найти себе 
работу с достойным заработком. Около 80 процентов молодых ребят, 
не поехавших в трудовую миграцию, работают продавцами на 
рынках.  

Многие молодые люди получают средне-техническое 
(профессиональное) образование по невостребованным профессиям и 
им необходимо перепрофилироваться для получения предложения на 
работу. По мнению родителей, необходимо еще в школах открывать 
кружки по разным направлениям работы, такие как кондитерское 
дело, швейное ремесло, курсы сварщиков, каменщиков, 
штукатурщиков и т.д. Эти кружки позволят, молодым людям, еще в 
школе получать профессиональные навыки и в дальнейшем будут 
способствовать приобретению работы с хорошим заработком. Ведь 
когда молодые люди имеют хорошее образование и хорошую работу, 
то их очень тяжело будет вовлечь в различные группировки. 

Следующей причиной вовлечения молодых людей в религиозные 
радикальные и экстремистские группировки является отсутствие 
достаточных знаний о существующих религиях и в частности о 
религии Ислам. 

Не секрет, что за последние 100 лет наша страна 70 лет из них 
пребывала в советском строе, который категорически отвергал 
наличие Бога и религии. В течении 70 лет нам были навязаны 
атеистические взгляды. Соответственно, несколько поколений людей 
выросли вдали от понимания религии и Бога. После развала СССР на 
территории нашей страны активизировались религиозные лидеры и 
ячейки, которые не всегда правильно доводили до людей каноны 
Ислама. Так же появились множество различных группировок, 
которые под прикрытием религии и религиозных чувств начали 
вовлекать молодых и не состоявшихся людей, с низким уровнем 
образования и с низким социально-экономическим уровнем в свои 
ряды. 

По словам родителей было бы хорошо организовать в школах 
уроки по основам религии, которые давали бы достоверные понятия 
об Исламе и вообще о всех существующих религиях. Ведь не секрет, 
что отсутствие достоверных знаний об Исламе играет на руку 
различным неформальным лидерам, которые используют ценности 
Ислама в своих интересах. Немаловажным фактором является то, что 
сами родители не обладают соответствующим представлением о 
существующих религиях и в частности религии Ислам. Ведь первые к 
кому обращаются дети это их родители и если родители не знают 
ответов, то на «помощь» приходит улица и различные неформальные 
лидеры. 

Предложения родителей: 
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-больше внимания уделять развитию спорта и туризма среди 
молодѐжи 

- проводить различные мероприятия по предотвращению 
терроризма, экстремизма, радикализма и различных движений и 
обучать этому преподавателей 

- проводить олимпиады среди школьников по различным 
дисциплинам 

- распространять информацию о борьбе против радикализма 
посредством телевидения и радио 

- организовать образовательные лагеря для школьников и 
студентов 

- проводить конкурсы на подобные темы между школьниками и 
студентами 

- организовывать различные кружки в школах, и сообществах 
(бесплатно) 

- изучать опыт других государств и использовать его в своем 
государстве 

- создать условия для проведения образовательных мероприятий 
(ток-шоу, КВН) 

- создание рабочих мест для молодых людей в соответствие с 
образованием и их выбором 

- размещать в СМИ информацию о подрастающем поколении и 
молодежи 

- проводить обход в сообществах и разъяснять, как бороться с 
радикализмом, показывая при этом сценки и проводить игры о 
предотвращении терроризма 

- привлечь молодежь к современной технике 
- проводить для молодежи различные творческие вечера, 

дискуссии для того, что бы остановить тех, кто под маской ислама 
входят в различные партии и движения, так как их основная цель 
создать исламское государство 

- создавать библиотеки 
- показывать на телевидении социальные ролики 
- повышать уровень информированности женщин и девушек 
- устанавливать дружеские взаимоотношения между школами и 

университетами 
- в СМИ создавать образовательно-развлекательные программы с 

участием как молодых людей, так и их родителей 
- вводить понятия и темы радикализма и сети Интернет 
- организовывать места отдыха рядом с местом жительства 
- проводить встречи с лидерами сообществ  
- усилить работу Центров Дополнительного Образования (дома 

пионеров) 
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- размещать в газетах статьи о подрастающем поколении и 
молодежи 

- проводить различные интересные игры, конкурсы, спортивные 
мероприятия среди школьников и студентов, лагерей, краткосрочные 
курсы по привитию специальности 

- вести воспитательную работу с молодежью (в школе и семье) 
- проводить консультационную работу и беседу особенно с 

молодежью, которая поддерживает такие мысли 
- организовывать компьютерные курсы, театральные постановки, 

семинары по подобным темам для родителей, различные конкурсы на 
лучшее сочинение или молодой художник 

- преподавателям разъяснять на уроках темы религии и прав 
человека 

- усилить роль родительского комитета и кураторов 
- организовывать спортивные площадки, компьютерные курсы и 

курсы обучения профессиям в сообществах 
- прививать молодежи желания читать больше книг 
- проводить воспитательные часы на темы «Предотвращение 

радикализма и экстремизма среди молодѐжи» 
  

 
Турсунов Х.М.,  

докторанти PHD соли тањсили  
2-юми ихтисоси 6D030100-(03) 

 ДДЊБСТ 
 

САМТЊОИ ТАТБИЌИ ЊУЌУЌИ ИЉТИМОИЮ ИЌТИСОДИИ 
ЉАВОНОН ДАР ЉУМЊУРИИ ТОЉИКИСТОН 

 
Дар низоми њуќуќу озодињои инсон ва шањрванд гурўњи њуќуќњои 

иљтимоию фарњангї ва иќтисодї маќоми махсусро ишѓол менамояд. 
Он чунин самтњои муњими њаѐти инсонро, ба монанди моликиятдорї 
ва меросгузории он, муносибатњои оилавї, мењнатї, таъминоти 
иљтимої, истироњат, саломатї ва тањсилро дарбар гирифта, ба 
таъмини эњтиѐљоти моддї, љисмонї ва маънавии шахс равона карда 
шудаанд.  

Низоми њуќуќу озодињои иќтисодї, иљтимої ва фарњангии инсон 
ва шањрванд давраи нави муносибатњои молу мулкї, моликиятдорї, 
таѓйирѐбии сиѐсати иљтимоию иќтисодї ва фарњангии давлат, њарчи 
бештар фаъол гардидани наќши инсонро дар пурзўр шудани кафолати 
онњо инъикос мекунад (6, с. 532). 

Тарбияи иќтисодї ба љавонон, умуман шањрванд дар низоми 
иќтисоди миллии кишвар ва иљтимоии љомеа маќоми худро дорад. 
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Тарбияи иќтисодї аз оила оѓоз ѐфта, дар муассисањои таълимї ва 
истењсолот давом меѐбад.  

Дар ќонунгузории Љумњурии Тољикистон њуќуќњои иљтимої, 
иќтисодии љавонон ва самтњои асосии он пешбинї карда шудааст. 
Асосњои њуќуќии тарбияи иќтисодї, иљтимої ва фарњангї дар 
меъѐрњои Конститутсия, Кодекси гражданї ва ќонунњои 
ќабулкардашуда инъикос ѐфтаанд.  

Ќайд кардан лозим мебошад, ки самтњои асосии сиѐсати давлатии 
љавонон њамаваќта зери сиѐсати давлат, Асосгузори сулњу вањдати 
миллї ‟ Пешвои миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон муњтарам 
Эмомалї Рањмон ќарор дода шудааст. Дар Паѐми худ ба Маљлиси 
Олї Асосгузори сулњу вањдати миллї ‟ Пешвои миллат, Президенти 
Љумњурии Тољикистон, муњтарам Эмомалї Рањмон аз 22 ‟ юми 
декабри соли 2016 ќайд намудаанд: «Аксарияти ањолии Тољикистонро 
љавонон ташкил медињанд, ки онњо давомдињандаи кору фаъолияти 
насли калонсол, нерўи созанда ва иќтидори воќеии пешрафти љомеа, 
хулоса, ояндаи миллат ва давлат мебошанд. 

Љавонон бояд аз њама ќишрњои љомеа бештар фаъол бошанд, 
ташаббусњои созанда пешнињод намоянд, рамзњои давлатї, 
муќаддасоти миллї ва дастовардњои истиќлолиятро њифз кунанд, дар 
њаѐти сиѐсиву иљтимоии Тољикистони азиз бо дасту дили гарм ва 
нерўи бунѐдгарона ширкат варзанд, амнияти давлат ва шарафу 
номуси ватандориро њимоя карда, худро аз њама хавфу хатарњои 
номатлуби љањони муосир эмин нигоњ доранд ва парчамбардори ин 
сарзамин, марзу бум ва кишвари муќаддасамон бошанд» (2). 

Баробари њамин, самтњои асосии татбиќи њуќуќњои иљтимої ва 
иќтисодии љавонон дар Тољикистони соњибистиќлол мувофиќи 
ќонунгузории љорї муайян ва пешбинї карда шудааст. Дар Ќонуни 
Љумњурии Тољикистон «Дар бораи љавонон ва сиѐсати давлатии 
љавонон» (3) №52 аз 15 - уми июли соли 2004 чунин меъѐрњои сари 
ваќтї ва муњим асоснок пешбинї гардидааст. Аз љумла, тибќи моддаи 
19 - уми Ќонун, дастгирии давлатии љавонони соњибистеъдод ќисми 
таркибии сиѐсати давлати љавонон дар Љумњурии Тољикистон буда, 
бо роњњои зерин амалї карда мешавад: 

‟ муќаррар намудани стипендия, мукофот, пешнињоди грантњои 
давлатпи тањсилотї мувофиќи ќонунгузории Љумњурии Тољикистон; 

‟ бунѐд ва рушди марказњо оид ба муњайѐ ва тайѐр намудани 
љавонони соњибистеъдод; 

‟ ташкил ва гузаронидани чорабинињо бо маќсади муайян ва пањн 
намудани дастовардњои илмї ва эљодии љавонон; 

‟ таъмини дастрасии љавонони соњибистеъдод ба барномањои 
таълимотї, такмили ихтисос ва коромўзї дар дохил ва хориљи кишвар 
дар асоси озмун; 



258 
 

‟ муњайѐ намудани шароит ба олимони љавон, кормандони 
љавони соњањои маориф ва фарњанг бањри амалй намудани фаъолияти 
илмию эљодї, мусоидат ба амалї гаштани дастовардњои олимони 
љавон; 

‟ њавасмандгардонии маънавии шахсони воќеї ва њукуќї, ки 
љавонони соњибистеъдодро дастгирї менамоянд.  

Ѓайр аз ин, мувофиќи ќонунгузорї дастгирии иќтисодию 
иљтимоии љавонон маљмуи тадбирњоест оид ба таъминоти моддї, 
молиявї ва пешнињоди хизмату имтиѐз, ки он аз њисоби манбаъњои 
буљетї ва ѓайрибуљетї бо маќсади худинкишофѐбї ва 
худтаъминкунии љавонон, татбиќи сиѐсати давлатии љавонон 
маблаѓгузорї мешавад. 

Дар асоси муќаррароти моддаи 22-уми Ќонун дастгирии 
иљтимоии љавонон бо роњњои зерин амалї мегардад: 

‟ маслињат доир ба масъалањои њуќуќї, психологї, омўзишї, 
тарбияи эстетикї, оилавї ва мавзуъњои таносулї; 

‟ ѐрии психологї, тиббї, наркологї ва дигар шаклњои ѐрї ба 
љавонон ва падару модарони онњо ва ѐ шахсони онњоро ивазкунанда;  

‟ хизматрасонии муташаккили тиббї (патронажї) ба оилањои 
љавон; 

‟ касбу њунаромўзї, омўзиши забонњо ва технологияи муосир, 
бозомўзї ва такмили ихтисоси љавонон, таъмини онњо бо иттилоот 
дар бораи љойи кор ва вазифањои холї, ѐрии муассисањои давлатии 
шуѓл барои интихоби муносиби љойи кор ва бо кор таъмин кардани 
љавонон;  

‟ ташкили истироњат ва солимгардонии тобистонаи ноболиѓон аз 
оилањои камбизоат ва серфарзанд; 

‟ дигар хизматрасонињои иљтимої тибќи ќонунгузории Љумњурии 
Тољикистон. 

Аз бандњои пешбинї кардаи ќонунгузории љорї маълум 
мегардад, ки самтњои асосии татбиќи њуќуќњои иљтимої ва иќтисодї 
амалгардонии меъѐрњои ќонунї мебошад. Дар ин љода њадду њудуди 
татбиќи њуќуќњои ишорагардидаро санадњои меъѐрию њуќуќии давлат 
тарњрезї намудааст. Бахусус, Ќонуни Љумњурии Тољикистон №1107 аз 
26 ‟ уми июли соли 2014 «Дар бораи њимоя ва дастгирии давлатии 
соњибкорї» (4) муносибатњои њуќуќї-љамъиятиро вобаста ба њимоя, 
дастгирии давлатї ва рушди соњибкорї дар Тољикистон танзим 
намуда, кафолатњои давлатии фаъолияти субъектњои соњибкориро 
таъмин мекунад. 

Меъѐрњои ба њамњаволакунандаи ќонунгузорї ишора менамояд, 
ки тибќи моддаи 15 - уми Ќонун дар бораи дар бораи љавонон ва 
сиѐсати давлатии љавонон, њуќуќи љавононро ба фаъолияти соњибкорї 
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асоснок кардааст. Яъне, давлат њуќуќи љавононро ба моликият ва 
фаъолияти соњибкорї кафолат медињад. 

Дар адабиѐти њуќуќї ќайд карда мешавад, ки соњибкорї чунин 
низоми хољагидориест, ки субъекти асосии онро соњибкор њамчун 
ќувваи њаракатдињанда ва миѐнарав ишѓол менамояд. Захирањои 
моддї ва инсониро њарчї самаранок муттањид менамояд, љараѐни 
истењсолотро ташкил намуда, дар асоси таваккалии соњибкорї, 
љавобгарии иќтисодї барои натиљањои соњибкорї, яъне фоида ба даст 
овардан идора менамояд.  

Соњибкорї њастии умум, мустаќилона, нотакрор, гуногунљабњаи 
њаѐти иљтимої ва иќтисодии шахс мебошад ( 5, с. 7) 

Оид ба самтњои муњими татбиќи њуќуќи иљтимоию иќтисодии 
љавонон ќонунгузорї инчунин татбиќи њуќуќи љавонон ба истироњат 
ва њифзи саломатї (моддаи 17-уми Ќонуни №52), татбиќи њуќуќи 
љавонон ба тањсил (моддаи 18-уми Ќонуни №52), ќабули ќарорњои 
дахлдор, аз тарафи маќомоти иљроияи мањаллии њокимияти давлатї 
доир ба дастгирии давлатии субъектњои соњибкорї мутобиќи 
барномаи њудудии рушди соњибкорї (моддаи 17-уми Ќонуни №1107) 
ва ѓайраро мустањкам намудааст.  

Пайваста ба ин ташкили истироњат ва њифзи саломатии љавонон 
яке аз самтњои афзалиятноки сиѐсати давлатии љавонон ба шумор 
меравад. Њуќуќи љавонон ба тањсил бо ќонунгузории соњаи маориф 
муќаррар карда шуда, давлат барои таъмини њуќуќу имкониятњои 
баробари љавонон ба тањсил шањрвандони љавон, хусусан аз оилањои 
камбизоат ва серфарзанд, духтарони дењот, љавонони 
соњибистеъдодро бо тартиби афзалиятнок дастгирї менамояд. 

Њамин тариќ, дар Тољикистони соњибистиќлол нисбат ба татбиќи 
њуќуќњои иљтимоию иќтисодии љавонон њама асосњо пеш оварда 
шудааст. Дар ин татбиќнамої наќш ва мавќеи субъектони асосии 
њуќуќї шањрвандон, шахсони њуќуќї, маќомоти давлатї ва пеш аз 
њама љавонон ањамияти калон мебозад. 
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22.12.2016с. //www.president.tj 
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Раупова Ш.М., 
унвонҷўѐни кафедраи иқтисодиѐти  
корхонаҳо ва соҳибкории ДДЊБСТ 

 

ЊАДАФУ МАЌСАДҲОИ МАНФИИ ГУРЎЊЊОИ 
ЭКСТРЕМИСТИЮ ТЕРРОРИСТЇ ВА ТАЪСИРИ ОНЊО БА 

РУЊИЯИ ЉАВОНОНИ ЉОМЕА 
 

Дар Паѐми Пешвои миллат, Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон 
муҳтарам Эмомалї Раҳмон муҳимтарин масоили марбут ба ҳаѐти 
давлату давлатдорї, самтҳои асосии сиѐсати дохилї ва хориҷии 
мамлакат мушаххасу муайян ва доир ба сиѐсати давлатии ҷавонон 

андешаҳои ҷолиб баѐн гардиданнд. 
Паѐми Пешвои миллат барои ҷавонони мамлакат дастур ва 

ҳуҷҷатҳои раҳнамо мебошад, ки амалї намудани он муфиду 
самарабахш хоҳад буд. Дар он Пешвои миллат таъкид карданд, ки 
“Татбиқи босамари сиѐсати давлатии ҷавонон аз рўзҳои нахустини 
соҳибистиқлолї дар меҳвари фаъолияти Ҳукумати Тоҷикистон қарор 
дорад. Аксарияти аҳолии Тоҷикистонро ҷавонон ташкил медиҳанд, ки 
онҳо давомдиҳандаи кору фаъолияти насли калонсол, неруи созанда 
ва иқтидори воқеии пешрафти ҷомеа ва ояндаи миллат мебошанд”(1). 
Ҷавҳари сиѐсати давлатии ҷавононро дар Тоҷикистон ҷонибдорї аз 
иқдому ташаббусҳои созандаи ин неруи пешбарандаи ҷомеа ташкил 
медиҳад. Роҳбари мамлакат дар ин самт ҳамеша дастгир ва ғамхори 
ҷавонон мебошанд. Бинобар ин, наврасону ҷавонони моро зарур аст, 
ки ҷавобан саъю талоши хешро ба донишандўзї, интихоби касбу 
ҳунарҳои муосир, ободиву пешрафти сарзамини аҷдодї, ҳимояи 
Ватан, рушди илму техника ва бунѐдкорї равона созанд.  

Њукумати мамлакат масъалањоеро, ки ба сиѐсати давлатии 
љавонон алоќаманд мебошад, дар маркази диќќати худ ќарор медињад 
ва барои дастгирии иќдомоти бунѐдкоронаи љавонони кишвари 
соњибистиќлоламон тамоми чорањои заруриро амалї мегардонад. 

Бояд барои љавонон чунин шароите муњайѐ сохта шавад ва 
онҳоро тарзе тарбия дода шавад, ки фарзандони мо дар зиндагї роњи 
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дурустро интихоб намоянд, илму донишњои муосирро азхуд кунанд, 
касбу њунарњои замонавиро омўзанд ва оянда маќоми арзандаи худро 
дар љомеа соњиб шаванд, зери мувофиќи маълумоти омории шумораи 
ањолии доимї дар соли сипаригашта ба миќдори 2340, 2 њазор ба ќайд 
гирифта шудааст, ки аз он 1181 њазор мардњо ва 1159,2 њазор занњо ба 
њисоб гирифта шудаанд, ањли љомеа бо чавонони созандаи худ 
ифтихор мекунад, чунки љавонони даврони соњибистиќлолии 
Ватанамон имрўз бо нангу номуси миллї, ташаббусњои шоиста ва 
эњсоси баланди ватандорї дар рушди Тољикистони азиз њиссаи 
арзишманд мегузоранд ва ба Модар - Ватани худ содиќона хизмат 
мекунанд. Инчунин басо ҳалталаб будани ҳолати масъалаи зерин аз 
он иборат аст, ки наздик 30%-и таркиби умумии аҳолии мамлакатро 
ҷавонон ташкил медиҳанд. Қобили қайд аст, ки соли 2017-ро Сарвари 
кишвар дар паѐмашон “Соли ҷавонон” эълон кардаанд. 

Дар ин росто, кумитањои љавонон, варзиш ва сайѐњї, кор бо занон 
ва оила, оид ба корњои дин, танзими анъана ва љашну маросимњои 
миллї, дигар сохтору маќомоти дахлдор, аз љумла роњбарони 
вилоятњо ва шањру ноњияњоро зарур аст, ки ба масъалаи истифодаи 
самараноки нерўи созандаи љавонону бонувон, тарбияву интихоб ва 
љобаљогузории кадрњои хизмати давлатї аз ҳисоби љавонон ва 
духтарону бонувони лаѐќатманд ва донишманду соњибмаърифат, 
инчунин ташвиќи онњо ба донишандўзї, азхуд кардани касбу 
њунарњои замонавї ва ташвиќи тарзи њаѐти солим эътибори 
аввалиндараља бояд дода шавад.  

Дар шароити ташаннуљи рўзафзуни авзои сиѐсии чањон ва 
тағйиру тањаввулоти босуръати он, торафт вусъат гирифтани 
низоъњои байнидавлативу байнимазњабї ва ављи љиноятњои 
муташаккили фаромарзї њимояи марзу буми кишвар ва њифзи 
амнияти давлату миллат барои мо масъалаи аввалиндараља ва њаѐтан 
муњим ба шумор меравад. 

Вазъи имрўзаи минтаќа ва љањон маќомоти њифзи њуќуќ, амнияти 
миллї ва сохторњои низомиро водор месозад, ки фаъолияти худро ба 
таври љиддї таќвият бахшида, барои иљрои вазифањое, ки имрўз дар 
назди онњо ќарор доранд, њамеша омода бошанд. 

Роњбарони сохтору маќомоти зикршуда вазифадоранд, ки дар 
баробари омодагии њаматарафаи њарбї ва касбии њайати шахсї ва 
кормандону хизматчиѐни њарбї ба масъалаи тарбия ва обутоби 
љисмониву маънавии онњо бояд диќќати доимї дињанд. 

Роњбарон ва њайати шахсии маќомоти њифзи њуќуќ ва сохторњои 
низомї бояд дар иљрои вазифаву ўњдадорињои хизматиашон доим 
њушѐру зирак бошанд, барои таъмини волоияти ќонун, тартиботи 
њуќуќї, њифзи суботу оромии љомеа бар зидди тањдиду хатарњои 
муосир - терроризм, экстремизм, муомилоти гайриќонунии маводи 
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мухаддир ва дигар љиноятњои муташаккили фаромарзї ќотеъона 
мубориза баранд.  

Дар баробари ин, авзои љомеаи љањонї ва зарурати таъмини 
амнияту суботи кишвар баланд бардоштани сатњи таъминоти моддиву 
техникї ва маблағгузории маќомоти њифзи њуќуќ ва сохторњои 
низомии кишварро љињати боз њам бењтар намудани тайѐрии касбї ва 
омодабошии љангии онњо таќозо менамояд. Барои њамин њам, ба 
Њукумат зарур аст, ки маблағгузории сохтору маќомоти зикршударо 
аз буљети давлатї њар сол зиѐд карда, таъминоти моддиву техникии 
онњоро тибќи талаботи рўз ва вазъи сиѐсии љањон ба роњ монад. 

Рўйдодњои охири љањон, яъне боз њам тезутунд гардидани вазъ 
дар Шарќи Наздик, Осиѐ, Африкои Шимолї, Аврупо ва дигар 
минтаќањои дунѐ нишон медињанд, ки терроризм ва экстремизм ба 
хатарњои аввалиндараљаи љањони муосир табдил ѐфтаанд. 

Доманаи фаъолияти созмонњои террористон торафт васеъ шуда, 
фаъолшавии онњо, аз љумла дар њамсоякишвари мо - Афгонистан 
вазъиятро боз њам мураккабтар гардонидааст. 

Хулоса, имрўз терроризм ва экстремизм њамчун вабои аср ба 
амнияти љањон ва њар як сокини сайѐра тањдид карда, барои башарият 
хатари на камтар аз силоњи ядроиро ба миѐн овардааст. 

Мубориза бо терроризм ва экстремизм фароњам овардани фазои 
боварї, эњтиром ба манфиатњои њамдигар ва муттањид шудани њамаи 
кишварњои дунѐро дар пешорўи ин хатари умумї таќозо менамояд. 
Њаминро бояд ќайд кард, ки истифодаи «сиѐсати дугона» нисбат ба 
терроризм ва экстремизм самаранокии кушишњои љомеаи љањониро 
дар муборизаи муштарак бо ин зуњурот љиддан коњиш дода, баръакс, 
мухолифатњои наверо байни эътилофњои њарбиву сиѐсї эљод мекунад 
ва авзои љањонро боз њам ноором месозад. 

Аз тарафи Асосгузори сулњу вањдат Пешвои миллат, Љаноби Олї 
мўњтарам Эмомалї Рањмон чандин маротиба аз минбарњои Созмони 
Милали Муттањид ва дигар ташкилотњои бонуфузи байналмилалї 
таъкид карда буд, ки террорист ватан, миллат ва дину мазњаб 
надорад. 

Гузашта аз ин, зуњуроти дањшатноку нафратовари терроризм, ки 
аксаран тањти шиорњои диниву мазњабї сурат мегирад, ба дини 
мубини ислом иртиботе надорад, баръакс, аз љониби душманони ин 
дини муқаддас роњандозї шуда, аз вањшонияти асримиѐнагии 
террористон, пеш аз њама, кишварњои исломї ва мусулмонони сайѐра 
зарар мебинанд, ки шомили ин рафтору кирдорњои ноинсонона 
мутаасифона ќисми асосиашро љавонон ташкил додаанд. 

Боиси таассуф аст, ки баъзе созмонњои байналмилалї аз љониби 
як ќатор доирањо ва давлатњову фондњо ошкоро маблаггузорї 
гардидани созмонњои террористиву ифротгаро, поймолшавии њуќуќи 
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инсон, ањволи тоќатфарсо ва дар роњи муњољират дар бањрњо ғарќ 
шудани њазорон нафар гурезањо, аз љумла занону кўдаконро нодида 
мегиранд. Бар асари истифодаи ќувва ва зурї дар равобити 
байналмилалї дар њифзи манфиатњои хеш рў ба рў омадани 
ќудратњои љањонї ва минтаќавї, зери фишори нерўву унсурњои бегона 
амалан аз байн рафтани низоми давлатдории як силсила кишварњо ва 
вусъати торафт афзояндаи терроризму экстремизм вазъи њуќуќии 
байналмилалї хеле заиф шуда, истиќлолияти давлатњои миллї 
осебпазир гардидааст, ки намуна ва пайомадњои чунин вазъро мо дар 
мисоли Сурия, Ироќ, Либия, Яман ва Афгонистон мебинем. 

Ислоњи ин вазъ тањкими пойгоњи њуќуќии мубориза бо терроризм 
ва экстремизм, аз љумла дар санадњои байналмилалї муќаррар 
намудани муљозоти кишварњои ба терроризм мусоидаткунанда, 
роњандозї намудани тафтиши байналмилалии зуњуроти терроризм ва 
мавриди муњокимаи Суди байналмилалї ќарор додани роњбарони 
сиѐсї ва њарбї, фондњои ба ном хайрия, соњибкорон ва дигар ашхоси 
ба терроризм мусоидаткунандаро таќозо менамояд. 

Тоҷикистони азизи соњибистиќлоламон, ки њанўз солњои 
навадуми асри гузашта даврони фољиабори муќовимат ба экстремизм 
ва терроризмро аз cap гузаронида, дар ин роњ дањњо њазор талафоти 
љонї дода буд, њамеша дар сафи пеши мубориза бо ин зуњуроти 
дањшатноку нафратовар ќарор дорад. 

Воќеањои нангини аввали моњи сентябр, яъне суиќасди 
табаддулоти мусаллањонаи давлатї, ки бо маблағгузориву 
сарпарастии бевоситаи роњбарияти собиќ Њизби нањзати исломи 
Тољикистон сурат гирифтанд, бори дигар нишон доданд, ки баъзе 
доирањои сиѐсии хориљї то њанўз аз ниятњои бадхоњонаи худ нисбат 
ба миллати тољик даст накашидаанд ва мехоњанд маќсадњои 
харобкорона ва хоинонаи хешро бо дасти зархаридону 
гумоштагонашон амалї гардонида, ба сари мардуми мо низоми 
бегонаро тањмил намоянд. 

Вале хоинони миллати тољик фаромўш кардаанд, ки мардуми 
шарафманди Тољикистони соњибистиќлол дигар намегузоранд, ки 
касе зиндагии орому осудаи онро мисли солњои навадуми асри 
гузашта бо фитнаангезиву дасисабозї халалдор намояд ва халќи 
ободгари моро аз маљрои созандагиву бунѐдкорї берун созад. 

Ҳамин буд, ки бо дастгирии фаъолонаи мардуми кишвар 
сохторњои низомї ва маќомоти њифзи њуќуќ дар муњлати кўтоњтарин 
тавонистанд наќшањои љинояткоронаи террористонро барњам зада, 
оромии Ватани азизамонро њифз ва таъмин намоянд. Њодисањои 
зикршуда, равандњои муосири сайѐра ва вазъи минтаќа њушдор 
медињанд, ки њаргиз зиракии сиѐсиро аз даст надињад ва барои њимояи 
амният, вањдати миллї, сулњу субот, волоияти ќонун ва оромиву 
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осудагии кишвари мањбубамон њамеша омода буданро талаб мекунад. 
Вазъияти бамиѐномада фароњам овардани заминањои дахлдори 
ташкиливу њуќуќї ва фазои оштинопазирро бо экстремизм ва 
терроризм дар сатњи барномаи стратегии давлат таќозо дорад. 

Дар доираи таќвияти мубориза бо терроризм ва экстремизм бояд 
номгўи субъектњои бо онҳо муборизабаранда васеъ ва даќиќ 
гардонида, дар баробари ин љавобгарї ва љазо барои содир намудани 
љиноятњо ба муќобили сохти конститутсионї ва амнияти давлат, 
љиноятњои хусусияти террористиву экстремистї дошта ва хиѐнат ба 
Ватан, шарики дар чунин љиноятњо, аз љумла нисбат ба 
ташкилкунандагон ва шахсони ба онњо мусоидаткунанда пурзўр 
карда шавад. 

Бояд ки љињати дар сатњи зарурї ба роњ мондани муќовимат ба 
истифодаи шабакаи интернет бо маќсадњои экстремистона ва 
террористона Вазорати корњои дохилї, Кумитаи давлатии амнияти 
миллї, Прокуратураи генералї ва дигар маќомоти марбутаро зарур 
аст, ки доир ба масъалаи таъсиси маркази мубориза бар зидди 
љиноятњо бо истифодаи технологияњои иттилоотї ва кибертерроризм 
корбарии љоннокро талаб менамояд (1). 
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ВОСПИТАНИЕ СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЕЖИ В ВУЗАХ 

РЕСПУБЛИКИ ТАДЖИКИСТАН 
 

Целенаправленная, систематическая работа по воспитанию 
навыков и привычек культурного поведения начинается с приходом 
студентов в учебное заведение. 

Студенчество является наиболее интеллектуальной, творчески 
развитой и прогрессивной частью молодежи, важнейшим фактором 
политического, духовного и экономического преображения 
таджикского общества. 

Главным противоречием студенческого возраста является 
естественное стремление к самопознанию и самореализации и в то же 
время отсутствие опыта и внутренней готовности для осуществления 
этого. В результате личность студента попадает в критическую 
ситуацию смены и выбора жизненных смыслов, требующих новых 
ценностных ориентации, социальных установок, мотивов поведения. 

На студенчество приходится период активного жизненного и 
духовно-нравственного становления молодых людей, когда они, 
оказавшись вне привычного домашнего круга, впервые лицом к лицу 
сталкиваются с неизведанным миром сложных отношений и более 
всего нуждаются в направляющей руке и верных ориентирах. 

Из-за отсутствия устойчивых жизненных ценностей молодому 
человеку трудно самому сформировать свои долговременные 
жизненные планы. В учреждении среднего профессионального 
образования важное место, поэтому занимает комплекс вопросов, 
связанных с подготовкой учащейся молодежи к вступлению в 
социальные отношения, то есть с ее воспитанием. 

Цель воспитания - формирование гармоничной личности, 
сочетающей в себе высокий профессионализм и богатую культуру, 
честную конкурентоспособность и гуманизм, стремление к духовному 
и физическому развитию. 

Задачи воспитания: 
 Формирование личностных качеств, необходимых для 

эффективной профессиональной деятельности; 
 Формирование у студентов гражданской позиции и 

патриотического сознания, правовой и политической культуры; 
 Формирование у преподавателей отношения к студентам 

как к субъектам собственного развития (педагогика сотрудничества); 
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 Воспитание нравственных качеств, интеллигентности; 
 Развитие ориентации на общечеловеческие ценности и 

высокие гуманистические идеалы культуры; 
 Прививание умений и навыков управления коллективом в 

различных формах студенческого самоуправления; 
 Приобщение к университетскому духу института, 

формирование чувства институтского корпоративизма и 
солидарности; 

 Укрепление и совершенствование физического состояния, 
стремление к здоровому образу жизни, воспитание нетерпимого 
отношения к наркотикам, пьянству, антиобщественному поведению. 

Принцип единства обучения и воспитания предполагает 
присутствие в учебном процессе как обучающего, так и 
воспитательного элементов, а также наличие как учебных, так и 
внеучебных форм воспитательной работы. 

Основные формы воспитательной работы в ВУЗе: 

 Нравственное воспитание: воспитание сознательной 
дисциплины, выполнение правил внутреннего распорядка, устава 
университета; проведение субботников. 

 Проведение культурно-массовых мероприятий: автобусные 
экскурсии по Согдийской области; посещение театра им. Камоли 
Худжандї, исторических музеев, исторические места; кинотеатров; 
новогодние праздники; студенческие вечера; день Учителя; выпускной 
вечер; конкурсы, фестивали студенческого творчества, вечера встречи 
выпускников. 

 Патриотическое воспитание: воспитание любви к своему 
Отечеству; воспитание политической культуры, ответственность за 
будущую культуру Таджикистана, изучение государственной 
символики; цикл бесед, посвященных государственным праздникам и 
международным дням: Международный день защиты детей, Праздник 
Навруз, День Государственной Независимости, День Победы, 
Международный женский день. 

 Формирование общей культуры обучающегося: развитие навыков 
самостоятельного труда, самообразование; воспитание творческого 
отношения к учебе, бережного отношения к университету; встречи с 
выдающимися выпускниками ВУЗа; воспитание здорового образа 
жизни. 

 Культура поведения во многих случаях тесно связана и с 
нормами нравственности. Так, в основе многих конкретных правил 
вежливости, внимательности, такта, точности лежит моральный 
принцип нашего общества: гуманизм, коллективизм, дружба, 
товарищество, ответственность за свои поступки и поведения. 
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Подросток постепенно начинает осознавать и оценивать 
необходимость выполнения правил с точки зрения нравственности. 
Единство знания, навыки и привычки способствует приобретению 
устойчивого поведения, формированию определенных качеств 
личности. Всегда быть вежливым, обязательным, точным - значит 
приобрести такие качества, как вежливость, точность, обязательность. 
Осознание подростка своего поведения происходит постепенно под 
руководством педагогического коллектива, под влиянием 
общественного мнения коллектива, родителей. 

Внеучебная воспитательная работа весьма разнообразна, 
лабильна и сложна. Этот вид работы эффективно выполняют 
кураторы студенческих групп. 

Внеучебная воспитательная работа включает в себя систему 
мероприятий проводимых постоянно и проводимых один раз в год 
или в несколько лет. 

К первым относится работа студенческих студий, клубов по 
интересам, спортивных секций, музыкальных коллективов, органов 
студенческого самоуправления и др., а также профилактика 
наркомании. 

К мероприятиям второго типа относятся: «День знаний», «День 
науки», «День пожилого человека», «День здоровья», «День 
студента», «День борьбы со СПИДом», конкурсы студенческих 
научных работ, олимпиады по различным дисциплинам, концерты к 
праздничным дням, конкурсы красоты, фестивали студенческого 
творчества, благотворительные акции, спортивные соревнования, 
турпоходы и др. 

Нужно помнить, что обучение и воспитание взаимно 
стимулируют друг друга, связаны положительной обратной связью: 
улучшение обучения способствует лучшему воспитанию, и наоборот, 
совершенствование воспитания приводит к повышению 
эффективности учѐбы. Хорошо воспитанный человек, обладающий 
ответственностью, дисциплинированностью, организованностью, 
чувством долга, жаждой познания, широким кругозором и гибким 
мышлением, естественно, добьѐтся более значительных успехов в 
учѐбе по сравнению с менее культурным человеком. 

Ведущая роль в воспитании студентов принадлежит 
преподавательскому составу. Сегодня воспитание может и должно 
быть понято не как одновременная передача опыта от старшего 
поколения к младшему, но и как взаимодействие и сотрудничество 
преподавателей и студентов в сфере их совместной учебной и 
внеучебной деятельности. 

Одним из наиболее важных субъектов воспитания, оказывающих 
на студенческую молодежь опосредованное влияние, является вся 
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ВУЗовская атмосфера, поэтому воспитательная среда формируется 
силами всех сотрудников университета. 

 
Њакимов Т.А. ,  

сармуаллими таърихи  
халќи тољики ДДЊБСТ 

        Шерматов А.А. ,  
ассистенти кафедраи  таърихи 

 халќи тољики ДДЊБСТ 
  

НАЌШИ КОНСЕПСИЯИ МИЛЛИИ ТАРБИЯ ДАР 
ЉУМЊУРИИ ТОЉИКИСТОН» ДАР БОЛОРАВИИ ЊИССИ 

МАСЪУЛИЯТШИНОСЇ ВА МЕЊАНПАРАСТИИ ЉАВОНОН 
 

Рушду нумуви љомеаи муосирро дар шароити љањонишавї бе 
истифодаи муассири захирањои инсонии кишвар ва баландбардории 
сатњу сифати захираи зењнии онњо таъмин намудан ѓайриимкон аст. 
Аз ин рў, Њукумати Љумњурии Тољикистон дар солњои 
соњибистиќлолии кишвар оид ба ин масъала як ќатор чорањои 
мушаххас, аз ќабили ќабули Консепсияи миллии тарбияи Љумњурии 
Тољикистонро роњандозї намудааст, ки амалї намудани он дар њалли 
мушкилоти дар ин самт љой дошта, наќши калидї ва муассир хоњад 
дошт. Бо назардошти ањамият ва афзалияти ин мавзуъ дар сиѐсати 
дохилии Љумњурии Тољикистон Президенти мамлакат, муњтарам Э. 
Рањмон дар Паѐми худ ба Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон аз 22 
‟ юми декабри соли 2012, аз љумла таъкид намуда буд, ки «дар панҷ 
соли оянда фаъолияти Ҳукумат ба баланд бардоштани сифати рушди 
нерўи инсонї нигаронида шуда, ба масъалаҳои илм, маориф, 
тандурустї, фарҳанг, муҳити зист ва шуғл диққати ҷиддї дода 
мешавад ва дар натиҷаи амалї гардидани чунин тадбирҳо Тоҷикистон 

дорои сатҳи баланди рушди инсонї мегардад» (3 с.23). 
Лозим ба ѐдоварист, ки бо маќсади тарбияи оммаи васеи ањолї ва 

бахусус, наврасону љавонон дар марњилаи нави таърихї санаи 3 ‟ юми 
марти соли 2006 тањти № 94 бо ќарори Њукумат и љумњурї 
«Консепсияи миллии тарбия дар Љумњурии Тољикистон» ќабул карда 
шуда буд, ки њадафи асосии он фарогирии шањрвандони љумњурї 
новобаста аз мањаллу миллат ва эътиќодашон ба тарбияи шоиста 
мебошад.  

Зеро татбиќи ин консепсия, ба хусус дар муассисањои соњаи 
маориф дар кори њар чи бештар љалб намудани наврасону љавонон ба 
њаѐти солим, тарбияи онњо дар руњияи ватандўстї, арљгузорї ба 
арзишњои миллї, њифзи дастовардњои соњибистиќлолии кишвар ва 
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инчунин пешгирии гароиши онњо ба њизбу созмонњои экстремистии 
исломї мусоидат хоњад кард. 

Ќобили зикр аст, ки шахси дар руњияи ватандустию 
хештаншиносї ва эњтиром ба арзишњои миллию умумибашарї 
тарбияѐфта барои њар як кишвар захираи тиллої ба шумор рафта, он 
дар оянда тамоми њастии хешро барои ободии диѐр ва рушду нумуи 
он мебахшад, њамзамон онро њамчун гавњараки чашм њимоя 
менамоянд. Бо назардошти ин дар Консепсияи мазкур омадааст, ки 
«Шањрванди масъулиятшинос фонди тиллоии њар як љомеаро ташкил 
менамояд. Ў дорои виљдони пок, шаъну шараф, нангу номус ва 
сифатњои дигари миллист. Шањрванди масъулиятшинос вазифаю 
уњдадорињои худро дар сатњи баланди сифатї ва касбї иљро 
менамояд» (2,с17). 

Бо назардошти гуфтањои боло «Консепсияи миллии тарбия дар 
Љумњурии Тољикистон» фарогирии тамоми унсурњои таркибии 
тарбияи миллї, аз ќабили тарбияи ѓоявї, тарбияи миллї, тарбияи 
хештаншиносї ва худогоњии миллї, тарбияи ватанпарастї, тарбияи 
ахлоќї ва маънавї, тарбияи маърифатї, тарбияи њуќуќї, тарбияи 
гуманистї, тарбияи зебоипарастї, тарбияи мењнатї ва 
касбинтихобкунї, тарбияи иќтисодї, тарбияи экологї, тарбияи сиѐсї, 
тарбияи љисмонї, тарбияи тафаккури интиќодї, тарбияи тањаммул ва 
таҳаммулпазирї, тарбияи масъулиятшиносї тарбияи њаѐти солим ва 
амсоли инњо буда, татбиќи амалии онњо минбаъд дар кори тарбияи 
насли муљањњаз ба донишњои муосир мусоидат хоњад кард. Аз ин рў 
њадафи нињоии консепсияи мазкур ташаккули инсони комил, 
соњибватан, дорои нангу номуси миллї, ифодагари симои зењнию 
маънавї, ахлоќї, фарњангї ва арзишњои дигари гуманистии инсонї 
мебошад (4, с.12). 

Дар Паѐми Пешвои миллат, муњтарам Эмомалї Рањмон ба 
Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон аз 22 ‟ юми декабри соли 2016 
махсус таъкид гардида буд, ки «Аксарияти ањолии Тољикистонро 
љавонон ташкил медињанд, ки онњо давомдињандаи кору фаъолияти 
насли калонсол, нерўи созанда ва иќтидори воќеии пешрафти љомеа, 
хулоса, ояндаи миллат ва давлат мебошанд» (3, с.28). Бо назардошти 
ин Асосгузори сулњу Вањдат Пешвои миллат, Президенти Љумњурии 
Тољикистон, муњтарам Эмомалї Рањмон таъкид намуда буд, ки танњо 
шахси худшинос, худогоњ, масъулиятшинос ва ватандўст, воқеан, 
метавонад дилсўзона ва бо тамоми њастї њифзи амният ва ободии 
Ватани худро таъмин созанд. Дар руҳияи миллатдўсти тарбияи 
љавонон дар ташаккули тафаккури миллии онҳо инъикос мегардад. 

Ин ифтихор аз миллати хеш, эҳтиром ва гиромї доштани таърих ва 
мероси фарҳанги ниѐгон, урфу одат ва анъанаҳои миллї, пайвастани 
таърихи гузашта ба воқеияти имрўзаи миллат, аз нав эњѐ намудани 
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урфу одат ва анъанҳои арзишманди миллї, дар заминаи хусусиятҳои 

миллї ривољ додани забон, илм ва фарҳанги миллї ва эҳтироми 
миллатҳои дигарро фаро мегирад». 

Лозим ба ѐдоварист, ки тарбияи миллї пеш аз њама ташаккули 
тафаккури миллии шаҳрвандонро дар назар дорад, ки он аз ифтихор 
аз миллати хеш, эҳтиром ва гиромї доштани таърих ва мероси 
фарҳангии ниѐгон, урфу одат ва анъанаҳои миллї, пайвастани 
таърихи гузашта ба воқеияти имрўзаи миллат, аз нав эҳѐ намудани 
суннатњои арзишманди миллиро дар назар дорад. Мањз тавассути 
тарбияи хештаншиносї ва худогоҳии миллї шаҳрванд бояд 
мутааллиқи миллат, давлати соҳибистиқлол, соҳиби Ватан ва ҳуқуқу 

озодиҳо будани худро дарк кунад ва онҳоро эҳтиром намояд ва 
инчунин дарк намояд, ки вазифаи ў дар назди давлату љамъият ва 
оила аз чї иборат аст ва барои иљрои онҳо љидду љаҳд намояд. 

Ќобили зикр аст, ки новобаста аз мављудияти баъзе мушкилоти 
љойдошта дар миѐни љавонони мамлакат, аз ќабили муњољирати 
мењнатї, бо кор пурра таъмин нагардидани хатмкунандагони 
макотиби олии кишвар ва ѓ. наќши онњо дар рушди соњањои 
мухталифи хољагии халќи мамлакат, таъмини амният ва 
соњибистиќлолияти он басо муњим аст. Бо назардошти ин яке аз 
њадафњои асосии Њукумати мамлакат ва сохторњои марбутаи он ба 
љавонон фароњамсозии шароити мусоид барои гирифтани донишњои 
босифат, таъмин намудани онњо бо љои кори муносиб ва ба ин васила 
таъмини сатњу сифати арзандаи зиндагии онњо мебошад, ки барои 
татбиќи онњо «Консепсияи милли тарбия дар Љумњурии Тољикистон» 
низ мусоидат хоњад кард..  

Њамин тавр, ќабули «Консепсияи милли тарбия дар Љумњурии 
Тољикистон» заминаи мусоид барои тарбияи насли наврасро дар 
руњияи ватандўстию хештаншиносї ва арљгузорї ба таърихи бою 
рангини халќамон фароњам сохта, имрўзњо њамчун барномаи амали 
сохторњои мухталиф, аз љумла соњаи маорифи љумњурї мебошад.  

 
Адабиѐт: 

1. Эмомалї Раҳмон Тоҷикон дар оинаи таърих - Душанбе, 1996 
2. Консепсияи миллии тарбия – ифодагари арзишњои миллї –

ДДЊБСТ. – Душанбе, 2014. 
3. www. President.tj – Паѐми соли 2016. 

4. www. mmk.tj – матни «Консепсияи миллии тарбия дар 
Љумњурии Тољикистон». 
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Њасанов М.М.,  
мудири бахши технологияи инноватсионии  

ДДЊБСТ.  
Њасанов М.М.,  

сармуаллим муовини декан оид ба корњои тарбияи  
факултети инноватсия ва телекоммуникатсияи  

ДДЊБСТ. 
 
 

СИЁСАТИ ДАВЛАТИИ  
ЉАВОНОН ДАР ДАВРАИ ИСТИЌЛОЛИЯТ 

 
«Љавонон – идомадињандаи таъриху фарњанги ќадимаи ватани худ, 

сарчашмаи ташаббусњои бузург, манбаи ѓояњои нав, эљодкори таќдири 
имрўзу ояндаи Тољикистони соњибистиќлол мебошанд». 

 
Эмомалї Рањмон 

 
Боиси шодмонист, ки мањз бо дастгирии бевоситаи Асосгузори 

сулњу вањдати миллї ‟ Пешвои миллат, Президенти Љумњурии 
Тољикистон, муњтарам Эмомалї Рањмон имрўз љавонони кишвар дар 
муњити сулњу субот, вањдату ягонагї, дар љомеаи демокративу 
њуќуќбунѐд ба камол расида, дар рушду нумуви ватани азизамон ‟ 
Тољикистон сањми њаррўзаи худро мегузоранд. 

Имрўзњо љавонон дар њама соњањои гуногуни хољагии халќ кору 
фаъолият бурда, 70 фоизи ањолии кишвари офтобии моро ташкил 
медињанд ва њамчун муњаррики асосии њаракатдињандаи љамъият 
мањсуб меѐбанд.  

Соли 2017-ро соли љавонон эълон кардани Асосгузори сулњу 
вањдати миллї ‟ Пешвои миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон, 
муњтарам Эмомалї Рањмон боиси боз њам руњбаландтар шудани 
љавонон ва љалби бештарин онњо ба сиѐсати пешгирифтаи њукумат 
гардид. 

Љавонони њар кишвар сармоя ва муњимтарин нерўи он миллат ба 
њисоб мераванд, ки агар ин нерў ба хубї парвариш дода шавад, оянда 
метавонад њосил ва натиљаи хубе барои он миллат ва кишвар бошад 
(1). 

Дар Паѐми навбатии хеш Асосгузори сулњу вањдати миллї ‟ 
Пешвои миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон, муњтарам 
Эмомалї Рањмон чунин нуќтаро таъкид кардаанд: «Татбиќи босамари 
сиѐсати давлатии љавонон аз рўзњои нахустини соњибистиќлолї дар 
мењвари фаъолияти Њукумати Тољикистон ќарор дорад. Њукумати 
Тољикистон ташаббусу пешнињодњои созандаи љавононро њамеша 
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дастгирї намуда, барои амалї гардидани онњо имконият фароњам 
меорад. Наврасону љавонони моро зарур аст, ки љавобан ба ин 
ѓамхорињо тамоми саъю талоши хешро ба донишандўзї, интихоби 
касбу њунарњои муосир, ободиву пешрафти сарзамини аљдодї, њимояи 
Ватан, рушди илму техника ва бунѐдкорї равона созанд» (2). 

Ба таъкиди Сарвари давлат, љавонон бояд аз њама ќишрњои љомеа 
бештар фаъол бошанд, ташаббусњои созанда пешнињод намоянд, 
рамзњои давлатї, муќаддасоти миллї ва дастовардњои истиќлолиятро 
њифз кунанд, дар њаѐти сиѐсиву иљтимоии Тољикистони азиз бо дасту 
дили гарм ва нерўи бунѐдгарона ширкат варзанд, амнияти давлат ва 
шарафу номуси ватандориро њимоя карда, худро аз њама хавфу 
хатарњои номатлуби љањони муосир эмин нигоњ доранд ва 
парчамбардори ин сарзамин, марзу бум ва кишвари муќаддасамон 
бошанд. 

Ин њолат аз он шањодат медињад, ки Президенти мамлакат ва 
Њукумати Љумњурии Тољикистон љавононро нерўи нињоят 
пуриќтидори бунѐдкор ва пешбарандаи њаѐти љомеаи навини мо 
мешуморанд ва ба сиѐсати давлатии љавонон аз рўзи аввали 
истиќлолият диќќати љиддї медињанд. Љавобан ба ин ѓамхорињо 
љавонони тољик бояд тамоми саъю талоши хешро ба донишандўзї, 
интихоби касбу њунарњои муосир, ободиву пешрафти сарзамини 
аљдодї, њимояи Ватан, рушди илму техника ва бунѐдкорї равона 
созанд. Дар ин самтњо ташаббусњои созанда пешнињод намоянд. 

Дар тўли 25 - соли Истиќлолият дар ќаламрави мамлакат 
дигаргунињои куллї дар соњањои сиѐсат, иќтисодиѐту иљтимоиѐт, 
фарњангу маънавиѐт ба амал омада, мардумро ба роњи дўстиву 
рафоќат, хештаншиносиву худогоњї ва созандагиву бунѐдкорї равона 
месозад. Дар ин љода њиссаи љавонон низ кам набуда, љавонони 
кишвари тозаистиќлол ба њайси роњбар, сиѐсатмадор, вакили 
мардумї, табиб, олим, соњибкор, варзишгару мурраббї, муњандис ва 
технолог дар тамоми соњањо фаъолият бурда, дар рушду нумуви 
ватани азиз сањми босазое гузошта истодаанд.  

Мавриди ќайд аст, ки аз тарафи Президенти Љумњурии 
Тољикистон, муњтарам Эмомалї Рањмон ба љавонони тамоми 
ќишрњои љомеа ѓамхории бевосита зоњир мегардад. Имрўзњо љавонон 
тибќи квотаи призидентї тањсили худро њам дар дохил ва хориљи 
кишвар давом дода истодаанд. Инчунин барои сазовори мукофотњои 
давлатї, стипендияњои байналмилалию мањаллї, љоизањо имтиѐзњои 
гуногун пешбарї мегардад ва ин шањодати ѓамхории давлату њукумат 
нисбати љавонон аст. 

Аз рўзњои ба даст овардани Истиқлолияти давлатї Њукумати 
Љумњурии Тољикистон бо мақсади баланд бардоштани нақши љавонон 
дар љомеа, фаъолгардонии мақоми онњо дар њаѐти иљтимоиву 
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иқтисодии кишвар тадбирњои амалї андешида истодааст. Дар ин 

муддати кўтоњ вобаста ба њифзи њуқуқњои љавонон, љињати њалли 
масъалањои муњими њаѐти онњо, инчунин татбиқи босамари сиѐсати 
давлатии љавонон як қатор санадњои меъѐрии њуқуқї, аз љумла 
Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи љавонон ва сиѐсати 
давлатии љавонон» аз 13 марти соли 1992 (тасдиќ бо таѓйиру илова 15 
- июли соли 2004, тањти №52), Фармони Президенти Љумњурии 
Тољикистон аз 23 ‟ юми майи соли 1997 «Дар бораи тадбирњои бењтар 
намудани кор бо љавонон» ва дар њамин замина таъсис дода шудани 
Кумитаи кор бо љавонони назди Њукумати Љумњурии Тољикистон, 
ќабул гардидани Барномаи миллии «Љавонони Тољикистон» барои 
солњои 1999 ‟ 2000 (5 октябри соли 1998), Барномаи миллии 
«Љавонони Тољикистон барои солњои 2001 ‟ 2003» (соли 2001), таъсис 
додани Љоизаи ба номи Исмоили Сомонї (20 марти соли 1998), 
Фармони Президенти Љумњурии Тољикистон Эмомалї Рањмон «Дар 
бораи таъсиси стипендияњои Президенти Љумњурии Тољикистон барои 
хонандагони мактабњои таъсилоти њамагонї, литсейњо, гимназияњо, 
омўзишгоњњои касби ‟ техникї, техникумњо ва коллељњо» (26 феврали 
соли 1998), Стратегияи сиѐсати давлатии љавонон дар Љумњурии 
Тољикистон то соли 2020, Барномаи давлатии тарбияи ватандўстии 
љавонон дар Љумњурии Тољикистон, Барномаи рушди саломатии 
љавонон дар Љумњурии Тољикистон, Барномаи миллии рушди 
иљтимоии љавонон дар Љумњурии Тољикистон барои солњои 2016 ‟ 
2018, баъди танаффуси сесола боз аз нав эњѐ шудани рўзномаи 
«Љавонони Тољикистон», (23 феврали соли 1998), 23 - юми май эълон 
гардидани Рўзи љавонони Тољикистон, доир гаштани фестивалњои 
њамасолаи дўстии љавонон соли 1997 дар вилояти Суғд, соли 2000 дар 
Бадахшон, соли 2001 дар шањри Душанбе, соли 2002 дар вилояти 
Хатлон, соли 2003 фестивали дўстии Љавонони Тољикистону 
Ќирғизистон, соли 2004 дар шањри Душанбе, соли 2004 фестивали 

дуюми дўстии љавонони Тољикистону Ќирғизистон дар Љумњурии 
Ќирғизистон, соли 2005 дар вилояти Бадахшон, соли 2006 дар шањри 
Душанбе, соли 2007 дар вилояти Суғд, қабул гардиданд, ки татбиқи 
онњо боиси хеле боло гардидани нақши љавонон дар њаѐти љомеа 
гардид. Ин шањодати раднопазирї, дар солњои Истиќлолият ба амал 
омадани тағйиротњои куллї дар њаѐти љавонони кишвар мебошанд. 

Президенти кишвар Эмомалї Рањмон дар вохўрињои 
чандинкаратаи худ бо љавонон:  2 ‟ юми феврали соли 1993, 4 
сентябри соли 1993 ба муносибати дуввумин солгарди Истиќлолияти 
Тољикистон, 17 марти соли 1994 дар нахуст Анљумани Иттифоќи 
љавонони Тољикистон, 23 майи соли 1997, ќабл аз имзои Созишномаи 
умумии истиќрори сулњ ва ризоияти миллї, 16 майи соли 1998 вохўрї 
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бо љавонони лаѐќатманди љумњурї, 21 ‟ уми майи соли 2005 вохўрии 
навбатї бо љавонони љумњурї ва дигар вохўрињо муњимтарин 
муаммову проблемањои њаѐти љавононро баррасї намуданд. Ин 
вохўрињо рамзи ояндасозиву ояндабинї ва дарки рисолати баланди 
љомеашиносї, инсонгарої ва худшиносиву худогоњии љавонони 
кишвар гардид. 

Љавонони кишвар аз њар вохўриву мулоќотњои бо Пешвои миллат 
баргузор гардида, барои худ сабаќи судманд гирифтаву дар роњи ба 
њаѐт татбиќ намудани он њамеша садоќату фидокорї зоњир мекунанд. 

Љавононро зарур аст, ки љавобан ба ин ғамхорињои Асосгузори 
сулњу вањдати миллї ‟ Пешвои миллат, Президенти Љумњурии 
Тољикистон, мўњтарам Эмомалї Рањмон ва Њукумати Љумњурии 
Тољикистон тамоми саъю талоши хешро ба донишандўзї, интихоби 
касбу њунарњои муосир, боз њам ободу зебо гардидани сарзамини 
аљдодї, њимояи Ватан, рушди илму технологияи инноватсионї, соњаи 
варзиш, сайѐњї ва бунѐдкорї равона созанд. 

 
Адабиѐт: 

1. Нашрияи марказии Њизби Халќии Демократии Тољикистон 
«Минбари халќ». №5 (1089) – Душанбе, 01.02.2017. – С. 13. 

2. Паѐми Президенти Љумњурии Тољикистон, Пешвои миллат 
Эмомалї Рањмон ба Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон. – Душанбе, – 
С. 40. 
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муовини декан оид ба корњои тарбияи  
факултети инноватсия ва телекоммуникатсияи  

ДДЊБСТ.  
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муовини декан оид ба корњои илми  
факултети инноватсия ва телекоммуникатсияи  

ДДЊБСТ.  
 

ЉАВОНОН – ОЯНДАИ МИЛЛАТ ВА ДАВЛАТ 
 

Татбиќи босамари сиѐсати давлатии љавонон аз рўзњои нахустини 
соњибистиќлолӣ дар мењвари фаъолияти Њукумати Тољикистон ќарор 
дорад. Аксарияти ањолии Тољикистонро љавонон ташкил медињанд, 
ки онњо давомдињандаи кору фаъолияти насли калонсол, нерўи 
созанда ва иќтидори воќеии пешрафти љомеа, хулоса, ояндаи миллат 
ва давлат мебошанд. 

Дар фарљоми соли сипаришуда Паѐми навбатии Асосгузори сулњу 
вањдати миллӣ ‟ Пешвои миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон, 
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мўњтарам Эмомалӣ Рањмон ба Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон 
ироа гардид. 

Боиси ифтихори љавонони Тољикистони соњибистиќлол аст, ки 
Асосгузори сулњу вањдати миллӣ ‟ Пешвои миллат, Президенти 
Љумњурии Тољикистон, мўњтарам Эмомалӣ Рањмон дар Паѐми хеш ба 
Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон соли 2017-ро соли љавонон 
эълон намуданд. Ин шоњиди таваљљўњи хоса зоњир намудани Сарвари 
давлат нисбат ба љавонони давлати соњибистиќлоли љавонамон 
мебошад [1, c. 28-30]. 

Президенти Љумњурии Тољикистон, мўњтарам Эмомалӣ Рањмон 
пайваста таъкид менамоянд, ки ояндаи Тољикистони соњибистиќлол 
дар дасти љавонон аст. Зеро мањз љавонони худогоњу ватанпараст, 
ватандўст, маорифпарвар ва сиѐсатмадор метавонанд кишвари 
љавонро боз ободу гул ‟ гул шукуфон гардонида, дар арсаи љањон 
муаррифї намоянд. Масъалањои мустањкам кардани пояњои ахлоќии 
љомеа, ташаккули афкори эљодиву созандаи халќ ва гиромидошти 
арзишњои фарњанги милливу умумибашарӣ дар сиѐсати давлат мавќеи 
асосӣ дорад.  

Аз суханони Сарвари давлат бармеояд, ки он кас ояндаи рушду 
нумўи давлати тољиконро дар иттифоќї, њамдастї, тањаммулпазирии 
љавонони даврони соњибистиќлол мебинанд. 

Бањри амалї гардидани суханони Сарвари давлат љавонони 
бонангу номус якдилона ва сарљамъона сањми худро нисбат ба њифзи 
истиќлолият, инчунин, инкишофи тафаккури миллӣ, баланд 
бардоштани сатњи маърифату љањонбинии ањли љомеа, њифзи мероси 
гаронбањои миллати тољик мегузоранд, давлатамонро ба љањониѐн 
бештару бењтар муаррифї менамоянд. 

Љавонони имрўза, яъне насли замони истиќлол аз наслњои пешина 
бо савияи илму дониш, маърифату љањонбинӣ, сатњи тафаккур ва 
одобу ахлоќ фарќи куллӣ доранд. 

Бояд ќайд намуд, ки Њукумати Љумњурии Тољикистон ташаббусу 
пешнињодњои созандаи љавононро њамеша дастгирӣ намуда, барои 
амалӣ гардидани онњо имконият фароњам меорад. 

Ќайд намудан бамаврид аст, ки аз љониби Њукумати Љумњурии 
Тољикистон нисбат ба пешбурди фаъолияти сиѐсї, илмї ва љамъиятии 
љавонон санадњои меъѐрию њуќуќї ба тасвиб расидаанд. Яке аз 
санадњои меъѐрию њуќуќие, ки санаи 15 июли соли 2004, тањти №52 аз 
тарафи Президенти Љумњурии Тољикистон тасдиќ ѐфтааст, Ќонуни 
Љумњурии Тољикистон «Дар бораи љавонон ва сиѐсати давлатии 
љавонон» мебошад. 

Ќонуни мазкур асосњои ташкилӣ, њуќуќӣ, иљтимоию иќтисодии 
тарбия, ташаккул ва камолоти љавононро муќаррар намуда, 
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принсипњо ва тадбирњои татбиќи сиѐсати давлатро дар соњаи 
истифодаи пурсамари иќтидори зењнӣ ва маънавии онњо, ки ба 
манфиати љамъият равона мешавад, муайян мекунад. 

 
Дар моддаи якуми ќонуни мазкур чунин омадааст: 
 љавонон ‟ гурўњи иљтимоию демографӣ, ки шахсони 14-30-

соларо дар бар мегирад; 
 сиѐсати давлатии љавонон ‟ системаи ягонаи тадбирњои 

иљтимоию иќтисодӣ, ташкилӣ, њуќуќӣ ва тарбиявӣ мебошад, ки аз 
љониби маќомоти њокимияти давлатӣ, ташкилоту муассисањо, сарфи 
назар аз шакли ташкилию њуќуќӣ ва моликият, иттињодияњои 
љамъиятии љавонон ва шањрвандон, бо маќсади таъмини таълиму 
тарбия, ташаккулу камолоти љавонон, њифзи њуќуќ ва истифодаи 
пурсамари иќтидори онњо ба манфиати љамъият тањия ва татбиќ 
мегардад [2, c. 1]. 

Љавононро зарур аст, ки љавобан ба ин ғамхорињои Асосгузори 
сулњу вањдати миллӣ ‟ Пешвои миллат, Президенти Љумњурии 
Тољикистон, мўњтарам Эмомалӣ Рањмон ва Њукумати Љумњурии 
Тољикистон тамоми саъю талоши хешро ба донишандўзӣ, интихоби 
касбу њунарњои муосир, боз њам ободу зебо гардидани сарзамини 
аљдодӣ, њимояи Ватан, рушди илму технологияи инноватсионї, соњаи 
варзиш, сайѐњї ва бунѐдкорӣ равона созанд.  

Љавонон бояд аз њама ќишрњои љомеа бештар фаъол бошанд, 
рамзњои давлатӣ, муќаддасоти миллӣ ва дастовардњои истиќлолиятро 
њифз намоянд, дар њаѐти сиѐсиву иљтимоии Тољикистон ширкат 
варзида, амнияти давлат ва шаъну шарафи ватандориамонро њимоя 
бисозанд. Инчунин худро аз њама хавфу хатарњои номатлуби љањони 
муосир, аз љумлаи терроризм, экстремизм, нашъаљаллобиву 
нашъамандї, њаргуна њизбу њаракатњои ѓайриќонунї  эмин нигоњ 
доранд ва парчамбардори ин сарзамин, марзу бум ва кишвари 
муќаддасамон бошанд. 

Боиси ташвиш аст, ки имрўз олами ислом ба ќатлу ќитол, талаву 
торољ, вањшонияту дањшат гирифтор шудааст ва аљибтар аз њама он 
аст, ки тамоми корњои ғайришаръӣ, балки аъмоли куфр аз номи дини 
мубини ислом анљом дода мешавад. Пешвои миллат, Президенти 
Љумњурии Тољикистон, муњтарам Эмомалӣ Рањмон дар Паѐми худ (аз 
20 январи соли 2016) ба Маљлиси  Олии Љумњурии Тољикистон таъкид 
намудаанд: «Паѐми имсола ба маќоми олии ќонунгузори мамлакат ва 
мардуми шарифи  Тољикистон дар шароити торафт мураккаб 
гардидани вазъи љањони муосир, густариш пайдо кардани зуњуроти 
нињоят хатарноки асри нав ‟ терроризм ва экстремизм, вусъати 
бесобиќаи бархурди манофеи ќудратњо барои аз нав таќсим  кардани 



277 
 

љањон вобаста ба ин, боз њам печидаву муташанниљ гардидани вазъи 
сиѐсии сайѐра, инчунин шиддат гирифтани бўњрони молиявию 
иќтисодӣ дар бисѐр кишварњои олам пешнињод мегардад». Њамаи ин 
воќеаву рўйдодњо њаќиќатеро таъкид менамоянд, ки мушкилоти аср ва 
тањдидњои нав ба тамаддуни башарӣ мунтазам афзоиш ѐфта, амнияти 
давлатњои хурду бузурги олам ва њатто таќдири тамоми ањли башарро 
ба хатари љиддӣ рўбарў сохтаанд. Ин њодисањо бори дигар исбот 
намуданд, ки терроризм ва экстремизм, аз як љониб, чун вабои аср 
хатари глобалии љиддӣ буда, аз љониби дигар, аъмоли он гувоњ аст, ки 
террорист ватан, миллат ва дину мазњаб надорад, балки як тањдиде ба 
љомеаи љањонӣ ва љони њар як сокини сайѐра аст. Ин зуњуроти 
фалокатбор њеч умумияте ба дин, аз љумла дини мубини ислом 
надорад ва бо истифода аз номи ислом ба хотири њадафњои сиѐњу 
ғаразноки сиѐсӣ содир карда мешавад. Терроризм ва экстремизм яке 
аз проблемањои асосии имрўза буда, махсусан љавононро бо њар гуна 
ваъдањои бардурўғи динию дунявӣ љалб намуда, онњоро ба љараѐнњои 
террористӣ сафарбар менамоянд [3, c. 1]. 

Дар ин љода њар љо љавонон бояд њисси баланди миллӣ нисбат ба 
Ватани худ дошта бошанд. Бо Ватан, миллату давлати 
соњибистиќлоли худ ва забону фарњанги миллии хеш ифтихор 
намоянд ва барои њимояи онњо њушѐрию зиракиро аз даст надода, 
њамеша барои пешрафти давлатамон сањмгузор бошанд. 

 

Адабиѐт: 

4. Паѐми Президенти Љумњурии Тољикистон, Пешвои миллат Эмомалӣ 
Рањмон ба Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон. – Душанбе, – С. 40. 

5. Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи љавонон ва сиѐсати давлатии 
љавонон». – Душанбе, 2004. – С. 14. 

6. Маълумот аз сомонаи http://javonon.tj/news/youth/avonon-va-ta-did-oi-

asri-nav/ Љавонон ва тањдидњои асри нав. 24 Январ, 2017. 
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муайянсозандаи равандҳои сиѐсї, омили инкишофи ҳаѐти иҷтимоию 

иқтисодї ва фарҳангї буд. 
Тавассути соҳибистиқлол гардидани Ҷумҳурии Тоҷикистон аз 

навсозии тамоми пояҳои ҳуқуқие, ки дар асоси онҳо ҳаѐти давлати 
соҳибихтиѐру ҳуқуқбунѐд ташаккул ѐфта амал мекунад, ба миѐн омад. 
Дар ҳалли ин масъала корҳои зиѐде, анҷом расонида шудаанд. 
Санадҳои меъѐрии ҳуқуқии зиѐде, ки ба танзими ҳаѐти нави ҷамъиятии 
мамлакат равона шудаанд, қабул гардида, ба ҳаѐт татбиқ шуда 
истодаанд.  

Ҷумҳурии Тоҷикистон ба марҳилаи нав сохтмони давлати 
ҳуқуқбунѐд ва ҷомеаи худтанзимшавандаи шаҳрвандї қадамҳои 
устуворро гузошт. Созмон додани давлати демокративу ҳуқуқбунѐд 
ҳамчун ҳадафи олии халқи тоҷик дар Конститутсияи Ҷумҳурии 
Тоҷикистон муқаррар гардид. Асосгузори сулҳу ваҳдати миллї 
президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон муњтарам Эмомали Раҳмон дар 
паѐмҳои оид ба ҳадафи олии халқи тоҷик сухан намуда, чунин қайд 
намудаанд: «Тоҷикистон ҳамчун кишвари соҳибистиқлол ҳанўз дар 
ибтидои шоҳроҳи бузурге қарор дорад, ки ҳадафи халқи он бунѐди 
давлати демократї, дунявї ва ҳуқуқбунѐд, ташкили ҷомеаи озоди 
шаҳрвандї, таъмини зиндагии орому осуда ва ҳамгирои бо ҷомеаи 
мутамаддин мебошад»(1:1). 

Роҳи бунѐди давлатдории демокративу ҳуқуқї мураккабу душвор 
буда, вуҷуд доштани муаммоҳо ва масалаҳои гуногунро тақозо 
мекунад. Ҳаматарафа ва самаранок амалї шудани меъѐрҳои ҳуқуқ аз 
бисѐр ҷиҳат ба маърифати ҳуқуқї ва донишҳои ҳуқуқии аҳолии 
мамлакат вобаста мебошанд. Имрўз дар Ҷумҳурии Тоҷикистон 
масъалаи маърифати ҳуқуқии аҳолї ба яке аз масъалаҳои асосї дар 
роҳи бунѐди давлатдории демокративу ҳуқуқбунѐд табдил ѐфтааст. 

Бо мақсади таъмини волоияти қонун ва баланд бардоштани сатҳи 
дониши ҳуқуқии аҳолии мамлакат ва гирифтани пеши роҳи 
қонуншиканиҳо дар ҷомеа ҳанўз 9 апрели соли 1997 фармони 
Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон «Дар бораи сиѐсати ҳуқуқї ва 
тарбияи ҳуқуқии шаҳрвандони Ҷумҳурии Тоҷикистон» ва қарори 
Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон аз 22 августи соли 1997 «Дар бораи 
баъзе чораҳои беҳтар намудани тарбияи ҳуқуқии шаҳрвандон ва кори 
ҳуқуқї дар ҷумҳурї» қабул шуда буданд, ки нахустин маротиба 
масъалаи зарурати омўхтани ҳуқуқ ва таълими ҳуқуқї ба дараҷаи 
муҳими давлатї бардошта шуд. 

Мутаассифона ҳоло дар ҷумҳурии мо сатҳи маърифати ҳуқуқї ва 

дониши ҳуқуқии аҳолї паст аст. Як қисми зиѐди мардум ҳанўз ҳуқуқ 
ва ўҳдадориҳои худро бо таври кофї дарк карда наметавонанд. 
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Ҳамчунин аҳолї ҳоло ба нуқтаҳои нозуки қонунҳо кам сарфаҳм 

мераванд. Бинобар ин бесабаб нест, ки дар ҷумҳурї барои ислоҳи ин 
вазъи ногувор чораҳои зарурї андешида шуда, барои фароҳам 
овардани заминаҳои омўзиши ҳуқуқии аҳолии ҷумҳурї гузаронидани 
семинару конференсияҳо, ҷамъомаду маҷлисҳо ба роҳ монда шудаанд. 

Тарбияи ҳуқуқї чун ҷараѐни мукаммал ва мақсаднок дахолат ба 
шуури инсон аст, ки мақсади он инкишоф додани дониш ва арзишҳои 
ҳуқуқї, таъмини рафтори қонунии ҳар фарди ҷомеа мебошад. Вусъати 
оммавии таҷрибаи ҳуқуқии ҷомеа таъмини волоияти қонун, таъмини 
ҳифзи ҳуқуқи касбї ва ба ин васила муҳайѐ намудани шароит барои 
беҳдошти зиндагии мардум истифодаи тамоми имкониятҳои 
мавҷударо тақозо дорад. [2:2] Мақсади тарбияи ҳуқуқї инкишоф 
додани шуури ҳуқуқии инсон ва умуман маърифати ҳуқуқии аҳли 
ҷамъият мебошад.  

Тарбияи ҳуқуқї ‟ ин фаъолияти мақсадноки мақомоти давлатї ва 
ҷамъиятї оид ба ташаккулѐбии шуури ҳуқуқї ва маданияти ҳуқуқии 
шаҳрвандон ва шахсони мансабдор аст. Тарбияи ҳуқуқї 
таъсиррасонии махсус ба шуур ва рафтори инсон бо мақсади пайдо 
намудан ва мустаҳкам кардани рафторҳои ҳуқуқї мебошад. [3:3] 

Дар ташаккули шуури ҳуқуқї, баланд бардоштани сатҳи он 
нақши муҳимро тарбияи ҳуқуқї мебозад. 

Шуури ҳуқуқї ‟ ин маҷмуи тассаввурот ва эҳсосот, баҳогузорї ва 
ченакҳо, ки муносибати инсонро ба ҳуқуқҳои амалкунанда ѐ дилхост 
баѐн карда мешавад.  

Тарбияи ҳуқуқї бо таълими ҳуқуқї алоқаи зич дорад: тарбия бе 
таълим намешавад, таълим бошад ба ин ѐ он андоза таъсири тарбиявї 
ҳам дорад. Дар ин ҷо таъфриқа гузоштан мумкин аст, вале боз ҳам 
шартан, дар самти таъсиррасонї, тарбия асосан ба идроки эҳсосию 
иродавї, ҷаҳонбинї таъсир мерасонад, таълим бошад, мақсади ба 
одам гузаштани таъсири ахборотию шиносої дорад. 

Тарбияи ҳуқуқї шаклҳои худро дорад: 1) таълими махсуси 
(касбии) ҳуқуқї, яъне тайѐр кардани ҳуқуқшиносон дар муасисахои 
таълимии олї ва миѐнаи махсус, аз қабили факултетҳои ҳуқуқшиносї, 
донишгоҳҳо, донишкадаҳои ҳуқуқї, техникумхо, колеҷҳо ва ғайра - ин 
шакли баланди тарбияи ҳуқуқї буда, аз ҷониби олимону устодони 
соҳаи ҳуқуқ, ки шуури ҳуқуқии илми - назариявї доранд гузаронида 
мешавад. Дар натиҷаи он ҳуқуқшиносон тайѐр карда шуда, дорои 
шуури ҳуқуқии касбї мегарданд, 2) тарбияи ҳуқуқии аҳолї, ки аз 
ҷониби доираи васеъи мақомоту ташкилотҳо ва шахсони мансабдор 
нисбати тамоми аҳолї бидуни тақсими он ба табақаву гурўҳҳои 
муайян гузаронида мешавад, он мақсади тарбияи шуури ҳуқуқии 
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касбї надорад ва дар раванди он донишҳои махсуси ҳуқуқиро 

истифода намекунанд. 3) тарбияи ҳуқуқии шахсони 
ҳуқуқвайронкунанда, ки аз ҷониби мақомотҳои ҳуқуқтатбиқкунанда 
ва ҳифзи ҳуқуқ (суд, прокуратура, мақомоти корҳои дохила, адлия, 
адвокатура ва ғайра) ба амал бароварда мешавад. Ин тарбия нисбати 
ҳуқуқвайронкунандагон равона гашта, дар ҷараѐни он аз тарзу 
воситаҳои махсус истифода бурда мешавад. 

 Фақат шахсе, ки ҳуқуқ ва ўҳдадориҳои худро дарк менамояд, 
метавонад ҳуқуқҳои худро пуштибонї намояд.  

Воқеан, ҷомеаи демократию ҳуқуқбунѐд маҳз ба онҳое такя 
мекунад, ки аз нигоҳи ҳуқуқї бомаърифат ва қодир ҳастанд адолатро 
ҳифз намоянд. Давлати тозабунѐду мустақили тоҷикон низ ин 
сифатҳоро ба сифати зербинои пешрафти ҷомеа эътироф намуда, 
барои инкишофи ҳамаҷонибаи ҳар фарди он мусоидат мекунад. 

Дар раванди демократикунонї ва бунѐди ҷомеаи шаҳрвандї ҳуқуқ 
воситаи муҳим ва самараноки танзими муносибатхои ҷамъиятї дар 
ҷомеа мебошад, зеро муносибатҳои мавҷудаи ҷамъиятї тавассути 
ҳуқуқ ва донишҳои ҳуқуқї ба низом дароварда мешаванд. 

Пояи ҳуқуқи ҷомеаи ҳуқуқбунѐдро волоияти қонун, воқеъї будани 
ҳуқуқу озодиҳои шахс, таҷзияи ҳокимияти давлатї, баробарҳуқуқии 
ҳамаи аъзоѐни ҷомеа дар назди қонун ва шууру маданияти баланди 
ҳуқуқї ташкил медиҳад. 

Аз ин рў, давлат барои баланд бардоштани нуфуз ва волоияти 
қонун бояд шароити мусоид фароҳам оварад. 

Барои дар амал татбиқ намудани ин мақсад ба ҷомеа 
фаҳмонидани моҳият ва нақши ҳуқуқ зарур аст. Ин нуқтаро вобаста ба 
сатҳи шуурнокї ва маърифатнокии ҷомеа зина ба зина ба роҳ мондан 
лозим аст. 

Волоияти қонун рисолати мақомоти ҳифзи ҳуқуқ ва тамоми ҷомеа 

аст. Бинобар он, ба баланд бардоштани маърифати ҳуқуқии ҷомеа ба 
таълими ҳуқуқї такя карда, аҳолиро бо дастурҳои мавҷудаи ҳуқуқї 
шинос намудан лозим аст. Аҳолиро бо намунаҳо ва идеалҳо, таҷриба 
ва анъанаҳои ҳуқуқии он мамлакатҳое шинос бояд кард, ки дараҷаи 
ҳифзи ҳуқуқии шахсият, дараҷаи маърифати ҳуқуқї дар онҳо нисбатан 
баланд бошад. Инро, алалхусус, ба ҳуқуқшиносони ояндаи соҳибкасб 
таълим додан муҳим аст, то ки онҳо аз худсариҳои ҷамъият ва давлат 
муҳофизат кардани ҳуқуқ ва озодии инсонро мақсади асосии 
фаъолияти худ донанд, яъне заифро аз зўр ҳифз кунанд, ки ин яке аз 
фазилатҳои марказии ахлоқу одоб, маънавиѐт ва умуман маърифати 

умумии ҷаҳони умумибашар мебошад. 
Дар роҳи баланд бардоштани сатҳи дониши ҳуқуқии кормандони 
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роҳбарикунандаи мақомоти ҳифзи ҳуқуқ, адлия, судяҳо, муассисаю 

корхонаҳо таъсиси амалии институти такмили ихтисоси кормандон 
мақомоти мазкур назаррас мебошад. 

Эҳтироми қонун ва риояи ҳатмии он ҳамчун тафаккури 
оштинопазир нисбат ба қонуншиканї бояд бошад ва дар дилу шуури 
ҳар як шаҳрванд ҷой гирад. Барои ин, бояд сатҳи маърифати ҳуқуқии 
ҷомеа баланд бардошта шуда, эҳтиром ба қонун дар ҳар як оила аз 
кудакї тарбия карда шавад. Падару модар ва омўзгорон бояд дар 
ниҳоди фарзандон ва шогирдони худ ақидаеро ҷой намоянд, ки 
мувофиқи он дар ҷомеаи мо ҳар як шаҳрванд ба ғайр аз ҳуқуқҳои 
муайян боз ўҳдадориҳо низ дорад, ки иҷрои онҳо ҳатмист. Зарур аст, 
ки насли наврас дар руҳияи эҳтиром ба қонун ва итоати бечунучарои 
он тарбия ѐбад.  

Дар шароити имрўза, ки эҳтиѐҷоти мардум ба донистани ҳуқуқҳои 
худ вобаста ба тағйироту иловаҳо ба қонунҳои Ҷумҳурии Тоҷикистон 
зиѐд шуда истодааст, мутобиқ намудани онҳо ба ҳаѐти нав, созмон 
додани як барномаи мукамаллу рангини телевизионї оид ба ҳуқуқ ва 
масъалаҳои ҳуқуқї ба нафъи кор аст.  

Бо назардошти фикрҳои дар боло зикрѐфта умед ба он дорем, ки 
раванди ба роҳ мондани тарбияи ҳуқуқї ва маърифати ҳуқуқии 

ҷомеъа хусусияти доимї ва оммавї гирад. Мураббиѐн, устодон, 
олимон, мутасаддиѐни соҳаи ҳуқуқ чун як занҷири мустаҳкам 
танзимгари тарбияи ҳуқуқии шаҳрвандон бошанд. 

Дар шароите, ки ҷумҳурии мо дар давраи гузариш ба низоми нави 
сиѐсї, иқтисодиву иҷтимої ва фарҳангї қарор дорад, дар раванди 
беҳдошти тарбияи ҳуқуқї, пеш аз ҳама, ба устодони муассисаҳои 
илмии ҷумҳурї, ки дар ин ҷода сару кор ва ҷидду ҷаҳд доранд, 
дараҷаи баланди таъмини таълиму тарбияро умед бастан мумкин аст. 
Аҳамиятнокии ин масъала бо он алоқаманд аст, ки ҳуқуқ ва қонун чун 

арзишҳои бузурги ҳастии ҳар як инсон бояд шинохта ва дарк карда 
шаванд, шахс бояд бечунучаро ба қонун итоат кунад ва нисбати он 
эҳтиром пайдо кунад, моҳият ва нақши онро хуб омўзад ва дарк 
намояд ва дар ин замина шуур ва маърифати ҳуқуқиашро баланд 
намояд. Дар самти боло бардоштани тарбия ва маърифати ҳуқуқї 
бояд аз сарчашмаҳои гуногун, аз ҷумла, адабиѐти таърихї-ҳуқуқї, 
махсуси ҳуқуқї, васоити ахбори умум, адабиѐти бадеї ва дигар 
маводҳо васеъ истифода карда шуда, дар ин самт тамоми аҳли ҷомеа 
таҳти роҳбарии давлат мунтазам фаъол бошанд. 
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ЉАВОНОН ЧУН ТАРКИБИ ИЉТИМОИИ ЉОМЕА 
 

 
 
Љавонон њамчун гурўњ ѐ таркиби муайян дар сохтори иљтимоии 

љомеа бо фарогирии як нерўи пешбарандаву пешрав ва аз љињати 
фикрї тозаандеш маќому манзалати хосаеро дарѐфта, бо касби 
ќобилияти мењнати љисмониву фикрї ба пешрафти љомеаи худ 
таъсиргузор мебошанд. 

Дар њама давру замон муайянкунии низоми иљтимої аз равиш ва 
меъѐрњову методњои мухталиф бархўрдор буд. Љомеашиносон аз 
даврањои дури таърихї бо воситаи меъѐрњои муайян ба таснифи 
табаќањои иљтимої пардохтаанд. Бештари ин муайянкунињо аз рўи 
нуфуз ва маќоми љамъиятии табаќањои иљтимої мушаххас гардидааст. 
Равиши муайян кардани табаќањои иљтимої бо усули ба худ хос њанўз 
дар китоби муќаддаси Авасто дида мешавад. Академик, Бобољон 
Ѓафуров бо такя ба маводи Авасто ва тадќиќоти анљомѐфта дар бораи 
китоби нахустини аљдоди тољикон менависад, ки дар «Авесто» 
гурўњњои «иљтимої-касбї» ба монанди рўњонї, сарбозу дучархасавор, 
дењќони чорводор ва (як бор) њунарманд номбар мешаванд. Баъзе 
олимон аќида доранд, ки ин таќсимоти иљтимої ба давраи умумияти 
њиндуэронї дахл дорад ва аз ин сабаб ќобили таваљљўњ нест. Дигарон 
бошанд, ба таври асоснок мўътаќиданд, ки он инъикоскунандаи 
њаќиќати (дар замони пайдоиши «Авесто» ва баъдтар) вуљуддоштаи 
таърихї мебошад.  

Дар баробари мардуми оддї љамъият дорои «родмардон» ва 
«ашрофон» буд. Яке аз истилоњот ба маънии «родмард», «ашроф»‟ 
«азата» («асилзода») аст. Аксаран вай сарвари виса (ќабила) ва оилаи 
худ мебошад. Тањлили таљзияи комили этимология ва эволютсияи 
калимаи «азата»-ро Г.Бейли анљом додааст. Дар забони форсии миѐна 
‟ пањлавї он маънои «зодаи хонадони шоњ», «родмард», «озодасл»-ро 

http://www.mmk.tj/
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дошт (1, 953-955). Аз ин љо маълум мешавад, ки меъѐрњои 
муайякунандаи табаќањои иљтимої аз нигоњи љомеаи авастої вобаста 
ба маќоми диниву фикрї сурат гирифтааст.  

Аз њамин љо маълум намудан мумкин аст, ки љамъият аз нигоњи 
китоби Авасто ба авом, яъне халќи оддї родмардон ва ашрофон људо 
карда шуданд. Аммо меъѐри дигаре вобаста ба пешаву касбу кор њам 
вуљуд дорад, ки он љамъиятро ба сарбозон, њунармандону дењќонон 
таќсим кардааст. Њамин гуна, китоби муќаддаси Авасто ѐ љомеаи 
тоисломї ду методи таќсим намудани низоми љамъиятиро аз рўи 
мансубияти динї ва касбї муќаррар кардааст. Дар низоми исломии 
иљтимої низ мансубияти динї ба њукми методи муњими таљзияи 
табаќањои иљтимої љараѐн гирифтааст. Вобаста ба ин, тартиби 
таќсимоти ќишрњои иљтимої дар назарияњои љомеашиносии аксари 
муњаќќиќон, файлассуфону њакимони ин даврон бештар дар ду самт 
мушаххас шудааст.  

Якум, муќаррар намудани табаќањои иљтимої вобаста ба маќоми 
динї (масалан, пайѓамбар, ки роњбари аслии љомеаи мусалмонї ба 
шумор меравад. (Ѓаззолї дар китоби «Китоб дар ќоидањои рафтор ва 
ахлоќи паѐмбарон» моњияти маќоми љамъиятии пайѓамбарро муайян 
кардааст) (2). Баъд аз маќоми пайѓамбар дар низоми љамъиятии 
љомеаи мусулмонї халифа ќарор дорад. Баъд аз он имом ва баъд аз он 
авом, ки мардумро ба вуљуд меоварад. 

Аз рўи меъѐри дуюми таќсимоти низоми иљтимої, ки то андозае 
њамрадиф ба њамин система љараѐн мегирад, таќсимбандї аз маќоми 
султон шурўъ мешавад, ки маќоми вай ба маќоми халифа баробар 
мебошад. Њамин гуна, дар низоми сиѐсї-иљтимоии таќсимоти 
љамъияти мусалмонї усулњои идоракунии салтанат ва имомат дар 
ќисмати болоии љамъият дар асоси њамин гуна маќоми иљтимої ба 
вуљуд омаданд. Баъдтар маќоми баландтарини љамъиятии султон дар 
мамлакатњои Шарќи форсизабон ба шоњ ѐ амир табдил ѐфт. Дар 
кишварњои арабї бошад, маќоми маликро соњиб шуд.  

Вобаста ба худи низоми иљтимоии љомеа табаќањоро дар асоси 
меъѐрњои касбї низ Ѓаззолї људо намудааст. Файласуф, А.Шамолов 
бар асоси китоби «Эњѐ улум-аддин»-и Ѓаззолї тансифоти касбии 
табаќањои иљтимоиро ба таври зерин муќаррар кардааст: «Аз њамин 
сабаб дар љомеаи одамї панљ касби асосї, ки усули дигари касбњо 
мебошанд, дар ибтидо пайдо шудаанд: кишоварзї, чупонї, иќтинос 
(шикор», љавлоњагї (сохтмон) ва розї (бофандагї) (3, 179) (Шамолов 
179). 

Дар ќарни ХХ бошад, вобаста ба таѓироти сохторї дар љомеа 
меъѐрњои нави таќсимбандии љамъият ба вуљуд омад. Олимони 
љомеашинос равияњои тозаи ба истилоњ сохтгаройї њамчун меъѐрњои 
таќсимоти љамъият зоњир шуд, ки асоси онро таълимоти олимон 
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Э.Дюркгейм, Б.Малиновский, К.Леви‟Строс муќаррар намудаанд. 
Барои ташаккули ин назария хидматњои олими љомеашинос 
Т.Парсонс бузург мебошад. Мувофиќи таълимоти вай љамъият на аз 
шахсиятњои алоњида, балки аз низоми љузъњои алоќаманде иборат 
мебошад, ки мављудияти онњо вобаста ба болоравии имконияти 
назораташон аз рафтори одам аст.  

Вобаста ба муайянкунии таркиби иљтимої дар замони Шўравї 
метавон ба як масъала ишорат намуд, ки дар ин давра меъѐри асосї 
пеш аз њама ба худи сохтори давлати Шўравї пайванд дошт, ки 
ѓояњои он аз таълимоти асосгузорони таълими марксистї сарчашма 
мегирифт. Масалан, Карл Маркс ва Фридрих Энгелс дар китоби худ 
«Fояи олмонї» мафњуми љавононро њамчун насли наве маънидод 
кардаанд, ки бо камолоти худ анъанањои насли калонсолро идома 
медињад. Њар яке аз ин насл дар навбати аввал фаъолияти 
пешинагонро дар њолатњои комилан шароити таѓйирѐфта давом 
медињад ва аз љониби дигар, шароитњои кўњнаи мављударо ин насл бо 
роњи таѓйир додани фаъолияти худ зоњиран иваз мекунад» (4, 44-45). 
Аммо аз ин муайянкунї маълум мегардад, ки дар таълимоти ин 
љомеашиносон муайянкунии љавонон њамчун фањмиши иљтимої ба 
мушоњида намерасад. Ба љавонон пеш аз њама аз рўи муносибати онњо 
ба фаъолияти љамъиятї ва таъсиргузорї барои таѓйирѐбии сохтори 
љамъият назар афканда шудааст на њамчун таркиби иљтимої.  

Баъдтар ин назария аз љониби асосгузори низоми Шўравї 
В.И.Ленин давом дода шуд ва назарњову муайянкунињои дигаргунае 
ворид карда шуд. Дар таълимоти ў ба мављудияти якчанд гурўњњои 
иљтимої дар таркиби худи љавонон, ки хусусиятњои низоми иљтимоии 
љамъиятиро ифода мекунанд, равшан нишон дода шудааст. Махсусан, 
назарияи тарбияи коммунисти љавон њамчун таркиби иљтимоии љомеа 
аз таълимоти В.И.Ленин оѓоз ѐфта, заминањоро барои ташкили 
ташкилотњои љавонон пеш овард, ки ин ташкилот бо номи комсомол 
шўњрат ѐфт.  

Њамин тавр, дар љомеаи Шўравї солњои тўлонї, махсусан тўли 
солњои 60-уми асри ХХ маќоми љавонон асосан њамчун мањсулоти 
истењсолоти низоми иљтимої-синфии љомеаи муайян шинохта мешуд. 
Баъдтар дар солњои 70-ум ва 80-уми њамин аср аллакай мањдудиятњо 
дар шинохти мавќеъ ва маќоми иљтимоии љавонон муќаррар шуда, 
масъалаи мустаќилият, худфаъолиятї, иќтидор ба рушди 
мустаќилона, наќши љавонон дар истењсолот, махсусан фаъолияти 
босамари иљтимоии онњо муайян карда шуд.  

Вобаста ба ин метавон гуфт, ки сохтори љомеа њамеша дар таѓйир 
мебошад. Дар ин њолат омили асосии дигаргуншавињо арзишњои 
фарњангї, маълумотнокї, маќоми гурўњ дар таќсими захирањои 
инкишоф ба шумор меравад. Дар низоми љамъиятии шўравї, ки 
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сарчашма дар таълимоти марксистї дорад, омили асосї барои ин 
дигаргуншавї истењсолоти љамъиятї башумор меомад.  

Њамин гуна, меъѐрњои нави таќсимоти љамъиятро ба табаќањо ва 
гурўњњои зерин метавон људо намуд: 

а) шуѓл; 
б) даромад; 
в) маълумот; 
г) синну сол 
Аз рўи ин таќсимбандї асосан омили чорум барои таъини 

љавонон њамчун таркиби иљтимої хидмат мекунад. Ваќте ки табаќаи 
љавонон вобаста ба синну сол људо карда шаванд, омилњои дигар 
барои таќсимбандии њамин табаќаи иљтимої, яъне љавонон хидмат 
карда метавонанд. Масалан, љавонон аз рўи шуѓл, пеш аз њама љалб 
гардидан ба шуѓл ѐ бешуѓлї ва монанди ин. 

Назарияи табаќабандии иљтимої дар заминаи ташаккули 
назарияи марксистї-ленинї ва муборизаи синфї пайдо шуда, минбаъд 
ривољи тамом пайдо намудааст. Яке аз њадафњои асосии омўзиши 
сохтори иљтимоии љомеа ин кўшиши дарѐфти заминањои ба табаќањо 
људо шудани аъзоѐни љомеа ва хусусиятњои дар ин заминањо пайдо 
шудани муносибатњо дар байни онњо аст. Аз ин бањсњои илмї муайян 
мегардад, ки гурўњњои иљтимої аз рўи се омил мушаххас карда 
мешаванд: 

Омили мансубият ба мењнати фикрї ва љисмонї. Дар асоси ин 
гурўњњои иљтимоии синфї пайдо мешаванд, ки асосан хоси љомеањои 
синфї мебошад. Нобаробарии таќсимоти мењнат ба сифати омили 
асосии ба вуљуд омадани синфњо њамчун гурўњњои иљтимої 
мегарданд.  

Омили иљтимої - демографї, ки дар канори синну сол ба сифати 
муайянкунандаи љойи љавонон дар низоми иљтимоии љомеа хидмат 
мекунад. Дар ин њолат љавонон њамчун таркиби демографии низоми 
иљтимоии љамъият баромад мекунанд ва љавононро дар муносибат ба 
дигар таркибњои номбаршудаи демографии сохтори иљтимоии 
љамъият баррасї мекунанд. 

Омили сеюм ба умумиятњои миллї такя мекунад, ки дар ин њолат 
шабоњат ва ягонагињои миллї, этникї сабаби зуњури таркиби низоми 
иљтимоии љамъият шудааст. Вобаста ба њар се омили ѐдшуда метавон 
дар таркиби ин гурўњњои љавононро баррасї намуд, зеро гурўњи 
иљтимоии љавонон дар муносибат ба омили фикрї ва љисмонї, 
энтикї, демографї фаъолият доранд. Муќаррароти синну соли аз 14 
тол 30 сола барои љавонон аллакай худ метавонад, ки онњоро ба ин 
гурўњњо шомил созад. Маълумотњои оморї муќаррар намудаанд, ки 
дар муносибат ба замони Шўравї имрўз шумораи љавононе, ки 
рисолаи илмии хешро то синни 30-солагї ба дифоъ расонида, 
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рубтањои илмї касб кардаанд, сол аз сол зиѐд мегардад. Ин нукта 
ишорат ба он мекунад, ки аз рўи муносибат ба мењнати фикрии 
љавонон фаъолнокии бештар зоњир карда, симои худро њамчун гурўњи 
иљтимоии фаъол аз нигоњи мансубият ба мењнати фикрї мушаххас 
менамоянд. Ин муносибат дар дигар соњањои мењнати фикрї  низ ба 
мушоњида мерасад, ки тањлили фаъолияти њамасолаи дастовардњои 
љавонон дар соњањои гуногуни хољагии халќ, аз љумла, њунар, санъат, 
варзиш ва монанди ин гуфтањои болоро ба исбот мерасонад. Омилњои 
дигаре чун мансубияти љинсї ѐ ба истилоњи муосир гендерї низ 
мављуданд, ки дар аксари маводи оморї ва матолиби дигар ин меъѐр 
риоя шудааст. Дар канори муайян намудани таркиби иљтимоии љомеа 
ва муќаррар кардани љавонон аз нигоњи мансубияти љинсии онњо 
маълум мегардад, ки бештар шумораи занону духтарон нисбати 
љавонони љинси мард зиѐд њастанд ва ин омил бесабаб нест.  

Њамин тавр, таќсимбандии иљтимоии љомеа аз даврони дури 
таърих вобаста ба меъѐрњои мухталиф ба зуњур расида, дар асоси он 
омилњои демографї, синну солї, љинсият, шуѓл ва дар нињоят солњои 
охир меъѐри љуѓрофї ва таќсим намудани љомеа ба ањолии 
шањрнишину дењот наќши њалкунанда мебозанд. Меъѐри аз њама 
асосии таъиноти таркиби иљтимоии љомеа бевосита синну сол бо дар 
назар гирифтани иќтидори иљтимоии наслњо мањсуб мешавад, ки ба 
сифати унсури асосї ва меъѐри њалкунанда наќши муассир мегузорад. 
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 бонкии ДДҲБСТ 
 

ТАРБИЯИ ҶАВОНОН ДАР БАЛАНД БАРДОШТАНИ 

САВОДНОКИИ МОЛИЯВИИ ОНҲО ҲАМЧУН ШАРТИ 

КАЛИДИИ РУШДИ ИҚТИСОДИЁТИ ТОҶИКИСТОН 
 

Дар Паѐми навбатии Асосгузори сулҳу ваҳдати миллї - Пешвои 
миллат Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон муњтарам Эмомалї Раҳмон 
ба Маҷлиси Олии Ҷумҳурии Тоҷикистон зикр гардидааст: «Ҳадафи 
сиѐсати давлатии мо дар бахши ҷавонон тарбияи кадрҳо, 
мутахассисони донишманду соҳибмаърифат, насли дорои ҷаҳонбинии 
васеъ ва хислатҳои ватандўстиву ватанпарастй мебошад.».  

Ба сиѐсати чавонон чун самти афзалиятноки сиѐсати давлатї дар 
ҳамаи марҳилаҳои рушди ҷомеа таваҷҷўҳи махсус зоҳир мегардад. Ба 
шаҳрвандони ҷавони Ҷумҳурии Точикистон аз синни 14 то 30 сола, аз 
ҷумла ҷавононе, ки дар вазъи душвори зиндагї қарор доранд ва 
оилаҳои ҷавон мансубанд. 

Бинобар он, ки қисми асосии аҳолии Тоҷикистонро шаҳрвандони 

то 30 сола ташкил медиҳанд ва синни миѐнаи аҳолии кишвар ба 24,7 
сол баробар аст, шаҳрвандони ҷавони мамлакат минбаъд захираи 
асосии меҳнатии Тоҷикистонро ташкил хоҳанд дод ва фаъолияти 
меҳнатии онҳо барои таъминоти иҷтимоии кўдакон, маъюбон ва 
калонсолон манбаи асосии маблағ маҳсуб меѐбад. Аз ин лиҳоз, 
тараққї додани маърифати молиявї ва баланд бардоштани 
саводнокии молиявии аҳолї аз он ҷумла ҷавонон барои пешравии 
иқтисодиѐти Тоҷикистон бисѐр муҳим аст.  

Маърифати молиявии ҷавонон барои қабули қарорҳои 
босаводона, паст намудани сатҳи хавф мусоидат намуда ва бехатарии 

молиявиашонро баланд мебардорад. Дараҷаи пасти саводнокии 
молиявї ва дуруст сарфаҳм нарафтан ба ҳолати молиявии шахсии худ 
ҷавононро ба муфлисшавї, қарзҳои бисѐр, нисбатан сусти дар назди 
қаллобони молиявї инчунин муаммоҳои иҷтимої, ҳолатҳои 
депресионї ва ба дигар муамоҳои шахсї меоварад. Санъати 
идоракунии молиявиро дар мактаб намеомўзонанд, доираи ин дар 
дохили оила низ суханрониҳои пай дар пай шунида намешавад ва 
ҳамин тавр аз насл ба насл давом меѐбад. Агар волидон саводи 
молиявї надошта бошанд, пас фарзандон низ аз ҳеҷ куҷо саводи 
заруриро барои самаранок идоракунии молияи шахсї пайдо карда 
наметавонанд, ки ин доираи маҳдудро нишон медиҳад. Ин муамморо 
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бо як роҳ бартараф кардан мумкин, яъне мунтазам, мақсаднок ва бо 

дарккунї аз хурдсолї саводнокии молиявии ҷавононро баланд 
бардоштан мебошад. Дар ин роҳ набояд бо гузаронидани як ду 
чорабиниҳои алоҳида ва тадқиқотҳо қаноат кард, балки як низоми 
пурраи баландбардории саводнокии молиявии ҷавононро ташкил 
дод. 

Саводнокии молиявї ин маҷмуи лаѐқатҳост, ки бо вуҷуди дар 
раванди маълумоти молиявии мактабї ва донишгоҳї ба даст оварда 
шавад ҳам, дар таҷрибаҳои зиндагонї аз худ карда ва санҷида 
мешавад. Умуман, саводнокии молиявї ин мафҳуми мураккаб, 
бисѐрҷабҳа, берун аз марзи муайяни ҷуғрофї, сиѐсї, иқтисодї ва 
иҷтимої ҷойгиршуда бошад, ҳам, талаботи аҳолї ба таълимоти 
молиявї бо шиддати геометрї вусъат ѐфта истодааст. Саводнокии 
молиявї ба ҷавонон барои тағйир додани муносибаташон ба пул ва 
идоракунии онҳо кўмак мерасонад. Онҳоро ба фикр кардани ояндаи 
худ, банақшагирии талаботашон дар марҳилаҳои ҳаѐт водор сохта, аз 
харҷи беҳуда эмин медорад. Он бояд ҳамчун ҳолати 
доимотағйирѐбандаи донишу малака, ки ба он сол, оила, маданият ва 
ҳатто ҷои истиқомат таъсир мерасонад, дида баромада шавад. 
Мақсади молиявии ҳар як инсон алоҳида аст, ки аз шароити иҷтимої 

‟ иқтисодии ў пайдо мешавад. Мақсади талимоти молиявии ҷавонон 
бошад, ин дастрасии ахбороти фаҳмо ва бо сифат ба ҳар як 
истеъмолкунанда аст. 

Дар як қатор мамлакатҳо барнома ва лоиҳаҳо оид ба 
баландбардории саводнокии молиявии аҳолї мутобиқи фалсафаи 
миллиашон тартиб меѐбад: «такя ба қувва ва бозуи худ», яъне ҳар як 
шахс ноил мегардад ба мустақилияти молиявї ва онро то пиронсолї 
нигоҳ медорад ва мерос ҳам гузошта метавонад. 

Барои ворид намудани саводнокии молиявї ба шуури ҷавонон ва 
ҳалли муаммоҳои ба ин вобастаро фаҳмидан, донистани дараҷаи 

саводнокии молиявии онҳо бисѐр зарур аст. Ин барои тартиб додани 
низоми миллии саводнокии молиявї, муҳтавои илм ва методҳои 
омўзиши он имконият медиҳад, яъне «чиро бояд таълим дод» ва «чї 
тавр бояд таълим дод», ки бо аниқ муайян намудани сатҳи саводнокии 
молиявї вобастагї дорад.  

Саводнокии молиявї бо давлат алоқамандии зич дорад, чунки 
танҳо давлат қоидаву қонунҳо ва меъѐрҳои ҳуқуқии молиявиро ворид 
мекунад, ки хусусияти қатъї дорад. Иштироккунандагони 
муносибатҳои молиявї ҳуқуқи тағйир додани ин қонунҳоро надоранд, 

онро танҳо бояд пайравї кард ва мутобиқати комили саводнокии 
молиявии миллї низ дар хамин аст. Ба ин мисол шуда метавонад 
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Қонуни Ҷумҳурии Тоҷикистон «Оид ба танзими ҷашну маросимҳо, 

тўю маъракаҳо», ки ин ҳам яке аз шохаҳои баланд бардории 
саводнокии молиявии ҷамъият буда, нақши асосии давлатро нишон 
медиҳад. 

Лаҳзаҳои асосии стратегияҳои миллї инҳо: муайян кардани 
муҳимии саводнокии молиявї, муайян кардани қодирии аҳолї ба 
соҳаҳои нав, аниқ кардани гурўҳҳои мақсадноки аҳолї, ташхис ва 
баҳодиҳии ҳолати ҷории барномаҳои таълимии амалкунанда, 
чорабиниҳои методї ва равшаниандозанда, муҳимтаринаш коркарди 
нақшаҳои оянда барои ташкилотҳои давлатї, ҷамъиятї ва хусусї ба 
ҳисоб мераванд. 

Барои таъмини мустақилият, воқеият, самаранокии фаъолият ба 
таркиби органҳои муайян бояд намояндагони сохторҳои дахлдор 
(вазоратҳо, мақомотҳо, ташкилотҳои илмї-тадқиқотї, ҷамъиятї ва 
хусусї.) ҳамроҳ шаванд. 

Баландбардории саводнокии молиявї ин соҳаи масъулятноки 
давлат, бизнес ва оила мебошад. Бояд қайд кард,ки ҷавонон ин ояндаи 
миллатанд ва иштироккунандагони воқеии бозори молиявї, 
андозсупоранда, амонатгузор, қарзгиранда мебошанд, умуман 
ҷавонони муосир истеъмолкунандагони фаъоли молҳо ва 
хизматрасонї ба ҳисоб мераванд. Истеъмолкунандагони саводнок ва 
хуб огоҳонидашуда нисбати сифати молҳо ва хизматрасониҳо 
талаботи хоса доранд, бо ин на танҳо ба болоравии сифати маҳсулот 
таъсир мерасонанд, инчунин байни истеҳсолкунандагон рақобати 
солимро пойдо мекунанд, ба сиѐсати нархї таъсир мерасонанд. 
Бинобар ин, омўзонидан ва баланд бардоштани саводи молиявии 
ҷавонон мувофиқи мақсад аст. Ҳангоми ташкилдиҳии саводнокии 
молиявии ҷавонон бояд хусусияти психологї ‟ синнусолии ин гурўҳи 
ҷамъиятро ба назар гирифт, инчунин алоқамандии бевоситаи байни 

саводи молиявии азхудшуда ва истифодабарии он дар таҷрибаро 
барқарор кард, бояд талаботи ҳар як марҳилаҳои ҳаѐти аҳолии 
ҷавонро ба назар гирифта, онҳоро ба ҳалли ўҳдадориҳои молиявии 
омўхта гардонд. 

Ҳиссагузорї дар баланд бардоштани саводнокии молиявии 
ҷавонон дар нақшаи стратегї самараи хуб меорад, чунки ин гурўҳи 
аҳолї барои таълим лаѐқати бештар доранд. Чунин муносибат 
имконияти ноил гардидан ба ҷалби бештари табақаи гуногуни 
аҳолиро медиҳад, бинобар он ки дар мактабҳо ва донишгоҳҳо 
ҷавонон аз ҳамаи гурўҳҳои иҷтимої таҳсил мекунанд. Маълумоти 

молиявии ҷавонон самараи дурудароз дорад,онҳоро тамоми ҳаѐт дар 
пеш аст, яъне асоси дониши молиявї, тасаввурот ва малака якбора ба 
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тамоми насли нав ҷойгир мегардад. Танҳо дар давраи навҷавонї 

имконияти ҷойгир намудани асосҳои маданият ва молия ,мақсад 
барои худташаккулдиҳї дар соҳаҳои гуногун аз он ҷумла соҳаи 
молиявии ҳаѐташонро дорад.  

Ҳамин тариқ, барои рушди иқтисодиѐти тоҷикистон ташкил 
додани низоми мақсадноки баландбардории саводнокии молиявии 
ҷавонон мувофиқи мақсад аст. Бояд ҳар як фарди Тоҷикистон тавонад 
дар ҳар марҳилаҳои зиндагониаш аниқ имкониятҳои худро дарк 
кунад, ҳуқуқҳои худро дар бозори молиявї ҳимоя карда, дар сатҳи 
баланди ўҳдадорї ҳалли молиявиро қабул кунад бо назардошти 
некўаҳволии худ ва иқтисодиѐти давлат. 
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ҶАВОНОН ВА ЗАМОН 
 

Кор бо љавонони кишвар яке аз самтњои афзалиятноки сиѐсати 
давлатї мебошад ва татбиќи босамари он ба таври мунтазам дар 
маркази таваљљўњи Њукумати Љумњурии Тољикистон ќарор дорад. 

Пойдевори татбиќи сиѐсати давлатии љавонон дар тамоми 
ќаламрави љумњурї ва сарчашмаи ѓизои маънавию моддии 
амалишавии он мањз аз ҳидоят, дастгирию ѓамхории пайвастаи 
Асосгузори сулҳу ваҳдати миллї ‟ Пешвои миллат, Президенти 

Љумњурии Тољикистон, м ўҳтарам Эмомалї Рањмон ба љавонони 
кишвар бањра мегирад. Ќобили зикр аст, ки дар татбиќи сиѐсати 
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давлатии љавонон нишондињандањои муайян ‟ инъикоси рушдѐбии 
соња аст.  

Маблаѓгузории Барномаи миллии љавонони кишвар назар ба 
давраи солҳои аввали истиқлолият 10 маротиба зиѐд гардидааст [6, с. 
5]. Њамзамон, теъдоди инфрасохтори дастгирии давлатии љавонон, ба 
монанди бунѐди мактабњо, китобхонањо, марказњо, толору майдонњои 
варзишї ва ѓайра сол аз сол зиѐд мегардад.  

Иштироки фаъоли љавонон дар рушди љомеаи шањрвандї, 
мунтазам љалб намудани онњо дар тањия ва амалигардонии 
барномањо, санадњои меъѐрию њуќуќї ва қонунгузорї низ аз 
масъалаҳои мубрам мебошад. Инчунин, вобаста ба васеъ гардонидани 
имконоти амалии љавонон тавассути такмил додани иштироки 
фаъолонаи онҳо дар масъалаҳои рушди иқтисодию иҷтимоии кишвар 
ба воситаи ҳаракатҳои ҷавонон, марказҳои ҷавонон, ҷалби доираи 
васеи онҳо ба корҳои фоиданоки ҷамъиятї ба роҳ гузошта мешавад. 

Дар Паѐми Пешвои миллат, Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон 
мўҳтарам Эмомалї Раҳмон соли 2017 ‟ ро Соли ҷавонон эълон 

намуда, зикр сохтанд: «Ҷавонони мо дар ҳар ҷое, ки бошад, бояд ҳисси 
баланди миллї дошта бошанд, бо Ватан, миллат, давлати 

соҳибистиқлоли худ ва забону фарҳанги миллии хеш ифтихор намоянд 

ва барои ҳимояи онҳо ҳамеша омода ва ҳушѐру зирак бошанд» [1, с. 29].  
Бобати роҳандозии сиѐсати давлатии љавонон яке аз самтњои 

асосї ‟ ин таъмини иштироки љавонон дар рушди фарњанг ва бар ин 
васила таќвият бахшидани китобхонию инкишоф додани маънавият 
дар байни насли наврас ва љавон мебошад [4, с. 9]. Хониши китоб ба 
љавонон на танњо илму маърифат, ҳамзамон иродаи ќавї, хулќу 
атвори инсонї, одоби хамида, тањаммулпазирї ва поктинатї 
мебахшад. 

Дар шароити тезутундшавии муносибатҳои геополитикии ҷаҳон, 
аз ҷумла таҳдидҳои кишварҳои абарқудрат нисбат ба кишварҳои дар 

ҳоли рушд буда андешидани тадбирҳои таъхирнопазири 
таъминкунандаи амнияти давлат ва ҳифзи муқаддасоти миллї, 
бахусус, маърифатнок гардонидани аҳли ҷомеа ва ба ин васила дар 
руҳияи ватанд ўстї, худшиносї, худогоҳї ва ҳувияти миллї, пос 
доштани сулҳу субот ва ягонагии кишвар тарбия намудани ҷавонон аз 
масъалаҳои аввалиндараҷа маҳсуб мегарданд (5, с. 8). Дар ҳоле, ки 
аксарияти аҳолиро ҷавонон ташкил медиҳанд ва муайянкунандаи 
самтҳои ҳаѐту фаъолияти ояндаи ҷомеа маҳсуб мегарданд, 
соҳибмаърифатї, доштани хиради волои сиѐсї, дониши баланди 

ихтисосї ва қавииродагии онҳо боиси қудратмандии Тоҷикистон 
шуда метавонанд.  
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Солҳои охир дар саросари ҷаҳон зуҳуроти номатлуб, аз қабили 
экстремизм, (экстремизм – аз калимаи юнонї гирифта шуда, маънояш 

аз ҳад зиѐд. Ба экстремизм ҳам шахсони алоҳида ва ҳам ташкилотҳо 

мансуб шуда метавонанд. Дар байни мафҳуми экстремизми сиѐсї иѓвои 

нооромиҳои ҷамъият дар назар дошта мешавад.) (7), терроризм, 
(терроризм – сиѐсате, ки дар асоси з ўроварии мунтазам истифода бурда 

мешавад. Синонимҳои «террор» аз калимаи юнонї гирифта шуда, 

маънояш тарс, воҳима мебошад. Ҳамчун идеологияи з ўроварї, таъсири 

манфї расонидан ба фикрронии аҳолї, нисбати қабули қарорҳои 

ташкилотҳои давлатї ва байналхалқї бо роҳи тарсонидан, фишор 

овардан ба ҷомеа истифода бурда мешавад) (8), радикализм ва дигар 
равияҳо зиѐд гардида, ҷомеаи ҷаҳониро таҳти таҳдид ва нооромї 
қарор додаанд. Ташвишовар он аст, ки дар ин раванди номатлуб ба 
сифати аслиҳаи асосї ҷавонон, ки ҷисман ќавию зеҳнан камтаҷриба 
мебошанд, мавриди истифода қарор гирифтаанд. Дар навбати худ, 
ҳизбу ҳаракатҳои иртиҷої ва террористї барои манфиатҳои махфии 
гур ўҳи муайяни ниҳодҳои қудратманд бо мақсади гирифтани 
даромадҳои молиявии бузург ва баланд бардоштани нуфузи сиѐсии 
худ аз қувваи ҷавонон истифода менамоянд. Бинобар ин, баланд 
бардоштани сатҳи дониш, маърифати сиѐсї ва ҳуқуқии ҷавонон, дар 

асоси он тарбияи комили онҳо ҳамчун нер ўи пуриқтидор ва пояндаи 
кишвар ба ҳисоб меравад.  

Илова бар ин, яке аз усулҳои тарбияи комил, маърифатноксозї ва 
эмин доштани ҷавонон аз ҳама гуна падидаҳои номатлуб ‟ ин соҳиби 
шуѓл будани онҳост (5, с. 22). Аз ин р ў, фароҳам овардани шароити 
мусоид барои шуѓлмандии насли ҷавон, дар ин васила тарбия ва 
омода намудани онҳо дар роҳи худташаккул, эмин будан аз рафтору 
кирдорҳои номатлуб, муқовиматнокї ба тазодҳои ҷомеаи муосир низ 
яке самтҳои асосии тарбияи ҷавонон мебошад.  

Яке аз василаҳои устувори талқини идеология ‟ 
ин ҳавасмандгардонии маънавї ба ҳисоб меравад, ки он дар доираи 
татбиқи сиѐсати давлатии ҷавонон тавассути дастгирии ҷавонони 

лаѐқатманд ва ѐ истеъдодҳои ҷавон ба амал бароварда мешавад.  
Яъне, бо амалї кардани барномаҳои гуногун дар самти дастгирї 

ва қадршиносии лаѐқати ҷавонон бо назардошти ҷанбаъҳои идеологї, 
онҳоро метавон руҳбаланд сохт ва дар рўҳияи ватанд ўстї, 
худшиносї, пос доштани муқаддасоти миллї тарбия намуд.  

Дар воқеъ ҷавонон баробари қувваи пешбарандаи ҷомеа будан, 
сарвати асосии идеологии ҳар як давлат низ ба ҳисоб мераванд. Аз 
назари идеологї, таълим додану тарбия намудани ҷавонони кишвар 
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далели он аст, ки онҳо худро ба нер ўи маѓлубнашаванда, ватанд ўст, 

хайрхоҳ ва таҳаммулпарвар мусаллаҳ мегардонанд(6, с. 34). 
Бо мақсади самаранок амалї гардонидани Қонуни Ҷумҳурии 

Тоҷикистон «Дар бораи ҷавонон ва сиѐсати давлатии ҷавонон дар 
Ҷумҳурии Тоҷикистон», Стратегияи сиѐсати давлатии ҷавонон дар 
Ҷумҳурии Тоҷикистон махсусан масъалаҳои риоя ва таъмини ҳуқуқии 
ҷавонон, дастгирии ҷавонони соҳибистеъдод, к ўмаки моддию 
молиявї, беҳтар гардонидани шароити зист, дастгирии таҳсили 
ҷавонон, мусоидат ба шуѓли мутахассисони ҷавон, ҳамкориҳои 
байналмиллалии ҷавонон бояд кормандони ташкилоту муассисаҳо, 
устодони мактабҳои миѐна ва олї, кормандони ҳокимияти маҳаллї, 
ва падару модарон пурра сафарбар карда шаванд. 
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Њукумати Љумҳурии Тоҷикстон мустаҳкам кардани пояҳои 
ахлоқии ҷомеаро яке аз вазифањои муњими имрўзу ояндаи давлат ва 
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љомеа мењисобад. Дар партави ин сиѐсати маънавибунѐд Консепсияи 
миллии тарбия дар Љумњурии Тољикистон (соли 2006), Қонуни 
Љумњурии Тољикистон ”Дар бораи масъулияти падару модар дар 
таълиму тарбияи фарзанд” (2011) ба тасвиб расид, ки дар ин замина 
силсилаи корҳои судманд рўи кор омад.  

Консепсияи миллии тарбия дар Љумњурии Тољикистон сиѐсати 
кунунї ва дурнамои давлатро дар соњаи тарбияи миллии оммаи васеи 
ањолї, махсусан насли наврас, муайян мекунад (2, с.1). Ба тасвиб 
расидани ин санади муњими давлатї дар роњи ба даст овардани 
маќсади муњими тарбияи комилу њамаљонибаи љавонон як маромнома 
ва роњнамои бузурге дар роњњои гуногуни тарбия ба њисоб меравад.  

Инсон аз рўзи аввали ба дунѐи њастї омаданаш ба тарбия 
эњтиѐљманд аст. Нисбат ба образи инсонї И.Ф.Харламов навиштааст: 
«Њамаи мо танњо масолењ, танњо хўлаи пулоду оњанпораем, ки аз он 
чизе сохтан лозим аст, аммо хўлаи зиндаем, ки дар худ идеале дорад» 
(5, 54). Аз он масолењи инсонї, ки табиат медињад, танњо одами 
њаќиќї сохтан бори нахуст дар оила сурат мегирад. Яъне, марњилаи 
аввали тарбия аз оила оѓоз меѐбад.  

Дар моддаи 8-и Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи 
масъулияти падару модар дар таълиму тарбияи фарзанд» падару 
модар ўњдадор карда шудаанд, ки «фарзандро дар рўҳияи эҳтиром ба 
Ватан, қонун, арзишҳои миллї ва умумибашарї тарбия намоянд» (3, 
2). 

Воқеан, тарбияи дурусту беиштибоњи оилавї ба ташаккулѐбии 
шахсият ҳамчун фарди ҳам ҷисман ва ҳам руҳан солим мусоидат 
менамояд. Зеро дар ҳикмати деринаи мардуми тоҷик омадааст: 

 
 Хишти аввал чун ниҳад меъмор каҷ,  
 То ба охир меравад девор каҷ. 
 
 Ё худ ба ќавли Абулќосим Фирдавсии Тўсї: 
 
 Зи оѓоз бояд, ки донї дуруст, 
 Сари мояи гавњарон аз нахуст (6, 43). 
 
Тарбия буд, ки инсон ба љомеаи инсонї ворид гардид, тафаккури 

ў такомул ѐфта, оњиста-оњиста аз сохти оддитарин ба шакли мукаммал 
табдил ѐфт. Тарбия худ омил ва воситаи муњим дар роњи камолоти 
маънавї ва фарњангии насли љавон мањсуб меѐбад. Маќсади њама гуна 
тарбия ин, пеш аз њама, аз ташаккули њамаљонибаи шахс, ки дар худ 
ѓановати маънавї, ахлоќи пок ва љисми солимро ба њам овардааст, 
иборат мебошад. 
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Асосгузори сулњу вањдати миллї - Пешвои миллат, Президенти 
Љумњурии Тољикистон мўњтарам Эмомалї Рањмон дар Паѐми худ 
таъкид доштанд: «Масъалаҳои мустаҳкам кардани пояҳои ахлоқии 
ҷомеа, ташаккули афкори эҷодиву созандаи халқ ва гиромидошти 
арзишҳои фарҳанги милливу умумибашарї дар сиѐсати давлат мавқеи 
асосї дошта, тамоми муассисаҳои фарҳангї, воситаҳои ахбори омма, 
телевизион ва радио, шабакаҳои иҷтимої вазифадоранд, ки 
фаъолияти худро доир ба ҳалли масъалаҳои зикршуда, пеш аз ҳама, 
ҳифзи истиқлолият, инчунин, инкишофи тафаккури миллї, баланд 
бардоштани сатҳи маърифату ҷаҳонбинии аҳли ҷомеа, ҳифзи мероси 
гаронбаҳои миллати тоҷик ва муаррифии шоистаи он ба ҷаҳониѐн 

тақвият дода шавад (4, 28).  
Дар мустањкам кардани пояњои ахлоќии љомеа њама гуна 

унсурњои таркибии тарбияи миллї наќши муассир доранд. Маќсаду 
вазифањои нињоии тарбияи миллї ташаккули инсони комил, соњиби 
Ватан, нангу номуси миллї, ифодагари симои зењнию маънавї, 
ахлоќї, фарњангї ва арзишњои дигари инсонї мебошад. Њамаи дигар 
унсурњои тарбияи миллї дар худ ѓояњои ахлоќию маънавї доранд (2, 
6). 

Ташаккули тафаккур ва тарбияи миллї нисбатан муњимтару 
нозук буда, унсурњои асосии он дар баробари њимояи Истиќлолияти 
давлатї, бунѐд ва тањкими љомеаи демократї, эњѐи хусусиятњои 
миллї, ифтихор аз миллати хеш, пайвастани таърихи гузашта ва 
воќеияти имрўзаи миллат эњтирому гиромидошти мероси ниѐгонро 
низ дар бар мегирад. 

Зеро, дар ташаккули ѓояњои ахлоќї ва маънавии шахс осори 
гаронмояи бузургони илму адаб наќши муассир дорад. Инсон њар 
ќадар аз фарњангу маданияти замонавї бархурдор бошад њам, боз дар 
баробари он ќарзи инсонии ўст, ки дар ганљинаи фарњанги мардуми 
хеш љўѐи дурри ноб гардад.  

Мавлоно Љалолиддини Балхї дар ин маврид мегўяд: 
 
 Њар касе, к- ў дур монд аз асли хеш, 
 Боз љўяд рўзгори васли хеш. 
 
Барои ташаккули маънавиѐти шахс, тарбияи насли созандаву 

бунѐдкор аз мероси бою омўзандаи фарњангию адабии гузаштагон 
бохабар бояд буд. Зеро, тарбияи насли имрўз таќозо менамояд, ки 
тамоми низоми тарбия, бахусус тарбияи маънавии љавонон дар 
заминаи фарњангу суннатњои миллї ба роњ монда шавад. Бояд донист, 
ки Рўдакию Сино, Љалолиддини Балхию Њофиз, Садриддин Айниву 
Мирзо Турсунзода, Бобољон Ѓафуров ва садњо дигар фарзандони 
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фарзонаи миллат дар њама замон пайи ривољи адабиѐту фарњанг ва 
баќои миллати тољик бо азму иродаи шикастнопазир фаъолият 
доштанд.  

Бо шарофати истиќлолияти давлатї адабу фарњанги куњанбунѐд 
мањз бо маќсади рушди маънавиѐти љомеа эњѐ гардид. Дар њама давру 
замон осори тарбиявии гузаштагонамон шахсро дар рўњияи 
худшиносии миллї, њифзи хотирањои таърихї, бузургдошти забон ва 
мероси фарњангї тарбия намуда, симои миллат, суннатњои аљдодиро 
ташаккул медињад. 

Дар тарбияи шахс ва ташаккули сифатњои ахлоќї ањамияти 
«Шоњнома»-и Абулќосими Фирдавсї хеле бузург аст. Ѓояи марказии 
ин асари безаволро масоили ахлоќї, тарбияи шахсият ташкил 
медињад.  

Фирдавсї дар «Шоњнома» хирадро яке аз муњимтарин 
категорияњои ахлоќ мењисобад. Ба пиндори ў, агар дар нињоди 
хирадманд ягон хислати бад роњ ѐбад, њамоно хиради инсонї дур 
мешавад ва вуљуди ўро хислати бад фаро мегирад:  

Дили бењунар, к-ў биѐбад хирад, 
Пушаймон шавад њам зи кирдори бад. 
Фирдавсї таъкид менамояд, ки барои њар шахс хирад рањнамо, 

омўзгор аст ва касе, ки дар зиндагї хирадро роњбар интихоб мекунад, 
аз офатњои рўзгор дар амон аст. Аз нигоњи ў хирад мояи тарбияи 
инсон аст: 

Хирадманд бояд, ки бошад дабир, 
Њамон бурдбору суханѐдгир. 
Шикебову бодонишу ростгўй, 
Вафодору покизаву тозарўй (6, 78). 
Ба аќидаи Шайхураис Абуалї ибни Сино ахлоќ илмест дар бораи 

тањаввулоти инсон, натиљаи мушоњидати ў ва муносибати одамон дар 
одобу рафтор аст. Аќидањои ахлоќии Сино дар баробари асарњои 
насрии ў, ба мисли «Донишнома», «Пирўзнома» ва «Тадбири манзил» 
дар рубоиѐташ низ барљаста инъикос ѐфтаанд. Аз љумла, нисбати 
ахлоќи бадтарин-нафси бад чунин фармуда: 

Эй нафс, ки бастаи њавову њавасї, 
Биштоб, ки дар њимояи як нафасї. 
Дунѐ маталаб, љоњ маљўй, ишва махар, 
К-аз дўст бароиву ба душман бирасї. 
 Саҳифаҳои рахшони офаридаҳои устоди ахлоқ, пири хирадманд 

Мавлоно Абдурањмони Љомї, бахусус «Бањористон» бештар ба 
тарбияи шахсияти инсон баҳс мекунад ва дурри маъниест дар хазинаи 
маданият ва адабиѐти куњанбунѐди форсизабонони Шарќ. 
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«Бањористон»-аќоиди тарбиявї ва панду ахлоќї буда, ба талќини 
ѓояњои неки ањли башар ва тарбияи инсони солим ва фозил бахшида 
шудааст. 

Мавлоно Љомї некўањволии мардум, осоиши рўзгор ва ободии 
кишварро дар гузориши дурусти асоси тарбиявии одамї мебинад. 
Асоси ахлоќи њамидаи љамъиятро дар тарбияи фард, дар камолоту 
ташаккули њамаљонибаи шахс эњсос менамояд. 

Асарњои гаронмояи ниѐгон барои боз њам мукаммалтару 
мураттаб сохтани принсипњои тарбия ва ташаккулѐбии њаматарафаи 
шахсият мусоидат менамоянд. Љомеаи пешраву љадид њамеша ба 
афроди пурдону хирадманд ниѐз дорад. Калиди кулли комѐбињо њам 
ба ашхоси боилму њушманд ва некахлоќ тавъам мебошад.  

Мероси бебањои маънавї дар баробари мояи ифтихори миллї 
будан посухи ниѐзњои маънавист. Мероси ниѐгон, махсусан адабиѐти 
классикии форсу тољик, ганљинањои маънавиѐти мост. Ин мерос дунѐи 
маънавии инсонро ташаккул дода, ба сохтани љомеаи солим рањнамої 
мекунад.  

Дар баробари омўзиши осори тарбиявии ниѐгон барномањои 
радио, телевизион, воситаи ахбори умум дар тарбияи ахлоќию 
маънавии инсон наќши назаррас доранд.  

 Васоити ахбори омма нерўи тавоноеанд, ки метавонанд садди 
роҳи сар задани ҳамагуна падидањои номатлуб бошанд. Њамзамон ба 
пешбурди донишу фарњанг мусоидат намуда, ба шахс ѓизои маънавї 
бахшида, маданияту маърифаташро ѓанї мегардонад. Яъне, 
воситањои ахбори омма фишанги таъсиррасон барои рушди фарњангу 
маданият мањсуб меѐбанд. 

 Бо маќсади бењдошти таълиму тарбия, тањкими пояњои ахлоќии 
љавонон, бахусус донишљўѐн, дар Донишгоњи давлатии њуќуќ, бизнес 
ва сиѐсати Тољикистон радио ва телевизиони дохилидонишгоњї 
фаъолият доранд, ки мунтазам сюжетњоро рољеъ ба њамоишњои 
илмию таълимї, маърифатию фарњангї оид ба масоили мухталифи 
таълиму тарбия, илм, санањои таърихї, бузургдоштњо пахш 
менамоянд. Инчунин, њар сол зиѐда аз 10 барномаи маърифатию 
илмии донишгоњ «Кошонаи маърифат» ва 10 адад барномаи моњонаи 
иттилоотии «Набзи донишгоњ» тањия ва дар шабакањои телевизионии 
шањру вилоят пахш гардиданд. Бо маќсади пешгирии зуњуроти 
бегонашавї ва бегонапарастї, гаравиш ба ташкилоту созмонњои 
ифротгаро, тарбияи донишљўѐн дар руњияи худшиносии миллї, 
ифтихори ватандорї ва шаъну шарафи шањрвандї гурўњи тањлилию 
иттилоотии донишгоњ фаъолият дошта, соли равон аз љониби ин 
гурўњ беш аз 125 маќола ва вокунишњо ба васоити ахбори оммаи 
вилояту љумњурї пешнињод ва интишор гардиданд.  
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 Хулоса, таърихи пурѓановат, ганљинаи гаронбањои адабиву бадеї 
ва ахлоќї, тамаддуни ќадима, радио ва телевизион, ВАО ‟ ин њама 
тањкурсии тайѐр, заминањои ташаккули маънавиѐт ва ахлоќанд, ки аз 
он бояд бештар истифода намуд. 
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Љабборов Ѓ.Н., 

сармуаллими кафедраи кори  
бонкии ДДЊБСТ 

 
СОЗАНДАГОНИ ШОИСТАИ ОЯНДАИ КИШВАР 

 «Мо соҳиби давлати мустақил ҳастем ва фарзандони мо, яъне 

наврасону ҷавонон бояд ба хотири таҳкими истиқлолият ва пешрафту 

тараққиѐти давлат, инчунин, барои ба кишварҳои мутамаддин баробар 

гардидани Тоҷикистон дорои донишу маҳорат, ҷаҳонбинии васеъ, 

донандаи хуби забонҳои хориҷї, техникаву технологияҳои муосир, 

ахлоқи ҳамида ва ватандўсту ватанпарвар бошанд. Мо аз шумо 

умедҳои зиѐд дорем, ки ин сарзамини аҷдодї, Ватани маҳбуби мо – 

Тоҷикистони азиз оянда бо дасти шумо боз ободу зеботар мегардад ва 

парчами истиқлолияташ ҳамеша парафшонї менамояд».  
 

Эмомалї Раҳмон 

9-уми сентябри соли 1991 дар Иҷлосияи ғайринавбатии Шўрои 
Олии Ҷумҳурии Тоҷикистон даъвати даҳум изҳорот дар бораи 
Истиқлолияти давлатии Ҷумҳурии Тоҷикистон ва Қарори Шўрои 
Олии Ҷумҳурии Тоҷикистон дар бораи эълон намудани Истиқлолияти 

давлатии Ҷумҳурии Тоҷикистон қабул шуд. Хамин тавр пас аз 
садсолањо тоҷикон ба орзуи деринаи худ расиданду соњибдавлату 
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соњибистиқлол гардиданд. Яке аз муњимтарин арзишњои сиѐсиву 
иљтимоии башарият ин истиќлолият мебошад, ки он њамсангу 
њамарзиш бо озодист. Таърихи инсоният пур аз муборизањои 
бардавому фидокорона бањри озодист. Мардуми тољик табиатан 
истиќлолиятхоњу озодидўст аст. Таърих гувоњ аст, ки барои ҳимояи 
марзу буми хеш, яъне барои ҳимояи истиќлолияти худ тољикон чї 
гуна љоннисорињо намудаанд. Ташаккули давлату давлатдориро 
барои расидан ба истиқлолияти воќеии миллї тай намуданд. 
Дањсолаи охири асри 20-ум ба халќи тољик хадяи беназиру дилпазири 
таърихї дод.  

Љавонони соњибистиќлол дар ҳама давру замон қувваи 
пешбарандаи ҷомеа буда, ояндаи миллату давлат ба онњо вобаста аст. 
Њукумати Љумњурии Тољикистон низ барои боз њам бењтар намудани 
тарбияи ҷавонон як зумра ќонуну санадњо ќабул кардааст, ки онњо 
љињати фаъолияти озодона ва ибтикори њамагон шароити васеъ 
фароњам меоранд. 

Мо дар замоне ќарор дорем, ки раванди ҷањонишавї тањдидњои 
зиѐд дорад. Аз ин рў, барои баланд бардоштани њисси ватандўстии 
љавонон Њукумати Љумњурии Тоҷикистон мутобиќи моддаи 16 
Ќонуни конситутсионии Љумњурии Тоҷикистон “Дар бораи Њукумати 

Љумњурии Тоҷикистон” дар самти тарбияи ватандўстии љавонон 
“Барномаи давлатии тарбияи ватандўстии љавонони Тољикистон 
барои солњои 2011-2013” ќабул намуд, ки барои тарбияи ватандўстии 
љавонон ањамияти зиѐд дошт. Зеро, мањз њисси ватандўстї 
намегузорад, њаракат ѐ падидаи нохуш амнияти миллатро халалдор 
кунад. Муњимтарин василаи баланд бардоштани эњсоси ватандўстии 
љавонон ташаккули фарњанги маънавию сиѐсї, маърифати њуќуќї ва 
омўзиши таърихи пурѓановати миллати худ ба њисоб меравад. Зеро 
мавќеи иљтимої ва сиѐсии онњо дар баробари нерўи демократии ҷомеа 
ва давлат хусусиятњои тањаввулот, стратегияи рушд ва ояндаи 
кишварро муайян месозад. Љомеа ѐ кишваре, ки дар навбати аввал ба 
таълиму тарбия, рушди маърифатнокї ва фаъолияти ҷавонон 
таваљљуњ зоњир намекунад, ба сатњи баланди инкишоф расиданаш ба 
гумон аст. Имрўз ќисми зиѐди ҷавонон ба моњияту мафњумњои 
“Ватан” ва “ватандўстї” бахубї сарфањм мераванд. Дар баробари ин 
як зумра мушкилоте мављуд аст, ки бартараф кардани онњо кори 
зарур мебошад. Ин мушкили љиддї майли баъзе љавонон ба њизбу 
њаракатњои иртиљої мебошад. Барои ин мебояд, ки диќќати 
ҷавононро ба омўзиши таърих, фарњанг ва арзишњои маънавии 
ниѐгони худ афзун гардонем. Танњо худшиносии миллї аз таърих огоњ 
будан ва ибрат гирифтан ягона роње мебошад, ки майли љавононро ба 
сўйи њар гуна њаракатњои иртиљои коњиш медињад. Аз ин рў, мебояд, 
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ки дар раванди тарбияи ватанпарастии љавонон њамаи субъектњои 
тарбия бояд барои расидан ба як њадаф талош варзанд ва танњо њамон 
ваќт натиљаи дилхоњ ба даст хоњад омад ва ин њадаф пеш аз њама 
таъмини ягонагии Тољикистон ва тарбияи љавонон дар руњияи 
худшиносї аст. Бо дастгирии Пешвои миллат, Раиси ЊХДТ Эмомалї 
Раҳмон сањифаи тозае дар таърихи навин боз шудааст, ки он 23 - юми 
май Рўзи љавонон мебошад. Таљлили Рўзи љавонони Тољикистон на 
танњо шодию хурсандї ва тарабу фарањмандист, балки натиљагирии 
кору пайкори љавонони кишвар дар љодаи бунѐдкорињо, ободонии 
Ватан, кўмаку њамдастии гурўњњо ва табаќањои мухталиф аст. Ба ин 
маънї кишвари азизи соњибистиќлоли мо, ки дар раванди татбиќи 
ислоњоти сиѐсиву иљтимої ва иќтисодию фарњангї ќарор дорад, ба 
донишу нерўи созандаи мо, љавонон, умед бастааст. Чунки љавонон 
дар шароити кунунї ба воќеияти сиѐсї ва иќтисодиву иљтимоии 
љањони муосир зудтар ва бењтар њамоњанг гардида, дар бунѐди љомеаи 
шањрвандї сањми њалкунанда гузошта метавонанд. Мо бояд ба 
тамоми њастї дарк намоем, ки барои устувор намудани пояњои 
истиќлолияти миллї ва бунѐди давлати пуриќтидори демократї, 
таќдири ояндаи миллат, амнияту оромии кишвар ва эњѐи 
дурахшонтарин арзишњои тамаддуни бузурги ниѐгонамон масъулияти 
бузурге бар дўш дорем. Агар ба сањифаи 25-солаи Тољикистон назар 
кунем, хоњем дид, ки ин њама пешравињо дар натиљаи мењнати 
пурсамари Пешвои миллат бо такя ба љавонон ва дигар табаќањои 
љомеа ба даст оварда шудааст. Хуш он рўзе, ки баъди рўзњои тира дар 
диѐри мо дубора субњи умед дамид. Офтоби сулњу вањдат ва дўстї 
шуълаафшон шуд. Мардуми мамлакат ин идро бо масъулияти 
баланди ватандорї бо дастовардњои бузург ва интизорињои беандоза 
пешвоз мегиранд.  

Диѐри мо барои хурду калон чун гавњараки чашм муќаддас аст. 
Бояд ин Ватанро пуштибон бошем, ба ќадри он бояд бирасем, зеро 
гузаштагон бо азобу ранљњои зиѐд ин давлату фарњангро ба мо ѐдгор 
гузоштаанд. Ғамхории Пешвои миллат нисбат ба, ҷавонон рўз аз рўз 
зиѐд гардида истодааст. Шароитњои бењтарин дар ҳар як донишгоњу 
донишкадањо ва омўзишгоњњову коллељњо фароҳам оварда шудааст. 
Ҷавонон имкон доранд, ки дар донишгоҳҳои олии мамлакат ва ѐ дар 
хориља таҳсили илм намоянд. Дар чунин шароит давлат ва Ҳукумати 
Тоҷикистон масъалаҳои дар низоми таҳсилот ҷорї намудани 
меъѐрҳои муосири таълиму тарбия, тайѐр кардани мутахассисони 
баландихтисосу соҳибмаърифат ва љавобгўй ба талаботи бозори 
меҳнати дохиливу хориљиро љавњари асосии сиѐсати худ эълон карда, 
барои амалї гардонидани нақшаҳои неку созанда дар ин самт ҳамаи 
захираву имкониятҳоро сафарбар намудаанд. Ҷавонони 
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соҳибистиқлол дар ҳама давру замон қувваи пешбарандаи ҷомеа буда, 

ояндаи миллату давлат ба онҳо вобаста аст. Ҳукумати Ҷумҳурии 
Тоҷикистон низ барои тарбияи ҷавонон як зумра қонуну санадҳо 
қабул кардааст, ки барои фаъолияти озодона ва ибтикори онҳо 
шароити васеъ фароҳам меорад. 
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ДДЊБСТ,  
 

ЭКСТРЕМИЗМИ ДИНЇ ТАЊДИД БА АРЗИШЊОИ МИЛЛЇ  
ВА ТАФАККУРИ ЉАВОНОН 

 
Дар ибтидои асри ХХI падидаи љањонишавї рушд намуда, 

муносибатњои нави иќтисодиву иљтимої ва сиѐсї байни халќиятњову 
давлатњо барќарор гардиданд. Аз тарафи дигар, мутаассифона, 
падидањои номатлуб, аз ќабили ифротгароиву экстремизми динї, 
терроризми байналњалќї, гардиши ѓайриќонунии маводи мухаддир ва 
дигар падидањои номатлуб дар љомеаи мо реша ронданд. Мафкура ва 
андешањое, ки ба ќонуну ќоидањои љамъият созгор нестанд ва зидди 
онњо арзѐбї мегарданд, «ифротгарої» - «экстремистї» њисобида 
мешаванд. Агар дар љомеа ягон равияи диниро бар хилофи моњияти 
аслии дин маънидод кунем ва ба њаракати радикалии сиѐсї табдил 
дињем, ифротгарої ва экстремизми динї ба вуљуд меояд. 

Экстремизм аз рўи мазмун динї ва дунявї, аз љињати зуњурот 
њудудї, минтаќавї, байналхалќї мешавад. Нигоњи экстремистї решаи 
хеле чуќур дорад, он њеч гоњ њудуд ѐ дину миллат надорад, њудуди 



302 
 

ягон мамлакатро эътироф намекунад. Экстремизми дунявї намудњои 
сиѐсї, иќтисодї ва мафкуравї дорад, экстремизми динї дар доираи 
њамаи динњо (насронї, буддої, њиндуия ва ѓ.) мављуд аст. 

Экстремизми динї дар доираи ислом низ мављуд буда, он дар 
куљое, ки зуњур кунад, дар назди худ маќсади асосї ‟ барпо намудани 
«халифат - системаи идоракунї дар ислом» - ро мегузорад. Бо ин 
маќсад низоъњо, ихтилофњои мазњабї ба вуљуд меоварад, баромадњои 
яроќнок ташкил мекунад, бо роњи зўроварї ѓасби њокимият, 
хунрезиро пеша мекунад. Ин амалњо садди роњи мустаќилияти њар 
миллат, монеъгї бањри тараќќиѐти љомеа мегарданд. Дар ин маврид 
њаминро бояд таъкид намуд, ки дар китоби муќаддаси мусулмонон - 
Ќуръон мафњуми халифат ба њайси давлати алоњидаи мусулмонон 
вуљуд надорад. Тибќи маълумоти њадиснигорон Абу Довуд ва Имом 
Тирмизї дар як њадиси Муњаммад (с.) омадааст, ки «Халифат дар 
љомеаи ман сї сол арзи њастї мекунад. Сипас салтанат (шоњигї, 
монархия) њукм меронад», яъне давлатњои алоњида њукмронї 
мекунанд.  

 Амалњои дањшатноки террористии солњои охир, ки дар 
Покистон, Шарќи Наздик (Сурияву Ироќ), Россия, Фаронса ва дигар 
манотиќи љањон содир шуданд, њаминро собит мекунанд, ки 
терроризм бо кадом ливое (динї, сиѐсї, миллї, иќтисодї) баромад 
бикунад, дар зери кадом ниќобе зуњур бисозад, мардуми бошууру 
мењанпарасти кишварамон, хосатан љавонони баору номусамон, бояд 
моњияти љинояткоронаи онро дарк карда, нияти ѓаразнокашро фош 
намоянд.  

Аз расонањои хабарї огоњ њастем, ки имрўзњо созмони ба ном 
«Давлати исломї» (аз соли 2013- Давлати исломии Ироќу Лубнон) ба 
яке аз бузургтарин гурўњњои террористии љањон, хосатан олами ислом, 
табдил ѐфтааст. Чї тавре ки маълум аст, «Давлати исломї» дар Ироќу 
Сурия ва дигар давлатњои араб зўроварї, ќатлу ѓорат, кушторњои 
вањшиѐнаро ба роњ мондаанд. Роњбарон ва пешвоѐни ѓоявии «Давлати 
исломї» ин ташкилотро ба сифати бузургтарин созмони исломї 
муаррифї мекунанд (1). Аммо аз рўи амалаш ин ташкилот имрўз ба 
созмони љиноятпешаи љањонї табдил ѐфтааст. 

Созмони мазкур дар давраи аввал бо номи «Љамоат ал-тавњид ва-
л -љињод» маълум гашт, сониян якчанд бор номи худро иваз намуда, аз 
январи соли 2006 дар натиљаи муттањидшавии гурўњњои террористї ба 
як ташкилоти воњид бо номи «Ал ‟ ќоидаи Ироќ» машњур гашт. 
Сониян, «Шўрои муљоњид» ном гирифт. Аз октябри соли 2006 бо номи 
«Давлати исломии Ироќ» маъруф гардид. Ба њайати ибтидоии он 
шохаи байнаннањрайнии «Ал- ќоида» тањти роњбарии Абу Мусаб ‟ал 
Зарќавї, муљоњидони Шўрои (палатаи болоии Миср) ва аъзои гурўњи 
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њарбии Ироќи љанубии «Љунд ас- Самої», ки дар расонањои хабарии 
Ѓарб бо номи «Аскарони осмонї» маълум буд, шомил гашта буданд.  

Баъди кушта шудани Зарќавї љойи ўро Абу Абдуллоњ ал-Рашид 
ал-Баѓдодї (ѐ ки Абу Умар ал-Баѓдодї) соњиб шуд ва то соли 2010 
«ДИИ» - ро сарварї намуд. Мањз Абу Умар ал-Баѓдодї њуљуми ДИИ 
‟ро ба Сурия оѓоз намуд. Аз соли 2010 инљониб «Давлати исломї»-ро 
Иброњим Аввад ал-Бадрї ас-Самаррої (ѐ ки Абубакр Баѓдодї) 
роњбарї менамояд (2). 

Имрўз дар дини мубини ислом на танњо арзишњои диниву ирфонї 
ва эътиќодї мављуд аст. Дар ислом бинобар сиѐсишавии гурўњњои 
алоњидаи он кўшишњои гузаронидани ислоњот ба назар мерасанд. 
Барои ба мазмуни ин масоил расидан бояд дар бораи мављудияти се 
љараѐн дар исломи муосир маълумот дошта бошем: 

- љонибдорони љараѐни аввал мўътаќиди секуляризм, зидди 
сиѐсишавии ислом ва аз давлат људо будани дин њастанд. Дар айни 
замон онњо љонибдори риояи одобу ахлоќи динї, фармудањои 
Парвардигор (иљро намудани шариат) мебошанд; 

- љонибдорони љараѐни дуюми ислом зидди њамагуна навоварињо 
дар дин мебошанд, онњо мардумро ба њифз намудани тартибу низоми 
динии асримиѐнагї, ба сабру тањаммул даъват мекунанд; 

- љонибдорони љараѐни сеюми дини ислом маќсади ислоњ 
намудани оини диниро дар назди худ гузоштаанд, онњо ба худ номи 
«фундаментализми исломї» - ро гирифтаанд. Љонибдорони ин љараѐн 
аз тартибу низоми мављудаи давлат норозї мебошанд, бањри таѓйир 
додани низоми давлатї мекўшанд. Њадаф доранд, ки тамоми љомеаи 
мусалмонон аз рўи тартиботи динии солњои аввали зуњури ислом амал 
намоянд, риояи њатмии аркони Шариат ва ањкоми диниро пешаи худ 
ќарор дињанд. Аз љониби фундаменталистон ќонунњои воќеии давлат 
инкор карда мешавад. 

Яке аз намудњои фундаментализми сиѐсї «Вањњобия» ба шумор 
меравад (3). Вањњобия аз одобу ахлоќи динї ба аќидањои сиѐсии динї 
гузаштанро таблиѓ мекунад. Он бо роњи зўроварї соњиби њокимият 
гаштани мусулмонони «њаќиќї» - ро тарѓиб мекунад.  

Мутаассифона, имрўзњо дар љомеаи навини Тољикистон њар гуна 
гурўњњои иртиљоъпараст пайдо шудаанд, онњо дар байни ќишрњои 
мухталифи љомеа ва хосатан љавонон, низоъ меандозанд, бо 
фундаментализми исломиву ифротгарої, экстремизм тањдид 
мекунанд, кўшиш мекунанд, ки боварии љавонони имрўза ба давлати 
дунявї коста гардад, ба вањдату ягонагии мардум рахна ворид кунанд, 
низои байни миллату халќиятњоро барангезанд. Зери ниќоби ислом 
амал намуда, бо ѐрии гурўњу шахсиятњои ѓаразнок дар байни љавонон 
аќидањо ва адабиѐти дорои хусусияти ифротгароро пањн мекунанд. 
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Дар Тољикистон аз азал халќиятњои гуногуну эътиќодманди 
динњои мухталиф зиндагї намуда, байни њам дар фазои осоиштаву 
якдигарфањмї умр ба сар мебаранд. Дар сарчашмањои хаттї доир ба 
муносибати хуби мардуми тољик нисбат ба динњои халќиятњои дигар 
ва фаъолияти созандаи онњо дар роњи рушди Ватан маълумотњои 
фаровон оварда шудаанд.  

Имрўзњо хавфи ба гурўњњои террористиву экстремистї шомил 
шудани љавонон боло рафтааст. Давлату њукумати Тољикистон ва 
ташкилотњои љамъиятии кишвар бањри пешгирї намудани ин амалњои 
номатлуб тадбирњои судманд меандешанд. Ин тадбирњо имконият 
додаанд, ки ниятњои ѓаразноки гурўњњои ифротгаро дар амал татбиќ 
нашаванд. Аммо, мутаассифона, дар љомеаамон љавононе 
вомехўранд, ки ба доми ин ќабил одамони бадният афтодаанд. 
Ифротгароѐн кўшиш менамоянд, ки андешаву ѓояњои ба миллати мо 
бегонаро байни ањолї пањн намоянд, љавонони сустирода, камсавод 
ва зудбоварро дарѐфта, бо роњи фиреб онњоро ба доми худ мекашанд, 
онњоро ба эътиќоди сохта бовар кунонида, тарафдорони хешро зиѐд 
карданї мешаванд.  

 Ба њамагон аѐн аст, ки ифротгароѐн ба таври махфї амал 
мекунанд, онњо аз љониби ташкилоту гурўњњо ва ќуввањои 
экстремистии хориљї идора карда мешаванд, барои маќсадњои 
ѓаразноки худ ќувва ва маблаѓњои зиѐд сарф мекунанд.  

Мањз саводи кофии динї надоштан, аз маърифати динї огањ 
набудан, суст будани эњсосоти ифтихору ѓурури миллї, паст будани 
шуури сиѐсиву њуќуќї, набудани малакаи фикрронии мустаќил боис 
гаштааст, ки бархе аз љавонон бар њар гуна гурўњњои экстремистї 
шомил бишаванд.  

 Аз ин лињоз мо бояд садди роњи нияти ѓаразноки гурўњњои 
ифротгаро ва экстремистї гардем, кўшиши пайвастани терроризмро 
бо ислом - бо дини бобоѐнамон мањкум намоем. Имрўз бояд ба њифз 
кардани арзишњои миллиамон, аз љумла маърифати ислом, кўшиш 
намоем. Нагузорем, ки фаъолияти сохторњои террористї ва 
экстремистии динї дар диѐрамон, мањалли зистамон дар зери ниќоби 
ба масљидњо ѐрї расонидану созмон додани ташкилотњои динї, дар 
мавзеъњои аз љониби сохторњои давлатї назоратнашаванда ба роњ 
монда шавад.  

Мо бояд ба љанбаъњои дохиливу берунаи мубориза алайњи 
амалњои террористиву ифротгароии динї таваљљўњ зоњир намоем. 
Пеш аз њама, сиѐсати давлатамонро бањри кушодани љойњои нави 
корї барои љавонон дастгирї намоем, тавассути сиѐсати бисѐрњизбї 
ва ошкорбаѐнї ба ин масъала таваљљўњ намуда, иртиљоъпарастиро 
зери танќиди шадид ќарор дињем, ниятњои ќабењи гурўњњои 
террористиву экстемистиро фош намоем, оид ба ин масъала 
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семинарњо, анљуманњои илмии сатњи мањалливу байналхалќї доир 
намоем, ќуввањои солими љомеаро муттањид созем.  

Ба тарѓиби арзишњои солим ва адолатпарастї эътибори 
аввалиндараља дињем, то ки холигии мафкуравї дар байни љавонон 
пурра гардад. Пеши роњи воридшавии мафкурањои бегонаро гирем. 
Ба арзишњои таърихиву миллии тољикон таваљљўњи бештар зоњир 
намоем. Андешаи истиќлолияти давлатии тољиконро дар тафаккури 
љавонон бо усулњои таълимиву тарбиявї љо дињем.  

Ба коркарду тањияи асосњои њуќуќии мубориза алайњи терроризму 
ифротгарої дар Тољикистон эътибори аввалиндараља дињем. Дар 
роњи мубориза алайњи терроризму экстремизм аз усулњои маънавиву 
маърифатї васеъ истифода барем. Дар ин самт ду роњро пешаи худ 
ќарор доданамон мувофиќи матлаб аст: якум, дар муассисањои 
таълимї ба тадриси илмњои дунявї эътибори кофї дињем, дуюм, 
моњияти маърифати исломро тавассути омўзонидани љанбаъњои 
тарбиявиву ахлоќии Ќуръону њадисњо дар дарсњои ахлоќшиносї ва 
фанњои љомеашиносї ба роњ монем. Аз иќтидори зењнии уламои 
кишварамон истифода бурда, ба мардум, хосатан ба љавонон, 
фањмонем, ки дар ислом мафњуми «террор» вуљуд надорад, ислом 
динест, ки маърифат ва маънавиѐтро ташаккул ва рушд медињад. 
Кўшиш кунем, ки фарзандонамонро бо таълимоти Имом Бухориву 
Термизї, Ѓаззоливу Мавлавї, Наќшбанду Мир Саид Алии Њамадонї, 
бо абѐти Рўдакиву Фирдавсї, Саъдиву Њофиз, Шайх Камолу Љомї ва 
амсоли онњо тарбия намоем.  

Дар роњи мубориза алайњи терроризм аз роњи њамкории 
байналхалќї васеъ истифода барем. Хушбахтона, Тољикистони 
соњибистиќлоламон сиѐсати дарњои кушодро пеша намуда, бо 
давлатњои мухталифи љањон, бо созмонњои бонуфузи байналхалќї, аз 
ќабили СММ, Созмони њамкорињои Шанхай, Иттињоди давлатњои 
мустаќил ва ѓайра њамкориро ба роњ монда, дар доираи он бањри 
таъмини осоиштагии мардум, бехатарии минтаќа, мубориза алайњи 
терроризму экстремизм, ќочоќи маводи мухаддир фаъолият мебарад.  

 
Адабиѐт: 

1. Что такое ИГИЛ и кто им управляет?// 
http://catu.su/analytics/814-chto-takoe-igil-i-kto-im-upravljaet 

2. Невидимый шейх. Что мы знаем о лидере "Исламского 
государства"//https://ria.ru/world/20151012/1300614769.html; Абу Бакр 
аль Багдади: досье.// https://ayyamru.wordpress.com/2014/08/09/% 

3. Ефимов В. Что такое Ваххабизм, кто такие ваххабиты?// 
http://www.iran.ru/news/ analytics/92303 
Chto_takoe_Vahhabizm_kto_takie_vahhabity /  

 

http://catu.su/analytics/814-chto-takoe-igil-i-kto-im-upravljaet
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халќи тољики ДДЊБСТ  
 

СИЁСАТИ ДАВЛАТИИ ЉАВОНОН ВА ТАТБИЌИ АМАЛИИ 
ОН  

 
Љавонон нерўи бузурги созанда ва бунѐдкори љомеа ба њисоб 

рафта, дар њама давру замон дар њаѐти сиѐсї, иљтимої, иќтисодї, 
фарњангї, маънавии љомеа наќши муњим мебозанд. 

Тољикистонро кишвари љавонон меноманд ва он бењуда нест, зеро 
аксарияти мутлаќи ањолии онро љавонон ташкил мекунанд. 

Дар Паѐми Пешвои миллат, мўњтарам Эмомалї Рањмон ба 
Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон аз 22 декабри соли 2016 таъкид 
гардид, ки «Аксарияти ањолии Тољикистонро љавонон ташкил 
медињанд, ки онњо давомдињандаи кору фаъолияти насли калонсол, 
нерўи созанда ва иќтидори воќеии пешрафти љомеа, хулоса, ояндаи 
миллат ва давлат мебошанд» (3, с.28). 

Љавонони Тољикистон дар њама давру замон ва марњилањои 
таърихии халќи мо рисолати созанда ва бунѐдкории худро 
шарафмандона иљро намуда, дар таърихи бунѐди љомеаи навини 
тољикон, тањаввулоти бузурги сиѐсї, иљтимої, иќтисодї, фарњангї, 
маънавї, эљоди арзишњои ахлоќї сањми шоиста гузоштаанд. 

Дар таъмин ва тањкими Истиќлолияти давлатии Љумњурии 
Тољикистон, эъмори љомеаи демократї, њуќуќбунѐд, иљтимої, ягона, 
дунявї ва мутамаддин сањми љавонон хеле бузург ва шоистаи тањсин 
аст. 

Таваљљўњ ва ѓамхорї нисбат ба љавонон њамеша дар мењвари 
сиѐсати иљтимої ва фарњангии Пешвои миллат, мўњтарам Эмомалї 
Рањмон ќарор дошта, ин сиѐсат яке аз самтњои афзалиятноки Сарвари 
давлат ба њисоб меравад. 

Сиѐсати давлатии љавонон дар Ќонуни Љумњурии Тољикистон 
«Дар бораи љавонон ва сиѐсати давлатии љавонон» инъикос ѐфтааст, 
ки он 8 июли соли 2004 аз љониби маќомоти олии ќонунгузори 
мамлакат ‟ Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон дар тањрири нав 
ќабул гардид. 

Дар ќонуни мазкур маќсад, моњият ва принсипњои сиѐсати 
давлатии љавонон ба таври хеле равшан ва возењ ифода ѐфтааст, ки 
онњо аз чунин нуктањои муњим иборат мебошанд: 

-мусоидат ба инкишофи сиѐсї, иљтимої, маънавї, ахлоќї, 
фарњангї, њуќуќї, зењнї ва љисмонии љавонон; 

-њифзи њуќуќ ва манфиатњои љавонон; 
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-фароњам овардани шароит барои мустаќилона ва бо њисси 
масъулият ширкат варзидани љавонон дар тамоми самтњои њаѐти 
љомеа; 

-дастгирии моддї, молиявї, иљтимої ва маънавии љавонон; (2, 
с.34). 

Сиѐсати ѓамхорї ва таваљљўњ нисбат ба љавонон аз рўзњои 
нахустини Истиќлолияти давлатии Љумњурии Тољикистон оѓоз 
гардида, он дар Ќонуни Љумњурии Тољикистон аз 13 марти соли 1992 
«Дар бораи сиѐсати давлатии љавонон» инъикос гардидааст. 

Дар ќонуни мазкур ќайд шудаааст, ки «сиѐсати давлатии љавонон 
бахши људонопазири сиѐсати иљтимоии Љумњурии Тољикистон аз 
низоми тадбирњои иљтимоию иќтисодї, сиѐсї, ташкилї ва њуќуќие 
иборат мебошад, ки онњоро маќомоти давлатї бо маќсади фароњам 
овардани шароиту имкониятњо ва кафолатњо барои ташаккули 
иљтимоию инкишофи љавонон ва њарчї бештар амалї намудани нерўи 
эљодии онњо барои манфиатњои тамоми љомеа татбиќ менамоянд» (1, 
с.3). 

Ќонуни зикршуда пояи њуќуќии ташаккули сиѐсати давлатии 
љавонон дар љумњурї гардида, такмил ва тањрири нави он, ки 8 июли 
соли 2004 «Дар бораи љавонон ва сиѐсати давлатии љавонон» дар 
љаласаи Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон ќабул гардид, 
марњилаи сифатан нав дар ин љода гардид. 

Сиѐсати давлатии љавонон як самти муњими сиѐсати иљтимої, 
иќтисодї ва фарњангии Њукумати љумњурї ба њисоб рафта, дар 
татбиќи амалии он тамоми сохторњои њукумат, маќомоти мањаллии 
њокимияти давлатї, созмонњои љамъиятї иштирок менамоянд. 

Бино бар аќидаи яке аз муњаќќиќони намоѐни таърихи њаракати 
љавонони Тољикистон, доктори илмњои таърих, профессор В.Набиев 
татбиќи сиѐсати давлатии љавононро дар даврони Истиќлолият ба се 
марњила људо намудан мумкин аст: 

Марњилаи якум – аз моњи марти соли 1992, аз ќабули Ќонуни 
Љумњурии Тољикистон «Дар бораи сиѐсати давлатии љавонон» (13 
марти соли 1992) оѓоз гардида, то ба имзорасии «Созишномаи 
истиќрори сулњ ва ризоияти миллї» (27 июни соли 1997) идома меѐбад 
(3, с.6). 

Марњилаи дуюм – аз ба имзорасии «Созишномаи истиќрори сулњ 
ва ризоияти миллї» (27 июни соли 1997) то ќабули Ќонуни Љумњурии 
Тољикистон «Дар бораи љавонон ва сиѐсати давлатии љавонон» (8 
июли соли 2004) ‟ ро дар бар мегирад (2, с.14). 

Марњилаи сеюм – аз ќабул гардидани Ќонуни Љумњурии 
Тољикистон «Дар бораи љавонон ва сиѐсати давлатии љавонон» дар 
тањрири нав (8 июли соли 2004) то рўзњои моро фаро мегирад (3, с.32). 
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Њар марњилаи номбаршуда дар татбиќи амалии сиѐсати давлатии 
љавонон, андешидани чораву тадбирњо дар самти ѓамхорї нисбат ба 
онњо, ќабули ќарорњо, барномањо ва пиѐдасозии онњо даврањои хеле 
муњим ва сифатан нав ба њисоб мераванд. 

23 майи соли 1997 Фармони Президенти Љумњурии Тољикистон 
«Дар бораи баъзе чорањои бењтар намудани кор бо љавонон» имзо 
гардида, тибќи ин фармон дар сохтори Њукумати љумњурї Кумитаи 
кор бо љавонон ва Дастгоњи иљроияи Президенти Љумњурии 
Тољикистон Шўъбаи сиѐсати љавонони Идораи сиѐсати иљтимої ба 
кор шурўъ намуд (2, с.13). 

Дар раванди татбиќи марњилаи дуюм бо ташаббуси Пешвои 
миллат Эмомалї Рањмон «Барномаи миллии љавонони Тољикистон 
барои солњои 1999 ‟ 2000» тањия ва ќабул гардид, ки як консепсияи 
хеле мукаммал оид ба сиѐсати давлатии љавонон буд (2, с.15). 

Њукумати Љумњурии Тољикистон 5 октябри соли 1998 «Дар бораи 
Барномаи миллии љавонони Тољикистон барои солњои 1999 ‟ 2000» 
ќабул намуд, ки боиси дигаргунсозињои назаррас дар ин самт гардид. 

Дар арафаи соли 2001 Њукумати љумњурї «Барномаи миллии 
љавонони Тољикистонро барои солњои 2001 ‟ 2003» ќабул намуд, ки 
дар тадбиќи тадбирњои амалии ѓамхорї нисбат ба љавонон ва 
дастгирии онњо воќеаи муњим гардид. 

20 марти соли 1998 Фармони Президенти Љумњурии Тољикистон 
«Дар бораи таъсиси Љоизаи ба номи Исмоили Сомонї барои олимони 
љавоне, ки дар соњаи илм ва техника корњои намоѐн анљом додаанд» 
ба тавсиб расид, ки он барои дастгирии муњаќќиќон ва олимони љавон 
равона гашта буд (3, с.17). 

26 феврали соли 1998 Фармони Президенти Љумњурии 
Тољикистон Эмомалї Рањмон «Дар бораи таъсиси стипендияњои 
Президенти Љумњурии Тољикистон барои хонандагони мактабњои 
тањсилоти њамагонї, литсейњо, гимназияњо, омўзишгоњњои касбї-
техникї, техникумњо ва коллељњо» ба имзо расид, ки он далели 
ѓамхории Пешвои миллат нисбат ба љавонон буд. 

Дар марњилаи сеюм низ, ки аз ќабули Ќонуни Љумњурии 
Тољикистон «Дар бораи љавонон ва сиѐсати давлатии љавонон» (8 
июли соли 2004) оѓоз мегардад, чандин фармону ќарорњо ба тавсиб 
расиданд, ки маќсади онњо ба дастгирии моддї ва маънавии љавонон 
равона шуда буд. 

Масалан, 25 июни соли 2005 Фармони Президенти мамлакат дар 
бораи таъсиси Фонди махсуси Президенти Љумњурии Тољикистон 
љињати тайѐр намудани мутахассисон дар давлатњои хориљї ва 2 
августи соли 2008 Фармони Президенти Љумњурии Тољикистон дар 
бораи таъсиси Стипендияи байналмилалии Президенти Љумњурии 
Тољикистон «Дурахшандагон» таъсис гардид, ки маќсади он фароњам 
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овардани шароит ва интихоби донишљўѐни лаѐќатманд ва таъмини 
шаффофияти ќабули довталабон барои тањсил дар донишгоњњои олии 
кишварњои хориљї буд. 

3 июни соли 2006 Ќарори Њукумати љумњурї «Дар бораи тасдиќи 
консепсияи миллии сиѐсати љавонон дар Љумњурии Тољикистон» ва 4 
октябри соли 2011 бо Ќарори Њукумати ЉТ «Дар бораи тасдиќи 
Стратегияи сиѐсати давлатии љавонон дар Љумњурии Тољикистон то 
соли 2020» ба тавсиб расид, ки маќсади он муайян намудани самтњои 
афзалиятноки сиѐсати давлатии љавонон дар самти ѓамхорї, дастгирї 
ва њимояи манфиатњои онњо мебошад (2, с.42). 

Аз фармонњо, ќарорњои ба тавсиб расида бармеояд, ки ѓамхорї, 
дастгирї нисбат ба љавонон дар маркази таваљљўњ ва сиѐсати 
иљтимоии давлат, Њукумат ва Пешвои миллат ќарор дошта, яке аз 
самтњои афзалиятнок ба њисоб меравад. 

Дар Паѐми Пешвои миллат, мўњтарам Эмомалї Рањмон ба 
Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон аз 22 декабри соли 2016 таъкид 
шудааст, ки «бо дарназардошти сањми љавонон дар рушди љомеа ва 
иштироки фаъолонаи онњо дар њаѐти сиѐсиву иќтисодии мамлакат 
пешнињод менамоям, ки соли 2017 дар Љумњурии Тољикистон Соли 
љавонон эълон карда шавад. 

Љавонони мо дар њар љое, ки бошанд, бояд њисси баланди миллї 
дошта бошанд, бо Ватан, миллат, давлати соњибистиќлоли худ ва 
забону фарњанги миллии хеш ифтихор намоянд ва барои њимояи онхо 
њамеша омода ва зирак бошанд» (3, с.29). 

Ѓамхорї, таваљљўњ ва дастуру супоришњои Пешвои миллат, 
мўњтарам Эмомалї Рањмон љавононро ба он њидоят менамояд, ки бо 
азхудкунии илму дониш, баланд бардоштани сатњи маърифату 
љањонбинї, тафаккур ва одобу ахлоќи њамида, худшиносї, худогоњї, 
ватанпарастї дар љомеа ба маќому манзалати шоиста сазовор бошанд 
ва барои пешрафт, ободонї ва шукуфоии Тољикистони соњибистиќлол 
сањми худро гузоранд.  

 
Адабиѐт: 

1. Асадуллоев Р., Шарифов М. Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар 
бораи љавонон ва сиѐсти давлатии љавонон»: ањамият ва мавќењои 
асосии он. – Душанбе: Деваштич, 2005. – С.12  

2. Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи сиѐсти давлатии 
љавонон» // Ахбори Шўрои Олии Љумњурии Тољикистон. – 1992. - №9. – 
С.3  

3. Набиев В. Президент Эмомалї Рањмон ва ташаккули сиѐсати 
давлатии љавонон дар Тољикистон. – Хуљанд: Меърољ, 2013. – 48 с. 
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4. Паѐми Пешвои миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон, 
мўњтарам Эмомалї Рањмон ба Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон. 
ш.Душанбе, 22 декабри соли 2016. – Душанбе: Шарќи озод, 2016. – 40 с. 
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ТАРБИЯИ ЭКОЛОГИИ ЉАВОНОН ВА МУАММОИ ОБИ 
НЎШОКЇ 

 
Эълон шудани соли 2017 соли ҷавонон ва солњои 2018 ‟ 2028 

Дањсолаи байналмилалии амал «Об барои рушди устувор» аз љониби 
созмонњои байналмилалї, ки бо пешнињоди Пешвои миллат Эмомалї 
Рањмон амалї шудааст, боиси ифтихори њама хусусан љавонон аст. Ин 
љавононро боз њам зиѐдтар вазифадор мекунад, ки табиати 
бињиштосои моро омўзанд, онро њифз намоянд ва дар арсаи љањон аз 
љињати илмї муаррифї намоянд. Махсусан об, ки боигарии асосии 
кишвари мо асту обњои дарѐ ва кўлњои Тољикистон 60 фисади 
захирањои обии Осиѐи Марказиро ташкил мекунад, бояд объекти 
омўзишу тањќиќотњои илмиву амалї ва экологии олимони љавон 
гардад. 

Дар давоми дањсолањои охир истифодаи оби нўшокї дар љањон 
ќариб 6-7 маротиба афзудааст, ки нисбат ба афзоиши ањолї ду 
маротиба зиѐд аст. 

Њоло 30%-и сокинони замин норасоии оби нўшокиро њис 
мекунанд. Агар ин њолати истифодаи об идома ѐбад, дар соли 2025 њар 
як ду нафар аз се нафари ањолї мўњтољи оби нўшиданї мешаванд. 

Манбаи асосии таъминкунандаи инсоният бо оби тозаи нўшокї 
ин обњои рўизаминї мебошад, ки захирааш 39000 км3-ро ташкил 
мекунад. Њанўз дар солњои 70 - уми асри гузашта захирањои оби 
нўшокї барои як нафар ањолии курраи замин ба њисоби миѐна ба 
11000 м3 рост меомад ва ин нишондињанда дар солњои 80-ум ба 8,7 
њазор метри мукааб расида, њоло дар ибтидои асри 21 таќрибан 6,5 
њазор метри мукаабро ташкил медињад. Мувофиќи пешгўињои олимон 
ањолии замин дар соли 2050 агар ба 9 миллиард баробар шавад, 
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таъминот бо оби нўшокї кам шуда, ба 4,3 њазор метри мукааб дар як 
сол баробар мешавад, ки ин бадбахтии глобалї аст. Ин 
нишондињандањои умумї буда, њисоби миѐнаро нишон медињанд. Дар 
асл бошад, номунтазамии таќсимшавии ањолї ва захирањои об дар 
курраи замин ба он оварда мерасонад, ки таъминот бо оби нўшокї 
дар баъзе љойњо нињоят кам мешавад (дар давлатњои Африкаи љанубї) 
ва дар баъзе љойњои кураи замин зиѐд мегардад. 

Обњои зеризаминї 30%-и талаботи ањолии заминро ќаноат 
мекунонанд. Њоло инсониятро истифодаи ѓайрисамараноки об ва 
усулњои исрофкоронаи истифодаи захирањо ба ташвиш овардааст. 
Обњои зеризаминї дар бисѐр минтаќањои курраи замин он ќадар 
дастрас карда мешаванд, ки аз дараљаи аз нав барќароршавии онњо 
бенињоят зиѐд аст. Инро дар Њиндустон, Чин, давлатњои ИДМ ва 
ИМА мушоњида кардан мумкин аст. Аз ин њисоб сатњи обњои 
зеризаминї дар як сол 1-3 м паст мешавад.  

Яке аз масъалањои њалталаб њимояи сифати захирањои обї 
мебошад. Истифодаи об барои маќсадњои хољагї яке аз љузъњои 
гирдгардиши он аст. Аммо он аз гирдгардиши табиї куллан фарќ 
карда, фаќат ќисми ночизи оби истифодашуда, дар натиљаи буѓшавї 
ба атмосфера бармегардад. Ќисми дигари он, хусусан њангоми 
бообтаъминкунии шањрњо ва корхонањои саноатї аз нав баргашта, ба 
дарѐњо ва обанборњо дар шакли ифлос партофта мешаванд. Ин раванд 
дар давоми садсолањо идома ѐфта истодааст. Бо зиѐд шудани ањолии 
шањрњо, тараќќиѐти саноат, истифодаи моддањои кимиѐвї дар 
хољагии ќишлоќ ифлосшавии обњои нўшокї хусусияти глобалиро 
гирифтааст. 

Аз њама муаммои љиддї он аст, ки зиѐда аз 1 миллиард одамон ба 
оби тозаи бехатари нўшокї дастрасї надоранд ва ними ањолии курраи 
замин аз хизматњои санитарї-гигиенї бебањраанд. Дар аксарияти 
давлатњои мутараќќї дарѐњое, ки аз дохили шањрњои калон 
мегузаранд, аз љињати экологї ифлос шуда барои саломатии ањолї 
хатарнок мебошанд. 

Уќѐнусњо системањои бузурги экологии сайѐра ба њисоб мераванд. 
Инњо уќѐнусњои Атлантика, Њинд, Ором ва Яхбастаи Шимолї ва 
бањрњои бо онњо алоќаманд мебошанд. Обњои бањрї ва уќѐнусњо 95%-
и гидросфераро ташкил медињанд. Онњо дар гирдгардиши об роли 
муњимро мебозанд ва манбаи асосии захира барои пиряхњо, дарѐњо ва 
кўлњо ба њисоб мераванд, инчунин манбаи асосии њаѐтї барои 
рустанињову њайвонот мебошанд. Уќѐнусу бањрњо шарти асосии њаѐт 
дар замин буда, 50-70%-и оксигенро, ки мављудоти зинда истифода 
мебаранд, ташкил медињанд. 

Тараќќиѐти илмї-техникї дар самти истифодаи захирањои 
уќѐнуси љањонї таѓйироти куллиро ба амал овард. Бо он бисѐр 
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равандњои номатлуб алоќаманд мебошад, ки яке аз инњо ифлосшавии 
обњои уќѐнусњо мебошад. 

Ифлосшавии уќѐнусњо бо нафт, моддањои кимиѐвї, боќимондањои 
органикї, партовњои моддањои радиоактивї ва ѓайрањо њоло як 
њодисаи муќаррарї шудааст ва ин нишондињандаи он аст, ки бањру 
уќѐнусњо ќисми асосии моддањои ифлоскунандаро фурў мебаранд.  

Дар байни муаммоњои глобалие, ки инсоният бояд онро њал 
кунад, вазъи экологии оби нўшокї аввалиндараља мањсуб мешавад. 
Дар зери таъсири фаъолияти пурмањсули инсоният дар сайѐраи мо 
равандњое ривољ ѐфта истодаанд, ки муњити зиндагии организмњои 
зинда, бахусус обро бад карда истодаанд ва ин ба саломатии одамон 
хатар ба вуљуд меорад. Баъзе аз ин равандњо бебозгашт буда, ба 
њодисањои мудњиши экологї меоранд, ки дар минтаќањои гуногуни 
замин ба амал омаданашон мумкин аст, чунки дар табиат њама чиз 
байни њам алоќаманд мебошад. Дар њеч љой њеч кас худро бехатар њис 
карда наметавонад. Масалан, агарчанде ки ифлоскунии атмосфера 
дар Тољикистон нисбат ба дигар давлатњо нињоят кам њам бошад, 
вайроншавии иќлим баръало њис карда мешавад. Мисоли оддї ин 
камшавии миќдори пиряхњо мебошад, ки оянда ин ба норасоии оби 
нўшокї оварда мерасонад. 

Натиљаи ин метавонад ба њодисањои мудњиши экологї боис 
гардад, ки ислоњи он ѓайриимкон мебошад. Дар Тољикистон низ ин 
проблемањо мављуданд, аммо дар муќоиса бо гуфтањои болої вазъи 
экологии обњои мо бењтар аст. Ба ин нигоњ накарда љавонон, ки 
аксарияти ањолии Тољикистонро ташкил медињанд, бояд дониши 
чуќури экологї дошта бошанд ва боигарии асосии мо ‟ обро чун 
гавњараки чашм њифз намоянд. 
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ЗАМИНАҲОИ АСОСИИ ТАРБИЯИ ВАТАНДЎСТЇ ДАР 

АФКОРИ ҶАВОНОН:МУАММО ВА ДУРНАМОИ РУШД 
 

“Мо ифтихор мекунем, ки имрўз љавонони мо дар дигаргунсозињои 

ҷомеаи навин фаъолона иштирок карда, дар муаррифии давлати 

тоҷикон ва баланд бардоштани парчами Тоҷикистон дар арсаи ҷаҳонї 

нақши шоиста доранд” 
Эмомалї Рањмон 

Дигаргуниҳои пуршиддати раванди иқтисодї-иҷтимої ва 
ҷамъиятї-сиѐсии ҷаҳони муосир дар радифи дигар давлатҳо Ҷумҳурии 
Тоҷикистонро низ водор намудааст, ки якчанд вазифаҳои сифатан 
наверо барои бунѐди давлати соҳибистиқлол, аз ҷиҳати иқтисодї 
тараққинамуда, мутамаддин ва комилан демократї, ки кафолати 
ҳимояи пурраи ҳуқуқї ва иҷтимоиро баҳри шаҳрвандон фароҳам 
меоварад, гузорад. 

Ҳалли вазифаҳои овардашуда аз ҳар фарди миллати тоҷик талаб 
менамояд, ки ҳодисаҳои бавуқуъпайвастаи ҷаҳонро амиқ дарк намуда, 
водор месозад, то мавқеи худро дар зиндагї дигаргун намоянд ва 
тамоми сайъу кўшиши хешро ба манфиати ҷомеа ва давлат равона 
созанд. Ин ҷараѐн зарурияти ташаккули сифатҳои маънавї-равонї ва 
этникї, ки ҷавҳари асосии он ҳисси меҳанпарастї, ифтихори миллї, 
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қарзи шаҳрвандї ва шаъну шарафи миллї мебошад, ба тамоми 

афроди ҷомеа, бахусус, наврасон ва ҷавонон, ки ояндаи миллатанд 
пайдо намуд. 

Чуноне, ки Президенти кишвар, Пешвои Миллат Эмомалї 
Раҳмон дар Паѐми имсолаи хеш ба Маҷлиси Олї таъкид намуда 
буданд: “Ҷавонон бояд аз ҳама қишрҳои ҷомеа бештар фаъол бошанд, 
ташаббусҳои созанда пешниҳод намоянд, рамзҳои давлатї, 
муқаддасоти миллї ва дастовардҳои истиқлолиятро ҳифз кунанд, дар 
ҳаѐти сиѐсиву иҷтимоии Тоҷикистони азиз бо дасту дили гарм ва 
нерўи бунѐдгарона ширкат варзанд, амнияти давлат ва шарафу 
номуси ватандориро ҳимоя карда, худро аз ҳама хавфу хатарҳои 
номатлуби ҷаҳони муосир эмин нигоҳ доранд ва парчамбардори ин 
сарзамин, марзу бум ва кишвари муқаддасамон бошанд”(1). 

Аз таъкидҳои Пешвои Миллат Эмомалї Раҳмон бармеояд, ки 
муаммои паст гардидани ҳисси вадандўстї дар афкори аксар 
ҷавонони мамлакат бевосита бо равандҳо ва ҳодисаҳои 
бавуқуъпайвастаи ҷомеаи ҷаҳонї, ки аз омилҳои иҷтимої-сиѐсї ва 
рўҳиву ҳарбї-техникї сарчашма гирифтаанд, алоқамандии қавї 
дошта, ба ҷавонони имрўза таъсири манфї расонида истодааст. 

Тарбияи ватандустї дар афкори ҷавонон имрўз хело муҳим 
мебошад, ки ин ба якчанд омилҳо вобастагї дорад: ҷаҳонишавии 
иќтисодиѐт, иҷтимоиѐт ва сиѐсат, инкишофи сатҳи иттилоот ва 
дастрасии бемаҳдуди он ба насли наврас, паҳн гардидани ҳаргуна 
ҳизбу ҳаракатҳои ғайридавлатї, сатҳи пасти маълумотнокї ва 
шомилшавии насли наврас ба ҳаргуна ҳизбу ҳаракатҳо.  

Ватандўстї (патриотизм аз калимаи юнонии patriotes ‟ ҳамватан 
ва аз калимаи patris ‟ макон, диѐр, ватан), муҳаббат ба ватан, ба халқу 
миллати худ, сайъу кўшиши хизмат намудан ба халқу ватан ва ҳимоя 
аз душманон мебошад. 

Ватандўстї зуҳуроти мураккаб ва бисѐрҷанба буда, яке аз 

муҳимияти ин падида дар ҷавҳари худ равандҳои иҷтимої, сиѐсї, 
ахлоқї, маданї, таърихї ва дигар қисматҳоро дар бар гирифта 
вобаста ба рушди ҷомеа услуби хоси тарбиятро талаб менамояд. 

А.Н. Виршиков, М.Б. Кусмарсев чунин мепиндоранд, ки 
ватанпарастї ‟ ин ҳаракат зидди ин ѐ он зуҳурот нест, балки ин 
ҳаракат баҳри он муқаддасотест, ки атрофи инсон ва ѐ умуман 
ҷомеаро фаро гирифтааст. Ватанпарастї ‟ ин ҳолати рўҳбаландї ва 
дилкушодагї нисбати ватани хеш мебошад. Яъне ба ақидаи олимон 
А.Н. Виршиков, М.Б. Кусмарсева қоидаи асосии иҷтимої-мадании 
ватанї ‟ ин кушодани маънии тарбия ҳамчун арзиши олии инсонї ‟ 
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дўст дошта тавонистан ва аз ҳама қиматтарин барои инсон ин 

муҳаббат ба ватани хеш мебошад. 
Ба ин ишора дар паѐми навбатии хеш Президенти кишвар 

Пешвои Миллат Эмомалї Раҳмон ба мардуми кишвар бахусус ба 
насли наврас таъкид намуданд: “Ҷавонони мо дар ҳар ҷое, ки бошанд, 
бояд ҳисси баланди миллї дошта бошанд, бо Ватан, миллат, давлати 
соҳибистиқлоли худ ва забону фарҳанги миллии хеш ифтихор 
намоянд ва барои ҳимояи онҳо ҳамеша омода ва ҳушѐру зирак 
бошанд”. 

Яъне дар ин гуфтаҳои Пешвои Миллат Муҳтарам Эмомалї 
Раҳмон ишорат бар он меравад, ки меҳанпарастї олитарин хислатҳои 

инсонї бахусус насли наврас буда, дар ин ҷода бояд ибтидо аз оила ва 
дар маҷмўъ тамоми ҷомеаро барои бедор кардани ҳисси ватандўстии 
наврасону ҷавонон водор созад. 

Пайдо гардидани эҳсоси ватандўстї ҳамчун эҳсоси 
ҳимматбаландї, ин олитарин ҳисиѐти инсон ба нисбат Ватан буда, 
боигарии маънавии шахс ва сатҳи баланди иҷтимоии онро тавсиф 
медиҳад. Ватандустии ҳақиқї ин ягонагии маънавиѐти шаҳравандї ва 
фаъолнокии иҷтимоии инсон буда, тамоми кўшишу ҳаракатҳои он 
баҳри ободии Ватан нигаронида мешавад. 

Бисѐре аз мутафаккирони классикї раванди ба камол расидани 
инсонро тадқиқ намуда, муайян намуданд, ки ватанпарастї дар 
афкори инсон бо якчанд омилҳои ба ҳам пайваста вобастагии қавї 
дорад. Масалан тадқиқотчии рус К.Д. Ушинский чунин мешуморад, 
ки тарбияи ватанпарастї на танҳо муҳим, балки воситаи муқтадири 
педагогист: «Чуноне, ки нест инсоне, ки худпараст набошад, пас нест 
инсоне, ки меҳр ба ватан надошта бошад, пас ин муҳаббат дар 
тарбияи ватанпарастї ҳамчун калидест бар дили инсон ва ҳамчун 
пояи қавї баҳри мубориза ба хислатҳои бади табиї, шахсї ва оилавии 
он» (4, т.2, с.160).  

 

 
Расми 1. Модели ташкили тарбияи ватанпарастї 
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Принсипҳои ватандўстї ‟ ин ифодаи талаботи руҳї, ахлоқї ва 

идеологиест, ки дар умум мўҳтавои содиқ будан ба ватанро нишон 
медиҳад. Ин принсипҳо талаботҳоеро нишон медиҳанд, ки моҳияти 
хизмати содиқона ба ватани хеш, таъмини ягонагии манфиати инсон, 
коллектив, хусусияти баҳамалоқамандии байни одамон дар ҷомеа ва 
давлатро инъкос менамояд. Онҳо ҳамчун муайянкунандаи самти 
фаъолияти инсон дар таркиби меъѐрҳои ҳатмии рафтори инсон вуҷуд 
дошта, меъѐрҳои асосии ахлоқ, маданият, ватандўстї ва шаҳрвандиро 
нишон медиҳанд.  

Принсипҳои ватандўстї аҳамияти умумї дошта, ба ҳамаи одамон 
тааллуқ дорад. Зеро ин асоси муносибатҳои фарҳангии онҳо, ки дар 
раванди рушди таърихии тўлонии ин ѐ он ҷомеа офарида шудааст, 
буда, онро тақвият мебахшад.  

Табиат, падару модар, хешу ақрабо, халқ ‟ ин ҳама ифодаи як 
маънї Ватан мебошанд. Ин гуфтаҳоро муҳаққиқи рус А.Н. 
Виршикова дар тадқиқоти худ хеле бамаврид қайд намудааст, ки 
оварда шудааст: «ин як навъ фазои ватандориву ватандўстї мебошад, 
ки дар он ҳиссиѐт ба Ватан буда, дар бораи эҳсоси ватандорї, аҳду 
савганд, ҳамбастагї, меҳр ва муҳаббат аст, ки вобаста ба сатҳи 

ҳиссиѐти инсон асос меѐбад. Ин эҳсосот зарур аст, зеро мо ба падару 
модар, фарзандон, Ватани худ ва ѐ ҷои таваллуд интихоб намекунем" 
(2, с.119). 

Дар раванди таҳлили назария ва амалияи тарбияи ватанпарастї 
метавон чунин хулоса намуд: 

 самаранокии кор дар самти тарбияи ватанпарастї дар 
афкори наврасону ҷавонон бевосита аз иштироки фаъоли оила ва 
мактаб сарчашма мегирад; 

 оила калиди асосии бедор кардани эҳсоси ватандўстї дар 
афкорї наврасону ҷавонон буда, суст гардидани мавқеи оила дар 

тарбияи ватанпарстї боиси коста гардидани меҳри ватанпарастї дар 
афкори наврасону ҷавонон мегардад; 

 тарбияи шаҳрвандї ва ватанпарастї бе дастгирии фаъоли 
сохторҳои ҳокимиятдорї, воситаҳои ахбори омма ва дастгирии 
воқеии молиявї ғайрисамаранок буда, дастрасї ба ин мақсад 
ғайриимкон аст; 

 тарбияи ватанпарастї барои мустаҳкам намудани пояи 
иқтисодиѐти давлат, васеъ гардидани имкониятҳои таъсиррасонии 
давлат дар майдони сиѐсии ҷаҳон, ҳимоя ва ҳифзи генофонди миллат 
зарур аст. 
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Ҳамин тариқ чуноне, ки навиштаҳои боло собит менамоянд 

тарбияи ватанпарастї ‟ ин ташаккули хислатҳои руҳиву маънавї, 
шаҳрвандї ва идеологии шахс, муҳаббати ў нисбат ба Ватан ва хонаи 
худ зоҳир гардида, баҳри ҳимоя ва баланд бардоштани анъана ва 
арзишҳои мардуми худ, фарҳанги миллї, замини худ омодаасту 
кўшиш менамояд. 

Ақидаҳои ватандўстї ва шиорҳо қувваи бузургтарини 
сафарбарнамоии омма барои ба даст овардани мақсадҳои иҷтимої 
мебошад. Хусусият ва самти асосии ватанпарастї, бевосита иштирок 
дар муаммои оммавї, масъулият дар таќдири таърихии Ватани хеш, 
омода будан дар қатори халқ ба рафъи мушкилиҳо ва мусибатҳои 
миллат аст. 
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Мутолиаи бодиќќати Паѐми Асосгузори сулњу вањдати миллї - 
Пешвои миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон муњтарам 
Эмомалї Рањмон ба Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон аз 22 ‟ 
юми декабри 2016 њар як љавони ватандўсту огоњро ба андеша ва 
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тафаккур водор месозад. Дар Паѐми навбатї дар бораи авзои љомеа 
ва табаќањои гуногуни шањрвандони мо суханњои сањењ ва 
дилпуркунанда баѐн шудааст. Аз љумла, ин таъкидњои падаронаи 
Асосгузори сулњу вањдати миллї - Пешвои миллат, Президенти 
Љумњурии Тољикистон муњтарам Эмомалї Рањмон бисѐр зарурї 
мебошанд:  

“Љавонони мо дар њар ҷое, ки бошанд, бояд њисси баланди миллї 
дошта бошанд, бо Ватан, миллат, давлати соњибистиќлоли худ ва 
забону фарњанги миллии хеш ифтихор намоянд ва барои њимояи онњо 
њамеша омода ва њушѐру зирак бошанд” (1, 29). 

Таъкиди ин нуктањо ин аст, ки соли 2017 Соли љавонон эълон 
гардид. Дарвоќеъ, љавонони кишварро месазад, ки њамеша љонибдори 
сиѐсати хирадмандони Пешвои миллат бошанд, ба ќадри истиќлолият 
ва вањдати миллї расанд.  

Фарњанги миллї ин ташаккулдињандаи тарбияи ахлоќию 
эстетикии њар як ќавму миллат ба шумор рафта, дар баланд 
бардоштани њисси худшиносиву худогоњї ва ватандўстию 
маърифатпарварї, пешрафти кори таълиму тарбия дар байни љавонон 
наќши њалкунанда мебозад. Таълиму тарбия дар он сурат пойдор 
хоњад монд, ки хусусиятњои миллї дошта, нигоњдори арзишњои 
таърихии мо, равнаќу ривољи худшиносї ва ифтихори миллї бошад. 
Ва яке аз ќадамњои утувор дар ин љода ташкил ва гузаронидани 
семинару конференсияњои сатњи баланд дар байни олимону 
коршиносон ва љавонони кишвар мебошад. Зеро љомеаи мо ба 
тарбияи насли дорои тафаккури созанда, чањонбиниву дониши 
муосир, зираку соњибмаърифат ва ватанпараст ниѐз дорад. 

Фарњанги мо танњо њосили имрўза набуда, натиљаи зањмати 
аљдодони мо аст. Мо тољикон, аз љумлаи халќиятњои баландтолеъ ва 
сарфарозе мебошем, ки фарњанги бою ѓаниамонро ба хизмати љомеаи 
имрўза равона кардем. Мафњуми фарњанг масъалањои гуногуни 
маънавро фаро мегирад. Он маљмуи дастовардњои инсоният дар соњаи 
муносибатњои истењсолї, љамъиятї ва ахлоќию маданият буда, одоб, 
шуур, илм, маърифат, аќл, хиради моро таљассум менамояд.  

Фарњанг, ки мањсули фаъолияти дуру дарози таърихии инсон аст, 
тамоми рафтору кирдорро, аз љумла: одоби муошират, таомхўрї, 
роњравї, либоспушї, андешаронї ва муколамаю мубодиларо дар 
байни мардум ифода менамояд. Аз ин рў, тарбияи ахлоќии љавонон 
бояд дар заминаи эњѐи фарњангу суннатњои миллї, рукнњои 
истиќлолияти давлат, арзишњои умумибашарї ба роњ монда шавад. 
Хушбахтона, дар замони соњибистиќлолии кишвари азизамон ‟ 
Тољикистон тарѓибу ташвиќи фарњанги миллї бењтару хубтар шуда, 
имкониятњои зиѐде низ дар муаррифи он аз љониби њукумати мамлакат 
роњандозї шудааст. 
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Таърих собит намудааст, ки дар љомеаи инсонї шахсиятњое 
буданду њастанд, ки ба пешрафти фарњангу тамаддуни инсоният сањми 
арзанда гузоштаанд ва мегузоранд [5,6]. Абўабдуллоњи Рўдакї, 
Абулќосим Фирдавсї, Абўалї ибни Сино, Саъдии Шерозї, 
Абдурањмони Љомї, Ањмади Дониш, Садриддин Айнї, Мирзо 
Турсунзода, Лоиќ Шералї аз љумлаи эшонанд. Ва дар осори онњо 
бењтарин анъанањои фарњанги миллї тавсиф карда мешавад ва дар 
тарбияи љавонон таъсири равшане доранд. Адибони бузурги мо ба 
масъалаи тарбияи мехнат диќќати махсус дода, омухтани илму 
маърифатро дар љойи асосї гузоштаанд. Аз мутолиаи мероси 
гаронбањои онњо ошкор аст, ки фарњанг мояи аслии њувияти миллат 
аст, фарњанг метавонад миллатро пешрафтаю навовар ва соњиби обрўи 
љањонї кунад. Ин байти устод Рўдакї муќовимати асрњоро бартараф 
карда, то ба мо расидааст: 

Њељ ганље нест аз фарњанг бењ, 
То тавонї рўй бар ин ганљ нењ (5, 3). 
Акнун омўзиши фарњанги миллї, тарѓибу ташвиќи он яке аз 

масъулиятњои асосии љавонон мебошад. Љавонон метавонанд бо њисси 
баланди худшиносию ватандўстї дар ин љода сањми намоѐн гузошта 
бошанд. Ва љавононро ташаббускору созандагони миллату давлат 
шуморидаанд, ки боз њам масъулияти ин ќишри љомеаро нисбат ба 
њифзи дастоварњои миллї, аз љумла фарњанги миллї зиѐд менамояд. 
Дар чунин вазъият, ки љањонишавию бархурди тамаддунњо ба ављи 
ногуфтании хавфнок расидааст, лозим меояд, ки наќш ва маќоми мо 
љавонони соњибмаърифат, боистеъдоду лаѐќатманд ва дорои нангу 
номуси ватандорї муњим ва асосї бошад.  

Њунар ва фарњанги миллї сарчашмаи пурсаховати њаѐт аст. 
Шахси њунарманду маърифатпарвар њамеша мукаррам аст, зеро њунар 
мояи зиндагї ва хастии ў буда, фарњанг ташаккулдињандаи маърифату 
маънавиѐти он мебошад. Њар як инсон бояд баробари сухандонию 
сухангўї дорои фарњанги баланди инсонї бошад.  

Яке аз мушкилоти таќдири таърихии халќи мо дар даврањои 
гуногун ин аст, ки маќоми давлатдориро аз даст додааст ва дар ин 
раванд фарњанг то як андоза рў ба таназзул кардааст. Бо вуљуди ин 
фарњанги мо тољикон дар шаклњои гуогун то ба имрўз омада 
расидааст. 

Барои омўхтани њар як миллату нажод аввал ба фарњанги он 
назар мекунанд. Ва имрўз љавонони мо, пеш аз њама, ба фарњанги бою 
ғании худ пайравї намоянд ва сипас фарњанги дигар халќу 
миллатњоро омўхта, аз он манфиат баранд. Љомеаи муосири мо дар 
баробари омўзиши фарњанги миллї ба омўзиши фарњанги миллатњои 
дигар ниѐз дорад. Дар ин боб Асосгузори сулњу Вањдати миллї - 
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Пешвои миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон муњтарам 
Эмомалї Рањмон чунин таъкид намудаанд: 

«Фарњанг, бешубња, ифодагари руњи миллї, расму русум, анъана 
ва хотираи њар халќу миллат мебошад. Аз фарњангу миллат дида, 
башарият барои ба њам наздик кардани инсонњо ва вањдати умум 
воситаи самараноктаре эљод накардааст» (2, 34).  

Яке аз омилњое, ки имрўз боиси ташвиши љиддї гардидааст, 
њамроњшавии љавонон ба равияњои тундраву худхоњ ва таќлид ба 
пушидани либосњои ѓайр мебошад. Дар њоле, ки ба љомеаи љањонї 
назар кунем хоњем дид, ки озодї чисту, ободї кадом аст! Имрўз 
њазорон њазор аз гурезагон ранљи мусофирию беватанї ва њазорони 
дигар вартаи њалокатанд. Мо бояд аз он чї мебинем, ибрат гирем. 
Устод Рўдакї чї зебо ва чї њаќќонї фармудаанд: 

Њар ки н-омўхт аз гузашти рўзгор, 
Низ н-омўзад зи њељ омўзгор. 
Табиист, ки муњофизи фарњанги миллї он љавононе мебошанд, ки 

дорои дониши баланду идроки ќавианд, зеро илм калиди њама 
мушкилот аст, шахси бедониш фирефтаи гурўњи тунраве мешавад. Як 
нишонаи зоњирии таќлидкорї, ки ботинро њам ошкор месозад, одоби 
пўшидани либос аст. Либос як љузъе аз љузъњои асосии фарњанги 
миллат аст. Тољикон, ки дар тули асрњо забон, урфу одат ва либоси 
миллии хешро њифз карда, то ба замони мо овардаанд.  

Баъзе анънот бо гузашти ваќт аз байн рафтаанд, вале либоси 
миллии мо аз ќабили чакан, атласу адрас хусусияти таърихии худро 
нигоњ доштааст ва њоло њам мардум ба он ањамияти махсус медињанд. 
Либос низ тарбиядињанда шуда метавонад, зеро он нигоњдорандаи 
шарму њаѐи зану мард аст. Мехоњам, ин нуктаро биафзоям, ки 
муаррифгари асосии либосњои миллї ин санъаткорону њунармандон ва 
варзишгарон мебошанд. Масалан сарояндагон, ки њамеша дар 
шабакањои телевизионї баромад мекунанд, ба либоспўшии онњо 
њамагон диќќат медињанд. Бештар аз њама ба либоспўшии онњо 
љавонон таќлид менамоянд. Чакан, атласу адрас имрўз њам намунаи 
бењтарини либосњои миллии мо дониста мешаванд ва симои њаќиќии 
занону модарони мо дар он таљассум меѐбад. Ин матлабро бисѐр 
њунармандони тољик дарк кардаанд, вале гоњо баъди обрў пайдо 
кардан миѐни халќ онњо оњиста-оњиста либоси миллиро бо либосњои 
ѓайр иваз мекунанд. Ин гуна шахсонро метавон бемулоњиза донист, 
зеро онњоро халќ дар баробари њунари воло доштан бо либоси миллї 
шинохтаву эњтиром мекунанд. Ва дар чунин њол наметавон онњоро 
њамчун фарњангдўсту маърифатпарвар номид, балки ба ќавли шоир: 

Бе маърифат одамї чї кор ояд? Њељ. 
Маќсуд зи одамї њамин маърифат аст. 
Беэътиборї ба либоси миллї бештар дар байни љавондухтарон дар 
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њадди ташвишоварист. Имрўз љавондухтарони тољик либосњои 
ѓайримиллї ба бар мекунанд ѐ аз матои миллї либосњое омода 
месозанд, ки ба фарњанги миллї хилоф мебошад. Чи тавре ки њамагон 
медонанд, имрўз дар кишварамон тарроњони зиѐде фаъолият доранд, 
ки ќисме аз онњо дунболагири “мўд”-и љањонї шуда, хусусиятњои 
фарњанги либоспушии мардуми тољикро ба назар намегиранд.  

Андешаи онро дорам, тарроњони мо бояд худ “мўд”бисозанд, на 
пайрави мўди дигарон шаванд. Кўшиш кунанд, ки дигар миллатњо аз 
тарзи либоспўшии мо тољикон истифода баранд ва онро барои худ 
њамчун“мўд” ќарор дињанд.  

Либос ин як рукни фарњанги миллии тољикон аст. Ѓайр аз ин, 
масъалањои гуногуне њаст, ки аз фарњанги мо бегона буда, ба тарбияи 
љавонон таъсир мерасонад. Молу амволи барзиѐд аз ѓайри мењнат ба 
даст овардан, зулм бар бечорагон кардан, ѓуруру такаббур варзидан ‟ 
аз амалњое мебошанд, ки сазовори нафрату лаънати ањли виљдону 
миллатанд. 

Аз он чї гуфта шуд, хулоса ин аст, ки мо бояд аз он ифтихор 
кунем, ки дорои фарњанги пурѓановат њастем, миллати моро дар арсаи 
љањонї яке аз ќадимтарин халќњо мешиносанд, ин халќ дар рушду 
такмили илму фарњанги умумибашарї сањми сазовор гузоштааст. 
Умуман, тарбияи ахлоќии љавонон дар асоси арзишњои миллї, 
маънавї ва умумибашарї ба амал бароварда мешавад, зеро арзишњои 
номбурда љонибњои гуногуни тарбияро дар бар мегирад. Ва љавононро 
ба сўи хислатњои њамида ‟ мењру вафо, шавќат, адлу инсоф, шарму њаѐ, 
њимматбаландию саховатпешагї рањнамун месозад. 

Мо боварии ќавї дорем, ки дар соли 2017 ‟ Соли љавонон бурду 
бохти мо дар боби тарбияи фарњанги милли љавонон аз парвезани 
андеша мегузарад ва дар роњи устувори ин рукнњои асосии фарњанги 
миллї љавонон чун машъалбардорони сафи пеш худро муаррифї 
менамоянд. 

Умеди ќавї меравад, ки конфронси имрўза ибтидои бахайри ин 
иќдомоти наљиб мегардад. 
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ЉАВОНЇ, ИНСОН ВА МАЪНИИ ЗИНДАГЇ ДАР ШЕЪРИ 

ФАРЗОНА 
 

Шоири халќии Тољикистон Фарзона аз чењрањои мунаввари 
шеъри муосири тољик аст, ки бо офаридани шеърњои воло дар 
адабиѐти муосир љойгоњи баланд касб кардааст. Шоира њам дар 
сурудани шеъри суннатї ва њам дар эљоди шеъри нав ќувваозмої 
карда, дар њар ду љанбаи эљод муваффаќияти чашмгир ба даст 
овардааст. Аз ин рў, метавон ба равшанї гуфт, ки далели 
муваффаќияти њар як суханвар ба интихоби шакли адабї вобаста 
набуда, балки ба тарзи нигоњ ва маърифати зиндагї вобастагї дорад. 

Масъалаи ахлоќи љомеа, бахусус љавонон аз мавзуъњое мебошад, 
ки дар ашъори Фарзона мавќеи муњим дорад. Бањрабардорї ва 
мушоњидањои шоирона имконият додаанд, ки шоира бо истифода аз 
санъатњои бадеии мухталиф ва маънибардорињои њунармандона аз 
рўйдод, воќеа ва њодисањои зиндагї андешањои баланди шоиронаро 
ба вуљуд оварад.  

Мавзуи ваќт ва шинохти ќадри он яке аз мавзуъњои шеъри 
Фарзона аст. Дар шеъри “Шитоб кун” бо ишора ба шитобон 
гузаштани ваќт мегўяд: 

Дило шитоб кун, ки ваќт меравад, 
Ситон зи лањзањои сабз комро. 
Нишин ба барќи чашми ѐр ќатравор, 
Зи сар фикан хаѐли нангу номро(1,21). 
Шоир давраи нављавониро ба унвони “лањзањои сабз” ѐд мекунад, 

ки монанди фасли бањор аст. Аз ин рў, шоира низ љавониро ба ин 
фасли шукуфої шабењ медонад ва дар хулосаи шеър љавононро 
њушдор медињад, ки ин бањори сабзи умрро бењуда нагузаронанд, 
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кўшиш намоянд, то ин ки бештар дониш омўзанд ва њосили 
андўхтањои хешро дар шакли шукуфањо рўнамо гардонанд:  

Шитоб кун, ки дар бањори сабзи умр, 
Нуњуфтањои ту шукуфањо шаванд (1, 21). 
 
Дар шеъри “Дугонаи моњ” бо ишора ба зудгузар будани умри 

љавонї мегўяд:  
Бигзашт ќиѐми нављавонї, 
Рахшиду хамўш шуд ситора, 
Дардо, ки дами хуруљи эњсос 
Такрор намешавад дубора. 
Такрор намешавад. Чї чора? (1,249) 
Воќеан, нављавонї дар њаѐти инсон нотакрор ва бебозгашт аст, 

дар ин фосилаи умр вуљуди инсон лабрез аз љўшишу такопў ва ављу 
нумув аст, бинобар ин њам, шоира айѐми ављи нављавониро бо 
истилоњи “ќиѐми нављавонї” ва “дами хуруљи эњсос” баѐн кардааст. 

Дар шеъри “Аввалину охирин” шоира ду лањзаи ба њам муќобили 
умри инсониро ба тарзи хеле зебо ба тасвир гирифтааст. Духтари 
љавоне, ки аз лањзањои зудгузари умр бехабар аст, нахустин мўйи 
сафедро дар сари худ мушоњида карда, онро чун ханљари хунрезе 
мепиндорад, ки барои куштани ў омода гардидааст:  

Духтаре ѓофил зи таъљили љавонї, 
Дар сараш мўйи сафеди аввалинро 
Ханљари хунрез мепиндошт (2, 230). 
 
Агар дар идомаи пораи шеъри мазкур шоир лањзаи дигареро, ки 

акси ин манзара аст, зикр намекард, љанбаи таъсирбахшої ва 
шеърияти он таъмин намегардид: 

Модараш њам 
Дар сараш мўи сиѐњи охиринро 
Охирин тармеваи пойиз мепиндошт (њамон љо). 
Калимањои “духтар ‟ модар”, “мўйи сафед ‟ мўйи сиѐњ”, “аввалин 

‟ охирин” ки дар ин ду пораи шеърї бо истифода аз санъати тазоду 
муќобала зикр гардидаанд, ба њамдигар иртиботи ќавї ва таносуби 
маъної њосил кардаанд. Гузашта аз ин, дар мисрањои охирини њар ду 
пораи шеър ба таври људогона андешаи шоирона хеле зебо љамъбаст 
ва натиљагирї шудаанд: Агар духтар аввалин мўйи сафеди сарашро 
њамчун ханљари хунрез озордињанда ва кушанда таъбир кунад, модар 
охирин мўйи сиѐњашро дар фасли пойизи умр охирин меваи љавонї 
арзѐбї намудааст. Ба ин восита, дар шеъри мазкур шоира масъалаи 
азиз шуморидан ва расидан ба ќадри ваќтро, ки бо сабаби ба таъљил 
сипарї гардидан инсонро дар ѓафлат мегузорад бо тамсили хеле зебо 
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баѐн кардааст. Чунин тарзи тасвири муќоисавии њодисањои њаѐтї 
имкон додаанд, ки хулосањои љолиби ибратомўз бароварда шавад.  

Бунѐди шеъри “Ѓафлат” низ, ки бар гиромидошти ќадри ваќт ва 
расидан ба маънии саодати зиндагї гузошта шудааст, идомаи 
мантиќии шеъри фавќ аст. Шоира бадал шудани нашъањои љавонї ба 
раъшањои пириро, ки бар асари ѓафлат, даводавињои бемантиќ, 
талошу њаѐњўи бењадафи инсон барои дарѐфти мартабаву љоизањо 
сурат гирифта, ўро аз эњсоси маърифати саодати “њоло” ба ѓафлат 
мегузорад, сухан ронда, аз бахшишњои бедареѓи табиат бањра 
бардоштанро бењтарин љоизаи зиндагии инсон баѐн мекунад(2, 191).  

Бояд гуфт, ки вожаи “њоло” аз нигоњи Фарзона мафњуми 
фалсафист, ки дар соњати худ маънињои зиѐдеро нуњуфтааст. Бинобар 
ин, шоира аз хонандаи хеш суол мекунад: 

Вожаи “њоло” чист? 
Фалсафаи “њоло”-ро кї ба ман шарњ медињад? 
Чаро ба эњтироми “њоло” коре намекунем? 
Тапиши набзи њамин лањзаро намешунавем, 
Дар масоњати васеи “њоло” гаштугузоре намекунем (1, 473).  
Дар шеъри мазкур на танњо бо истифодаи санъати таљоњули ориф 

суханвар суол медињад, балки дар зимни мафоњими “тапиши набзи 
лањза” ва “дар масоњати васеи њоло гаштугузор намудан” матлабро 
ноаѐн гирењкушої мекунад ва хонандаро ба дарки вожаи “њоло”, ки 
маърифати ваќту зиндагист, мехонад. 

Дар шеъри Фарзона шинохти ќадри ваќт ва лањзањои умр бо 
шинохту азиз доштани љавонї тавъам омадааст. Зеро љавонї 
бењтарин лањзањои умри инсон аст, ки бо бањору шукуфої, хурўшу 
љўшиши андешаю афкор ва љисму љон пайванди ќавї дорад. Љавонї 
зуд меояду зуд мегузарад. Аз ин рў, шоир ин як нафаси лањзањои 
тозандаи умрро бо таъбири «алавгирї», ки маънои зуд омадану 
рафтанро дорад, ифода намудааст: 

Омадї алавгирї чун љавониву пирї, 
Мисли умри тозанда як нафас чї меої (4,394). 
Дар ашъори Фарзона чандин ѓазалњо бо зикри ин марњалаи 

зиндагии инсон оѓоз гардидаанд. Чунончи: 
Боре маро ба фасли љавонии ман фирист, 
Бар ҳафт шаҳри тирукамонии ман фирист (3,170). 
Низ: 
Муборак гў, муборак гў, љавонї боз меояд, 
На фасли наъш, баски нашъаи оғоз меояд (3, 384). 
 ва:  
Бизї, эй ишқ, эй шодии оғоз, 
Љавонизор кун руҳи маро боз (3, 444). 
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Чунонки мушоњида мегардад, дар абѐти боло љавонї бо 
мафњумњои фасли сабзишу нумув якљоя омадааст, ки моњиятан айѐми 
шукуфоии умри инсонро ифода мекунад. Ќањрамони шеър дар њар се 
байт низ як мурод дорад: мехоњад лањзае дар «ҳафт шаҳри 
тирукамонї»-и фасли љавонї шодмонї дошта ва руњаш пур аз љавонї 
бошад,зеро љавонї фурсатест, ки дар он вуљуди инсон аз тапишу 
зарбањои дил беќарор мегардад, њатто фалаки кўзпушт низ дар њамин 
марњалаи умри инсон сурати зишти хешро ба зебої љилва медињад. 
Љавонї мисли пирї фасли ризою таслим нест, балки марњалаи љунуни 
дил аст, ки дар ин марњала инсон ба раѓми фалаки ѓаддор ба њама чиз 
бо дидаи инкор менигарад: 

Чист пирї, ҳамагї фасли ризову таслим, 
Нављавониву љунун марҳалаи инкор аст (3, 208). 
Њар як љузъиѐти зиндагии љавонон ба шоира имкон додааст, ки аз 

он маънињои ќобили андеша ба вуљуд биѐрад. Чунончи, шеъри зерин 
лањзае аз зиндагонии љавони донишљўро дар худ инъикос намудааст: 

Зиндагонї мекунад дар жандаи садсолае, 
Нављавонии гурусна бо пули идрорњо (3, 96). 
 
Шоира таъкид мекунад, ки инсон бояд дар ин бањортарину 

сабзтарин марњалаи умр, ки дилњо аз тапишњо холї нест, бањраманд 
гардад: 

Дар ин баҳортарин лаҳзаҳо љавонї кун, 
Бурун зи ҳошияи ишқ гулшинонї кун. 
Дили саломати ту аз тапиш мураххас нест, 
Сипоси љоизаи ѐри осмонї кун. 
Дило, ба ҳурмати ин лаҳзаҳои нағзи нағз, 
Ту ҳам љавона бибанду ту ҳам љавонї кун (3, 398). 
 
Дар аксари шеърњои Фарзона, љавонї бо мафњумњои бањору 

шукуфої, субњу покию сафо, равшанию гармї тавъам омадаанд, ки 
ифодакунандаи саодати инсонї буда, маънї ва њосили зиндагии инсон 
низ дар онњо ифода гардидааст. Ва њар ќадар, ки инсон бузургтар 
мешаваду ба сўи камолот меравад, дар зењни ў ба ѓайр аз ин мавсими 
зебо хотироти хуштаре боќї намемонад:  

Ба љуз љавонии маъсуму субҳу шоми бадеъ, 
Дигар чї монд маро дар қафо, намедонам (3, 134). 
Мафњуми љавонї дар шеъри шоира Фарзона маънои васеътаре 

пайдо карда, бо мафњуми њамзистии инсонњо робита пайдо кардааст. 
Шоира таъкид мекунад, ки мутаассифона, дар љањони пуртазоди 
имрўз маънии зиндагии башар соњибдилонро ба ташвиш гузоштааст. 
Вале, агар инсон ба асли офариниш таваљљуњ кунад, новобаста аз дину 
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мазњабу оин муштаракоти зиѐди зиндагї дорад. Аз ин рў, зистан дар 
зери ливои ягонаро маънии зиндагї ва саодати инсон медонад:  

Габру яњуду муслинмин, ањли њазор кешу дин, 
Саљда барем мо њама сўи Худои муштарак. 
Дар сари гунбади кабуд парчами сурхро бубин, 
Кош, банї башар зияд, зери ливои мутарак (2, 262). 
Мањз чунин инсонњое, ки њадафи хешро дар зиндагї дар некї 

кардан ва љомеаро ба сўи ахлоќи писандида рањнамої кардан 
мебинанд, метавонанд дар тармими руњи башар ва ба љониби некию 
некўкорї њидоят намудани љавонон сањм гузоранд. Ин рисолати 
хешро шоира чунин баѐн кардааст: 

Гар руњи башарро набарам љониби некї, 
Њайф аст њамин њастии пучу абаси ман (5, 106).  
Дар љањони тафаккури шоира вуљуди инсон њарчанд аз обу гил 

офарида шудааст, вале дар асл љойгоњи ў арши барин аст, аз ин рў, 
барои њољате ба хорию зиллат кашидани он шоиста нест.:  

Эй дили аршї машав фаршї барои њољате, 
Аз ту хориљ мекунам фикри каму бисѐрро (3, 30).  
Дар шеъри “Тазод” мољарои марду зан ‟“ду њамошѐни 

номуросо”, ки бо ѓиреву дашном ва љањли мураккаби худ њатто 
“субњро сактаи дил” мекарданд, бо мењрубонии ду ќумрии ошиќ, ки 
дар фарози шафаќовези нахле тарљумони мењрубонї буданд, муќоиса 
мегардад. Шоира таманно мекунад, ки кош љањлњои мураккаби 
инсонро мењрварзињои сода аз миѐн мебардоштанду башар дар 
саодати љовидонї зиндагї ихтиѐр мекард: 

 Љањлњои мураккаби бани Одамро, 
Кош, он мењрњои сода хиљил мекарданд (2, 217). 
Дар порчаи зерин ин андеша дар партави тасвир ва таркибњои 

шоиронаи «чун сигори сўхта партофтани љавонї», «њусни содаро бо 
обу ранги кимиѐї чун љумлаи мураккаб душвор кардан», «нигањро ба 
тамошои њељ бахшидан», “пирии ларзонакро бо асочўб ба масљид 
кашонидан” равшан мунъакис гардидааст:  

Мо љавонии нодири худро 
дар рање чун сигори сўхта мепартоем. 

Мо њусни содаро 
бо обу ранги кимиѐї чун љумлаи мураккаб 

душвор мекунем. 
Мо нигањро ба тамошои њељ мебахшем. 
Мо фардо њам бењудагии дўшро такрор мекунем... 
Мо пирии ларзонаки худро бо асочўб, 

мекашонем сўи масљид, 
Ва ба ночор «Худо» мегўем. 
Тарс њодии роњи мост, на ишќ (5, 47). 
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Агар дар ашъори ба масъалањои љавонон бахшидаи Фарзона 
даќиќ нигоњ кунем, мебинем, ки дар аксари њолат шоира мафњуми 
љавонї, бањор, шукуфої ва равшаниро ва мафоњими пирї, хазон ва 
сардию торикї муќоиса мекунад ва бо ин муќобилгузорї ва 
ташбењофарї маънињои тоза ба вуљуд меоварад. Ў љавононро 
меситояд, ба њамзамонон талќин мекунад, ки лањзањои нотакрори 
умри љавониро азиз доранд, ба ќадри он бирасанд ва фарњанги бо њам 
зистану њамчун одам зиндагї карданро биомўзанд: 

Омўз, асри бистуяк, фарњанги бо њам зистан, 
То њол натвонистааст одам чу одам зистан (4, 264). 
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Шоњрухи Саидљаъфар  
унвонљуи кафедраи сиѐсатшиносии  

ДДК ба номи А.Рўдакї  
 

ГАРАВИШИ ЉАВОНОН БА ГУРЎЊЊОИ ИФРОТЇ 
Ифротгарої падидаи нав нест. Ҳанўз дар давраҳои қадим зуҳур 

карда буду, гоҳ-гоҳе аз худ дарак медод. Он на фақат дар доираи дин 
аст, балки дар дигар масъалаҳои иҷтимої ва сиѐсї дида мешавад. 
«Ифротгаро» аз ду реша иборат буда, якумї аз забони арабї 
«Ифрот», яъне «бесарусомонї», «хараҷу мараҷ» ба миѐн овардан, 
дигаре аз вожаи форсї «гаро» иборат аст, ки «гаравидан», «шомил 
гаштан» ва «майл кардан» аст. Пас ин калима ва гурўҳро чунин шарҳ 
додан мумкин аст: «Дар ҷомеа ва шуури ў як фатароте, як 
бесарусомоние ба вуҷуд овардану ба мақсади нопоки хеш ноил гаштан 
аст».  

Сабаби пайдоиш ва паҳн гардидани ин гуна падидаҳои номатлуб 
аз он шаҳодат медиҳад, ки сатҳи пасти шароити зиндагї, бехабар 

будан аз маърифати ҳуқуқї ва худшиносї, таълиму тарбияи нокифояи 
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насли наврас, хусусан ҷавонон боиси шомил шудани онҳо ба гурўҳи 
ифротгаро мегардад. 

Ҳукмати Љумҳурии Тољикистон аз рўзҳои аввали давлатдорї ба 
насли љавон ҳамчун неърўи созанда, бунѐдкор таваљљўҳи хоса зоҳир 
намудааст. Дар ин баробар, вобаста ба имконот тамоми шароитро 
барои буду бошт, зисту зиндагонї, илмазхудкунї ва фаъолияти 
минбаъдаи насли љавон фароҳам овардааст. Далели возеҳи ин гуфтаҳо 
тадбиқи Қонуни Љумҳурии Тољикистон дар бораи љавонон ва Сиѐсати 
давлатии љавонон мебошад. Ҳамагон шоҳиди он ҳастем, ки сарвари 
давлат дар ҳар як вохўрию мулоқотҳояшон бо қишри љавони љомеа 

гуфта мегузаранд: «Љавонони лаѐқатманду соҳибфарҳанг ояндаи 

љомеаи навини Тољикистон мебошанд». Дар ҳақиқат, насли наврасу 
љавон неърўи бениҳоят бузурги созандаю бунѐдкор дар роҳи фардои 
миллату давлат, умеди Тољикистон азизи соҳибистиқлол аст. 

Роҳбари давлатамон пайваста таъкид менамоянд, ки «Рушду 

нумув, пешрафту шукуфоии минбаъдаи кишварамон, пеш аз ҳама бо 

меҳнат, дониш, ҳисси худшиносии миллию ватандўстї ва нангу номуси 
љавонон вобаста аст». 

Сарвари давлат бисѐре аз масоили мубрами рўзро баррасї 
намудаанд, аз љумла проблемаи љавонон, пайдоиши гурўҳҳои 
тундрави ифротї ва вазъи сиѐсии имрўзаи љаҳонро гуфта гузаштанд. 
Дар ҳақиқат масъалаи шомил шудани љавонон ба гурўҳҳои ифротї ва 
даст задании онҳо ба амалҳои даҳшатангез дар давлатҳои Покистону 
Сурия ва дигар давлатҳои исломї љомеаи љаҳониро ба ташвиш 
овардааст.  

Насли љавон тариқи ВАО хуб огоҳ ҳастанд, ки имрўзҳо аз љониби 
намояндагони ин гурўҳҳои ифротгаро чї гуна содир намудани 
амалҳои мудҳишу даҳшатангез ба вуқўъ мепайвандад, ки ин кирдори 
онҳо ба тафаккуру ақли солими љомеаи муосир рост намеояд.  

Мутаасифона, бархе аз љавонони бемаърифат, бефарҳанг моҳияти 
ин омилҳои номатлубро ба таври мусбї эҳсос накарда баракс бо 
љалби зархаридони хориљї ба ин гурўҳҳои ифротї шомил шуда, дар 
амалҳои хусусияти терористї - экстремистї дошта иштирок мекунанд.  

Бояд гуфт, ки сар задани чунин ҳолатҳо - яъне шомилшавї ба 
гурўҳҳои ифротї, анљом додани амалҳои терористї ва дигар омилҳои 
номатлуб миѐни наврасону љавонон аз бетарафии волидон ва шахсони 
масъул аст. Ин дуруст аст, ки дар ҳолати љалб нагардидани љавонон 
ба муҳити оила, ба маслиҳатҳои пандомези волидайн ва ширкат 
накардани онҳо дар корҳои љамъиятию фарҳангї, варзишию оммавї, 

саҳмгузорї дар ободии диѐрамон, наврасону љавононро дар ҳидояти 
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роҳи рост аз даст додан мумкин аст. Ана, ҳамин омилҳо боиси љалб 

шудани љавонон ба гурўҳҳои ифротию тундрав мегардад. 
Дини мубини ислом ягон айбе надорад, ҳама айбҳо дар 

мусулмонии мост. Ин аст, ки намояндагони ифротиѐн ба ҷаҳон паҳн 
гашта, бо роҳи тарғибот ва маблағҳои калон гурўҳи ҷавононро ба 
тарафдории хеш ҷалб намуда истодаанд. Бо ин мақсади нопоки худ бо 
қатлу ғорат рўз аз рўз кирдорҳои ғайриинсонии худро нишон 
медиҳанд, ки ин ғайри дини мубини ислом аст. 

Тавре, ки сарвари давлат таъкид карданд, «Ба умеди хољаҳои 

хориљї нашавед, тафриқаандозї накунед ва ба хотири маблағи ночиз 

(ҳаром) номуси ватандории худро нафурушед ва ба ин ватан ба ин 

сарзамин хиѐнат накунед». Дигар ин, ки «Ана, ҳамон хољагони хориљї 
дар болои алов бензину керосинро рехта аввал, худашон аз Тољикистон 

баромада мераванд ва фаромўш насозед, ки мову шумо танҳо дар инљо 

мемонем!. Пас ба хотири ҳамин агар имрўз мову Шумо ватани азизи 
худро насозем, обод накунем, фардо, ѐ пас фардо касе ѐ нафаре омада 
барои мову Шумо ватан намесозад».  

Гуфтаҳои воло водор месозад, ки дар ҳамбастагї бояд дар замири 
насли љавон ҳисси баланди миллї, эҳсоси худшиносиву ватандўстї, 
ахлоқи ҳамида ва касбу ҳунарҳои муосир, љиддияту меҳнатдўстї ва 
эҳтироми волоияти қонунро талқин намоем то онҳо тавонанд дар 
оянда ҳамчун намояндагони сазовор ва шоистаи миллати хеш, ватани 
азизамонро дар арсаи љаҳон муаррифї намоянд. 
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Эгамназаров Њ. Њ.,  
н.и.филол., дотсенти  

кафедраи забонњои хориљии ДДЊБСТ  
 

ЉИЊАТЊОИ МУЊИМИ ТАРБИЯИ ЉАВОНОН ДАР ПАРТАВИ 
СИЁСАТИ ЊУКУМАТ 

 
Масъалаи тарбияи љавонон дар шароити имрўза яке аз самтњои 

муњими сиѐсати пешгирифтаи Асосгузори сулњу вањдати миллї ‟ 
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Пешвои миллат Президенти Љумњурии Тољикистон, муњтарам 
Эмомалї Рањмонро ташкил медињад. Сарвари давлат дар њамаи 
суханронињои худ ва њамчунин дар сиѐсати амалии пешгирифтаи худ 
ба тарбияи љавонони худшиносу худогоњ ва миллатдўст ањамияти хоса 
зоњир менамоянд. Чуноне ки он кас ќайд менамоянд: «Љавонони 
имрўзаи мо, яъне насли замони Истиќлол аз наслњои пешина бо 
савияи илму дониш, маърифату љањонбинї, сатњи тафаккур ва одобу 
ањлоќ фарќи куллї доранд, ки ин њама боиси ифтихори мо мебошад». 
Роњбари давлат нисбати љавонон таваљљуњи хоса доранд ва дар 
охирин Паѐми хеш ба онњо бањои баланд доданд. Президенти кишвар 
њамеша таъкид менамоянд, ки љавонон бояд худшинос, худогоњ ва 
ватандўст бошанд. Ба андешаи Пешвоямон то даме, ки худшиносии 
миллї, пос доштани хотирањои таърихї, ифтихор аз мансубияти 
миллї, дар шуури њар яки мову шумо падид наояд, то даме, ки њар 
кадоми мо манфиати миллиро њамчун ќарзи муќаддаси шањрвандї 
эњсос накунем ва эњтиром нагузорем, то даме, ки хидмат ба Ватан ва 
миллат бароямон ба арзиши олии зиндагї табдил наѐбад, мо њамчун 
давлати соњибистиќлоли миллї ба камол намерасем. Худшиносї 
маќому манзилати инсонии худро бо решањои таърихї, бо 
сарнавишти миллату халќи худ ва бо ањли башар дарк кардан аст. Бо 
таъбири Президенти кишвар «Бидуни пайванду њамгироии тамаддуни 
имрўзаи тољикон бо таърихи кўњанбунѐди хеш ба ќадри истиќлолият, 
ифтихори Ватану ватандорї, њувияти миллї ва худшиносию 
худогоњии комил расидан мушкил аст. Њамчунин бе дарки огоњонаи 
решањои таърихї, тањкими истиќлолият пойдории давлатдорї ва 
бунѐди љомеаи мутамаддин мушкилтар хоњад буд». Худшиносию 
худогоњи миллї ва ифтихор аз Ватану ватандорї омилњои 
тањкимбахши Вањдати миллї ва иттињоди мардуми Тољикистон аст. 
Љавонони худогоњу худшинос, ватандўст бояд Вањдати миллї ва сулњу 
њамбастагии мардуми кишварамонро њамеша њифз намоянд.  

Роњбари давлат њамеша даъват менамоянд, ки њар як фарди љомеа 
ва аз он љумла љавонон забони давлатиро хуб аз бар намуда, баъдан 
ба омўзиши забонњои хориљї пардозанд. Ба андешаи Сарвари давлат 
«Забон дар њаќиќат асоси њастї ва баќои умри миллат аст». Ифтихор 
аз Ватану ватандорї, таъриху фарњанг, ифтихор аз миллат ва њувияти 
миллат афзалтар аз њама дар поку бегазанд нигоњ доштани забони 
модарї ифода меѐбад. Таърих гувоњ аст, ки баъди гум кардани забони 
модарї давлат низ дер ѐ зуд тафаккур ва њатто давлату давлатдории 
миллии худро аз даст дода, забон ва унсурњои фарњанги бегонаро 
мепазиранд. Дар њамин замина Сарвари давлат ба рушди забони 
давлатї диќќати махсус медињанд. Забони асосии адабиѐти бадеї ва 
илмї, нашриѐтњо, васоити ахбори омма тољикї бошад њам, фаъолияти 
забонњои ўзбекї, русї ва ѓайра манъ карда намешавад. Онњо озодона 
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амал мекунанд. Такмили таълим ва омўзиши забонњои англисї, русї 
ва ѓайра ќабл аз њама аз он љињат зарур аст, ки Тољикистони 
соњибистиќлол њамчун узви комилњуќуќи љомеаи љањонї ба вусъати 
робитањои байналхалќї, њамкорї бо кишварњои дигар, њамгирої бо 
фазои ягонаи тањсилот манфиатдор аст.  

Фармони Президенти кишвар аз 4 ‟ уми апрели соли 2003 «Дар 
бораи такмили таълим ва омўзиши забонњои русї ва англисї дар 
Љумњурии Тољикистон» сиѐсати давлатиро дар боби забономўзї 
муайян намуд. Дар иртибот ба ин Њукумати Љумњурии Тољикистон бо 
ќарори худ аз 2 ‟ юми декабри соли 2003 «Барномаи давлатии 
такмили таълим ва омўзиши забонњои русї ва англисї дар Љумњурии 
Тољикистон барои солњои 2004-2014»-ро ќабул намуд. Мутобиќи 
барномаи мазкур миќдори соатњо барои омўзиши забони русї аз 22 то 
25 соат дар як њафта зиѐд карда шуда, барои мактабњои тањсилоти 
умумї барномањои таълимї ва китобњои дарсї аз фанњои «Забони 
англисї» ва «Забони русї» тањия гардиданд. Амалї намудани 
«Барномаи давлатии такмили таълим ва омўзиши забонњои русї ва 
англисї дар Љумњурии Тољикистон барои солњои 2004-2014» имкон 
фароњам овард, ки омўзиши забони русї ва англисї дар байни 
љавонон боз таќвият ѐбад. 

Ба даст овардани истиќлолияти фарњангї барои њама баробари 
истиќлолияти сиѐсї азиз аст. Дар баробари ин, дўст доштан ва 
омўхтани забони модарї њаргиз маънои дар доираи забони худ 
мањдуд мондан ва аз омўзиши забонњои дигар, аз љумла русї ва 
англисї сарфи назар карданро надорад. Љавонони даврони 
истиќлолият, ки забони модарии худро хуб медонад, барои ў 
омўхтани забонњои хориљї осон мегардад. Дигар ин, ки љорї кардани 
дастовардњои илму техника ва технологияи муосир, яъне пешрафти 
минбаъдаи мамлакат, ба роњ мондани робитањои гуногунсоња бо 
давлатњои тараќќикарда, яъне пайвастан ба љањони мутамаддин бе 
донистани забонњои хориљї, пеш аз њама русї ва англисї ѓайриимкон 
аст. Масалан, бо мардуми љумњурињои собиќ Шўравї, ки теъдодашон 
имрўз зиѐда аз 300 миллион нафарро ташкил медод, ки бо забони русї 
муошират мекарданд. Инчунин забонњои русї ва англисї аз љумлаи 
шаш забони коргузории Созмони Милали Муттањид ба шумор 
мераванд. Аз ин рў, донистани ин забонњо таќозои замон буда, 
густариши муносибатњои байналмилалии Тољикистон ва ба таваљљуњи 
љомеаи љањонї расонидани маќсаду маром ва манфиатњои миллиамон 
бештар мусоидат менамоянд. Чун сухан аз забону забондонї аст 
омўхтани забон ва равону суфта шудани он танњо ба шарофати 
мутолиаи китоб муяссар мегардад. Барои баланд бардоштани сатњи 
донишандўзї ва забондонї бо дастгирии Пешвои миллат дар њамаи 
манотиќи Љумњурї китобхонањо, мактабњо сохта мешаванд.  
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Љумњурии Тољикистон дар солњои истиќлолият бовучуди 
мављудияти душворињо ва ноњамворињои роњи тараќќиѐт дар соњањои 
мухталифи њаѐти љамъиятї ба дастовардњои назаррас ноил гардид, ки 
мо онро дар мисоли њаѐти љавонони кишвар хеле равшан мушоњида 
менамоем. Ќабул гардидани Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар 
бораи сиѐсати давлатии љавонон» аз 13 ‟ уми марти соли 1992, 
Фармони Президенти Љумњурии Тољикистон аз 23 ‟ юми майи соли 
1997 «Дар бораи тадбирњои бењтар намудани кор бо љавонон» ва дар 
њамин замина таъсис дода шудани Кумитаи кор бо љавонони назди 
Њукумати Љумњурии Тољикистон, ќабул гардидани Барномаи миллии 
«Љавонони Тољикистон» барои солњои 1999-2000 (5 октябри соли 
1998), Барномаи миллии «Љавонони Тољикистон барои солњои 2001-
2003» (соли 2001), таъсис додани Љоизаи ба номи Исмоили Сомонї (20 
марти соли 1998), Фармони Президенти Љумњурии Тољикистон 
Эмомалї Рањмон «Дар бораи таъсиси стипендияњои Президенти 
Љумњурии Тољикистон барои хонандагони мактабњои тањсилоти 
њамагонї, литсейњо, гимназияњо, омўзишгоњњои касбї-техникї, 
техникумњо ва коллељњо» (26 феврали соли 1998), баъди танаффуси 
сесола боз аз нав эњѐ шудани рўзномаи «Љавонони Тољикистон» (23 ‟ 
юми феврали соли 1998), 23 ‟ юми май эълон гардидани Рўзи 
љавонони Тољикистон, доир гаштани фестивалњои њамасолаи 
технологияи иттиллоотию коммуникатсионї ва рушди иќтисодию 
иљтимої, муносибатњои нави муоширати инсониро таќозо дорад, ки 
дар ин раванд забон маќоми махсусро ишѓол менамояд.  

Президенти кишвар Эмомалї Рањмон дар паѐми охирин хеш ќайд 
намуданд, ки “Њукумати Тољикистон ба масъалаи таълиму тарбия ва 
ташаккули шахсияти наврасону љавонон диќќати махсус зоњир 
намуда, имконият фароњам меорад, ки онњо дар бењтарин муассисањои 
таълимии мамлакат ва хориљ аз он тањсил кунанд, таљриба омўзанд ва 
соњиби касбу њунарњои замонавї гарданд”. 

Њамзамон Эмомалї Рањмон дар љои дигар ишора намуд, ки 
«барои њавасманд гардонидани љавонону наврасони соњибистеъдод як 
ќатор имтиѐзњо муќаррар намуда, љалби онњоро ба корњои 
идоракунии давлатї муњим мешуморем. Бо ин маќсад пешбарии 
љавононро ба вазифањои роњбарикунанда чун падидаи ѓамхории 
доимии Њукумати мамлакат минбаъд низ идома медињем». 

Мо ба љавонони кишвар њамчун нерўи фаъолу боѓайрат, 
ташаббускору созанда эътимоди зиѐд дорем ва дар раванди бунѐди 
љомеаи демократї ва ободу пешрафта ба онњо такя мекунем. 

Президенти кишвар аз он изњори таассуф мекунанд, ки “ваќтњои 
охир баъзе љавонон ба љойи сайъу талоши фаъолона дар роњи илму 
донишомўзї, азхуд кардани касбу њунар ва ширкат дар корњои 
ободониву созандагї ба амалњои номатлубе даст зада истодаанд, ки 
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гирифтани пеши роњи ин раванди нангину хатарнок ва ба роњи дуруст 
њидоят намудани наврасону љавонон на танњо вазифаи сохтору 
маќомоти давлатї, балки ќарзи њар як фарди солимфикру огоњ, 
падару модарон, ањли зиѐ ва љавонони аз нигоњи сиѐсиву иљтимої 
устувор мебошад”. 

Тамоми талошу кўшиши Роњбари давлат нисбати љавонон ба он 
нигаронида шудааст, ки ин ќишри љомеа босавод, бофарњанг, 
худогоњ, ватандўст ва дорои соњиби ахлоќи њамида њамида ба камол 
расанд ва дар оянда номбардори наслњои гузаштаву имрўза бошанд 
ва ватани худро соњиби ахлоќи намоянд. Дар ин роњ талоши танњо 
Президенти кишвар кофї набуда, њар яки моро лозим аст сањми 
хешро бигузорем. 
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Юсупова З. М., 

старший преподаватель кафедры 
 русского языка ТГУПБП 

 
НАЦИОНАЛЬНЫЕ И ОБЩЕЧЕЛОВЕЧЕСКИЕ ЦЕННОСТИ 

И РОЛЬ МЕЖДУНАРОДНЫХ ПРОГРАММ В ВОСПИТАНИИ 
МОЛОДЁЖИ 

 
Двадцать первый век, как и двадцатый, принес много изменений в 

мировую политику экономику и социальные взаимоотношения, как 
между отдельными людьми, так и между народами. Но если в 
двадцатом веке таджикский народ был частью Советского Союза и в 
основном вопросы воспитания и образования подрастающего 
поколения решались на партийном уровне и были предопределены 
какими-то базовыми ценностями Коммунистической партии. После 
приобретения независимости же возникает вопрос о национальном 
самосознании Таджикского народа и роли национальных ценностей в 
воспитании молодежи в условиях глобализации и 
мультикультурализма. 

http://president.tj/node/13739
http://president.tj/node/4438
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Глобализация представляет собой процесс взаимодействия и 
интеграции между людьми, компаниями и правительствами разных 
стран, процесс обусловлен международной торговлей и инвестициями 
и чему способствует информационные технологии. Этот процесс 
оказывает воздействие на окружающую среду, на культуру, на 
политических системах, по вопросам экономического развития и 
процветания, а также на человеческое физическое благополучие в 
обществах по всему миру. 

В то время как, глобализация способствовала развитию 
экономики многих регионов, в вопросах культурных и социальных 
она способствует к проблемам национальной идентичности и в 
некоторых случаях к межнациональным конфликтам. В связи с этим, 
правительство и образовательные учреждения должны выработать 
стратегию по воспитанию в молодежи национальных и 
общечеловеческих ценностей.  

В своем послании к Маджлиси Оли Президента Республики 
Таджикистан, Лидер нации Эмомали Рахмон заметил, что “вопросы 
укрепления моральных основ общества, формирования творческого и 
созидательного мышления народа, почитания ценностей 
национальной и общечеловеческой культуры занимают главное место 
в политике государства. Все учреждения культуры, средства массовой 
информации, телевидение и радио, социальные сети обязаны усилить 
свою деятельность по решению названных вопросов, прежде всего, по 
защите независимости, а также совершенствованию национального 
мышления, повышению уровня просвещенности и мировоззрения 
членов общества, защите ценного наследия таджикской нации и его 
достойному представлению мировому сообществу”. 

Благодаря независимости республики появилась возможность 
пользоваться теми научными открытиями в принадлежавшем нашему 
народу материале в воспитании гордости, гуманизма, патриотизма, 
трудолюбия и других положительных человеческих нравственных 
качеств.  

Президент Республики Таджикистан, Лидер нации Эмомали 
Рахмон отмечал: “…та нация, которая не уважает национальные 
традиции, обычаи и обряды предков, не может воспользоваться 
достоянием независимости внести вклад в построение нового 
государства и государственности. Таджикская нация благодаря 
соблюдению национальных традиций, добрых обычаев и обрядов 
сникала себе уважение в мировом сообществе»9. 

                                                           
9
 Рахмонов Э.Ш. Об упорядочение народных обрядов и обычаев. Душанбе. 

1999. -С.31. -Там же. -С.24.  
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Национальные и общечеловеческие ценности видоизменяются, 
адаптируются к новым потребностям общества и переходят из 
поколения в поколение. 

 В процессе социально-экономического развития страны, роста 
национального сознания возникает важность использования в 
воспитании молодежи практики всечеловеческих ценностей. Стоит 
заинтересовать в изучении собственной культуры, традиций и 
национальных особенностей, одновременно повышая и интерес к 
национальным особенностям других наций. 10 

“Наша молодежь, где бы она не была должна иметь высокое 
национальное чувство, гордиться своей Родиной, нацией, 
независимым государством, своим языком и национальной культурой, 
всегда быть готовой и на чеку для их защиты”, отмечал Президент 
Республики Таджикистан, Лидер нации Эмомали Рахмон.  

На сегодняшний день, основная педагогическая задача 
заключается в том, чтобы подготовить молодежь к профессиональной 
и общественной жизни, дать им знания и навыки, востребованные в 
условиях современной конкуренции. И одним из ключевых 
направлений в этом воспитании является помощь в осознании 
национальной составляющей их личности, а также в признании 
ценности культур и особенностей других наций.  

Так пропустив национальные ценности, традиции, культуру, 
историю сквозь сегодняшние реалии, мы поймем, какие ценности 
являются самыми главными и необходимыми в современном 
обществе. 

“И в каждом историческом периоде национальные и 
общечеловеческие ценности выступают в качестве лозунга, призыва, 
устава, предписаний, путеводителя и служат как закон и порядок, 
соблюдение которых обязательно для всех. Они вносят в 
человеческую жизнь и общество в целом порядок, красоту и благие 
качества. Таким образом, национальные и общечеловеческие 
ценности охватывают все, что ценно, выразительно, полезно для всех, 
неповторимо, пример для подражания и священно, которые 
облагораживают человека, очищают его, направляют его на путь 
истины, призывают его к уму-разуму, к необходимости учиться и 
приобретать знания потому, чтобы в будущем создать такие же 
великолепные шедевры”. 11 

                                                           
10

 http://www.rusnauka.com/27_NII_2010/Pedagogica/71818.doc.htm  
11

 http://www.dissercat.com/content/natsionalnye-i-obshchechelovecheskie-

tsennosti-i-ikh-rol-v-nravstvennom-vospitanii-podrastay#ixzz4XXwJ5shD 

http://www.rusnauka.com/27_NII_2010/Pedagogica/71818.doc.htm
http://www.dissercat.com/content/natsionalnye-i-obshchechelovecheskie-tsennosti-i-ikh-rol-v-nravstvennom-vospitanii-podrastay#ixzz4XXwJ5shD
http://www.dissercat.com/content/natsionalnye-i-obshchechelovecheskie-tsennosti-i-ikh-rol-v-nravstvennom-vospitanii-podrastay#ixzz4XXwJ5shD
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Среди прочих способов воспитания национального достоинства, 
развитие страны как Соединенные Штаты Америки и Европейский 
Союз используют программы по обмену учащихся школ и высших 
учебных заведений. 

В своей стратегии по модернизации высшего образования в 1987 
году, Европейская Комиссия подчеркнула необходимость 
предоставления более широких возможностей для студентов, чтобы 
получить навыки путем обучения или обучения за рубежом. В 
настоящее время около 10% студентов из стран Евросоюза учатся или 
обучатся за рубежом при поддержке государственных и частных 
средств. Около 5% получают грант Эрасмус (Erasmus).  

Новое исследование показывает, что 92% работодателей ищут 
черты личности усиленными программой, таких как толерантность, 
доверие, навыки решения проблем, любопытства, зная свои сильные и 
слабые стороны, и решительность при принятии решения набора. 
Тесты до и после обмена периодов за рубежом показывают, что 
студенты Эрасмус показывают более высокие значения для этих 
личностных черт, еще до их начала обмена; к тому времени они 
возвращаются, разница в этих значениях увеличивается на 42% в 
среднем, по сравнению с другими студентами.  

Выпускники программы Эрасмус также более склонны созданию 
и поддержке международных отношений: 33% выпускников имеют 
друзей другой национальности, по сравнению с 13% тех, кто остаются 
дома во время учебы.12  

Программа Фулбрайта, созданная в 1946 году, была создана с 
целью содействия взаимопониманию между народами Соединенных 
Штатов и народами других стран мира. Основной целью программы 
является содействие взаимопониманию и совместного использования 
выгод за счет взносов в обеих принимающих странах и обществ. 

На сегодняшний день программа Фулбрайта является одним из 
наиболее широко известных и престижных международных обменных 
программ в мире. Сотни выпускников Фулбрайта по всему миру в 
настоящее время занимают высокие посты в правительстве, в высшем 
образовании, журналистике и частном секторе. Пятьдесят девять 
выпускников Фулбрайта из одиннадцати стран являются 
получателями Нобелевской премии, восемьдесят два являются 
лауреатами Пулитцеровской премии, тридцать выпускники служили в 
качестве главы государства или правительства, а также воспитанник 
из Фулбрайта служил в качестве Генерального секретаря Организации 
Объединенных Наций.13 

                                                           
12

 http://europa.eu/rapid/press-release_IP-14-1025_en.htm  
13

 http://www.cies.org/about-us/about-senator-j-william-fulbright  

http://europa.eu/rapid/press-release_IP-14-1025_en.htm
http://www.cies.org/about-us/about-senator-j-william-fulbright
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Вышеперечисленные программы не только повышают 
профессиональные навыки, но и развивают в молодых людях 
понимания собственной культуры и национальных ценностей, 
терпимости и уважению к другой культуре. Программы по 
международному обмену, таким образом, способствуют выполнению 
главной педагогической задачи, подготавливают молодежь к 
профессиональной и общественной жизни.  
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Якубова А. А., 
преподаватель кафедры МПРЯЛ соискатель 

кафедры РУПР, 
ХГУ им. акад. Б.Гафурова 

 
О МОЛОДЁЖИ И ГОСУДАРСТВЕННОЙ МОЛОДЁЖНОЙ 

ПОЛИТИКЕ МОЛОДЕЖЬ – ЭТО «ВЕЧНЫЙ ДВИГАТЕЛЬ» 
БУДУЩЕГО 

 
В соответствии со статьѐй 8 Закона Республики Таджикистан "О 

молодѐжи и государственной молодѐжной политике" и в целях 
формирования и развития государственной молодежной политики 
Правительство Республики Таджикистан утвердил Национальную 
концепцию молодежной политики в Республике Таджикистан. 

Национальная концепция молодежной политики в Республике 
Таджикистан опирается на основополагающие идеи и принципы 
Конституции Республики Таджикистан, Закон Республики 
Таджикистан "О молодежи и государственной молодежной политике", 
Всеобщей Декларации прав человека, международные конвенции, 
признанные Республикой Таджикистан. 

Сегодня коренным образом меняется система международных 
отношений, подходы к решению внутриполитических задач, стратегия 
достижения экономического успеха, меняются мировоззрения и 
мотивация поведения, как отдельных людей, так и целых сообществ. 

Каждый из нас должен сделать всѐ, чтобы добиться исполнения 

http://europa.eu/rapid/press-release_IP-14-1025_en.htm
http://www.cies.org/about-us/about-senator-j-william-fulbright
vfp://rgn=5155/#A000000011
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нашей мечты ‟ могущества Таджикистана среди мировых держав. 
Закрепив достижения 25-летие Независимости, Таджикистан намерен 
в третьем десятилетии XXI века войти в число развитых стран мира. 
Таджикистан ‟ страна больших возможностей, всего лишь полтора 
десятка лет назад ставшая независимой. Еѐ развитие идѐт большими 
темпами. 

Президент Таджикистана Эмомали Рахмон официально объявил 
2017-й Годом молодежи. Соответствующий указ был подписан 
Эмомали Рахмоном на прошлой неделе. В связи с этим Президент 
поручил исполнительному аппарату в течение месяца разработать 
план праздничных мероприятий на текущий год.  

Таджикистан попал в мировой топ по числу наград на школьных 
олимпиадах. Напомним, что в Таджикистане ежегодно 23 мая 
отмечается День молодежи. Праздник был введен в 1997 году указом 
президента РТ. По этому случаю проводятся спортивные 
соревнования, школьные олимпиады, выставки и концерты. Эмомали 
Рахмон неоднократно подчеркивал, что молодое поколение 
республики должно стремиться приумножать богатства 
Таджикистана, повышать ее статус на международных площадках 
и добиваться значительных высот в учебе и работе, чтобы страна 
могла гордиться своими гражданами. 

   И на рубеже веков всегда хочется как можно дальше заглянуть в 
будущее. Если обернуться в прошлое и сравнить его, то сейчас страна 
сейчас переживает бурный процесс изменений и все надеются , что 
этот процесс идет в правильном направлении. Полностью наверное 
еще нет уверенности куда мы придем, но у всех, кто любит свою 
страну, кто неразрывно связал с ней свое будущее и будущее своих 
потомков волнует вопрос: что ожидает Таджикистан в XXI веке и что 
нужно сделать сейчас, чтобы наши потомки были нам благодарны. 
Тема эта необъятна, сказать хочется очень о многом, а особенно 
уделить основное внимание, роли молодежи в процветании 
Таджикистана.  

XXI век ‟ это век нового поколения, которому предстоит стать 
опорой молодого государства. Мы, молодежь, осознаѐм свою 
ответственность, поэтому сейчас уделяем большое внимание учѐбе, 
стараемся приобрести максимум знаний. Государству нового 
тысячелетия необходимы квалифицированные, активные люди. От нас 
будет зависеть будущее государства. 

Быть молодым довольно легко, так как в молодости человек 
здоров, энергичен и активен, он верит в себя и поэтому может 
осуществить все свои планы. Молодость ‟ великий дар природы. И 
как распорядиться этим богатством зависит только от нас. В истории 
нашей любимой страны важнейшую роль играло молодое поколение . 
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Нужно только верить в себя и радоваться жизни, ведь самые 
счастливые мгновения нашей жизни случаются в молодости. 

Каждый человек в молодости должен как-то проявить себя, чтобы 
иметь в дальнейшем уважение, признание в обществе. Поэтому нужно 
использовать всю свою энергию и силы, чтобы достичь желаемого и 
всеми теми условиями, которые созданы и создаются здесь для нас. И 
сегодня, в наше мирное время, молодое поколение стремиться быть в 
центре событий. Нам не безразлично будущее страны. И наши 
вопросы, и просьбы не остаются без ответа. Молодежь ‟ это прошлое, 
настоящее и будущее любой страны. Ведь недаром Президент нашей 
страны Э. Рахмон, сказал, что «Новое поколение должно уметь 
справляться с решением крупных проблем, уметь как адаптироваться 
к изменившимся экономическим и технологическим обстоятельствам, 
так и использовать эти условия в свою пользу, предчувствуя 
глобальные тренды на два шага вперед». Молодежь ‟ это жизненная 
сила и концентрированная энергия нации. Как социально-
демографическая группа она является главным стратегическим 
ресурсом страны и занимает особое место в социальной структуре 
общества. Молодежь Таджикистана в возрасте от 14 до 29 лет ‟ это 
27% населения страны, ее численность сегодня составляет 4,4 
миллиона человек. Кроме того, 24% населения Таджикистана ‟ это 
дети в возрасте Вопросы социализации молодежи 

Поддержка молодежи ‟ это инвестиции в прогресс страны. С 
первых лет Независимости вопросы образования, здоровья, доступа к 
новым информационным технологиям, профессиональной и 
личностной конкурентоспособности, патриотического воспитания, 
успешной социализации молодого поколения были и остаются в 
центре внимания Главы государства . Эти приоритеты отражены в 
ключевых программных документах † Стратегии развития 
Таджикистана до 2020 года, Посланиях Президента народу, 
государственных программах. 

И добиться процветания страны мы сможем, только если будем 
работать дружно, напряженно и с умом. Да и то, если при этом четко 
решим для себя: чего мы хотим добиться и, к тому же, поставим себе 
реальные цели. Процветание Таджикистана является вполне реальной 
целью. Ведь все таджикистанцы , в том числе и молодежь, верят в 
возможность процветания своей страны и готовы сделать все от них 
зависящее для того, чтобы эта возможность стала реальностью. 

Вы знаете, что в прессе, в других средствах массовой информации, 
во многих научных статьях можно найти множество предельно 
негативных оценок современного состояния нашей социально-
экономической системы и весьма пессимистических прогнозов на 
будущее. Предрекаются: дальнейшее падение жизненного уровня 
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большинства таджикистанцев, утрата технологической 
независимости, вымирание значительной части населения, 
превращение страны в сырьевой придаток, в свалку отходов, развал 
страны. Оглядываясь на экономику ряда процветающих стран , надо 
стремиться к достижению поставленных целей и задач. Нужно знать 
мировой опыт, анализировать его, но жить своим умом. 

Так как же нам добиться, чтобы мы в Таджикистане смогли 
воспользоваться гигантским потенциалом, заключенным в 
способности человека самому принимать решения как по методам и 
средствам хозяйственной деятельности, так и по части меры труда и 
меры потребления? Неоспоримо, что, что бесперспективны надежды, 
создать условия для этого путем быстрых и коренных ломок 
сложившегося уклада. Каждый наш новый шаг должен быть изучен в 
режиме обратной связи. Мы должны быть уверены в том, что этот шаг 
понят и поддержан обществом. Если молодежь не будет уверена в дне 
завтрашнем, то при достижении каких-то целей мы не добьѐмся 
положительного результата. 

Чтобы начать двигаться по пути мы должны, прежде всего, 
осознать, что пришло время, когда нашим главным принципом 
должно стать формирование равных стартовых условий. И для 
получения каждым ребѐнком начального, школьного и высшего 
образования и для начала предпринимательской или иной 
общественно полезной деятельности во всех еѐ проявлениях. 

Можно отметить, что высокая скорость политических, 
экономических и социальных изменениях оказывают влияние на 
положение и развитие таджикской молодежи. Сегодня, очевидно, что 
в молодежной среде преобладают процессы дифференциации. В 
социальной структуре появились новые группы: предпринимателей, 
банкиров, мелких торговцев и «челноков», новых таджиков. К каждой 
страте, социальной группе в большей или меньшей степени 
принадлежит молодежь. Успех молодежи ‟ успех страны. Для решения 
задач постиндустриального развития и социальной модернизации 
общества требуются новые импульсы, способные не только вовлечь в 
эти процессы большее количество конкурентоспособных молодых 
людей, но активизировать поиск нереализованных резервов и 
возможностей молодежи. Молодые люди должны четко осознать, что 
успешная страна - это не только забота старшего поколения, это - 
завтрашний день самой молодежи. 

В сознании молодых людей должно прочно закрепиться 
понимание того, что государство ‟ не спонсор молодежи, а 
сподвижник, создающий условия для ее самореализации. 

Со стороны молодежи важно понимание того, что только 
собственным упорным трудом, приобретением качественного 
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образования и использования его на практике, бережливостью, 
активным включением в бизнес и развитие производства можно 
добиться личного успеха и общего процветания. Вместе с тем, 
молодежь должна воспитываться в атмосфере надежной 
защищенности. Государство будет совершенствовать те сферы, 
которые остаются его безусловной прерогативой: обеспечение 
безопасности, соблюдения прав и свобод молодежи, гарантий в сфере 
образования и занятости; создание условий для профессионального, 
творческого и физического развития молодежи, ее адаптации к 
современным условиям; духовно-нравственного и патриотического 
оказания помощи социально-уязвимым слоям молодежи. Я родился в 
нашей стране, стараюсь быть активным и полезным своей Родине. И 
этот девиз поддерживают мои друзья по колледжу. Ведь в свою 
очередь перед нами открываются различные перспективы. Глядя с 
высоты своих (уже не школьных) лет, хочется сказать: «Здесь в нашей 
стране легко быть молодым, нужно лишь иметь желание быть нужным 
своей Родине, своей стране!!!» 

Сегодня все мы живем, работаем и учимся в Таджикистане , на 
таджикской земле . Согласитесь, каждый человек рождается, растет и 
умирает. Вы не согласны? Лично я - нет. Ведь жизнь современного 
человека никак не может быть вписана в рамки всего трех слов. Да, 
мы растем, и только от нас зависит, как долго продлится наша 
молодость и на смену ей придет старость. Как вы считаете, легко ли 
быть молодым? А что это вообще значит, быть молодым? Какие вы 
можете перечислить отличительные черты современной молодежи? 
Наша современная молодежь - это воистину «молодежь», ведь для 
того, чтобы выглядеть молодо, надо быть, как говорится, молодым 
душой, интересоваться окружающим миром, участвовать в 
общественной жизни общества, т.е. быть полезным своей стране. У 
нас в стране есть все для того, чтобы реализоваться как творческая 
личность. Также в концепции молодежной политика много внимания 
уделено патриотическому воспитанию молодежи «Быть патриотом ‟ 
это носить Таджикистан в своем сердце», - так определил эту ценность 
Глава нашего государства. Родина начинается в семье, где 
формируется особое личностное отношение к своей земле, ее истории, 
культуре, населяющим ее людям, будням и праздникам, символам 
государства. Предельно важно сформировать у молодежи понимание 
того, что патриотизм ‟ это великая ответственность за себя, свою 
семью и Родину. 

Народная память хранит и передаѐт из поколения в поколение 
славные и трагические события в жизни таджикского народа. 
  В Таджикистане единой семьѐй живѐт пятнадцать миллионов 
человек, представителей более ста национальностей и народностей. 
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Мы не перестанем удивляться тому, как дружно уживаются в нашей 
стране люди разных национальностей, говорящие на разных языках, 
исповедующие разные религии. И всѐ это сопровождается не только 
хорошим отношением, но и симпатией друг к другу. Всех нас, людей 
разных национальностей, объединяет общее: мы - народ 
Таджикистана. Многонациональна как наша страна и моя большая 
родня. Народ Таджикистана един. Это поможет сохранить мир на 
древней, прекрасной таджикской земле. А мир ‟ важнейшее условие 
будущего процветания. Уже сейчас мы строим планы на будущее, 
мечтаем кем-нибудь стать в жизни, чтобы приносить пользу 
государству, приумножать богатства нашей Родины. Хорошо учиться, 
быть добрыми и щедрыми, уважать пожилых людей и сверстников, 
многое должно нас интересовать, мы не должны быть «глухими» к 
бедам и страданиям людей. Потому что именно таков наш Президент. 
Мы уважаем нашего Президента ‟ Лидер нации Эмомали Рахмон, 
благодаря которому мы имеем возможность жить в мирной и 
благополучной стране. А что в жизни нужно человеку? Конечно, 
чтобы люди, засыпая, были бы уверены в том, что их жизни, их 
будущему ничего не грозит. Мир и согласие на земле ‟ вот самое 
главное для каждого человека. Мы уверены в своем будущем, наш 
Президент сделает все для того, чтобы мы жили счастливо.  

Молодежь Таджикистана – это поколение, которое росло вместе со 
страной, вместе с Независимостью. За эти годы своим 
самоотверженным трудом, в мире и согласии, с верой в себя и страну, 
с мечтой о лучшем будущем для своих детей старшее поколение 
таджикистанцев построило независимое, быстроразвивающееся, 
конкурентоспособное и уважаемое в мире государство. Оно создало 
прочный фундамент для того, чтобы таджикские юноши и девушки 
были равными среди лучших в любой точке мира. 

В этих условиях огромная ответственность возлагается на 
молодежь, которой предстоит продолжить эстафету созидательных 
дел старшего поколения, поднять планку национальной 
конкурентоспособности еще выше, обеспечить Таджикистану в XXI 
веке процветание и признание. 

Такая миссия под силу только патриотичной, образованной, 
профессиональной, здоровой физически и нравственно, 
конкурентоспособной, социально и граждански ответственной 
молодежи. И поэтому: Молодежь ‟ это прошлое, настоящее и будущее 
любой страны. 
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БАЪЗЕ МУШКИЛОТИ ЉАВОНОН ВА РОЊЊОИ ПЕШГИРЇ 

АЗ ОНЊО 
 

“Шумо, љавонони азиз, бояд хуб дарк намоед, ки ояндаи 
Тољикистони соњибистиќлол дар дасти шумост” 

Эмомалї Раҳмон 
Љавонон ояндаи миллатанд, пешрафти љомеа ба њаѐти сиѐсию 

иқтисодї ва иљтимоии муътадили љавонон алоќамандии бевосита 
дорад. 

Љавонон гурўњи созандаю бунѐдкори имрўзу оянда ва нерўи 
бузурги пешбарандаи љомеаи муосир њастанд. Имрўзњо бошад, сањми 
онњо дар пешравии њаѐти љомеа хело бузург ба назар мерасад, зеро 
љавонон пуштибон ва баѐнгари арзишњои њар як миллату љамъият дар 
арсаи љањонї мебошанд. Љавонони Тољикистон барои пешрафт ва 
ободу зебо шудани кишвари азизамон кўшиш намуда истодаанд. Дар 
марњилањои аввали соњибистиќлолї бо рањнамоии Президенти 
Љумњурии Тољикистон Пешвои миллат мўњтарам Эмомали Рањмон, ки 
њамеша бо љавонони соњибфарњангу ватандўст таваљљуњи хоса зоњир 
менамояд, мушкилоту душворињои вазнинеро паси сар шуданд. Бе 
шубња дар ин самт сањми љавонон дар љодаи бартарафсозии 
муваффаќонаи монеањо, инчунин, дар тањкими раванди созандагию 
бунѐдкорї, дар њифзу њимояи ватан ва манфиатҳои миллї наќши 
назаррасе дотша чун нерўи муќтадири ояндасоз, такягоњи боэътимоди 
пешбаранда ва навовару эљодкор дар ташаккули истиќлолияти 
давлатї ва болоравии нуфузи Тољикистон дар арсаи байналмилалї 
хеле баланд аст. Бинобар ин, дастгирї ва рушди солимии љавонон 
вазифаи пурмасъулияти маќомоти дахлдори Њукумати Ҷумҳурї 
мањсуб меѐбад. 

Барои миллатї тоҷик хушбахтї аст, ки мутобиќи нишондодњои 
оморї љавонони синнашон то 30 - сола 70% ањолии Ҷумҳурии 
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Тољикистонро ташкил медињанд. Пас аз ин бармеояд, ки ваќте 
«љомеа» мегўем, мо асосан љавононро дар назар дорем ва ваќте 
мегўем «мушкилоти љавонон», ќабл аз њама, мушкилоти тамоми 
љомеаи Тољикистон мадди назар аст. 

Дар марњалаи муосир мушкилоти асосии љавонон паст будани 
маърифати сиѐсию њуќуќї ва ахлоқии онњост. Чуноне ки аз тадќиќоти 
сотсиологї бармеояд, аксарияти љавонон аз оддитарин нормањои 
сиѐсию њуќуќї бехабаранд, Конститутсия ва дигар санадҳои меъѐрию 
ҳуқуқиро намедонанд. Дарки нодурусти мантиқии баъзе мафҳумҳое, 
ки хосияти глобали пайдо кардаанд ва аз ҷомеаи ғарб ба мо ворид 
шудаанд, аз қабили (демократия, миттинг, глобализатсия...) ба 
тарбияи бади насли ҷавонон оварда расонида истодааст. Масалан: 
ягон нафар аз насли ҷавонро чи дар куча ѐ ягон муассиса оид ба 
корҳои нодурусташ фаҳмондадиҳи кунем дар ҷавоб ба мо мегўяд: мо 
дар ҷомеаи демократием. Дигар падидаи номақбуле, ки ҷавонони 
кишваро фаро гирифтааст, ин раванди “деморализатсия” мебошад. 
Агар ба таърих нигарем, вақте, ки аввалин маротиба соли 1961 ба 
кайҳон олими ҷавони ИҶШС Гагарин Ю. парвоз кард тамоми олимон 
ва сиѐсатмадорони Ғарб дар ҳайрат монданд чї тавр ҷавонони 
ҷомеае, ки дар низоми бади идора (тоталитарї) қарор дорад, дар 

ҷодаи илм ба чунин муваффақияти калон ноил гарданд. Худи ҳамон 
сол аз ҷониби Ҳукумати Амрико рўзҳои фарҳангии Амрико дар ИШ 
ташкил карда шуд. Дар ин ҳайат амрикоиҳо сарояндагони бонуфузи 
жанри Реп, Рок, Ҷаз ворид шуданд. Онҳо дар ИШ таблиғгари навъҳои 
гуногуни либосҳои нимбараҳна дар шакли Ҷинс, марказҳои дилхушї 
(диско-клубҳо) ташкил карданд ва бо ин тарз тавонистанд ҷавононро 
аз роҳи илмомўзи, ихтироъкори дур карданд, аз ҳамин давра раванди 
деморализатсия дар тамоми дунѐ оғоз ѐфт. Аз ин раванд дар замони 
муосир ҷавонони тоҷикниз истисно нестанд. Дар ин бобат собиқ 
Президенти Ҷумҳурии исломии Эрон Маҳмуди Аҳмадинажод чунин 
қайд намудааст: “Рафтори намунавию ахлоқї ва бошармонаи зан, ки 
ифодагари иффати илоҳї, ҳусни худодод, таҷассумгари некї ва 
покизагї буд, айни ҳол ҳадафи тири сарватмандон ва соҳибони 
васоити ахбори омма гардидааст”(4). Тарғиби бешармї, кирдорҳои 
ғайриинсонї, зўрї ва шикастани сарҳади инсонї ҳамчун қишри 
болоии амвоҷи ҷаҳонишавї на танҳо беҳтарин ва муқаддастарин 
шакли ҳамзистии иҷтимоъ ‟ оиларо вайрон мекунад, инчунин 
таҳкурсии муносибатҳои ахлоқии инсониятро вайрон менамояд. Дар 
замони муосир дигар раванде, ки ба ҷавонон таъсири манфї 
мерасонад ин ҷаҳонишавї мебошад. Ҷаҳонишавї дар замони муосир 
чун тўфони бузург нерў дорад. Вай дар фарҳанг, забон, санъат, сиѐсат, 
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ҳуқуқ ва ғайра таъсири худро мерасонад. Махсусан, дар кишвари мо 

ҷаҳонишавї бо воридшавии одатҳои ғайриахлоқї ба ҷавонон таъсир 
калон мерасонад. Ин омилҳои дар боло зикр шуда боиси аз илм, 
фарҳанги ниѐгон, ахлоқи баланди инсонї дур шур шудани ҷавонони 
тоҷик гаштааст. Аз ин ру аз ҷониби Њукумати Ҷумҳури барои тарбияи 
насли солим ва ба роҳи дуруст ҳидоят кардани онҳо чораҳои гуногун 
андешида шуда истодааст. Яке аз чунин иқдомҳо қабули Қонуни 
Ҷумҳурии Тоҷикистон “Дар бораи љавонон ва сиѐсати давлатии 
љавонон” 15 ‟ уми июли соли 2004 № 52 мебошад. Маќсади сиѐсати 
давлатии љавонон аз инњо иборат аст: мусоидат ба инкишофи 
маънавї, фарњангї, иљтимоию љисмонии љавонон; њифзи њуќуќ ва 
манфиатњои љавонон; муњайѐ сохтани шароит барои мустаќилона ва 
бо њисси масъулият ширкат кардани љавонон дар њаѐти љамъиятї; 
дастгирии моддї, молиявї ва иљтимоии шањрвандони љавон (2, мод3). 

Инчунин сиѐсати давлатии љавонон дар Љумњурии Тољикистон 
дар соњањои зерин ба амал бароварда шудааст: риояи њуќуќи љавонон 
ва таъмини он; мусоидат ба фаъолияти иќтисодї ва соњибкории 
љавонон, ташаккули фондњои мададгори соњибкории љавонон; 
дастгирии давлатии оилањои љавон; дастгирии љавонони 
соњибистеъдод; кўмаки моддию молиявї ба љавонон ва 
хизматрасонии иљтимоии онњо; мусоидат ба њалли масъалаи манзил 
ва бењтар кардани шароити зиндагии љавонон; тарбияи љавонон; 
кафолати тањсили ройгони љавонон дар муассисањои тањсилоти 
умумии асосї ва махсуси давлатї; кафолати таъминоти шахсони 
ятиму бепарастор, бо љои кор таъмин кардани онњо; дастгирии 
давлатии тањсили љавонон дар муассисањои тањсилоти миѐнаи умумї 
ва тањсилоти касбї; мусоидат ба шуѓли мутахассисони љавон; таъмини 
кафолати њуќуќи љавонон ба мењнат, интихоби касбу кор ва њимояи 
иљтимої; мусоидат ба њамкории байналмилалии љавонон; дастгирии 
фаъолияти иттињодияњои љамъиятии љавонон; таъмини иштироки 
љавонон дар њалли масъалањои инкишофи иљтимоию иќтисодї, 
фарњангї ва дигар соњањои фаъолияти љамъиятї; ташкили истироњати 
љавонон(2,мод 4). 

Мушкилоти дигар миѐни ҷавонон ин то ҳол боқї мондани 
падидиаи номатлуби маҳалгарої мебошад. Маҳалгарої, ки яке аз 
тамоюлҳои иртиҷоии ҳаѐти ҷамъиятї ба ҳисоб меравад дар охири 
солҳои 80 уми асри гузашта авҷ гирифт. Хосияти асосии онро расмият 
пайдо намудан ва ҳамчун шакли фаъолияти одамони соҳибмансаб 
баромад намудан ташкил медод ва боиси таасуб аст, ки то имрўзҳо 
доғҳои ин захм нарафтааст. Аз ҷониби ҳукумат барои бартараф 

намудани ин падидаи номатлуб то имрўз чораҳои гуногун андешида 
истодааст. Яке аз чунин иқдомҳо омезиш додани аҳолии минтақаҳои 
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Ҷумҳурї (ба воситаи муҳоҷиргардони), дигар иқдом бо ташаббуси 

Президенти Ҷумҳурї соли 2014 таъсиси Маркази миллии тестї 
мебошад. Ҷавонон ба воситаи имтиҳонҳои марказонидашуда имтиҳон 
супорида дар донишгоҳои гуноогуни Ҷумҳурї рафта таҳсили илм 
мекунанд. Ин боиси мустаҳкам шудани дўстию рафоқат миѐни 
ҷавонон гашта ба решакан кардани падидаи маҳалгарои дар ҷоме 
мусоидат карда метавонад  

Дигар мушкилот ин гаравиши иддае аз љавонон ба њизбу 
њаракатњои иртиљої мебошад. Аз назари геополитикї Тољикистон 
кишварест, ки дар ќалби Осиѐи Марказї љойгир шудааст ва дар марзи 
азимтарин тамаддунњои дунѐ ќарор дорад. Ва табиист, ки њар кадом 
аз давлатњои абарќудрат саъй хоњад кард, то манфиатњои сиѐсї ва 
арзишњои идеологии худро дар давлати навбунѐди мо пайгирї 
намояд. Њол он, ки аз љониби роњбарияти олии мамлакат ва Пешвои 
миллати мо, муњтарам Эмомалї Рањмон ягона роњи татбиќи идеяњои 
низоми давлатдорї, яъне бунѐди давлати демократї, њуќуќбунѐд ва 
дунявї интихоб гардидааст. Ва љавонон дар чањорчўби 
Конститутсияи Љумњурии Тољикистон идеологияи мазкурро, ки бар 
асоси тањлилњои њамаљониба ягона роњи дуруст интихобнамуда бо 
дарназардошти хусусиятњои милливу нажодї, урфу одат ва дину 
ойини мост, бояд дастгирї намоянд. 

Президент як ќатор вазорату ташкилотњоро вазифадор кардааст 
то дар доираи барномањои давлатї таблиѓоти сиѐсию ҳуқуқи ва 
ахлоқиро миѐни љавонон вусъат дињанд. Президенти Ҷумҳури ба 
авангарди ҷомеа табдил ѐфтани ҷавонон боварии зиѐд ҳосил намуда 
дар баробари қонун “Дар бораи ҷавонон ва сиѐсати давлатии 
ҷавонон”, дар Паѐмҳои солона ба Маҷлиси Олї ва вохуриҳои ҳарсола 
бо ҷавонон барои хубтару беҳтар ташаккул ва инкишоф ѐфтани 
ҷавонон шароитҳои бисѐр хуб (камфорт) муҳаѐ месозад. Пешвои 
миллат дар яке аз баромадҳояшон гуфта буданд: “Ҳукумати кишвар 
ба нерўи тавонои ҷавонон эътимод дорад”(1). Инчунин аз 4 октябри 
соли 2011 Стратегияи сиѐсати давлатии ҷавонон дар ҷумҳурии 
тоҷикистон то соли 2020 амал мекунад. Зарурати қабули Стратегияи 
мазкур ин: Ҷавонон объекти манфиатҳои миллию давлатй буда, яке аз 
омилхои асосии таъмини рушди давлат ва чомеа ба ҳисоб мераванд. 
Ояндаи наслҳои нав бояд ба таври ногусастанї ба вазифахои ҳифз, 
рушд ва эҳѐи кишвар алоќаманд буда, вориси таърихй ва фарҳангий 
бошанд.Суботи сиѐсати давлатии чавонон бо роҳи татбиқи 
самарабахши тадбирҳои маҷмўї, ки вазифа, аҳамият ва нақши сиѐсати 
давлатиро нисбат ба насли наврас муайян менамояд, таъмин 
мегардад. Сиѐсати давлатии чавонон дорои хусусияти фаъоли 
инноватсионй ва истеҳсолй буда, нерўи меҳнатї ва эчодии ҷавононро 
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инъикос менамояд. Татбиқи сиѐсати давлатии чавонон ба фароҳам 

овардани шароити ҳуқуқї, иқтисодї ва ташкилї, кафолатхо барои аз 
чониби чавонон интихоб гардидани роҳи зиндагй, худтатбиқнамоии 
шахсии ҷавонон, рушд ва дастгирии иттиҳодияҳои ҷамъиятии 
ҷавонону кўдакон, ҳаракат ва ташаббусҳо нигаронида шудааст. 

Сиѐсати давлатии ҷавонон:  ин сиѐсати давлат дар самти танзими 
муносибатҳои ҷавонон ва давлат мебошад; ин низоми ташаккули 
афзалиятҳо ва чораҳое мебошад, ки барои фароҳам овардани шароит 
ва имконият ҷиҳати ба иҷтимоиѐт самт бахшидани ҷавонон ва 
худтатбиқнамоии онҳо, рушди нерў ба манфиати кишвар ва 
мутаносибан ба рушди иҷтимоию иқтиеодй ва фарҳангии мамлакат, 
таъмини рақобатпазирии он ва таҳкими амнияти миллй нигарокида 
шудааст; он аз ҷониби мақомоти ҳокимияти давлатї ва мақомоти 
иҷроияи маҳаллии ҳокимияти давлатї бо иштироки иттиҳодияҳои 
ҷамъиятии чавонон ва кўдакон, ташкилотҳои ғайриҳукуматї ва дигар 
шахсони ҳуқукию воқеї ташаккул ва татбиқ мегардад; самти 
стратегии давлатро ҷиҳати таъмини рушди иҷтимоию иқтисодї, сиѐсї 
ва фарњангї, дар ҷавонон ташаккул додани ҳисси ватанпарастї ва 
муҳаббат нисбат ба таърих ва фарҳанг, риояи ҳуқук ва озодиҳои 
инсон ва шаҳрванд инъикос менамояд. Мақсади асосии сиѐсати 
давлатии ҷавонон дар Ҷумҳурии Тоҷикистон аз фароҳам овардан ва 
таҳкими шароитҳои ҳуқуқї, иқтисодї ва ташкилї барои истиқрори 
шаҳрвандї ва худтатбиқнамоии иҷтимоии ҷавонон иборат мебошад. 

Татбиқи мақсадҳои гузошташуда, амалї намудани чунин 
афзалиятҳои сиѐсати ҷавононро дар назар дорад: дар чавонон 
ташаккул додани ҳисси ватанпарастї, рушди ахлоқ ва маънавии 
чавонон; таъмин ҳуқуқњои ичтимоии ҷавонон дар соҳаи меҳнат, 
маориф ва ҳифзи саломатї; фароҳам овардани шароит барои 
худтатбиқнамоии талаботи иҷтимоию иқтисодии ҷавонон, рушди 

зеҳнї ва чисмонии онҳо; дастгирї ва њавасмандгардонип ташаббуси 
мусбии ҷамъиятии чавонон; ҷалби ҷавонон ба равандҳои фарҳангї, 
иқтисодї, илмї ва маърифатии байналмилалї; ташаккули мавқеи 
фаъоли ҳаѐтї. 

Татбиқи сиѐсати давлатии ҷавонон аз ҷониби мақомоти 
ҳокимияти давлатї бояд бо дарназардошти принсипҳои зайл амалї 
карда шавад: 

муносибати демократй нисбат ба чавонон, риояи ҳуқуқ ва 
озодихои шаҳрвандони чавон; инкишоф ва навоварї (рушд ва 
инноватсия); мақсаднок, вокеъбинона ва самарабахшии фаъолият дар 
асоси доимї; 
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фарогирии пурраи ҷавонони кишвар, сарфи назар аз ҷинс, 

миллат, вазъи ичтимої ва мансубияти динї; муносибати тафриқави бо 
дарназардошти масъалаҳои гурўҳбандии иҷтимої ва синнусолї; 
ҳимояи суроғавї ва дастгирии гурўҳҳои ҷавонони аз ҷиҳати иҷтимої 
осебпазир, аз ҷумла кўдакони маъюб, атфоли аз чиҳати саломатї 
дорои имкониятҳои махдуд, бепарасторон, кўдакон аз оилаҳои 
серфарзанд ва оилаҳои бо шароити номусоид (3). 

Љавонон ќишри бенињоят њассос, баландпарвоз ва дорои 
романтизм мебошанд. Ва њангоми мушоњидаи хурдтарин омили 
каљравиву фасод, аз ќабили коррупсия, дурўѓи калонсолон ва умуман, 
иљро нашудани идеяњои низоми давлатдории демократї аз љониби 
масъулин дар мањалњо нисбат ба фардои љомеа бовариро аз даст 
медињанд ва зуд шикаста мегарданд. Њамин гуна, нобоварї ва заъфи 
эътиќод ба ояндаи равшан боиси пайвастани онњо ба њизбу 
њаракатњои номатлуб ва њатто даст ба љинояткориву худкушї 
заданашон мегардад. 

Татбиќи сиѐсати давлатии љавонон дар мамлакат ин танњо 
вазифаи Кумитаи љавонон, варзиш ва сайѐњии назди Њукумати 
Љумњурии Тољикистон нест. Ин вазифаи муќаддас ва љонии тамоми 
маќомоти давлатї ва љамъиятї аст. Дар маљмуъ фаъолияти мо бояд 
љавобгўи ниѐзњои љавонони кишвар бошад. 
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