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САРСУХАН 

 

Картошка яке аз зироатњои асосии хўрокї барои  ањолии 

кураи Замин ба шумор меравад. Мувофиќи маълумотњои 

Ташкилоти озўќаворї ва кишоварзии СММ (ФАО ООН, 2010) 

аз њисоби њаљми умумии истењсолї, картошка дар дунё љои 

сеюмро, баъди гандум ва шолї ишѓол менамояд.  Ин зироат њар 

сол дар дунё дар майдони бештар аз 20 млн. га кишт гашта, аз 

он бештар аз 300 млн.тона њосил ба даст оварда мешавад. Аз 

лўндањои картошка зиёда аз 200 намуди таомњо тайёр 

менамоянд. Яке аз хусусиятњои хуби лўндањои картошка дар он 

зоњир мегардад, ки сафедањои онњо дар организм ба осонї њазм 

гашта, ба сафедаи шир хеле шабоњат доранд. Лўндањои 

картошка њамчун хўроки серѓизои одамон, њайвонот ва ашёи 

хом дар саноати сабук истифода мегарданд. 

Моддањои асосии лўндањои картошка карбогидратњо 

мебошанд, ки ба намуди оњар (крахмал) захира мешаванд. 

Моддањои хушк дар лўндањо вобаста аз навъњои картошка 17-

30 фоизро ташкил менамоянд. Аз витаминњо дар лўндањо 

бештар витамини А,С,В1, В2,РР ва ѓайрањо мављуданд. 

Дар оянда барои њаллу фасл намудани проблемаи 

озуќавории ањолии сайёра ањамияти зироати картошка хело 

калон мегардад. Чунки, њоло дар бисёре аз мамлакатњо акнун 

ба кишти ин зироат шурўъ кардаанд ва аз сабаби надонистани 

баъзе аз нозукињои парвариши он дењќонон њосили паст ба даст 

меоранд. Вале ќобилияти хуби мутобиќшавии ин зироат ба 

шароитњои иќлими гуногун имконият медињад, ки аз вай њосили 

баланд ба даст оранд. 

Картошка дар системаи киштгардони зироатњо њамчун 

зироати пешкиштшаванда хуб дониста мешавад; баъди кишти 

ин зироат ќабати болоии хок ковок гашта, алафњои бегона хело 

кам мегарданд. 

Картошка њамчун зироати асосан ба воситаи лўндањо 

афзоишёбанда барои корњои илмї ва навъбарорї хело ќулай  

мебошад. Вай аз рўи захирањои генетикї ва гузаронидани 
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нишонањои авлодиаш дар раванди дурагакунї дар байни дигар 

зироатњо мавќеи намоёнро ишѓол менамояд. Њамаи намудњои 

ёбоии Соланум  (Solanum) ба намуди мадании вай, С. 

Туберозум (Solanum Tuberosum L.) љуфт мешаванд.   

   Ањамияти биологї, генетикї ва истењсолии картошкаро ба 

назар гирифта, соли 1972 дар Перу (Лима) Маркази 

байналмилалї оид ба картошка ташкил дода шудааст, ки дар 

он љо њамаи ахбороти муассисањо илмии соњавии дунё оид ба 

омўзиши ин зироат њар сол љамъ оварда мешаванд.  

Картошка яке аз зироатњои асосии хўрокї барои  ањолии 

кураи Замин ба шумор меравад. Мувофиќи маълумотњои 

Ташкилоти озўќаворї ва кишоварзии СММ (ФАО ООН, 2010) 

аз њисоби њаљми умумии истењсолї, картошка дар дунё љои 

сеюмро, баъди гандум ва шолї ишѓол менамояд.  Ин зироат њар 

сол дар дунё дар майдони бештар аз 20 млн. га кишт гашта, аз 

он бештар аз 300 млн.т њосил ба даст оварда мешавад. Аз 

лўндањои картошка зиёда аз 200 намуди таомњо тайёр 

менамоянд. Яке аз хусусиятњои хуби лўндањои картошка дар он 

зоњир мегардад, ки сафедањои онњо дар организм ба осонї њазм 

гашта, ба сафедаи шир хеле шабоњат доранд. Лўндањои 

картошка њамчун хўроки серѓизои одамон, њайвонот ва ашёи 

хом дар саноати сабук истифода мегарданд. 

Дар оянда барои њаллу фасл намудани проблемаи 

озуќавории одамони сайёра ањамияти зироати картошка хело 

калон мегардад. Чунки, њоло дар бисёре аз мамлакатњо акнун 

ба кишти ин зироат шурўъ кардаанд ва аз сабаби надонистани 

баъзе аз нозукињои парвариши он дењќонон њосили паст ба даст 

меоранд. Вале ќобилияти хуби мутобиќшавии ин зироат ба 

шароитњои иќлими гуногун имконият медињад, ки аз вай њосили 

баланд ба даст оранд. 

Картошка њамчун зироати асосан ба воситаи лўндањо 

афзоишёбанда барои корњои илмї ва навъбарорї хело ќулай  

мебошад. Вай аз рўи захирањои генетикї ва гузаронидани 

нишонањои авлодиаш дар раванди дурагакунї дар байни дигар 

зироатњо мавќеи намоёнро ишѓол менамояд. Њамаи намудњои 
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ёбоии Соланум  (Solanum) ба намуди мадании вай, С. 

Туберозум (Solanum Tuberosum L.) љуфт мешаванд.   

   Њоло барои таќвият бахшидан ба  системаи 

тухмипарварии картошка бо дастгирї ва кўмаки Ташкилоти 

озуќаворї ва кишоварзии СММ (ФАО ООН), Маркази 

умумљањонии катошка  (СИП) дар якљоягї бо Институтњои  

илмии ботаника, физиология ва генетикаи растанињои АИ ЉТ, 

боѓпарварї ва сабзавоткории Академияи илмњои кишоварзї  ва 

Донишгоњи аграрии Тољикистон корњои аз вирусњо озод 

намудани тухмии навъњои гуногуни картошка давом доранд. 

Умед меравад, ки дар оянда саъю талоши олимон дар барќарор 

намудани системаи илман асосноки картошкапарварї ва 

пешрафти ин соњаи њаётан муњими кишоварзии мамлакат  

сањми арзанда мегузоранд.    

1. ТАЪРИХИ ПАЙДОИШИ КАРТОШКА 

 

Картошка ба љинси Solanum L., оилаи авранљгулон, сексияи 

Tuberarium, яъне лўндаоварњо мансуб аст. 

Ареали сексияи Tuberarium аз љанубии Чилию Аргентина 

(500 арзи љанубї) сар шуда, Америкаи Љанубї ва Марказиро то 

ноњияњои љанубии Иолоти  Муттањидаи Америка дар бар 

мегирад (Перлова, 1958; Букасов и др., 1972; Вавилов, 1987; 

Горбатенко, 2006; Киру, 2007).  

Аз 200 намудњои худрўи картошка, ки њоло маълуманд, 

ќисми бештарашон дар Америкаи Љанубї дучор меоянд (Будин, 

1971; Горбатенко, 2006). 

Мутобиќи фарзияи В.С.Лехнович (1956), тахминан дар 

миёнаи асри XVI ба Европа ду намуди картошка - чилигии 

Solanum tuberosum ва андигии Solanum andigenum оварда 

шудаанд. Корњои селексионии дар тўли садсолањо бо ин ду 

намуд гузаронидашуда боиси пайдоиши навъњои њозиразамони 

европоии ин зироат гаштаанд. Вале ба аќидаи бештари 

тадќиќотчиён сарнасли картошкаи дастпарвари Европої- 

асосан Solanum tuberosum мебошад (Вавилов, 1987). 
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Дар замони њозира оилаи Solanum tuberosum њазорњо 

навъњои мухталифро дар бар мегирад, ки онњо аз њамдигар на 

танњо аз љињати таснифотї (систематикї) ва морфологї, балки 

бештар бо хусусиятњои таъинотиашон низ фарќ мекунанд.  

Аз љињати сифатњои таъинотї навъњои картошкаро ба 

истеъмолї, техникї, хўроки чорво, универсалї ва 

нимфабрикатї људо мекунанд. Дар Тољикистон  ин зироат 

асосан ба маќсадњои хўрокї парвариш меёбад ва он дар ин љо 

картошкапарварї таќрибан таърихи садсоларо дорост. 

Намудњои худруй ва дастпарвари картошкаи Чили 

(S.tuberosum) муддати тўлонї дар шароитњои намнокии 

баланду боришоти фаровон (то 2400 мм) ва иќлими салќину 

хокњои нарм, ки барои ин растанї хеле ќулай мебошанд, 

ташаккул ёфтаанд. Бинобар ин,  зироати картошка дар давраи 

сабзишаш ба намнокии мўътадили хоку њаво ва иќлими  салќин 

бештар зарурият дорад (Горбатенко, 2006).  

Одам лўндањои картошкаро ба сифати хўрокї њанўз зиёда 

аз 12,5 њазор сол ќабл аз ин истифода бурдааст; аввалин бор 

сокинони ќаторкўњњои Анд, ки дар Америкаи Љанубї љойгир 

гаштаанд, лўндањои картошкаро њамчун ѓизо истифода 

бурдаанд (Лехнович, 1956). Одамони кўњии  гўруснае, ки дар 

назди ќаторкўњњои Анд умр ба сар мебурданд лўндањои 

намудњои ёбоии картошкаро аз зери хок дарёфта, онњоро ба 

сифати хўрока истифода бурдаанд.  Вале лўндањои картошкаи 

ёбої, ки дар кўњњои Анд дар баландии 500 то 4000 метрро аз 

сатњи бањр мерўиданд, аз сабаби дар таркибашон зиёд будани 

моддаи зањрноки соланин хело тунд буданд. Бинобар ин  барои 

нест кардани тундии лўндањои картошка онњоро тањти хунукии 

сахти зимистон ях кунонида, баъд дар љои гарм нигоњ 

медоштанд. Дар натиља бо њамроњии оби аз лўндањои хунукзада 

љўдогашта, моддаи талхи онњо – соланин низ хориљ мегашт, ки 

ин барои хўрданибоб гаштани лўндањо мусоидат менамуд. 

Чунин картошкаро онњо «чуно» меномиданд ва онро тамоми 

сол истеъмол менамуданд. Оњари (крахмали) хушки таркиби 

лўндањои картошка мўњлати дароз сифаташро гум накарда, 
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хўроки асосии ќабилањои одамони кўњї буд (Юзепчук ва 

диг.,1929; Юзепчук, 1937). 

Баъди оне, ки ќитъаи Америкаро европоиён кашф 

намуданду рафту омади онњо ба ин ќитъа бисёр гашт, 

картошкаро испанигињо тахминан солњои 1565 – ум ба ќитъаи 

Европа оварданд. Картошка њамчун зироати хўрокї аз Испания 

оњиста-оњиста дар дигар мамлакатњои Европаву Осиё пањн 

гашт. Дар ин муддати тулонї картошка аз тарафи дењќонон ва 

селексионерон  оњиста-оњиста бо роњи интихоби сунъї сайќал 

дода шуда, чунин нишонањои асосии вай,  ба монанди 

серњосилї, тезпазї, болаззатї, устуворї ба касалињо ва ѓайрањо 

бењтар гардонида шудаанд. Вале тараќќиёти пурављи селексияи 

(навъбарории) ин зироат аз охири асри XIX ва аввали асри XX 

оѓоз ёфтааст (Киру, 2007). То замони њозира олимони 

мамлакатњои гуногун зиёда аз чор њазор навъи нави 

картошкаро ба даст овардаанд, ки онњо дар шароити 

истењсолот санљида шудаанд ва дар афзоиши истењсоли ин 

зироат сањм гирифтаанд (Оплеухин, 2013). Навъи наву хуби 

картошка мувофиќи талаботи имрўзаи истењсолот бояд зиёда аз 

20 хусусияти (нишонаи) асосиро дар худаш дошта бошад 

(Носиров, 1986; Муминљанов, 2003; Салимов, 2007; Алиев, 2012; 

Партоев, 2013). Аз ин нишонањо пеш аз њама серњосилї, 

тезпазї, тобоварї ба касалињо, сифати молї ва таркиби 

биохимиявии лўндањо, ќобилияти хуби нигоњдории онњо дар 

анборхонањо ва ѓайрањо хело муњиманд. 

 

2. ТАВСИФИ БИОЛОГИИ КАРТОШКА 

 

Картошка ба оилаи авранљгулон (Solanacae)  ва авлоди 

Solanum мансуб аст. Ба ин авлод ќариб 200 намуди картошкаи 

ёбої, нимёбої ва маданї дохил мешаванд. Намудњои мадании 

ин зироат ба намуди  соланум туберозум (Solanum tuberosum L.) 

ва соланум андигениум (Solanum аndigenum) таалуќ доранд.  
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Номи ботаникии картошкаро олими шведсарї Каспар 

Баухин дар соли 1596 гузоштааст, - ин Соланум туберозум  

(Solanum tuberosum L.) аст. (Головкин, 1986). Картошкаро дар 

мамлакатњои гуногуни олам номњои гуногун мондаанд. 

Масалан, картошка дар Италия «тартюфоли» - трюфели 

заминї, дар Њиндустон ва Испания «папа», дар Франсия ва 

Эрон «себи заминї», дар Олмон «ноки заминї», дар Америка ва 

Англия «батати ирландї», дар Ирландия «тарту», дар Њолланд 

«арданел», дар Афѓонистон «качолу», дар Россия «картофель» 

номида мешавад. Калимаи картошка аз калимаи немитсии 

картофель гирифта шудааст (Партоев ва диг.,1988) 

 Картошка ин растании бисёрсолаи алафї буда, ба воситаи 

узвњои нашвиаш (лўндањо, мўѓчањо, ќисми танааш, майсааш) ва 

уpви генеративиаш (тухмакњои ботаникї) афзоиш меёбад. Дар 

шароити истењсолоти њозира картошка асосан ба воситаи 

лўндањояш зиёд гардонида мешавад. Аммо дар корњои 

навъбарорї (селексионї) картошка ба воситаи тухмаш  низ 

афзоиш дода мешавад. 

Решаи картошка. Решаи картошка асосан ду хел мешавад. 

Агар картошка аз лўнда афзоиш ёфта бошад, решаи вай 

патакреша ва агар аз тухумњояш афзоиш ёбад, – тирреша 

мебошад. 

Ќисми асосии решањои картошка асосан дар чуќурии 18-25 

см ва ќисми дигараш дар чуќурии 70-80см љой мегиранд. Фаќат 

ќисми ками решаи картошка то чуќурии 1,5- 2,0 метр рафта 

мерасад. Навъњои тезпазаки картошка решаи нисбатан 

кўтоњтар, вале навъњои миёнапаз ва дерпази вай решаи дароз 

доранд.  

Лўндаи картошка. Лўндаи картошка ин ќисми дигаргунгаштаи 

танаи зеризаминї ба шумор меравад. Ваќте, ки лўндањо хело 

хурд мебошанд, дар онњо баргњои майдаи сафедча дида 

мешванд, ки бо мурури калон гаштани лўнда нест мегарданд ва 

љойи онњо ба намуди ќоши лўнда боќї мемонад.      

Дар баѓали лўнда муѓчањое њастанд, ки дар оянда аз онњо 

тана мерўяд ва онњоро чашмаки лўнда меноманд. Дар 
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чашмакњои лўнда асосан 2-3  муѓчањо љойгир мешаванд, ки аз 

онњо яктояш сабзида, мондагиаш њамчун муѓчањои эњтиётї 

нињон мемонанд. Чашмакњо дар ќисми сарии лўнда бисёртар 

љойгир шуда, ба тариќи спиралї мехобанд. Миќдори чашмакњо 

вобаста аз навъњо аз 4-5 то  10- 15 донаанд. Чашмакњо дар 

лўндањо дар чуќурии 1-2 мм љойгиранд. 

   Шакли лўндањо аз намуди навъњо вобастагї дорад. Шакли 

лўндањо кулула, дарозруя, гирдаи кулчамонанд, дарози суфта 

шуда метавонанд.  

Пусти лўндањои картошка (перидерма) вобаста аз навъ – 

њамвор (силиќ), тунуки мањин, ѓафси даѓал ва тўрдор мешавад. 

Миќдори зиёди ѓизои минералии калий ва нитроген боиси 

тунук гаштани пуст,  моддањои фосфорї бошад, боиси ѓафсу 

даѓал гаштани пўсти лўндањо мегарданд. 

Ранги лўндањои картошка аз миќдори антотсиане, ки дар 

њуљайрањои пўст њаст, 

вобастагї дорад. 

Лўндањои картошка 

метавонанд сафед, сурх, 

зард ва бунафш бошанд. 

Маѓзи (дилаи) лўндањои 

картошка низ метавонад 

сафед, зард ва бунафш 

бошад. 

Дар буриши 

кўндаланги маѓзи 

лўндањои навъи Ранная 

роза њалќањои ранги 

сурх дида мешавад, ки 

ин нишонаи авлодии           

(генетикї) ин навъ ба 

шумор меравад. 

 

Вобаста аз навъњои картошка лўндањои он миќдори зиёди 

моддањои ѓизоиро доранд. Лўндањо ба њисоби миёна 75 фисад 

 

 Гул 

 Барг 

 Поя 

Лунда 

 Реша 
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дар сад об ва 25 фисад дар сад моддањои хушкро доранд.Аз 

моддањои хушк оњар (крахмал) – 17%, сафедањо-1,2%, моддањои 

минералї- 1,0 % моддањои органикї- 1,4%, клетчатка -1,0%, 

ќанд- 0,9%, моддањои пектинї- 0,7%, аминокислотањо-0,7%, 

туршињои органикї-0,2% ва равѓанњо-0,1%  -ро ташкил 

медињанд. 

Ба њисоби миёна дар лўндањои навъњои тезпаз метавонад 9-

18%, миёнапаз- 12-20% ва дерпаз -14-25%  оњар бошад. 

 

Гули картошка.  Гули  картошка аз поягул, косабарг, гулбаргњо 

ва гулдону љанин иборат аст. Гул аз 5 косабарг, 5 тољбарг 

иборат буда, аз 5 гарданак, ки дар ќисми поён якљоя шудаанд ва 

гардгирак (узви модинаи гул) иборат аст ва формулаи 

ботаникии гули картошка чуни наст: (Ca (5) Co (5) A 5 G (2). 

  Ранги гули картошка вобаста аз навъњо метавонад сафед, 

бунафш, сурхи бунафш ва сафеди бунафш бошад. Ранги 

гарддонњои картошка метавонад зард, зарди баланд ва зарди 

сабзча бошад (расми 5). Ранги зарди баланди гарди гули 

картошка нишонаи серњосилии навъ ба шумор меравад.                                      

  Ѓўраи (меваи) 

картошка. 

Меваи 

картошка дар 

ќисми болоии 

(охири) пояи 

вай, дар гулпоя 

пайдо гашта, 

шакли кулўлаи 

гирдро доро 

мебошад. 

Меваи 

картошка 

духонагї буда, 

шираи бисёр 

дорад.  

Гардон

Точбарг

Сутуни
гардгирак

Гардгирак

Тухумдон

Косабарг

 

 Узвњои гули картошка (Партоев Ќ.,2007) 
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Дар даруни як дона ѓўраи картошка аз 50 то 400 дона ва 

баъзан зиёдтар тухмакњои майдаи ботаникї њосил мешаванд; 

вазни 1000 донаи онњо 0,5- 0,8 г-ро ташкил медињад. Андозаи 

тухмакњои ботаникии картошка 1,3- 1,8 мм – ро ташкил 

менамояд. На њамаи навъњои картошка ќобилияти мевадињиро 

доранд.  

                                                                                                                            

3.НИШОНАЊОИ ЗАРУРИИ КАРТОШКА 

 

Навъњои картошка метавонанд техникї, озўќавї, барои 

хўроки чорво ва умумї (универсалї) бошанд. Хусусиятњои 

асосии навъњои картошка, ки аз рўи онњо ин ё он навъро фарќ 

мекунанд инњо мебошанд: мўњлати расидани њосил, миќдори 

моддањои ѓизої дар таркиби лўндањо, њосилнокї, миќдори 

карбогидратњо, сафедањо, витаминњо, глюкозидњо, моддањои 

минералї ва ѓайрањо. 

Серњосилї.  Ин нишонаи мураккаби полигенї (бисёргенї) ба 

шумор рафта, асосан ба миќдору вазни лўндањои нињолњо 

вобаста мебошад. Миќдори лўндањо ба миќдори пояњое, ки дар 

нињоли (бехи) картошка пайдо мегарданд алоќаманд мебошад. 

Як пояи нињол вобаста аз дараљаи агротехникаи парвариш 

метавонад аз 2 то 5 дона лўнда дињад.  

Њаљми лўндањо, ки ба њосилнокї таъсир мерасонад аз 

њосилхезии замин ва парвариши хуби нињолњо вобастагї дорад.  

Олимон барои ба даст овардани навъњои серњосил пеш аз 

њама дар натиљаи дурагакунї аз интихоби навъњои серњосили 

ин зироат истифода мебаранд, ки ин натиљаи дилхоњ медињад. 

Инчунин барои баланд бардоштани њосилнокии навъњо, 

селексионерон усулњои  интихоби сунъии нињолњои серњосиле, 

ки дар байни нињолњои ин ё он навъ пайдо мегарданд низ 

истифода мебаранд. Дар натиљаи интихоби сунъї ва санљиши 

њаматарафаи ин бехњои серњосил (клонњо) метавон навъи 

серњосилро  низ ба даст овард.       

Тезпазї.  Дар истењсолот навъњои картошка оид ба муњлати 

пўхта расидани њосили лўндањо ба панљ гурўњ људо мешаванд; 
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навъњои барваќтї, ки њосилашон дар муддати 50-60 рўз мепазад 

(аз рўзи аз зери хок баромадани нињолњо), пешпазак- дар 

муддати 60-80 рўз, миёнапазак- дар муддати 80-100 рўз, дерпази 

миёна- 100-120 рўз  ва дерпаз, ки њосилашон дар муддати зиёда 

аз 120 рўз аз рўзи баромадани нињолњо пухта мерасад.  

Навъњои тезпазак нисбат ба навъњои миёнапаз ва дерпаз 

камњосил мебошанд, чунки баргу пояи онњо нисбатан тез хушк 

мегардад ва ин навъњо ба касалињо нисбатан кам тобовар 

мебошанд. 

Дар просесси дурагакунї нишонаи тезпазї нисбати 

нишонаи дерпазї њамчун  нишонаи маѓлубкунанда (доминантї) 

зоњир мегардад. 

Тобоварї ба касалињо. Тобоварї ба касалињои гуногун њам 

нишонаи авлодї ба шумор рафта, ба ќобилияти иммунитетии 

навъњо, ки дар муддати тулонии филогенез ба вуљуд омадааст, 

вобастагии калон дорад. Аз сабаби он, ки бисёр навъњои 

картошка дар шароитњои гуногуни парвариш бо воситаи 

лўндањо афзоиш меёбанд ва ин лўндањо барои афзоиш ёфтани 

бисёр намудњои вирусњо, занбурўѓњо ва бактерияњо хело муфид 

мебошанд. Вале ќобилияти тобоварии нињолњо дар муддати 

солњои дароз афзоиш додан паст мегардад. Вале, дар байни 

намудњои ёбої ва нимёбоии картошка генњои ба касалињо 

устувор вуљуд доранд, ки дар натиљаи дурагакунии онњо ба 

навъњои маданї метавон нишонаи тобоварии нињолњоро ба 

касалињо баланд бардошт. 

Тобоварии сањрої  ин маљмўи ќобилятњои растанї, ки сади 

рахна, ворид гаштан ва афзоиш ёфтани касалї(паразит) дар вай 

ба шумор меравад. Навъњое, ки  чунин хусусияти тобоварии 

сањроиро доранд, бешуњба, дар шароити истењсолот умри дароз 

дида, њосили баланд медињанд. 

Мувофиќи маълумотњои солњои охир дарозии умри 

истењсолии аксари наъњои картошка то 25 сол давом мекунад 

(Оплеухин, 2013.) 

Инчунин дар байни навъњои картошка чунин навъњое низ 

вомехўранд, ки гирифтори касалї гашта бошанд њам, 
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њосилнокиашон он ќадар кам намегардад. Чунин навъњоро 

навъњои сердошт (ё ин ки толерантї) меноманд. 

Тобоварї њамчун нишонаи генетикиии навъњо дар натиљаи 

дурагакунї дар наслњои пасоянда њамчун нишонаи 

маѓлубшаванда (ресесивї) зоњир мегардад. 

Дарозистии лўндањо дар ваќти нигоњдорї. Лўндањои картошка 

њамчун органи нашвии афзоиш баъди ѓунучини њосил то фаро 

расидани муњлати кишт дар анборхонањо дар муддати зиёда аз 

5-7 моњ нигоњ дошта мешаванд. Албатта дар ин муддати тулонї 

барои нобуд нагаштани лўндањо дар анборхонањо бояд 

шароити хуб фароњам оварда шавад. Одатан лўндањо дар 

давраи оромї зери њарорати + 20 - +50 С 85-95 фоиз будани 

намнокии њаво наѓз нигоњ дошта мешаванд.  

Дар байни навъњои бисёри картошка чунин навъњое низ 

вомехўранд, ки лўндањои онњо дар њолати нигоњдорї 

гирифтори њар гуна касалињо нагашта, майсаи онњо насабзида, 

то фаро расидани давраи кишт вазни худро кам гум мекунанад. 

Албатта, лўндањои чунин навъњо ба шароити нигоњдорї 

сердошт ба шумор рафта, ба хусусияти генетикї ( љинсии  ) ин 

навъњо вобастагии калон дорад. Дар баробари ин майсаи 

лўндањои аксари навъњо дар ваќти нигоњдорї тез сабзида, 

боиси сарфи ќувваи сабзиши онњо ва паст гаштани сифатњои 

тухмии лўндањо мегардад. Аз ин сабаб дарозистии лўндањо дар 

ваќти нигоњдорї хусусияти зарурї ба шумор рафта, дар 

шароити истењсолот интихоби навъњои сердошт ањамияти 

калон дорад. Дарозистии лўндањо аз давомнокии давраи 

оромии муѓчањои чашмакњои лўндањо вобастагї дорад. 

Махсусун, дар шароити ноњияњои баландкўњ, ки давраи 

нигоњдории лўндањо хело дароз мебошад. Дар ин манотиќ 

афзоиш додани навъњое, ки давраи оромии чашмакњояшон 

дароз аст, аз ањамият холї нест.  Вале дар шароити водї бошад, 

навъњое, ки давраи оромиашон кўтоњ аст, баръакс, ба маќсад 

мувофиќ мебошад, чунки дар ин љойњо кишти картошкаро 

барваќтар гузаронидан лозим аст. Инчунин навъњои майсаи 

лўндањояшон тез месабзидагї дар шароити водї метавонанд, ки 
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дар кишти такрории њосили нави дар фасли тобистон 

гузаронида шаванда ба хољагињо ёрии калон расонанд. Чунки 

дар ин ваќт дарёфт намудани тухмии лўндањо хело мушкил 

мебошад. Њоло олимони љумњурї барои ба даст овардани 

чунин навъњои лўндањояшон дорои давраи кўтоњи оромї 

корњои илмиро гузаронида истодаанд.  

 

4. БИОТЕХНОЛОГИЯИ КАРТОШКА 

 

Биотехнология – ин омезиши усулњои мураккаби 

биологию технологї дар илми биологияи муоссир ба шумор 

меравад. Он дар рушди минбаъдаи иќтисодиёти љањон, 

алалхусус  дар њалли чунин масъалањои њаётан муњим, ба 

монанди нигоњдории гуногунии биологї, таъмини озўќаворї ва 

бехатарии экологї сањми арзандаро мебозад. Аз ин љост, ки 

Президенти мамлакат Эмомалї Рањмон дар баромадњои хеш 

оид ба рушди ин бахши мураккаби илми биология диќќати 

махсус медињанд ва дар Барномаи рушди инноватсионии 

Љумњурии Тољикистон барои  солњои 2011- 2020, ки бо Ќарори 

Њукумати Љумњурии Тољикистон аз 30 апрели соли 2011, тањти 

№ 227 тасдиќ шудааст, оиди рушди минбаъдаи биотехнология 

дар мамлакат санадњои муњим пеш оварда шудаанд. Дар солњои 

охир бо шарофати истифодабарии усулњои биотехнологї, аз 

ќабили муњандисии генї ва пайдоиши њўљайраву бофтањо нав 

дар муњити сунъии афзоиш (in-vitro) муяссар гашт, ки навъњои 

нави серњосили зироатњои кишоварзї, баланд бардоштани 

устувории онњо ба касалињо ва зараррасонњо, инчунин усулњои 

ба даст овардани тухмињои солим ва афзоиши суръатноки 

тухмии зироатњои гуногун муяссар  гардад. Институти 

ботаника, физиология ва генетикаи растании Академияи 

илмњои Љумњурии Тољикистон дар рушди биотехнология 

растанињо дар мамлакатамон пешоњанг буда, њанўз дар 

солњои70-уми асри гузашта дар ин љо бо ташаббуси доктори 

илмњои биологї, профессор, узви вобастаи АИ ЉТ ва Корманди 

шоистаи илму техника Ќурбон Алиев аввалин озмоишгоњи 
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биологияи молекулавї ва биотехнолгия ташкил дода шуда буд.  

Яке аз маќсадњои асосии илмии ин озмоишгоњ ба он равона 

карда шудааст, ки дар асоси истифодабарии дастовардњои илми 

биология ва усулњои технологияи муоссир ба даст овардани 

навъњои серњосилу ояндадори зироатњои кишоварзї ба шумор 

мравад. 

Њоло олимони ин озмоишгоњи илмї усулњои баланд 

бардоштани устувории зироатњои гандуму картошкаро дар 

муњити  сунъї (in-vitro) зери омилњои таъсиркунада, аз ќабили 

хушкї, шўрї ва касалињои гуногун гузаронида истодаанд. Ин 

корњои омўзишї дар шароити озмоишгоњ гузаронида шуда, 

усулњои таъсиру бањодињї (скрининг) ва интихоби растанињои 

ба ин омилњои таъсиркунада тобоварро интихоб намуда, 

растанињои найчашишагї ва микролўндањо ба даст оварда 

мешаванд, ки минбаъд онњо дар корњои селексионї ва 

тухмипарварии ин зироатњо всеъ истифода мегарданд.   

 Растанињои дар найчашишањо сабзонида шуда, ки аз 

якчанд њуљайраи солими аз нуќтаи сабзиши клони солим дар 

муддати ду моњ дар шароити озмоишгоњ ба даст оварда 

мешаванд. Ин растанњои солим аввали бањор дар ќуттичањои 

ќоѓазин, ки аз омехтаи хоку поруи пўсидагї (ё ин ки торф ) пур 

карда шудаанд, (мутаносибаии хоку порўи пўсида - 1:3) ё ин ки 

дар гармхона дар замин шинонда мешаванд. Нињолњо бояд дар 

чуќурии 0,5 – 0,7 см шинонда шаванд. Ќуттичањоро бо 

растанињо то реша гирифтани онњо сернам нигоњ медоранд.  

Агар ин корњо дар замини гармхонањо бо љо оварда шаванд ва 

ба нињолњо сари ваќт ѓизо ва об шавад, онњо хубтар нашъунамо 

менамоянд.  Нињолњои баромада баъди 30-40 рўз парвардаи 

хуб мегарданд ва метавон онњоро баъди ин дар њавои кушод 

(тахминан моњњои май-июн) дар замини хокаш серѓизо шинонд. 

Парвардаро инчунин дар замини хокаш нав (пеш дар он хок 

картошка кишт нашуда бошад) метавон дар нињолхона 

парвариш намуда, баъд ба замин гузаронид. Наќшаи кишти 

растанињо дар нињолхона метавонад 10 х 10 см, аммо дар 
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замини гармхона бояд 40 см х 15-20 см бошад. Ба нињолњои 

љавони картошка дар майдони 0,01 га – и гармхона аз њисоби 1 

кг нурињои нитрати аммонї (NH4NO3-34%), 3 кг  нитроаммофос 

(NH4NO3 NH4H2PO4CaHPO4 KCL- P2O5- 16%; N- 16%; К2О-16%)-ро 

омехта намуда, дар ваќти кишт (50%) ва дар ѓизидињии якум 

(25%) ва дуюм (25%) андохта мешавад. Инчунин дар ваќти 

кишти нињолњо метавон 2 кг сульфати калий (K2SO4-50%) ё ин ки 

хлориди калий (KCl- 60%) ба замин андохта шавад. Аз нурињои 

фосфорї инчунин метавон аз аммофос (NH4H2PO4- P2O5- 46%; N- 

11%) низ дар ваќти кишт аз њисоби сарфи 2 кг дар майдони 

0.01га гармхона истифода намуд.   

Дар гармхона нињолњои њар намуди навъ ё ин ки дурагањо 

бояд дар љўякњои алоњида кишт шаванд ва бо тахтачањои 

махсус дар аввали ќатор нишона дошта бошанд. Дар дафтар 

низ бояд њар намуди растанињо ќайд гарданд. Ба нињолњо аз 

давраи сабзиши онњо, шонабандї ва то чидани њосил бояд дар 

муддати њар як 5-7-рўз як бор об монда шавад. 

Дар давраи нашъунамои нињолњо ба шонабандї, гулкунї, 

лўндапартої, ваќти хушк гаштани баргу поя ва ба касалињо 

гирифтор нагаштани онњо диќќати асосї дода мешавад. Дар 

ваќти чидани њосил бошад, ба шакли лонаи онњо (зич ё ин ки 

парешон), миќдори лўндањо, шакл ва намуди берунии лўндањо, 

инчунин ба касалињои занбурўѓї  гирифтор набудани онњо 

диќќат дода мешавад. Њосили растанињои сабзонидашуда, дар 

охири соли якуми афзоиш њамчуни тухмињои минилўндањо 

(тухмии модарї) дар соли оянда дар майдонњои кушод шинонда 

мешаванд. Технологияи парвариш барои лўндањо мисли 

парвариши тухмии картошка сурат мегирад (наќшаи кишт- 60 х 

25 см). Тухмии бо усули биоехнологї солимградонидашуда дар 

соли дуюм њамчун суперсуперэлита, дар соли сеюм њамчун 

суперэлита ва дар соли чорум њамчун элита парвариш карда 

мешавад.    
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Дар натиљаи омезиши усулњои селексионию биотехнологї 

њоло олимони тољик гибридњои нави картошкаро ба даст 

овардаанд, ки онњо серњосил, ба касалињо ва шўррии замин 

тобовар мебошанд. Ин маводњои селексионї дар шакли 

тухмакњо сараввал дар ноњияњои Љиргатол, Файзобод ва Ѓончї 

дар зери докахонањо кишт карда мешаванд. Растанињои 

найчашишагї бошад аввал дар шароити озмоишгоњ афзоиш 

дода шуда, минбаъд дар шароити докахонањо барои ба даст 

овардани тухмии аз касалињо солим парвариш карда мешаванд. 

Дар натиљаи истифодабарии чунин усулњои нави биотехнологї 

дар муддати нисбатан кўтоњ навъњои нави картошка, ба 

монанди «Дўстї», «Файзобод», «Мўъминобод», «Тољикистон», 

«Рашт» ,»Тољїкистон» ва «Академияи илмњо-1» («АИ-1») ба 

даст оварда шуда, ба Комиссияи давлатии навъсанљї ва њифзи 

навъњои Вазорати кишоварзии љумњурї барои санљиш дар 

минтаќањои гуногун супорида шуданд. Ин навъњои нави 

картошка, њоло дар ноњияњои кўњии мамлакат, аз ќабили 

Љиргатол, Кўњистони Мастчоњ, Ѓончї ва Файзобод афзун 

Пайдошавии каллус ва афзоиши биотехнологии 

растанихои солими картошка дар озмоишгох
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гардонида шуда истодаанд. Њосилнокии ин навъњои нав нисбат 

ба навъи муќаррари (стандартї)- и Кардинал 20-30 фисад зиёд 

буда, лўндањояшон лаззати хуб доранд. Њоло олимони 

Институти ботаника, физиология ва генетикаи растанињои АИ 

Љумњурии Тољикситон, дар њамкорї бо олимони Институти 

боѓдорию сабзавоткории Академияи илмњои кишоварзии 

Тољикистон, Донишгоњи Аграрии Тољикистон ба номи Ш. 

Шоњтемур ва Вазорати кишоварзї бо усулњои биотехнологї 

солим гардонидани тухмии навъњои картошкаро давом дода, 

дар шароити истењсолот онро љорї намуда истодаанд.  

Бо усули биотехнологи ба даст 

овардани тухмии солими картошка

5. ТУХМИПАРВАРИИ КАРТОШКА  

ДАР АСОСИ  УСУЛЊОИ БИОТЕХНОЛОГЇ 

 

Тухмипарварии картошка дар солњои охир дар аксари 

мамлакатњо бо истифодабарии солимгардонии тухмињои 

картошка бо усулњои биотехнологї ба роњ монда мешавад. Ин 

усул мўњлати ба даст овардани иухми солми элитавиро 

метезонад вале, нисбатан ќимматар аст, чунки дар ин раванд 
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бисёр моддањои химиявии ќиммат ва инчунин лавозимоту 

озмоишгоњњои биотехнологї истифода мегарданд.  

Наќшаи парвариши картошкаи тухмии элита дар асоси 

истифодабарии микро- ва минилўндањои картошка, ки бо усули 

биотехнологї аз касалињо солим гардонида шудаанддар 

љадвалњои 1, 2 ва 3 оварда шудааст. 

                                                                                   Љадвали 1  

 

Солњо  Љои афзоишдињии растанињо 

Якум Парвариши микролўндањо дар шароити лабароторї 

ва минилўндањо  дар шароити гармхона ва 

хоначањои докагин (изолятсияи сањрої) 

Дуюм Афзоишдињии микро- ва минилўндањо дар соњрои 

кушод, интихоби нињолњои солим (парвариши супер- 

суперэлита – SSE) 

Сеюм Афзоишдињии нињолњои солим (парвариши 

суперэлита – SE 

Чорум Афзоиши нињолњои солим (парвариши элита – E) 

 

Бояд ќайд намуд, ки њаљми элитаи истењсол шаванда, ба 

њаљми нахусттухмии солим, яъне миќдори микро- ва 

минилўндањо, шумораи клонњои интихоб гардида, 

коэффитсенти афзоишдињии лўндањои  классњои SSE, SE ва 

дараљаи муњофизати растанињо аз сирояти такрории 

барангезандањои касалињои дар тамоми даврањои 

тухмипарварї вобаста мебошад. 

Категорияњо ва классњои картошкаи тухмї. Картошкаи 

тухмї мувофиќи меъёрњои муайяншуда ба категорияњо ва 

классњо људо мегардад, ки ин нишододњо дар љадвал 2 оварда 

шудааанд. 
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Љадвали 2 

Категория ва классњои картошкаи тухмї 

Категорияњо Классњо 

Тухмии оригиналї 

(Предбазисный) 

Маводи ибтидої 

(микрорастанињо, микро- ва 

минилўндањо, репродуксияи 1-

ми сањрої аз микро- ва 

минилўндањо, маводи клонї) 

Тухмии элитавї  (Базисный)  Супер-суперэлита, 

суперэлита,элита 

Тухмии репродуксионї 

(Сертифицированный) 

Класси А (I 

репродуксия);класси Б (II 

репродуксия; класси  С   (III 

репродуксия) 

 

Љадвали 3 

Сифатњои картошкаи тухмии классњои  супер-суперэлита, 

суперэлита ва элита 

 

Н и ш о н д о д њ о 

Меъёрњо  барои тухмии: (%) 

Супер-

суперэлита, 

cуперэлита 

Элита 

Тозагии навъї 100 100 

Дар киштзор вуљуд доштани 

растанињои касал аз рўи 

аломатњои берунї  

1,8 

 

3,6 

аз он љумла: касалињои вазнини 

вирусї (наќшњои чиндор, 

наќшњои рах-рах, печиши 

баргњо – вируси L ва вироидї 

(готика) 

набошад 

 

 

0,6 

 

 

касалињои сабуки вирусї 

(наќшњои муќаррарї, тобхўрии 

наќшини баргњо- (вируси М) 

1,8 

 

3,0  
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сиёњпоя ва пўсиши њалќашакли 

бактериявї 

набошад набошад 

 

6.СЕЛЕКСИЯИ КАРТОШКА 

 

    Ба даст овардани навъњои нави картошка бо усули дурагакунї. 

   Навъњои картошкаро  олимон ва селексионерони халќї бо 

роњњои дурагакунї (гибридизатсия), интихоби сунъї ва 

истифодабарии омилњои мутагенї (наслдигаркунанда) ба даст 

меоранд. Роњи асосии ба даст даровардани навъњои нави 

картошка, албатта, усули дурагакунии навъњо ба шумор 

меравад. Дар натиљаи дурагакунї гибридњои мураккаби 

гуногун ба даст оварда мешаванд, ки аз дохили онњо бо роњи 

хостагирии селексионерњо растанињои алоњидаро (клонњои 

алоњидаро) људо карда, дар муддати якчанд сол онњоро 

меомўзанд. Дурагакунї аз гузаронидани корњои зерин иборат 

мебошад: интихоби навъњои дурагашаванда, дурагакунї, ба 

даст овардани растанињои дурага (гибридї), омўхтани онњо ва 

интихоби растанињои дорои аломатњои дилхоњ. 

Барои ба даст овардани навъи нав ба селексионер лозим 

аст, ки нишонањои ирсии (авлодии) навъњои дурагашавандаро 

омўзад. Аз сабаби он, ки нишонањои навъњо хело бисёранд, 

селексионерњо онњоро ба назар гирифта, диќќати асосиро ба 

чунин сифатњои онњо бештар равона месозанд: серњосилї, ба 

касалињои гуногун ва њашаротњо тобовар будан, лонаи хурди 

лўндаандозї доштан, хуштаъмии лўндањо, ќобилияти наѓз 

нигоњ доштани лўндањо дар ваќти нигоњдорї, тезпазї, 

ѓўрабандї ва ѓайрањо.  

Дар таркиби як навъи картошка омехтани њамаи 

нишонањои бењтар, албатта, кори мураккаб мебошад. Бинобар 

ин селексионерон кушиш менамоянд, ки њарчи бештар 

нишонањои зарурї дар навъи ихтироъшаванда омехта гарданд. 

Барои ба ин маќсад ноил гаштан лозим меояд, ки навъњои 

дурагашавандаро пешакї омўхта, вобаста аз нишонањои 

авлодии онњо навъњоро барои дурагакунї интихоб намоянд. 
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Лўндањои навъњои бо њам дурагашавандаро дар ќитъањои  

алоњида, ки хоки серњосил доранду бо об наѓз таъмин 

мебошанд, мешинонанд. Як навъ метавонад њам бо сифати 

модарї ва њам бо сифати падарї истифода гардад. Навъњои ба 

сифати падарї истифодашаванда бояд гарди зиндаи дорои 

ќобилияти баланди бордоркунї дошта бошанд. Агар навъњои 

бо њам дурагашаванда дар ќаторњои (љўякњои) бо њам њамсоя ё 

ин ки наздик шинонда шаванд, гузаронидани дурагакунї осон 

мегардад. 

Дурагакунї. Барои гузаронидани дурагакунї дар 

растанињои навъњои модарї гулњои наѓз тараќќиёфтаро 

интихоб намуда, гулњои мондаро аз гулдон канда мепартоянд. 

Одатан дар як гулдон барои гузаронидани бордоркунї 3-4 –то 

гуле, ки онњо бояд пагоњ кушода шаванд, нигоњ дошта, гулњои 

дигарро канда партофтан зарур аст.   

Пеш аз кушодашавї ба воситаи пинсети хурд тољбаргњо ва 

гардонњои гулњои бордоршавандаро канда мепартоянд. Баъди 

ин онњоро ба воситаи ќоѓази махсус ё ин ки ба воситаи 

найчањои хурди пояи ѓалладонагињо (дарозии 3-4 см) 

мепўшонанд (изолятсиякунии гули ахтагашта), то ин ки гарди 

гули навъи бегона ба онњо наѓалтад. Вале, дар баъзе њолатњо 

дурагакуниро бе изолятсиякунонї низ мегузаронанд, чунки 

картошка растании пурра худро бордоркунанда ба шумор 

меравад ва бордоршавии бегонагї (озод) то 0,1-0,5 фоизро 

ташикл карданаш мумкин аст. Гули навъи падариро бошад, 10-

 
Људокунии гарди гул, бордоркунї ва овехтани шиносномаи 
(этикеткаи) љуфтикунонии навъњо дар поягули нињоли модарї 
(Партоев Ќ., 2009) 
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12 соат пештар аз растанї људо намуда, дар шароити хона дар 

болои ќоѓази сиёњ нигоњ медоранд.  

Гардолудкунї ё ин ки дуракакуниро одатан пагоњї 

(соатњои 7-10) мегузаронанд. Гарди гули навъи падариро дар 

болои ќоќази сиёњ оњиста-оњиста афшонда, љамъ менамоянд. 

Баъд гардњои дар болои ќоѓаз љамъомадаро дар зарфи хурди 

шишагии гирд љойгир кунонида, ба назди нињолњои навъи 

модарї меоранд. Ќоѓази муњофизатиро ё ин ки найчаи хасинро 

аз гулњои бордоршаванда гирифта, бо ёрии чубчаи гўгирд, ки 

дар нугаш каме пахта печонда шудааст, гардро аз найчаи 

шишагин гирифта ба болои гардгираки навъи модарї 

мешинонанд. Баъд боз гулу гардгиракро ба воситаи ќоѓази 

муњофизатї ё ин ки найчаи хасин мепўшонанд ё ин ки 

немепўшонанд. Дар пояи гулдон бошад раќам, ишораи 

(формулаи) навъњои дурагашуда  ва санаи гузаронидани 

дурагакуниро дар ќоќаз ё ин ки порчаи пластики  сафед бо 

ќалами сиёњ навишта, овезон менамоянд   Инчунин ин 

маълумотро дар дафтари дурагакунињо бо раќами ќатори 

шинонидашудаи навъњо низ ќайд менамоянд.  

Барои ба даст овардани дурагањои картошка метавон 

љуфтикунонии навъњои картошкаро бо усули дурагакунонии 

бевосита (гулпайванди якчониба) ва љуфтикунонии 

баргарданда (гулпайванди дучониба, АхВ ё ВхА) гузаронанд. 

Дар дафтари љуфтикунонї формулаи љуфтикунонї, миќдори 

гулњои гардолуд кунонидашуда (бордоркунонидашуда) ва 

таърихи дургакунонї навишта мешавад.  

 (Масалан, ♀ Дусти Х ♂ Зарина – 25.VII. 2009). Аломатњои 

♀-растании гардгиранда (модарї) ва ♂ гарддињанда (падарї) 

мебошанд. 

Ѓўрањои (мевањо ё ин ки меваѓўрањо)-и дар натиљаи 

љуфтикунонї њосилшударо метавон пас аз 35-45 рўз аз таърихи 

љуфтикунонї љамъоварї намуд. Дар акси њол онњо метавонанд 

аз таъсири шамол ба замин рехта гум шаванд.  Вале, агар дар 

ин муддат ѓўрањои аз дурагакунї њосилшуда хурд ва норасид 
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бошанд, онњоро ба воситаи дока ба танаи поягул як чанд рўзи 

дигар баста мондан лозим аст. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ѓўрањои љуфтишударо тирамоњ пеш аз њосилѓундорї чида, 

дар турхалтањои капронї дар бинои хона ё  пешайвон овехта, 

муддати 30-40 рўз нигоњ медоранд, то ки онњо хуб пўхта 

расанд.  

Дар ин муддат пўсти меваѓўрањо каме сафедчатоб гашта, ѓўрањо 

каме мулоим мегарданд. Баъд аз ин меваѓўрањоро дар даруни 

зарфњои сирдор бо корд бурида, ду ќисм  месозанд, ё ки бо даст 

зер карда мекафонанд. Пас аз он каме об њамроњ намуда, 

онњоро барои туруш шудан дар муддати як њафта дар зери 

њарорати   20 - 25 0С нигоњ медоранд. Дар ин муддат пўст ва 

тилф (дилаи) меваѓўрањо аз тухмакњои ботаникї људо гашта, 

дар болои тўрушоб љойгир гашта, тухмакњо бошанд, дар зери 

он такшон мегарданд. Дар ваќти бо об шўстан аз ин 

тўрушгашта тухмакњо ба осонї онњо људо мегарданд. 

Тухмакњоро якчанд маротиба бо об чаќќонда, баъд тудачаи 

(масса) – и якљояшудаи тухмакњоро дар дока зери њарорати 

хонагї ва ё ин ки дар назди бухории (электропечка)-и 

хонагармкунак хушк менамоянд.  

Ѓўрањои дурагаи картошка баъди 20 рўзи љуфтикунонї  
(Партоев Ќ., 2009 ) 
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Пас аз хушк гаштан тухмакњоро дар матоъи карбосї ё дар 

ќоѓазпакетњо, сўрохињои хурди њавогузаронї дошта рехта, 

тањти њарорати + 2 - +4 0С, ё дар ќисми поёнии яхдон ва ё дар 

шароити њарорати хона нигоњ медоранд.  

Барои тухмипарварї истифода кардани тухмакњои 

гибридї интихоби волидайнњо (растанињои падарию модарї) 

роли нињоят калон мебозад. Пеш аз амалї гардонидани 

барномаи истењсоли тухмии картошка аз тухмакњои гибридї 

бояд генофонди навъ ва намунањои зиёди картошкаро солњои 

тўлонї омўхта, аз онхо клонњои (хатњои покиза) 

таљзиянашаванда истењсол кунанд. Сониян, ќобилияти 

гардолудкунии гарди гули онњо, инчунин покизагии гибридњои 

насли аввалро (F1-ро) дар комбинатсияњои гуногуни 

гулпайванд омўхта, боварї њосил кардан зарур аст, ки насли 

аввали ин ё он комбинатсияи гибридї яклухт мемонад. Баъди 

чунин натиљагирї, селексионерон  метавонанд ин ё он 

Мевагура баъди 35-45 руз аз давраи чидан пурра мепазад

ва метавон тухмакхои картошкаро аз он чудо намуда гирифт.    

Тайёр намудан ва људо карда гирифтани тухмакњои  картошка 
(ТК) (Партоев Ќ., 2006) 
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комбинатсияи гибридкунониро барои истифодаи истењсоли 

тухмии картошка тавсия намоянд. 

Дар љумњурии мо низ технологияи истењсоли тухмакњои 

гибридї дар асоси хатњои солими картошка (клонњои падарию 

модарї) аз тарафи олимони Институти ботаника, физилогия ва 

генетикаи растании АИ ЉТ ва мутахассисони Ташкилоти 

Љамъиятии «Тухмипарвар» њоло ба роњ монда шудааст. 

Нигоњубин намудани дурагањои картошка. Тухмакњои 

дурагавиро аввали бањор дар ќуттичањои ќоѓазин, ки аз 

омехтаи хоку поруи пўсидагї ( ё ин ки торф ) пур карда 

шудаанд, мекоранд (мутаносибаии хоку порўи пўсида - 1:3). 

Тухмакњо бояд дар чуќурии 0,5 – 0,7 см шинонда шаванд. 

Ќуттичањоро бо тухмакњои шинонидашуда то баромадани 

нињолњо сернам нигоњ медоранд.  Агар ин корњо дар 

гармхонањо бо љо оварда шаванд, нињолњо хубтар нашъунамо 

менамоянд. Нињолњои баромада баъди 30-40 рўз парвардаи хуб 

мегарданд ва метавон онњоро баъди ин дар њавои кушод 

(тахминан моњњои май- июн) дар замини хокаш серѓизо 

шинонд. Парвардаро инчунин дар замини хокаш нав (пеш дар 

он хок картошка кишт нашуда бошад) метавон парвариш 

намуда, баъд ба замин гузаронид. Наќшаи кишти тухмакњо дар 

нињолхона метавонад 10х10 см бошад, аммо наќшаи кишти 

парвардањо ё ин ки кишти тухмакњо дар дохили ќутичањои 

ќоѓазин дар майдони гармхона бояд 40 см х 15-20 см бошад. 

Нињолњои њар намуди навъ ё ин ки дурага бояд дар 

љўякњои алоњида кишт шаванд ва бо тахтачањои махсус дар 

аввали ќатор нишона дошта бошанд. Дар дафтар низ бояд њар 

намуди растанињои гибридї ва раќами ќаторњо ќайд гарданд. 

Ба нињолњо аз давраи баромади онњо, шонабандї ва то чидани 

њосил бояд дар муддати њар як 5-7-рўз як бор об монда шавад. 

Дар давраи нашъунамои нињолњо ба шонабандї, гулкунї, 

лўндапартої, ваќти хушк гаштани баргу поя ва ба касалињо 

гирифтор нагаштани онњо диќќати асосї дода мешавад.  

Дар ваќти чидани њосил бошад, ба шакли лонаи онњо (зич 

ё ин ки парешон), миќдори лўндањо, шакл ва намуди берунии 



27 

 

лўндањо, инчунин ба касалињои занбурўѓї  гирифтор набудани 

онњо диќќат дода мешавад. 

Аз байни растанињои дурага метавон растанињое, ки 

њосили бисёр доранд, лўндањояшон якхелаанд ва касал нестанд, 

клонњоро интихоб карда, барои дар оянда омўхтан интихоб 

кард. Аз растанињои боќимонда яктогї лўндаро гирифта, 

омехтаи лўндањоро барои омўхтан ва зиёд намудан нигоњ 

медоранд. Њосили растанињои дурагавиро бошад, солњои оянда 

низ санљида, аз байни онњо интихоби клонњои бењтарро 

гузаронид.  Њосили дигар растанињои гибридиро љамъоварї 

намуда,  боз меомўзанд ва зиёд мегардонанд. Бо њамин тариќ, 

дар натиљаи омўзиши чандсола метавон гибриди серњосил, ба 

касалињо тобовар ва ќобилияти нигоњдории лўндањояш хуб ба 

даст оварда шавад. Чунин гибриди серњосилро, ки дар муддати 

5-7 сол омўхта мешавад, муллифон ном гузошта, ба Комиссияи  

навъсанљї, њамчун навъи нав месупоранд. 

    

7. ТУХМИПАРВАРИИ КАРТОШКА  

ДАР АСОСИ КЛОНЊОИ СОЛИМ 

 

Тухмипарварї бо усули интихоби клонњои солим. Клон- 

њосили як растании бо усули нашвї (вегатативї) афзоишёбанда 

дониста мешавад (клон калимаи юнонї буда, klon – навда, шоха 

ва ба забони англисї clone навишта мешавад). Њамаи нињолњои 

як клон аз љињати генотип ва фенотип якхелаанд. 

 Тухмии аълосифат яке аз омилњои асосии ба даст овардани 

њосили баланди картошка ба шумор меравад. Бинобар ин барои 

баланд бардоштани сифати тухмї ва ташкил намудани сохтори 

(системаи) тухмипарварии картошка корњои зиёди илмї ва 

амалиро ба љо овардан зарур аст. Тухмипарварї давоми корњои 

селексионї буда, барои нигоњдории дуру дарози навъњои 

картошка дар шароити истењсолот роли њалкунандаро мебозад. 

Ањамияти системаи тухмипарварї дар сурате амалї мегардад, 

ки корњои тухмипарварї дар асоси талаботи илм ва таљрибаи 
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пешќадам дар минтаќањои салќину људогонаи манотиќи 

кўњистон ташкил карда шавад.  

 Интихоби растанињои солимро бо роњи аз назаргузаронї, 

интихоби маќбул (позитивї) ва нобуд сохтани клонњо ва 

растанињои касалро интихоби номаќбул (негативї) меноманд.  

Интихоби маќбул асосан барои ба роњ мондани системаи 

тухмипарварї дар асоси клонњои солим истифода бурда 

мешавад. Ин шакли сохтори тухмипарварї бо истифодабарии 

интихоби маќбул барои ба даст овардани тухмии дараљаи 

элитавї дар љадвали 1 оварда шудааст.  

Интихоби номаќбул асосан дар се давра: давраи баромади 

нињолњо, давраи шонабандию гулкунии нињолњо ва пеш аз 

чидани њосили картошка гузаронида мешавад. Натиљањои 

интихоби номаќбул дар њар давраи гузаронидан дар дафтарњои 

ќайдњои чорабинињои тухмипарварї ќайд карда мешаванд.  

Бояд ќайд намуд, ки интихоби номаќбул њар сол дар њар 

ќитъаи тухмипарварии картошка гузаронида мешавад.  

Дар шароити ноњияњои кўњии  мамлакатамон њарорати 

њаво ва хок барои тухмипарварї хело мувофиќ буда, инќирози 

(вайроншави)- и картошка кам мушоњида мегардад; 

барангезандањо ва пањнкунандагони касалињои вирусї, вироидї 

ва микоплазмии ин зироат, ба монанди ширинчањо, чирчиракњо 

(цикадкањо) ва ѓайрањо кам вомехўранд. Аз ин љост, ки дар як 

ќатор ноњияњои кўњии љумњурї ба монанди Љиргатол,  

Кўњистони Мастчоњ, Ѓончї, Рашт ва Вилояти Мухтори 

Кўњистони Бадахшон як ќатор навъњои картошка бе ивазкунии 

тухмї, мўњлатњои тўлонї сифатњои хоси биологї, морфологї ва 

навъияшонро гум накардаанд. Ба чунин навъњо пеш аз њама 

навъњои Ранная роза, Центифолия, Берлихинген, Лорх, 

Кардинал ва дигарон мисол шуда метавонанд. Чунончи навъи 

Ранная роза, ки аз солњои 30-ўми асри гузашта дар шароити 

ноњияњои кўњистони Љиргатол, Ѓончї ва Кўњистони Мастчоњ 

парвариш ёфта, њосилнокї ва хуштаъмиашро гум накардааст. 

Навъи Кардинал, ки муддати зиёда аз 30 сол дар шароити 

ноњияњои Љиргатол, Кўњистони Мастчоњ ва Ѓончї парвариш 
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меёбад, нишонањо ва хусусиятњои ирсї ва тухмиашро низ нигоњ 

доштааст.  

Чадвали 4 Наќшаи  тухмипарварии  клонии  картошка 

Соли 

якум 

Нињолхонаи 

интихоби 

клонњо ё 

кишти умумї 

Азназаргузаронии 

растанињо. Ташхиси 

серологї ё 

иммуноферментї 

(ИФА).Интихоби 

клонњо 

 

Соли 

дуюм 

Нињолхонаи 

санљиши 

клонњои соли 

якум 

Ташхиси серологї ё 

иммуноферментии  

њамаи клонњо. 

Интихоби клонњои  

солим 
 

Соли 

сеюм 

Нињолхонаи 

санљиши 

клонњои соли 

дуюм ё супер-

суперэлита 

Ташхиси серологї ё 

ИФА- и10фоизи  

клонњо. Интихоби 

такрории клонњои 

солим 

 

Соли 

чорум 

Суперэлита Ташхиси серологї ё 

ИФА- и 2 фоизи 

растанињо 

 

Соли 

панљум 

Элита Ташхиси серологї ё 

ИФА- и 30 растанї 

аз як га киштзор 
 

- Клонњои солим (аз вирусњо ва сирояти занбурўѓу 

бактерияњо озод); 

          - Клонњои ќисман сироятдор(онњо нобуд карда 

мешаванд); 

          - Клонињои пурра сироятдор (онњо низ нобуд карда 

мешаванд). 

Парвариши тухмии элитавї. Тухмии элитаи картошка 

хусусиятњои биологї, хољагї ва аломатњои морфологии ин ё он 

навъро дар бар мегирад. Киштзор ва лўндањои элитаи 

картошка бояд тозагии навъии 100 фоизаро дошта бошанд. 
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Лўндањои тухмии элитавї бояд солим, бенуќсон, аз рўи шаклу 

ранг ба њамин навъ мувофиќ  буда, вазнашон бояд 30-70 

граммро ташкил намояд.  

Тухмии элитавиро мутахассисони муассисањои тадќиќотї-

илмї, донишгоњњои олии кишоварзї ва хољагињои махсуси 

тухмипарварї мерўёнанд. Он аз интихоби клонњо, яъне бехњои 

солим, ки минбаъд алоњида-алоњида шинонида мешаванд ва 

тањти мушоњидаю бањодињии њарљонибаи мутахассисон ќарор 

меёбанд, ибтидо мегирад.  

Барои истењсоли элитаи картошка асосан наќшањои 

панљсола ва шашсоларо истифода мебаранд. Наќшаи шашсола: 

соли 1 – интихоби растанињои ибтидої (клонњо); соли 2 – 

санљиши клонњои соли якум; соли 3 – санљиши клонњои соли 

дуюм; соли 4 – парвариши супер-суперэлита; соли 5 – 

парвариши суперэлита; соли 6 – рўёнидани элита (љадвали 2). 

 

Љадвали 5  

С о лњо Фаъолиятњо ва љои парвариши тухмї Номи майдонњои 

тухмї  

Даврахои

тухмпарварї

Якўм Интихоби клонхои солим Майдони

изолятсионии навъи

картошка

Нахусттухми

Дўюм Парвариши клонхои соли якум Майдони сахроии

изолятсионї

Клонхои соли 

якум

Сеюм Парвариши клонхои соли дуюм Майдони парвариши

клонхои соли дуюм Клонхои соли 

дуюм

Чорўм Правариши супер-суперэлита – SSE Майдони парвариши

SSE

Тухмии супер-

суперэлита

Панљўм Парвариши суперэлита – SE Майдони

парвариши

SE

Тухмии

суперэлита

Шашўм Парвариши элита – Е Майдони парвариши

элита

Тухмии элита

Њафтўм Парвариши репродуксияи А Майдони парвариши

репродуксияи А

Тухмии класси А

Њаштўм Парвариши репродуксияи В Майдони парвариши

репродуксияи В

Тухмии класси В

НАЌШАИ ПАРВАРИШИ КАРТОШКАИ ТУХМЇ БО ИНТИХОБИ КЛОНХО
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Картошкаи тухмии элитаро дар асоси усулњои 

биотехнологї (парвариш ва интихоби клонњои солими навъњо) 

ба миќдори 15 тонна барои бо тухмї таъмин намудани майдони 

100 га картошкаи истеъмолї истењсол менамоянд.  

Барои рўёнидани 100 тонна элита зимни истифодаи 

наќшаи 6-сола соли якум камаш 500 растанї (клон) интихоб 

карда мешавад. 20 рўз пеш аз кишт лўндањои њар як клонро аз 

назар мегузаронанд ва клонњои касалро нест мекунанд. Барои 

њар сол тухмии аълосифати суперэлитаро истењсол намудан, ба 

дењќонон тавсия медињем, ки дар  картошказорашон 150 клони 

алоњидаро (нињоли солими картошкаро) алоњида шинонанд. 

Дар муддати се сол беш аз 3 тонна тухмии  суперэлитаро 

истењсол менамоянд. Дар ваќти шинонидани клонњо дар байни 

онњо 0,5 м масофаро холї мемонанд. Клонњоро дастї 

шинонида, ба онњо раќам мегузоранд ва дар дафтари 

«Нињолхонаи санљиши клонњо» ба ќайд мегиранд. Баъди ќади 

растанињо 15-20 см расидан њар як растаниро аз назар 

мегузаронанд. Ин кор дар даврањои гулкунї ва пеш аз 

љамъоварии њосили растанињо низ такрор мешавад. 

Њосил (лўндањо)-и њар як растании клони соли якум дар як 

ќатор (љўяк)   як клон њисобида мешавад. Њангоми ба назар 

расидани њатто як растании касал тамоми бехњои клонро нест 

мекунанд; бехњоро бо њосилашон канда мепартоянд. Њосили 

њар як клони интихобшударо барои санљиши соли дўюм дар 

зарф ё халтаи алоњида гирифта нигоњ медоранд (ба 

омехташавии лўндањои клонњо ќатъиян роњ набояд дод). Дар 

нињолхонаи санљиши клонњои соли дуюм лўндањои њар як 

клонро дар ќитъачањои ду ё чорќатора мешинонанд. Ба клонњо 

низ раќам гузошта, онро дар дафтар ќайд мекунанд. Мўњлатњои 

аз назар гузаронидани растанињо ва нест кардани клонњои 

касал мисли ќитъаи клонњои соли якум гузаронида мешавад. 

Њосили лўндањои клонњои соли дуюмро барои афзоиши 

минбаъда якљоя карда нигоњ медоранд. Вай барои рўёнидани 

супер-суперэлита истифода мегардад. Бањорон, 20 рўз пеш аз 

кишт, лўндањоро бодиќќат аз назар мегузаронанд, лўндањои 
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касалро људо карда дур месозанд. Лўндањои тухмиро аз рўи 

зичии 68-70 њазор дар 1 га мешинонанд (наќшаи кишти 

70х20см). Дар давраи нашъунамо нињолњоро се маротиба аз 

назар гузаронида, растанињои аз касалињо (вирўсї, бактериявї, 

занбурўѓї) сироятёфта ва навъњои дигар (омехта)-ро канда 

мепартоянд. Ин чорабинињоро њангоми 10-15 см будани ќади 

нињолњо, дар давраи гулкунї ва пеш аз хушкшавии пояи 

растанињо мегузаронанд. Зимни иљрои ин корњо санад (акт) 

тартиб дода, натиљаи мушоњидаю несткунии растанињои 

касалро дар дафтари махсуси «супер-суперэлита», «суперэлита» 

ё ин ки «элита» ќайд менамоянд. Дар нињолхонаи супер-

суперэлита ва суперэлита ду њафта пеш аз њосилѓундорї баргу 

пояи растанињоро нобуд месозанд (онро дарав мекунанд, ба 

растанињо десикант мепошанд ё усули омехтаро истифода 

мебаранд). Истифодаи десикантњо афзалиятнок аст, чунки дар 

ин њол моддањои ѓизої аз баргу поя дар лўндањо захира 

мегарданд, ки ин боиси зиёдшавии њосил ва бењтаршавии 

сифати он мегардад. Бо ин маќсад реглон (1 кг/га) ё хлорати 

магнийро ба кор мебаранд (25-30 кг дар 1 га); мањлули 

истифодашаванда 700 – 800 литр дар 1 га. Лўндањои суперэлита 

соли оянда барои рўёнидани элита истифода мегарданд. Элитаи 

картошка бояд дорои сифатњои хуби тухмї бошад ва минбаъд, 

зимни рўёнидани тухмии репродуксионї, њосилнокии баландро 

таъмин намояд. 

Тухмипарварии репродуксионї.  Тухмипарварии репродуксионї 

афзоиши тухмии элитавиро то репродуксияњои  2-3-ўм ва аз ин 

њам зиёдро  дар бар гирифта, тухмипарварии дохилихољагї 

номида мешавад. Вазифаи асосии он - ивазкунї бо тухмии 

солими навъи картошкаи дар хољагї парвариш ёбанда ё иваз 

намудани он бо навъи нав ва истифодаи имкониятњои нињонии 

лўндањои элитавї. Хољагињои љумњурии мо, ки дар минтаќањои 

наздикўњию кўњї (беш аз 1500 м аз сатњи бањр љойгир буда)  

бояд аз рўи њисоби 10 т элита барои майдони 100 га 

картошказори хўрокї харидорї намуда, онро дар ќитъањои худ 
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афзоиш дињанд, яъне тухмипарварии дохилихољагиро ташкил 

намоянд. 

Барои ба майдони 100 га рўёнидани тухмї ќитъањои 

тухмпарварии дохилихољагиро дар њаљми зайл ташкил 

мекунанд: 

а) нињолхонаи репродуксияи якум – 2,5 га (лўндањои элита 

шинонида мешавад); 

б) нињолхонаи репродуксияи дуюм – 10 га (лўндањои 

репродуксияи якум шинонида мешавад); 

в) нињолхонаи репродуксияи сеюм – 30 га (лўндањои 

репродуксияи дуюм шинонида мешавад); 

г) кишти картошкаи хўрокї – 100 га (лўндањои репродуксияи 

сеюм шинонида мешавад), 

Њосилнокии зерин ба наќша гирифта мешавад: соли якум – 

аз майдони 2,5 га на камтар аз 50 тонна лўндањои кондитсионї; 

соли дуюм – 10 га ва 150 тонна ва соли сеюм – 30 га ва 300 тонна 

лўндањои кондитсионї. Ин наќша дар сурате амалї мегардад, 

ки њосилнокии 1 га дар нињолхонањои репродуксияњои 1, 2 ва 3 

таносубан 285, 250 ва 200 сентнер бошад. Дар ин њол, њангоми 

аз он људо кардани лўндањои калон, майда, захмдор ва ѓайра 

баромади лўндањои кондитсионї (тухмї) мутобиќан 200, 150 ва 

100 сентнерро аз 1 га ташкил медињад (ё мувофиќан 70, 60 ва 50 

фоиз аз њосили умумї). 

Коэффитсиенти афзоиши лўндањо дар нињолхонаи 

репродуксияи 1 ва 2 бояд 1: 5 ва дар нињолхонаи репродуксияи 

сеюм – 1: 4 бошад. Миќдори тухмии ба њар га кишташаванда 

бояд 3,0- 3, 5 тонна дар 1 га бошад. 

Аз растанињои касал, бегона, суст инкишофёфта тоза намудани 

майдонро дар давраи гўлкунї ва пеш аз хазоншавии баргу пояи 

растанињо мегузаронанд. 

Гурўњњо ва дараљањо(категорияњо ва классњо)- и картошкаи 

тухмї. Картошкаи тухмї мувофиќи меъёрњои муайяншуда ба 

гурўњњо ва дараљањо  људо мегардад, ки ин нишододњо дар 

љадвали  6 оварда шудааанд. 
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Љадвали 6 

Категория ва классњои картошкаи тухмї 

Гурўњњо Дараљањо 

Тухмии оригиналї  - аслї 

(Предбазисный) 

Маводи ибтидої 

(микрорастанињо, 

микрорастанињо, микро- ва 

минилўндањо, репродуксияи 1-

ми сањрої аз микро- ва 

минилўндањо, маводи клонї) 

Тухмии элитавї  (базисный)  Супер-суперэлита, 

суперэлита,элита 

Тухмии репродуксионї 

(сертифицированный) 

Тухмии дараљаи А (I 

репродуксия); дараљаи Б (II 

репродуксия; дараљаи  С   (III 

репродуксия) 

 

 

8. ТЕХНОЛОГИЯИ ПАРВАРИШИ  

КАРТОШКАИ ТУХМЇ 

 

Киштгардон. Барои картошкаи тухмї ќитъањои аз моддањои 

ѓизои бой ва таркиби механикии хокашон сабукро људо 

мекунанд. 

Дар минтаќаи кўњї барои картошкаи тухмї ќитъањои 

пешакї шудгоршудаи ѓалладонагињо, зироатњои лубиёгї ва 

дигар зироатњои яксола бењтар аст. Кишти картошкаи тухмиро 

дар ќитъањое, ки дар онњо пеш бо помидор, боимљон, ќаламфур 

ва алфњои бисёрсола, аз ќабили юнучќа, эспарсет ва ѓайра банд 

буданд, тавсия дода намешавад. Чунки дар ин заминњо 

метавонад касалињо ва зараррасонњои дар хокбуда, аз ќабили 

кирми тирамоњї ва симкирминањо ба њосил хисороти калон 

расонанд. 

Барои картошкаи тухмї дар минтаќаи кўњї киштгардони 

шашќитъагии картошка – зироати чорво тавсия карда мешавад, 

ќитъаи 1-3 алафњои бисёрсола бо  (омехтаи тухми экспарсет – 
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40-50 кг ё бо юнучќа – 8 кг); 4 - картошка; 5 - зироати хўроки 

чорво (омехтаи лубиёгињои хўшадор); 6 – картошка. 

Тайёр кардани ќитъаи замин.  Тайёр намудани хок аз 

гузаронидани шудгори тирамоњї ва коркарди хок пеш аз кишт 

иборат аст. Барои ин гузаронидани шудгор дар чуќури 28-30 см 

бо плуги пешплугдор ќулай аст. 

Шудгори пеш аз киштро моњњои апрел-май, њангоми расидани 

хок (намнокии 50-80 фоизаи он) мегузаронанд. Шудгор дар 

чуќурии 18-20 см гузаронида шуда, корњои замин нармкунї 

(чизелевание) ва молакуниро дар бар мегирад. 

Нуриандозї. Барои бо моддањои ѓизої хубтар таъмин намудани 

кишти картошкаи тухмї нурињои органикию маъданї  

заруранд. 

Њангоми ба хок якљоя рехтани нурињои органикию маъданї 

барои тамоми давраи нашъунамои растанињо таносуби дурусти 

модањои  ѓизої таъмин мегардад. Нињолњои  картошка њангоми 

њосилнокии 100 с/га аз хок 40-45 кг нитроген, 20-25 кг фосфор ва 

60-80 кг калийро мегиранд. Коэффитсиенти истифодаи нурињои 

нитрогендор ва калийдор 80 фоиз ва фосфордор 25фоизро 

ташкил медињад. Зимни дар хок мављуд будани дараљаи миёнаи 

унсурњо (элементњо)- и ѓизої ва ба наќша гирифтани 

њосилнокии 250 с/га картошка бо баромади баланди лўндањои 

тухмї ба замин рехтани миќдори зайли нурињои маъданї зарур 

аст: N – 60-90 кг/га, P2O5 – 90-130  кг/га ва К2О – 120-180 кг/га 

(м.т. - моддаи таъсиркунанда). Аз нурињои калийдор барои 

картошкаи тухмї нитрати калий (KNO3) ва сулфати калий 

(K2SO4) бењтаранд. Ба ќитъаи замини тухмї то 40-50 т/га нурии 

органикї рехтан судманд аст. 70 фоизи нурињои фосфорию 

калийдорро пеш аз шудгори тирамоњї ба замин мепошанд ё 

њангоми кишт ба ќаторњо мерезанд; дар ваќти кишт инчунин 

андохтани 50 фоизи нурињои нитрогенї тавсия карда мешавад. 

Ќисми боќимондаи нурињоро дар ваќти ѓизои иловагї, баъди 

баромадани нињолњо дар ќаторњо мерезанд. 
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Дар киштзори картошкаи тухмї нисбат ба картошказори 

хўрокї то 25-30 фоиз кам андохтани меъёри нурињои нитрогенї  

ба маќсад мувофиќ мебошад. 

Ба кишт тайёр намудани тухмї. Ин амал камаш 15-20 рўз пеш 

аз кишти лўндањо бояд оѓоз гардад. Лўндањои тухмиро аз љои 

салќину торики анборхонањо ба љои гарм мегузоранд, то ки дар 

онњо љараёни табилоти физиологию биохимиявї суръатноктар 

гардад ва муѓчањои чашмакњо ба нешзанї омода гарданд. 

Дарозии нешакњои лўндањои киштшаванда дар ваќти кишт 

бояд 0,7-1,0 см ва вазни онњо - 30- 70 г бошад. 

Барои дар киштзор пайдо нашудани касалињои занбуруѓию 

бактериявї лўндањоро пеш аз кишт дар суспензияи 5-6 фоизаи 

ТМТД-и 80%  ё дар суспензияи 1% -и   фундазоли  5%  тар 

мекунанд ва мехушконанд. Кишти картошкаро њангоми 

њангоми њарорати хок дар чуќури 10-12 см ба 6-8 дараља гармї 

расидан оѓоз менамоянд, ки он зимни ба 10-12 дараља расидани 

њарорати миёнаи њаво ба амал меояд. 

Бо маќсади њарчи зиёдтар рўёнидани лўндањои тухмї кишти 

картошкаро бояд аз рўи наќшаи 70 х 18-20 см ва 60 х20 см дастї 

гузаронида шавад. Дар ин њолат миќдори нињолњо метавонад то 

70 – 80 њазор растанї дар як га бошад.  

Нигоњубини киштзор. Одатан аз лўндањои солим баъди 18 – 20 

рўзи кишт нињолњо месабзанд. Бинобар ин то баромади 

нињолњо ба ќадри зарурї як коркарди байни ќаторњоро дастї ё 

бо нармкунакњои КОН-2,8 ПМ, КРН – 4,2 мегузаронанд. Ин 

коркарди байни ќаторњо ба нобудшавии алафњои  бегона ва 

нармии хок мусоидат намуда, сабзиши нињолњои картошкаро 

метезонад. Барои нест кардани алафњои бегона алафкўшакњоро 

(гербисидњоро) истифода мебаранд. Ба муќобили растанињои 

яксола прометрин ва бар зидди алафњои бисёрсола бошад 

трихлорарсетати натрий ва симазин самараи хуб мебахшанд. 

Прометринро дар ќитъањои њосилхезии хокаш хуб ба андозаи 4-

5 кг/га ва дар заминњои аз моддањои камѓизо 3 кг/га истифода 

мебаранд. Суспензияи препаратро (200-400 л/га) ба сатњи хок 

мепошанд. Ба муќобили алафњои яксолаю бисёрсола дар як 
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ваќт омехтаи алафкушакњои – симазин ва прометрин (1-3 кг/га), 

прометрин ва хлорарсетати натрий (3-6 кг/га) низ истифода 

мебаранд. Коркарди минбаъдаи байни ќаторњои картошкаи 

тухмї баъди пайдоиши нињолњо гузаронида мешавад. То 

бањамрасии баргу пояи растанињои ќаторњо одатан ду коркард  

мегузаронанд. Коркарди якуми байни ќаторњо дар чуќурии 12-

14 см, дуюм – дар чуќурии 14-16 см (бо истифодаи белчањои 

тиршакл ва искана барои  нобудкунии алафњо) бо андохтани 

нурињои маъданї ва хоккаш намудани ќаторњо гузаронида 

мешаванд. 

Обёрї. Низоми обёрї ба сифати лўндањои тухмии картошка 

таъсири калон мерасонад. Таъмини намнокии муътадили 

киштзор ба дарозии хатакњо вобаста аст. Дарозии оптималии 

хатакњо 60-80 метр њисоб меёбад. 

Картошкаи тухмиро 8-10 маротиба обёрї мекунанд, меъёри 

обёрї њар дафъа 600-700 м3/га, фосилаи байни обмонї 5-7 рўз 

мебошад. Обёрии растанињоро 15-18 рўз пеш аз чидани њосил 

ќатъ менамоянд. 

Чорањои фитосанитарї.  Чорабинии якуми фитосанитарї 

њангоми ба 10-15 см расидани ќади растанињо гузаронида 

мешавад. Дар ин ваќт растанињои аломатњои сиёњпоя, 

печидашавии барг, наќшњои рах-рах, чиндории наќшини 

баргњо, готика, инчунин бо нишонањои касалињои дигари 

вирусї, микоплазмагї доштаро решакан намуда, аз киштзор 

берун месозанд. Аз касалињо тоза кардани кишти картошкаи 

тухмиро бори дуюм дар давраи шонапайдошавї-гулкунї, бори 

сеюм пеш аз зардшавии баргу поя мегузаронанд. Зимни иљрои 

чунин чорабинињо њосили лўндањои растанињои касалро чинда 

аз майдони кишт дур месозанд.   

Ѓунучин ва нигоњдории картошкаи тухмї. Картошкаи тухмиро 

нисбатан љавонтар, яъне то расиши пурраи биологии онњо 

љамъоварї  менамоянд.  Ин тадбир боиси баландшавии 

њосилнокии лўндањои тухмї ва кам шудани касалињо мегардад. 

Бо ин маќсад пояи растанињоро камаш 10-12 рўз пеш аз 

њосилѓундорї нобуд мекунанд. 
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Барои нобудкунии баргу поя аз механизми алафдаравии 

КИР – 1,5 ё моддањои кимёвї – десикантњоро истифода 

менамоянд (хлорати магний 25-30 кг/га ва дигар моддањо). 

Лўндањоро бо ёрии картошкаканаки КТН-2В љамъ 

мекунанд. 

Пеш аз ба нигоњдорї рехтан лўндањои тухмиро дар соя 

(дар љои нури офтоб намерасидагї) хушконида каме сабз 

мегардонанд. Дар ин давра пўсти лўндањо сахт мешавад, 

пусиши баъзе лўндањо рў мезанад ва онњоро људо мекунанд. 

Барои хушконидан ва обутоб додан, лўндањоро 1-2 ќабата 

тунук карда мерезанд ва баъди њар 2-3 рўз рўгардон менамоянд. 

Баъди 8-10 рўз лўндањоро ба љои нигоњдории доимї 

мегузаронанд. 

Картошкаи тухмї зери њарорати +2+50С бењтар нигоњ 

дошта мешавад. 

Аз таљрибаи тухмипарварии картошка.  Тухмии аълосифат 

тавре ќайд гардид, яке аз омилњои асосии ба даст овардани 

њосили баланди картошка ба шумор меравад. Барои баланд 

бардоштани сифати тухмї ва ташкил намудани сохтори 

(системаи) тухмипарварии картошка корњои зиёди илмї ва 

амалиро ба љо овардан зарур аст. Тухмипарварї давоми корњои 

селексионї буда, барои нигоњдории дуру дарози навъњои 

картошка дар шароити истењсолот маќоми њалкунандаро 

мебозад. Ањамияти системаи тухмипарварї дар сурате таъмин 

мегардад, ки он дар асоси талаботи илм ва таљрибаи пешќадам 

дар минтаќањои салќину људогонаи манотиќи кўњистон ташкил 

карда шавад. Шароити њарорати њаво ва хоки ноњияњои  кўњии 

мамлакатамон барои тухмипарварї хело мувофиќ буда, 

вайроншавии экологии  лўндањои картошка кам бамушоњида 

мерасад, барангезеандањо ва пањнкунандагони касалињои 

вирусї, вироидї ва микоплазмии ин зироат ва њашароти 

сироятгузарон ба монанди ширинчањо, чирчиракњо, каначањои 

сањрої ва ѓайра кам вомехўранд. 
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9. МИНТАЌАЊОИ ПАРВАРИШИ  

КАРТОШКАИ ТУХМЇ 

 

Тавре маълум аст, дар ноњияњои водигии дар баландии 

300-1000 м аз сатњи бањр љойгиршуда ќариб њама касалињои 

вирусї ва готикаи вироидии картошка мушоњида мешаванд. 

Зимни кишти такрории маводи тухмии водигї дараљаи  сирояти 

картошка аз онњо хеле баланд мегардад. Дар  баъзе мавридњо 

бо сабаби сирояти васеи касалињои вазнини печидашавии 

баргњо, наќшњои рах-рах, чиндории наќшини баргњо, готика ва 

ѓайра њосилнокии майдонњо хеле паст шуда, сарфи тухмї, 

маводи сўзишворї ва мењнатро намепўшонад (Каримов Б. ва 

диг., 1999). 

Васеъ пањн гардидани ин гурўњи касалињо дар водињо дар 

навбати худ ба давомнокии давраи ѓизогирї (аз миёнањои моњи 

апрел то охири тирамоњ) ва инкишофи баланди миќдории 

популятсияњои сањроии ширинчањои гузаронандаи вироиду 

вирусњо, махсусан ширинчаи сабзи шафтолу, ки ќариб њама 

вирусњои афидофилї (бо ширинчањо пањншаванда) ва ВДЛК-ро 

пањн менамояд, алоќаманд аст. 

Наслвайроншавии (инќирози) картошка њам асосан 

оќибати   касалињои вирусї ва готика мебошад. Пањн 

гардидани ин касалињо тухмипарварии васеи картошкаро дар 

водињо ѓайриимкон мегардонад ва зарурати аз минтаќањои 

кўњию доманакўњї кашонида овардани маводи тухмиро њар сол 

ба миён меоварад. Дар айни замон нигоњдории чунин тухмї то 

кишти тобистона хеле душвор аст ва бо ин маќсад бояд 

лўндањои нав чидашудаи кишти барваќтї (тирамоњию бањорї) 

истифода гарданд. Ба њосилнокии хуби кишти тобистона њамон 

ваќт ноил мешаванд, ки агар барои он лўндањои бехњои зоњиран 

солим истифода шаванд Зимни афзоишдињии нахусттухмии 

солими бо усулњои биотехнологї руёнидашуда бошад, 

растанињои картошкаро дар шароитњои водигї аз сирояти 

такрории вироиду вирусњо бо тарзи махсус муњофизат 

менамоянд; онњоро дар хонача ё тоннелњои докагин 
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месабзонанд (ба ин маќсад гармхонањоро низ истифода 

мебаранд), то ки ширинчањо ва њашароти дигари пањнкунандаи 

сироят дар растанињои картошка фаъолияти њаётї гузаронида 

натавонанд; дар ин љойњо нињолњоро доимо зери назорат 

мегиранд ва њангоми ба назар расидани њатто як ширинчаи 

болдор ё бебол, сафедболак ва ѓайра афитсид ё дигар 

инсектитсидњоро ба кор мебаранд. 

Дар минтаќаи доманакўњї (1200 м то 1700 -1800 м  аз сатњи бањр) 

пањноии касалињои ВВМ-и картошка хусусиятњои хоси худро 

дорад. Шароитњои агроиќлимии ин минтаќа барои рўёнидани 

њосили баланди картошка мусоиданд; дар ќитъањои алоњида то 

350-400 с/га  ва аз ин зиёдтар њосил мегиранд. Вале дар айни 

замон дар ин минтаќа растани-њои картошка аз ин гурўњи 

касалињо пурра эмин намемонанд. Касалињои вирусии наќшњои 

рах-рах, изи наќшини баргњо, вироидии готика ва баъзе 

иллатњои дигар ба картошказор зарари муайян мерасонанд, 

њарчанд, ки назар ба шароитњои водигї дар ин минтаќа сусттар 

пањн мешаванд ва инкишофи миёна доранд. Бо ин сабаб 

имконияти дар минтаќаи доманакўњї ташкил кардани 

хољагињои махсуси тухмипарварии солими картошка мањдуд 

мебошад. Ин мањдудият инчунин бо сабаби дар бисёр ноњияњои 

доманакўњї пањн гардидани микоплазмози пажмурдашавии 

столбурии растанињои картошка афзун мегардад.   Аломатњои 

касалї дар ќатшавї ва сурхчатоб (антотсианї) гардидани 

баргњои болої, хурдшавии андозаи онњо, пайдоиши лўндачањои 

баѓали баргњо ифода меёбад. Аксари растанињои 

сироятгирифта пажмурда мешаванд ва ќариб тамоман њосил 

надода лўндачањои навташкилашон дар зери бех пажмурда 

(маизшакл) мегарданд. Аломатњои сирояти столбур моњњои 

августу сентябр хубтар аён мешаванд. 

Иллати дигари картошкаи минтаќаи наздикўњї- ин 

ришташаклии нешакњо ва неш назадани лўндањо мебошад, ки 

ба сифатњои тухмии ин зироат зарари калон мерасонад. Ин 

иллати картошка ба касалии столбур алоќаманд буда, дар њама 

мавзеъњои пањншавии он дучор меояд ва дар минтаќањои 
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водигї ва кўњї, дар шароитњое, ки столбур вуљуд надорад, 

ришташаклии лўндањо ќариб тамоман мушоњида намешавад 

(Каримов, 1975) . 

Ба њамин тариќ, дар минтаќаи доманакўњии Тољикистон 

касалињои вирусї ва вироидии готикаи картошка дараљаи 

миёнаи пањншавї доранд; ареали столбур ва ришташаклии ба 

он алоќаманди нешаки лўндањо асосан ба ин минтаќа рост 

меояд. Ва бо ин сабаб пешакї неш занонидани лўндањои тухмї 

чорабинии њатмии картошкаи тухмии пайдоишаш доманакўњї 

ба њисоб меравад. Агар ин чорабинї гузаронида нашавад, дар 

киштзор растанињои инкишофашон суст (аз нешакњои борик 

сабзида) бисёр шуданашон мумкин (баъзан то 10-15 фоиз) ё 

майдон сирак мегардад. Аз ин рў барои пешгирии сирояти 

картошка аз ин касалињо чорањои иловагии муњофизатї зарур 

мешаванд. 

Дар минтаќаи кўњї (1800-2000 м  ва аз он баландтар) касалињои 

вирусї ва вироидии готика камтар мушоњида мешаванд, 

суръати пањн-шавии суст доранд, ки ин пеш аз њама ба зичии 

пасти популятсияњои сањроии њашароти гузаронандаи сироят 

(ширинчањо, чирчиракњо, канањои сањрої ва ѓ.) алоќаманд аст. 

Аз тарафи дигар, дар ќитъањои кўњї столбур ва ришташаклии 

нешаки лўндањо ќариб тамоман дучор намешаванд. Њамаи ин 

ва шароитњои хуби хоку иќлим ба рўёнидани њосили баланди 

картошкаи истеъмолию парвариши тухмии хушсифати ин 

зироат мусоидат мекунанд. Ин аст, ки корњои оиди 

афзоишдињии картошкаи пайдоишаш меристемагии аз сироят 

озод дар хољагињои кўњї ќарор гирифт. Ба ин маќсад ќитъањои 

кушоду сершамол, ширинчањояшон нињоят кам, аз картошкаи 

истеъмолї ва боѓоту зироати сабзавотї дуртар истифода 

мешаванд. Натиљаи ин корњо мусбат аст; сирояти картошка аз 

вирусњои хеле хавфноки бештар бо ширинчањо пањн-шавандаи 

У,L,М ва ВДЛК назаррас нест. Чунин ќитъањо дар ноњияњои 

гуногуни кўњии љумњурї кам нестанд ва агар онњо њамчун 

афзоишгоњи картошкаи тухмии бо усулњои биотехнологї  

истењсолшуда истифода гарданд, самараи баланд хоњад 



42 

 

дод(Каримов, 1995). Ба картошкапарварони водињо барои кишт 

истифода намудани тухмии репродуксияи кўњиро, ки 

њосилнокиаш аз лўндањои мањаллию аз кишварњои дигар 

овардашуда баландтар аст, тавсия мегардад.  

10. КАСАЛИЊОИ ВИРУСЇ, ВИРОИДЇ ВА МИКОПЛАЗМЇ 

 

Вирусњо, вироидњо ва микоплазмањо гурўњи махсуси 

барангезандаи касалињои сирояткунандаи картошка буда, дар 

табиат васеъ пањн гардидаанд, бар хилофи занбўруѓу 

бактерияњо сохти ѓайрињуљайрагї ва андозаи нињоят хурд 

доранд, паразитњои дохилињуљайравї мебошанд. Аксарияти  

онњо дар лўндањои картошка нигоњ дошта мешаванд ва бо 

маводи тухмї аз насл ба насл мегузаранд (Каримов, 1973; 

Зыкин, 

1976; 

Писарев и 

др., 1976; 

Салимов, 

2007). 

Дар 

лўндањои 

тухмї 

захирашавї 

ва дар 

репродукси

яњои минбаъдаи нашвии ин зироат торафт бештар зоњиршавии 

аломатњои ин касалињо сабаби асосии таѓирёбї ё ин ки 

вайроншавии сифатњои тухмии (инќирози) картошка мегардад. 

Ин иллати картошка дар халалёбии фаъолияти мўътадили 

њаётї, сустшавии инкишофи растанињо, бармањал ќатъ 

гардидани нумўи онњо, камшавии њосил ва бадшавии сифатњои 

он зуњур меёбад. Вайроншавии нишонањои наслии картошкаро 

касалињои вазнини печидашавии баргњо (барангезанда- вируси 

L), наќшњои рах-рах ва чиндории наќшини баргњо (вируси У ва 

 
 Шакли лўндањои картошка, ки  гирфтори касалии 
вироидии дукмонанд  гаштаанд (веретиновидные 

клубни) 
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сирояти якљояи он бо вирусњои дигари наќшовар), готика 

(вироиди дугшаклии лўндањои картошка- ВДЛК) ва столбур 

(касалии микоплазмагї) метезонанд. 

Пањншавии касалињои вирус, вироидї ва микоплазмагї 

(ВВМ) дар шароитњои сањрої бо роњњои гуногун амалї 

мегардад. Аз рўи афзалияти роњњои пањнгардї ин касалињои 

картошкаро ба се гурўњ муттањид мекунанд. Вирусњои 

облигатии энтомофилї; онњо баъди муддати муайян дар 

организми њашарот (асосан гемолимфаи ширинчањо) афзоиш 

ёфтан растанињои дигарро сироятдор мекунанд. Ба ин гурўњ 

вируси печидашавии баргњо (ВПБ) ва вируси паканагии зард 

(ВПЗ) мансубанд. ВПБ-ро ширинчањо, ВПЗ-ро чирчиракњо пањн 

мекунанд. Роњи механикии гузаштани ин вирусњо мушоњида 

нашудааст. Микоплазмозњои картошка (столбур ва "љорўби 

аљина"- «ведьмина веник») низ ба ин гурўњ мансубанд (онњоро 

чирчиракњо мегузаронанд).  

Вирусњои контактию векторї. Ба ин гурўњ вирусњое дохиланд, 

ки њам бо ёрии гузаронанда (вектор)-њои гуногун (њашарот, 

лўндакирмњо ва ѓ.), њам бо роњи контактї (бањамрасии 

механикї) пањн мегарданд. Инњо вирусњои У, А, М, F, R 

(раттл), вируси мозаикаи себарга (ВМС) мебошанд. Вироидњои 

дукшаклии лўндањо њам аз растанї ба растанї мегузаранд. 

Вирусњои контактї. Ба ин гурўњ вирусњои  X, S,  вируси 

наќшофари тамоку (ВНТ) мансубанд, ки бештар дар натиљаи 

бањамрасии баргу поя  ва решањои растанињо мегузаранд. 

Тамоми таѓйироти аз сирояти ВВМ дар зоњири растанињо ва 

лўндањои картошка пайдошударо ба шаклњои зерин дохил 

кардан мумкин аст. 
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Мозаика (њаррангї, наќшгирї) - дигар шудани ранги 

муќаррарии сабзи узвњои растанї: пайдоиши доѓњои 

сафедчатоб, зардчатоб ё зарди баргњо.  Ин аломатњо ба 

касалињое хосанд, ки вирусњои X, S, У, А, М, F, R ба вуљуд 

меоранд. Ин њодиса ба вайрон шудани хлорофилли баргњо ва 

захирашавии пигментњои зард алоќаманд аст. 

Хлороз (зоњирї) - ба дараљаи гуногун зардшавии баргњо. 

Баъзан дар лаъличаи баргњо пигменти антотсианї (норинљї) 

низ пайдо мешавад. Ин аломатњо ба касалињое, ки вируси 

печидашавии баргњо, вируси паканагии зард, вироиди 

дукшаклии лўндањо ва микоплазмањо ба вуљуд меоранд, 

мансубанд. 

Таѓирёбии шакли баргњо – чиндоршавї, љингилашаклї, 

печидашавї, тобхўрї, ќаиќшаклї, мављнокии канори баргњо ва 

ѓайрањо. 

 

 

 
шонањои гуногуни касалињои вирусї дар баргу танаи нињолњои картошка 

(аз чап ба рост: зардшавї, печидани баргњо, кадпастї, даѓалшавии 
баргњо) 

 

 
Лўндаи солим (аз чап) ва лўндаи гирифтори касалии 

риштамонандии нешакњо – столбурї (аз рост). Нишонањои 
растанињои гирифтори касалии столбури картошка. 
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Некроз - нобудшавии бофтаи баргњо, поя ва лўндањо, ки 

дар шакли доѓњо, рахњо, њалќањо зоњир мегардад. Баъзан 

тамоми лаъличаи 

барг ва пояи растанї 

яклухт хушк 

мешаванд. Ин 

аломатњо бештар аз 

сирояти вирусњои У, 

L ва микоплазмози 

столбур ба вуљуд 

меоянд (Каримов, 

1975). 

Пажмурдашавї, ки 

дар натиљаи аз 

заррачањои 

касалиовар сахт сироят ёфтани решањо ва рагњои гузаронандаи 

растанињо ба вуљуд меояд, бештар дар натиљаи сирояти 

растанињо аз микоплазмаи столбур ва вилт мушоњида мешавад. 

Сустшавии инкишофи растанї ва лундањо, ки дар паканашаклї 

ва соддашавии баргњо, пайдоиши лўндањои баѓалии баргњо 

(лўндачањои њавои"), дукшаклї ва баднамо гардидани лўндањо 

ифода меёбад. Ин аломати хоси микоплазмозњо ("љорўби 

аљина", столбур) ва касалии вироидии готика мебошанд. 

Ришташаклии нешакњои 

лўндањо, (дар дењот дењќонон 

ин касалиро «наракшавї» - и 

лўндањо мегўянд), ки бањорон 

дар давраи нешзании лундањо 

(сабзиши майса) мушоњида 

мегардад. Ин аломат асосан 

ба сирояти растанињо аз 

микоплазмози столбур ва 

баъзан ба вируси 

печидашавии баргњо 

алоќаманд аст. 

 
Дар майсаи лўндаи гирифтори аз 

касалии столбур сироятёфта 
метавонад лўндачањои хурд  

пайдо гарданд, навъи Пикассо 
(Партоев Ќ., 2006) 

 
 

Њосили як растании картошка, ки ќисми 
лўндањояш солим (аз чап) ва ќисми 

дигарашон гирифтори касалии столбур - 
риштамонанд (аз рост) гаштаанд, навъи 

Жуковский ранний (Партоев Ќ., 2006) 
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 Тадќиќотњои гузаронидаи мо нишон доданд, ки њангоми аз 

якчанд барангезандањо сироят ёфтани растанињои картошка 

онњо ба касалињои аломатњояшон мураккаби вирусию вироидї 

низ гирифтор мешаванд. Дар ин њол дар зоњири растанињо 

аломатњои ду-се касалї ба назар мерасанд ва ин боиси хеле паст 

шудани њосилнокї мегардад. Касалињои аломатњояшон 

мураккаб бештар дар водї мушоњида мешаванд, ки ба сирояти 

омехтаи вирусњо ва вироидњо алоќаманданд.  

Дар лўндањои гирфитори касалии риштамонанд дар ваќти 

нигоњдорї дар анборхона аввали бањор дар майсањои борик 

лундачањои хурд пайдо мегарданд. 

Дар растанињои картошка инчунин сирояти пинњонї (беаломат, 

латентї)-и заррачањои касалиовар мушоњида мегардад. Дар ин 

њол аломатњои касалї инкишоф намеёбанд (пинњон мемонанд) ё 

ба дараљаи паст зоњир мегарданду бо осонї фарќ карда 

намешаванд. Сирояти пинњонї дар шароитњои салќини кўњию 

доманакўњї ва хоки серѓизо, алалхусус баландтар будани 

меъёри нурињои нитрогенї мушоњида намегардад. Дар чунин 

њолатњо барои муайян намудани сирояти пинњонии картошкаи 

тухмї ва дур сохтани бехњои касал аз усулњои ташхиси 

серологї, иммуноферментї, растанињои индикаторї, 

гибридизатсияи  пептидї ва ѓайра истифода мебаранд. Дар 

лўндањои касал метавон пайдо 

гаштани лўндачањои хурдро низ 

мушоњида намуд.  

Аломатњои касалињои ВВМ доимї 

нестанд ва ба штамм ("намуд")-и 

барангезанда, хусусиятњои навъи 

картошка, шароити парвариши 

растанињо, шароити нигоњдории 

тухмї ва аз омилњои дигар 

вобастаанд. Дараљаи зоњиршавии 

касалињо њангоми нарасидани 

унсурњои ѓизої, нокифоягии 

 
 Касалињои вироидї боиси 
сабзиши лўндачањои хурд  

дар лўндаи модарї 
(израстание и деткование 

клубней) мегарданд. 
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намнокии хоку њаво, њарорати номусоиди давраи парвариши 

картошка, шароити нодурусти нигоњдории лўндањои тухмї 

метавонад пурзўр гардонад. Дар аксар ваќтњо дар натиљаи 

гирифтор гаштани растанињо ба касалии столбур ранги баргњои 

нуќтаи сабзиши нињолњо сурхчаи бунавш гашта, онњо ба дарун 

ќатъ мегарданд.   

 

 Аммо дар натиљаи гирифтори касалии вирусии тобхўрии 

баргњои картошка, ранги баргњо таѓйир намеёбад (расми 46.)  

Тадбирњои муњофизати картошка аз касалињои вирусї, вироидї 

ва микоплазмї (ВВМ).  

Картошка, алалхусус киштзори тухмии онро дар тамоми 

даврањои инкишоф аз касалињои ВВМ муњофизат кардан лозим 

аст. Эњтимолияти сироятёбии растанињо дар њама љо вуљуд 

дорад, зеро онњо дар алоќамандии зич бо омилњои муњити 

атроф ва мављудоти зиндаи он нашъунамо менамоянд. Воситаи 

муњимтарини муборизаи зидди касалињои ВВМ, мисли 

мубориза ба сирояти микроорганизмњои дигар,- ин ба вуљуд 

овардан ва дар истењсолот љорї кардани навъњои тобовар 

мебошад. Офаридани навъњои нисбати њама касалињо устувор 

(тобоварии комплекси-дошта) ба селексионерон то њол муяссар 

нашудааст, вале навъњое мављуданд, ки ба сирояти якчанд 

 
 Тобхўрии баргњо ба дарун ва сурхчаи 

бунафш гаштани ранги баргњои  нуќтаи 
сабзиши нињолњо аз таъсири касалии 

столбур (Партоев Ќ., 2009) 

 
 Нишонаи тобхўрии баргњои 
картошка аз таъсири вируси 

тобхўрии баргњо 
(скручивание листьев) 

(Партоев Ќ., 2009) 
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барангезандагон устуворанд, яъне тобоварии гурўњї доранд. 

Азбаски ќариб њамаи вирусњо ва вироиди готика ба наслњои 

нашвии картошка мегузаранд ва зарари онњо дар 

репродуксияњои минбаъдаи ин зироат торафт ќувват мегирад, 

барои кишт истифода намудани маводи тухмии солим 

маќсаднок аст. Нахусттухмии солими картошкаро тавассути 

интихоби клонњо (њосили бехњои солим) ва усулњои 

биотехнологї (термотерапия, химиотерапия, парвариши 

бофтаи меристемї) ба даст меоранд. Клонњоро дар асоси 

муоинаи визуалї дар майдон муайян карда, сипас солимии 

онњоро (аз сирояти пинњонї) ќадри имкон бо дигар усулњо 

месанљанд (серологї, растанињои индикаторї, индексатсияи 

лўндањо, иммуноферментї). 

Бо маќсади пешгирї ё мањдуд намудани пањншавии ин касалињо 

њам чорањои фитосанитарї, агротехникї ва химиявиро ба кор 

мебаранд. 

Ба чорањои фитосанитарї тадбирњои зерин мансубанд: 

- таъмини изолятсияи фазоии (на камтар аз 500 м) ќитъањои 

картошкаи тухмї аз кишти истеъмолї (ё умумї) ва дигар 

авранљгулон, аз љойњои зимистонгузаронї ё афзоишёбии 

ширинчањо (гармхонањо, боѓу полиз, ќитъањои обчакории 

ањолї, мањалњои ањолинишин ва ѓ.); 

- аз майдони кишти тухмї сари ваќт дур кардани бехњои 

касали картошка ва њосили онњо; 

- роњ надодан ба афзоишу инкишофи алафњои бегона (онњо 

низ серчашмаи сироят шуданашон мумкин аст); 

- људо гузаронидани кишти навъњои гуногуни картошка, 

алалхусус навъњои толерантї, ки сирояти онњо аз баъзе вирусњо 

зоњир намегардад, вале хатари пањншавии касалиро њама ваќт 

нигоњ медоранд; 

- риояи киштгардони дуруст (дар ќитъањое, ки соли пеш 

картошкаю авранљгулони дигар парвариш ёфта буданд, 

нагузаронидани кишти картошка); 

- кишти картошка дар як ќитъаи замин як бор дар муддати 

3- 4 сол. 
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Тадбирњои агротехникї пеш аз њама чорањои зеринро дар назар 

доранд, 

- ѓизодињии мукаммали растанињо бо нурињои маъданї. 

Нурињои органикї, хокистар ва меъёри баландтари нурињои 

калийдору фосфорї ва нисбатан миќдори камтари нурињои 

нитрогенї устувории растанињои майдони картошкаи тухмиро 

ба сироят баланд мегардонад. Миќдори ѓизои зиёди яктарафаи 

нурињои нитрогенї боиси баландшавии нитрати таркиби 

лўндањо ва бадшавии сифатњои нигоњдории тухмї мегардад.  

Чорабинињои муњофизатї бо зањрњои кимёвї барои нобуд 

сохтани пањнкунандагони вирусњо дар ќитъањои тухмї -

њангоми кишт ё љўякбарорї ба замин рехтани кронетон (10 

фоиза, 50 кг/га) тавсия карда мешавад. Баъди 10-15 рўзи 

пайдоиши саросари растанињо коркарди химиявии растанињоро 

бо истифодаи препаратњои зерин гузаронидан мумкин аст; 

кронетон (к.э. 50 фоиз, 1 л\га), БИ-58 (к.э. 40 фоиза, 2-2,5 л\га), 

нурел-де (к.э.40 фоиза, 1 л\га, детсис (к.э. 25 фоиза, 05 л\га), 

рипкорд (к.э. 40 фоиза,  0,3 л\га), симбуш (к.э. 25 фоиза, 0,5 

л\га), киперкил (к.э. 25 фоиза, 0,5 л\га), киткор (к.э. 25 фоиза , 

0,5 л\га), шерпа (к.э. 25 фоиза, 0,5 л\га). Сарфи моеъи корї- 200-

400 л\га. Њангоми аз нав пайдо шудани ширинчањо коркардро 

њар ду њафта такрор намудан лозим аст, вале 20-30 рўз пеш аз 

њосилѓундорї бояд коркарди киштзорро бо зањрњо ќатъ намуд.   

Ѓунучин ва нигоњдории картошкаи тухмї. Баргу пояи 

киштзори картошкаи тухмиро 12-15 рўз пеш аз чидани њосил 

дастї ё ки бо ёрии алафдаравакњо (КИР-1,5) ва ё бо моддањои 

химиявї (хлорати магнй 25-30 кг/га) нобуд месозанд.   

Чидани њосили лўндањо дастї, бо ёрии чорвои корї ва бо  

картошкачинак ба љо оварда мешавад. Дар минтаќаи кўњистон 

чидани њосилро хуб мешуд, ки дар моњи октябрь гузаронд. Пеш 

аз ба анборхона рехтани лўнадањои тухмї онњоро як ё ду рўз 

нигоњ дошта, баъд ба анборхона рехтан зарур аст. Дар 

анборхона баъди 20-25 рўз (баъди давраи табобатї) лўндањоро 

аз нав аз даст гузаронида, дар контейнерњо, дар болои тахтањои 

махсус ё ин ки дар болои фарши анборхона бо ќабати 0,7-1 метр 
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рехта нигоњ доштан лозим аст. Њарорати хуби нигоњдории 

лўндањо  +2 - +40С  ба шумор меравад.  

 

ХУЛОСАЊО 

Картошкапарварї яке аз бахшњо асосии соњаи кишоварзии 

Тољикистон ба шумор рафта, рушду нумуи минбаъдаи он дар ба 

даст овардани навъњои серњосили ба шароитњои гуногуни 

агроэкологї ва  касалињои хафнок мутобиќбуда, ба роњ 

мондани системаи илман асосноки тухмипарварї дар 

минтаќањои кўњсори мамлакат ва васеъ љорї намудани 

технологияи пешќадами замонавии парвариши ин зироат 

вобастагии калон дорад. Картошка яке аз зироатњои заруриест, 

ки дар таъмини бехатарии озўќавории мамлакат сањми 

арзандаро ишѓол намуда, барои пешрафти иќтисодиёти 

мамлакат ва паст гаштани сатњи камбизоатї наќши босазоро 

мебозад.  

Бинобар ин Њукумати Тољикистон доимо дар љустуљуи 

роњњои афзоиш додани истењсоли ин маводи ѓизої мебошад. Аз 

 
 Вохўрии Президенти Љумњурии Тољикистон Эмомалї Рањмон бо 

олимони соњаи картошкапарварї дар ноњияи Лахш (собиќ Љиргатол), 
моњи сентябри соли 2005 
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ин љост, ки  дар соли 2012 дар мамлакат Барномаи махсуси 

рушди  картошкапарварї барои солњои 2012 – 2016 ќабул 

гардид. Он аз олимону дењќонон таќозо менамояд, ки барои 

афзун гаштани истењсоли картошка дар кишвар сањми арзандаи 

хешро гузоранд. Махсусан барои пешрафти минбаъдаи соњаи 

картошкапарварї љоннок намудани корњои селексионї ва 

тухмипарвариро  дар Институти ботаника, физиология ва 

генетикаи растнињои АИ ЉТ, Институти боѓдорї ва 

сабзавоткории Академияи илмњои кишоварзии Тољикистон, дар 

Донишгоњи аграрии Тољикистон ба номи Ш.Шоњтемур, 

Маркази миллии захирањои генетикии Академияи илмњои 

кишоварзии Тољикистон ва дар дигар муассисањои илмию 

истењсолї бояд пурзур намуд. Дар ин раванд Вазорати рушди 

иќтисодиёт, Вазорати кишоварзї, Академияи илмњои Љумњурии 

Тољикистон ва Академияи илмњои кишоварзии Тољикистон дар 

якљоягї бобати мустањкам намудани алоќаи илму истењсолот, 

љорї намудани навъњои нав, мустањкам гардонидани заминаи 

илмии муассисањои илмию тадќиќотї ва њаматарафа дастгирї 

намудани картошкапарварон фаъолиятњои амалиро пурзўр 

намоянд. Минбаъд ба олимони мамлакат зарур аст, ки алоќа ва 

робитањои илмиро ба олимони Маркази умуљањонии картошка, 

ба олимони Федератсияи Руссия, Љумњурии Мардумии Чин, 

Олмон, Њолланд, Амрико, Ирон ва дигар мамлакатњои 

пешрафта мустањкам намуда, барои љорї намудани таљрибаи 

пешќадами онњо дар бахши картошкапарварии кишвар талош 

варзанд. Яке аз масъалањои зарурии соња - ин тайёр намудани 

мутахассисони лаёќатанд ва олимони љавон бањри иљрои 

корњои илмию истењсолї дар бахши картошкапарварии 

диёрамон бо шумор меравад. Дар ин самт Вазорати маориф ва 

илм фаъолиятњои амалиро мебояд пурзўр гардонида, барои 

равона сохтани нерўи ихтирокории љавонон дар мактабњои 

олии мамлакат мусобиќањои илмї ва зарурияти таќвиятбахшии 

соњаро дар оянда ба наќша гирад. Навъњои нави картошкаро, 

ки олимони тољик солњои охир дар натиљаи корњои селексионї 

ба истењсолот пешнињод карданд, аз ќабили Зарина, Дўстї, 
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Файзобод, Тољикистон, Мўъминобод, Рашт, Шукрона, Овчї ва 

дигарон.  Дар минтаќањои кўњистон барои зиёд гардонидани 

тухмињои ин навъњо Вазорати кишоварзии мамлакат ва 

њукуматњои мањал месазад, ки кўмаки амалии хешро расонанд.  

Мувофиќи Барномаи рушди соња истењсоли картошка дар 

мамлакат солњои наздик бояд ба беш аз як миллион тонна 

расонида шавад. Барои ба ин ноил гаштан пеш аз њама истењсли 

тухмии аълосифати навъњои навро ба миќдори бештар аз 120 

њазор тонна расонидан зарур аст. Чунин њаљми тухмиро дар 

ноњияњои калони картошкапарварии мамлакат, ба монанди 

Љиргатол, Кўњистони Мастчоњ, Ѓончї, Рашт, Мўъминобод, 

Ховалинг, Балљувон ва дигар ноњияњияњои кўњї, ки шароити 

хуби агроэкологиро доранд, парвариш кардан мумкин аст. Дар 

ин ноњияњо бояд асосиатсияњои махсуси тухмипарварї ташкил 

карда шавад.  Њоло дар Тољикистон ягона чунин асосиатсияи 

тухмипарварї дар ноњияи Кўњистони Мастчоњ бо кўмаки 

Вазорати кишоварзї, Њукумати мањаллии ноњия ва Агро 

Аксияи Олмон таъсис дода шудааст. Дар ноњия њар сол ба 

миќдори бештар аз 1000 тонна тухмии аълосифати картошка 

истењсол ва ба дењќонон пешкаш карда мешавад. Хуб мешуд, ки 

оянда чунин асосатсияњои тухмипарварии картошка дар дигар 

ноњияњои кўњии мамлакат, ки шароити хуби агроэкологї 

доранд, ташкил карда шаванд. Барои истењсоли бештар аз 120 

њазор тонна тухмии аълосифати картошка на камтар аз 5-7 

њазор дењќонони таљрибанок бояд сафарбар карда шаванд. Ин 

дењќонон бояд дар асосиатсияњо муттањид гардонида шуда, 

картошкапарваронро дар асоси шартномањои тарафайн бо 

тухмии хушсифат таъмин намоянд. Оиди дар оянда мустањкам 

намудани алоќаи илму истењсолот ва таъсиси чунин  сохтори 

нав доир ба навъбарорї ва тухмипарварии картошка дар расми 

2–и китоб маълумот пешкаш намудем. Умедворем, ки таклифу 

тавсияњои мо барои таќвият бахшидани раванди минбаъдаи 

соњаи картошкапарварї кўмаки хешро хоњад расонд.  

Самти дигар минбаъдаи рушди илму истењсолот дар соњаи 

картошкапарварї - ин мустањкам намудани заминаи истењсолї 
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ба шумор меравад. Ба олимони тољик пеш аз њама пайдо 

намудану самаранок истифода бурдани маводњои лабораторї, 

кимиёвї ва дигар лавозимотњои озмоишї зарурияти 

аввалиндараља доранд. Бисёрие аз маводњои кимиёвї, ки дар 

љараёни бо усулњои биотехнологї солим гардонидани 

картошкаи тухмї заруранд, аз дигар давалатњо харидорї карда 

мешаванд. Мутаассифона, чунин маводњо хело ќиммату 

гаронанд, дар аксар њолатњо норасоии маблаѓњо садди ин 

корњои илмї мегарданд. Дар натиља корњои тухмипарварии 

солими картошка ба таъхир гузошта мешаванд ва сари ваќт 

дењќонон бо тухмињои хушсифат таъмин намегарданд. Аз ин ру 

њосилнокии картошка дар аксари хољагињо паст гашта, ба 

баланд шудани нархи ин ѓизо дар саросари кишвар оварда 

мерасонад. Мушкилоти дигари соња дар он аст, ки дар аксари 

ноњияњои мамлакат техникањои истифодашаванда хело фарсуда 

ва кўњна шудаанд, ки боиси сарфу харљи зиёдатї мегарданд. 

Дар бисёре аз ноњияњо баъди ислоњоти замин хољагињои нави 

инфиродии дењќонї ташкил шудаанд, ки роњбарии онњоро 

шахсони маълумоти кофии истифода бурдани обу замин, тухмї 

ва дигар захирањоро надоранд, ба ўњда гирифтаанд. Дар ин 

самт ба роњбарони њукуматњои мањал, мутахассисону олимони 

соња ва Вазорати кишоварзии мамлакат зарур аст, ки барои 

пешрафти кор дар ин самт корњои бозомўзии дењќононро оиди 

усулњои самаранокии  истењсолот ташкил ва љоннок намоянд.  

Картошкапарварї соњаи нињоят зарури кишоварзии 

Тољикистон ба шумор рафта, тавлидгари яке аз ѓизоњои 

зарурии дастархони мардум – «нони дуюм» ба шумор меравад. 

Барои рушди ояндаи ин соњаи њаётан муњими кишоварзї -  

тухмии солиму хушсифат, базаи мустањками илмию истењсолї, 

таљриба ва ташаббусњои нави инноватсионии олимону 

дењќонон омилњои њалкунанда ба шумор мераванд.          
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