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ИСТИФОДАБАРИ 
АЗ КИТОБИ ДАРСИ

Шумо дар синфи 5 аз ин китоби дарсй таълим мегиред, 
тавассути мундаричаи китоб шумо бо номгуи фаслу бобх,ои 
алох,ида шинос гардида, мавзуъх,ои лозим аро бо осонй 
дарёфта метавонед.

Дар охири х,ар як мавзуъ бо макради санчиши дарач,аи 
фах,мишу дониши хонандагон саволх,ои ба мавзуъ дахлдор 
дода шудаанд. Пеш аз саволх,о аломати[?] гузошта шудааст.

Ракдми расмхр дар матни мавзуъ ва дар зеррак^ми расмхр 
бо аломати —  ишора карда шудааст. Расмх,о интихобан 
оварда шудаанд ва онх,о барои осонтар аз худ кардани 
мавзуъхр ба шумо кумак мерасонанд.

Дар пушти мукрваи аввал ва охири китоб расми растанихри 
доругй ва нодир, ки ба "Китоби Сурхи Точикистон" дохил 
шудаанд, гирд оварда шудааст.

Пас аз итмоми фаслу бобх,ои китоб равиши гузарондани 
тачрибахри лабораторй дода шудааст, ки аз руи онх,о муаллим 
бо шумоён дарсхри лабораторй мегузаронад. Ин машгулиятх,ои 
амалй ба шумо имкон медих,анд, ки ба таври аёнй ба 
гуногунхелй ва чабх,ах,ои гуногуни фаъолияти х,аётии растаних,о 
аз наздик шинос шуда, дар омузишу х,ифзи онх,о малакаю 
мах,орати зарурй х,осил намоед.

Аз шумоён бисёр хох,иш мекунем, ки китобро тоза нигох, 
доред ва бо он эх,тиёткорона муносибат кунед, Чунки дар оянда 
аз ин китоб хох,арон ва бародарони хурдсоли шумо метавонанд 
истифода баранд.

Бо х,исси миннатдорй таъкид мекунем, ки ба чуз адабиётхри 
дахлдори дар барномаи таълимй нишондодашуда, инчунин 
баъзе расмхр ва маводхр.аз китоби дарсии "Биология: растанй, 
бактерия, занбуруг, гулсанг", М., 1992 (нашри 23-юми русй, 
барои синфх,ои 6-7), муаллифаш В.А, Корчагина, китоби 
номбурда, тарчума аз нашри 20-уми русй, Душанбе, "Маориф", 
1Э92, мутарчим М. Х,очиматов ва "Биология: бактерия, 
занбуруг, растанй", М., 1995 (барои синфи 6), муаллифаш В.В.
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Пасечник мавриди истифода к^рор доштанд.
Дар номгузорй ва номгуи аксари растанихр бо забони тоники 

онхр дар мах,алхри гуногуни ватанамон х,ар хел муаррифй 
(номгузорй) карда мешаванд. Лек боиси хурсандист, ки аз 
Чониби м уаллиф он И .Турак,улов, С .Ю нусов , А .Ганиев  
"Фехристи ботаникии растанихри Точикистон", ки соли 2010 ба 
дасти чоп расидааст ва дар он номи х,ар як растанй бо забони 
лотинй, русй ва точикй дода шудааст. Ва ин "Фехрист" ба он 
водор мекунад, ки дар тамоми гушаву канорхри Точикистон 
(яъне муассисахри таълимй-илмй ва забони гуфтугуи мардум 
растанихр бояд тибку ин номгузорихр шинохта шаванд. Азбаски 
ин китоби мазкур ба аксари мардум дастрас нест, мо лозим 
донистем, ки номи он растанихри, ки дар мавзуъхри дахлдори 
ин китоби ботаника (барои синфи 5-ум) вомехуранд, дар 
охирварак,хри ин китоб бо забони точикй ва русй онхрро гирд 
оварда, ба хонандагони азиз пешнихрд кунем, то ки муаллимон 
ва хонандагон х,ангоми номгуй кардани ин растанихр ба хатогй 
ё иштибох, рох, надих,анд.
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Х,ангоми омухтани фанни табиатшиносй ба шумоён маълум 
шуд, ки табиати зинда аз олами наботот ва х,айвонот иборат аст. 
Илм ё фаннеро, ки бо табиати зинда сарукор дорад ва онро 
х,аматарафа меомузад, биология ё х,аётшиносй меноманд. 
Биология аз ду калимаи юнонй: "биос" - х,аёт ва "логос" - таълимот 
иборат аст.

Ба чуз х,айвонот ва растанихр дар табиат боз организмхре (ё 
мавчудотхре) низ хрстанд, ки х,арчанд аломат ва хусусиятхри ба 
растанихр монанд дошта бошанд х,ам, лекин рангашон сабз нест. 
Инхр занбуругхр мебошанд, ки гурухдои алох,идаи организмхрро 
ташкил медих,анд. Чунончй, баъзе намудхри занбуругхри 
хурданибоб, занбуругхри магорй ва гайрахр.

Инчунин, гурух,и махсусеро бактерияхр ташкил медих,анд, ки 
нихрят андозаи хурд дошта, онхрро фак,ат бо туфайли асбобхри 
калоннишондих,анда, масалан заррабин (микроскоп), метавонед 
бубинед, х,амин тавр, табиати зинда, ки онро фанни биология 
меомузад, аз 4 олам ё гурух, иборат аст: бактерияхр, занбуругхр, 
растанихр ва х,айвонот.

Пах;ншавии растаних;о дар руи Замин. Тавассути китоби 
мазкур мо омузиши табиати зиндаро аз олами растанихр огоз 
мекунем. Растанихр дар олами беканор васеъ пах,н шудаанд. 
Онхрро дар х,ама гушаю канори Замин дидан мумкин аст: дар 
дашту водихр, талу теппахр, кухдои сарбарфалак, даштхри беоб 
ва ботлокдои касногузар, дар бахру ук,ёнусхр, кулх,о, х,авзу дарёх,о 
ва х,атто дар кутбх,ои саросар яхпуш.

Дар богу гулзорх,о, гулгаштх,о, заминх,ои барои киштукор мувофик, 
ва хочагих,ои дех,крнй растаних,о ба таври васеъ парвариш карда 
мешаванд.

Растанихр дар табиат мавк,еи хосро доро буда, аксари кулли 
онхр ранги сабз доранд. Вале чй тавре, ки к,аблан к,айд кардем, 
дар табиат растанихре низ х,астанд, ки рангашон сабз нест. Ба 
ин к,абил растанихр занбуругхр дохил мешаванд. Ах,амияти 
растанихр дар табиат аз он иборат аст, ки онхр х,аворо аз гарду 
губор покиза карда, бо гази оксиген, ки барои нафасгирии х,амаи 
мавчудоти зинда багоят зарур аст, бой мегардонанд.

Растанихр хуроки х,айвонот мебошанд. Х,атто он х,айвоноти



даррандаи гуштхур дар навбати худ ^айвонотеро сайд мекунад, 
ки алафхуранд.

Хусусан, растанй дар >^аёти инсон ах,амияти фавкулодда калон 
дорад. Зеро асоси хуроки инсонро махрулоти растанигй, аз к^били 
орд, ярма, сабзавот ва мева^о, ташкил медих,анд. Мо агарчанде 
мах,сулоти х,айвонотй - гушт, шир, мох,й, тухм, равган (чарбу), панир 
ва райрахрро истифода барем х,ам, лекин х,айвоноти калону хурди 
шохдор, паррандагон аксаран ба сифати гизо растани^оро 
истифода мебаранд. Бинобар он, дар он маконе, ки растанй 
намеруяд, х,айвонот низх,аёт гузаронида наметавонад ваончойхр 
бо мурури вак^гу замон ба дашту биёбонхри бех,аёт табдил меёбанд.

Инчунин, растанихр ба сифати масолех,и бинокорй, сузишворй, 
х,амчун ашёи хом дар саноати дорусозй ва дигар сох,ахри хочагии 
халк, васеъ истифода бурда мешаванд. Аз баъзе намудхри онхр - 
пахта, загир, канаб (кенаф) ва гайрахр нахи хушсифат гирифта 
мешавад, ки барои духтану тайёр кардани либос бе^ад заруранд. 
Х,ол он ки набототи худруй ин талаботи инсонро фнеъ гардонида 
наметавонад.

Дар руи Замин тафибан 350-400 >;азор намуди растаних,о 
мавчуданд. Аз ин микдор 1500 намудашон ба растанихри мазруъ 
дохил мешаванд. Инсоният дар давра^ои аввали инкишо’фи 
таърихиаш тухми зироатхрро на фак^т барои ризо, балки барои 
киштукор низ чамъ мекард. Аз х,амон даврах,о cap карда, одамон ба 
парваришу киштукори зироатхр пардохтанд. Дар ин муддати на он 
кддар тулонии таърихи кишоварзй бисёр намуди растанихри мазкур 
чунон тарйир ёфтанд, ки дарёфт кардани баъзе хусусиятх,ои авлодии 
онх,о дар авлодони кдцимаи ёбоиашон басо душвор аст. Дар ватани 
офтобруяи мо - Точикистон бошад, зиёда аз 4513 намуди растанихр 
месабзад. Дар байни онхр микдори зиёди растанихре мавчуданд, 
ки хусусияти табобатй дошта, дар тиб мавриди истифодаи 
^амачониба к,арор доранд.

Илмеро, ки растанихр, фаъолияти х,аётй, сохти берунй ва дарунии 
он^оро меомузад, ботаника меноманд. Номи ин фан аз калимаи 
юнонй "ботане" ба вучуд омадааст, ки маънои тах,туллафзиаш сабза, 
алаф, растанй мебошад.

Аммо растанихрро фак^т омухтан кифоя нест. Ба растанихр бо 
эх,тиёт ва гамхорона муносибат карда, онхрро х,аматарафа 
мухрфизат кардан лозим аст. Мутаассифона, дар минтак,ахри кух,й 
ва бисёр нох,ияхри чумхуриамон бепарвоёна буридану то ба дарачаи
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нести овардани дарахту буттахри чангалзор, беинсофона чамъоварй 
кардани нозу неьматхри табиат, гиёх/ри доруворй ва Fanpaxp давом 
дорад. Аз ин ру, шумоён бо кушишхри начиби худ дар х,ифзи 
растанихои нодир сах,мгузор бошед.

1. Растанихои сабз дар табиат чй ах,амият доранд ?
2. Ахамияти растанихо дар хаёти одам чй гуна аст ?
3. Биология чй хел фан аст ва кадом гурухи организм- 
хои зиндаро меомузад ?
4. Ботаника чиро меомузад ?
5. Чаро растанихои сабзро мухофизат кардан зарур аст ?

ШИНОСОИИ УМУМИ 
БО РАСТАНИХОИ ГУЛДОР 

§1. Узв*ои растанй
Аз огози бахрри некуфарчом то охири тирамох, мо дар мух,ити 

гирду атроф амон растаних,ои гулдорро мушох,ида мекунем. 
Бойчечак, гули наврузй, к,оку, сиёх,гуш х,амчун к,осид ва навиди 
бах,орон хело барвак,т гул мекунанд, Сипае, бунафшаи 6 o fH, гули 
лола, савсан ба табиат х,усну таровати фарах,бахш зам мекунанд.

Бо таваччух.и хоса ягон растании гулдор (вазирак, алафи 
гулзардак, бунафшаи се р а н га И )-р о  бо решааш аз хок кофта 
гирифта, аз назар мегузаронем. Ин растанихр чун растаних,ои 
дигар реша, поя ва барг доранд. Реша, поя ва баргузвхри асосии 
растанй ба х,исоб мераванд. Дар к,исми болоии поя як ё якчанд 
гул чой гирифтааст, ки аз он^о меваю тухм х,осил мешаванд. 
Растанихреро, ки дар давраи х,аётгузарониашон ак,аллан як 
маротиба гул мекунанд, растанихри гулдор меноманд. Дар 
баробари ин баъзе растанихр, аз к,абили арча,санавбар, ушнахр, 
сарахсшакпон ва гайра^о, дар фаъолияти х,аётиашон >̂ еч го>̂  гул 
хреил намекунанд. Онхр ба растанихри бегул мансубанд.

Х,амин тавр, ба чуз мавчудияти чунин узвх,о - реша, поя, барг, 
доштани гул ва мева фак,ат ба растанихри гулдор хос мебошад Я -

Узвхри якхелаи растанихри гулдор вобаста ба хусусиятхри 
хосашон метавонанд зох,иран хеле гуногун шаванд. Реша^ои 
сершумори пиёз, сирпиёз (чеснок) ва барги зулф ба риштахри 
борик монанданд, бехи нахуд,- крку ва пахта бошад, тиррешаи 
дарозу шохаронда аст.
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Агар пояи гандум ва ч у в о р и м а к к а  рост ба боло к,ад кашад, пояи 
каду, бодиринг, тарбуз ва баъзе дигар растанихри полизй ба боло 
набаромада, дар руи замин пах,н мешаванд. Растании барги зулф 
(филгуш) гуё тамоман поя надорад, яъне пояаш хеле кутох, буда, 
баргхряш дар руи замин хобидаанд. Барои дидани пояи кутох,и 
барги зулф к,исми болоии гарданаки решаро ба дарозй барк,ад 
буридан лозим мешавад. Пояи дарахтон - тана хеле нагз 
инкишофёфта аст. Онхр хеле баланд к,ад кашида, мустах,кам 
мешаванд. Танаи баъзе субборхр (кактусхр) ба сутунчахр ё 
курахри сабзи сермагз (сергушт) шабох,ат дошта, баргашон ба хор 
табдил ёфтааст. Кактусхр дар пояашон об захира мекунанд, 

Сохти гул 2 дар растанихри гуногун х,ар хел мешавад. Гул 
одатан навдаи шакпдигаркарда буда, аз он мева пухта мерасад. 
Афзоиши растанихри гулдор тавассути тухмашон амалй 
мегардад.

Агар гулхри растанихри гуногунро мукриса кунем, монандии 
сохти онхрро пай мебарем, Сохти гули шалгамча ё алафи бегонаи 
маъмул - турбкох,акро аз назар мегузаронем. Мебинем, ки гул дар 
гулпоя (думчаи гул), ки к,исми гулбандаш пах,н шудааст, инкишоф 
меёбад. Дар гулбанд х,амаи узвхри дигари гул ташаккул меёбанд. 
Дик,к,ати моро то^гули хушранги гули вазирак, ки аз чор гулбарг 
иборат аст, ба худ чалб мекунад. Поёнтар аз точгул косагул чой 
гирифтааст. Косагул аз чор баргчаи сабз-косабарг иборат аст.

Точгул ва косагулро дар якчоягй гулпуш  мегуянд, ки вай 
к,исмхри дарунии гулро аз шуои тафсони офтоб ва дигар 
шароитхри номусоид х,ифз намуда, метавонад х,ашароти

г

Расми 1. Бунафшаи серанга Расми 2. Сохти гул (нацша)
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Расми 3. Гули лола Расми 4. Тудагули сич

гардолудкунандаро чалб намояд.
Тухмдон (узви модина) ва гардбарг (узви нарина) - чузъхри 

асосии гул 2 ба х,исоб мераванд. х,ар як гардбарг аз поячаи 
борик ва гарддон иборат аст. Гарди гул дар гарддон х,осил 
мешавад. Гурак (буни пах,ни тухмдон), сутунчаи борик ва гардгирак 
дар якчоягй, тухмдонро ташкил медих,анд.

Х,ар як гул дар сок,а ё гулпоя чойгир мешавад. Гулх,ое, ки дар 
сок,а яктой чойгир шудаанд, гулх,ои ток,а чомида мешаванд. 
Масалан, гулхри лола 3 , кукнор ва гайрахр.

Гулх,ое, ки гурух,-гурух, чойгиранд, тудагул 4 номида 
мешаванд. Тудагулхр хеле гуногунанд. Масалан, дар олуболу, 
сабзй, шибит онх,о соябоншакланд. Тудагули к,от, ливондар 
хушашакл ва тудагули офтобпараст, марямгул сабадшакл 
мешаванд.

Х,амин тавр, аз аввали бах,ор cap карда, то охири тирамох, дар 
беша, сахро, бог ва гулбогх,о растаних,о гул мекунанд.

9 1.Кадом растаних,оро растанихои гулдор мегуянд ?
2. Растанихои гулдор аз кадом узвх,о иборатанд ?
3. Сохти гул чй гуна аст ?

ева ва тухм
Дар фаслх;ои тобисгону тирамох, мевах,ои гуногунранги 

пухтарасидаи растаних,ои дастпарвару худруй дик^ати касро чалб 
мекунанд.Себх,ои сурху чилодор, нок, олую олуболух,ои сершира, 
шингилхри пурбори ангур шохи дарахту буттах,оро бо серборй хам
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мекунанд. Меваи бисёр растанихри сабзавотй: помидор, бодиринг, 
кдламфур, боимчон хушрангу ботароват мебошанд.

Новобаста ба гуногунии шакп, ранг, маза, буй ва андозаашон 
аксари мевахр аз гураки гул ташаккул меёбанд. Девораи сабзидаю 
тагйирёфтаи гурак мевапарда номида мешавад. Ва он ташаккул ёфта 
ба мева табдил меёбад. Х,ар мева дар дохилаш тухм (ё дона) дорад.

Мева тар ва хушк мешавад.
Гунуммева (ё буттамева) як навъ тармеваест, ки магзи онро аз 

берун пусти тунук пушидааст. Дар даруни мева тухмхри бисёре 
мавчуданд.И  Кот> нордонак, мурди чангалй, помидор ва ангур ба 
гурух,и растанихри гучуммева дохил мешаванд.

Донакмева як навъ тармеваест, ки пусти тунук дошта, магзаш 
сероб  буда, д онаки  сахти  я к м а гз а Щ  дорад . О луболу 
(олучабандак), олу, зардолу, шафтолу донакмева доранд.

Баръакси мевахри тар, меваи хушки пухта магзи сершира 
надорад 6 . Дон (ё Дона) меваи хушкест, ки мевапардаи тунуки 
он бо пусти тухм ба монанди донаи гандум ва чуворимакка ба 
х,ам сахт (мах,кам) часпидаанд.

Кусак низ меваи хушк буда, дар вак,ти кушодашавиаш ба ду 
палла чудо мешавад. Пас аз пухтани кусак паллахри хушкидаи 
он тоб мехуранд ва донахряшон м ерезандД  . Кусаки лубиё.нахуд, 
бок,ило ва ак,ок,иё х,амин хел мепазад.

Лиму

/
\
\

Олуболу

Меваи
донакдор

Мурди
Чангалй Ангур

Помидор

Каламфур

Расми 5. Меваи тар
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Кусаки
мушунг

Гилофаки _
турб f  Меваи

Курси ^  
булут

ф Д :
офтобпараст

*  t

4 *

Финдик,
(чормагзи
Чангалй)

илофаки 
I карам

Гузаи
шайтонкоса Гузаи Гузаи

хошхош бангидевона 
(кукнор)

Расми 6. Меваи хушк

Гилофак монанди кусак ду паяла дорад, аммо дона ё тухмхри 
он чун кусак на дар худи палла, балки дар сатх,и девораи дарунии 
мева чой гирифтаанд. Чунин тарзи меваи хушк ба вазирак, карам, 
шалгамча, шалгам, сарсонкарам, турб 6 хос аст.

Магзакмева х,ам меваи хушк аст. Мевапардаи он агарчанде 
тухмаш ро пушонида бош ад х,ам, аммо ба якдигар часпида 
нарустаанд. Донаи офтобпараст х,амин гуна !б  мева аст.

Руза дар загир, пахта, хошхош (кукнор), бунафша, тамоку ва 
лола инкишоф меёбад. Пас аз пухта расидани мева аз сурохии 
махсус ё чои кафидаи девораи гуза (масалан, кукнор) Щ  тухми 
бисёр ба берун мерезад.

1. Мевах,о аз руи кадом аломат^о тар ва хушк мешаванд ?
2. Кадом мева*ои тарро медонед ?
3. Гучуммева аз донакмева бо чй фарк мекунад ?
4. Растаних,ои хушкмеваро номбар кунед.
5. Кусак аз тилофак чй фарк дорад ?
6. Растаних,ои гилофакмеваро номбар кунед.

§3. Пах,ншавии мева ва тухм
Дар аксари х,олатх,о мева ва тухми растанихр ба чойхри хеле 

дур пах,н мешаванд. Сабаб он аст, ки мева ва тухми як гуру^и 
муайяни растанихр барои бо шамол пах,н шудан мутобик,ат пайдо 
кардаанд. Гурух,и дигари онхр бошад, мах,з тавассути одам, 
х,айвонот ва об пах,н мегардад. Меваи пухтаи баъзе растанихр, 
масалан, акрк,иёи зард ва х,анзал (пажанд)Ш тухмашонро ба берун



1 2 БОТАНИКА 5

пош медих,анд, шамол тухмхри сафедорро, ки бо пати сафед 
пушидааст, ба масофахри дур парронда мебарад. Тухми крку ва 
бедро, ки "парашютчахр" доранд, шамол ба х,ар чониб мебарад.

Меваи фарк, 7 киаздупаллаи болмонанд иборат аст, х,ангоми 
аз шохи дарахт афтиданаш болхри он дар х,аво босуръат чарх 
мезанад ва аз ин ру вай дуру дарозтар дар х,аво нигох, дошта шуда, 
шамол онхрро аз дарахт хеле дур бурданаш мумкин аст.

Бо пухтани меваашон баъзе растанихри дашту биёбон хушк 
мешаванд. Аз ин ру, шамол пояи шоху мевадори онхрро шикаста 
ру-руи замин релонида ба х,ар тараф мебарад ва бо ин восита 
тухми онхрба замин мерезад. Х,амин тавр, растанихри бо шамол 
пах,ншаванда бисёр хусусиятхри мутобик,атй доранд.

Бо ёрии об х,ам меваю тухми растанихри обй ва баъзе 
растанихри руизаминй пах,н мешаванд. Об меваи афтодаи 
дарахти роздор ё хашнак (олха)-ро, ки бештар дар сох,или дарёхр 
месабзад, бз чойх,ои хеле дур мебарад. Меваи дарахти норгил 
(норчил)-ро оби бахр мумкин аст аз як чазира ба чазираи дигар 
барад.

Тухм ва меваи бисёр растанихрро одатан одамон ва х,айвонот 
беихтиёр пах,н мекунанд. Масалан, "сабадак"-и мушхор бо 
мевах,ои пухтааш ба пашми х,айвонот ё либоси одамон часпида, 
аз растанй хеле дур бурда мешавад.

Дар лаби нахр, наздикии х,авзу дарёх,о алафи бегонаи хори 
сагак (гармалаф) 7 меруяд. Меваашро, ки донакчаи хордор аст,

Расмн 7. Мутобицати мева ва тухм ба па^ншави



дандонахри чангакшакл пушидаанд. Агар аз анбух,и хори сагак 
ягон х,айвон ё одам гузарад, мевахри майдаи серхори он ба пашм 
ё либос чунон сахт мечаспанд, ки мачбур мешавед, онхрро бо 
даст чида партоед.

Тухми мевахри сершираи губайро, ангури сагак, марчонбутта, 
хуланг, мурди чангалй (черника), мах^паби русй, гули ливондарро 
хрйвонот, хусусан паррандахр пах,н мекунанд. Паррандахр ин 
мевахрро хурда аз як 40 ба чои дигар мепарранд ва тухми 
осебнадидаи онхрро бо саргин (пехол) ихроч мекунанд.

Меваю тухмхри баъзе растанихр тасодуфан бо рох,и гайриоддй 
пах,н мегарданд. Онхр ба к^нору тойхри бор часпида андармон 
мешаванд ва тавассути рохдои обию х,авой ба чойхри тамоман 
дур бурда шуда, мах,алли нави зист пайдо мекунанд. Масалан, 
барги зулфро, ки дар пайрох,аву рохр<р гиёх,и мук,аррарист, як 
замоне аз Аврупо ба Амрико х,аминтавр бурда буданд. Сокинони 
аслии Амрико - х,индухр барги зулфро "изи сафедпустон" мегуянд.

Дар бисёр растанихр метавон пошхурии тухмро мушохдда кард. 
Масалан, тобистон, дар рузхри офтобй агар аз назди буттаи 
акрк,иёи зард гузар кунед, садои к,ирс-к,ирс ба гуш мерасад, Ин 
кафидани мевахри пухта ва пош хурдани тухми онхрст.

Кусаки нахуд ва лубиё х,ам баъди пухтан тухмашонро пош 
медихрнд. Бинобар он, хрсили ин зироатхрро пеш аз пурра 
хушкиданашон мегундоранд. Вагарна онхр кушода шуда, 
тухмашон мерезад ва хрсил талаф меёбад.

1 Мева*ое, ки бо туфайли шамол па^н мешаванд, чй гуна 
аломатх,ои мутоби^атй доранд ?
2. Тухми кадом растани*оро одам, )^йвон ва паррандах,о 
пах,н мекунанд ?
3. Тухми кадом растаних,о худ аз худ пош мехурад?
4. Меваю тухми кадом растаних,о тавассути об пах,н 
мешаванд?

§4. Давомнокии х,аёти растаних,о
Растаних,о аз чих,ати давомнокии х,аёташон хеле гуногун 

мешаванд. Агар булут, арча ва баъзе растанихри дарахтй беш аз 
х,азор сол умр бинанд, гандуми бахррй, чавдор, сулй ва дигар 
растанихри галладонагй х,амагй як сол умр мебинанд.

Баъзе гиёх,хр х,ам, масалан, к,оку, ширгиёх;, сапали шутур, газна, 
пудина ва гайра солх,ои бисёр умр мебинанд. Баргу пояи бештари 
ин растанихр то зимистон хушк шуда, бахррон аз сари нав 
месабзанд. Зеро реша ё узвхри дигари зерихокии мугчадори ин

ШИНОСОИИ УМУМИ БО РАСТАНИХОИ ГУЛДОР___________________________13
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Яксола

(Масалан - Мушунг)

Дусола 

Соли 1-ум

Бисёрсола 

Соли 1-ум

(Гули лола)

I Солитт
Раем 8. Д авом нокии  х,аёти растаних,о

Зирсрун

Иргай

Расми 9. Ранги баргх,о дар тирамох,
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растанихр зимистонро дар зери барф мегузаронанд. Бахррон аз 
MyF^axo пояхои нав меруянд.

Растанихоеро, ки умри бисёр мебинанд, растанихои бисёрсола 
меноманд. Буттаву дарахтон, инчунин бисёр гиёххои худруй ва 
кишоварзй бисёрсолаанд Щ.

Дар байни растанихои алафй чунин растанихое хам хастанд, 
ки камтар аз як сол, хамагй як тобистон умр мебинанд. Масалан, 
шура, шаббуй, шалгамча, арзан, марчумак ва сулй бахорон аз 
тухм руста гул мекунанд, меваю тухм мебанданд ва баъд хущк 
мешаванд. Онхоро растанихои яксола меноманд.

Растанихои дусола цариб ду сол месабзанд. Лаблабу, турб, 
сабзй, пиёз ва карам соли якум одатан фак,ат реша ронда, поя ва 
барг мебароранд. Соли дуюм бошад, онхо навдахои нав 
мебароранд, гул мекунанд ва меваю тухм баста, тирамох хушк 
мешаванд’’! .

Дар баробари ин, баъзе растанихое хастанд, ки давомнокии 
хаёти онхо хеле кутох буда, хамагй якчанд мохро дарбар мегирад. 
Онхо аввали бахор ба нашъунамо шуруъ карда, гул мекунанд, 
мева хосил намуда, то бахори оянда дар холати оромй к,арор 
доранд. Ин к,абил растанихоро ба гурухи растанихои эфемерй 
(лолахасак, вазирак (сурепка) ва эфемероидй (бойчечак, лола) 
дохил мекунанд.

Х,амин тавр, тирамох мева ва тухми аксар растанихо, аз чумла 
растанихои бисёрсола хам мепазанд. Ранги барги бисёр буттаву 
дарахтон тагйир меёбад, сипас баргхо мерезанд; айёми хазонрез 
фаро мерасад 9 .

Дар хаёти растанихо ходисахои муайян (баргбарорй, гулшукуфт, 
мевабандй, хазонрез) хар сол такрор меёбанд. Хрдисахои даврии 
Хаёти хайвоноту растанихоро, ки махсусияти мавсимй доранд, як 
сохаи биология - фенология меомузад. Дойр ба хаётгузаронии 
Хайвоноту набототи кишвар пайваста мушохидаи фенологй бурдан 
ба олимон имкон медихад, ки хусусиятхои чолиби дик,к,ати 
инкишофи табиати зинда ва мухлатхои корхои кишоварзиро 
мук,аррар кунанд. Чунин мушохидахоро шумо хам ба 40 оварда 
метавонед: мушохида бояд мунтазам бошад ва натичааш дар 
дафтари махсус навишта шавад.

1. Кадом растанихо бисёрсола, яксола ва дусола номида 
мешаванд ?
2. Тирамох, дар хаёти растанихо чй ходиса руй медихад ?
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3. Фенология чист ?
4. Кадом растанихо ба гурухи растаних,ои эфемерй ва 
эфемероидй мансубанд ?

§5. Дарахт, бутта, нимбутта
Растанихр бо рангу таровати хоса ва шакли поя, барг, гулу 

мева, давомнокии х,аёт ва дигар хусусиятхряшон аз х,амдигар фарк, 
доранд.

Аммо растанихои гулдор аз якдигар хар к,адар фарк, дошта 
бошанд хам, хар кадоми онхоро ба яке аз се гурух:гиёх, бутта ва 
дарахт дохил кардан мумкин аст.

Дарахт растании калон буда, 
танаи чубшудаи бисёрсола дорад. 
Хамаи дарахтон пояи асосии чубшуда 
- тана доранд. Шохахои бешумори 
дар он ч о й г и р ш у д а  чатри (пайкари) 
дарахтро 10 ба вучуд меоваранд.

Шумо зардолу, чормагз, тут, себ, 
булут, фарк ва чинорро медонед. 
Дарахтони хак,ик,атан азимчусса хам 
мавчуданд, масалан, дарахти 
нормушк (эвкалипт) беш аз 100 м кдц 
мекашад 96 .

Бутта аз дарахт бо он фарк, 
мекунад, ки пояи асосй надорад ва 
танаи он аз бехаш шоха меронад ва 
онро аз шохахо фарк, кардан душвор 
аст. Бинобар ин бутта на як балки 
якчанд танаи алохида дорад, ки 
онхо аз бехаш меруянд 10 . Буттахо 
хеле маъмуланд: зирк, настаран, 

к,от, ёс, мушол, марчонбутта, норван ва гайрахо.
Нимбуттахо хам мисли буттахо пояи асосй надоранд ва танхо 

к,исми поёнии пояхои онхо бисёрсола мебошад. Кисми болоиашон 
бошад, яксола буда, он хар сол мемирад. Намояндагони ин к^бил 
растанихо бештар дар минтак,ахои биёбон, нимбиёбон меруянд 
(явшон, астрагалх,о ва дигарх,о).

Буттахое. ки то як метр к,ад мекашанд, буттачахо номида 
мешаванд.

Расми 10. Дарахт ва бутта
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Расми 11. Гиёх, •

Г иёх, ё худ алафхо одатан пояи сабзи сероб доранд. Онхр 
нисбат ба буттаву дарахт дида хеле пастаранд. Аммо гиёх,и муз 
(банан) то 7м баланд мешавад. Гиёхдои бисёр майда низ мавчуданд. 
Дар сатх,и оби обанборхр наскобй ё обсабзак (ряска) ном гиёх,е 
месабзад, ки х,амагй якчанд миллиметр андоза дорад 11 .

Гиёхдои худруи момогул, бобуна, чашми гусола (осмонгулак), 
газна (тавланг), мушхор ва крку бештар маъмуланд. Растанихри 
кишта-гандум, чавдор, офтобпараст, лаблабуи к,анд, загир ва 
бок,ило х,ам гиёх,анд.

Х,амин тавр, б утта ву  д арахтон  растаних,ои бисёрсола  
мебошанд.

СОХТИ ХУЧАЙРАВИИ 
ОРГАНИЗМИ РАСТАНЙ

Растанихр организмх,ои зиндаанд. Барои дуруст донистану дарк 
кардани равандхр ё хрдисахри барои х,аётгузаронии растанихр 
х,атман зарур мебояд бо сохтори дохилии узв^ои растанй аз 
наздик шинос шавем.

Помидори сурхтоби нимхом, тарбуз, лиму ё себи мулоимро 
пора (ё дукафон) кунед. Магзи ин мевахр аз катакчахр (ковокихри) 
нихрят хурд-хурд иборат аст. Ин хучрачахр х,учайрахранд. Агар 
онхрро дар зери асбобхри калоннишондих,анда - пурбин ё 
микроскоп (заррабин) бинем, баръало аник,тар аён мешаванд.
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Пурбин асбоби оддитарини калоннишондих,анда аст. Цисми 
асосии он шишаи пурбин мебошад, ки ду тарафаш барчаста буда, 
дар чанбарак устувор карда шудааст 12 . Пурбин ашёро аз 2 то 
25 маротиба калон нишон медих,ад. Пурбинро ба даст гирифта 
онро ба ашёи тах,к,ик,шаванда чунон наздик меоваранд, ки акси он 
х,арчи калонтар ва равшантар намоён гардад.

Микроскоп асбоби пурбиншакле аст, ки акси ашёро садхр ва х,атто 
х,азорхр маротиба калон нишон медих,ад. Кашфу такмили 
аввалини микроскоп дар асри XVII ба вукуъ омадааст. Кашшофи 
микроскопе, ки ашёро такрибан 270 маротиба калон нишон 
медод, олими хрлландй Антони ван Левенгук буд. Дар соли 1665 
бошад, олими англис Р. Гук дар зери микроскопи худ 
ихтироъкардааш буридаи нихряттунуки пукро гузошта, мушох,ида 
кард, ки он аз катакчахри (пуфакчахри) нихрят хурд-хурди ба 
орухона шабох,атдошта иборат аст. У онхрро х,учайра номид. 
Агар пурбин вобаста ба имконияташ ашёро 2-25 маротиба калон 
кунад, микроскопи мактабй онро то 200 маротиба, микроскопи 
биологи (равшанй) бошад, то 3600 маротиба калон инъикос 
мекунад. Микроскопхри электроние, ки дар солхри 30-уми асри 
XX ихтироъ шудаанд, акси ашёро дахр ва садхр х,азор маротиба 
калон нишон медих,анд. Цисми асосии микроскопи равшанй, ки 
шумо бо он дар мактаб машгулият мегузаронед, аз шишаи пурбин 
иборат буда, он ба найчаи биниш ё тубус (тубус калимаи лотинй 
буда, маънояш "найча" аст) гузошта шудааст 13. Дар к,исми болои 
найча окуляр, ки аз чанбарак ва ду шишаи пурбин иборат аст, чой 
гирифтааст. Номи "окуляр" аз калимаи лотинии "окулус" гирифта

Расми 12. Пурбинх,о Расми 13. Микроскоп (заррабин)
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шуда, маънояш "чашм" мебошад. Х,ангоми тавассути микроскоп 
дидани ашё, чашмро то х,адди даркорй ба окуляр наздик 
мебаранд.

Дар цисми поёни тубус объектив чойгир шудааст, ки аз чанбарак 
ва якчанд шишаи пурбин иборат аст. Номи "объектив" аз калимаи 
лотинии "объектум" гирифта шуда, маънояш "ашё" аст.

Бо ёрии микроскоп х,учайраи тамоми узвхри растаниро дидан 
мумкин аст. Барои тайёр кардани препарат (буридаи тунуки ягон 
узви растанй) аз ягон узви растанй бо теги тез порчаи тунукеро 
бурида мегиранд. Ба лавх,ачаи шишагини тоза як к,атра об 
чаконида, порчаи буридаро ба он гузошта болояшро бо шишаи 
руйпуши нафис мепушанд. Агар аз канораи шишаи руйпуш об 
дамида барояд, онро бо обчинак мечаббанд. Храмин тавр, 
препарат тайёр мешавад ва онро дар зери микроскоп дидан 
мумкин аст 14

Дар вак,ти бо микроскоп кор кардан риояи чунин кридахр 
х,атмист: пояи микроскопро ба тарафи худ нигаронида, аз канори 
миз 5-10 см дур гузоред. Тавассути ойинача рушноиро чониби 
сурохии мизчаи ашёгузор равон кунед.

Препарати тайёркардашударо дар болои мизчаи ашёгузор 
гузошта, онро бо ду сик,крнак мах,кам кунед,

Тубусро бо ёрии винт ба поён ох,иста х,аракат дода, ба препарат 
то 1-2 мм наздик баред.

Ба окуляр нигох,кунон тубусро то равшан намудор шудани акси 
ашё ох,иста боло бардоред.

Пас аз мушох,ида кардани препарати тайёркардашуда 
хулосахрятонро дар дафтаратон к,айд карда, сипас микроскопро 
нагзакак тоза карда дар гилофаш гузоред.

1. Кадом асбобхои калоншондих,андаро медонед?
2. Пурбин чй гуна сохт дорад ва он ашёро чанд 
маротиба калон нишон медихад?
3. Аввалин микроскопро ки ихтироъ кард?
4. Сохти микроскоп чй гуна аст?

§ хти хучайраи растанй
Тамоми организмхри зинда, аз он чумла растанихр, аз 

х,учайрахри андозаашон хеле хурд, ки бо чашми оддй дида 
намеш аванд, иборатанд. Х,учайра ва сохти х,учайрагии
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организмхрро дидан фак,ат бо туфайли такмилу сайк,ал ёфтани 
санъати шишасозй имконпазир гардид.

Барои ба сохти хучайраи растанй шинос шудан препарати 
пардаи тунуку нафиси магзи пиёзро тайёр кунед. Барои ин пусти 
хушки пиёзро аз магзаш дур карда, бо теги тез як порча пуст ё 
пардаи тунуку шафф оф еро, ки магзи сафеди пиёзро 
пушонидааст, ЧУДО намоед.

Бо к,атрарез ё цаламчаи шишагин ба руи шишаи ашёгузор як- 
ду к,атра оби соф чакконда, пардаи аз пиёз чудокардаатонро ба 
он гузоред. Барои он ки пардаи пиёз нагз пах,н шавад, онро дар 
к,атраи об бо нуги сузан эх,тиёткорона х,амвор кардан лозим аст. 
Ба об як к,атра мах,лули йод х,амрох, карда, пардаи пиёзро бо 
шишаи тунуки руйпуш пушонед. Чунин препарати тайёр, яъне 
пардаи пиёзро ба мизчаи ашёгузори микроскоп нихрда, дидан 
мумкин аст.

Дар зери микроскоп х,учайрахри пардаи пиёз дарозруя 
менамояндвабахамдигарчафсчойгирифтаанд 15 . Х,ар кадом 
х,учайра аз берун бо лифофаи (чилди) шаффоф пушонида 
шудааст ва дар чо-чои он сурохихри багоят хурд-масомах,о ба 
назар мерасанд. Х,учайраи растаних,о ба пуфак^ое монанданд, 
ки холигиаш бо моддаи зиндаи ^аётан заруру беранги часпак 
(гализ) - ситоплазма пур шудааст. Ситоплазма тамоми хосиятхри 
организми зиндаро доро буда, к,обили гизогирй, расиш, 
нафаскашй, х,аракат ва афзоиш мебошад. Ситоплазма ох,иста 
бомаром х,аракат мекунад. Бай х,ангоми сахт гарм кардан ё ях 
бастан вайрон шуда, х,учайрааш нобуд мешавад.

Дар ситоплазма чисмчаи таркибаш хеле гафсу гализ (зич) - 
ядро 40Й гирифтааст. Дар ядро ядрочаро дидан мумкин аст. Бо 
ёрии микроскопи электронй мук,аррар кардаанд, ки сохти ядрои 
х,учайра нихрят мураккаб мебошад.

Расми 14. Тарзи тайёр кардани микропрепарат (ашё)-и пардаи пиёз
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Пусти

Ядро (>^аста) 

Вакуола

Масома

Расми 15. Сохти х,уцайраи пардаи пиёз

К^ариб дар хамаи хучайрахри растанй, хусусан, дар хучайрахри 
нисбатан пир ковокй ё холигй - вакуолахр мавчуданд. Онхр аз 
шираи хучайра пур мебошанд. Шираи хучайра махлулест, ки дар 
он ^анд ва дигар модцахри органикию гайриорганикй х,ал шудаанд.

Дар шираи баъзе хучайрахр моддах,ои гуногуни рангдех, низ 
буданашон мумкин аст, ки ба гулбарг ва дигар узвхри растанй ранги 
кабуд, бунафш ва гулобй мебахшанд. Баъзан микдори шираи 
х,учайра дар вакуола чунон бисёр мешавад, ки ситоплазмаро ба 
девори лифофа чафс гардонда, гуё тамоми хучайраро як вакуолаи 
калон Интел мекунад. Хучайрахри меваи пухта ва узвхри серобу 
сермагзи растанй сершира мешаванд. Х,анго‘ми буридан ё чаро^ат 
ёфтани меваи пухта ё ягон узви дигари сероби растанй лифофаи 
хучайра осеб меёбад ва аз вакуолаи он шира чорй мегардад.

Дар ситоплазмаи хучайраи растанй чисмчахри дигар - пластид>р 
мавчуданд, Микдори пластиди хучайраи узвхои гуногуни растанй 
хархела буда, онхр дар зери асбобхри калонкунанда нагз намудор 
мешаванд.

Дар растанихои гулдор пластидхри рангашон сабз, зард ё норинчй 
ва беранг дида мешаванд. Пластидхри хучайраи пиёз беранганд. Ранги 
ин ё он узви растанй ба ранги пластидхр ва модцахри рангдехи шираи 
хучайра вобаста аст. Пластидхои сабзро хлоропластхо меноманд ва 
ранги сабзи барж растанихо одатан ба мавчудияти онхо вобаста аст.

Ранг, шакл ва андозаи хучайрахои узвхои хархелаи растанй хеле 
гуногун мешаванд.

1. Препарати пардаи пиёзро чй тавр тайёр мекунанд ?
2. Сохти хучайра чй гуна аст ?
3. Ранги кадом узвх,ои растанй ба модцах,ои рангдехл плас- 
тидх,о вобаста аст ?
4. Пластидх,о аз руи рангашон чй хел мешаванд ?
5. Шираи хучайра дар кучо чойгир шудааст ва он чих,о дорад ?
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§8. Гу ногу ншакл ии хучайраи растанй
Тамоми узвхри растанй азхучайрахр иборатанд. Пас, растанй сохти 

хучдйравй дорад ва х,ар кадом хучайра чузъи нихрят хурди таркибии 
растанй мебошад. Онхр вазифахри гуногуни физиологиро ичро

менамоянд. Аз ин ру, хучайрахр чихдти 
вазифахри ичро мекардагиашон ва аз 
руи шаклу сохташон, андозаашон, 
метавонанд аз якдигар фарк, кунанд

агзи тарбуз

к;абати магзи барг _

Пучок;и чормагз

Муякча^ои
барг

Расми 15а. Шаклцои гуногуни 
х,уч,айрах,ои растанихо

15а .
Аз чих,ати сохту шакп хучайрахри 

растанихри бисёрхучайраро ба ду гурух, 
ЧУДО кардан мумкин аст: паренхимй, 
ки нисбатан лундашакл буда,аз руи 
кутрашон к,ариб якхелаанд ва 
прозенхимй, ки дарозиашон нисбат ба 
барашон хеле зиёд аст.

Хучайрахр аз чи*,ати андоза 
(бузургй) х^м фарк, мекунанд. Одатан 
андозаи онхрро танхр ба туфайли 
микроскоп муайян кардан мумкин аст. 
Вале баъзе хучайрахр чунон калон 
мешаванд, ки онхрро бо чашми оддй 
дидан мумкин аст. Масалан, 

х,учайрах,ои ширадори магзи мевахри растанихри ситрусй (лиму, 
афлесун ва гайрахр). Дарозии ин гуна хучайрахр 5 мм, барашон 
2-3 мм мешавад.

Х,учайрах,ои паренхимии магзи мевахри баъзе растанихр, аз 
к,абили тарбуз, харбуза, помидор, себ ва гайрахр, х,ачман хеле 
калон мешаванд, Онхрро тавассути пурбини оддй (дастй) низ 
дидан мумкин аст.

Дарозии нахи лифии бисёр растанихри нахдих,анда (загирпоя, 
канаб) ба 20-40 мм мерасад. Дарозии нахи лифии газна баъзан 
ба 80 мм, дарозии муякхри чигити пахта, ки аз як хучайра иборат 
аст, ба 23-31 мм мерасад.

Х,амин тавр, х,учайрахри растанихр шаклхри гуногун 
доранд.Онхр метавонанд тухмшакл, гирдашакл, ситорашакл, 
риштамонанд ва гайра бошанд, х,ар як хучайра чих,ати андозааш 
се ченак: дарозй, бар ва баландй дорад. Аксари хучайрахр, бо 
вучуди гуногуншаклиашон, сохти монанд доранд.
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1. Чаро х,учайрах,о шаклхои гуногун доранд ?
2. Аз руи шаклашон х,учайрах,ои растанихоро ба чанд гурух, 
чудо мекунанд ?
3. Хучайрахри андозаашон нисбатан калон дар кадом раста
нихр вомехуранд ?

§9. Х,аракати ситоплазма. 
Ба хучайра дохилшавии моддахр

Агар баргчаи растании обй - чилбанди обй (элодея)-ро, ки 
бештар дар аквариумхр (зарфи шишагии махсус сохташуда) 
парвариш мекунанд, дар зери микроскоп аз назар гузаронем, 
х,аракати ситоплазмаро дар х,учайрах,ои барги он мушох,ида карда 
метавонем. Ба мудом амалкунандагии ин х,аракат нигох, накарда, 
мушох,идаи он душвор аст. Зеро, ситоплазмаи х,ар кадом хучайраи 
чилбанди обиро вакуола'ба лифофа чафс кардааст. Пластидхри 
сабзи хучайраи барг х,амрох,и ситоплазма ба к,ади лифофаи 
хучайра ба як самти муайян чей иваз мекунанд. Мо фак,ат 
тавассути чой иваз кардани ин пластидхри сабзранг х,аракати 
ситоплазмаро пай мебарем.

Х,аракати ситоплазмаро инчунин дар хучайрахри муяки 
растании хонагй традескансия, ки дар асосй барг мавчуд аст, нагз 
дидан мумкин аст. Аммо дар ин хрлат мо х,аракати ситоплазмаро 
на аз руи чой иваз кардани пластидхри сабз, балки аз руи 
модцахри иловагии гурушанок (донача-донача) пай мебарем.

Х,аракати ситоплазма барои дар хучайра ч°й иваз кардани 
модцахри гизой ва х,аво кумак мерасонад.

Одатан ситоплазмаи х,ар як хучайраи зинда аз ситоплазмаи 
дигар хучайрахри х,амшафат ЧУДО нест.Торхри ситоплазма аз 
сурохчахри хурди лифофаи хучайра гузашта, хучайрахри 
х,амшафатро бо х,ам мепайванданд.

Тамоми узвхри растанй - реша, поя, барг, гул ва мева аз 
хучайрахр иборат буда, х,ар кадом хучайра дар алох,идагй чузъи 
нихрят хурдтарини таркибии растанй ба х,исоб меравад. 
Хучайрахр ба х,амдигар чафсанд ва бо модцаи байнихучайравии 
махсус, ки дар байни лифофаи хучайрахри х,амшафат мавчуданд, 
пайваст шудаанд. Агар ин модцахри байнихучайравй вайрон 
шаванц, хучайрахр аз х,ам чудо мешаванд, Чунин хрдиса дар себи 
пухта, тарбузу помцдори пухта руй медих,ад, Картошкаи чушонида



аз он сабаб пошхуранда аст, ки модцахри байнихучайравии он 
Хангоми чушонидан вайрон ва хучайра^о аз х,ам ЧУДО шудаанд.

Х,ар кадом хучайраи зинда нафас мекашад, гизо мегирад ва як 
муддати муайян месабзад, Хучайрахр моддахреро, ки барои 
гизогирй ва нафаскашиашон заруранд, тавассути хучайрахри 
Хамш аф аташ он ва чавф хои (хол игихои ) байнихучайравй  
мегиранд. Ба растанй бошад ин моддахо аз хаво ва хок дохил 
мешаванд. Крриб тамоми моддахои хаётан зарури хучайра дар 
намуди махлул аз лифофааш мегузаранд.

Барои донистани хосияти лифофаи хучайра чунин тачриба 
мегузаронем. Ба халтачаи полиэтиленй махлули сери к,анд ё 
намак мерезем. Онро ба найчаи шишагини пуки сурохдор баста, 
халтачаро ба стакани оби софдошта мегузорем.

Баъд аз гузаштани чанд фурсат хачми халтачаи махлулдошта 
зиёд шуда, сатхаш дар найчаи шишагй аз ХУДУДИ аввалааш то 
андозаи муайян ба боло мебарояд.

Ин тачриба шаходат медихад, ки ба туфайли девори халтачаи 
полиэтиленй оби дар стакан буда ба он дохил мешавад ва сатхи 
махлули обй дар найча баланд мешавад.

Х,амин тавр, об ва махлули моддахои барои хаёти растанихо 
зарур, айнан бо хамин рох аз лифофаи хучайра гузашта, ба 
ситоплазмаи хучайра дохил мешаванд ва дар фаъолияти хаётии 
Хучайраи растанй истифода мешаванд.

1. Харакати ситоплазмаро чй тавр мушох,ида кардан 
мумкин аст ?
2. Харакати ситоплазма дар хучайрахо барои растанй чй 
ах,амият дорад ?
3. Дар растанй кадом узвх,о мавчуданд ва онх,о аэ чи*о 
иборатанд ?
4. Чаро *учайрах,ое, ки растанй аз он*о иборатанд, аз х,ам 
чудо намешаванд?
5. Об ва моддахои ризой ба хучайра чй гуна дохил 
мешаванд ?

§10. Сабзиш ва таксимшавии хучайра
О лимон сохти  хуча й р а р о  бо ёрии м икроскоп  ом ухта , 

м уш охида карданд, ки хучайраи аксари узвхои растанй 
крбилияти сабзида ба камол расидан ва такрим шуда афзоиш 
карданро дорад. Дар натича хучайрахои нав ба вучуд меоянд.
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Такримш авии хучайра одатан хеле мураккаб мегузарад. 
Сараввал, ядрои хучайра калон шуда, дар он хромосомах,о, ки 
Чисмчах,ои одатан зугуташакл ё силиндрианд ва аломатхри 
ирси р о  аз х,учайра ба х у ч а й р а и  нав б а в у ч у д о м а д а  
мегузаронанд, дучанд мешаванд ва ба хубй аён мегарданд.

Баъди чойивазкунихри мураккаб нисфи хромосомахр ба як 
кутби хучайра ва нисфи дигараш ба кутби дигари он чой иваз 
мекунанд. Дар кутбхо ду ядрои нав пайдо мешавад, ки микдори 
хромосомахои хар кадоми онхо ба микдори хромосомахои дар 
ядрои пеш ба такримш авй ш уруъкардаи хучайраи модарй 
баробар аст.

Дар ин вак;т дар дохили (ё мобайни) ситоплазмаи хучайраи 
такримшудаистода пластинка (лавхача) пайдо мешавад. Вай 
Хучайраро ба ду к,исми баробар такрим мекунад ва дар хар 
кадом и ин к,исмхо яке аз ядрохои  б авучуд о м ад а  чойгир  
мешавад. Тамоми моддахои зиндаи хучайра низ дар байни ин 
ду хуч а й р а и  ча вон  (н а в  п а й д о ш у д а ) б а р о б а р  такрим  
мешаванд. Хрмин тавр, дар натичаи такримшавй аз як хучайраи 
модарй ду хучайраи чавон (духтарй) ба вучуд меояд 16 .

Такримш авии хучайра дар баъзе холатхо ва дар баъзе 
о р га н и зм х о и  р а с та н и гй  бе ч °й и в а з к у н и и  м ур а кка б и  
хромосомахо низ руй доданаш мумкин аст. Дар ин холатхо 
ядро ва ситоплазма бевосита ба ду хисса ЧУДО ш У Д а ,  ду 
Хучайраи навро ба вучуд меоваранд.

Расми 16. Тацсим шудани х,уч,айраи растанй
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й
Расми 17. Сабзиши цучайра

Хучайрахри чавон аз 
хучайрахри пир бо баъзе 
аломатхряш он фарк, 
мекунанд. Андозаи онхр 
хурд буда, асосан аз 
ситоплазма пур мебо
шанд ва инчунин, бисёр 
вакуолахри хурд доранд. 
Ядрои хучайраи чавон 
дар мобайни хучайра чой 

гирифтааст. Хучайраи калон (пир) одатан як вакуолаи калон ва 
ситоплазма дорад. Дар ситоплазма ядро чойгир аст, ки ба 
лифофаи хучайра чафс аст.

Х,амин тавр, такримшавии хучайра аз такримшавии ядро ofo3 
меёбад ва микдори хромосомахри х,ар кадом ядрои ду хучайраи 
Чавон (нав) ва ядрои хучайраи аввала (то такримш авй) 
баробаранд. Хучайрахри чавони аз нав ба вучудомада месабзанд, 
дарозруя мешаванд, ба андозаи хучайрахри болиг расида, 
худашон х,ам ба такримшавй шуруъ мекунанд. Х,амаи узвхри 
растанй (реша, поя, барг, гул ва гайрахр) бо туфайли такримшавй 
ва калоншавии хучайрахр месабзанд ва кдд мекашанд 17 .

1 ,Х,уч,айра чй тавр таксим мешавад?
2. Дар вакти таксимшавии х у ч а й р а  бо ядро чй ходиса руй 
медихад?
3. Хучайрахри чавон аз хучайрахои пир чй фарк доранд?
4. Сабзиши узвхои растаниро чй гуна метавон шарх, дод?

ТУХМ

§11. Сохти тухм и растаних,ои дупалла ва якпалла

Шиносоиро бо х,аёти растанй аз омузиши сохти тухм (дон) ва 
сабзиши он o f o 3 мекунем. Мебинем, ки дони лубиё калон буда, 
агар як тарафи донаш барчаста бошад, тарафи дигари он 
фурухамида мебошад .

Руи дон бо пусти суфтаи чилодор ихрта гардидааст. Пуст 
тухмро аз хушкшавй ва дигар осебхр мухрфизат мекунад. Пусти 
тухми лубиё сафед, к,ах,варанги банур, хол-хол ё дигар хел
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мешавад. Дар тарафи фурухамидаи дони лубиё чок ё дарз (яъне 
изи думчаи тухм) намудор аст, ки тавассути он тухм ба мевапарда 
(рилофак) пайваст шудааст.

Агар аз дони лубиёи пешакй дар об таркардашуда пусташро 
ЧУДО  кунем, дар зери пуст ч а н и н  намоён мешавад. Цанин аз ду * 
тухмпалла, решача, пояча ва мугчача иборат аст 19 . Дар 
тухмпаллаи калон ва гаф сш уда моддах,ои ризои захира 
мешаванд. Решача, пояча ва мугчача дар байни ду тухмпалла 
Чойгиранд. Андозаи онх,о чунон хурд аст, ки онх,оро фак^т бо 
пурбин дидан мумкин аст. Сохти дони нахуд, мушунг ва тухми 
дигар лубиёгихр низ чунин аст. Аммо дар баъзе дигар растанихр, 
турбкох,ак ва чагчаг (чачак) моддах,ои гизой на танх,о дар 
тухмпалла, балки дар дигар чузъхри чанин-решача ва пояча ё 
поёнтар аз тухмпалла низ захира мешаванд 19 .

Растанихри гулдореро, ки чанини онхр дорби ду тухмпаллаанд, 
растанихри дупалла меноманд. Масалан, зардолу, шафтолу, себ, 
сабзй, бодом, каду, офтобпараст (варточ), чинорак (чакамуг), 
булут ва хошхош (кукнор) аз чумлаи онх,оанд.

Сохти тухми зироати галладона (гандум, чав, чавдор, 
Чуворимакка ва гайрах,о) дигар хел аст. Тухми гандумро, ки дон ё 
меваи хушк мех,исобанд, дида мебароем. Дони дарозруяи 
гандумро мевапардаи зарди тиллоранг пушидааст. Мевапарда 
бо пусти дон чунон чафс сабзидааст, ки онхрро аз х,ам чудо кардан 
номумкин аст 2 0 .

Агар дони гандумро ба дарозй бурем, мебинем, ки цисми зиёди 
он аз эндосперми ордмонанде иборат аст, ки х,учайрах,ояш 
модцахри гизоии захиравй доранд.

Чанини дони гандум хеле хурд буда, онро фак^т бо ёрии пурбин

Тухме, ки аз 
байни тухмпэл-

Тухме, ки бар^ад
аз болои Бодом

ла^о бар^ад 
буридаанд

тухмпаллах;о
буридаанд

Шунг

Расми 18. 
Сохти дони лубиё

Расми 19.
Сохти тухми растаних,ои дупалла
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Мееапардае, ки бо 
п^сти тухм ба *ам 
сабзидааст

Эндосперм

Тухмпапла 
Муг^ача i ц анин 
Пояча ' 
Решача

Пиёз

Пусти тухм
Решача
Пояча
Тухмпапла
Эндосперм

Нанин

П^сти тухм 
Тухмпалла 
Муг^зча —

Зуфи оби

Расми 20. Сохти дони 
гандум

Расми 21. Сохти тухми 
растаних,ои якпалла

дидан мумкин аст. Вай >̂ ам ба монанди чанини лубиё решача, 
пояча ва мугчача дорад, аммо тухмпаллааш якто аст. Вай ба 
пах,наки тунук монанд буда, ба эндосперм чафс чой гирифтааст 
ва дар он моддахри р и з о й  захира намешаванд 20 . Дар вак,ти 
сабзиши дон модда^ои гизой аз хучайрахри эндосперм тавассути 
тухмпалла ба чанин мегузаранд. Растанихреро, ки чанини онхр 
як тухмпалла дорад, растанихри якпалла меноманд.

Дар тухми дигар растани^ои якпалла х,ам, масалан, пиёз, зуфи 
обй ва гули ливондар (ландиш) эндосперм х,аст. Аммо эндосперми 
он)ф мисли эндосперми гандум ва галладонагихри дигар дар як 
тарафи он чойгир набуда, балки чанинро пурра фаро гирифтааст 21 .

Х,амин тавр, тухм пуст ва чанин дорад. Чанини растанихри 
дупалла дорой ду тухмпалла буда, моддахри гизой одатан дар 
худи чанин (дар тухм паллааш ) захира меш аванд. Чанини 
растанихри якпалла фак,ат як тухмпалла дорад, моддахри гизой 
одатан дар эндосперми тухм (дон) чойгиранд.

1. Сохти дони лубиё чй гуна аст ?
2. Моддахои гизой дар кучои дони лубиё, турбкох,ак 
ва чинорак захира шудаанд ?
3. Кадом растаних,оро растанихои дупалла меноманд ?
4. Сохти дони гандум чй тавр аст ?
5. Чанини растаних,ои якпалла чй хел сохт дорад ?
6. Тухми лубиё ба тухми гандум аз чй ч и х ,а т  монанд аст ?
7. Р а с т а н и х ,о и  якпалла ва дупаллаи ба шумо маълумро 
номбар кунед.
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г>12. Таркиби тухм
Чй тавре ки маълум аст, аз гандум ва дигар зироатхри 

гал л ад онагй  орд истех,сол м екунанд . О рд - энд осперм и  
майдашуда ё талкрнш удаи дон мебошад. Вай аз моддахои 
гуногуни гизой иборат аст. Барои муайян кардани таркиби тухм 
каме орди гандумро гирифта, аз он хамир тайёр мекунем. Сипае, 
хамирро бо дока печонда дар ягон зарф бо об нагзакак мешуем. 
Оби зарф тирагун мешавад, чунки яке аз модцахри дар таркиби 
хамир мавчудбуда шуста мешавад. Баъд дар дохили дока фак,ат 
моддаи нисбатан гализи часпак - ширеш (клейковина), яъне 
сафедаи дон (орд) бок,й мемонад.

Агар ба зарфи обаш тирагун 2-3 к,атра махлули йод чакконем 
мебинем, ки ранги моеъ кабуд мешавад. Маълум аст, ки о^ар 
(крахмал, нишоста) аз таъсири йоц кабуцранг мешавад. Ин холат 
исбот мекунад, ки дар таркиби орди гандум ох,ар мавчуд аст. Ох,ари 
рангноки дар оби зарфбуда ох,иста-ох,иста тах,шин мешавад.

Агар оби тирашудаи хамирро ба пробирка рехта, онро то 
чуш иданаш  гарм кунем , дар пробирка  ш иреш  ё моддаи 
ширешмонанд (клейстер) хосил мешавад. Ин исботи он аст, ки 
дар таркиби орди гандум ба чуз сафеда (клейковина) ох,ар хам 
мавчуд будааст. Инчунин, дар зери микроскоп доначахри майдаи 
о х ,а р и  хучайрахои эндосперм и гандум, ки бо таъсири йод 
кабудранг шудаанд, нагз намудор мешаванд.

Дони гандум, чУв0Римакка андак равган дорац. Хусусан,
пун б ад о н а  (ч и ги т ), дони 
офтобпараст, загир, кунчит, 
лубиёи чинй (соя) ва баъзе 
д и га р  р аста н и хо  хеле 
серравган мешаванд. Агар 
дони ин растанихоро дар руи 
кргази сафед сахт фишурем, 
дар кргаз flOF ё изи равган 
бок,й мемонад.

Сафеда, охар ва равган 
м од ц а хои  о р ган и ки е  
(захиравие) мебошанд,ки дар 
тухму дони аксари растанихо 
бо микдори гуногун (кам ё 
зиёд) мавчуданд. Масалан,

Расми 22. Ошкор кардани 
ох,ари орди гандум
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дар дони гандум микдори ох,ар нисбатан зиёд буда, сафеда 
нисбатан кам ва paBFaH тамоман камтар аст. Дар дони лубиё 
бошад, баръакс сафеда бисёру ох,ар нисбатан кам аст. Дони 
офтобпараст, загир, кунчит хеле серравган аст.

Барой хрсил кардани орду ярма, ки ба микдори зиёд ох,ару 
сафеда доранд, на танхр гандум, инчунин чавдор, цЭв, 
Чуворимакка, сулй, арзан, шолй ва марчумакро низ парвариш 
мекунанд. Бо макради ба даст овардани махрулоти серсафеда 
нахуд, бокуто, лубиёи чинй, наск ва барои истехроли равган дигар 
растанихри равгандорро киштукор мекунанд.

Барои донистани он, ки дар таркиби дон ба чуз моддахри 
органикй боз кадом моддахр мавчуданд, гузаронидани чунин 
тачриба ёрй медих,ад.

Ба зарфи шишагин (пробирка) дони хушки гандум ё тухми ягон 
растании дигарро дохил карда, дар оташи паст гарм мекунем. 
Пас аз чанд муддат дар деворхри пробирка к^трахри об пайдо 
мешаванд, зеро дар натичаи гарм кардан оби дар таркиби тухми 
гандум мавчудбуда бухор мешавад. Бухор ё буги оби пайдошуда 
ба девору сарди пробирка расида, хунук мешавад ва дар девори 
он к^трахри об намоён мешаванд.

Агар гарм карданро давом дих,ем, дон сухта ба ангишту дуд 
табдил меёбад. Дуд далели сухтани моддахри органикии дон - ох,ар, 
сафеда ва равган ба х,исоб меравад. Пас аз пурра сухтани моддахри 
органикии дон фак^т хокистар бок^ мемонад. Хокистар аз моддахри 
маъдании (минералии) насузанда иборат аст.

Х,амин тавр, таркиби дон (тухм)-и растанихр аз моддахри 
органикй, маъданй ва об иборат аст.

Таркиби тухми растаних,ои мазруъи 
(ба х,исоби фоиз аз вазни умумиашон)

Т у х м  
(дар 100 г)

Микдор (фоиз)

об модцахои
органикй

моддах,ои
маъданй

Г андум 13,4 84,7 1,9

Офтобпараст 6,7 89 4.3
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Аз ч а д в а л  маълум мешавад, ки дар таркиби дони растанихри 
гуногун микдори об, моддахри органики ва маъданй х,ар хел 
мебошад. Умуман, дар тухми тамоми растанихр микдори 
моддахри органики назар ба об ва моддахри маъданй нисбатан 
зиёд аст.

9 1. Дар дони растанихо кадом моддахои органики 
мавчуданд?
2. Клейковина чист ва онро аз орди гандум чй тавр 
чудо мекунанд ?
3. Охарро чй гуна ошкор менамоянд ?
4. Равган доштани дони растанихоро чй тавр маълум 
кардан мумкин аст ?
5. Кадом растанихо дар донашон ба м иедори зиёд сафеда, 
охар ё равган доранд ?
6.Тавассути тачриба моддахои органикиро аз моддахои 
маъданй чй хел фар^ мекунанд ?

§13. Сабзиши тухм
Тухми чанинаш зиндаву солим метавонад сабзида, нашъунамо 

кунад ва растании навро ба вучуд оварад. Дар баъзе хрлатхр аз 
осеби х,ашаротх,ои зараррасон, магорбандй ё дар натичаи 
микдори зиёди обашро гум кардан ва сабабхри дигар чанин нобуд 
мегардад. Инчунин, чанин дар натичаи солхри дуру дароз 
нигохдоштани тухмй низ нобуд мешавад. Нобуд шудани тухмй 
боиси крбилияти сабзишашро гум кардани тухм мегардад.

Дар шароити барои сабзиш мувофик, тухм (дон) пеш аз х,ама 
обро чаббида варам мекунад. Дар ин ваъзият тухмхри варамидаи 
гайри крбили сабзиш одатан мепусанд, тухмх,ои чанинашон 
солиму к,обили сабзиш буда неш зада месабзанд 23 . Масалан, 
х,ангоми нешзании дони лубиё пусташ кафида, аз решачаи чанини 
инкишофёфта решай асосй (чавон) пайдо мешавад. Вай зуд 
сабзида дар замин мустах,кам мегардад. Сипае, поячаи чанин бо 
авч сабзида, тухмпалла ва мугчаро ба руи хок мебарорад. Аз 
онхр пояи асосй ва баргхри лубиё инкишоф меёбанд. Тухмпаллаи 
нахуд ва баъзе растанихри дигар бошад. ба берун набаромада 
дар зери хок мемонад 23 . Появу барги онхр одатан аз мугчачаи 
чанин ташаккул меёбанд.

Барои фах,мидани он, ки кадом шароитхр ба сабзиши чанин (ё 
тухм) мусоидат мекунанд, тачрибахр кумак мерасонанд.



32 Б О ТА Н И КА  5

Ду зарфи шишагини (стакани) якхеларо гирифта, ба х,ар кадоми 
онхр ба микдори баробар дони (тухм и) босиф ату крбили 
сабзишбудаи гандум. нахуд, чав ё чуворимаккаро меандозанд. 
Тухми стакани якумро хушк гузошта, ба дохили стакани дуюм 
каме об илова мекунанд. Х,ар ду стаканро бо лавх,ачаи шишагин 
пушонда, ба чои гарм мегузоранд. Дар стакани якуми бе об тухм 
тагйир намеёбад.

Дар стакани дуюми обдор пас аз 3-4 руз тухмхри гузошташуда 
неш мезананд.

Х,амин тавр, барои сабзиши тухм (дон) об х,атман зарур аст. 
Зеро чанини сабзидаистода моддахри гизоии таркиби донро 
метавонад фак,ат дар шакли махнули обиашон истифода барад. 
Барои сабзиши тухми растанихри гуногун ба микдори гуногун об 
лозим аст. Масалан, дони нахуд (ё мушунг) назар ба вазнаш 
такрибан якуним маротиба зиёдтар об мечаббад. Бинобар он 
тухми нахуд ва растанихри ба об зиёдтар эх,тиёчдоштаро пеш аз 
кишт тар мекунанд.Тухми чуворимакка баробари нисфи вазнаш 
об талаб  м екунад , амм о барои  арзан  барин растании  
хушкитобовар об фак,ат баробари чоряки вазнаш лозим аст.

Барои гузаронидани тачрибаи дуюм боз ба ду стакан каме 
дони чавдор, гандум ё чав меандозанд. Ба стакани якум аз сатх,и 
тухм хеле баланд об мерезанд. Тухми стакани дуюмро фа^ат 
тар мекунанд, Дахрни стаканхрро бо лавх,ачаи шишагин пушида,

Расми 23. Пайдарх,амии сабзиши т ухми растанихо
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ба чои гарм мегузоранд. Дони дар стакани обаш камбуда пас аз 
3-4 руз неш мезанад. Дони стакани пуроб бошад, фак,ат варам 
мекунад ва насабзида нобуд мегардад, чунки оби стакани пуроб 
^аворо (оксигени х,аворо), ки барои нафаскашии тухм х,атман зарур 
аст, фушурда баровардааст.

Умуман, тухми растани^ои гуногун ба х,аво эх,тиёчи гуногун 
дорад. Масалан, дони шолй ва арзанак дар шароити хеле кам 
будани х,аво, х,атто дар зери об метавонад сабзанд. Вале тухми 
аксари растанихри гулдор нисбати оксигени х,аво серталаб буда, 
дар мух,ити обй сабзида наметавонад.

Барои тачрибаи сеюм бошад, боз ду стаканро гирифта, ба 
онх,о тухми нахуд, лубиё ё гандумро ба микдори баробар дохил

мекунем. Тухмх,ои х,ар ду стаканро 
тар карда, онх,оро бо лавх,ачаи 
шишагин мепушонем. Сипае, яке 
аз стаканхрро дар ч °и нисбатан 
гарм, дигарашро дар чои хунук 
(масалан, дар яхдон ё зери барф) 
нигох, медорем. Вак,те ки дони 
стакани чои гарм сабзид, онро бо 
дони ба чои хунук гузоштаамон 
мук,оиса мекунем. Мушох,ида 
нишон медих,ад, ки тухм дар 
шароити хунукй неш назадааст.

Х,амин тарик,, барои сабзидани 
тухм се шароит: об, х,аво ва гармй 
бех;ад зарур аст. Агар яке аз ин 
шароитх,о ба таври к,аноатбэхш 
(кифоякунанда) набошад, тухм ба 
сабзиш шуруъ намекунад. 
Масалан, агар об ва х,аво кифоя 
бошаду гармй нарасад, тухм 
намесабзад ва ок,ибат нобуд 
мешавад. Вале тухми баъзе 
растаних;о,чунончй, дони чавдор 

х,атто х,ангоми як дарача будани гармй (х,арорат) х,ам сабзида 
метавонад, Тухми аксари растанихр х,ангоми 10-15 дарача ва ё 
зиёдтар будани гармй хубтар месабзанд 24 .

Харбу:

Ьод*р*н'/-

Помидор

Араан

Карам

Г м п » ^  / & 1

п \
Муш̂

1} 
—» 
м
—с
■1

►—а
—1

Чавдор

Сабарга

Расми 24. Xflpopamu зарурй 
барои сабзиши тухм.

ц 1. Барои сабзидани тухми растанихо кадом шароитхо 
, . хатман заруранд?

2.Чаро тухми хушк намесабзад ?
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3. Чаро тухмиро ба замини нам бояд кишт ?
4. Дар кадом ^арорат тухм хубтар месабзад ?

§14. Нафасгирии тухм
Барои нафасгирии организмхри (мавчудоти) зинда, аз он чумла 

растанихо, х,айвонот ва одам гази оксиген (х,аво) зарур аст. 
Оксиген инчунин ба сузиш ёрй мерасонад. Гугирдчуби афрухта 
дар мух,ити х,аво хеле хуб месузад, зеро дар он оксиген аст. Аммо 
агар ягон зарфи шишагиро бо х,авои нафасбарориамон пур карда, 
ба он гугирдчуби афрухтаро дохил кунем, вай хомуш мешавад. 
Зеро мо х;ангоми нафаскашй гази оксигенро к^бул карда, гази 
карбонатро ба берун хорич мекунем. Гази карбонат ба сузиш ёрй 
намерасонад.

Шумо аллакай медонед, ки барои сабзиши тухм х,аво зарур 
мебошад. Пас саволе пайдо мешавад, ки оё тухм нафас мекашад ?

\  Дар натичаи нафаскашии тухм кадом 
газ хорич мешавад ?

Барои тачриба ду зарфи шишагини 
берангу шаффофро гирифта, ба яке 
аз онхр тухми хушку нешназадаи 
гандум, чавдор, нахуд, лубиё ё 
растанихри дигар, ба зарфи дуюм 
бошад, х,амин микдор тухми 
сабзидаистодаи 25 растанихри 
номбурдаро дохил мекунем. Дахрни 
х,арду зарфро мах,кам карда, онро ба 
Чои гарму торик мегузорем. Рузи дигар 
мебинем, ки таркиби х,авои зарфхр тагйир ёфтааст ё не.

Аз ин ру, ба зарфи шишагини тухми хушкдор шамъи борики 
афрухтаро, ки ба нуги сим устувор карда шудааст, дохил мекунем. 
Шамъ сухтан мегирад. Зеро тухми хушки нешназада хеле суст 
нафас мегирад ва бинобар он, захираи оксигени дохили зарф 
к,ариб, ки тамоман сарф нашудааст.

Баъд дахрни зарфи шишагини дуюмро, ки тухми нешзада дошт, 
мекушоем ва ба он шамъи фурузонро то поёнтараш дохил 
мекунем. Шамъ хомуш мешавад. Чунки тухми нешзада бо авч 
нафас кашида, оксигени дохили зарфро истифода бурда, ба 
микдори зиёд гази карбонат (махрули нафаскашй) хорич кардааст.

Ин тачриба нишон медих,ад, ки тухми сабзидаистода оксигени

Расми 25. Тухми сабзанда 
назар ба тухми насабэандг 
тезтар нафас мекашад.



х,аворо нафас кашида, гази карбонат 
хорич мекунад. Ин табиист, зеро растанй 
х,ам организми зинда мебошад.

Тухми чанинаш солим мунтазам шабу 
руз нафас мегирад. Тухм аз гармие, ки 
Хангоми нафаскашиаш ЧУДО мекунад, 
гарм меш авад. Хусусан, тухми 
сабзидаистода дар мух,ити нисбатан 
намнок назар ба тухми хушки 
неш назада тез-тез нафас кашида, 
бештар гармй ЧУД О  мекунад. Агар дони 
намкашидаро (дар чои намбударо) гафс 
туда кунанд, он неш зада гарм мешавад. 
Дар чунин шароит гармй зуд берун шуда 
аз х,арорати зиёд чанини чунин тухмхр 
нобуд м егардад. Ва чунин тухмх,о 
крбилияти сабзишашонро гум мекунанд. 

Барои руй надодани чунин х,одиса дону галлаи чамъоварй 
кардашударо нагз хушконида, дар анборхри хушки шамолрас 
нигох, медоранд. Тухм мудом ба оксиген эх,тиёч дорад. Ин хрлат 
ба дони хушк низ дахл дорад, х,арчанд, ки он назар ба дони 
сабзанда суст нафас мекаш ад. Дар анборх,ои махсуси 
ралланигохдорй (элеваторхр) шароитх,ои барои нигохдории дон 
мувофифо фарох,ам меоваранд.

1. Нафасгирии тухмро чй тавр исбот кардан мумкин аст ?
2. Дар вакти нафаскашии тухм таркиби хаво чй тавр 
тагйир меёбад ?
3. Чаро тухми намкарда гарм мешавад ?
4. Барои нигохдории тухм кадом шароитхо лозиманд ?

§15.  Гизогирй ва сабзиши майса. 
Мухлати кишт

Х,ангоми чашидани таъми тухми насабзида (барои мукриса), 
сипас донаи нешзадаи чав, гандум ё чавдор, шумо ба андак ширин 
будани тухми нешзада боварй х,осил мекунед. Зеро х,ангоми 
сабзиши тухм ох,ари эндосперми тухм аз таъсири об ва моддахри 
махсус ба канд табдил меёбад. Сипас, к,анд дар шакли махнули

ту х м _____________

Раем 26. Тачриба оид 
ба бурида 

партофтани 
тухмпаллаи лубиё.
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обй ба чанин дохил мешавад. Х,учайрахри решача, пояча ва 
мугчаи чанин аз ин мах,лул ризо гирифта, бошиддат такрим 
мешаванд ва сабзида ба майса табдил меёбанд.

Дар тухмпаллаи растанихри дупалла (лубиё, нахуд) моддахри 
ризой захира шудаанд ва бе онх,о навнихрл дар даврахри аввали 
сабзишаш нашъунамо карда наметавонад. Агар як тухмпалларо 
бурида партоем, дар нихрл фак,ат нисфи моддахри р и з о й  бок,й 
мемонанд ва нихрл аз нокифоягии ризо нихрят суст нашъунамо 
мекунад 26.

Дар вак,ти бурида партофтани эндосперми тухми растанихри 
як палла ё дупалла навнихрли онхр аз нашъунамо боз монда нобуд 
мегардад. Зеро нихрл аз истифодаи моддахри р и з о и и  эндосперм 
махрум мешавад.

Барои кишт одатан тухми калон-калонро интихоб мекунанд. 
Зеро х,ар чй к,адар тухм калон бошад, дар он микдори моддахри 
р и з о й  зиёд буда, он ба сабзиши хуби нихрлхр мусоидат мекунад.

Дар натичаи такримшавии боавчу инкишофи хучайрахри чанин 
сабзиш ва ба майса табдил ёфтани он сурат мегирад. Нисбат ба 
дигар узвхри чанин аз х,ама аввал решача пайдо шуда, тез 
инкишоф меёбад ва дар замин ба зуди мустах,кам мешавад. 
Одатан дар майсаи растанихри якпалла якчанд реша инкишоф 
меёбад. Нихрли растанихри дупалла як решай асосй дошта, вай 
сонитар шоха' меронад ва гафс гардида, ба тирреша табдил 
меёбад.

Чй тавре ки шумо аллакай медонед, барои тухмхри 
сабзидаистода об, х,аво (оксиген) ва гармй х,атман зарур аст. 
Бинобар он бо муайян кардану риоя намудани мух,лати кишт 
мавчудияти ин шароитхри заруриро таъмин кардан мумкин аст. 
Масалан, бахрри барвак^, агарчанде дар замин захираи фаровони 
оби борону барф мавчуд бошад х,ам, дар ин вак,т хок ба к,адри 
лозимй гарм нашудааст. Хрл он ки тухми на х,ар растаниро дар 
замини сард коридан мумкин аст. Дар бештари хрлатхр фак,ат 
тухми растанихри сармотобовар (гандуми бахррй, загир, су.лй, 
чавдор, мушунг 24 )-ро дар аввали бахрр мекоранд. Зеро барои 
сабзиши ин к,абил растанихр х,арорати нисбатан паст ва намии 
кифоякунанда даркор аст.

Х,ангоме ки замин ба к,адри кифоя гарм мешавад, тухми 
растанихри гармидуст ё ба гармй серталабро кишт мекунанд 24 .

Вале х,аминро ба назар гирифтан лозим аст, ки тухми 
растанихри гармидуст, аз к,абили чуворимакка, лубиё, бодиринг,
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каду, харбуза, помидор 24 -ро х,ам дер коштан мумкин 
нест.Азбаски офтоб руз то руз гармтар мешавад ва ин боиси боз 
хушктар гардидани замин мегардад, бинобар он кишти 
бемах,али ин зироатх,о метавонад боиси камх,осилии онх,о 
гардад. Дар аксари холатхо х,амин ки замин 10-15 дарача гарм 
шавад, х,арчи к,адар тезтар тухми растанихои гармидустро 
коштан зарур аст. Агар мух,лати кишт дер шавад, тухм ба 
замини хушк афтида, суст месабзад ва боиси кам шудани х,осил 
мегардад.

Аз ин ру, риояи к,атъии мух,лат ва к,оидах,ои саривак,тии кишт 
барои нашъунамои хуби зироатх,о ва афзудани х,осили онх,о 
ах,амияти калон дорад.

1. Х,ангоми сабзиши тухм чанин моддахои гизоиро
Р  аз кучо мегирад ?

2. Них,оли лубиё, ки аз як ё ду тухмпаллааш мах,рум 
шудааст, чй тавр нашъунамо мекунад?
3. Чаро майсаи навдоре, ки эндоспермашро бурида 
дур кардаанд, нобуд мешавад?
4. Чаро тухми растаних,ои гуногунро дар мух,латх,ои 
гуногун мекоранд?

РЕША

§ 16. Хелх,ои реша. Типи системаи реша. 
Хок. Ах,амияти он барои хаёти растанихо 
Мухофизати хок.

Решай дарахтон сабзида, ба к,абатх,ои чукури хок шоха 
ронда, гафс мешавад ва танаи хеле вазнину бох,ашамати 
шохахои сербаргро мустах,кам нигох медорад.

А л б атта , на хам аи раста н и хо  м онанди д арахтон и  
азим чусса реш ай устувору ш охаронда доранд . Решай 
растанихои алафии яксола нисбатан хурд буда, ба замин чукур 
намедарояд. Тамоми решахои растанй дао якчоягй мачмуъ ё 
шабакаи решаро ба вучуд меоваранд, ки бо туфайли он 
растанй аз хок об ва моддахои маъданиро чаббида мегирад.

Решай растании якпалла - гандум ва дупалла - кркуро аз замин 
кофта гирифта, ба хамдигар мукриса мекунем.

*
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Решай асосии крку, ки аз решачаи чанини тухм сабзидааст, 
нагз инкишофёфта буда, гафс мебошад. Шакли решай асосй 
тирмонанд буда, аз он решачахри хурди пах^уй месабзанд. Ин 
гуна решаро тирреша меноманд 28®.

Шабакаи решай гандум бошад, аз бисёр решахри к^бза-к,абза 
руидаи дарозию гафсиашон такрибан якхела иборат аст. Онхр аз 
к,исми поя месабзанд ва решахри иловагй ном доранд. решай 
асосии гандум, ки аз чанини тухм инкишоф меёбад, ба зудй аз 
сабзиш бозмонда дар байни решахри иловагии сершумор ноаён 
мегардад. Ин навъ решахрро патакреша меноманд 27 , Ш |  .

Аксари растанихри дупалла одатан тирреша доранд. Шулха, 
лубиё, офтобпараст, сабзй, х,амаи дарахтон, буттахр ва бисёр 
дигар растанихр тиррешаи нагз инкишофёфта доранд. Одатан 
тиррешаи растанихри наврас, ки аз тухми растанихри бисёрсола 
руидаанд, хуб аён мегарданд. Тиррешаи баъзе растанихри 
бисёрсола (чинорак, шах,тути заминй, зулф) бармах,ал аз сабзиш 
бозмемонад ва аз поя решахри иловагй сабзида, шакли 
патакрешаро мегиранд.

Растанихри якпалла аксаран патакреша доранд. Х,амаи 
растанихри галладонагй, пиёз, сирпиёз, лола ва бисёр растанихри 
дигар патакреша доранд.

Х,амин тавр, решай растанихр воб'аста ба мавкри чойгирй ва 
тарзи пайдоишашон се хел мешаванд J |7; -решай асосй, иловагй 
ва пах,луй. Агар реша аз решачаи чанин инкишоф ёбад, онро 
решай асосй меноманд. Решахри аз к,исми зеризаминии поя 
сабзандаро решай иловагй меноманд. Дар охир решахри х,ам аз 
решай асосй ва х,ам аз решай иловагй руидаро решай пах,луй

Расми 27. Навъи реша ва шабакаи реша
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Тирреша Патакреша

Расми 28. Шабакаи реша

меноманд. Решай иловагй 
м етавонад дар к,исми 
руизаминии поя, инчунин 
дар барг сабзад ё пайдо 
шавад.

Агар шохча ё навдаи 
сафедор, бед ё растании 
хонагии колеусро ба 
зарф и обдор гузорем, 
инкиш оф и решахри 

иловагиро мушох,ида кардан мумкин аст. Агар к,исми ба хок 
наздики пояи карам, помидор, картошка ва чуворимаккаро хокпуш 
кунем, решахри иловагй пайдо шуда, нагз месабзанд.

Растанихр ба чуз модцахри органикй, ки хрнгоми фотосинтез дар 
баргхряшон хрсил мешавад, инчунин ба гизои маъдании таркиби 
хок эх,тиёчи калон доранд. Аз ин ру, саволе пайдо мешавад: хок чист 
ва он барои х,аёти растанихр чй ах,амият дорад ?

Хок к,абати болой ва бар замми он хрсилхези замин аст. 1^абати 
болоии хок бештар сиёх,тоб аст, чунки бок,имондаи набототу 
х,айвонот бо таъсири микроорганизмхри хок мепусад ва моддахре 
хрсил мешавад, ки порухок (гумус) аз онхр иборат аст. Сиёх,тоб 
будани фбати болоии хок ба порухок вобаста аст.

Агар дар замин 50-60 см чукурй кофта, яке аз тарафхри онро 
ба поён росту суфта кунем, мо бурриши «.абатхри хокро аник, 
мушох,ида карда метавонем 29 .

Мебинем, ки ранги к,абатхри поёнтари 
хок бо сабаби дар он кам будани порухок 
нисбатан кушод (ё равшантар) мебошад.
Инчунин к,абати per, гил ва санг низ цица 
мешавад. Дар хоки хокистарранг бошад, 
порухок кам аст. Мавчудияти гил ва регро 
дар таркиби хок бо тачриба муайян кардан 
мумкин аст.

Ба зарфи тунукагин андак хок андохта, 
дар болои оташ метафсонем. Порухоки 
таркиби хок месузад ва ранги хок 
равш антоб мешавад. Як к,исми хоки 
тасф ондаш ударо ба зарфи шишагин 
андохта, ба он об рехта, омехта мекунем.
Оби зарф тира мешавад, зеро заррахри гил 
як муддати муайян муаллак, меистанд,

Расми 29. К,абатх,о 
(буриш)- и хок
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й

Расми 30. Муайян  
кардани моддахои  
маъдании цалшуда

аммо per ба зудй тах,шин 
мешавад. Агар оби зарфро 
рехта, обшуии тах,шинро 
якчанд маротиба давом 
дих,ем, дар зарф реги ю за 
бок,й мемонад. Х,амин тавр, 
дар хок порухок, per ва гил 
мавчуд аст.

Агар оби тираро аз когази 
полоишй гузаронида, аз оби 
софи он якчанд к,атра ба 

болои шишапора чакконда, дар болои оташ бухор кунем, дар руи 
шишапора доги сафедтоб бок,й мемонад.. Ин моддахри маъдании 
дар об H3F3 х,алшавандаи хок аст. Дар таркиби хок инчунин об ва 
х,аво х,ам х,аст 301 Намии хокро, х,атто даст расонда, ба осонй 
пай бурдан мумкин аст. Агар кулухмайдаро ба об дохил кунем, 
х,аво доштани хокро ба зудй дарк мекунем. Дар ин хрлат аз 
кулухмайда хубобчахри х,аво чудо мешаванд.

Х,амин тавр, нашъунамои боавч ва хрсили дилхох, додани 
растанихри кишоварзй ба х,осилхезии хок вобастагй дорад. 
Бинобар ин, мухрфизат ва коркарди дурусти ок,илонаи замин, 
бех,тар кардани таркибу сохтори хок барои парваришу руёнидани 
х,осили баланди растаних,о дорой ах,амияти аввалиндарача аст.

Тирамох, пас аз чамъоварии х,осил заминро шудгор мекунанд. 
Ин имконият медих,ад, ки намй дархокбештар нигох,дошта шуда, 
бок,имондах,ои растанихри зери хок афтода дар натичаи пусиш 
ба порухок табдил ёбанд.

1. Реша дар х,аёти растанихо чй ахамият дорад ? 4
2. Решай гандум ва коцу чй гуна сохт доранд ?
3. Тирреша аз патакреша чй фарк дорад ?
4. Кадом решахоро асосй, иловагй ва пах^уй мегуянд ?
5. Хок чист ?
6. Порухок чй тавр хосил мешавад.
7. Хок ба чуз порухок боз чи*о дорад ?

§ 17. Сабзиш и реша. Кисмх,ои реша
Маълум аст, ки х,ангоми ба нешзанй шуруъ кардани тухм, пеш 

аз х,ама решачаи чанин неш зада мебарояд. Сараввал он кам 
аён буда, вале ба зудй к,ад кашида калон мешавад. Ин хдциса чй 
тавр амалй мегардад?

Решачаи чанини тухм ва решай растании нашъунамокунанда
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мрнанди дигар узвхри растанй низ аз хучайрахр Иборатанд. 
Х,Учайрах,ои решачаи чанинй модцахри гизоии тухмро дар шакли 
мах,лул чаббида истифода мебаранд, месабзанд ва такрим 
мешаванд.

Нуги реша бурида 
шудааст

Расми 31. Сабзиши нугии Расми 32. Инкишофи шабакаи решай
реша растанихо

Агар ба решачаи тухми сабзидаистодаи нахуд ё лубиё бо сиёх,й 
баъди х,ар 2 мм фосила аз якдигар кундаланг хатча кашида, он 
тухмро ба болои когази намкаш, ки як гушааш дар об фуру гузошта 
шудааст гузорем, баъди як шабонаруз мебинем, ки фосилаи 
байни хатчахри к,исми нугии реша афзудааст 31. Зеро хучайрахри 
к,исми нуги реша тез-тез мунтазам такрим мешаванд ва боиси 
сабзиши боавчу к,адкашии реша мегарданд. Ин далели он аст, ки 
реша аз нугаш месабзад. Санчиши ин ак,ида на он к,адар душвор 
act. Агар нуги 32 решаро бурида партоем, реша аз к,адкашй 
бозмемонад. Дар решай нугаш буридашуда ба микдори зиёд 
решахри пах,луй месабзанд. Х,ар як решай паЦлуй х,ам аз нугаш 
к,ад мекашад. Х,ангоми кучатшинонй кандани нуги решай асосй 
боиси аз к,адкашй бозмондани он ва сабзиши решахри пах,луй ва 
иловагй мегардад. Х,ангоми кучат кардани карам, помидор, 
фшк.аргул ва зироатхри дигари тиррешадор нуги решай асосии 
онхрро пешакй мебуранд.

/Нугкании решай кучат боиси сабзиши боавчи решачахри пах,луй 
ва иловагй гардида, гизогирии растаних,о хеле бех,тар мегардад 
32 . Амали нуги решай навнихрли растаниро бурида, бо ёрии 
мехчуби нугтез кучат кардани онх,оро' куЧатшинонй мрноманд.

Решай растаних,ои сабзанда дар хок хеле чукур чойгир мешавад. 
Дарозии решай растанихри галладонагй (гандум, чавдор, чав, 
Чуворимакка) ба чукурии 1,2,-2,Ом, юнучк,а то 3-5 м, растании янток, 
бошад то 15-20 м инкишоф меёбад 33 .
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Реша на танхр ба поён - ба чукурй, балки ба таври уфук,й ба 
сатх,и хоки атроф х,ам хеле инкишоф меёбад. Масалан, решай 
Чуворимакка ба атроф ба масофаи такрибан 2 м, решай пиёз 
бошад ба 60-70 см пах,н мешавад. Хусусан, решай дарахтон боавч 
нашъунамо карда, то чукурии 10-15 м дар хок реша меронанд. 
Масалан, решай дарахти себ ба атроф аз бехи танааш то 15 м 
дурй реша ронда, то 3-4 м чукур меравад. Дарозии умумии тамоми 
реша^ои як бех растанй хеле бузург аст. Растанй ба туфайли 
нашъунамои хуби реша аз хок бештар об ва моддахри гизоиро 
чаббида мегирад.

‘Картошка

Расми 33. Чу курии 
рвшаронии 
растаних,ои кишта

Кисмхои реша. Кисми нугии решай наврастаи лубиё ё нахудро 
дар зери пурбин аз нарар гузаронед. Шумо мебинед, ки нуги 
решаро монанди ангуштпона гилофаки реша пушидааст. Дар зери 
микроскоп дидан мумкинаст, ки гилофаки реша аз якчанд к,абати 
хунайрахр иборат аст, онхр нуги решаро аз осеби заррахри сахти 
хок эмин медОранд. Хучайрахри гилофаки реша кутохумр буда; 
мунтазам нобуд мегарданд ва ба чои онхр мудом хучайрахри нав 
пайдо мешаванд 34 .

Аз к,исмх,ои гуногуни реша буридаи тунук тайёр карда дар зери 
микроскоп мебинем, ки хучайрахри к,исмхри гуногуни реша аз 
Чих,ати шакл ва андозаашон аз х,амдигар фарк, доранд 3#. Мачмуи 
х,учайрах,ое, ки сохти якхела дошта, вазифахри якхеларо ичро 
мекунанд, бофта номида мешавад.

Fилофаки реша тавассути бофтаи пушиш хрсил шуда, одатан 
хучайрахри бофтаи хрсилкунандаро, ки тез-тез такрим шуда, 
к,адкашии решаро ба дарозй таъмин мекунанд, мухрфизат 
мекунад. Дар к,итъаи бофтаи хрсилкунандаи к,исми нугии реша 
хучайрахр мунтазам такрим шуда, микдорашон меафзояд.
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Бинобар он, ин к,исми решаро ч,узъи тацсимшавй меноманд. 
Болотар аз чузъи такримшавй чузъи сабзиш ё к,адкашии реша 
40Й гирифтааст, ки х,учайрахри он кад кашида андозаашон калон 
мешавад ва дар натича реша сабзида дароз мешавад. Дуртар аз 
Чузъи сабзиш, к,итъаи бо муякрешахри сершумору шаффоф 
ихртагардидаи реша чойгир аст, ки онро чузъи чзббиш меноманд. 
Муякрешахри бисёр растанихрро метавон бо чашми оддй 
мушох,ида кард. Онхр дар я^чоя™ бофтаи асосй ё чаббишро 
ташкил медих,анд. Масалан, муякрешахри нахуд нагз намудоранд. 
Муякрешахри гандум ва бисёр растанихри хушадор ба тибит 
монанданд.

Муякрешах,о хеле хурд буда, х,амагй аз 0,1 то 1,5 мм дарозй 
доранд. Вале дар баъзе растанихр, масалан, дар гандум то 8-9 
мм к,ад мекашанд. Онх;о х,амагй якчанд руз умр дида, баъд нобуд 
мегарданд. Чои онх,оро муякрешахри навх,осилшуда иваз 
мекунанд. Бо туфайли муякрешахр растанй аз хок, об ва моддахри 
маъданиро дастрас мекунад 34 .

Дар байни чузъи чаббиш ва саршавии поя чузъи гузаронандаи 
реша вок,еъ аст, ки тавассути бофтаи гузаронанда ва рагх,ои дар 
он мавчудбуда об ва моддахри маъдании дар он х,алшуда аз реша 
ба поя мегузаранд. Дар ин к,итъаи шохарондашудаи реша 
муякрешахр дида намешаванд. 14нчунин дар ин к,итъаи реша 
х,учайрах!ое мавчуданд, ки моддах,ои органикии дар барг 
хрсилшударо аз поя ба реша медих,анд.

Чузъи гузарониш Чузъи гузарониш

Расми 34. Сохти решай навних,ол (нацша)
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Мустах,камй ва чандирии реша ба туфайли мавчудияти бофтаи 
механикй таъмин карда мешавад. Хучайрахри бофтаи механикиро 
ташкилкунанда ба дарозии сатх,и берунии реша к '̂д ёзонда, бо 
лифофаи гафс ихрта гардидаанд. Ин хучайрахр бармах,ал 
дохилоти худро гум карда, бо х,аво пур мебошанд.

1. Решай навраста (навнихол) аз кадом кисмхо иборат аст ?
2. f  илофаки реша чй ах,амият дорад ?
3. К,исми зуд-зуд таксим^иавандаи хучайрах,ои реша 
дар кучо чойгир аст, вай аз к;исмх;ои дигари реша чй фарк 
дорад ?
4. Муякреша чист ?
5. Кисми чаббандаи реша кадом вазифаро ичро мекунад ?
6. Кисми гузаронандаи реша дар кучо чойгир аст ?
7. Бофта чист ?
8. Кадом намуди бофтахоро дар реша ёфтан мумкин аст ?

§18.  Обро чаббидани реша
Реша дар х,аёти растанихр ах,амияти аввалиндарача дорад. 

Растанихр ба воситаи решаашон дар хок устувор чойгир шуда, аз он об 
ва модцахри маъдании барои х^ёташон заруриро мегиранд. Барои 
исботи ин гуфтахр тачрибахри гуногун кумак мерасонанд. Агар ягон 
растании дар per ё аррамайдаи намнок парвариш кардашударо 
гирифта, бо решааш ба дохили пробирка ё зарфи шишагини обдор 
дохил кунем ва сатх,и болоии оби зарфро бо к^бати тунуки равгани 
растанигй фаро гирем, пас аз як-ду руз мебинем, ки худуци оби 
к^йдкардашуда хеле поён фаромадааст. Ин нишон медихад, ки растанй 
бо воситаи решааш обро чаббида ба боло ба чониби барпф равона 
кардааст.

Ё ин ки растании хонагй - х,иногул ё навних,оли се-чор^афтаинаи 
офтобпараст ё лубиёро, ки пешакй дар тубак сабзонда шудааст, тавре 
мебурем, ки аз бехи пояаш 3-4 см боку монад. Ба бокумондаи пояи 
буридашуда найчаи резинии дарозиаш 3 см бударо мепушонем. Ба 
найчаи резинй каме об рехта нуги онро бо найчаи шишагини царозиаш 
20-25 см, ки ба шакли оринчак кач кунонда шудааст (ба расми 35 
нигаред), пайваст менамоем. Баъди якчанд мудцат об бо найча боло 
мебарояд ва ба берун мерезад. Саволе пайцо мешавад, ки он об аз 
кучо пайдо шуд? Ин обро реша аз хок чаббида мегирад. Сипас, об ба 
туфайли бофтахри гузаронандаи (рагхри) реша ба бокумондаи поя
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гузашта, ба найма дохил мешавад. 
Барои он, ки оби ба найма дохил шуда 
ба боло х,аракат кунад, к,увваи 
муайяне лозим аст. Ин кувва ё 
фишорро фишори решагй меноманд. 
Мах,з ба туфайли ин фишори решагй 
об аз реша ба поя гузашта, ба боло 
х,аракат мекунад.

Расми 35. Тачрибае, ки 
фишори решагиро 
нишон медицад.

Агар ин тачрибаро идома дода, 
ба хоки тубаки растании пояаш 
буридашуда оби ширгарм резем, 
об ба зудй тавассути найчаи 
шишагин ба боло баромада, ба 
берун мерезад. Баръакс, агар оби

^арораташ нихрят хунук рехта шавад, ба боло х,аракат кардани 
об к,атъ мегардад. Х,амин тавр, обро чаббидани реша ба х,арорат 
низ вобаста аст. Реша оби хунукро бад мечаббад. Аз ин ру, ба 
растанй оби хунук додан мумкин нест.

Чунин хрдисаро бахррон рангами буридани шоху навдаи баъзе 
дарахтон (ток, туе, заранг) низ мушох,ида кардан мумкин аст. 
Чунончй, дар вак,ти ширадав буридани навдахри ток аз онх,о дар 
муддати чандин руз об мерезад, ки ин хрлат низ аз мавчудияти 
фишори решагй дарак медих,ад.

Растанихр бе об сабзиш ва нашъунамо карда наметавонанд. 
Зеро тамоми фаъолияти х,аётии онх,о фак,ат бо иштироки 
бевоситаи об мегузарад. Масалан, растанихри галладонагй барои 
х,осил кардани як килограмм моддаи хушк такрибан 300-400 литр 
обро истифода мебаранд. Хусусан, растанихр дар давраи боавчи 
наштрунамояшон ба об бештар эх,тиёч доранд. Дар вак^и ба пухтан 
шуруъ кардани мевах,о эх,тиёчи растаних,о ба об нисбатан кам 
мешавад. Дар сурати обмонии 
аз х,ад (меъёр) зиёд мевахр
дер мепазанд. Бар замми ин, 
ин хрлат боиси боавч 
сабзидани навдахри навбанав 
мегардад. Ин навдахри 
хреилшуда чубй шуда 
натавониста, зимистон онхрро 
хунук мезанад. Расми 36. Обдиции дуруст

ва нодурусти растанй
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Зироатхри сабзавотй ва растанихри киштаи бог, ryn6oF , гулзор 
ва гулгаштхрро бегох,ирузй баъди паст шудани шиддати гармии х^во 
об додан айни муддаост. Дар вак^и салк^нии х^во хок намиро хубтар 
чаббида мегирад ва об камтар бухор мешавад. Инчунин, ба растанй 
набояд зуд-зуду кам-кам, балки дер-деру бисёр об додан бех;тар 
аст. Х,ангоми бо обпошак об додани тубаки гул ё палча^ои 
наздих,авлигй обпошакро бояд тавре кор фармуд, ки чараёни об 
хокро нашуяд 3 6 .

Дар баъзе хочагихри калони кишоварзй дастгох,хри махсуси 
обпоширо истифода мебаранд. Барои ба кадри кифоя бо об 
таъмин кардани растанихри кишоварзй каналхри обёрй ва х,авзу 
обанборхр месозанд. Барои ба кадри зарурй нигох, доштани намии 
замин ва аз шамолу гармсел х,ифз кардани киштзор ба таври 
махсус минтак^хри бешазор бунёд менамоянд.

1. Тавассути тачриба чй тавр метавон исбот кард, ки реша
обро аз хок чаббида мегирад ?
2. Фишори решагй чист ва барои растанй чй а*амият дорад ?
3. Чаро ба растанихои хонагй оби хунук додан мумкин нест ?
4. Киштзори васеъро чй хел обёрй мекунанд ?
5. Барои чй минтака*ои бешазор бунёд мекунанд ?

§19.  )^аракати об ва моддах,ои маъданй дар 
растанихо

Чй тавре ки шумо аллакай медонед, об ва моддахри 
маъданиро растанй аз хок ба туфайли муякрешахряш мечаббад. 
Дар хок об дар шакли холис вучуд надорад. Вай метавонад дар 
шакли махнули хокй, ки намакхри маъдании дар об х,алшаванда 
дорад, дастраси растанихр гардад. Минбаъд дар растанй ба 
махнули ин моддахр чй хрдиса руй медих,ад ? Барои ба ин савол 
чавоб додан, мебояд ба сохти дарунии реша шинос шавем.

Агар аз к,итъаи (чузъи) чаббиши реша пардаи тунукеро 
кундаланг бурида гирем ва дар зери микроскоп аз назар 
гузаронем, мебинем, ки решаро к,абати махсуси х,учайрахр 
пушидааст: баъзе хучайрахр баромадхри дароз дошта, онхр аз 
реша ба х,ар тараф рафтаанд. Инхр муякрешахрянд 37. 
Муякрешахр пардаи тунуки луобй ва вакуолаи калони марказй 
доранд. Дарозии муякрешахр аз 0,1 то 1,5 мм мерасад. Дар баъзе
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растани^о, масалан, гандум то 8-9 мм дарозй дорад. Микдори 
муякрешахр дар растанихр нихрят зиёд аст. Масалан, дар 1 мм2 
сатх,и ч а б б а н д а и  решай гандум аз 50 то 100 адад муякрешахр 
вомехуранд.

Дар зери бофтаи пушиши тунук, ки дар онхр муякрешахр 
мавчуданд, хучайрахри пустлох чой гирифтаанд. Онхр шаклу 
андозахри гуногун доранд. Дар маркази пардачаи кундаланг 
буридаамон бошад, сурохихри мудаввар намудоранд. Инхр 
рагхрянд, яъне хучайрахри дарози лифофаашон гафсу 
дарунхолианд. Рагхр кад-к^ди реша то миёнчояш тул кашида, ба 
пояи растанихр рафта мерасанд. Тавассути рагхр обу моддахри 
маъдании ба муякрешахр дохилгардида то пояи растанихр оварда 
мешаванд. Х,ар кадом par аз якчанд хучайрахри мурда иборат 
буда, онхр найчаи дарози дарунхолиро ба вучуд меоваранд ва 
Чилди мустах,ками чубшуда доранд. Ин хучайрахр болои х,ам, 
нисбат ба тири реша мутавозй, чойгиранд. Моддах,ои зиндаи ин 
хучайрахр вайрон гашта, фак;ат лифофаи онхр, ки девори 
кундаланг надорад, бок,й мондааст.

Об ва моддахри маъдании дар он х,алшуда аз хучайрахри 
муякрешадор ба хучайрахри пустлохи реша зах,ида (макида шуда) 
мегузаранд ва аз он 40 аз як хучайра ба хучайраи дигар гузашта, 
ба рагх,о дохил мешаванд ва тавассути онхр ба поя ва бо раги 
поя (бофтахри гузаронандаи поя) то ба баргхри растанй, яъне 
к^сми руизаминии он х,аракат мекунанд.

Рагх,ои решай баъзе растани^о калон буда, онхрро бо ёрии 
пурбин дидан мумкин аст. Сурохии рагхри ин гуна растанихр

Зарра^ои хок

Расми 37. Буриши кундаланг дар чузъи чаббиши реша
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нисбатан калон мешаванд. Масалан, айдозаи (кутри) рагхри решай 
дарахти забони гунчишк (шунг) к,ариб 1/3 мм буда, азони решай 
каду бошад, аз ин х,ам зиёд аст.

1. Муякрешахо чй гуна сохт ва вазифа доранд ?
2. Рагхо дар решай растанихо чй тавр чойгир шудаанд 
ва чй ахамият доранд?
3. Хангоми буриши кундалангии чузъи чаббиши решаро 
дар зери микроскоп дидан, рагхо чй гуна менамоянд ?
4. Об ва моддахои маъдании дар он халшуда тавассути 
рагхо то ба кучо харакат мекунанд ?

§ 20. Нурй
Дар киштзорхри хокашон аз модцахри гизой камбага/Т 

хрсилнокии зироатхри кишоварзй нихрят кам аст. Барои баланд 
бардоштани хрсилнокии чунин заминхр ба хок нурихри гуногунеро, 
ки норасоиашон назаррас аст, мепошанд. Нурихр ду хел 
мешаванд: нурихри органикй ва маъданй.

Нурихри органикй (аз калимаи организм) моддахре мебошанд, 
ки дар натичаи фаъолияти х,аётии растанихр ва х,айвонот, инчунин 
дар натичаи пусиши бок,имондахри нобудшудаи онхр ба вучуд 
меоянд. Чунончй, торф, порухок, пору, саргини паррандагон ва 
гайрахр, дар таркибашон тамоми модцахри гизоии ба растанй 
зарурро доранд. Ин модцахри органикй танхр пас аз он ки бо таъсири 
микроорганизмхр лусида ба модцахри маъданй табдил меёбанд, 
барои растанй х,амчун гизо хизмат мекунанд. Ин нурихр фаъолияти 
х,аётии микроорганизмхри дар хок зиндагикунандаро тезонда, 
таркибу сохтори хокро бех, мегардонанд. Яке аз нурихри 
маъмултарини органикй - пору мебошад. Дар пору моддахре 
мавчуданд, ки дар таркибашон нитроген, фосфор ва калий барин 
элементхри барои х,аёти растанихр зарурбударо доранд. Вале 
растанихр ин модцахри даркориро фак^т пас аз пусидани пору 
гирифта метавонанд. Бинобар он дех,крнон поруро тирамох, ба замин 
меандозанд, то ки то фасли бахрр вай ба порухок табдил ёбад.

Нурихри маъданиро асосан дар заводи химиявй истехрол 
мекунанд. Вобаста ба он, ки дар таркиби нурии маъданй кадом 
элемент асосй аст, онхрро ба нурихри нитрогендор, фосфордор 
ва калийдор чудо мекунанд.

Аз нурихри нитрогендор - карбамид (дурдаи пешоб), сулфати 
аммоний ва селитра, аз нурии фосфордор - суперфосфат ва аз
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калийдор - хлориди калий, нитрати калий бештар маъмуланд.

Нурихри нитрогендор ва калийдор назар ба дигар нурихр дар 
об бех,тар х,ал мешаванд. Бинобар он онхрро дар фасли бахрр 
пеш аз кишти зироатхр ба замин меандозанд. Нитроген сабзиши 
появу баргхрро метезонад, калий бошад ба сабзишу инкишофи 
реша, лундахр ва пиёзак мусоидат мекунад.

Нурихри фосфордор суст х,ал мешаванд. Бинобар ин онхрро 
дар фасли тирамох, бо пору якчоя ба замин меандозанд. Нурихри 
фосфордор пухтарасии мевахрро метезонанд. Инчунин, нурихри 
фосфордору калийдор тобоварии растанихрро ба хунукй зиёд 
мекунанд.

Нурихри маъданй дар шакли хока ё донача-донача (гуруша) 
истифода бурда мешаванд. Самаранокии нурихри гуруша зиёд 
аст, зеро онхр дар хок давбмнок ниго>̂  дошта мешаванд.

Дар шакли моеъ андохтани нурихр дар давраи нашъунамои 
растанихр гизодих,ии иловагй номида мешавад. Дар вак^и гизодих,ии 
моеъ ба нурй об х,амрох, мекунанд. Масалан, поруоб, саргиноб ва 
гайрахр. Ба растанй додани гизои иловагй баъди боридани борон 
ё вак,ти сернам будани замин ба макрад мувофик,аст.

Инчунин нуриро аз руи меъёри мук,арраршуда андохтан шарт 
аст. Нурии барзиёд метавонад ба нашъунамои растанихр зарар 
расонад. Агар нуриро сари вак,т ва аз руи кридаи мук,арраршуда 
андозем, хрсили зироатхри кишоварзй фаровон хох,ад шуд.

1. Нурихо чанд хел мешаванд ?
^  2. Кадом нурихои органикиро медонед ?

■ 3. Кадом нурихои маъданиро медонед ?
4. Нурихои нитрогендор, фосфордор ва калийдор
дар хаёти растанихо чй ахамият доранд ?
5. Гизодихии иловагй чист ?

§ 21. Нафаскашии реша
Реша низ чун дигар узвхри растанй ба оксигени х,аво эх,тиёчи 

калон дорад. Реша дар вак,ти нафаскашй оксигени х,аворо нафас 
гирифта гази карбонатро хорич мекунад. Инро бо тачрибаи оддй 
исбот кардан мумкин аст. Агар нихрли мушунги (лубиё ё нахуди) 
дар аррамайда сабзонидашударо гирифта, аррамайдахряшро 
афшонда ба дохили пробирка гузорем 38 ва пас аз 35-40 дак,ик£ 
онро аз он чо берун карда, чубаки даргиронро ба он дохил кунем 
вай хомуш мешавад. Вале дар пробиркаи дигари тамоман холй
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чубаки даргироншуда сухтанашро 
давом медих,ад. Ин тачрибахр исбот 
мекунанд, ки дар пробиркаи 
тачрибавй оксиген мавчуд нест. Зеро 
решахри мушунг оксигени х,аворо 
нафас кашидаанд.

Х,амин тавр, х,ангоми парвариши 
растанй ба он бояд диктат дод, ки 
реша бо х,авои тоза мунтазам таъмин 
бошад. Барои ин хокро пайваста 
нарм кардан лозим аст.

Аз норасоии оксиген хусусан 
растанихре, ки дар гилзамин ва 
шибарзамин нашъунамо доранд, 
зарар мебинанд. Дар ин гуна 
заминхр об х,аворо фишурда 
мебарорад ва нафаскашии реша 

номуътадил мегардад. Хусусан, растанихре, ки дар шибарзамин 
ва ботлок^амин меруянд, суст инкишоф меёбанд.

Бо асбобхри нармкунанда нарм кардани замин ах,амияти дигар 
х,ам дорад. Чунин нармкунихр дар к,итъахри замин боиси нигох 
доштани намй мегардад ва бар замми ин сафолаки замин барх,ам 
дода мешавад. Бо ин тадбирхо бухор шудани об аз к,абатхри 
чукуртари хок к^тъ мегардад. Аз ин ру, нарм кардани заминро 
баъзан "обёрии хушк" мегуянд. Ё ин ки бо ибораи дигар: "Ба чои 
ду бор бад об мондан, як бор нагзакак нарм кардани замин бех,тар 
аст”.

Х,амин тавр, нашъунамои муътадил ва хрсилнокии растанихо 
ба суръати нафаскашии решай растанихр зич вобастагй дорад.

1. Чй тавр исбот кардан мумкин аст, ки реша нафас мекашад?
2. Барои чй бехи растанихоро нарм мекунанд?

■ 3. Барои чй дар шибарзамин ва ботлокзорхо растанихо 
суст месабзанд?
4. Дар кадом холатхо ибораи "обёрии хушк"-ро 
истифода мебаранд?
5. Дар раванди нафаскашии реша кадом газ нафас гирифта 
мешавад ва кадом газ хорич мешавад?

Расми 38. Тачрибае, ки 
зарурати х,аворо барои 
нафаскашии реша нишон 
медицад
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§ 22. Тагйири шакли реша

Дар рёшаи баъзе растанихр (сабзй, турб, шалгам, лаблабу ва 
гайрахр) моддахои захиравй рун мешаванд. Чунин решахр боавч 
гафс гардида, ба худ шаклхри гуногунро мегиранд. Онхрро одатан 
бехмева (ё решамева) меноманд 39 . Бехмева дар аксари 
хрлатхр аз решай асосй ва ё аз к,исми поёнии поя хрсил мешавад.

Растанихои бехмевадор аксаран растанихои дусолаанд. Онхо дар 
соли якуми хаёташон гул накарда, танхо бехмева хосил мекунанд. 
Дар бехмеваашон микдори зиёди моддахои органикии гизоиро захира 
мекунанд. Дар соли дуюми хаёташон аз ин моддахои захирашуда 
истифода бурда, гул мекунанд ва меваю тухм мебанданд. Растанихои 
дусола пас аз хосил кардани меваю тухм хушк мешаванд.

Дар гули кавкаб (картошкагул), крсидгулак ва батат (картошкаи 
ширин) моддахои захиравй дар решай асосй гун нашуда, балки 
дар решахои пахпуй ё иловагй захира мешаванд 39 . Дар нати^а, 
дар як растанй бо микдори зиёд лундабех (ё лундаи реша) хосил 
мешавад 39 .

Дар растании ашак,а (плющ) решахои махсуси пахлуии часпон 
инкишоф меёбанд ва растанй ба туфайли онхо ба танаи девор ё 
дарахтон махкам мечаспад. Бо ёрии чунин такягох ашак,а ба 
боло сабзида, баргу пояашро ба равшанй мебарорад.

Лундаи гули 
кавкаб (георгина

■ИррИрИР̂ И ИЯИИИИИИИ
V Решахри Решахри иловагии

Р еш ахои ' х,авоии х^воиибед дарахтибодиён 
шапалакгул

Расми 39. Татйири решало
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Дар тана ва шохахри гафси дарахтони тропикй решахри иловагй 
месабзанд. Онхр сабзида то ба замин мерасанд ва вазифаи 
такягохро ичро мекунанд 39 .

Дар решахри пах,луии себарга, нахуд, юнучк,а ва дигар 
растанихри лубиёгй тагйироти гуногуншаклро мушох,ида кардан 
мумкин аст. Дар решачахри чавони пах,луии онхр бактерияхри 
махсус сокин шуда, дар он 40 лундачахрро ба вучуд меоваранд. 
Аз ин сабаб онхрро бактерияхри лундарешагй мегуянд. Онхр 
хусусияти аз худ кардани нитрогени озоди таркиби х,аворо 
доранд. Бо кумаки ин бактерияхри лундарешагй растанй бо гизои 
нитрогени таъмин карда мешавад ва таркиби хок низ аз ин гизои 
маъданй бой мегардад. Бинобар он, дар баъзе хочагихр тирмис 
(люпин), себарга, юнучк,аро ба сифати нурии сабз барои хрсилхез 
кардани хок истифода мебаранд.

1. Растаних,ои бехмевадори мах,алли зистатонро номбар 
Г / 1 кунед.
I ■ 2. Бехмева чй тавр Х.ОСИЛ мешавад ?

3. Лундабех дар кучо х;осил мешавад ва дар кадом 
растани^о дида мешавад ?

4. Дар растаних,ои лубиёгй реша ба чй хел тагйирёбй 
дучор мешавад?

НАВДА 

§ 23. Навда ва муг^а
Пояе, ки дар он мугча ва баргх,о инкишоф меёбанд, навда 

номида мешавад.
)^ар навдаи калон аз поя, бугум (банд), байнибанд, мугча ва 

баргхр иборат аст.
Чое, ки ба он барг пайваст шудааст, банд номида мешавад. 

Фосилаи ду банди ба х,ам наздикро байнибанд меноманд 40 .
Аксари растанихр ду хел поя доранд: агар яке аз онхр 

байнибанди дароз дошта бошад, дигараш байнибанди кутох, 
дорад.

Кунчи байни барг ва байнибанди дар боло чойгиршударо 
батали барг меноманд.

Дар бисёр хрлатхр аз х,ар банд фак^т як барг инкишоф меёбад, 
масалан, дар бед, чавдор, туе ва настаран (гулхор). Агар баргхр
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(намуди
берунй)

/
Буриши
баркэди
мугнагул

Буриши
баркдди
му(чабарг

(намуди
берунй)

Расми 40. Чрйгирии барг
Расми 41. Сохти мугч,абарг 
ва мугчагул

дар поя пайдар^ам ба таври спирали чой гирифта бошанд, чунин 
чойгиршавии баргро навбатй ё спирали мегуянд 40 .

Дар растанихри заранг, ёсуман, ёс, фарк, газна дар х,ар банд 
дутогй барг инкишоф меёбад ва онх,о мукрбили якдигар чойгиранд. 
Чунин чойгиршавии баргро дар поя чойгиршавии ру ба ру ё 
мутакрбила меноманд 40 .

Баъзан дар банд се ё зиёдтар барг инкишоф ёфта, онх,о дар 
тарафхри гуногуни поя х,алк,агй (гирдогирд) чой гирифтаанд. Чунин 
чойгиршавии х,алк,агии барг дар чилбанди обй (элодея), ки аз се барг 
ташкил шудааст ва дар растании чашми 30F дида мешавад 40 .

Х,ангоми сабзиши тухм поя аз мугчаи чанини инкишоф меёбад. 
Дар растанихри бисёрсола бошад, поя (навда) аз мугча инкишоф 
меёбад.

Акнун ба сохти берунй ва дохилии мугчахр шинос мешавем. 
Аз берун мугчахр бо пулакчахри гафси чармгун фаро гирифта 
шудаанд, ки онхр мугчаро аз шароитхри номусоиди мух,ити беруна 
(хунукй, хушкшавй) эмин нигох, медоранд 41

Тавассути пурбин ба сохти яке аз мугчахри ба дарозй буридашуда 
шинос мешавем 41 . Дар миёначои мугча пояи ибтидой (чанини) 
ва дар он баргчахри нихрят хурди ибтидой намудоранд. Дар багали 
ин баргчахр мугчачахри ибтидоии нихрят хурд, ки х,атто бо пурбин 
ба душворй намудоранд, чойгиранд. Дар к,исми нугии поячаи
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ибтидой конуси (нук,таи) расиш ч<эй гирифтааст, ки аз бофтахри 
хрсилкунанда иборат аст. Ин мушох,идахр ба он далолат мекунанд, 
ки м угч а  пояи ибтидой мебошад.

Дар натичаи буридани якчанд мугчахр (ба дарози) мебинем, 
ки дар пояи ибтидоии баъзе аз онх,о фак,ат баргчахри хурди 
ибтидой дида мешаванд. Ин мугчахрро мугчахри нашвй 
(вегетативй) ё мугчабарг мегуянд. Дар дохили баъзеи дигари 
мугчахр бошад, гулгунчахри ибтидой (мугчахри генеративй) 
мавчуданд. Онхр нисбати мугчахри нашвй андозаи калонтар 
дошта, онхрро мугчахри гуловар ё мугчагул меноманд. Онхр 
шакли мудаввар ё гирда доранд 41 .

Вобаста ба намуди растанихр - шакл, андоза, ранг, буй, 
пашмак ва дигар аломатхр, инчунин аз руи чойгиршавиашон дар 
навда мугчахр хеле гуногун мешаванд. Ин хусусиятхри онхрро ба 
эътибор гирифта, метавонем х,атто дар фасли зимистон ба кадом 
дарахт ё бутта тааллук, доштани онхрро муайян кунем. Масалан, 
агар дар аксари растанихр мугчахр бевосита дар поя чойгир 
(нишаста) бошанд, мугчаи дарахти роздор (олха) тавассути 
думчаи махсус ба навдааш пайваст аст 42 .

Сафедорро одатан аз руи мугчаи нугтези зифти часпакдораш, 
ки буи форами махсус дорад, аз дигар дарахтон бо осонй фарк, 
мекунанд. Мугчаи бед фак,ат якто пулакча дорад, ки он мугчаро 
чун сарпушак пушонидааст. Дар растании ангурак (сиёх,бодом, 
крушина) бошад, мугча умуман пулакча надорад.

Расми 42. Мугчаи 6уттаву 
дарахтони гуногун

Расми 43. Сармугца ва 
бармугча (мугчаи naxfiyu)
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Мугчахри калону дарозруяи губайро (рябина, четан) серпашмак 
буда, онро аз мугчахри дигар дарахтон бо осонй фарк, мекунанд .

Мугчахри мах,лаби русй (черёмуха) ва крти сиёх, буи хуши 
махсус доранд. Мугчахри марчонбутта (бузина), ки ру ба ру чойгир 
шудаанд, хеле бадбуй мебошанд. Шумо метавонед ин 
растанихрро тавассути буи форам ва ё нофорамашон аз дигар 
растанихр фарк, кунед.

1. Навда чист ?
2. Банд, байнибанд чист ?
3. Дар навда мугчах,о чй тавр чойгир шудаанд ?
4. MyF4ax,on нашвй чй гуна сохт доранд ?
5. Мугчагулхо чй гуна шакл доранд ?
6. Аз руи кадом аломатх,ои хоси мугчахо дар 
фасли зимистон метавон дарахту буттахоро шинохт ?
Бо мисолхо ш ар* дихед.

§ 24. Аз мурча инкишоф ёфтани навда
MyF4a навдаи хрло инкишофнаёфтаи чанинй мебошад. Аз 

мугча инкишоф ёфтани навдаро, хусусан ба^орон, рангами ба 
кушодашавй шуруъ кардани мугчахр мушо^ида кардан мумкин 
аст. Ё ин ки шохчаеро дар об гузошта дар шароити хона ё мактаб 
кушодашавии MyF4axppo мушох,ида кардан кулай аст.

Мо мебинем, ки барои кушодашавии мугчахр фурсати муайяни 
вак,т ва шароити мувофик, лозим аст. То пурра кушодашавии 
мугчахр баъзан х,афтахр лозим мешавад.

Пеш аз х,ама мугчахр варам карда калон мешаванд. Сипас, 
пулакчахри он боз шуда, баргчахри печхурдаи сабзи навда 
намудор мешаванд 44 . Масофаи байни баргхр (байнибандхр) 
вобаста ба суръати сабзиши онхр меафзояд. Навда ба дарозй 
к,ад мекашад. Тадричан баргхр то андозаи мук,аррариашон, ки ба 
ин растанй (дар тачриба истифода шудааст) хос аст, месабзанд.

Мугчаи дар нуги навда чойгиршударо сармугч,а 43 мегуянд. 
Дар он чо конуси (ё нук,таи) сабзиш фаъолият дорад. Дар натичаи 
так,сим шудани хучайрахри он хучайрахри нав хрсил мешаванд. 
Конуси сабзиш асосан аз бофтаи бавучудоваранда (ё 
хрсилкунанда) иборат аст. Баргхри ибтидоии конуси сабзиш 
месабзанд ва дар натичаи чунин фаъолияти он (конуси сабзиш) 
навда инкишоф меёбад. Х,амин тавр, аз сармугча пояи асосй ва
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Расми 44. Инкишофи наедай 
кастона аз мугч,аи nax/iyu ва сармугча

аз мугчахри пах/1уй навдаву 
шохахри пах,луй сабзида

4
мебароянд. Аз мугчахри 
гуловар навдахри гулгун- 
чадор (навдагулхр) ин
кишоф меёбанд 44 .

Растанихри алафй низ 
мугча доранд. Масалан, аз 
мугчахри болоии навнихрли 

лубиё ё дигар растанихри 
дупалла навдаи асосй 

сабзида мебарояд. Аз мугчахри пах,луй, ки дар пояи асосй 
чойгиранд, навдахр ё шохчахри пах,луй инкишоф меёбанд.

Дар бисёр растанихр сабзиши бандй дида мешавад, ки дар 
натичаи он байнибандхри навда босуръат месабзанд ва боиси 
к,ад кашидани навда (ё поя) мегарданд. Масалан, дар гандум, 
хайзурон (бамбук) ва дигар растанихри хушадор дар натичаи 
такримшавй ва рушди х,учайрахри бехи бандй сабзиши бандй ба 
амал меояд. Бо ин сабаб пояи навраси баъзе растанихр бо 
суръати калон месабзанд. Масалан, пояи хайзурон дар давоми 
як шабонаруз зиёда аз як метр к,ад кашида, дароз мешавад.

Аз нугаш к,ад кашидани пояро ба назари эътибор гирифта, 
метавон сабзишу инкишофи растанихрро идора кард. Агар нуги 
навдаи бодиринг, помидор, пахта, себ ва дигар растанихри 
дупаллагиро бурем, навда дигар ба боло к,ад намекашад. Аммо 
дар ин растанихр навдахри пах,луй пайдо мешаванд. Дар хрлати 

буридани нуги навдаи пах^уй бошад, вай х,ам аз к,ад кашидан боз
монда, сершоха мешавад.

Чй тавре, ки шумо 
медонед дар бог, гулбог ва 
гулгашту хиёбонхр дар 
даврахри нашъунамои 
мук,аррариашон мудом 
шохаю навдаи дарахтону 
буттахрро бурида, бо х,амин 
минвол сабзишу инкишофи 
онхрро идора мекунанд. 
Богбонхри кордону мох,ир 

навдаву шохахрро макраднок 
бурида ба дарахтон шаклхри
Расми 45. Чорбоги шах,р



ачоибу х,айратангез дода, хусну латофати кучаву хиёбонхрро боз 
дилработар мегардонанд 4 5 .

1. Мугча чист ва он дар навда чй тавр инкишоф меёбад?
2. Сарму! на чист?
3. Конуси расиш дар кучо нойгир аст?
4. Навда аз чй инкишоф меёбад?
5. Дар кадом растани^о сабзиши бандй мушох,ида 
карда мешавад?
6. Кадкашии растаних,оро чй тавр идора кардан мумкин 
аст?

57

Барг бо х,амрох,ии пояю навдахр узвхри руизаминии 
растанихрро ташкил медих,ад. Дар барг се раванди барои 
растанихр нихрят мух,им - фотосинтез (хрсил шудани моддахри 
органикй), мубодилаи газхр (гази карбонат ва оксиген) ва 
оббухоркунй мегузарад.

Агарчанде барги растанихри гуногун аз руи сохти берунаашон 
аз якдигар фарк, кунанд х,ам, онхр аломатхри хосе низ доранд, ки 
монандии онхрро нишон медих,ад. Барги аксари растанихр ранги 
сабз дошта, аз ду к,исм - думча ва па^наки барг иборатанд. Думча 
баргро ба поя пайваст мекунад. Чунин баргхрро баргхри думчадор 
мегуянд. Баргхри думчадор дар себ, олуболу, заранг, чинор, 
чормагз, зардолу ва гайрахр дида мешаванд. Дар барги дигар 
растанихр, аз к*абили  гандум, сабр (алоэ), коснй, загир думча дида 
намешавад. Барги онхр бо асоси пах,наки баргашон ба поя пайваст 
буда, онхрро баргхри нишаста меноманд 46

Дар баргхри думчадори баъзе растанихр (масалан, настаран) 
дар асоси думча пешбаргхр инкишоф меёбанд 46 .

Думчадор

Бедумча

Расми 46. Пайвасти баргу поя
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Зардолу Сафедор

Расми 47. Барги содда

Аз руи шакли зох,ириашон 
баргхр гирдшакл, дилшакл, 
сузанмонанд, байзавй 
(тухмшакл) ва гайра 
мешаванд. Канори пах,наки 
барг бошад, метавонад 
дандоншакл (дар себ), 
сузанмонанд (дар
ларзонбед), аррашакл ё ин ки 
суфтаи яклухт (дар ёсуман) 
бошад.

Агар думчаи барг факдт як 
пах,наки барг дошта бошад, 
онро барги содда меноманд. 
Дарахтони зардолу, сафедор, 
фарк, чинор, туе баргхри 
содда доранд 47 .

Баргхри мураккаб бошанд 
аз якчанд па^наки барг, ки 
бодумчахри кутох, ба думчаи 
асосй пайвастанд, иборатанд 
48 . Чунин баргхр дар дарахти 
шунг (ясен), губайро, тамашк 
(шах,тути фарангй, малина), 
шах,тути заминй ва ак,ок,иё 

дида мешаванд. Х,ар кадом пах,наки барги дар барги мураккаб 
буда, аввало алох,ида - алох,ида мерезад ва сипас думчаи асосии 
барг меафтад.

Дар баргхри сабз бо микдори зиёд бандчахри гузаронанда 
мавчуданд, ки онхрро рагхр мегуянд. Рагхр ба чуз гузарондани 
моддахои гизой боз ба барг мустах,камй медих,анд.

Агар рагхо дар барг нисбати якдигар мутавозй чей гирифта 
бошад, чунин тарзи рагронй рагронии мутавозй номида мешавад. 
Рагронии мутавозй бештар дар растанихои якпаллагй (гандум, 
чавдор, чав, чуворимакка, пиёз ва дигархр) дида мешавад 49 .

Дар баргхри калони зулф, гули барфак (ливондар) ва растании 
хонагии а х ,л гул  (аспидистра) рагронии камоншакл ба чаш.м 
мерасад, ки ин шакли рагбандй низ хоси растанихои якпалла 
мебошад 49 . Рагбандии туршакл барои растанихои дупалла хос 
мебошад. Масалан, дар барги булут, зардолу, себ, бунафшаи

Малина
(ша^тути
фарангй)

Г

\
Шахтути w .._ Ак,ок,иеи

зард

Расми 48. Барги мураккаб

Туршакл Мутавозй камоншакл 

Расми 49. Рагбандии барг



НАВДА 59

серанга ва гайрахр рагхри барг чандин маротиба шоха ронда, 
шакли туршаклро мегиранд |49 . Чунин махсусияти рагбандй 
нисбати растанихри якпалла ва дупалла на х,ама вак,т мувофик, 
меафтад. Масалан, дар растании зулф, ки ба дупаллагихр тааллук, 
дорад, рагбандии камоншакл ва дар барги растании якпалла - 
чашми зог бошад, рагбандии туршакл мушох,ида карда мешавад.

1. Барг чй гуна сохт дорад ?
2. Баргх,ои содда аз мураккаб бо чй фарк мекунанд ?
3. Дар барг раг*о кадом вазифаро ичро мекунанд ?
4. Аз руи рагбандиашон растаних,ои якпаЛларо аз 
дупалла чй тавр фарк мекунанд ?

§ 26. Сохти хучайравии пах,наки барг

Тавассути микроскоп шиносой ба сохти дохилии пах,наки барг 
имконият медих,ад, ки мавкрь ва ах,амияти онхрро дар х,аёти 
растаних,ои сабз муайян кунем.

Мушохдцахр нишон медих,анд, ки пах,наки барг аз х,учайрах,ои 
шаклу андозаашон гуногун иборат буда, сохти хучайравй дорад 51.

Руй ва поёни барг бо пусти тунуку шаффоф пушида шудааст, 
ки хучайрахри онхр дар якчоягй баргро аз хушкшавй ва осеббинй 
мухрфизат мекунанд. Пуст яке аз намудхри бофтаи руйпуши 
растанихр ба х,исоб меравад.

Дар байни хучайрахри берангу шаффофи пуст хучайрахри 
чуфт-чуфт чойгиршуда х,астанд, ки 
дар ситоплазмаашон пластидх,ои 
сабз - хлоропластхр мавчуд аст. Ба 
туфайли ин пластидхр (пигменти 
хлорофилл доранд) хучайрахри барг 
ва инчунин худи барг ранги сабз 
дорад 50 . Дар байни хучайрахри 
чуфт-чуфт чойгиршуда сурохй ё рог 
дида мешавад, ки онро чавфи 
байнихучайравй меноманд. Бо 
воситаи роги байнихучайравй ба 
барг х,аво дохил мешавад ва инчунин 
раванди оббухоркунй амалй 
мегардад. Ин рогхрро бо ибораи 
дигар масома низ меноманд 50 .

Дар аксарияти растанихо масома

Х,учайрах,ои х,амшафат 
Р о р и  масома -

Хлоро
пластхр

Пуст

Роги масома 

Хлоропластхр

Цавфи байнихучайрави

Расми 50. Масома дар 
мобайни х,учайрах,ои пуст.



фак,ат дар пусти поёнии пах,наки барг дида мешавад. Дар баъзе 
растанихр, масалан, карам дар пусти руи баргаш низ масома 
мавчуд'аст ё дар баъзе растанихри галладонагй, ки баргхри 
мутавозй чойгиршуда доранд, масомахр дар х,ар ду тарафи барг 
дида мешаванд. Дар растанихри дар дохили обзиндагикунанда 
умуман масома дида намешавад. Адади масома дар барг хеле 
зиёд аст. Масалан, 1 мм2-и барги офтобпараст 220 масома ва 1 
мм2-и барги фарк бошад 550 масома дорад.

Дар зери пуст магзи барг чойгир буда, он аз бофтаи асосй 
иборат аст. Магзи барг одатан аз якчанд к,абати хучайрахр иборат 
аст 51 . Ду-се к,абати хучайрахри он бевосита ба пусти руи барг 
пайваст аст. Хучайрахри ба якдигар зич чойгиршудаи он такрибан 
андозаи якхела дошта, шаклашон дарозруяи сутунмонанд 
мебошад. Дар хучайрахри ин к,абатхр микдори хлоропластхр зиёд 
аст. Бофтаи асосии чунин шаклдоштаро бофтаи сутунмонанд  
мегуянд.

Дар зери бофтаи сутунмонанд хучайрахри бештар гирда 
(мудаввар) ё шаклашон номуайяни нисбат ба якдигар зич 
Чойнагирифта мавчуданд 5 1 . Микдори хлоропластхряшон нисбатан 
кам аст. Ин хучайрахр дар сарчамъй бофтаи исфанч,шаклро хрсил 
мекунанд. Фазой байни хучайрахри бофтаи исфанчшаклро чавфи 
байнихучайравй меноманд. Чавфи байнихучайравй аз >;аво пур аст.

Агар пах,наки баргро ба таври 
кундалангй бурида (микропрепарат 
тайёр карда) дар зери микроскоп 
гузорем, дар он бандчахри 
гузаронандаи барг 51 
рагбандихрро мебинем, ки аз par, 
найчахри элакшакл ва лиф 
иборатанд. Хучайрахри хеле 
дарозруя чойгирифтаи деворашон 
гафс - лифхр ба барг мустах,камй ё 
устуворй мебахшанд. Тавассути 
рагхр об ва мод дахри маъдании дар 
он х,алшуда х,аракат мекунанд.
Найчахри элакшакл баръакси рагхр 
аз хучайрахри дарози зинда 
иборатанд (хрсил шудаанд). Девори 
кундалангй байни ин хучайрахри ба 
х,ам пайваст пури чуякхри хурд-хурд
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,Пуст

)  *УЧЭЙ- 
> рахри 
I сабз

Масома
Рагхр Найчахри Нах 

элакшакл

Расми 51. Сохти дарунии 
пацнаки барг ( буриши 
кундаланг ва барцад)
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буда, мисли злак метобанд. Бо найчахри элакшакл аз барг махрули 
моддахои органики (ки дар раванди фотосинтез хрсил шудааст) ч о р й  

мешавад.

1. Пусти барг аз чй хел хучайра^о иборат аст ва он*о чй
ахамият доранд ?
2. Pofh байних,учайравй ё масома чй тавр хрсил мешавад
ва он кадом вазифаро дар барг ичро мекунад ?
3. Масомахр дар барги растанихри гуногун чй тавр
Чой гирифтаанд ?
4. Магзи барг аз чй хел хучайрахо иборат аст?
5. Чавфи байнихучайравй чист ?
6. Бандчахри гузаронандаи барг чй хел рагбандихр доранд ?

§ 27. Фотосинтез. Дар баргх,о х;осил шудани ох,ар
Чй тавре, ки шумо аллакай медонед, барои рушду инкишофи 

муътадили растанихр об, моддах,ои маъданй ва органики нихрят 
заруранд.

Об ва моддахри маъданиро растанй аз хок к,абул мекунад. Вале 
саволе пайдо мешавад, ки растанихр моддахри органикро аз кучо 
мегиранд? Дар натичаи тадк,икрт маълум гардид, ки растанихр 
худашон крбилият доранд дар равшанй аз моддахри гайриорганикй 
(об ва гази карбонати х,аво) моддахри органикиро хрсил кунанд. 
Ин хрдиса раванди фотосинтез номида мешавад. Фотосинтез аз 
калимаи юнонй "фотос" - равшанй ва "синтезис" - пайвастагй, хрсил’ 
мекунам, гирифта шудааст. Крбилияти фотосинтезкунй доштан ин 
хусусияти мутлакр фарк,кунандаи растанихри сабз мебошад. 
Тамоми моддахри органикие, ки 
дар мева, тухм, бехмева, 
лундамева, пиёзак ва гайрахр 
захира мешаванд, дар раванди 
фотосинтез хрсил мегарданд.

Барои инро фах,мидан тачрибаи 
зерин кумак мерасонад 52 . Ягон 
растании хонагй, масалан гули 
тутиё ё анчибар (ёронгул)-ро, ки 
баргхри пах,ни калон доранд, 
гирифта 3-4 шабонаруз дар чои 
(чевони) торик мегузорем. Бо 
гузашти ин муддат растаниро аз 
Чои торик берун бароварда, ба х,ар

Расми 52. Дар рушной барги 
растании сабз оцар 
(крахмал) х,осил мекунад.
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ду тарафи яке аз барг^ои он шакли ягон х,арфи (бо салохдиди 
худ) дар когази сиёх, пас аз накдюандй буридашударо, ки пешакй 
тайёр карда шудааст, бо зуди мечаспонем ва нагз мах,кам мекунем, 
то ки дар байнашон равшанй нагузарад. Шумо метавонед сабти 
"ох,ар" (крахмал)-ро, ки дар когази сиёх, нак,шбандй шудааст, 
истифода баред. Баъд тубаки растанидорро ба чои равшанй 
офтобрас ё дар назди чароги барк,й мегузорем. Пас аз 6-8 соат 
баргро бурида, когази х,арфдорро аз он дур мекунем. Баргро 
якчанд дак,ик,а дар оби чуш, баъд ба стакани спиртдор андохта, 
гарм мекунем. Вак,те ки барг беранг шуд, онро гирифта мешуем 
ва дар лаълича пах,н мекунем. Ба болои барги берангшуда 
махнули сероби йод мерезем. Дар барги беранг дар он чойхре, 
ки равшанй расидааст, ранги кабуд пайдо мешавад. Яъне, бо 
таъсири равшанй ох,ар хрсил шудааст. Зеро ох,ар бо таъсири йод 
ранги кабуд пайдо мекунад. Зери когази сиёх,и х,арфмонанд 
буридашуда бошад, беранг мондан мегирад. Зеро ба он 40 
равшанй дохил намешавад (намерасад) ва ох,ар низ хрсил 
намешавад. Ва сабти х,арф, ё ибора ба хубй аён мегардад. )^амин 
тавр, ох,ар фак,ат дар равшанй дар натичаи раванди фотосинтез 
хрсил мешавад Ц  .

Тадк,икртхр нишон доданд, ки дар барг аввал к,анд хрсил 
мешавад ва он сипас ба ох,ар ва дигар модцахри органикй табдил 
меёбад. Азбаски ох,ар дар об х,ал намешавад вай бо таъсири 
модцахри махсуси фаъол (ферментхр) ба к,анд табдил ёфта, аз 
барг ба дигар узвхри растанй бурда мешавад. Х,амин тавр, 
модцахри органикии дар вак,ти фотосинтез хрсилшуда дар 
гизогирии органикии растанихр (гизогирии автотрофй) фаъолона 
ширкат меварзанд.

Акнун саволе пайцо мешавад, ки оё дар х,амаи хучайрахри барг 
ох,ар хрсил мешавад? Барои ба ин савол чавоб додан чунин 
тачриба мегузаронем. Растании анчибари чипор (зеро баргаш 
хол-хол чойхри сафеди бехлорофилл дорад)-ро гирифта якчанд 
соат ба зери рушноии баланди офтоб ё назди чароги барк,й 
мегузорем. (Инчунин канори пах,наки баргаш низ зех,аки сафед 
дорад). Баъд яке аз баргхри онро бурида гирифта, чун дар 
тачрибаи дар боло зикргардида беранг мекунем. Барги 
берангшударо 2-3 дакук^ дар махнули сероби йод нигох, медорем. 
Мебинем, ки чойхри хол-хол сафед ва зех,аки барги анчибари 
чипор кабуд нашудааст. Яъне, дар он чойхр ох,ар хрсил 
нашудааст. Зеро дар хучайрахри сабзи пах;наки барг хлоропластхр



ва дар онхр пигменти хлорофилл х,аст. Дар ин хел хучайрахр дар 
равшанй ох,ар хрсил мешавад ва бо таъсири йод рангашон кабуд 
мешавад. Дар чойхри хол-хол ва зех,аки сафеди барг 
хлоропластхри хлорофиллдор нестанд ва дар ин хел хучайрахр 
ох,ар хрсил намешавад ва бо таъсири йод беранг мондан 
мегиранд.

Х,амин тавр, ох,ар, к,анд дар равшании офтоб дар пЛастидхри 
ранги сабздоштаи хучайра - хлоропластхр хрсил мешаванд. Ин 
хрдисаро раванди фотосинтез меноманд.

1. Барои хосил шудани ох,ар дар барг кадом шароитхо 
заруранд?
2. Хосилшавии охарро дар барг бо кадом тачриба исбот 
кардан мумкин аст ?
3. Чаро чои бо когази сиёх пушондашудаи барг бо таъсири 
йод кабуд намешавад ?

4. Чаро дар чойхои сафедранги барги анчибари чипор 
(хол-хол) охар хосил намешавад ?

ч

§ 28. Дар рушной гази карбонатро фуру 
бурда, оксигенро хорич кардани баргх,о

Чй тавре, ки к^блан к^йд кардем, фотосинтез равандест, ки 
дар рушной аз моддахри гайриорганикй - об ва гази карбонат 
дар барги сабзи растанихр моддахри органикй (к,анд, ох,ар) хрсил 
мегардад ва оксиген хорич мешавад 53. Растанихр гази 
карбонатро аз х,аво к^бул мекунанд (фуру мебаранд). Дар таркиби 
х,аво 0,03 фоиз гази карбонат мавчуд аст.
■ Барои аник, кардани он ки гази карбонати х,аво х,ак,и«£тан дар 
раванди фотосинтез иштирок мекунад, тачрибаи зерин ёрй 
мерасонад. Ду тубаки на он кддар калонро, ки дар онхр растании 
хонагии анчибар ё гули тутиё нашъунамо мекунад гирифта, дар 
Чои торик мегузорем, то ки моддахри органикии дар барг 
мавчудбуда пурра истифода шаванд. Баъди 2-3 руз тубакхри 
растанидорро ба руи як порча-шиша гузошта онхрро бо сарпуши 
шишагин мепушонем. Ба зери сарпуши тубаки якум дар nax/iyn 
гули тутиё як стакан махнули ишк,ори тез мегузорем. Ба зери 
сарпуши дуюм бошад, стакани махнули содадоштаро, ки ба он 
махнули сусти кислотаи гидрогенхпорид илова карда шудааст, 
мегузорем. Х,ар ду сарпушхрро пушонида, ба гирдаш руганак
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(вазелин) молида, ба рушной мемонем.
Дере нагузашта, дар зери сарпуши тубаки якум гази карбонат 

намемонад, чунки онро ишкрр тез фуру мебарад. Дар зери тубаки 
дуюм бошад, баръакс, микдори гази карбонат зиёд мешавад. 
Чунки бо таъсири содаю кислота ба микдори зарурй гази карбонат 
хорич мешавад.

Пас аз як руз сарпушро аз болои растанихр гирифта, аз х,ар 
кадоми онхр яктогй барг гирифта, чун дар тачрибахри гузашта 
гузаронидаамон (сах,.62), хрсил шудан ё нашудани ох,арро 
месанчем. Мебинем, ки барги аз растании тубаки якум 
гирифтаамон (дар шароити нихрят ночиз будани микдори гази 
карбонат ё набудани он) бо таъсири йод кабуд намешавад, яъне 
ох,ар хрсил нашудааст. Баръакс, барги аз растании тубаки дуюм 
гирифтаамон (дар шароити гази карбонати барзиёд) бо таъсири 
йод кабуд мешавад. Ин чунин маъно дорад, ки дар чунин шароит 
ба микдори зиёд ох,ар хрсил шудааст. Х,амин тавр, дар хрсил 
шудани ох,ар (ё к,анд) мавчудияти иштироки гази карбонат х,атмй 
мебошад. Растанихри руизаминй гази карбонатро аз х,аво 
мегиранд. Растанихри обй бошанд, гази карбонати дар об 
х,алшударо фуру мебаранд. Масалан, чунин тачриба мегузаронем. 
Шохчаи растании обй - элодеяро ба банкаи обдор андохта, 
болояшро бо к,иф мепушонем. Баъд банкаро ба ч°и равшан 
мегузорем. Дар рушной дере нагузашта, аз шохчахри элодея 
хубобчахри гази номаълум хорич шуда, аз пробирка обро фишурда 
берун мекунад 54 . Баъди якчанд соат газ тамоми пробиркаро

Расми 53. Дар рушной оксиген 
хорич кардани барги растанй

Расми 54. Дар рушной оксиген 
хорич кардани чилбанди обй
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пур мекунад. Он гох, пробиркаро берун бароварда, ба он дархрл 
чубчаи нимсузро дохил мекунем. Чубча шуълавар мешавад. Аз 
ин чунин мебарояд, ки дар пробирка гази оксиген, ки баргхри сабзи 
элодея дар равшанй (дар раванди фотосинтез) хорич кардааст 
Чамъ шудааст 54 .

Агар банкаи элодеядор ё тубаки растанидорро 5 3 , дар чои торик 
гузорем, оксиген хорич намешавад, зеро растанй фак^т дар рушной 
гази карбонатро фуру бурда, оксигенро хорич мекунад 53 .

1. Дар растанихри сабз охар аз кадом моддахо хосил мешавад ?
2. Кадом тачриба нишон медихад, ки растанихои сабз дар

■ рушной гази карбонатро фуру мебаранд ?
3. Растанихои обй сгё оксигенро хорич мекунанд ?

§ 29. Нафасгирии баргхр.
Обро бухор кардани баргхо

Растанихри сабз ба монанди дигар мавчудоти зинда модцахри 
органикиро ба сифати гизо истифода мебаранд. Пекин фарку онхр 
аз дигар организмхри зинца (занбуругхр, бактерияхр, х,айвонот ва 
гайрахр) аз он иборат аст, ки онхр пеш аз он ки модцахри органикиро 
гизо гиранц, онро сараввал дар баргашон дар раванди фотосинтез 
Хосил мекунанд 55 .

Растанихо дар баробари гизо гирифтан, инчунин ба монанди 
тамоми мавчудоти зинда муттасил нафас мегиранд. Растанихо 
монанди хайвонот ва одамон рузу шаб оксигенро нафас гирифта, 
гази карбонатро хорич мекунанд.

Равандхои хаётй дар хар як хучайраи зинда мегузаранд. Ва ин 
равандхо сарфи энергияро талаб мекунанд. Дар раванди нафаскашй 
модцахои органикй (гизой) бо оксигени нафасгирифташуда оксид 
шуда, гази карбонатро хорич мекунанд ва энергияи барои организм 
царкорй хосил мешавац. Бинобар он, хамаи узвхои растанй, ки аз 
хучайрахои зинца иборатанд, нафас мекашанд.

Растанихо узви махсуси нафаскашй надоранд. Онхо ба туфайли 
масомахо ва чавфи байнихучайрагиашон оксигенро нафас гирифта, 
гази карбонатро хорич мекунанд.

Барои санчидани нафаскашии барги растанихо чунин тачриба 
мегузаронем. Шохчаи 10-12 баргдоштаи ягон намуди растаниро 
(ё якчанд барги дароздумчадори анчибар ё гули тутиёро) 
гирифта, ба стакани обдор мегузорем. Сипас, стаканро ба болои
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лаълича гузошта, дар пах,луяш стаканчае, ки ох,акоби шаффоф 
дорад, мемонем. Онхрро бо сарпуши шишагин ё банкам калони 
шишагин пушонда, дар чевони торик мегузорем. Дар торикй барги 
растанй фак^т нафас мекашад. Яъне, барг оксигенро нафас 
кашида, гази карбонатро хорич мекунад. Бо таъсири гази 
карбонате, ки барг дар раванди нафаскашиаш хорич кардааст, 
ох,акоби шаффоф тираранг мешавад ЦЩ.

Х,амин тавр, дар растанихр ду раванди (хрдисаи) дар мадди 
назар ба х,ам зид - фотосинтез ва нафаскашй мегузарад. Вале 
дар растанихр дар байни ин раванд^о алок^мандии ногусастанй 
вучуд дорад, ки онро метавон ин тавр тасвир кард:

Алок^мандии фотосинтез ва нафаскашй 55 .
Яъне, моддахри органикие, ки дар раванди фотосинтез хрси/ 

мешаванд, дар раванди нафаскашй мавриди истифода к^ро{ 
доранд. Гази карбонате, ки дар раванди нафаскашй xpcw 
мешавад, дар раванди фотосинтез барои хрсил кардани моддахрк 
органикй сарф мешавад. Х,амин тавр, нафаскашй дар тамом! 
хучайрахри зиндаи узвхри растанй бетанаффус идома дорад. Б< 
к^тъ гардидани нафаскашй растанихр нобуд мешаванд.

Обро бухор кардани растанй. Такрибан 80 фоизи вазн 
растанй аз об иборат аст. Об барои х,аракати моддахри гизой шарт 
зарурй буда, к^сми муайяни он барои хрсил шудани моддахр 
органикй сарф мешавад. Инчунин, микдори зиёди об тавассут 
баргхр бухор мешавад.

Шохчаи баргдори растаниро аз растании асосй чудо накардг 
ба колбаи шишагин чойгир намоед. Бо пахта дахрни колбар 
мах,кам кунед H i-  Баъди чанд муддат дар деворхри колба к^трахр 
об пайдо мешаванд. Ин к,атрахри обро барги растанй бухо 
кардааст.

Энергиям (неруи) офтоб

I
Энергия
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Буги об

Оксиген

Рушной

Оксиген

карбонат

■Иодда^ои органикии 
>4алшуда

Обу моддахои 
маъдании х^лшуда

Расми 56. Тачрибае, ки 
нафаскашии 

баргро нишон медихрд

Расми 55. Хрракати моддах,о дар растанй ва хрсил 
шудани онхр (нацша).

Расми 58. Тавассути масомахр бухор шудани об.
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Барои муайян кардани микдори оби бухоршудаи барги растанй 
чунин тачриба мегузаронем. Шохчаи баргдори ягон растаниро 
гирифта, дар зарфи обдор мегузорем. Ба сатх,и болоии об каме 
равган мерезем. Равган сатх,и болои обро фаро гирифта, ба 
бухоршавии об монеъ мешавад. Баъд ба як паллаи тарозу зарфи 
обдор ва ба дигараш посанг мегузорем. Дар чунин шароит об 
метавонад фак,ат тавассути барг бухор шавад. Пас аз як шабонаруз 
оби зарф хеле кам мешавад ва паллаи тарозуи растанидор боло 
бардошта мешавад. Барои баробар кардани паллахри тарозу 
мебояд, ки ба паллаи тарозуи растанидор посанг гузошта, онхрро 
баробар кунем. Аз руи вазни посанг муайян мекунем, ки растанй 
тавассути баргаш чй микдор обро бухор кардааст 58 .

Об асосан аз сат^и барг бухор мешавад. Дар даруни барг 
бухори об аз чавфи (роги) байнихучайравй гузашта, ба туфайли 
масомахр ба берун хорич карда мешавад. Аз х,ама зиёдтар обро 
баргхри нисбатан чавон бухор мекунанд.

Хусусияти обро бухор кардани растанй гуногун аст. Масалан, 
як нихрли чуворимакка дар як шабонаруз 800 г, карам 1 л, булут 50 
л, туе беш аз 60 л обро бухор менамояд. Ба микдор ва суръати 
обро бухор кардани растанй хусусан шароити мух,ити беруна 
таъсири зиед мерасонад. Масалан, дар х,авои абрнок нисбат ба 
рузи офтобй растанихр обро кам бухор мекунанд, дар х,авои гармй 
офтобй бошад, зиёдтар.

Обро бухор кардани растанй инчунин ба хрлати дахрначахри 
(масомахри) барг рахт вобастагй дорад. Дар баъзе растанихр 
масома фак,ат рузона кушода буда, шабона пушида мешавад. 
Дар хрлати ба дарачаи кофй бо об таъмин будани растанй 
масома рузу шаб кушода аст.

Бухоршавии об дар х,аёти растанихр ах,амияти калон дорад. 
Ба туфайли оббухоршавй дар х,авои тасфон растанихр аз 
гармшавии барзиёд зарар (осеб) намебинанд. Бухор шудани об 
ба мубодилаи обии растанихр мусоидат мекунад. Инчунин, 
тавассути х,аракати об модцахри маъданй ва гизоии дар он 
х,алшуда ба узву к,исмхри растанй бурда мешаванд. Аз х,ама 
асосиаш он ки дар натичаи бухоршавй об то баргхр омаца, цар 
раванди фотосинтез иштирок мекунад.

~1 1. Растанй чй тавр нафас мегирад ?
2. Барои санчидани нафасгирии растанй чй хел 
тачриба гузаронидан мумкин аст ?
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3. Алок,амандии раванди фотосинтез ва нафаскаширо 
шар*ди*ед.

4. Обро бухор кардан дар хаёти растанй чй ах,амият дорад ?
5. Шароити мухити беруна ба обро бухор кардани 
растанй чй хел таъсир мерасонад ?
6. Масома дар хаёти растанй чй ах,амият дорад ?

§ 30. Мутобицшавии растанй дар 
хокхои нисбатан хушк

Рушду нумуи растанихр ба шароити зисти онхр сахт алок,амандй 
дорад. Цузъхри (элементхри) алох,идаи мух,ити берунаро 
(равшанй, х,арорат, нами, таркиби хок ва гайрахрро) омилхри 
экологи меноманд. Бинобар он, вобаста ба омилхри гуногуни 
экологии мух,ити атроф растанихр мутобик,атхри гуногун пайдо 
кардаанд. Гуногунии шароити мух,ити зист боиси гуногунхелии 
растаних.0 мегардад. Бинобар он, мо дар водию доманакухдо, 
теппаю маргзорхр, дашту биёбонх,о растаних,ои бисёреро 
мебинем, ки барои дар чунин шароитхр зиндагй кардан бо х,ар 
гуна дигаргуншавии узвхряшон хусусиятхри мутобик,атй пайдо 
кардаанд. Масалан, баргхри тутан^ир, гули х,асрат ва хусусан 
филодендрон хеле калон аст. Пас, ин растанихр аз ч о й х р е  оварда 
шудаанд, ки намии фаровон доштаанд. Дар х,ак,ик,ат ватани ин 
растанихр бешахри сернами тропики аст.'

Растанихри мах,алхри сернам аз чих,ати сохт ва намуди 
зох,ириашон аз растанихри ч о й х р и  хушк ба куллй фарк, мекунанд. 
Намии фаровон ба калон шудани барг ёрй мерасонад. Ва чй

Расми 59. Таейири шакли барг.



тавре, ки маълум аст, х,ар кадар барг калон бошад, вай х,амон 
к,адар обро бештар бухор мекунад.

Растанихри чойхри хушкро х,ам аз намуди зох,ириашон донистан 
мумкин аст. Баъзан онхо бебарганд ё ба чои барг мисли суббор 
(кактус) хор доранд 59 .

Дар хок то х,адди зарурй нарасидани нами, ё ин ки аз х,ад зиёд 
будани он ба нашъунамои барги бисёр растаних,о таъсир 
мерасонад, ох,иста - ох,иста (тадричан) намуди зох,ирй ва сохти 
онх,о тагйир меёбад. Барги бисёр растанихри мах,алли хушк ва 
гармбод василахри мутобик,атие доранд, ки онхр боиси кам бухор 
гардидани об мешаванд. Масалан, серпашмакй ва бо шираи 
муммонанд руйпуш будани барг, нисбатан кам будани масомахр 
ва аломатхри дигар аз чумлаи онхранд.

Барги баъзе растанихр, масалан сабр (алоэ) ва ханчарй (агава) 
пурмагзу сероб мешаванд. Дар ин гуна баргхр об захира мешавад.

Хусусан, растанихри дашту биёбон ба сершумор набудани 
хелхряшон дар чунин шароит (хушкй) нигох, накарда, мутобик^тхри 
фавкуллода гуногун пайдо кардаанд. Баъзеи онхр баргхри нихрят 
хурд ё сузаншакп доранд. Дар дигарашон барг ба пулакчахри 
нихрят хурд мубаддал гаштааст H i  • Дар саксавул бошад, умуман 
барг дида намешавад. Раванди фотосинтез дар навдахри сабз 
мегузарад. Баъзе растанихри чойхри хушк инчунин ба туфайли 
решай хеле дарозашон ба шароити хушкй мутобик, гардидаанд.

Х,амин тавр, растанихр дар давоми таърихи дуру дарози 
инкишофашон дар мух,итхри гуногун нашъунамо карда, бисёр 
аломатхри мутобик,атй пайдо кардаанд.

1. Растанихои махалли сернамро аз руи кадом 
аломатхои зохириашон фарк кардан мумкин аст ?
2. Растанихои махалли хушк чй хел воситахои 
мутоби кати доранд ?
3. Барги растанихои махалхои хушк чй гуна аст ?

§31. Тагйири шакли барг. Хазонрез

Дар равиши ба омилхри мух,ити беруна мутобик^иавии растанихр, 
дар баъзе хрлатхр, тагйирёбии шакли барги растанихр мушохдда карда 
мешавад. Ин баргхри шаклдигаркарда вазифахри дигарро низ ичро 
мекунанд, ки он ба барг^ои асосй хос нест. Масалан, баъзе баргхри 
зирк (зилол) ба хор табдил ёфтаанд. Онхр назар ба баргхри мукрррарй 
обро кам бухор карда, инчунин растаниро аз хурдани х^йвонот эмин
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•
 ^ Л  нигох, медоранд. Барги кактус

(суббор) низ ба хор табдил 
ёфтааст. Дар мушунг баргхри 

\  нугй ба танобак табдил ёфта, ба

Г такягох,печидапояро рост нигох,

Барги растанихри х,аша- 
ротхур, ки дар хокхри модцахри 
нитрогениашон кам месабзанд,

Раем 60. Пашшахурак -  пхеле ач,иб аст. Дар ботлок^ори 
торфй пашшахурак (росянка) ном гиёхр кучаке месабзад 60 . 
Пах,наки барги пашшахурак бо пашмакчахр пушида буда, онхр моеъи 
часпак мебароранд. Х^мин ки хдшарот ба барг нишаст, дар моеъи 
часпаки барг мечаспад. Кдтрахри хдмчун шабнам чилодори моеъи 
часпак хдшаротро ба худ чалб мекунад. Пас аз нишастани х^шарот 
аввал муякчахри пашмак ва сипас худи пах^аки барг ба дарун хам 
хурда, хдшаротро печонида мегиранд. Вак^е ки пах^ак ва муякчахри 
пашмаки барг рост (кушода) мешаванд, аз х^шарот факрт чилди сахт 
(хитин) боку мемонаду бас. Тамоми бофтахри зиндаи хдшаротро барги 
пашшахурак чаббида х^зм мекунад.

Хазонрез. Тирамох, баргхр тадричан зард, норинчй ва сурхтоб 
мегарданд Щ  ■ Зеро хлорофилли барги сабз вайрон мешавад ва 
барг ранги сабзашро гум мекунад. Пигментхри (модцахри рангвори) 
ранги норинчй ва зарддоштаи хучайрахри барг боку мемонанд ва ба 
хубй аён мешаванд. Чунки ин пигментхр назар ба хлорофилл ба 
шароитхри номусоиди фасли тирамох, тобоваранд. Инчунин, ранги 
сурхи барг ба модцахри рангини шираи хучайрахр низ вобастааст.

Дар мудцати нашъунамои растанихр дар барги онхр ботадрич 
модцахри барои растанй нолозим ва баъзан захрнок рун мешаванд. 
Ба туфайли фасли хазонрез - тирамох, ин модцахр аз растанй дур карда 
мешаванд.

растанихои гулдор дар ЗИМИСТОН Расми 61 'Х азо нр е -;
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х,ам намерезад. Хуланг, 62 халанч, ва 
нордонак барин растанихри х,амешасабз 
аз чумлаи онхрянд. Баргхри резаву 
устувори ин растанихр, ки обро хеле кам 
бухор мекунанд, дар таги барф зимисгонро 
мегузаронанд. Дарахти гор (лавр) ва бисёр 
гиёх^о х,ам, масалан, шах,тути заминй, 
себарга, зарчубаква киштзори растанихри 
галладонагй бо баргхри сабзашон 
зимистонро мегузаронанд.

Барги дарахтони х,амешасабзи 
сузанбарг доимй нест. Онхр якчанд сол 
сабзида тадричан мерезанд. Дар 

баробари ин дар навдахри нави ин растанихр баргхри нав месабзанд.
1. Барои чй шакли барги растанихо татир меёбад?
2. Тагйирёбии шакли барфо бо мисолхо шарх, дих,ед.
3. Тагйири шакли барг барои растанй чй ахамият дорад ?
4. Чаротирамох ранги баргтагйир меёбад?
5. Растанихои хамешасабзи махаллатонро номбар кунед.
6. Хазонрезй чй ахамият дорад?

§ 32. Ах,амияти растании сабз 
дар табиат ва х,аёти инсон

Олими барчастаи рус Климент Аркадевич Тимирязев дар 
"Х,аёти растанй" ном китобаш дар хусуси ах,амияти растанихри 
сабз дар табиат ва инкишофи х,аёт дар руи Замин ба таври хеле 
возех,у фах,мо ба мо хитоб кардааст: "Замоне, дар кадом як мах,ал 
нури Офтоб ба Замин афтид, аммо на ба замини бесамар, балки 
ба як майсаи сабзи гандум ё аник,тараш ба донаи хлорофилл. 
Нур ба дона бархурду хомуш шуд, х,амчун рушной барх,ам хурд, 
аммо нест нашуд. Бай фак,ат барои ичрои кори дохилй сарф 
шуд..."

Х,амин тавр, растании сабз х,ангоми фотосинтез энергияи нури 
Офтобро аз худ мекунад ва моддахри органикй хрсил карда, 
оксигенро хорич мекунад. Растанй аз моддахри органикй гизо 
гирифта месабзад, гул мекунад ва дар он мева ва тухм пухта 
мерасад. Хрйвонот ва одам моддахри органикии дар растанихр 
хрсилшударо истеъмол мекунанд. Бе мавчудияти растанихои сабз

9
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Расми 62. Растании 
х,амешасабзи хуланг.
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мавчудоти зиндаи Замин бе хуроку fh30 мемонд.
Растанихри сабз атмосфераро аз оксиген, ки барои 

нафасгирии х,амаи организмхри зинда зарур аст, бой 
мегардонанд. Гази карбонати х,аворо фуру бурда, х,аворо тоза 
мекунанд. То он даме, ки дар руи Замин растанихри сабз вучуд 
доранд, захираи оксиген тамом намешавад.

Беша, маргзор, дашту доманакух, ва дигар нох,ияхр бо 
растанихряшон махрлли зисти х,айвонот мебошанд. Х,айвонот дар 
ин мах,алхр х,аёт ба cap бурда хурок меёбанд. панох, мебаранд ва 
барои афзоиш шароит пайдо мекунанд. Ба х,ар кадом анбух,и 
наботот гурух,и муайяни х,айвонот мувофик,ати зистй доранд.

Ах,амияти растанихри сабз дар х,аёти инсон беандоза калон 
аст. Растанихр х,амчун манбаи оксигени х,аво ва гизои органикй 
ба х,исоб рафта, инсонро инчунин бо сузишворй, масолех,и 
бинокорй ва ашёи хоми саноатй таъмин мегардонанд. Инсон х,атто 
ба сифати сузишворй бок,имондахри он растанихреро истифода 
мебарад, ки х,азорхр ва миллионхр сол пеш нашъунамо доштанд. 
Масалан, ангиштсанг ва торф.

Хусусан, кучаву хиёбонхр, чорбогу гулбогхр ва гулгаштхри сабзу 
хуррамро бе растанй тасаввур кардан аз имкон берун аст. 
Растанихр чангу гард ва дигар Fy6opy партовхри барои саломатй 
зарарнокро фуру бурда, х,аворо аз ифлосшавй эмин нигох, 
медоранд. Растанихр намнокии муътадили х,аворо нигох, дошта, 
шиддати галогулаву шавкунро дар кучах,ои шах,р паст мекунанд, 
пеши рох,и шамоли сахт ва бурони хокбодро мегиранд. Бинобар 
он, одамон ба шинондани дарахту буттахри серсояву зебо ва 
сарсабз намудани мах,алли худ дик,к,ати ч и Д Д й  медих,анд.

Мутаассифона, манфиати растаних,оро на х,ама одамон 
мефах,манд. Одамоне ёфт мешаванд, ки дарахту буттах,оро 
мебуранд, гулу гиёхдоро поймол мекунанд ва боиси нобудшавии 
растанихр мегарданд. Онхр фаромуш мекунанд, ки растанихрро 
нобуд кардан осон вале онхрро сабзондану калон кардан хеле 
душвор аст. Барои ин солхри зиёд бояд ранч кашид.

9
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1. Растанихои сабз дар табиат чй ахамият доранд ?
2. Хайвонот ва одамон моддахои органикии барои 
хурокашон заруриро аз кучо мегиранд ?
3. Кабудизор кардани шахру дехот чй ахамият дорад ?
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§ 33. Поя. Гуногунии поя. 
Кадкашии поя, шохаронй

Поя чузъи таркибии навда мебошад. Вай ба боло к,ад 
афрохта, баргхрро ба равшанй мебарорад. Ба туфайли поя реша 
бо баргу мугчаи растанихр алок,аи зич пайдо мекунад. Дар поя 
метавонад моддахри гизой захира шаванд.

Пояи растанихр алафй ва чубй мешавад. Пояхр аз руи 
хусусиятхри биологиашон гуногун буда, онхрро ба якчанд гурух, 
Чудо мекунанд tM  . Аксари растанихр ростпоя буда, онхр рост 
к,ад мекашанд. Дар онхр бофтаи механикй нагз инкишоф ёфта, 
дар баъзе растанихр чубй (себ, сафедор) ё алафй (офтобпараст, 
чуворимакка) мешаванд.

Пояи баъзе растанихр тамоман боло намебарояд. Онхр ба 
руи замин пах,н шуда месабзанд. Чунин пояхр мумкин аст аз 
бандхряшон (панцазое, маргчой, шох,тути заминй) реша ронанд 
ё наронанд (рохдавак).

Растанихре вомехуранд, ки пояашон ба ягон такягох, печида 
боло мебарояд (печак, лубиё, мушунг)1бЗ . Ин хел пояхрро пояхри 
печидабароянда меноманд. Пояи растанихри печидабароянда ба 
такягох,х,ои махсус сохташуда печида "айвончахри" сабзи 
хушманзараро ба вучуд оварда, болои харакхр ва дигар иншоотхрро 
зебо мегардонанд. Пояи мушунг ва ток ба тиргак ё ягон такягох, бо 
танобакхряшон часпида боло мебароянд. Пояи ашак,а (плюш) ба 
тиргак ё девор бо решахри иловагиаш часпида боло меравад.

Растанихри пояхряшон печида ва часпида болобарояндаро 
чуброст (лиан) меноманд. Лианхр дар чангалхри тропикй ба тани 
дарахтони калон печида, аз нимторикии чангали тропикй ба боло, 
ба суи равшанй мебароянд. Баъзе лианхр, масалан, нахли ротанг, 
дар бадали чандин сол 
такягох,ашонро иваз карда, 
то 300 м кдц мекашанд 64.

Баъзе растанихр пояи 
хеле кутох, доранд. Онхр 
паканак,ад мебошанд.
Масалан, крку, барги зулф, 
гули марворидаки богй ё 
растании хонагии
бунафшаи узамбар ва 
гайрахр пояи хеле кутох,
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доранд. Барои дидани пояи нихрят кутох,и ин 
растанихр, онхрро бо корд ба самти поёнии 
реша ба дарозй ду такрим кардан лозим аст. 
Дар вак;ти гулшукуфт куюми болоии пояи кутох, 
якбора дароз мешавад, аммо вай барг 
надорад (крк,у). К|исми дарозшудаи чунин 
пояро тирча меноманд. Одатан дар нуги тирча 
тудагул ё гул ч°йгир шудааст. Барги 
растанихри пояашон кутох, дар руи замин аз 
дилаки решамева месабзад. Масалан, сабзй, 
лаблабу, турб ва баъзе дигар растанихри 
сабзавотй соли дуюми сабзишашон аз дилаки 
бехмева барг мебароранд. Расми 64. Лианацои

(чубростх,ои)'бвшаи
тропики

1. Пояи растанихо чанд хел мешаванд?
2. Пояи кадом растани*о рост аст ?
3. Пояхои хазанда аз пояхои часпидабароянда чй фарк 
доранд ?
4. Чй гуна растанихоро чуброст (лиан) меноманд ?
5. Пояи кадом растанихо кутох аст ?

§ 34. Сохти дарунии пояи дарахт
Чузъхри буриши кундалангй ягон шохча, гула ё кундаи 

дарахтеро, ки ба наздикй буридаанд, аз назар мегузаронем Ш .  
Дар сатх,и буриш ё аррашудаи гула се к,абат фарк, карда мешавад. 
Крбати берунии сиёх,тобу нисбатан тунукро пустлох мегуянд. Вай 
аз бофтахри гуногуне, ки к,абат -к,абат чойгиранд, иборат аст. 
Крбати сахте, ки аз х,ама сербар буда, дар зери пустлох ч°й 
гирифтааст, чуб мебошад. дар миёнаи чуб дила (дилак) ч о й г и р  

шудааст ва нагз намудор аст.
Дилаи чуби ларзонбед, 
марчонбутта ва баъзе 
растанихри дигар нарм буда, 
дилаи чуби туе ва булут хеле 
сахт ва х,удуди байни чубу 
онро дидан душвор аст.

Чузъи буриши кундалангй 
шохчаи сесолаи зирфунро 
дар зери микроскоп аз назар

Пустлох Г П̂к 
^  Лиф

Камбий

Чуб

Дила

Расми 65. К,абатх,ои танаи 
дарахти 6а наздикй аррашуда
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мегузаронем 66.
Дар зери к,абати пуст 

х,учайрах,ои пук чойгир аст.
Пуст ва пук аз бофтаи 
пушиш ташаккул ёфтаанд.
Онх,о хучайрахри нисбатан 
чукурчойгиршудаи пояро аз 
бисёр бухор шудани об, 
осеббинй ва аз дохилшавии 
гарду чанг ва
м и к р о о р г а н и з м х , о и  
касалангез мухрфизат 
мекунанд.

Дар пусти поя масомахр 
х,астанд, ки тавассути онхр 
мубодилаи газ ба амал 
меояд. Дар пук лундачахри сурохдор - "наскдонахо" инкишоф 
меёбанд. Наскдонахр низ дар мубодилаи газй иштирок мекунанд.

Дар баъзе дарахтон (масалан, дарахти пукбулут) к,абати 
пук хеле гафс мешавад. Дар хочагй пуки дарахти пукбулутро ба 
мак,садхри гуногун истифода мебаранд.

Дар зери к,абати пук хучайрахри пустлохи ибтидой ва аз он 
чукуртар лиф чой гирифтааст 66 . Лиф аз найчахри элакшакл ва 
наххри деворгафси лифй иборат аст. Нахи лиф пояро чандир ва 
мустах,кам мекунад. Вай аз хучайрахри дарозруяе, ки модцахри 
дохилиашон вайрон ва чилдашон чуб шудааст, иборат буда, 
бофтаи механикиро (собити пояро) ба вучуд меорац. Хусусан 
нахи лифи загирпоя, зирфун ва баъзе цигар растанихр хеле хуб 
инкишоф ёфтааст. Онхр хеле мустах,кам буца, аз нахи лифи 
загирпоя суф ва аз.нахи лифи зирфун цастмол ва чипта тайёр 
мекунанц.

Дар зери лиф чуб чой гирифтааст. Агар ба сатх,и чубе, ки нав 
пуст канда шудааст, даст расонед, тарй ва лагжонакии онхрро 
х,ис мекунед. Зеро дар байни пустлох ва чуб камбий чойгир 
шудааст.

Кабий аз хучайрахри борику дарози бофтаи хрсилкунанда 
иборат буда, чилди нихрят нафис дорад. вай бо чашмони оддй 
дида намешавад. Вале дар вак,ти кандани пустлох хучайра>ри 
камбий дарида, шираи хучайрахри он шорида, сатх,и чубро наму 
часпак мекунад.

Расми 66. Чузъи буриши кундаланги 
шохчаи сесола зирфун (дар зери микроскоп



НАВДА 77

Дар фаслхри бахрру тобистон хучайрахри камбий боавчтакрим 
мешаванд. Дар натича дар ду тарафи камбий к,абатхри нави 
хучайрахр хрсил мешаванд. Хучайрахри дар тарафи пустлох 
гунгардида хучайрахри нави лифро ва хучайрахри дар тарафи 
чуб чамъомада хучайрахри нави чубро ташкил медих,анд. Х,амин 
тавр, гафсшавии поя ба амал меояд. Бинобар он, камбийро 
бофтаи бавучудоваранда мегуянд.

Чуб к,исми асосии пояи дарахт аст. Вай аз хучайрахри шаклу 
андозаашон гуногун хрсил шудааст.

Пардаи (чилди) бисёр хучайрахри чуб гафс шуда, моддахреро 
дар бар гирифтааст, ки онхр ба он мустах,камй мебахшанд. Дар 
к,исми чуб инчунин рагхри найчамонанди дароз дохиланд.

Дила аз бофтаи нарм иборат буда, аз хучайрахри калони 
пардаашон нафис иборат аст. Дар он моддахри гизой захира 
мешаванд.

1. Сохти танаи дарахт ё бутта чй гуна аст ?
2. Пуст ва пук чй ахамият доранд ?
3. Лиф аз чй хел хучайра^о иборат аст?
4. Камбий чист ва дар кучо чойгир шудааст?
5. Хучайрах,ои дилак аз хучайрахри дигар кабатхри 
поя чй фарк доранд?

6. Дар буриши кундалангии поя кадом кабат^о фарк карда 
мешаванд?

§ 35, Гафс шудани поя. Х,осил шудани солх,алка

Ба туфайли боавч та^сим шудани х,учайрах,ои камбий танаи 
(пояи) буттаву дарахтон ва пояи гиёхрсри бисёрсола гафс мешавад. 
Булутхри "кух,ансолу" азимчуссае маълуманд, ки давродаври 
танаи онхр ба 10 м мерасад. Ё ин ки кундаи як эвкалипти пир 
чунон гафс буд, ки дар руи он майдончаи рак,с сохта шудааст.

Поя дар рузхри фасли гармй сол дар натичаи такрим шудани 
хучайрахри нафиси камбий гафс мешавад. Дар натичаи 
такримшавии боавчи камбий хучайрахри нав ба нави лиф ва чуб 
ба вучуд оварда мешаванд. Вале хучайрахри тарафи чуб назар 
ба хучайрахри лиф хеле зиёд хрсил мешаванд. Охирхри тирамох, 
давраи оромии камбий огоз меёбад. Бахрр, бо огози чараёни
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ширадав, х,учайрах,ои 
камбий ба тацсимшавй 
cap мекунанд. Дар 
натичаи чунин та^сим- 
шавии (дар фасли 
бахрр) хучайра^ои 
камбий дар чуб рагхри 
сурохашон васеъ, ки 
пардаи нисбатан нафис 
доранд, ташаккул ме- 

ёбанд. Тирамох сурохии рагх,ои нави чуби аксар дарахтон танг, 
пардаашон гафстар мешавад.

Тамоми ^абати хучайрахои чуб, ки дар давоми як мавсими 
нашвй (бах,ор, тобистон ва тирамох,) хрсил шудаанд, солх,алкри 
сабзиш (рушд)-ро ба вучуд меоваранд 67.

Х,учайрах,ои майдаи тирамох,й аз хучайрахои калони бахории 
чуби соли минбаъда, ки бо хамдигар хамшафатанд, фарк, 
мекунанд. Бинобар он, хадди байни солхалфи солхои гуногун дар 
бисёр дарахтон нагз аён мешавад.

Бо пурбини дастй адади солхалк£Х°РО шумурда, синну соли 
дарахту шохахои аррашударо муайян кардан мумкин аст. 
Масалан, баъзе дарахтони алохидаи булут то 1000 сол месабзанд. 
Инчунин дидан мумкин аст, ки гафсии солхалкэх° гуногун аст, 
хусусан солхалк,ахои борику пахн фарк, карда мешаванд. 
Солхалк,ахои нисбатан пахн (ё васеътар) дар солхои шароити 
икримашон багоят мусоид хосил мешаванд. Дар солхои нисбатан 
номусоиди икрим (дар солхои хунук, хушксолй) солхалкр борик 
мешавад. Бинобар он, аз руи солхалк,ахо шароитхои икримии 
солхои дури гузаштаро муайян кардан мумкин аст. Барои ин синну 
соли дарахтро донистан ё ба хисоб гирифтан лозим аст.

Аз руи солхалкдхо чун кутбнамо (компас) самти уфук,ро муайян 
кардан мумкин аст. Солхалкрхои тарафи чануби дарахт назар ба 
самти шимолиаш одатан васеъ мешаванд. Зеро тарафи шимол 
чун шароити номусоид ба камбий таъсир мекунад ва хучайрахои 
он суст такрим мешаванд. Аз ин ру, солхалкрхои тарафи шимол 
бориктар мешавад.

Солгал кр

Расми 67. Солцалцаи тулачуби дарахт

1. Поя чй тавр рафс мешавад ?
2. Камбий дар кучо чойгир аст ва чй ахамият дорад?
3. Солхалка чист ?
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4. Аз руи солгал ка чиро муайян кардан мумкин аст ?
5. Синну соли дарахтро чй тавр муайян кардан мумкин аст ?

§ 36. ^ар а ка ти  об, моддах;ои м аъ данй 
ва ор га н и кй  дар  тана (поя)

Барои фаъолияти муътадили х,аётиаш растанй бо решааш об 
ва моддахри гайриорганикиро чаббида мегирад. Сипае, ин 
моддахр туфайли бофтахр ва бандчахри гузаронанда ба тамоми 
узвхри растанй пах,н мешаванд.

Барои донистани он ки х,аракати об ва моддахри маъданй дар 
растанй чй тавр сурат мегирад, 2-3 руз пеш навдаи навраси ягон 
дарахтро ба оби рангин мегузорем Ц !  Х,ангоми онро аз назар 
гузарондан мебинем, ки фак,ат чуби шохчаи ба оби рангин 
мондаамон рангин шудааст Щ . Дар тачриба ранг гуё чои моддахри 
маъдании дар об х,алшударо гирифт. Ин нишон медих,ад, ки об ва 
моддахри маъдании дар он х,алшуда аз реша бо рагхри чуби поя 
то узвхри болой х,аракат мекунанд. Дар ин хрлат пустлох ва дилак

Расми 68. Обу моддаж,ои маъдании х,ал- Расми 69. Шохчаи х,иногул ва гули 
шуда тавассути чуб х,аракат мекунанд. бврфак дар оби соф ва рангин.

рангин намешаванд. Зеро онхр дар х,аракати махнули моддахри 
маъданй иштирок намекунанд.

Агар ба оби рангин шохчаи растании хонагй - х,иногул ё гули 
барфакро монед, мебинед, ки чй тавр об бо поя ба барг меравад 
ва рагчахри онро рангин мекунад 69 .

Рагхр аз поя гузашта, дар баргхр шоха меронанд. Об бо ин 
рагхр ба барг дохил мешаванд.

Барои тавассути поя ба боло х,аракат кардани об фишори реша 
ва обро бухор кардани баргхр ах,амияти калон дорад. Ба чои оби 
бухоршудаи барг мунтазам оби нав меояд.

Харакати моддахои органикй дар поя. Чй тавре ки шумо 
аллакай медонед, ох,ар дар барг хрсил мешавад. Ох,ар моддаи
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дар об х,алнашаванда мебошад. Бинобар он, ох,ар аввало ба к^нд 
табдил меёбад ва сипас ба дигар узвхри растанй х,аракат мекунад. 
Барои инро аник, кардан чунин тачриба мегузаронем.

Пояи растании хонагй (тасмагул, тутанчир ё ягон растании 
дигар)-ро аз растанй чудо накарда, пустлохашро х,алк,авор мебурем. 
Баъд он чойро бо шишачаи обдор чй тавре, ки дар расми 70 
нишон дода шудааст, мах,кам мекунем. Бо гузашти якчанд х,афта 
Чои аз х,алк,а болотари шохча гафси чогармонанд мешавад. Дар 
он решахри иловагй инкишоф меёбанд 71 .

Ин хрдиса аз он сабаб руй медих,ад, ки дар вак,ти пустлохи 
навдаро х,алк,авор буридан, найчахри элакшакл низ бурида 
мешаванд. Моддахри органикии дар барг хрсил шуда бо найчахри 
элакшакл ба поён х,аракат карда, дар чои буриш гун мешаванд ва 
он шакли чогарро мегирад.

Дар сатх,и болоии чои буридаи растанй доимо пуки захм ба 
вучуд меояд. Хучайрахри дар зери пуки захм чойгирифта боавч 
(босуръат) такрим мешаванд. Ба бошиддат такрим шудани онхр 
моддахри органикии (гизоии) дар к,исми болоии (чогар) буриши 
х,алк,ашакл гуншуда чун гизо хизмат мекунанд. Дар натича захм 
сих,ат шуда аз чогар решахри иловагй ва дар баъзе растанихр 
х,атто мугчахр месабзанд. Х,амин тавр, моддахри органикй 
тавассути лиф дар растанихр ^аракат мекунанд.

Барои гизо ва сабзиши узвхри навраси растанй на х,амаи 
моддахри органикии дар барг хрсилшуда дархрл сарф мешаванд. 
Як к,исми ин моддахр барои инкишофи ояндаи растанихр дар 
узвхри гуногуни онхр захира мешаванд. Дар растанихри яксола 
одатан моддахри органикй дар меваю тухм, дар растанихри 
дусола ва бисёрсола бошад, илова бар ин, дар хучайрахри реша 
ва поя низ захира мешаванд. Масалан, бехмеваи растанихри

Расми 70. Дар навдаи х,алцабур х,осил 
шудани решах,ои иловагй.

Расми 71. Ташакку- 
ли чогар ва решах,ои 
иловагй дар навда.
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дусола - сабзй, лаблабу, турб, тамошокарам ва шалгам анбори 
махсуси модцахри гизоианц.

Дар буттаву дарахтон модцахри органикй бар замми меваю 
тухмашон, инчунин дар дила ва чубашон захира мегарданц. Бахрр 
цар айёми ширадав ин моддахр цар шакли махнул тавассути 
фишори решагй ба мур^абарг ва мугчагул бурда мешаванд. Ин 
хусусияти растанихрро бахррон х,ангоми буридани навдахриГ 
дарахтон мушохдца карцан мумкин аст. Хусусан, бо ин рох, аз 
царахти туе дар фасли бахрр бо микдори зиёд шираи ширини 
онро чамъ меоваранд. Ин шира хусусияти хуби табобатй дорад.

1. Бо кадом тачриба исбот кардан мумкин аст, ки об ва 
моддахои маъданй тавассути раг*ои чуб ба боло 
х;аракат мекунанд ?
2. Чаро об бефосила бо раг*ои поя ба боло мебарояд ?
3. Барои аник кардани харакати моддах,ои органикй дар 
поя чй хел тачрибах,о гузарондан мумкин аст ?
4. Чогар аз чй пайдо мешавад ?
5. Лиф дар кучои поя чой гирифтааст ва он кадом 
вазифаро ичро мекунад ?
6. Растанихои яксола, дусола ва бисёрсола дар кадом 
узвх,ояшон моддахои органикиро захира мекунанд ?

§ 37. Тагйири шакли навда, решапоя, лунда, пиёзак

Баъзе растанихри бисёрсолаи алафй гуё "анборхри" махсуси 
зеризаминй доранц. Дар фасли тирамох, узвхри руизаминии ин 
растанихр аз сабзиш боз монца, хушк мешаванд. Реша ва навдаи 
шаклдигаркардаи онхр дар зери хок бок,й мемонад. Онхр бо 
сабаби вазифахри нав пайдо карданашон ба узвхри руизаминии 
мук,аррарй монанд нестанд. Мах,з дар чунин навдахри 
шаклдигаркарца барои сабзишу инкишофи минбаъцаи онхр 
модцахри органикй захира мешаванд. Решапоя, лунда ва пиёзак 
навдахри шаклдигаркарда мебошанц.

Дар бисёр растанихр, аз он чумла дар газна (тавланг), гумой, 
шакрик, 71 , гули ливондар, аспидистра (растании хонагй) 
решапоя дида мешавад. Агар решапояи ягонтои ин растанихрро 
аз замин кофта гирем, мебинем, ки вай зох,иран ба реша монанд 
аст. Вале дар он чун дар пояи руизаминй сармугча ва бармугча 
(мурчаи пах,луй) ва инчунин пулакчахри пардамонанд (ё баргхри
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шаклдигаркарда) мавчуд аст. Одатан аз решапоя решахри 
иловагй инкишоф меёбад. Аз мугчахри нугй ва пах,луй дар фасли 
бахрр пояхри навраси руизаминй меруянд. Онхр то сабзидану 
инкишофи пояи руизаминй аз х,исоби модда^ои гизоие, ки тирамох, 
дар решапояашон захира карда буданд, гизо мегиранд.

Расми 72. Решапояи гули ливондар 
ва гули шацоиц

Расми 73. Ташаккули лундаи 
картошка

Расми 75. Пиёзак 
(бех)-и пиёз

Кисми зерихокии навда

Реша

Столонхр

Лундае, ки неш задааст

Лундаи
кух,на Лундаи

нав

Расми 74. Лунда-навдаи шаклдигар- 
кардаи зерихокист

9зак

Реша^ои
иловагй

Баргхри шакл
дигаркарда Мур^а
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Агар ч у з ъ и  решапояро, ки мугча ва решахри иловагй дорад, 
дар хок шинонем, вай х,амчун растании мустакут нашъунамо 
мекунад. Бисёр растанихри бисёрсолаи ороиширо тавассути ба 
Чузъхр (к^смхр) чудо кардани решапояашон афзун мекунанд.

Растанихри лундахрсилкунанда кам вомехуранд. Растании 
картошка, ноки заминй (топинамбур) ва гули ^авоборонак 
(равгандуздак) низ лунда доранд. Лундаи картошка аз мугчахри 
зерихокй ботадрич дар фосилаи муайяни вак^ ^осил мешавад. 
Аввало аз мугчаи дар бехи (буни) пояи руизаминй инкишофёфта 
пояи борику дароз ва сафеди зерихокй - столон хрсил мешавад. 
Сипае нуги столон гафс гардида, ба лунда табдил меёбад 73 . 
Лундаи картошка хлорофилл надорад, вале агар ба рушной 
гузорем, сабз мешавад.

Дар сатх,и берунии лунда 40-40 чукурчахри 2-3 мугчадор дида 
мешаванд, ки онхрро чашмакчахр меноманд. Дар к^сми нуги лунда 
чашмакхр бисёранд. Тарафи мукрбили к^сми нугиро асос ё буни 
лунда мегуянд. Лунда бо бунаш ба столонхр пайваст аст 74 .

Хусусиятхри сохти лундаи картошка ба он далолат мекунад, 
ки вай навдаи шаклдигаркардаи зерихокист 73 .

Тавассути поя аз барги картошка ба столонхр мудом (доимо) 
моддахри органикй чорй гардида, дар намуди ох,ар дар нуги 
гафсшудаистодаи столонхр захира мешаванд. Агар лундаи 
картошкаро бурида ба он як к^тра махнули сероби йод чаконем 
он кабудранг мегардад. Ин хрлат ба мавчуд будани ох,ар шахрдат 
медих,ад.

Бисёр растанихри бисёрсола - пиёз, гули занбак,, лола, наргис, 
пиёзи гоз, сиёх,алаф ва гайрахр пиёзак доранд.

Пиёзакро х^маи шумо дидаед. Дар чузъи поёнии пиёзаки (буни) 
пиёз пояи хеле кутоху пах,н - дилак ё узак 40Й гирифтааст. Дар 
узак баргхри шаклдигаркардаи пулакчамонанд чойгир шудаанд. 
Агар баргхри пулакчахри дарунй сермагзу сероб бошанд, 
пулакчахри берунй баръакс хушк ва чарммонанданд. Дар 
пулакчахри дарунй об ва к,анди дар он х,алгардида ва дигар 
моддахр захира шудаанд. Дар узак мавчуд будани мугча, ки дар 
багали пулакчахр 40Й гирифтааст, шахрдат медих,ад, ки пиёзак 
навдаи шаклан дигаршуда мебошад 75 .

Агар пиёзакро дар замин шинонем, аз тарафи поёни узак 
патакреша месабзад. Баъзан аз мугча пиёзакча^ои наврас 
инкишоф меёбанд, ки онхрро мугчапиёзакчахр меноманд. Аз х,ар 
кадоми ин мугчапиёзакчахри наврас метавонад растании мустак^л 
руяд.
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1. Кадом хелх,ои шакли тагйири навдаро медонед ?
2. Решапоя аз реша бо чй фарк мекунад ?
3. Столон чист ?
4. Лундаи картошка чй тавр инкишоф меёбад ?
5. Дар лундаи картошка кадом моддаи органикй 
бештар FyH шудааст ?
6. Пиёзак чй гуна сохт дорад? Чйтавр бояд исбот кард, ки 
пиёзак навдаи шаклдигаркарда аст?

АФЗОИШИ НАШВИИ 
РАСТАНИХОИ ГУЛДОР

§ 38. Афзоиши нашвии растанй ба воситаи навда
Афзоиши пушидатухмон ё растанихри гулдор бо рох,и ч и н с й  

ва нашвй амалй мегардад.
Афзоиши нашвии растанихои гулдор дар табиат васеъ 

пах,нгардида буда, ■хусусан одамон онро барои афзоиш додани 
зироатхри кишоварзй ва растанихои ороишй пурмахсул истифода 
мебаранд. Ба ин макрад чунин узвхои нашвй - реша, поя ва баргро 
васеъ истифода мебаранд.

Хамин тавр, тавассути узвхои нашвй афзун шудани 
растанихоро афзоиши нашвй меноманд. Бисёр растанихои худруй 
бо афзоиши тухмй, инчунин бо рохи нашвй афзоиш меёбанд.

Бисёр усулхои гуногуни афзоиши нашвии растанихои кишта 
маълуманд. Мухимтарини онхо, афзудани растанй бо к^ламча, 
фаргуч, бо рохи пайванд кардани мугчаву фламча, шинондани 
лунда, пиёзак ва та^сими решапоя мебошад.

Дар растанипарварй бештар усули бо фламча зиёд кардани 
растанй маъмул аст 76. Кдпамча чузъи Ягон узви нашвй мебошад. 
Сафедор, бед ва дигар растанихо дар мухити сернам ё обй аз 
навдахои руизаминиашон решахои иловагй пайдо карда, афзун 
шуда метавонанд. Чунин растанихои хонагй, аз к,абили 
традескансия, гули бегония, садбарг, ёронгул ва хиногул аз 
кдпамчаи поя (навда) зиёд мешаванд 76 .

Анчир, ар-ар, сафедор, бед, крт ва баъзе буттаву дарахтони 
дигарро бо к^памчаи поя навда зиёд мекунанд. Бо ин макрад 
бахори барвак,т пеш аз кушода шудани мугчахо цаламчаури 
яксолаи чубшударо, ки 25-30 см дарозй доранд, ба хоки нарму 
сергизо мешинонанд Щ  . Дар к^ламчахо то тирамох решахои
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иловагй инкишоф меёбанд. Он 
гох; кдламчахрро дар вак^и барои 
шинондан муносиб ба чои доимй 
мекучонанд.

Усули бо фаргуч зиёд кардани 
растанихр гуногун аст. Усули аз 
х,ама осонаш (кулаяш) дар фасли 
бахрр навдаи наврасро ба замин 
хам мекунанд, то ки к,исми 
мобайнии навда ба замин расад 
H i  • Сипае, дар к,исми поёнии 
навда, поёнтар аз мур^а пустлохро 
бурида чои буридаи навдаро ба 
замин чафс карда, ба болояш хок 
мепушонанд. Нуги навдаро ба 
боло рост карда ба чубй такягох, 
мебанданд. Дар чои буридаи 

пустлохтирамох, решахри иловат месабзанд. Он гох, навдаро аз бутта 
ё дарахти наврас чудо карда ба чои доимй мешинонанд. Крт, бектошй, 
анчир, анор ва баъзе растанихри дигарро бо усули фаргуч зиёд 
мекунанд 77.

Баъзе растанихр, масалан, шах,тути замини метавонад тавассути 
пояи хазандааш (танобак), ки тобистон дар растании модарй инкишоф 
меёбад, афзоиш кунад. Аз бандй ин гуна танобакхри ба замин 
пах^нгардида решахри иловагй ва навдахри рост месабзанд ;78 .

Чунин алафхри бегонаи гузаро (ашаддй) - гумой, ачирик,, 
буймодарон ва гайрахр ба туфайли решапояашон афзоиш 
мекунанд. Решапояи мустах,ками ин растанихр ба магзи хок 
даромада, бо суръати тез афзоиш карда, дар киштзор васеъ пах,н 
мешаванд. Х,атто баъди якчанд рузи хишова аз чузъхри решапояи 
дар дохили хок мондаи, масалан, гумой аз сари нав навдахри 
нав сабзида мебарояд. Барои тамоман нест кардани гумой тамоми 
решапояхри онро аз замин канда партофтан лозим аст.

Картошка, ноки заминиро ба туфайли лундахряшон афзоиш 
медих,анд. Дар хрлати кам будани лундахри тухмй, картошкаро ба 
туфайли чашмакмугча ва нешхряш афзоиш додан мумкин аст 791 . 
Бо пиёзак бошад, сирпиёз, лола, наргис, занбац ва гайрахрро афзоиш 
медих,анд. Якто пиёзаки онхр метавонад якчанд мугчапиёзак 
("пиёзакнасл") хрсил кунад.

Дар шароити табий афзоиши растанихр бо рох,и пайванд нихрят 
кам вомехурад. Пекин дар богдорй усули пайвандкуниро аз

Традескансия

Крт
Бо як мугча

Бо якчанд 
муп-(а

Расми 76. Бо цаламча зиёд 
кардани растанй
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замонхри кддим то инчониб истифода мебаранд. Чунин дарахтони 
мевагиро, аз к^били себ, муруд, нок, олу, гелос, олуболу, зардолу, 
тут ва гайрахрро бо рох,и пайванд зиёд мекунанд. Барои ин 
мугчачашмак ё к,аламчаи дарахти пайвандшавандаро ба танаи 
нихрли хасак (такпайванд) мепайванданд. Нихрли хасак ё 
такпайвандро ба таври махсус интихоб мекунанд. Вай бояд 
решахри нагз инкишофёфта дошта, нисбат ба сармо ва хушкй 
тобовар ва ба хоки сергизо камэх,тиёч бошад. Нихрли хасак аз 
донак (тухм)-и дарахтони мева сабзонида мешавад. Мугчачашмак 
ё к,аламчаи растании киштаро, ки барои пайванд кардан 
гирифтаанд пайвандцуст (пайвандшаванда) меноманд. Нихрли

Бектоши

Танобак

Расми 77. Аз фвргуч 
сабзондани растанй

Расми 79. Зиёд кардани 
картошка бо чашмак

ни;
Расми 80. Мугч,апайванд

Расми 78. Гандумак ва шоцтути 
заминй

Афзоиши 
хлорофитум 
аз наедай 
хазандааш

Решапоя

Расми 81. К,аламчапайванд
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хасакеро, ки ба он пайванд мекунанд, такпайванд мегуянд.

Крламчапайванд ва мугчапайвандро дар мавсими ширадав, 
вак^е ки мугчахри пайвандуст холо ба сабзиш шуруъ накардаанд, 
мегузаронанд. Барои кдламчапайванд крламчахои пайвандцустро 
ба танаи пайвандак бо усулхри маъмул мепайванданд 8 1 . Барои 
бомуваффакуят анчом ёфтани пайванд бояд камбияи пайвандуст 
ба камбияи пайвандак нафисона чафс баста шавад.

Барои мугчапайванд навдаи яксолаи дарахти меваро истифода 
мебаранд 80. Аввало пах,наки баргх,ои онро канда, факдт думчаашро 
боку мемонанд. Пустлохи бехи танаи нихрли хасак(такпайванд)-ро 
бо качкорди тез ба шакли Т чок мекунанд. Баъд пустлохи 
буридашударо эх,тиёткорона аз тана ковок (чудо) карда, аз навдаи 
навъи пайвандуст мугчаи хеле хуб инкишофёфтаро бо х,амрох;ии 
буридаи тунуку нафиси чубаш (дарозиаш 2-2,5 см) гирифта, ба 
зери чоки пустлохи такпайванд дохил мекунанд. Бо лиф чои 
пайвандро маркам мепечонанд, тавре ки мугча аз лиф берун монад.

Агар пайванд аз руи крида гузаронида шуда бошад, баъди 2-3 
Хафта пайвандак бо пайвандуст пайваст мешавад. Бахори соли 
оянда аз мугчаи пайвандй навда месабзад. Чун крида, танаи 
(пояи) нихоли хасафо болотар аз чои пайванд буридан лозим 
аст. Баъди 2-3 сол нихоли пайвандшуда ба навнихоли навъи 
интихобшудаи меваи богй табдил меёбад. Онро ба чои дилхох 
кучат кардан мумкин аст.

1. Кадом усулхои афзоиши навдахои руизаминиро медонед ?
2. Каламча чист ?

■ 3. Бо усули фаргуч кадом растанихоро афзоиш додан
мумкин аст ?
4. Кадом растанихо тавассути решапоя, лунда ва пиёзак
зиёд карда мешаванд ?
5. Пайванд чист?
6. Нихоли хасак бояд чй гуна хусусиятхо дошта бошад ?
7. Каламчапайванд аз мугчапайванд чй фарк дорад ?
8. Афзоиши нашвй дар табиат ва хаёти инсон
чй ахамият дорад ?

§ 39. Афзоиши нашвй ба воситаи реша ва бар

Бисёр растанихо дар табиат бо реша ва барг афзоиш меёбанд. 
Дар кишоварзй хам онхоро бо к,аламчаи реша ва барг зиёд 
мекунанд.

Хусусан, тамашки богй, настаран (хуч), баъзе навъхои себ ва 
растанихои ороиширо аз к,аламчареша зиёд мекунанд.
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Крламчареша чузъи решаест, ки 15-20 см дарозй дорад. Бо 
воситаи к,аламчареша фак,ат он растанихре афзоиш карда 
метавонанд, ки агар бо тезй дар решаашон мугчахри иловагй 
инкишоф ёфта тавонанд. Одатан баъди шинондани к^ламчареша 
аз мугчахри иловагии он навдахри руизаминй меруянд. Ва онхр 
х,амчун растании нав ба нашъунамои мустак,илона мегузаранд. 
Хусусан, крку бо осонй аз к,аламчарешааш сабзида нашъунамо 
мекунад. Барои ин решай онро ба порчахр (х,иссахр) чудо карда, 
мешинонанд. Тобистон аз онхр мугчахри иловагй хрсил мешавад 
ва аз онхр растании нав инкишоф меёбад.

Бисёр вак,т дар атрофи дарахтони баркамоли сафедор, 
губайро, ёс, олуболу, тамашк, мах,лаби русй ва ларзонбед 
навдахри наврасро мушох,ида кардан мумкин аст, ин навдахрро 
бехчаст мегуянд. Онхр аз мугчахри иловагии растанихр инкишоф 
ёфтаанд. Агар чузъи решае, ки растаниро бо бехчаст пайваст 
мекунад, нобуд гардад, бехчаст ба растании мустак,ил табдил 
меёбад 82.

Баъзе намудхри хонагии гули бегония, бриофиллиум 
(сабргмёх,), сансевера, лиму ва бунафшаи узамбарй (сенполия) 
тавассути баргашон (к,аламчабарг) афзоиш мекунанд .83 . Барои 
ин баргро ба реги нам шинонда барои таъмин кардани мух,ити 
нам онхрро бо зарфи шишагин ё пардаи полиэтилинй 
мепушонанд. Дар барг мугчахр ва решахри иловагй месабзанд. 
Дар растании бриофиллиум бошад, навнихрлхри нихрят 
хурдандоза х,атто дар канорхри барг пайдо шуда, сипас ба поён 
меафтанд. Онхр ба чои мувофик, афтода сабзишашонро идома 
меди^анд 83 . Дар шароити табий бошад, дилгиёх,и маргзорй аз 
баргаш зиёд мешавад.

Тамашк J j fe .

¥

Расми 82. Аз реша афзудани растанй
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Дар солхри охир дар баъзе муассисахри тадк,икртй усули нави 
парвариши х,учайрах,ои бофтаи хрсилкунанда, ки дар мух,ити 
махсуси гизой сабзонда мешаванд, кор карда шудааст. Чунин 
тарзи афзоиши растанихр парвариши бофтагй номида мешавад.

Мугчаи баргБунафшаи узамбари

Бегония

Бриофиллиум

Расми 83. Аз барг афзудани растанй

Дар утокдои махсусе, ки тамоми шароитхри лозимй (х,арорат, 
намнокй, равшанй) мух,айёст, х , у ч а й р а х р и  бофтахри 
хрсилкунандаи аз растаних,ои муайян гирифташуда фаъолона 
такрим шуда, сипас аз х,ар кадоми онхр нихрлчахри нихрят 
хурдчусса инкишоф меёбанд. Бо усули парвариши бофтагй 
новобаста ба мавсими сол микдори зиёди кучати растанихрро ба 
даст овардан мумкин аст.

1. Каламчареша чист ?
2. Кадом растаних,о бо каламчарешаашон афзоиш 
мекунанд ? Бехчастхр чй тавр хосил мешаванд ?
3. Кадом растанихо ба туфайли бехнастхр зиёд мешаванд ?
4. Растанихри бо барг афзоишкунандаро номбар кунед ?
5. Парвариши бофтагй чист?

ГУЛ ВА МЕВА

§ 40. Гул. Ах,амияти гул барои х,аёти растаних,о. 
Сохти гул

Гул гуфта навдаи кутох,у шаклдигаркардаро меноманд, ки барои 
афзоиши тухмй хизмат мекунад. Одатан пояи асосй ё пахлуй бо 
гул ба итмом мерасад. Х,ар гул аз муг^агул инкишоф меёбад. 
К̂ исми поягии гул агар гулпоя ва гулбандро дарбар гирад, косабарг,
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гулбарг, гардбарг ва тухмдон аз баргхри шаклдигаркарда ба вучуд 
омадаанд.

Ба гуногуншаклии растанихри гулдор, ки дар табиати беканор 
вомехуранд, нигох, накарда, онхр аз руи сохти гулашон ба 
х,амдигар монанд мебошанд. Инро дар мисоли гули себ дида 
мебароем 84 .

Дар маркази гули себ тухмдон чойгир аст. Гардбаргхри зиёде 
онро ихрта кардаанд. Тухмдон ва гардбаргхр чузъхри (узвхри) 
асосии гул ба х,исоб мераванд. Дар атрофи гардбаргхр ва тухмдон 
гулпуш чойгир мебошад. Гулпуши гули себ аз ду намуди баргчахр 
иборат аст. Баргчахри дарунй - гулбаргхр ва баргчахри берунй - 
коса баргхр мебошанд. Мачмуаи гулбаргхрро гулточ (чанбари гул), 
косачабаргхрро косабарг меноманд. Ин гуна гулпушро гулпуши 
дучанда меноманд|84.

Гулточи гули себ аз панч гулбарги сафед ё сафеду гулобй 
иборат аст, ки бо х,ам пайваст нестанд. Дар дигар растанихр, 
масалан, тамокугул, газнагул, ангури сагак, картошка, гули тутиё

Г улбарг Гардгирак

Расми 84. Сохти гулцое, ки гулпуши дучанда ва одди доранд

Гардгира!
мевадон

Расми 86. Тудагул ва гули бед 
(растании чудочинса)Расми 85. Чуворимакка 

(растании дучинса)
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к,исми поёни гулбаргхр ба >̂ ам пайваст шуда, найчамонанд 
гардидааст.

Косабарги гули себ аз панч баргчаи сабз иборат буда, онх,о ба 
х,ам пайваст нестанд. Аммо дар баъзе растанихр, чунончй, дар 
мехчагул, газнагул, ангури сагак, картошка, гули тутиё кусми поёнии 
косабаргчахри дабз ба х,ам пайваст шуда, найчамонанд шудааст.

Дар баъзе растанихр, хусусан дар растанихри якпалла (гули 
занбак,, амариллис, лола), тамоми баргчахри гулпуш каму беш 
якхелаанд, онхр косабарг надоранд. Ин гуна гулпушро гулпуши 
оддй (содда) меноманд. Дар баробари ин баргчахри гулпуши 
оддии гули баъзе растанихр (масалан, лола) калону хушранг, дар 
растанихри дигар (чунончй, маймак (ситник) беранганд.

Дар баъзеи дигар растанихр гул умуман гулпуш надорад 
(масалан, гули бед, шунг), гулхри онхр гуё урён ё луч мебошанд.

Узвхри асосии гулро аз назар мегузаронем. Дар гули себ х;ар кадом 
гардбарги гул гарддон дорад, ки дар дохили он гард пухта мерасад. 
Гарддон дар думчаи гардбаргччой гирифтааст. Тухмдон (мевадон) 
аз гардгирак, сутунча ва гурак иборат аст. Дар гули себ тухмдон аз 
панч сутунчаи асосашон ба хдм пайвасту кусми нугиашон аз х,амдигар 
чудо-чудо, ки х,ар кадоми онхр яктогй гардгирак доранд, иборат аст. 
Гурак панчлонагй буда, х,ар лона дутогй тухммугча дорад, ки аз онхр 
пас аз гулшукуфт тухм инкишоф меёбад 84.

Гулхри аксари растанихр х,ам гардбарг ва х,ам тухмдон доранд. 
Онхр гулхри дучинсаанд. Аммо дар баъзе растанихр як кусми гулхр 
факдт тухмдон (гулхри тухмдондор, ё модина), кусми дигар бошад, 
фак,ат гардбарг (гулхри гардбаргдор, ё нарина) доранд. Ин гуна 
гулхрро гулхри чудочинса меноманд.

Чунин растанихр, аз к,абили бодиринг ва чУв°Римакка, 
растанихри якхонагй ё дучинса мебошанд. Чунки, гулхри 
тухмдондор (модина) ва гардбаргдор (нарина)-и онхр дар як 
(нихрли) растанй инкишоф меёбанд 85 . Аммо дар канаб, 
сафедор ва бед гулхри нарина ва модина на дар як бех нихрл, 
балки дар растанихри чудогона чудо-чудо 40Й гирифтаанд. Онхрро 
растанихри духонагй ё чудочинса мегуянд 86 . Баъзе хелхри 
геша ном гиёх; низ чудочинсаанд.

1. Гул чист ?
2. Гул аз кадом чузъх,о (узвх,о) иборат аст ?

■ 3. Гулпуш чист ?
4. Тухмдон ва гардбарг чй хел сохт доранд ?
5. Аз тухммугча чй инкишоф меёбад ?
6. Гулх,ои дучинса аз гулх;ои чудочинса чй фарк доранд ?
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§ 41. Тудагул (хушагул)

Растанихре мавчуданд, ки гули онх,о яктой (ток,а) дар нуги 
навдаю поя ё дар бари баргхр инкишоф меёбанд. Он^о 
растанихри ток,гуланд. Гулхри дигар растанихр бошанд дар 
тудагулхр FyH омадаанд 87 .

Тудагул (хушагул) мачмуи гулхрест, ки бо тартибу кридаи 
муайян ба х,амдигар наздик ё дар бари якдигар чой гирифта, ба 
он як шаклу шамоили муайянро медих,анд 87 .

Тудагул содда (оддй) ва мураккаб мешавад. Одатан дар тудагул 
гулхри майда сарчамъ омадаанд ва бо ин восита ба х,ашароти 
гардолудкунанда хубтар намудор мегарданд.

Карам, ливондар ва мах,лаби русй тудагули хуша доранд. Дар 
чунин тудагул гулхри алохдцаи он дар гулпояе, ки нагз намудор 
аст, пайдарх,ам чой гирифта, ба гулпояи (тири) умумй пайвастанд.

Агар якчанд хушахр (саракх,о) аз пояи умумй дур рафта 
бошанд, тудагулро хушаи (сараки) мураккаб ё чорубак меноманд. 
Ёс, ангур чунин тудагул доранд.

Хушаи содда аз гулхри бедумча (яъне нишаста) хрсил мешавад. 
Онхр монанди гулхри барги зулф дар пояи умумии тудагул чой 
гирифтаанд. Тудагули гандум, чавдор ва чавро хушаи мураккаб

х>

Расми 87. Тудагул (нак,ша)
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меноманд. Дар тудагули онхр, дар гулпояхри умумй якчандто 
хушачахр чойгир буда, х,ар кадоми онхр якчандтой гул доранд. 
Масалан, дар хушагули чавдор дутогй гул мавчуд аст.

Фарк,и сутагул аз хуша он аст, ки гулпояи вай гафс ва одатан 
сермагз аст.

Чатраки содда тудагулест, ки гулпояи он аз нуги тири тудагул 
мебарояд. Гули тутиё ва олуболу чунин тудагул доранд.

Сабзй ва чаъфарй чатрак - тудагул доранд, ки он аз якчанд 
чатракхри содда иборат аст. Чунин тудагулро чатраки мураккаб 
меноманд.

Офтобпараст, гули кавкаб, крк,у, ширбарояк, хори морак 
(шумпай) ва бисёр растанихри дигар тудагули сабадак доранд. 
Дар чунин тудагул - гулхри сершумори майда дар гулбанди 
(бистари) гафсу васеъи тудагул чойгир шудаанд. Сабадакро аз 
берун баргхри сабзи мухрфиз пушонидааст.

1. Тудагул чист ?
2. Кадом навъх,ои тудагулро медонед ?

■ 3. Дар х,аёти растанй тудагул чй ахамият дорад ?
4. Сутагул азхушагул чй ф аркдорад?
5. Чатраки мураккаб чй хел сохт дорад ?

§ 42. Гулро гардолуд кардани х,ашарот, шамол

Растанихри гулдор одатан мева хрсил мекунанд. Вале барои 
хрсил шудани мева гардолудшавии гул шарти зарурй мебошад. 
Дар вак,ти гардолудшавй гард ба гардгираки тухмдон оварда 
мешавад. Бурдани гард аз гардбарги як гул ба гардгираки тухмдони 
гули дигар гардолудшавии дутарафа номида мешавад 88 .

Акнун саволе пайдо мешавад, ки гард чй тавр ва бо кадом 
рохдо ба гардгираки тухмдони гул бурда мешавад ? Барои амалй 
гардидани ин хрдиса гул чй гуна хусусиятхри мутобик^тй дорад ?

Дар аксари хрлатхр дар шароити табий гардолудшавй тавассути 
х,ашарот ва Шамол амалй мегардад. Хусусан, х,ашаротро гард ва 
шахди (нектари) гул ба худ чалб мекунад. Шахд дар гадуди махсус
- шахдцон (нектардон) хрсил мешавад. Шахддон дар дохили гул 
дар аксари хрлатхр дар буни гулбаргхр чой гирифтааст. Гард ва 
шахд гизои дилхох,и бисёр намудхри х,ашарот ба х,исоб меравад.

Х,ашаротхри гуногун дар чустучуи гизо аз як гул ба гули дигар 
нишаста (парида), боиси бурдани гард аз як гул ба гардгираки
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гули дигар мегарданд 89 . Х,амин тавр, ба туфайли мавчудияти 
шахд - х,амчун аломати нихрят мух,ими гул дар бисёр мавридхр 
гардолудшавй тавассути х,ашарот руй медих,ад.

Дар бисёр хрлатхр гули растанихри бо х,ашарот 
гардолудшаванда дучинса буда, гарди онхр часпак ва дар 
Чилдашон баромад (дунгихр) доранд. Ин хусусиятхр часпиши 
гардро ба бадани х,ашарот осон мекунанд.

Чй тавр х,ашарот гулх,ои ба худ даркориро ёфта метавонад? 
Гулхри баъзе растанихр андозаи калон дошта, гулпушашон 
рангоранги баланду рахшон аст. Гайр аз ин гулх,ои хурд-хурди 
бисёр растанихр дар тудагулхри калону назарнамо сарчамъ 
омадаанд. Ин хусусиятхр дарёфту чустучуи х,ашаротро хеле осон 
мегардонанд.

Яке аз хусусиятхри дигар ва мух,ими гулхри бо х,ашарот 
гардолудшаванда буйхри гуногун доштани (баровардани) онхр

Расми 88. Гардолудшавии 
дутарафа (нацша)

Пулакчаи гул

Думчаи
гардбарг

Расми 89. Г улро гардолуд 
кардани х,ашарот

Расми 91. Аз гарди худ гардолуд 
шудани гул (нацша)

Расми 90. Сохти гули чавдор
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мебошад. Баъзе аз ин гулхр буи хушу дилкаш (барои мо) доранд. 
Чунончй, гули ёс, мехак ва садбарг. Баъзе гулх,ои дигар бошанд, 
буи мох,ии вайроншуда ва поруро доранд. Гулхри чунин буйдошта 
х,ашароти муайянеро ба худ чалб мекунанд, масалан, пашша, 
кунгузхр ва х,атто баъзе шапалакхрро.

Гулхри тамокуи буё (найчагул) буи баланд мебароранд ва 
факрт вак г̂и шом мешукуфанд. Шабона накх,ати гулхри сафеду 
калон-калон боз х,ам аёнтар мешавад ва шапалакхри шабпарвозро 
аз дур х,ам бошад, ба худ чалб мекунанд. Онхр ба х,амин васила 
гардолуд мешаванд.

Растанихре х,астанд, ки гули онхрро фак,ат хели муайяни 
х,ашарот гардолуд мекунад. Масалан, гули аждардах,ан 
(аждаргул)-ро говзанбур гардолуд менамояд. Х,ангоми Гулшукуфт 
дар богхр куттихри (кандухри) занбури асалро оварда мемонанд. 
Занбур гули дарахтони богро гардолуд мекунад ва хрсили мева 
зиёд мешавад.

Ба чуз растанихри бо х,ашарот гардолудшаванда, инчунин 
растанихре мавчуданд, ки ба туфайли шамол гардолуд мешаванд. 
Онхрро растанихри бо шамол гардолудшаванда меноманд. Бисёр 
растанихри алафй - Feiua, гандумак (марг), арзанак ва инчунин 
растанихри дарахтию буттагй, аз к,абили роздор, туе, финдик,, 
сафедор, бед, булут, чормагз ба растанихри бо шамол 
гардолудшаванда дохил мешаванд. Аксари ин растанихр гулхри 
майдаю назарногир доранд.

Одатан дарахту буттахре, ки тавассути шамол гардолуд 
мешаванд, гулхри онхр аввали бахрр пеш аз баргбарорй 
мешукуфанд (масалан, роздор, финдик^. Ё гулхри онхр баробари 
пайдо шудани барг мешукуфанд, чй тавре ки ин хрлат дар дарахти 
туе ва булут мушох,ида карда мешавад. Ин хусусиятхр ба воситаи 
шамол гардолудшавии онхрро осон мегардонанд.

Растанихри бо шамол гардолудшаванда ё умуман гулпуш 
надоранд, ё ин ки вай (гулпуш) дар онхр суст инкишоф ёфтааст. 
Гулхри онхр майдаи назарногир буда, дар аксари хрлатхр дар 
тудагулхр гирд омадаанд. Дар онхр ба миедори нихрят зиёд 
(фаровон) гард хрсил мешавад. Гарди гулашон нихрят майда, 
хушк ва бех,ад сабук мебошад. Растанихри бо шамол 
гардолудшаванда одатан анбух,-анбух, месабзанд. Масалан, 
анбух,и туезорхр, финдик;зорхр ва найзорхри сох,или кул ва 
дарёхрро ба хотир оред. Ин хусусиятхр мутобик,атхри мух,ими 
растанихр ба х,исоб рафта, бо шамол гардолудшавии онхрро
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метезонанд.
Ба туфайли шамол гардолуд шудани гули ч а в д о р р о  аз назар 

мегузаронем 90 . Дар гули чавдор сараввал пулакча^ои гул во 
(кушода) мешаванд. Дар байни онх,о гарддонхри зард намудоранд. 
Думчаи гардбаргхр сабзида, гарддонхрро ба берун мебароранд. 
Бо кушода шудани гарддонхр гардхр мерезанд ва онхрро шамол 
ба х,ар су пах,н мекунад. Сипае, гардгираки гул намудор мегардад. 
Гардцонхри думчадарозбошанд, алвончхурда, бак,ияи гардро ба 
берун пош медих,анд. Шамол гардро ба растанихри х;амшафат, 
ки аз гули онхр аллакай гардгираки серпашмак ба берун cap 
баровардааст, мебарад. Х,амин тавр, гардолудшавй аз гардхри 
якдигар ба амал меояд (гардолудшавии дутарафа). -

Дар баъзе растанихр ба чуз гардолудшавии дутарафа 
худгардолудшавй низ руй медих,ад. Х,ангоми худгардолудшавй 
гарди гарддон ба гардгираки худи х,амон гул меафтад 91 . 
Масалан, гулхри гандум, чав, загир, нахуд, лубиё ва картошка 
бо гардхри гули худ гардолуд мешаванд. Худгардолудшавии 
растанихр одатан пеш аз гулшукуфти гул ба вукуъ меояд. Вак,те 
ки гул шукуфт, вай аллакай гардолуд аст.

------ 1. Гардолудшавй чист?
О  2. Дар кадом х,олатх,о гардолудшавии дутарафа ба амал

■ меояд ?
3. Растанихо барои чалб кардани хашарот чй гуна 
хусусиятхо доранд ?
4. Барои чй куттих,ои занбури асалро дар богх,ои мевадор 
мегузоранд ?
5. Растанихои бо шамол гардолудшавандаро номбар кунед.
6. Растаних,ои бо шамол гардолудшаванда чй гуна 
хусусиятх,ои мутобикатй доранд ?
7. Чавдор чй тавр гардолуд мешавад ?
8. Худгардолудшавиро фах,монед ва бо мисол*о шарх, 
дихед.

§ 43. Сунъй гардолуд кардани гул
Гардолудкунии сунъй - гардолуд кардани гул дар натичаи 

фаъолияти мак,садноки одамон сурат мегирад 92 . Одамон гарди 
гардцони як гулро ба гардгираки тухмдони гули дигар оварда, 
хреили растанихри кишоварзиро зиёд мекунанд ва ё навъхри нав 
ба нави растанихрро ба вучуд меоваранд. Барои ин дар давраи 
пеш аз гулшукуфт гардбаргхри гулро канда мепартоянд, то ки
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удгардолудшавй ба вукуъ наояд. Баъд гулхри 
егардбаргкардашударо бо халтачаи докагин мепушонанд, то ки 
ашарот ё шамол гулро тасодуфан гардолуд накунад. Каме 
ертар, вак,те ки гардгирак барои к,абул кардани гул тайёр 
1ешавад, гардхри пешакй ч^мъовардашударо бо ёрии мук,алам 
а гардгираки гул мечошанд (пош медих,анд).

Бо ёрии гардолудкунии сунъй хрсилнокии чуворимакка ва 
фтобпарастро (дар мах,алхри шароиташон хунук) фаровон ё

афзун мегардонанд. Чй тавре ки 
маълум аст, офтобпараст одатан ба 
туф айли х,ашарот гардолуд 
мешавад, вале дар х,авои хунук (дар 
минтак,ахри шимол ё баландкух,) 
х,ашарот к^риб ки парвоз намекунад. 
Бинобар он, барои дутараф а 
гардолудшавии офтобпараст онро 
баъзан ба таври сунъй гардолуд 
мекунанд. Барои ин одам к,ад-к,ади 
Чуяк рох, гашта, дастпушаки аз матои 
нарму мах,ин духташударо аввал ба 

Расми 92. Сунъй гардолуд ЯК "сабадак"-И ГуЛИ ОфТОбпараСТ, 
кардани гул баъд ба дигараш эх,тиёткорона пахш

мекунад. Ва х,амин тавр гарди гули 
чк растаниро ба гули дигар растанй мегузаронад.

Чуворимакка растании дутарафа гардолудшаванда буда, 
гавассути шамол гардолуд мешавад. Вай растании чудочинса 
^якхонагй) буда, тудагули чорубакаш аз гулх,ои гардбаргдор 
[нарина) ва тудагули сутааш аз гулх,ои тухмдондор (модина) 
иборат аст 85 . Одатан гулх,ои наринаи чуворимакка дар к,исми 
нугии (болоии) растанй, гулхри модина бошад, дар сутах,ои багали 
баргх,ои миёнаи он чойгиранд.

Х,ангоми гулшукуфт аз сута сутунчах,ои дарози риштамонанди 
тухмдон бо гардгиракаш (риши чуворимакка) овезон мешаванд. 
Шамол чун крида ба гардгиракхр аз тудагули гулхри нарина гард 
меоварад. Гулхри нарина назар ба гулхри модинаи х,амон растанй 
пештар тайёр мешаванд. Аммо дар х,авои бешамол аксар вак,т 
гард ба гардгирак наафтида, бисёр гулхри модина гардолуд 
нашуда мемонанд ва хрсил кам мешавад. Бинобар он, 
гардолудонии сунъиро истифода мебаранд.
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Барои ин гардх;ои пухтарасидаи тудагули чорубаку 
чуворимаккаро ба когази гафси к,ифмонанд печондашуда 
афшонда, гардашонро чамъ мекунанд. Баъд гардхри 
Чамъовардаро ба гардгираки гулхри модина мепошанд.

9
■

1. Гардолудонии сунъиро ба чй максад истифода мебаранд?
2. Барои гардолудонии сунъй гулро чй тавр тайёр мекунанд?
3. Офтобпарастро чй тавр сунъй гардолуд мекунанд?
4. Чуворимаккаро бо ро*и сунъй чй тавр гардолуд 
мекунанд?

§ 44. Бордоршавии растанихри гулдор
Гул ва чузъхри мух,ими он - гардбарг ва тухмдон узвхри асосии 

афзоиши чинсии растанихри пушидатухм ба х,исоб мераванд. Дар 
онхр равандхри (ходисахри) мураккабе мегузаранд, ки онх,о ба 
афзоиши чинсй сахт алок,амандй доранд.

Барои хрсил шудани мева ва инкишофи тухм гули растанихр 
бояд гардолуд ва сипас бордор шавад.

Омезиши ду х,учайраи чинсй - гаметахри нарина ва модинаро 
бордоршавй меноманд. Гаметахри нарина, яъне нутфаи 
растанихри гулдор хеле хурданд. Гаметахри модина, яъне 
хучайратухм нисбат ба нутфа калонтар аст.

Пеш аз он, ки гардолудшавй ба амал ояд, сараввал дар гарддон 
такримшавии хучайрахри он мегузарад ва дар натича донаи гардй 
хрсил мешавад. Х̂ ар як донаи гардй аз ду хучайра - нашвй ва 
генеративй иборат буда, бо чилди дучанда пушида мебошад. 
Чилди (лифофаи) берунии донаи гард сатх,и нох,амвор дошта, онро 
бисёр вак,т хорчахр "озах" ва баромад (дунгй)-хри туршакл 
пушондаанд 93 . Чунин хусусияти онхр имкон медихад, ки донаи 
гард ба бадани х,ашароти гардолудкунанда ва гардгирак хуб 
часпад. Гарди растанихр, ки дар гарддон инкишоф меёбанд, дар 
лах,заи гулшукуфт аз микдори зиёди донахри гард иборат аст. 
Умуман, гардй растанихри гуногун аз руи шаклу андоза фарк; 
кунанд х,ам, дар аксари хрлатхр донахри курачашакланд 93'.

Дар баробари хрсил шудани гард дар тухммугча халтаи чанинй 
ташаккул меёбад 94 .

Тухммугча аз тарафи дарунии девори гурак инкишоф меёбад 
ва чун тамоми цисм^ои растанй аз хучайрахр иборат аст. Микдори 
тухммугчахр дар дожили гураки растанихри гуногун х,ар хел аст.



ГУЛ ВА VEBA 99
Гураки гандум, чав, цавдор ва 
олуболу х,амагй як тухммугча, 
рураки пахта дахрср тухммугча 
дорад. Микдори тухммугчаи 
гураки лолаарусак (лолахасак) 
ба якчанд х,азор мерасад.

Х,ар як кадом тухммугчаро 
пардае пушидааст, ки дар 
даромадгох,и он (тухммугча) 
рох,и танги гарддаро х,аст 94 . 

Дар ин бофтаи марказй дар 
натичаи такримшавии хучайра халтаи чанин хрсил мешавад. Дар 
он дар мукрбили сурохии гарддаро тухмхучайра чой гирифтааст, 
дар кусми марказиаш бошад, хучайраи калони марказй мавчуд аст.

Бордоршавй дар растанихри гулдор ин тавр ба амал меояд. 
Гарди ба гардгираки тухмдонафтода ба туфайли сохти чилдащ 
ва инчунин моеъи ширини часпаки гардгирак ба он (гардгирак) 
мечаспад. Гард варам карда месабзад ва ба гарднайчаи дарозу 
борик табдил меёбад. Гарднайча аввал дар байни х,учайрах,ои 
гардгирак, баъд дар сутунча ва нихрят дар чавфи гурак 
месабзад 94 .

Хучайраи генеративй дар гарднайча чой иваз карда, такрим 
мешавад ва ду гаметаи нарина (нутфа)-ро хрсил мекунад. Ин 
нутфахр (гаметахр) доимо дар наздикии нуги сабзандаи

гарднайча чойгиранд Щ  . 
Вак,те ки гарднайча тавассути 
гарддаро ба халтаи чанин 
дохил мешавад, яке аз нутфахр 
бо тухмх,учайра омезиш 
меёбад. Дар натича 
бордоршавй руй медих,ад ва 
зигота (махрули омезиши нутфа 
бо тухмхучайра) хрсил 
мешавад 94

Нутфаи дуюм бо ядрои 
растай) хучайраи калони 
марказии халтаи чанин омезиш 
меёбад. Дар натичаи ин омезиш 
эндосперм хрсил мешавад.

Расми 94. Бардоршааии растании ХаМ ИН ТЭрИК,, Д а р  НЭТИЧЭИ 
гулдор

Тухммугча Хучайраи 
‘ калон

Бордоршавй 

Халтаи чанин

Тухмхучайра

Пардаи 
тухмму(ча

Роци гарддаро

Нутфа
Г арднайча

Дохилшавии нуги 
гарднайча 6а 
дохили тухммугча

Хучайраи калон

Нутфа 

Тухмхучайра 

Гарднайча

Шайтонкоса Ши6ог

Занба^

Офтобпараст Чоррбак

Расми 93. Донацои гарди гули 
растанихри цархвла
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бордоршавии растанихри гулдор ду бор омезиши хучайрахр руй 
медихдд: нутфаи якум бо тухмхучайра ва дуюмаш бо хучайраи калони 
марказй 9 4 1 Бори аввал ин хрдисаро соли 1898 ботаники рус, 
академик С.ГНавашин кашф кард ва онро бордоршавии дучанда 
номид. Бордоршавии дучанда фак^т ба растанихри гулдор хос аст.

------ 1. Г ардолудй чист?
Р  2. Бордоршавй чист?
•  3. Зигота чй тавр инкишоф меёбад?

4. Тухм аз чй хосил мешавад?

§ 45. Хосил шудани тухм ва мева
Хучайратухми бордоршуда (зигота) ба ду хучайра такрим 

мешавад. Х,аР кадоме аз ин хучайрахр дар навбати худ такрим 
мегардад ва гайра. Дар натичаи борхр такрим шудани хучайра 
Чанини бисёрхучайраи растании нав ташаккул меёбад.

Азхучайраи калонтарини марказии халтаи чанин, ки бо нутфаи 
дуюм омехта шудааст, хучайраи эндосперм, ки дар он моддахри 
гизой захира мешаванд, инкишоф меёбад. Ин моддахр барои гизо 
ва инкишофи чанин заруранд. Аз пусти (пардаи) тухммугча 
пустлохи тухм инкишоф меёбад. Баъди бордоршавй аз тухммугча 
тухм инкишоф меёбад, ки аз пуст, чанин ва захираи моддахри 
гизой иборат аст.

Пас аз гардолуд ва бордоршавй ба гурак моддахри гизой чорй 
гардида, вай тадричан ба меваи пухта табдил меёбад. Аз девораи 
гурак мевапарда хрсил мешавад ва он тухмро аз таъсири шароити 
номусоид мухрфизат мекунад. Дар ташаккули меваи баъзе 
растанихр дигар узвхри гул низ иштирок мекунанд.

Вазифаи мух,имтарини мева - мухрфизат ва пах,н кардани тухм 
мебошад.

Х,ар як мева аз мевапарда ва тухм иборат аст. Мевапарда 
девори сабзидаю шаклдигаркардаи гураки гул мебошад. аксар 
вак^ дархрсилшавии мевапарда дигар к,исмхри гулбуни гардбарг, 
гулбарг, косабарг ва гулгох, иштирок мекунанд.

Тухм аз тухммугча хрсил мешавад.
Гуногуншаклии мевахр хеле зиёду сершумор (бузург) аст. Агар 

дар гул фак,ат як мевадон бошад, меваи аз он инкишофёфтаро 
содда меноманд (гандум, нахуд, олуболу) 9 5 . Аз гуле, ки якчанд 
тухмдон дорад меваи мураккаб ташаккул меёбад (марминчон, 
тамашк). Тудамева аз тудагули тому яклухт дар натичаи ба х,ам 
пайвастшавии якчанд мевахр, ки якчузъи томро ташкил мекунанд,
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Тудамева ё гучуммева
к гули ало^ид

Олуболу Марминчон 

Субтропики

Айёми
гулшукуфт

Ананас

Тропикй

Писта Бодом Какав

хрсил мешавад (ананас, 
тут, лаблабу) 95.

Аз руи микдори 
тухм мевахр ба 
мевахри яктухма ва 
бисёртухма ЧУД° 
мешаванд.

Вобаста ба он, ки 
мевапарда дар тар- 
кибаш чй микдор об 
дорад, мевахр ба 
мевахри тар ва хушк 
ЧУДО мешаванд. 
Мевахри тари пухта 
дар таркиби мевапар- 
даашон магзи сероб 
доранд.

Азбаски мева ва 
тухм хуроки инсон аст, 
у бисёр навъхри нави 
с е р м а х , с у л у  
х у ш с и ф а т и  
растанихрро ба вучуд 

овардааст. Мева ва тухм хуроки чорво низ мебошанд. Онхрро дар 
саноат ва тиб васеъ истифода мебаранд.

Дар нох,ияхри субтропикй растани^оеро парвариш мекунанд, 
ки к,имати баланди хурока доранд (масалан, норанч (мандарин), 
афлесун, анор, зайтун, чормагз ва гайра) 95 .

Дар минтак,ахри тропикй бошад, дарахтони к;ах,ва, какавро 
мепарваранд. Аз тухми онхр к,ах,ва, какао ва шоколад тайёр 
мекунанд. Мевачоти муз (банан), норгил, дарахти "нон", нагзак 
(манго) ва авокадоро сокинони мамлакатхри тропикй васеъ 
истифода мебаранд 95 .

1. Чанини бисёрхучайраи растанй чй тавр ташаккул меёбад?
2. Эндосперм чй тавр *осил мешавад ва он чй а^амият 
дорад?
3. Мева чй тавр ташаккул меёбад?
4. Мевапарда чист?
5. Меваи содда аз меваи мураккаб чй фарк дорад ?
6. Вобаста ба микдори об дар мевапарда мевакоро 
ба кадом гуру**о чудо мекунанд ?

A h o d  Авокадо Нагзал

и*<**
Расми 95. Мевачоти нох,ияи субтропики 
ва тропикй
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§ 46. Вазифах,ои асосии х,аёти растаних,о
Х,амаи растанихр сохти х у ч а й р а г й  доранд ва онхр бо х,амдигар 

алок,аманданд. Аз ин чост, ки вайроншавии сохт ва фаъолияти 
х,аётии як узв ба фаъолияти х,аётии дигар узв бетаъсир нест.

Шумо акнун ба бисёр хусусиятхри мух,ими дохилй ва берунии 
растанихри гулдор ва ба вазифаю хосиятхри узвхр ва бофтахре, 
ки дар раванд^ои гуногуни фаъолияти х,аётии онх;о ширкат 
меварзанд, шинос шудед. Дар байни ин аломату хосиятхр кадоме 
аз ин равандхрро ба сифати аломатхри фавкуллода мух,им ва 
фак,ат ба организмхри зинда хос номгуй кардан мумкин аст ?

Аввало, растанихр гизо мегиранд, яъне онхр аз мух,ити беруна 
моддахри муайянро мечаббанд, онро х,азм карда, ба моддах,ои 
ба чисмашон хосбуда табдил медих,анд.

Дуюм , растаних,о нафас мекашанд, яъне аз х,аво (атмосфера) 
оксигенро (газ) к,абул карда, ба берун гази карбонатро хорич 
мекунанд, чй тавре ки ин раванд дар одамон ва х,айвонот 
мегузарад.

Сеюм, растанихр месабзанд, к^д мекашанд, яъне ботадрич 
аз чих,ати андоза калон мешаванд, узвхри нав ба нав хрсил

мекунанд 96 . Вай инки
шоф меёбад: яъне, узвхри 
нав ба нави хрсилшуда он 
узв^оеро, ки пештар ба 
вучуд омада буданд, 
айнан дар як к,иёс такрор 
намекунанд. Бо гузашти 
синну сол (пиршавй) 
шакли барг ва дигар 
аломатхр тагйир меёбад 
ва аз х,ама асосиаш он аст, 
ки дар растанихри гулдор 
ба ЧУ3 узвхри нашвй, 
инчунин узвхри афзоишй 
(репродуктивй) низ 
ташаккул меёбанд.

Чорум, растанихр 
афзоиш мекунанд, яъне

Коч Туе Секвойя Эвкалипт

Расми 96. Баландии циёсии
растаних,о
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юнанди дигар организмхри зинда наел мегузоранд.

Панчум, растанихо крбилияти ба таъсири шароитхри мух,ити 
;еруна чавоб гардондан ва ба онх,о худро мутобик; карданро доро 
1ебошанд. Масалан, дар шароити камобй онхр масомахряшонро 
1ах,кам мекунанд, ё ин ки бо наздикшавии фасли зимистон 
5аргхряшонро мепартоянд ва гайрахр. Баъзе растанихри дигар 
юшанд, ба шароитхри фавкулодда номусоиди биёбону даштхри 
*еоб, минтак,ахри хунуки тундра, баландкухдо ва гайра мутобикрт 
айдо кардаанд.

j 47. Мубодилаи моддах,о ва табдили энергия

Агар растанихр аз мух,ити беруна моддахри барои онхр заруриро 
1унтазам крбул накунанд зиндагй карда наметавонанд. Организме, 
;и гизо намегирад, нафас намекашад ок^бат нобуд мешавад. Дар 
<авбати худ, дар раванди фаъолияти 

1 ,аётиаш растанй баъзе моддахрро ба 
лух,ити беруна хорич мекунад: 
жеигенро дар натичаи фотосинтез; гази 
;арбонатро дар вак^и нафаскашй; оби 
ярзиёдро дар шакли 6yF ва к^тра,

зссути баргаш; реша ба хок баъзе
,лота^ои органикиро хорич мекунад 

,ia гайрахр. Ин маънои онро дорад, ки 
дар байни организми зинда ва мух,ити 
Зеруна х,амеша мубодилаи моддахр 
адома дорад 55 .

Дар х,ар як хучайраи зинда доимо 
аз моддахри нисбатан содда моддахри 
мураккаб хрсил мешаванд. Масалан, 
дар вак^и фотосинтез дар хучайрахри 
;абзи барг аз об ва гази карбонат к,анд 
<рсил мешавад. Сипае, аз к,анд 
иетавонад ох,ар, селюллоза ва дигар 
лоддахр хрсил шаванд. Дар 
хучайрахри реша намакхри маъданй 
5о дигар моддахр пайваст мешаванд.
Дар баробари хрсил шудани моддахри 
-уногун х,атман равандхри мутакрбила 
низ мегузаранд: вайроншавй ва тачзияи

Расми 97. Х,аракат кардани 
моддацо дар растанй, дар 
лундах,о ва решамевах,о. 
Захира шудани моддах,ои 
органикй (нацша)
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модцахри мураккаб то модцахри содда (масалан, дар вак,т 
нафаскашй кднд то гази карбонату об тачзия мешавад.) К|исме аз hi 

модцахри содда агар ба берун хорич гарданд, кусми дигарашо! 
х,амчун мавод барои хрсил шудани модцахри нав цар дохил 
организмхр сарф мешаванд.

Х,амин тавр, табдилёбии доимии модцахр дар хучайрахр1 
зинда, фурубарй, хрсилкунй, вайроншавй ва хоричшавии и 
моддахр мубодилаи моддахр номида мешавад. Ин аломат 
асосии х,аёт дар руи Замин аст.

К,айд кардан лозим аст, ки хрсилшавии модцахри мураккаб а 
модцахри содда сарфи энергияро (неруро) талаб мекунад. Да 
вак,ти фотосинтез энергияи нури офтоб истифода бурда мешава, 
ва он дар намуди модцахри мураккаби хрсилшуда (к,анд, равгаь 
сафеда) нигох, дошта м еш авадЦ .

Дар вак^и тачзияшавии модцахри мураккаб то модцахри содд 
энергия хорич мешавад. Агар тухм ё гул бошидцат нафас каша, 
энергия дар шакли гармй хорич мешавад (гармшавии тухмро б 
хотир оваред). Хусусан, ин хрлат х,ангоми сухтани маводхрГ 
пайдоишашон растанигй - хрзум, ангиштсанг, торф баръало зоху; 
мешавад. Энергияи дар онхр махфузбуда дар шакли гармй хори 
мешавад.

Пекин к,исми зиёди энергияи дар раванди нафаскаил 
хоричшуда барабас (гум) намешавац, барои х,осил шудани бисё{. 
моддах,ои ба растанй зарур сарф мешавад 55 .

Х,амин тарик,, мубодилаи моддах,о х,амеша ба мубодила! 
энергия - фурубарй ё хорич кардани он зич алок,аманд аст 
Манбаи асосии энергия барои растанихр - фотосинтез в< 
нафаскашй ба х,исоб меравад.

1. Шумо мубодилаи моддах,оро чй тавр мефа^мед ?
2. Тавассути кадом раванджо мубодилаи моддах;о 
сурат мегирад ?
3. О ё  организмх,ои зинда бе мубодилаи модда^о зиндагй 
карда метавонанд ?
4. Мубодилаи моддах,оро дар растаних,о бо мисол^о шар 
ди^ед.
5. Дар мубодилаи моддах;о мубодилаи энергия чй тавр 
сурат мегирад ?



§ 48. Алоцаи мутацобилаи узвх,ои растанй
Фаъолияти х,амаи узвхри растанихри гулдор ба х,амдигар зич 

алок,аманд мебошад. Масалан, дар баргхри сабз агар обро 
решахр чаббида дастраси барги растанихр нагардонанд, 
фотосинтез гузашта наметавонад. Бе моддахри маъдание, ки 
онхрро решахр чаббида мегиранд моддахри органикии мураккаб, 
хусусан сафедахр наметавонанд хрсил шаванд. Дар навбати худ 
решахр х,ам наметавонанд нагз сабзида, ба х,ар тараф шоха 
ронанд, агар аз барг ба бофтахри хрсилкунандаи нуги реша 
моддахри гизоии органикй, яъне махрулоти фотосинтез оварда 
нашаванд. Х,амин тавр, растанихри гулдор организмхри томи 
серхучайра буда, сохти мураккаб доранд ва х,ар як узви онхр бо 
хусусиятхри хосаш вазифаи муайянеро ичро мекунад.

Чй тавре ки аллакай сухан рафт, реша обу намакхри маъдании 
хокро мечаббад ва растаниро дар замин устувору пойдор нигох, 
медорад.

Поя ба боло сабзида баргхри растаниро ба рушной мебарорад 
ва тавассути вай обу намакхри маъданй ва мах,лули моддахри 
органикй ба чойхри лозима бурда мешаванд.

Дар рушной дар хлоропласти барги растанихр моддахри 
органикие, ки барои гизогирии хучайрахри х,амаи узвхри растанй 
заруранд, хрсил мешаванд. Барг обро бухор мекунад ва бо ин 
васила бах,амалок,амандии тамоми узв^о таъмин гардида, кору 
вазифахри базиммадоштаи онхр мунтазам амалй мегарданд.

Гулу мева узв^ои афзоиши тухмии растанихр мебошанд. Зеро, 
>̂ ар кадом растании гулдор баъди гардолудшавй, ки аз паси он 
бордоршавй ба амал меояд, инкишоф ёфта, аз як хучайра - 
зигота ба организми бисёрхучайра мубаддал мешавад. Чанини 
серхучайра инкишоф меёбад. Дар шароити мусоид аз чанин 
растании гулдор сабзида баркамол мешавад. Растанй бо х,амин 
рох, аз тухм меафзояд.

Х,амин тавр, дар давраи муайяни х,аёташ растании гулдор 
афзоиш мекунад. Сарфи назар аз он, ки вай аз тухм, ё бо рох,и 
нашвй афзудааст, растании ба худ монандро ба вучуд меорад.

Бах,амалок,амандии узвхри растанй боиси вобастагии 
тарафайни инкишофи узвхри руизаминй ва зерихокй мешавад. 
Масалан, пояи буридашуда ё сахт осебдида дар ок,ибати кор нобуд 
мешавад. Х,амин хрдиса бо решае, ки пояаш бурида шудааст, низ 
руй медих,ад. Чунки дар натичаи осеббинй ё бурида шудани узвхр 
бах,амалок,амандии онхр вайрон мешавад ва онхр чун растании
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тому ягона фаъолият карда наметавонанд. Вале дар баъзе 
растанихо крбилияти барк,ароркунии узвхри набуда ё нобудшуда 
хеле инкишофёфта мебошад, бинобар он ин хел растанихр дар 
шароити мусоид метавонанд дар пояашон решахои иловагй ё дар 
решаашон мугчахри иловагй пайдо карда (чй тавре ки дар 
афзоиши нашвй дида мешавад), сабзишу инкишофашонро пурра 
барк^рор кунанд.

Баъзан дар шароитхри муайян х,ангоми бошиддат сабзишу 
инкишоф ёфтани узвхри алохдцаи растанй узвхри дигари он 
тагйир меёбанд. Масалан, баъди ба растанй гизои иловагии 
маъданй (селитра) додан, барг калонтар ва рангаш баланд (сабзи 
кабудчатоб) шуда, дар он модцахри органикй бештар хрсил 
мешаванд. Растанй бештар гизо мегирад. Ин боиси нашъунамои 
узвхри дигар мегардад.

9
■

1. Бахамалокамандии узвхои растанихои гулдорро 
бо мисолх,о шар* дих,ед ?
2. Хусусиятхои хоси узвхои руизаминй ва зерихокии 
растанихои гулдорро номбар кунед.
3. Бахампайвастии узвх,ои растанихоро чй тавр маънидод 
кардан мумкин аст ?

§ 49. Рохдои х,аракати моддах,о дар растанй
Модцах,ое, ки дар натичаи ин ё он ходиса (раванд) хосил 

шудаанц, дар як чой кдрор намегиранд. Онхо пеш аз хама дар 
дохили (тавассути) хучайра харакат карда, аз як чузъи (органоиди) 
Хучайра ба дигараш, аз ситоплазма ба пластид ва ё ба чониби 
кусмхои дарсабзишбудаи чилди хучайра (масалан, хангоми хосил 
шудани муякрешахо) харакат мекунанд. Чунин харакати 
дохилихучайрагиро харакати худи ситоплазма сабаб мешавад.

Модцахо дар организми растанихо аз як хучайра ба хучайраи 
дигар харакат мекунанд. Масалан, махсулоти фотосинтез (кднд) 
аз хучайрахои сабзи зери пусти пояи чавон метавонад ба чониби 
хучайрахои беранги дар поя чукуртар чойгирифта (дилак) харакат 
кунад. Ба чунин харакати модцахо пеш аз хама хусусияти чилди 
Хучайра мусоидат мекунад. Зеро чилди хучайра бо хубй об ва 
моддахои дар он халгардидаро аз худаш нагз мегузаронад. Бинобар 
он, тавассути онхо аз чавфхои байнихучайрагй махлули моддахои 
гуногуни гизой харакат карда, ба чойхои лозимй расонда мешаванд. 
Инчунин ситоплазмаи хучайрахои зиндаи хамшафат тавассути



РАСТАНЙ - ОРГАНИЗМИ ЗИНДА 107

найчахри нихрят борик, кадоме ки дар чойхри нихрят тунуки чилди 
хучайра чойгиранд, байни х,амдигар алок^и ногусастанй доранд. 
Аз ин ру, бисёр моддахр метавонанд бо ин риштахри 
ситоплазматикй низ х,аракат кунанд.

Дар охир барои интикрли моддахр дар чисми растанихр аз як 
узви он ба дигараш интикрли дурх,аракати моддахр вучуд 
(фаъолият) дорад. Чунончй, об аз реша то баргу мугчахри 
дарахтони азаматчусса ба баландии 30-40 м (ва х,атто баъзан то 
100 м) ба боло бардошта (оварда) мешавад 96 . Моддахри гизой 
аз барг ба чойхри истеъмолталаб (кадоме, ки дар он 40 узв>̂ о 
инкишоф меёбанд ё гуншавии моддахри захиравй мегузарад), яъне 
ба мурчахр, гул, мевахри пухтаистода ва узвхри зерихокй интикрл 
меёбанд. Шумо аллакай медонед, ки барои чунин х,аракати дури 
моддахр бофтахри махсуси гузаронанда, аз к^били чуб ва лиф дар 
растанихр фаъолият доранд. Агар дар чуб вазифаи 
гузаронандагиро рагбандихр ичро кунанд, дар лиф - найчахри 
элакшакл. Ин чузъхри чуб ва лиф бо номи бандчахри гузаронанда 
дар х,ар як узви растанй мавчуданд. Бахусус, онхр дар к,исми дилаки 
решаю поя, дар байни бофтахри захиракунандаи решапоя ва 
лунда, дар рагбандихри барг, косабарг, гулбарг ва сутунчахри 
ардбаргу девори гураки тухмдон ва инчунин дар деворхри мевахр 
иевапардахр) вомехуранд. Бандчахри гузаронанда дар тухму дони 

бавоярасида тавассути тухмпоя наели ояндаи худро (растании аз 
он сабзандаро) бо моддахри зарурй таъмин мекунанд. Х,амин тавр, 
тамоми роххо ва рагу рагбандихри гузаронандаи (интикрлии) чисми 
растанихр дар шакли як силсилапайвандии (системаи) ягонаи 
х,аракати моддахр бо х,ам зич алок,аманданд.

1. Харакати моддах,о дар растаних,о чй тавр амалй 
мегарданд?

;  2. Аз як хучайра ба хучайраи дигар ^аракат кардани
моддахо чй тавр руй медихдц? Онро бо мисолдо шарх, дих,ед.
3. Х,аракати моддахои гизой аз як узв ба узви дигар 
тавассути кадом бофтах,о амалй мегардад?

§ 50. Захирашавй ва истифодабарии моддах,о
Як микдори муайяни (микдори барзиёди) моддахри органикй - 

к^нд, ох,ар, сафеда, равган дар бофтахр ва узвхри махсус гун ва 
захира мешавад. Масалан, ох,ар - моддаи захиравии аз х,ама 
маъмултарин мебошад. Ох,ар дар растанихр, хусусан дар 
хучайрахри беранги бофтаи захиравй дар намуди доначахр гун



мешавад (лундаи картошка). Гуншавй ё захирашавии ох,ар одатан 
дар решахр ва пояхр (хусусан дар узвхри пиршуда), узвхри 
шаклдигаркарда (дар решамевахр, ки бофтахри захира- 
кунандаашон зиёданд), к,исми поягии решапоя ва лундахр, дар 
баргхри пулакчамонанди пиёзакхр ва инчунин дар мевапардахри 
пурмагз, эндосперми тухм ва тухмпаллахри чанин бештар 
мушох,ида карда мешавад 97.

Сафедахр (моддахри мураккаби органикии нитрогендор) одатан 
дар намуди доначахри сафедагй (дар лубиё, нахуд, гандум, чавдор, 
чав ва гайрахр), равган бошад, дар шакли к,атрахри равган 
(офтобпараст, загир, чигит ва гайрахр) бештар дар тухму дони 
растанихр захира мешаванд.

Моддахри к,андй бошанд, бештар дар шираи хучайрахри 
решамевахри сероб (сабзй, лаблабу), барг (карам), поя 
(найшакар), пиёзак (пиёз), мевахри тар (ангур, тарбуз, харбуза 
ва дигархр) бо микдори зиёд захира мешаванд.

Ин моддахрро растанихр барои он захира мекунанд, ки дар 
лах,захри барои сабзишу рушди узву бофтахри (хусусан, барои а:- 
мугчахр хрсил шудани навдахри нав) лозимй ва барои гизогир^ 
наели чавонашон, ки хрло ба зиндагии мустак,илона нагузаштаан/ 
истифода баранд. Барои ин аввало ин моддахри захиравй 
моддахри содда тачзия (вайрон) мешаванд. Сипае, дар навбаъ 
худ ин моддахр дар узви чавони сабзидаистода барои ба вучуд 
овардани хучайрахр ва бофтахри нав ба нав сарф мегарданд.

Шумо хуб медонед, ки инсон ба сифати гизо аз моддахри 
захиравии растанихр васеъ истифода мебарад. Растанихри 
мазруъ бошанд, нисбат ба растанихри худруй ба микдори зиёд 
(аз он микдоре, ки барои онхр кифоя аст) моддахри захиравиро 
дар узвхри захиракунандаашон рун мекунанд. Бинобар он одамон 
дар давоми аерхри зиёд усулхри гуногуни навъофариро истифода 
бурда, навъ^ои сермахрул ва босифати растанихри кишоварзиро 
ба вучуд овардаанд. Навъхри бавучудовардашуда аз чих,ати 
калонии мева, сермагзй, хушлаззатй, серравганию серсафедагй, 
зиёдох,ардорй, ширинй ва бисёр дигар хусусиятхри чолибашон 
ба худ х,амто надоранд.
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гун мешаванд ?

1. Дар узвхои захиравии растанихо кадом моддахои 
органикй захира мешаванд ?
2. Моддахои захиравй бештар дар кадом узвхои растанихо



3. Сафеда ва равган дар кадом намуд дар тухму дони 
растанихо захира мешаванд ?
4. Чаро растанихо дар узвхои гуногунашон 
моддахои органикиро захира мекунанд ?
5. Растанихои мазруъ аз растанихои худруй чй бартарй 
доранд ?

§ 51. Сабзиши растанихо. Танзими сабзиш. 
Нуктаи сабзиш. Моддахои зарурй барои сабзиш

Агар хамаи узвхои растанй муътадил амал кунанд, ин маънои 
онро дорад, ки растанй дар вазъи хуби рушду сабзиш к,арор 
дорад. Ба туфайли такримшавии хучайрахои бофтаи хосил- 
кунанда (бавучудоваранда) ва сипас сабзишу махс- 
усиятпайдокунй хучайрахои бавучудомадаи организми растанй 
аз чихати хаЧмУ (андозаю) вазн калон шуда, баркамол мешаванд. 
Дар натичаи та^симшавии хучайрахои камбий  бофтаи 
Хосилкунандаи нуги пояхо (нук,таи сабзиш) ва чузъи сабзиши 
реша навдахои нав, решахои нав ба вучуд омада, растанй хам 
ба к,ад (ба боло), хам ба поён ва хам ба бар (ба пахно) нашъунамо 
мекунад ва калон мешавад.

Агар сабзишу калоншавии узвхои одаму хайвонот то як синну 
соли муайян давом кунад, азони растанй (ё сабзиши растанй) 
дар давоми тамоми умраш (аз давраи ба сабзиш шуруъ карданаш 
то маргаш) давом мекунад. Дар растанихо дар давоми хаёташон 
доимо решаю навдахои нав ба нав хосил мешаванд. Ба чои 
баргхои хазоншудаю хазонрехта боз баргхои нав пайдо 
мешаванд. Дар хар мавсим гулу мевахои пухтарасида пас аз адои 
вазифаашон хушк гардида, меафтанд.

Х,амин тавр, сабзишу рушди доимии растанихо ба ивазшавии 
доимии узвхои асосй ва бофтахои алохидаи онхо дар узвхои 
доимо амалкунанда ба куллй вобастагй дорад.

Сабзишу рушди хамаи узвхои растанй, ки дар натичаи 
такримшавй ва калоншавии (кашидашавии) хучайрахо амалй 
мегардад, цатъй идора карда мешавад. Фаъолияти нук,тахои 
сабзиши реша ва поя, калоншавии барг, чузъхои поя, гулпоя ва 
мевахо байни якдигар мувофик,ат доранд. Масалан, дар фасли 
бахор баробари cap шудани нашъунамои поя ва мугчахо дар 
дарахтон такримшавии камбий вусъат ёфта, сабзиши яквак,таи
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навдаву тана бо хрсил кардани солх,алк,аи навбатй 0F03 мегардад.
Инчунин кдцкашии (сабзиши) боавчи якузв метавонад кадкашии 

узви дигарро суст кунад ё боздорад. Чунки дар ин хрлат захираи 
моддахри жзой ба як чузъу узви муайяни растанй (баъзан ба 
зарари дигар узвхр) равона карда шудааст. Масалан, агар решай 
асосй ба дарозй боавч сабзида истода бошад, чунин танзими 
дохилй боиси боздошти шохаронии реша мегардад. Агар к,исми 
нугии решай асосй дур карда шавад, онгох, баръакс, решахри 
пах,луй ва иловагй боавч сабзида, реша сершоха мешавад. Ин 
усулро дар кишоварзй васеъ истифода мебаранд. Дар натичаи 
буридани як к,исми шоху навдахр метавон мугчахри хуфтаро бедор 
карда, ба растанй ягон шакли дилхохро дод. )<̂ амин тавр, танзими 
дохилии сабзиш имкон медих,ад, ки дар худуди як растанй баъзе 
усулхри мусбати идоракунии рушду инкишофи растанихр ба кор 
бурда шаванд.

Олимон мук,аррар кардаанд, ки танзими равандхри сабзиши 
растанихр ва мувофик,ати кори онхр ба туфайли дар растанихр 
хрсил шудани моддахри махсус сурат мегирад. Ин моддахри ч 
мураккаби махсусро "моддахри сабзишй" ё "гормони сабзиш" 
меноманд. Онхр дар хучайрахри бофтаи хрсилкунанда хрсил 
шуда, метавонанд тавассути хучайрахри лиф х,аракат кунанд ва 
сабзиши чузъхри (узвхри) алох,идаи растаниро тезонанд ё 
боздоранд.

1. Сабзиш чист ?
2. Сабзишу рушди растаних,о чй тавр амалй мегардад ?
3. Кадкашии растанихр аз кадкашии одаму х,айвонот 
чй фаркдорад ?
4. Танзими сабзиш чй ах,амият дорад ?
5. Танзимшавии сабзишро бо кадом мисол^о исбот 
кардан мумкин аст?
6. Моддахри танзимии сабзишро чй меноманд ?

§ 52. Х,аракати растаних,о
Агарчанде растанихр дар як чой мук,имй сабзанд х,ам, вале 

вобаста ба таъсири омилхри мух,ити беруна ва гайрахр дар 
раванди рушду инкишофашон х,аракатхри гуногуни узвхри 
руизаминй ва зерихокии онхрро мушохдца кардан мумкин аст. 
Кисми зиёди х,аракати растанй - сабзишй мебошад. Дар натичаи 
сабзиши появу навдахр растанихр ботадрич ба тарафхри гуногун 
сабзида, дар фазо мавк,еи муайянеро ишгол мекунанд. Ба чуз 
х,аракатхри нисбатан сусту ботадрич, боз х,аракатхри нисбатан
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Расми 98. Хрракати 
растанй ба самти 
рушной (нацша)

босуръати узвхри алох,идаи растанихр, 
вобаста ба омили таъсиркунанда, 
маъмуланд. Масалан, баргу пояи 
бисёр растанихр (анчибар, настурсия 
(лодан), гул ё тудагул (масалан, 
тудагули (сабадаки) офтобпараст) ба 
тарафи равшанй фаъолона х,аракат 
карда, месабзанд 98. Маълум 
мешавад, ки чунин хрракат ё майли 
боавчи растанихр ба ин ё он чониб 
одатан ба сабзиши нобаробари 

думчахри барг ё гулпоя вобаста мебошад. Зеро хучайрахри 
тарафи нисбатан торики думчаи барг ё гулпоя босуръат такрим 
шуда, калон мешаванд (нисбат ба хучайрахри тарафи равшанй 
онхр). Дар натича тарафи торики думчаи барг ё гулпоя нисбат ба 
тарафи равшанй онхр дарозтар шуда, хамшавй ба тарафи 
равшанй руй медих,ад.

Инчунин, дар растанихри буттагию дарахтй хотамбандии барг 
мушох,ида карда мешавад 99 . Туфайли ин хрдиса баргхр дар 
навда тавре чойгир мешаванд, ки равшанй ба аксари онхр дастрас 
бошад.

Ба чунин сабзиши нобаробари хучайрахри растанй, ки боиси 
х,аракат ё руйгардонии ин ё он узви онхр мегардад, ба чуз равшанй 
боз дигар омилхри чунин таъсирдошта (х,арорат, намй, моддахри 
маъдании таркиби хок ва гайрахр) сабаб мешаванд. Масалан, 
решахри чавон ба тарафи сернам ё ба самте, ки намакхри 
маъданиаш зиёд аст, сабзида х,аракат мекунанд. Бо таъсироти

Расми 99. Хотамбандии барг 
вобаста ба таъсири рушной

Расми 100. Нозгули шармгин 
(мимоза) дар х,олати муцаррарй 
ва баъди таъсиррасонй
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тагйиротхри шабонарузии равшанй ва х,арорати х,аво гул ё тудагули 
растанихр дар соатх,ои муайяни шабонарузй кушода ва пушида 
мешаванд. Дар намудхри гуногуни растанихр кушодашавии гул ё 
тудагули онхр дар соатхри гуногуни руз сурат мегирад. Чунин 
тагйирёбии хрлати гул (кушодашавй ё пушидашавии он) дар 
аксари мавридхр ба сабзиши нобаробари тарафхри (дохилй ва 
берунии) косабаргу гулбарг вобаста аст. Ин хусусияти растанихри 
гулдорро ба инобат гирифта (дар соатхри муайяни руз кушода ё 
пушидашавии гули растанихри гуногун), вак,тро аник, кардан 
мумкин аст. Ё бо таври дигар, онхрро чун "соатхри биологи" 
истифода бурдан мумкин аст. Барои ин дар майдончаи мактаб 
растанихри дар соатхри гуногуни руз гулашон кушодашавандаро 
гирд оварда, бо тартиби муайян парвариш кардан лозим аст.

Инчунин, дар растанихр харакати босуръати (тези) баъзе узвхр 
маълуманд, ки ба сабзиши он узвхр алок,аманд нестанд. Ин хели 
х,аракатх,о ба нихрят тез тагйир ёфтани микдори об дар узвхри 
дахлдор вобаста аст. Масалан, бо суръати тез (к,арсосзанон) 
кушодашавии гилофакмевахр ё ин ки баробари даст расондан ба 
мимозаи шармгин баргхряш бо суръати тез ба поён кашол 
мешаванд ЦЩ»

9«

1. Харакати сабзишии растанихо чй тавр сурат мегирад?
2. Кадом сабабхо боиси харакати узвхои гуногуни 
растанихо мегарданд?
3. Ба чуз равшанй боз кадом омилхои дигар боиси 
харакати растанихо мегарданд?
4. "Соатхои биологй" ба чй асос ёфтаанд?
5. Кадом харакатхои гайрисабзишии растанихоро медонед?

§ 53. Даврахри хаёти растанихо: 
ч а н и н й , чавонй, камолот, пиронсолй

Растанихо дар муддати фаъолияти хаётиашон вазну андозаи 
реша, поя ва навдаву баргашон сол аз сол мунтазам афзуда, на 
танхо месабзанд, онхо инчунин инкишоф ёфта, хусусияту 
хосиятхои нав ба нав пайдо мекунанд. Аз ин ру, дар растанихои 
гулдор, яъне пушидатухмон чор давраи инкишоф фарк, карда 
мешавад.

Сараввал, овони чанинй - аз давраи ба вучуд омадани чанин
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то х,ангоми ба сабзиш шуруъ кардани он. Чй тавре ки маълум аст, 
х,аёти х,ар як растании гулдор х,ангоми афзоиши тухмй аз 
бордоршавии тухм х,учайра ва хрсилшавии зигота 0F03 мешавад. 
Зигота борх,о, такрор ба такрор такрим шуда, ба чанин табдил 
меёбад.

Дуюм, овони наврасй ё чавонй, ки аз давраи ба сабзиш 
шуруъ кардани тухм то лах,заи гулшукуфти нахустини растании 
дар нашву нумубуда давом мекунад. Аз х,ама пеш, он узвхре ба 
сабзиш шуруъ мекунанд, ки онхр аллакай дар чанини хрсилшуда 
заминаи муътамад доштанд. Чунончи, решачаи асосй ё чанини, 
пояи чанини ва баргчахри чанини ё тухмпаллагй. Онхр то ба вучуд 
омадани аввалин узвхри руизаминй асосан аз х,исоби моддахри 
дар тухм (эндосперм) захирашуда гизо мегиранд. Сипае, решахр 
сабзида, шоха ронда, решахри илобагй ва пах^уй хрсил мекунанд 
ва системаи (силсиламачмуи) решагй ташаккул меёбад.

Х,амин тавр, навнихрл ба туфайли решаву баргхряш пурра ба 
зиндагонии мустак,илона мегузарад.

Х,аётгузаронии ояндаи растанихри чавони нумуёбанда бештар 
ба он вобаста аст, ки растанй ба кадом шаклхри х,аётии растанихр 
тааллук, дорад. Масалан, сабзиши растанихри яксола дар давоми 
як мавсими нашъунамо пурра ба охир мерасад. Онхр гул карда 
мева хрсил мекунанд ва нобуд мешаванд (нахуд, бодиринг, тарбуз, 
харбуза ва гайрахр).

Баъзе алафхри бисёрсола дар соли аввалини х,аёташон хеле 
боавч нашъунамо карда, х,атто гул мекунанд (себарга). Вале 
бештари онхр дар солхри муайяни х,аёташон гул мекунанд. Х,амин 
тавр дар растанихри гуногун давраи чавонй метавонад солхри 
гуногунро дарбар гирад.

Дарахтону буттахр бошанд дар давраи 5-10 ссли х,аёташон 
нисбатан суст нашъунамо мекунанд. Сипае, нашъунамои он^о авч 
гирифта, решаашон калонхрчму бокувват гардида, ба хок чукур 
меравад. Крдкашии пояю навдахряшон низ авч гирифта, х,ар сол 
такрибан то 30-35 см ва баъзан то 70-80 см дароз мешаванд.

Сеюм, овони камолот - аз лах,заи пайдошавии узвхри гулй то 
хреилшавии тухм ё мевабандй, ки дар бисёр намудхри набототи 
дарахтию буттагй солхри зиёд (то давраи пиронсолй) давом 
мекунад.

Ин давра дар х,аёти растанихри яксола ва дусола нихоят кутох, 
буда, баъди як бор мевабандй ба итмом мерасад.
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Дар растанихри бисёрсола бошад, ин овони х,аётй солхри хеле 
зиёдеро дарбар мегирад. Пас аз х,ар бори гулшукуфт - гулшукуфти 
дуюм, сеюм, чорум ва хрказо, дар давоми бисёр солхр идома 
меёбад. Растанихр дар ин давра аз чих,ати вазну андоза ва калон 
гардидани появу навдахряшон ба дарачаи баланди сабзиши 
инкишофашон мерасанд.

Давраи чорум овони пиронсолй мебошад. Дар ин давра 
растанй аз гулшукуфт ва мевабандй боз монда, нобудшавии 
боавчи узвхри он cap мешавад, ки ин ба нобудшавии растанй 
оварда мерасонад. Зеро алафхри бисёрсола ва растанихри 
дарахтию буттагй бо мурури замон пир мешаванд. Дар онхр 
крбилияти мевабандй нихрят суст гардида, дар охир к,атъ 
мегардад (масалан, себхри пиронсол тамоман мева 
намебанданд). Дар растанихри пиронсол крбилияти хрсилшавии 
узвхри нав (реша, навда, барг) то дарачаи нихрй суст мешавад. 
Навдаю пояхри к,исмхри нугии растанихр бошад ба хушкшавй cap 
мекунанд. Дар танаи растанихр ковокихр ба вучуд омада, шохахри 
камкувватгардидаю хушкшуда шикаста меафтанд.

Дар алафхри бисёрсолаи пир бошад, сабзиш ва аз нав 
пайдошавии узв^о нихрят суст мешавад. Пояю баргхри наврустаи 
онхр бисёр заифу нок,исанд. Решаашон ба калонхрчмии худ ниго^ 
накарда, дарунковоку пусидаанд. Хрсилшавии решахри иловагй 
ва пахруй к,ариб ки руй намедих,ад. Хосилшавии мугчахри нав к,атъ 
гардида, онро ба марги табий дучор мегарданд.

Хамин тавр, донистани даврахри инкишофи растанихр имкон 
медих,ад, ки ба х,аёту фаъолияти у^вх,ои он бахубй сарфах,м 
равем, парваришу нашъунамои онхрро бо назардошти давра^ои 
х,аётиашон макраднок идора кунем ва аз онхр пурмахрул 
истифода барем.

1. Дар растаних,ои бисёрсола кадом даврах,ои синнусолй 
фарк, карда мешаванд ?

■ 1 2. Давраи чанинй кай cap мешавад ва то кай давом 
мекунад?
3. Хусусият*ои мух,ими давраи чавонии растаниро номбар 
кунед ё шарх, дих,ед ?
4. Давраи чавонии алафх,ои бисёрсола ва дарахту бутта^о 
чй тавр идома меёбад ?
5. Кадом аломатх,ои махсуси давраи пиронсолии 
растаниро медонед ?



Т А Ч Р И Б А Х О И  ЛАБОРАТОРЙ, СИНФИ 5

ТАЧРИБАХ.ОИ ЛАБОРАТОРЙ

1. ШИНОХТАНИ УЗВХОИ РАСТАНИХОИ ГУЛДОР
1. Растаних,ои ба шумо додашударо бодик,к,ат аз назар 

$аронед. Узвхри онхрро аник, кунед. Сипас, узвхри онхрро бо 
цигар мукриса кунед. Монанди ва фарк,ияти он^оро муайян 
нед.
2. Расми яке аз ин растанихрро дар дафтаратон кашед. Дар 
|фати узвхр номи онхрро к,айд кунед.
3. Гули турбкох,ак ё ягон растании дар махрллатон маъмулро 
эифта, аз назар гузаронед. Думчаи гул, гулпуш (косачабаргхр, 
i6aprxp), гардбарг ва тухмдони онхрро ёбед. Аник, кунед, ки гул 
ндто косабарг, гулбарг, гардбарг ва тухмдон дорад. Натичаи 
эи гузарондаатонро дар дафтар к,айд кунед.

2. ШИНОСОЙ БО МЕВАХОИ ХУШК ВА СЕРШИРА (ТАР)
1. Мевахри гуногуни додашударо аз назар гузаронед. Онхрро 
ДУ гурух, - мевахри хушк ва тар ЧУДО кунед.
2. Мевахри тарро дар навбати худ ба мевахри яктухма ва 
сёртухма ЧУДО кунед. Бо истифодаи китоби дарсй номи онхрро 
ик, кунед.
3. Мевахри хушкро ба гурух,и мевахри яктухма ва бисёртухма 

до кунед. Номи онхрро маълум кунед. Дони (меваи) гандумро 
) меваи офтобпараст мукриса кунед. Аломатхри монанд ва 
арк,ноки он^оро нишон ди^ед. Ч а Д в а л Р ° пурра кунед.

Н авъи м ева

Н авъ и  м ева
Кадом  растаних,о 

ин гуна  м ева 
д о р а н дсер ш и ра  ё 

хуш к
яктухм а  ё 

би сёр тухм а

1. Пурбини дастиро аз назар гузаронед. Вай аз кадом к,исмх,о 
иборат аст? Вазифахри х,ар як к;исмро муайян кунед.

2. Бо ёрии муаллим тарзи истифодаи пурбинро ёд гиред.
3. Ба сохти микроскоп аз наздик шинос шавед. 13. Кисмх,ои
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асосии онро бодик,к,ат аз назар гузаронед. Тубус (найчаи биниш' 
окуляр, объективу шишаи пурбин (калоннишондих,анда), пояе

мизчаи ашёгузор, ойина ва мехи тобак (винт)-ро ёбед. Вазифах,с 
х,ар кадоми он^оро дар алох,идагй ани^ кунед. Муайян кунед, i 
микроскоп ашёро чанд маротиба калон нишон медих,ад.

4. Ба тарзи истифодаи микроскоп тавассути расми 14 шин< 
шавед.

5. Тартиби пайдарх,ам ба кор омода кардани микроскоп! 
хангоми омузиши ашё^о нагз азхуд кунед.

4. ТАЙЁР КАРДАНИ МИКРОПРЕПАРАТИ ПУСТИ ПИЁЗ
1. Ба туфайли расми 14 ба амалй пайдар^ам тайёр карда 

микропрепарати пустпардаи пиёз шинос шавед.
2. Бо докаи тоза шишаи ашёгузорро нагзакак тоза кунед.
3. Ба шишаи ашёгузо^и тоза тавассути кдтрачаконак як-ду к,ат 

оби тоза чаконед.
4. Бо ёрии сузан аз сатх,и даруни пулакчаи пиёз пусти туну 

шаффофи онро ЧУДО кунед. Онро дар к,атраи оби болои шишач 
ашёгузор нагзакак х,амвор кунед.

5. Пустлардаро бо шишаи руйпуш пушонед (чуноне, ки д. 
раем нишон дода шудааст).

6 . Микропрепарати тайёркардаатонро ба зери микроск< 
гузошта бубинед.

Чузъх,о (ё к,исм^о)-и х,учайраи пусти пиёзро мушох,ида куне 
Акси дидаатонро ба расми 15 мук,оиса кунед.

7. Ба препарати тайёркардаатон як ^атра мах,лули сусти йс 
чакконда онро рангнок кунед.

8 . Препарати рангноккардаро дар зери микроскоп бубинед. L 
тагйирот ба амал омад?

9. Дар хучайра^ои бо таъсири йод зардрангшуда чилД 
хучайра, ситоплазма, ядро ва вакуоларо ёбед. Ядрои да 
ситоплазма чойгирбуда нагз аён аст. Вакуоларо, ки аз руи ранга! 
аз ситоплазма фар^ мекунад, аник; кунед.

10. Дар асоси мушох,идаатон расми якчанд хучайрахри пуст 
пиёзро дар дафтаратон кашед. Номи чузъ ё к,исмх,ои х,учайрар 
дар раем к;айд кунед.

. 5. ДАР ЗЕРИ МИКРОСКОП МУОИНА КАРДАНИ ПЛАСТИДХ.0
1. Аз барги растании обй - элодея (чилбанди обй) микропрепарап 

тайёр кунед. Барои ин як барги элодеяро аз поячааш чудо карда
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чро ба дохили к^траи оби шишачаи ашёгузор гузоред. Онро бо шишаи 
йпуш пушонед.
2. Микропрепаратро ба зери микроскоп гузошта, мушох,ида баред. 

>начахри (заррачахри) сабзи хучайра - хлоропластхрро ёбед.
3. Расми хучайрахри элодеяро дар дафтаратон кашед. К̂ исмхри 
\av\pa - чилд, ситоплазма, ядро ва хлоропластхрро ёфта, онхрро 
о раем к,айд кунед.

6. ОМУХТАНИ СОХТИ ТУХМИ РАСТАНИХОИ ДУПАЛЛА
1. Тухми хушк ва варамкардаи (таркардашудаи) лубиёро аз 
>ар гузаронед. Тавассути чадвал дарозй ва бари ин тухмхрро 
\ кунед. Андоза ва шакли онхрро мукриса кунед.
2. Дар тарафи фурухамидаи тухми варамкарда чоки донро 
.д. Пусти тухмро Ч У Д О  карда чанинро омузед. Барои ин чанинро 
ду х,исса бурида Ч У Д О  кунед. Тухмпалла, ■ решача, пояча ва 
чачаи чанинро ёбед.
}. Расми тухми лубиёро дар дафтаратон кашед ва к,исмх,ои 
о нависед.
К Аник, кунед, ки дар кадом к,исми тухми лубиё моддахри гизой 
ира шудаанд ва он дар сабзиши тухм чй ах,амият дорад.
5. Китоби дарсиро истифода бурда, аник, кунед, ки дар кадом 
мхри тухми дигар растанихри дупалла моддахри гизой захира 
;а метавонанд.

7. ОМУХТАНИ СОХТИ ТУХМИ РАСТАНИХ,ОИ ЯКПАЛЛА
1. Шакл ва ранги дони гандумро мушох,ида кунед.
I. Бо ёрии сузан кушиш кунед, ки пуст (парда)-и тухми варамида 
ушки гандумро чудо кунед. Шарх, дих,ед, ки чаро пусти дони хушкро
о кардан мушкил аст.
3. Тухми варамидаи барк,адбуридашударо бо пурбин бубинед. 
рсперм ва чанинро ёбед. Аз расми 20 -и китоби дарей истифода 
да, бо рох,и мукриса ба сохти чанини тухми гандум шинос шавед.
4. Расми сохти дони (тухми) гандумро кашед ва номи к,исмх,ои 
>о нависед.
5. Сохти тухми лубиёро бо сохти дони гандум мукриса кунед. 
шндй ва фарк,ияти онхрро ошкор кунед.
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8. АЗ ТУХМ ЧУДО КАРДАНИ ОХДР, САФЕДА 
(КЛЕЙКОВИНА), PABFAH

1. Камтар орди гандумро гирифта, каме об илова карда xaN 
тайёр кунед,

2. Лундаи хамирро дар дока печонда, онро дар стакани об; 
шустан лозим аст. Ранги оби стакан тира мешавад. Чаро?

3. Ба стакани обаш тирагун 1-2 кртра махнули йод чакконед. Рс 
оби тирагуни стакан чй тавр тагйир ёфт? Бояд дар назар дошт 
ох,ар бо таъсири йод кабудранг мешавад.

4. Докаро кушоед. Дар он шумо чисми (моддаи) гализи часг 
ширеш (сафеда ё клейковина)-ро мушох,ида мекунед.

5. Донаи офтобпараст ё магзи чормагзро гирифта, дар ко 
сафед печонед ва онро бо даст сахт фишуред. Дар когаз изи ра 
бок,й мемонад.

6 . Дар асосй натичахри бадастомада чадвали зеринро 
кунед. ____________________________________

МОДДАХОИ ОРГАНИКИИ ТАРКИБИ ТУХМ

I - - - 1

9. ОМУХТАНИ СИСТЕМАИ ТИРРЕША ВА ПАТАКРЕША
1. Ба сохти решай растанихр бодик,к,ат шинос шавед. Он) 

якдигар чй фарк, доранд?
2. Расмхри 27 ва 28 -и китоби дарсиро истифода бурда, бо с 

тирреша ва патакреша шинос шавед.
3. Растанихреро номбар кунед, ки тирреша ё патакреша ro[
4. Сохти решагии растанихри мушох,идашавандаро ба н 

гирифта, муайян кунед, ки кадоми онхр ба растанихри дупал) 
ё якпалла тааллук; доранд.

5. Чадвалро пур кунед.

Номи растанй Хели шабакаи Ба кадом синфи растанихр
реша тааллук дорад
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10. МУОИНАИ МУЯКЧАХОИ РЕША ВА ГИЛОФАКИ РЕША
1. Решай майсаи гандум ё навнихрли нахудро аз назар гузаронед. 

Сипае, бо пурбин решаро муоина карда, гилофаки нуги решаро ёбед.
2. Дар к^сми мобайнии реша, болотар аз гилофаки реша ва ч у з ъ и  

сабзиш шумо пушиши тибитмонандро мебинед. Онх,о муякрешахо 
мебошанд. Дар хусуси сохт ва ах,амияти он бо истифодаи китоби дарей 
маълумоти муфассал гиред.

3. Аз к,исми реша бо муякрешахряш микропрепарат тайёр кунед. 
Онро ба зери микроскоп гузошта, ба сохти муякреша шинос шавед. 
Акси ёфтаатонро бо расми 34 -и китоби дарей мукриса кунед. Сипае, 
расмашро дар дафтаратон кашед.

4. Дар микропрепарати тайёркардаатон нуги решаро ёбед. Вай 
бо гилофаки реша пушида шудааст.

5. Сохти хучайраи муякреша ва хучайраи пусти пиёз чй умумият 
дорад? Сабаби фарк^яти онхрро чй тавр метавон маънидод кард?

11. ОМУХТАНИ БУРИШИ 
КУНДАЛАНГИИ РЕША - МЕВАИ САБЗЙ

1. Решамеваи сабзиро бодик^атона аз назар гузаронед. Дар онхр 
сарак, гарданак ва худи решаро ёбед.

2. Расми решамеваи сабзиро дар дафтаратон кашед ва куюмхри 
онро к^йд кунед.

3. Бо корди тез решамеваи сабзиро ба таври кундалангй тунук 
бурида, микропрепарат тайёр кунед. Онро тавассути микроскоп 
мушох,ида намоед. Дар он к,абатхри пустлох, камбий ва чуб дида 
мешаванд. Расми акси дидаатонро дар дафтаратон кашед ва номи 
к,абатх,ои онро нависед.

12. СОХТИ МУРЧА, МАВКЕИ ОН ДАР НАВДА
1. Навдаи растанихои гуногуни махаллатонро аз назар гузаронед. 

Чойгиршавии мугчахоро дар онхо муайян кунед. Расми баъзеи онхоро 
кашед.

2. Ягон мугчаро аз навда чудо карда, ба сохти он тавассути пурбин 
шинос шавед. Мугча чй хел хусусиятхои (аломатхои) мухофизатй 
дорад?

3. Мугчаи нашвиро (мугчабаргро) баркдц бурида, бо пурбин бо 
сохти он шинос шавед. Мушохидаатонро бо расми *41 мукриса 
кунед ва расми онро кашед.

4. Мугчаи калону гирд (мугчагул)-ро гирифта, бо корди тез баркдц 
(ба дарозиаш) буред. Бо ёрии пурбин ба сохти дохилии он шинос
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шавед. Дар поячаи тухммугча гулгунчахрро ёфта бо расми 41 -и 
китоб мукриса карда, расмашро кашед.

13. МУАЙЯН КАРДАНИ НАВЪИ 
ЧОЙГИРШАВИИ БАРГХО

1. Растанихри баргашон гуногуншакл ва гербарияхри (растанихри 
хушкондашудаи дар когази махсус духташуда) растанихри гуногунро 
аз назар гузаронед. Ба чойгиршавии барги онхр дар поя ё навда 
диктат дихед.

2. Баъд аз мушохдца онхрро ба растанихри баргашон навбатй, 
ру ба ру ва х,алк,агй чудо кунед. Ба шакли пах,наки барг, рагронй ва 
канорхри барг диктат дода, расми баъзе баргхри гуногуншаклро 
дар дафтаратон кашед.

3. Дар асосй натичаи коратон чадвали зеринро пур кунед:

Номи растанй Чойгиршавии
барг

Шакли пах,наки 
барг

^олати канории 
барг

14. МУОИНАИ ПУСТИ БАРГ ВА 
50ФТАХОИ АСОСИИ БАРГ

1. Барги ягон растании хонагй (анчибар, традескансия)-ро 
гирифта, сараввал бо пурбин к,исми поёнй ва болоии баргро аз 
назар гузаронед. Сохти онхрро ба якдигар мукриса кунед. Сипае, 
онро шикаста аз к,исми поёнии барг эх,тиёткорона пусти 
шаффофашро чудо кунед. Аз он микропрепарат тайёр кунед (аз 
расми 14 -и китоби дарей истифода баред). Онро ба зери 
микроскоп гузошта, мушох,ида намоед.

2. Дар микропрепарат хучайрахри беранги бофтаи пушишро 
ёбед. Онхо чй хел шакл доранд?

3. Дар препарати тайёркардаатон масомахрро ёбед. Масомахр 
аз хучайрахри шаффофи пуст чй фарк, доранд? Расми онхрро 
кашед.

4. Микропрепарати тайёри буриши кундаланги баргро ("Барги 
камелия - буриши кундалангй") бо ёрии микроскоп омузед. Ба сохти 
хучайрахри пусти руй, пушти барг ва масомахр диктат дих,ед.

5. Дар микропрепарат бандчахри гузаронандаро ёбед. Дар 
бандчахри гузаронанда рагхр, найчахри элакшакл ва наххрро аник, 
кунед.
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6 . Хучайрахри магзи баргро аз назар гузаронед. Дар бофтаи 
асосии барг (магзи барг) ду намуди х,учайрах,оро ёбед. Онхрро бо 
расми 51 -и китоби дарсй мукриса карда, расмашонро дар 
цафтаратон кашед. Номи к,исмхри онхрро нависед.

15. МУОИНАИ СОХТИ ДАРУНИИ
ШОХАИ ДАРАХТ

1. Намуди берунии ягон шохчаи нисбатан гафстари дарахтро 
13 назар гузаронед. Бо ёрии пурбин дар пустлохи он "наскдонахр" 
барчастагихри сурохдор)-ро пайдо кунед. Онхр чй ахрмият доранд?

2. Буриши кундаланг ва барк,ади шохчаро тайёр кунед. Дар 
уриши кундаланг пустлохро ёбед. Дар зери пустлох к,абати 
исбатан равшан - чубро ёбед. Дар мобайни буриш к,абати нисбатан 
ираранг - диларо мушох,ида кунед.

3. Дар дафтаратон бо истифодаи китоби дарсй буриши 
/ндалангии шохчаро нак,шбандй карда, к,абатхри ёфтаатонро ба 
айд гиред.

4. Дар буриши барк,ади шохча пустлох, чуб ва диларо аник; 
/нед. Пустлохро аз чуб ЧУД° карда, онро к,ат кунед ва оиди 
уста^камиаш хулоса бароред.

5. Ба чуби пустлохаш чУД°каРДашУДа дзет расонед, вай 
ашонак аст. Чаро? Дар хусуси ин к,абат ва ах,амияти он аз китоби 
арсй маълумот гиред.

6 . Чубро к,ат кунед ва мустах,камии онро санчед. Бо нуги корд 
а дила фишор оварда, мустах,камй ё хрлати онро муайян кунед.

7. Дар охир расми буриши барк,ади шохчаро кашед, к,исмхри 
нро нависед.

16. ОМУХТАНИ СОХТИ ПИЁЗАК,
ЛУНДА ВА РЕШАПОЯ

1. Ба сохти берунии пиёзак шинос шавед. Вай аз берун бо чй 
ушида шудааст? Цабати (пулакчахри) хушк чй ах,амият доранд?

2. Пиёзакро барк;ад буред. Сохти онро аз назар гузаронда, 
|улакча, узак, мугча ва решахри иловагии онро ёбед. Аз китоби 
;арсй истифода бурда, расми онро кашед.

3. Исбот кунед, ки пиёзак - навдаи шаклдигаркардаи 
зеризаминист.

4. Лундаи картошкаро аз назар гузаронед. Дар сатх,и лунда 
чукурчахрро бо чашмакхряшон (мугчах;ояшон) мушох,ида кунед.

5. Буриши кундаланги нихрят тунуки лундаи картошкаро тайёр
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кунед. Онро ба тарафи равшанй дошта нигох, кунед. Дар он 
к,абатхри пустлох, чуб ва диларо ёбед.

6 . Ба буриши лунда як к,атра мах,лули сусти йод чакконед. Чир< 
мушох,ида кардед? Кабудранг шудани буриши лунда б 
мавчудияти кадом моддаи органикй шахрдат медих,ад?

7. Лундаи картошка навдаи шаклдигаркарда аст. Чаро?
8 . Растании гандумачирик, ё гумойро бо решапояаш кофта б 

пурбин мушох,ида кардан айни муддаост.
9. Расми решапояи онро кашида, к,исмхри хосашро ба к,а£ 

гирифта, исбот кунед, ки решапоя - навдаи шаклдигаркарда ас

17.ОМУХТАНИ СОХТИ ГУЛХОИ ДУЦИНСА
1. Гули зардолу ё олуболуро аз назар гузаронед. Думч 

гулбанд, гулпуш, гардбарг ва тухмдони гулро ёбед.
2. Гулро ба чузъхри таркибиаш Ч У Д О  кунед. Микдори косаба| 

гулбарг ва гардбаргхрро х,исоб кунед.
3. Тавассути пурбин ба сохти гардбарг шинос шавед. Пояч 

гарддон ва худи гарддонро ёбед. Дар он гарддонхри бешумор 
мебинед.

4. Сохти тухмдонро аз назар гузаронед. Бо пурбин чузъхри
- гардгирак, сутунча ва гуракро ёбед.

5. Расми чузъхри (узвхри) гули олуболу ё зардолуро кашед 
исбот кунед, ки растанихри номбурда гулхри дучинса доранд.

18. ОМУХТАНИ СОХТИ ГУЛХОИ ЯКЧИНСА
1. Тудагули зардранги бедро аз назар гузаронед. Бо муйчин 

(пинсет) як гули алох,идаи онро чудо карда, бо пурбин мушох,ида куне
2. Дар гул гардбаргро ёбед ва микдорашро аник, кунед. Муай 

кунед, ки гул тухмдон дорад ё не. Гуле, ки тухмдон надорад, 
хел гул номида мешавад?

3. Акнун тудагули сабзранги бедро, ки аз дарахти дигар гириф 
шудааст, аз назар гузаронед. Ин гул гардбарг дорад ё не? Ин х< 
гулхре, ки фак,ат тухмдон доранд, чй хел гул номида мешаван,

4. Дар гул тухмдонро ёфта, к,исмхри онро аз назар гузароне 
Ин гул гардбарг дорад ё не? Ин хел гулхре, ки фак,ат тухмде 
доранд, чй хел гул номида мешаванд?

5. Мушох,идахрятонро бо расми 86-и китоби дарей мукрис 
карда, расми гулхри нарина ва модинаи гули бедро кашед. Исбс 
кунед, ки бед растании духонагй буда, гулхри якчинса дорад.



19. ШИНОСОЙ БО НАМУДХОИ 
ГУНОГУНИ ТУДАГУЛХ.0

1. Аз руи имкониятатон тудагулхри себарга, крку, пиёз, сабзй, 
барги зулф, чуворимакка, офтобпараст, олуболу, гандум, 
турбкох,ак ва гайрахрро аз назар гузаронед. Ба ин макрад 
метавонед аз гербарияи (намунаи хушкй растанихр) растанихри 
гуногун истифода баред.

2. Тартиби ч°йгиршавии гулхрро дар гулпояи асосии 
растанихри барои с а н ч и ш  гирифтаатон муайян кунед. Расми 87 
-и китоби дарсиро истифода бурда, номгуи тудагул^оро аник, кунед 
ва нак,шаи онхрро дар дафтаратон тасвир кунед. Дар бари 
нак,шахри тудагули кашидаатон номи онхрро нависед.

3. Боз кадом растанихри тудагулдори мах,алли зистатонро 
медонед? Онхрро номбар кунед.

20. ШИНОСОЙ БО НАМУДХОИ
ГУНОГУНИ МЕВАХО

1. Мевахри гуногуни хушкй соддаро аз назар гузаронед. Онхрро 
ба гурухдои мевахри яктухма ва бисёртухма, кушодашаванда ва 
кушоданашаванда Ч У Д О  кунед. Номи онхрро аник, карда, дар 
дафтаратон к,айд кунед.

2. Ба сохти булак ва бугуммевахр (меваи дутухмаи сабзй, 
дук,анотаки заранг ва бугумакгилофаки турбкох,ак) шинос шавед. 
Расми онхрро дар дафтаратон кашед.

3. Ба сохти мевахри мураккаб ва тудамевахр шинос шавед. 
Муайян кунед, ки мевахри тамашк, марминчон, лаблабу, шох,тут 
ба кадом гурух,и мевахр тааллук, доранд. Раем ё нак,шаи мевахри 
мураккаб ва тудамеваро кашед.
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НОМГУИ РАСТАНИХО 
БО ЗАБОНИ ТОЧИКИ ВА РУСЙ

тоники

1. Ангурак (сиё^бодом)
2. А*лгул
3 .  А к о к и ё

4. Барги зулф, зуф
5. Бобуна
6. Бодиён
7. Бектошй
8. Булут
9. Буймодарон
10. Бунафшаи узумбарй
11. Вазирак
12. Валдиргон, куруш
13. Гули барфак (ливондар)
14. Гули кавкаб
15. Гандумак (м а р г), 
ачрикгандум
16. Гармалаф, хори сагак
17. Гули говак, осмонгулак, 
чашми гусола
18. Газна, тавланг
19. Дарахти нормушк
20. Дарахти роздор, хашнак
21. Занбак
22. Зайтун
23. Забони гунчишк, шунг
24. Загоза, хома
25. Зирфун,
26. Кастона, шохбулут
2 7 .Коснй,хиндбо
28. Ларзонбед
29. Лаблаб, ашакй
30. Лолахасак
31. Марямгул, мармараки 
давой
32. Марчондарахт, байласон
33. Махлаби русй
34. Момогул
35. Муз, мавз
36. Мурди чангалй
37. Мушол
38. Маймак

русй

Крушина
Аспидистра
Акация
Подорожник
Ромашка
Баньян
Крыжовник
Дуб
Тысячилистник
Сенполия
Сурепка
Борщевик
Ландыш
Георгина
Пырей ползучий

Череда трёхраздельная

Василёк синий
Крапива
Эвкалипт
Ольха
Лилия,
Маслина
Ясень
Эфедра
Липа
Каштан
Цикорий
Осина
Плющ
Рёмерия
Шалфей
лекарственный
Бузина
Черёмуха
Колокольчик
Банан
Черника
Жимолость
Ситник
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39. Норгил, норчил, чавзи хиндй Орех кокосовый
40. Нагзак, анбах Манго
41. Норанч Мандарин
42. Нозгули шармгин Мимоза
43. Настаран, хуч, гулхор Шиповник
44. Наскобй Ряска
45. Норван - Бересклет Вяз грабилистный
46. Нахутак, гаван Астрагал
47. Ноки заминй, топинамбур Земляная груша
48. Нордонак Клюква
49. Пажанд, ханзал Бешенный огурец
50. Пашахурак Росянка
51. Сабр Алоэ
52. Суббор Кактус
53. Сабргиёх Бриофиллиум
54. Сулй Овёс
55. Сапали шутур, шутурпай Мать и мачеха
56. Сидириг Чина
57. Тухлаб,сабзак Рдест
58. Туе, хаданг Берёза
59. Тамашк, шохтути фарангй Малина
6 0 .Тутанчир Фикус
61. Тирмис Люпин
62. Финдик, Лещина - Орешник
63. Фарк Клен
64. Ушнон Солянка Рихтера
65. Чинорак, чакамуг Лютик
66. Чилбанди обй Элодея
67. Чуброст Лиан
68. Чашми зог Вороний глаз,
69. Шайтонкоса Белена чёрная
70. L1Jh 6 of Полынь
71. Шакоик, Ветреница, анемона
72. Шапалакгул Орхидея
73. Шах,тути заминй Клубника
74. Ширинбуя Солодка голая
75. Ханчарй Агава
76. Халанч Верекс
77. Хайзурон Бамбук
78. Хуланг Брусника
79. Хасратгул Бегония
80. Хавоборонак, равгандуздак Хохлатка
81. Хиногул Бальзамин
82. Кот Смородина
83. Геша Осока
84. Губайро, четан Рябина
85. Явшон, тахач Полынь обыкновенная
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